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Resumen 

El estudio tuvo como objetivo determinar los factores actitudinales hacia la 

pandemia COVID-19 como predictores en la procrastinación en universitario/as de 

psicología - Chachapoyas 2022. El método fue hipotético deductivo, diseño no 

experimental: transversal correlacional-predictivo. La muestra fue de 180 sujetos y 

muestreo probabilístico. Se utilizó como instrumentos: Cuestionario de Actitudes 

hacia la Pandemia COVID-19 (CAPC-19) y Escala de Procrastinación académica 

EPA. Los resultados determinaron que los predictores son los factores “Emotivo-

afectivo” y “Volitiva-comportamental”, los cuales contribuyen de manera 

significativa al modelo, mientras que el predictor “Factor cognitivo-creencias” no 

contribuye significativamente al modelo. El factor emotivo afectivo, predice 

significativamente con un coeficiente beta de -,42(p≤.00); el factor volitivo 

comportamental, tiene un valor beta de -,295(p≤.03), en su factor predictivo, sin 

embargo, el factor cognitivo creencias, presenta un coeficiente beta de .116 

(p≤.09), no predice la procrastinación. Las actitudes frente al COVID en un 54.4% 

son adecuadas y la procrastinación obtuvo un nivel bajo con 71.7%. 

Palabras clave: Actitudes al COVID 19, predictores, procrastinación 
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Abstract 

The study aimed to determine the extent to which attitudinal factors towards 

the COVID-19 pandemic predict procrastination in psychology undergraduates from 

Chachapoyas 2022. The method was hypothetical deductive, non-experimental 

design: cross-sectional predictive correlational. The sample was 180 subjects and 

probabilistic sampling. The instruments used were: COVID-19 Pandemic Attitudes 

Questionnaire (CAPC-19) and EPA Academic Procrastination Scale. The results 

determined that the predictors are the "Emotive-affective" and "Volitional-

behavioral" factors, which contribute significantly to the model, while the predictor 

"Cognitive-belief factor" does not contribute significantly to the model. The 

emotional-affective factor significantly predicts with a beta coefficient of 0.42 

(p≤.00); the volitional-behavioral factor, has a beta value of -,295(p≤.03), in its 

predictive factor, however, the cognitive-beliefs factor, presents a beta coefficient 

of .116 (p≤.09), does not predict procrastination. Attitudes towards COVID in 54.4% 

are adequate and procrastination obtained a low level with 71.7%. 

Keywords: Attitudes, predictors, procrastination 
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