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Resumen
El presente trabajo tuvo como objetivo: “Analizar la salud ambiental para el
desarrollo infantil, en el distrito Cajamarca durante el afo 2022°. Disefio
fenomenoldgico, paradigma interpretativo y de enfoque cualitativo; cuyo escenario
de estudio fueron las Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud (IPRESS) de
dicho distrito, que ofertan el servicio de control de crecimiento y desarrollo,
consejeria y/o sesiones en atencion infantil temprana en los nifios menores de tres
anos; los participantes fueron: 03 profesionales de la salud expertos, 01 madre o
cuidador de los nifios que acuden a control y 01 representante del gobierno local,
se utiliz6 como técnica la entrevista y como instrumento una guia de entrevista
semiestructura; siendo los siguientes resultados que cuando el nifio se expone al
hacinamiento puede afectar el desarrollo social y de lenguaje, cuando el estado
nutricional no es adecuado afecta el desarrollo motor y cognitivo; mientras que, si
el nifilo se expone a problemas familiares afectaria el desarrollo del lenguaje. Por lo
anterior se concluye que, el ambiente puede influir en la salud del ser humano, en
su etapa mas vulnerable que es la nifiez, incluso desde la gestacion; pudiendo

ocasionar dafo en el cerebro afectando las diferentes areas del desarrollo infantil.

Palabras clave: Salud ambiental, desarrollo infantil, Salud Infantil.
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Abstract

The objective of this work was: "Analyze environmental health for child
development, in the Cajamarca district during the year 2022". Phenomenological
design, interpretive paradigm and qualitative approach; whose study scenario was
the Health Service Provider Institutions (IPRESS) of said district, which offer growth
and development control services, counseling and/or early childhood care sessions
for children under three years of age; The participants were: 03 expert health
professionals, 01 mother or caregiver of the children who come for control and 01
representative of the local government; The interview was used as a technique and
a semi-structured interview guide as an instrument; the following results being that
when the child is exposed to overcrowding it can affect social and language
development, when the nutritional status is not adequate it affects motor and
cognitive development; while, if the child is exposed to family problems, it would
affect the development of language. Therefore, it is concluded that the environment
can influence the health of the human being, in its most vulnerable stage, which is
childhood, even from gestation; being able to cause damage to the brain affecting
the different areas of child development.

Keywords: Environmental health, child development, Child's Health
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Resumo
O objetivo deste trabalho foi: "Analisar a saude ambiental para o desenvolvimento
infantil, no distrito de Cajamarca durante o ano de 2022". Design fenomenoldgico,
paradigma interpretativo e abordagem qualitativa; cujo cenario de estudo foram as
Instituicdes Prestadoras de Servicos de Saude (IPRESS) do referido distrito, que
oferecem servigos de controle de crescimento e desenvolvimento, aconselhamento
e/ou atendimento na primeira infancia para criangcas menores de trés anos; Os
participantes foram: 03 profissionais de saude especialistas, 01 m&e ou cuidadora
das criancas que vém para o controle e 01 representante do poder publico local; A
entrevista foi utilizada como técnica e um roteiro de entrevista semiestruturado
como instrumento; os seguintes resultados sendo que quando a crianga é exposta
a superlotacdo pode afetar o desenvolvimento social e de linguagem, quando o
estado nutricional ndo é adequado afeta o desenvolvimento motor e cognitivo; ao
passo que, se a crianga for exposta a problemas familiares, isso afetaria o
desenvolvimento da linguagem. Portanto, conclui-se que o ambiente pode
influenciar na satde do ser humano, em sua fase mais vulneravel, que é a infancia,
mesmo desde a gestacdo; podendo causar danos ao cérebro afetando as

diferentes areas do desenvolvimento infantil.

Palavras-chave: Saude ambiental, desenvolvimento infantil, Satde da Crianca.
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