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Resumen

La tesis realizada obtuvo como principal objetivo identificar la asociacion entre los
estilos de apego y agresividad con un estudio de tipo bésica, disefio no
experimental de tipo transeccional o transversal y nivel descriptivo y correlacional.
La poblacién fue de 5 223 adolescentes de instituciones educativas publicas del
distrito de Chincha Alta — Ica, 2017 y una muestra conformada de 358, por otro
lado, los instrumentos aplicados estuvieron compuestos por el cuestionario de
modelos internos de relaciones de apego adulto (CaMir—R) de Balluerka, Lacasa,
Gorostiaga, Muela y Pierrehumbert (2010) adaptada por Gémez (2012) y el
cuestionario de agresion (AQ) de Buss y Perry (1992) adaptada por Matalinares,
Yaringafio, Uceda, Fernandez, Huari, Campos y Villavicencio (2012). El resultado
central de la investigacion es que existe asociacion entre estilos de apego y
agresividad, del mismo modo, la asociacion entre estilos de apego y la
dimensiones agresion fisica e ira de la variable agresividad, en otro orden de
resultados se encontré6 que el estilo de apego con mayor predominio en los
adolescentes es el seguro segun su sexo y edad, por Gltimo con respecto al nivel

de agresividad que prevalece es el medio segun su sexo y edad.

Palabras claves: estilos de apego, agresividad, adolescentes.



Abstract

The main objective of the thesis was to identify the association between
attachment and aggressiveness styles with a basic type study, a non-experimental
design of a transection or transversal type, and a descriptive and correlational
level. The population was 5 223 adolescents from public educational institutions of
the district of Chincha Alta - Ica, 2017 and a sample consisting of 358, on the other
hand, the instruments applied were composed of the questionnaire of internal
models of adult attachment relationships (CaMir- R) of Balluerka, Lacasa,
Gorostiaga, Muela and Pierrehumbert (2010) adapted by Gomez (2012) and the
aggression guestionnaire (AQ) of Buss and Perry (1992) adapted by Matalinares,
Yaringafio, Uceda, Fernandez, Huari, Campos and Villavicencio (2012). The
central result of the research is that there is an association between attachment
styles and aggressiveness, in the same way, the association between attachment
styles and the dimensions of physical aggression and anger of the variable
aggressiveness, in another order of results it was found that the style of
attachment with greater predominance in adolescents is the insurance according
to their sex and age, last with respect to the level of aggressiveness that prevails

is the average according to their sex and age.

Keywords: attachment styles, aggressiveness, adolescents.
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