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Presentacion

Sefiores miembros del jurado calificador:

De acuerdo con las normas descritas en el Reglamento de Grados y Titulos para la
elaboracion y la sustentacion de la Tesis de la Escuela Académico Profesional de
Psicologia de la Universidad “César Vallejo”, para optar el titulo Profesional de
Licenciado en Psicologia, presento la investigacion de titulo: “Agresividad y
autoconcepto en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Publica
del distrito de Puente Piedra, 2017” ; con el objetivo del determinar el nivel de

correlacion existente entre dichas variables.

Es por ello, que el presente estudio consta de siete capitulos, estructurados e
interrelacionados para mayor comprension: En el primer capitulo denominado
introduccién, se describe la realidad problemética, los trabajos previos relacionado
con el estudio de las variables utilizadas, las teorias relacionadas al tema, la
formulacién al problema, la justificacion de la investigacion, las hipétesis planteadas
y los objetivos para la investigacion. El segundo capitulo denominado método,
presenta el disefio de la investigacion, la operacionalizacién de las variables, la
descripcion de la poblacion, muestra y muestreo, las técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos, el método de analisis de datos empleado y los aspectos éticos
seguidos para el desarrollo del presente estudio. En el tercer capitulo se encuentran
los resultados obtenidos, seguido por la discusién de los resultados en el cuarto
capitulo. En el quinto capitulo se desarrollan las conclusiones del estudio y en el
sexto capitulo, las recomendaciones a los resultados obtenidos. Finalmente, en el
altimo capitulo se encuentran las referencias de las fuentes bibliogréaficas
empleadas, asi como los anexos con informacidbn complementaria a la

investigacion.

Espero sefiores miembros del jurado que esta investigaciébn se ajuste a las

exigencias establecidas por la universidad y merezca su aprobacion.

Greta Candy Gutiérrez Suarez
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RESUMEN

El estudio se llevo a cabo teniendo como objetivo principal determinar la correlacion
entre agresividad y autoconcepto en estudiantes de secundaria de una Institucién
Educativa Publica del distrito de Puente Piedra, 2017. Se traté de un estudio con
enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo comparativo, bajo los lineamientos del
disefio no experimental. Se emple6 el Cuestionario de agresion AQ, elaborado por
Buss y Perry; y el cuestionario de autoconcepto AF5 de Garcia y Musitu. La
investigacion se desarroll6 en estudiantes de 1° a 5° de secundaria de una
institucién educativa publica de Puente Piedra, en una muestra de 318 participantes
de ambos sexos. De acuerdo a ello, los resultados mostraron una relacion a nivel
baja entre agresividad y autoconcepto académico- laboral, social, emocional,
familiar y fisico. Asi mismo, se hallaron diferencias especificas entre los estudiantes
respecto a los grados, mostrando primero y cuarto de secundaria puntajes altos en

agresividad.

Palabras Clave: Agresividad, autoconcepto, agresividad fisica, agresividad verbal.



ABSTRACT

The study was carried out with the main objective of determining the correlation
between aggressiveness and self-concept in high school students of a Public
Educational Institution of the district of Puente Piedra, 2017. It was a study with a
quantitative approach, of a comparative descriptive type, under the Non-
experimental design guidelines. The AQ aggression questionnaire, elaborated by
Buss and Perry, was used; and the self-concept questionnaire AF5 by Garcia y
Musitu. The research was developed in students from 1 to 5 of secondary school of
a public educational institution of Puente Piedra, in a sample of 318 participants of
both sexes. According to this, the results showed a low level relationship between
aggressiveness and academic-labor, social, emotional, family and physical self-
concept. Likewise, specific differences were found among the students regarding

the grades, showing first and fourth high school scores high in aggressiveness.

Key words: Aggressiveness, self-concept, physical aggression, verbal aggression.
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I. INTRODUCCION

1.1. Realidad problemaética

Hoy en dia, la adolescencia se caracteriza por ser de orden transitoria, en donde
intervienen cambios fisicos, psicolégicos, sexuales y otros. En esta etapa, el
adolescente puede no estar preparado para dichos cambios y muestra
comportamientos bruscos, desencadenando rebeldia e inestabilidad en su persona
los cuales no puede controlar, pudiendo convertirse en agresidbn gue genere

consecuencias irremediables (Loza, 2010).

Los cambios que se realizan durante la adolescencia no siempre deben terminar
en violencia manifestada por los jovenes, este es un tema amplio donde no
debemos justificar dichas conductas. Actualmente nuestra sociedad muestra
indices alarmantes por problemas de agresividad de los adolescentes, el Instituto
Nacional de Estadistica e Informética (INEI, 2011) con su encuesta Nacional de la
juventud mostré que la delincuencia y el pandillaje se encuentran con 58% de
predominancia como muestras de violencia y agresividad. Clay (1995) refiere que
existen diferentes elementos que influyen a que el adolescente presente conductas
agresivas, tales como las familias disfuncionales, la presién social, los amigos, las

malas influencias, entre otros.

La violencia escolar es una problemética, que hoy en dia se presenta a nivel
mundial, estas conductas se dan a evidenciar en los niveles primaria y secundaria,
por lo que es necesario que sean abordados en etapas iniciales donde es mas
factible modificar conductas. Un estudio realizado en Canada por Tremblay,
Gervais y Petitclerc (2008) refiere que durante la primera infancia los nifios
empiezan a evidenciar conductas agresivas, se les debe ensefar a los nifios los
comportamientos béasicos de la interaccion social como son el compartir, la
cooperacion y la comunicacién. Asimismo la investigacion indica que aquellos que
no logran estos aprendizajes tienen mayor probabilidad de tener problemas en el
futuro, como dificultades en la escuela, abuso de sustancias, enfermedades

mentales y actividades criminales, etc.



Esta informacién confirmaria una tendencia en creciente para la problematica de
violencia y agresividad cometida por jovenes, en el 2014, el nimero de detenciones
era de 10 jévenes por dia actualmente es de 10 por hora (El Comercio 2014), estos
datos nos revelan la ola de violencia que se esta reflejando en nuestro pais que

tiene como actores principales a los mas jovenes y vulnerables de la sociedad.

Por otro lado, la formacion del autoconcepto que el adolescente tendra de si mismo
se relaciona con este problema, puesto a que este se desarrolla en una edad
temprana donde el aprendizaje se da por medio de la interaccion con su medio y
de las personas que se encuentren en este. Y es que el autoconcepto esta formado
en base a las vivencias e interacciones que tiene el nifio, las cuales pueden llegar
a ser agradable como desagradables para é€l, llegando a crear frustraciones que
desencadenarian en ira. Para Linch (2009) el autoconcepto es el grupo de normas
que se tiene y que, a su vez, influyen en la conducta, las cuales podrian generar
consecuencias negativas si es que las normas de si mismo son nocivas, puesto a
que ello provocaria que la frustracién, agresion y ansiedad se adhiera al
autoconcepto de los menores. Es asi que el autoconcepto funciona de manera
integral en el ser humano, por lo que el individuo se debe encontrar satisfecho tanto
personal, social y profesionalmente, pues al no contar con un adecuado
autoconcepto de si mismo, existe la predisposicién para desencadenar algun tipo

de violencia.

Como vemos la agresividad en nuestra sociedad es preocupante sobre todo en el
ambito educativo, la cual se manifiesta de diversas formas; por ello la presente
investigacién intenta descubrir los diferentes aspectos causales tomando en cuenta

al autoconcepto, el cual juega un papel importante en el adolescente.

1.2. Trabajos previos
A nivel internacional

Garcia, Fernandez, Del Prete y Olivares. (2014) investigaron sobre el
Autoconcepto fisico en una poblacion de escolares en Chile y sus diferencias de
acuerdo con el género y nivel socioecondmico en relacion con la intensidad
percibida durante las clases de educacion fisica. La muestra estuvo conformada

por 120 alumnos y alumnas de la edad de 11 afos, cursando el 6 grado de primaria.



Se utilizé la Escala de percepcion subjetiva del esfuerzo desarrollada por Borg de
1982 y el Cuestionario de autoconcepto fisico CAF por Gofii et al. La investigacion
es un estudio transversal de muestra no probabilistica, los resultados muestran que
hay diferencias en cuanto a la percepcion y la intensidad de las clases de educacion
fisica y autoconcepto fisico. También existe relacion en la percepcion del esfuerzo
que desarrollan en las clases de educacion fisica y las escalas de autoconcepto
fisico, se obtuvieron puntajes mas altos en las mujeres en las dimensiones de

autoconcepto fisico general y habilidad fisica.

Richaud, Mensurado, Samper-Garcia, Llorca, Lemos y Tur (2013), realizaron una
investigacion sobre los estilos parentales, inestabilidad emocional y agresividad en
nifios de nivel socioecondmico bajo en Argentina y Espafia. Se tomé como marco
muestral a 243 nifios argentinos, (136 nifias y 107 nifios) considerados de bajo nivel
socioecondémico de edades que oscilan entre 10 a 12 afios y 196 nifios espafioles
(89 nifias y 107 nifios) estudiantes en colegios publicos de zonas de la periferia de
Valencia. Se emplearon la escala argentina de percepcion de la relacion con los
padres de 8 a 12 afios, el autoregistro de Agresividad fisica y verbal vy el
Cuestionario de Inestabilidad emocional. La investigacion es un analisis descriptivo
de tipo correlacional. Los resultados mostraron que la calidad de criar desarrolla un
papel importante y determinante del ajuste emocional y social de los hijos segun
sea el contexto socioecondémico, la relacibn entre el control patoldgico, la
agresividad y la inestabilidad emocional en los nifios solo se da por parte de la
madre y en forma negativa. Finalmente se concluy6 que el predictor mas importante
de la agresividad y la inestabilidad emocional en los nifios son por abandono de los
padres sobre todo de la madre. La agresividad e inestabilidad emocional tienen una

relacion de alto grado.

Cazalla y Molero (2013) Espaia, elaboran una revision teorica sobre el
autoconcepto y la importancia en la adolescencia. El estudio es una revision
simplificada, pero, a la vez detallada del autoconcepto. Los resultados obtenidos
sobre el autoconcepto y su importancia del ajuste psicosocial en el adolescente nos
muestran que los adolescentes con un autoconcepto alto presentan bajos niveles
de conductas agresivas, conductas sociales afirmativas, bajos niveles de desajuste
emocional, estabilidad y no se alteran con facilidad ante las demandas de su

entorno. Los adolescentes que se encuentran implicados con conductas agresivas



muestran puntuaciones bajas en la dimensién de autoconcepto familiar y
autoconcepto académico a diferencia de los adolescentes que no estan

comprometidos con este tipo de actitudes.

Torregrosa, Ingles y Garcia-Fernandez (2011), desarrollaron una investigacion
sobre el comportamiento agresivo como variable predictor del autoconcepto, en una
muestra de estudiantes de Espafa pertenecientes al nivel secundario. Tuvo como
muestra a 2022 estudiantes de 12 a 16 afios de edad de centros rurales y urbanos.
Se utilizaron los siguientes instrumentos: el Teenage inventory of social skills TILLS
de Inderbitzen y Foster de 1992, Self- description questionnaire SDQ-II de Marsh
de 1992. Los resultados obtenidos sefialan que las puntuaciones influyen de una
manera significativa y negativa sobre las puntuaciones altas en las dimensiones de
relaciones con los padres, autoestima, verbal y sinceridad, tanto en hombres como
en mujeres. También se encontré que las estudiantes mujeres con altas conductas
agresivas tendrian la percepcion negativa en sus relaciones con sus compafieras
del mismo sexo, pocos intereses en el ambito escolar y emocionalmente son
inestables a diferencia de sus comparieros no agresivos. Las adolescentes que
presentaron conductas agresivas tienden a percibir su relacion con el sexo opuesto

se da de forma mas positiva a diferencia de sus compafieras no agresivas.

Brando, Valera y Zarate (2008) Venezuela, realizaron un articulo sobre los estilos
de apego y agresividad en los adolescentes en la Escuela de psicologia,
Universidad central de Venezuela. Tuvo una muestra de 30 participantes, 15
varones y 15 mujeres de 12 a 14 afios de edad, de una institucién educativa de
Caracas-Venezuela. Se utilizaron el Test pata negra de Louis Corman donde se
seleccionaron 5 laminas de apego y el Test psicodiagndstico Rorschach
conformado por 10 ldminas, la investigacion fue transeccional descriptiva de disefio
no experimental. En los resultados se encontraron bajas puntuaciones en las
categorias de respuesta agresiva, lo que nos muestra que los adolescentes con
comportamiento disruptivo no presentan tension frente a los impulsos agresivos.
También se encontré en los adolescentes, dificultades en sus relaciones
interpersonales para conducir adecuadamente sus tensiones, puntuaciones bajas
en las distintas categorias de respuesta agresiva, se encontro relacion significancia

entre sus dos variables estilos de apego, categoria de movimiento agresivo.



A nivel nacional

Castro (2017), realizé sus tesis de Depresion agresividad en escolares del nivel
secundario de una institucion educativa nacional de la ciudad de Chimbote, Tuvo
como muestra de 406 (mujeres y varones) estudiantes de 1° a 5° de secundaria de
un colegio Nacional. Se utilizaron instrumentos como el BDI-Il autoinforme que
proporciona la presencia de depresion en jovenes y adultos de 13 afios a més. El
inventario de depresion de Beck (BDI-IIA) adaptado para la poblacién de Lima.
Cuestionario de agresion por Buss y Perry adaptada en Peru el 2012. La
investigacion se desarrollo a través de un disefio no experimental de corte
transversal, cuyos resultados mostraron que existe una relacion altamente
significativa r=0.211** (n=406, p=0,00 < 0,01) directa y de nivel bajo entre las
variables, sefialando que a mayor nivel de depresion que podrian presentar los
adolescentes, mayor incremento de la agresividad; o que nos quiere decir que los
adolescentes que han sido victimas de agresividad fisica en algin momento de su
vida, desencadenaran un trastorno depresivo. Asi mismo se encontraron altos
niveles de agresividad los cuales se ven expresados en reacciones agresivas,
contacto fisico, siendo ambas duraderas y dominantes. La dimensién de
agresividad fisica ocupa un nivel alto dentro de las manifestaciones de la

agresividad.

Carrera y Ramirez (2016) Lima, realizaron una investigacion sobre autoconcepto y
la ira en nifios de colegios estatales en el distrito de Chorrillos. Tuvo una muestra
de 181 nifios (94 nifias y 87 nifios) de 3°,4°, 5°y 6° de primaria de colegios estatales
de educacion primaria. Se utilizaron los inventarios de Beck para nifios y
adolescentes que comprende las categorias relacionadas con la depresion,
ansiedad, ira, desordenes de conducta y autoconcepto. Donde se seleccionaron las
categorias de ira y autoconcepto. La investigacion es tipo cuantitativa, no
experimental, de disefio es transeccional —correlacional. El resultado muestra
correlacion significativa entre autoconcepto e ira, cuanto mayor sea el autoconcepto
menor expresion en la ira, no existen diferencias significativas en la escala de ira
segun el ciclo de estudio, ya que los estudiantes expresan la ira de igual forma. De
la misma manera se encontré que no se encuentran diferencias significativas con
respecto al sexo, apreciando que tanto varones como mujeres expresan su ira de

igual forma.



Quifiones (2016) en Trujillo, realiz6 una investigacion de autoconcepto fisico y
trastornos de conducta alimentaria en estudiantes de un centro preuniversitario-
Trujillo, durante el periodo enero 2016 - marzo 2016. Tuvo como muestra a 300
estudiantes de 16 a 18 afios del centro pre universitario de la Universidad Privada
Antenor Orrego (CEPREU-UPAO). Se utilizaron el Cuestionario de Autoconcepto
Fisico CAF y el Inventario de Trastornos de la Conducta Alimentaria EDI-3.EI tipo
de investigacion es sustantiva, disefio descriptivo correlacional y corte transversal
.En los resultados se encontré relacion negativa grado medio altamente significativa
entre el Autoconcepto Fisico General y las variables de riesgo psicologicas de los
TCA, no existen indicadores de riesgo para padecer trastornos de conducta
alimentaria ya que el 46.3% de los estudiantes se ubican en un nivel bajo sobre la
variable de riesgo obsesién por la delgadez. Se concluy6 que existe relacion de
grado medio, altamente significativo y negativo entre autoconcepto fisico y los
indicadores de riesgo: obsesion por la delgadez e insatisfaccion corporal y los
indicadores psicologicos de los trastornos: alienacion personal, baja autoestima,
inseguridad interpersonal, desconfianza interpersonal, ascetismo y déficits
introceptivos. Asi mismo se encontrd relacion negativa de grado débil y altamente
significativa entre el autoconcepto fisico y el indicador de riesgo bulimia y los
indicadores psicolégicos de desajuste emocional y miedo a la madurez de los
trastornos de conducta alimentaria. No existe relacion entre autoconcepto fisico y

perfeccionismo de los trastornos de conducta alimentaria.

Bustos, Oliver y Galiana (2015) en Lima, realizaron la Validacion de la escala AF5
de autoconcepto en universitarios peruanos: una herramienta para la psicologia
positiva, teniendo como muestra 527 estudiantes de universidades tanto publicas
como privadas. Se utilizaron la escala Forma 5 de Garcia y Musitu donde se
evallan 5 dimensiones del autoconcepto: area académica, area social, area
emocional, area familiar y area fisica. La escala de esperanza disposicional de
Charles R. Snydery la escala de satisfaccién hacia la vida fue desarrollada por
Diener y sus colaboradores. La investigacion es de disefio de encuesta transversal,
los resultados a los que se llegaron fueron que el AF5 muestra indices de intervalo
de confianza de 90%, el modelo que se utilizo fue Gptimo, su consistencia interna
es adecuada con alfas que oscilan entre 0.75 para la el autoconcepto fisico y 0.82
para el autoconcepto emocional. Ademas, las dimensiones de autoconcepto social



y fisico presentaron correlaciones mas elevadas que el resto de las dimensiones,
la dimension de autoconcepto emocional obtuvo un puntaje menor al de todas las

dimensiones.

Eche (2015) en Lima, realiz6 una investigacion sobre los Estilos de socializacién
parentales y la agresividad en adolescentes de centros educativos estatales,
Ventanilla 2015. Se utilizaron los instrumentos: Escala de socializacion parental
ESPA29 construido por Gonzalo Musitu y Fernando Garcia, Cuestionario de
agresion (AQ), en una muestra conformada por 250 estudiantes entre 13 a 17 afos,
de 4° y 5° de secundaria de colegio estatales de Ventanilla, con el objetivo de
encontrar relacion entre los estilos de socializacion parentales y la agresividad. La
investigacion es de tipo descriptivo correlacional, disefio no experimental. Los
resultados muestran en los estilos de socializacion parentales y agresividad no
presentan una relacion significativa; sin embargo, se correlacionan con sus
dimensiones, si existe relacion positiva en cuanto al tipo de agresividad verbal, se
identificd que los hombres tienden a ser mas agresivos que las mujeres, por edad
los adolescentes de 16 afios y en lo que respecta a grado, los estudiantes el ultimo

grado de secundaria.

Ordofiez (2015) Lima, investigé las variables autoconcepto fisico y bienestar
psicolégico en una poblacion universitaria perteneciente a la Universidad Nacional
Mayor de San Marcos, de la cual tomé una muestra de 80 estudiantes de primero
a cuarto afio, de la facultad de psicologia de dicha casa de estudio y de ambos
sexos. Los alumnos se encontraban matriculados en el semestre 2012-11. Se uso el
cuestionario de autoconcepto fisico de Alfredo Gofii, Sonia Ruiz de Azla y
Arantzazu Rodriguez; que tiene 36 items, correspondientes a seis escalas,
compuesta por 6 items cada una. También utilizé la escala de bienestar psicolégico
(EBP) de José Sanchez -Canovas, la cual tiene 65 items, ambos instrumentos
pasaron por criterio de jueces, en relacion con las caracteristicas de la poblacion.
Tipo descriptiva de disefio correlacional, no experimental transeccional, se llegé a
las conclusiones que existe correlacion significativa de autoconcepto fisico y
bienestar psicolégico de los estudiantes del primero al cuarto afio, con

correlaciones significativas entre las dimensiones de las variables.



Requejo (2015) en Lima, realizd6 una investigacion sobre el autoestima y
agresividad en adolescentes infractores del servicio de orientacion al adolescente
—Rimac 2015, la muestra fueron 100 adolescentes entre edades de 15 y 18 afios
de ambos sexos. Se usaron el Inventario de Stanley Coopersmith adaptada por
Chahuayo, Aydee y Diaz Betty y el Inventario de agresividad Buss -& Durkee
adaptado en Lima por el psicélogo Reyes Romero. El tipo de investigacion es
descriptivo —correlacional, disefio no experimental corte transversal. Se llego a la
conclusién que existe correlacion entre autoestima y agresividad, los alumnos

muestran un nivel medio de 49% de autoestima y agresividad.

Matalinares, Yaringafio, Uceda, Fernandez, Huari, Campos y Villavicencio (2012)
en Lima, realizaron un estudio psicométrico de la version espariola del cuestionario
de agresion de Buss y Perry, tiene como muestra 3632 adolescentes (1738 varones
y 1894 mujeres) de 10 a 19 afios que acuden a instituciones del estado, zonas
costa, sierra y selva del Peru. El tipo de investigacién fue analisis factorial
exploratorio. Se lleg6 a la conclusién que existe fiabilidad en las cuatro dimensiones
gue son la agresividad fisica, agresividad verbal, ira y hostilidad que constituyen el
cuestionario de agresion fueron propicias, la consistencia interna fue adecuada los
baremos, percentiles y normas interpretativas. El nivel de fiabilidad en relacion con
la consistencia interna y homogeneidad alcanza un alfa de Cronbach para la escala
total de 0.836 y para sus dimensiones los puntajes oscilan entre 0.552 en la
dimension de ira y 0.683 en agresividad fisica. En la correlacion item test se debe
de tener en cuenta los items 15 y 24 ya que estos podrian reformular y mejoraria la
fiabilidad de las sub escalas. Respecto a la validez del constructo fue sometido a
analisis factorial exploratorio que dio como resultado la extraccién del componente
principal que es agresividad obteniendo en 60.819% de varianza acumulada lo que
demuestra que este factor agrupa a los cuatro componentes tal como lo describe el

modelo de Buss.

1.3. Teorias relacionadas al tema
1.3.1. Diferencia entre violenciay agresividad

Para hablar de agresividad es importante diferenciarlo de los conceptos de violencia

y agresion, por lo que iniciaremos con la definicién de estas.



Violencia

El término violencia suele emplearse al momento de referir determinados
comportamientos agresivos, los cuales se caracterizan por la fuerza o intensidad,
empleado para generar destruccion a través de una perversion, impetu o maldad,
mucho mayores que las que se ejercen en un simple acto agresivo, los cuales a su
vez no tienen justificacion con tendencia ofensiva, puesto a que va en contra al
derecho y la integridad de la persona, tanto fisica como psicologica o moral. La
violencia conlleva a la ausencia de aprobacion social, es ilegal ya que es
sancionada por las leyes. La violencia se caracteriza por tener elementos de la

agresion, aunque a veces puede usarse para defenderse de un ataque externo.
Agresion

La palabra Agresion es utilizada para describir un acto o conducta observable, la
agresion es la conducta o disposicion, el acto. La agresion tiene muchas formas de
ser manifestadas, ya que una persona puede ser agresivo tanto de forma activa
(amenazas, insultos, golpes), como de forma apacible (conductas intencionales
tales como ignorar, oponerse a una ayuda, limitar o impedir el acceso a
determinados recursos, entre otros). Es decir, la agresion tiene una motivacion (Van
Rillaer, 1978, p.21).

Las conductas agresivas en el comportamiento son basicas y primarias en la vida
de los seres vivos y estan presente a lo largo de su vida, Huntingford y Turner
(1987), nos dicen existen diferentes factores que estan implicados en cada uno de
los niveles que integran a la persona: fisico, emocional, cognitivo y social. Existen
tres elementos que aparecen en la mayoria de las definiciones de agresion los

cuales son:

e Laintencionalidad: busqueda de un objetivo especifico el cual permite clasificar

los distintos tipos de agresion.

e Las consecuencias negativas o aversivas que ejerce sobre determinados

objetos o personas, llegando incluso a afectarse a si mismo.

e Su variedad expresiva, que se ve manifestada de multiples maneras, siendo las

mas comunes la fisica y verbal.



1.3.2. Agresividad

A diferencia de la agresion, la agresividad hace referencia a todo acto o conducta
reactiva frente a una situacion especifica; es decir, una predisposicion a generar un
comportamiento agresivo frente a la demanda del ambiente (Berkowitz, 1996). El
propio término de Agresividad, en diversas ocasiones hace referencia a la pre
disposicion que impulsa una posterior agresion. Asi mismo, Van Rillaer (1978, p.23)
la define como aquella disposicion direccionada a la autodefensa o a la afirmacion
frente a alguien o algo, Por otra parte Lagache (1960), nos refiere que es una
disposicion necesaria para que la personalidad logre consolidarse mas
ampliamente y asi el individuo obtenga un lugar en el medio social y a la vez

responda a las demandas impuestas por su medio.

Para Buss (1961, p.98) la violencia es simplemente aquella conducta aprendida
para atacar; lo cual concuerda con lo descrito por Berkowitz (1996) cuando se
refiere como una disposicion de reaccion frente a un contexto amenazante. Por lo
tanto, se puede decir que la agresividad es considerada una capacidad la cual es
desarrollada por la mayor parte de personas, pero que a su vez, es controlada por

ella misma, lo cual marca una diferencia con el instinto.
Modelo Psicoanalitico de Freud

Para Freud el individuo es un Homo lupus, donde nos quiere decir que el hombre
es un lobo para el mismo hombre, esta premisa nos muestra de que la persona a
lo largo de su vida muestra comportamientos, actitudes, relaciones hostiles con los
que lo rodean. Freud describe en varios de sus ensayos acerca de como estas
manifestaciones se ven reflejadas en guerras, peleas, discriminacion, y se basa de

estas para justificarse.

Para Freud los comportamientos agresivos estan relacionados con la pulsion de
muerte, la cual viene a ser un proceso dinamico consistente en un impulso, esta
pulsion tiene origen en la excitacion corporal (Laplanche y Pontails, 1961, p. 331).
En su primera teoria Freud habla sobre los comportamientos agresivos, el complejo
de Edipo es uno de ellos donde se ven reflejados el odio y el amor. En su segunda
teoria nos describe las pulsiones de muerte y de vida como opositora, estas

pretenden reducir las tensiones de manera que el ser vivo llegue a un estado
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inorganico. La pulsion de muerte tiende a la autodestruccion, pero también se va al
exterior como agresion, se puede decir que para el psicoandlisis las pulsiones
agresivas constituyen parte de las pulsiones de la muerte, que es la fuerza real o

simbdlica para dafiar a los demas (Laplanche y Pontails, 1961, p. 348).
Modelo frustracion- Agresion

En 1939 la Universidad de Yale, publica una obra que repercute en el analisis de
tipo psicologico la violencia y la agresion, fue escrito por Dollard, Doob, Miller,
Mowrer y Sears, en esta obra se tomaron hipétesis fundamentales del psicoandlisis
freudiano para ser verificados de forma empirica. Se utilizé el modelo propuesto por
Hull, se tomaron conceptos en variables observables y proposiciones hipotéticas,

mediante la experimentacion.

Y es que la agresion y frustracion son variables que se relacionan entre si, puesto
a que la primera tiende a ser la resultante de una carga intensa de frustracion, asi
como lo niveles excesivos de frustracion tienden generar una conducta agresiva
(Dollard, Doob, Miller, Mowrer y Sears, 1939, p.1).

Se entiende como frustracion el estado o condicion donde la persona esta impedida
a realizar una respuesta, y el acto de generar dafio a otro ser es la agresion. La
agresion varia por el grado de frustracion afectada, siendo tres los determinantes:
la fuerza hacia un tipo de respuesta frustrada, el grado de interferencia que se
experimentara y el grado de frustraciones que se han sufrido. Esta definicion
descrita por los autores era muy rigida, es asi como Miller propone un concepto
mas especifico, al sefialar que la frustracion genera una tendencia a desarrollar

diversas respuestas que motivan a la agresividad (Miller, 1941, p.338).

Cada vez que ocurra un tipo de agresion, se buscara un tipo de frustracion
antecedente, pero esto no predice algun tipo de agresién ya que, puede ser
canalizada por otros tipos de respuestas no agresivas, pero si la frustracion es
realizada por alguien de poder como una autoridad se inhibira y buscara alguien

mas débil.

En 1965 y 1976 Berkowitz propone una nueva formulacion a la hipotesis de

frustracion- agresion, el autor nos dice que hay una relacién del estado emocional
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interno de la persona y el contexto en el que se encuentra ya que una persona no
necesariamente debe encontrarse frustrada para que realice un acto agresivo. Es

asi como Berkowitz se basa en tres puntos fundamentales:

Primero, la frustracién genera una predisposicion para exista un acto agresivo, pero

también existen otras causas, por ejemplo, vivir en medio de un lugar con violencia.

En segundo lugar, los estimulos externos son importantes para realizacion de un
acto agresivo, pero la predisposicion no siempre llevara a comportamientos
agresivos sino se siguen las sefiales apropiadas que conllevan al acto. Finalmente,
la frustracion es limitada como el comienzo de la agresién, ya que los

comportamientos agresivos no siempre son desarrollados por esta causa.

Para Berkowitz los factores ambientales se muestran como senales, “semaforos”

gue son simbolos que conllevan a un acto agresivo.

Modelo Aprendizaje Social

El modelo social de Bandura nos describe que la conducta agresiva se puede dar
sin existir instinto o pulsién agresiva, una de las formas para adquirir conductas
agresivas es el aprendizaje directo, donde la misma persona practica la agresion o
violencia, utilizando reforzadores positivos, aumentando la conducta momentos
especificos. El aprendizaje indirecto toma mayor relevancia en el modelo social ya
que, pretende describir a adquisicion de conductas nuevas, que no figuran en la
historia de la persona.

El aprendizaje vicario se dard sin necesidad de que exista aprendizaje directo, se
puede dar por aprendizaje simbdlico por imitacién de la conducta de un modelo,

aunque este no pretenda transmitir dicho conocimiento o conducta.

Bandura (1977) propone que el resultado del aprendizaje por modelamiento se da
por medio de la funcion informativa; es decir, al apreciar el sujeto a los modelos,
estos tienden a adquirir de manera especifica, las representaciones simbdlicas de
cada actividad que realice, siendo de guia o direccionamiento para el desarrollo de
su propia conducta (pp.22-24). Es decir, aprendemos por observacion, pueden ser

imagenes o cualquier forma de representacion, existen diferentes influencias
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sociales, pero principalmente tres: influencias familiares, influencias subculturales

y el modelamiento simbdlico.
Definicion de agresividad

El termino agresividad se dio recientemente en la lengua castellana a partir de este
siglo, se adhiere al contenido de la Real academia espafiola en 1939, visualizada
en la decimosexta edicion del diccionario (Van Rillaer, 1978).

Para definir agresividad, Moser (1992) manifiesta que dicho término puede ser
empleado para explicar toda conducta generada en la interaccidén, en donde se
desarrolla un papel de agresor y victima, la cual estd enmarcada en la mayoria de
los casos por diferencias culturales o de valores, dando un juicio circunstancial de
la interaccion y los comportamientos. Por otro lado, para Van Rillaer (1978), la
agresividad es considerada como la predisposicion de un individuo a reaccionar a
la defensiva ante una situacién percibida como amenazante para su persona (p.23),
lo cual concuerda con lo Berkowitz (1996) quien sefiala que la violencia es una

disposicion relativamente persistente frente a diversas situaciones (p.43).

Esto hace referencia a que debemos considerar a la agresividad como el
comportamiento para interactuar de forma especifica entre el agresor y su victima,
en la agresion debe tomarse en cuenta la intencionalidad del comportamiento,
donde para la victima todo lo que le pueda causar dafio es una agresion, mientras
que para el agresor debemos tomar en cuenta el motivo y el objetivo de su

comportamiento (Moser et al., 1992).

Se puede definir que la agresividad estéa relacionada con las conductas, emociones,
situaciones donde la intencién del individuo es dafiar a la otra persona, los dafios

se pueden dar fisica y verbalmente.

No obstante, la presente investigacion toma como principal fuente tedrica a la teoria
de Buss y Perry (1992) que explica que la agresividad puede ser considerada como
respuesta permanente y constante que presenta un individuo al momento de querer
generar un dafio a otra persona; manifestandose por medio de dos expresiones
como la verbal o fisica, y que a su vez van acompafiadas de dos emociones como

la ira y hostilidad, generando un perjuicio al otro (Buss, 1961).
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Tipos de agresividad

Agresividad fisica: Buss (1961, p. 38) define la agresividad fisica como la
disposicion persistente de un individuo a ser agresivo en todo contexto. La persona
siente conductas o inclinaciones para realizar actos agresivos, estas se dan por
variables extrafias del exterior, como respuestas para el afronte de las amenazas

que nos rodean. Mostrando agresividad fisica y agresividad verbal.

Cualquier atague que se pueda llevar a cabo con alguna parte del cuerpo como
puede ser: piernas, brazos, dientes o también se pueden usar armas. El ataque se
puede dar por dos resultados uno donde se pretende ganar o retirar el
impedimento y la otra para ejecutar esta barrera.

Agresividad verbal: la agresién verbal es la respuesta vocal con carga nociva
hacia otro ser viviente, siendo la amenaza y el repudio los estimulos descargados
en la agresion, el ataque puede ser activo cuando hay respuesta del lado opuesto
, pasivo si la victima no responde o se le hace dificil establecer la agresividad que

se ha dado.

Hostilidad: sentimientos negativos hacia los demas, con cargas de injusticia y

componentes cognitivos para realizar la agresion.

Ira: en la ira se encuentran relacionados la activacién psicologica y la preparacion
para agredir, tiene componentes emocionales y afectivos, donde la persona tiene

sentimientos de haber sido dafado.

Factores ambientales que influyen en el desarrollo de la agresividad en los

adolescentes
La television

La television juega un rol importante en aceptar conductas agresivas como
normales, las horas que dedica un nifio, adolescente como distraccion para liberar
tensiones y estar centrado en recibir informacion. Los programas que elige porque
le llaman la atencion o por satisfacer su curiosidad seran de accién o el tipo que le
atraiga. El mirar television puede ser reforzado por los padres por no saber qué
hacer con los hijos en momentos de ocio, también puede jugar el papel de ser el
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acompafante ya que, en muchos hogares los padres trabajan y el adolescente tiene
mucho tiempo para dedicarle a la television.

Drabman y Thomas (1975) refieren que la exposicion que se encuentra en la
television mediante la observacién generara en el nifio tendencia para elevar su
nivel de violencia que es aceptada por los medios de comunicacion, en conclusion,

estas conductas son vistas como normales.
Los videojuegos

Los videojuegos presentan violencia, racismo, violacion de normas, etc. Estos
permiten que el jugador pueda vivir experiencias como personajes, se desenvuelve,
toma decisiones, tiene una vida en el juego que no necesariamente es como en su
vida real, pero el jugador tiende a identificarse con el personaje elegido. Estos
generaran a su vez conductas impulsivas y agresivas y demanda de aceptar la

violencia como algo normal.
1.3.3. Autoconcepto
Historia del autoconcepto

Goni (2009), hace un repaso de las teorias psicoldgicas sobre el autoconcepto y su
formacion, manifestando que dicha variable fue abordada por primera vez durante
la época griega, donde se encuentran estudios de Wiliam James que es
considerado el primer psicélogo en desarrollar una teoria sobre el autoconcepto.
En su obra “the principles of Psychology” estudia el “Self” que es el si mismo, James
hace la diferenciacion del yo como agente activo (persona) y el mi que es el

conjunto conocido de cosas que uno tiene.

Es asi como, al término del siglo XIX, William James define el término autoconcepto
como la construccion psicoldgica central donde se encuentran todos los elementos
qgue la persona tiene como propio, estas mismas proporcionaran y crearan la
identidad (Guido, Mujica, & Gutiérrez, 2011). Es asi como James establece dos
aspectos del yo: el yo sujeto que es el propio autoconcepto y el yo objeto que son

los conocimientos sobre nosotros, compuestos por:

¢ El yo material: cosas materiales que se entiendes como propias.
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e El yo social: percepcion que tiene la persona sobre las personas que lo rodean

€en su entorno.

e EIl yo espiritual: rasgos, impulsos, motivaciones y capacidades que tiene la

persona como propias.

e El yo puro: es la identidad, conductas y emociones que tiene la persona a lo
largo de su desarrollo (Cazalla-Luna & Molero, 2013).

En 1970 Bandura con la teoria del aprendizaje social refiere que el autoconcepto
estd basado en dos variables que son la autorrecompensa y el autocastigo, que
dependeran de la frecuencia del autorrefuerzo. Esta teoria toma en cuenta
conductas observables y procesos internos que el individuo tiene como propios,

gue seran denominados como autorrefuerzos.

Shavelson, Hubner y Stanton (1976), indican que durante los afios 70 del dltimo
siglo, el autoconcepto era considerado un constructo con varias dimensiones,
estructurado por componentes relacionadas a las diversas etapas de la vida
humana; estos componentes, se organizaban de acuerdo a jerarquias o estructuras
segun cada etapa evolutiva del ser humano, la cual se ha mantenido vigente hasta
la actualidad (Cazalla-Luna & Molero, 2013); (Molero, Ortega-Alvarez, Valiente, &
Zagalaz, 2010); (Lekue, 2010).

Autoconcepto en la adolescencia

Alcaide (2009), nos refiere que el ser adolescente es una etapa diferente a las otras
ya que esta comprende el ciclo de crisis de la identidad. Los jovenes se hacen
diferentes tipos de preguntas como ¢ quién soy?, ¢,qué quiero hacer con mi vida?,
¢qué hare a futuro? y muchas otras. Todas estas preguntas se ven manifestadas
por el adolescente para intentar comprender y desarrollar nuevos roles en su vida,
preferencias, identificacion, para lograr la independencia ante la familia y su medio
en busca del desarrollo de su propia identidad. En este periodo se encuentra el
desarrollo de las relaciones interpersonales, la interrelacidén entre el joven y amigos
del sexo opuesto asi mismo la percepcion de él y la de otros. Es asi como el

autoconcepto se ve influenciado por la propia identidad y las de los demas.
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Harter (1990 en Branden 2001), define que el grado de importancia que un
adolescente le brinde a aspectos de si mismo y la apreciacién en habilidades de
algun area seran los fundamentos de su autoconcepto, siendo este a su vez un
constructo multidimensional donde la persona tendra diferentes percepciones en
distintas areas. Si los juicios de valor en la persona son positivos entonces
obtendremos un autoconcepto global bueno, por el contrario, si tenemos

sentimientos negativos nuestro autoconcepto global sera negativo.

La importancia del autoconcepto se encuentra en que este aporta a la formacion de
la personalidad, teniendo influencia en la persona de cédmo piensa, como se siente,
como actla, como se comporta. Segun Vera y Zebadua (2002), el autoconcepto se
considera una necesidad importante ya que si este se encuentra bajo o defectuoso

generara problemas psicolégicos como la depresion.

Etapas en la formacion del autoconcepto

Para Haussler y Milicic (1994) existen tres etapas principales en el desarrollo del

autoconcepto:

La primera es denominada como la etapa existencial, o también llamada del si
mismo primitivo. Esta se origina a partir del nacimiento de la persona hasta
aproximadamente los dos afios de su vida, edad en la que el nifio empieza a

percibirse a si mismo como un ser Unico y diverso frente a los demas.

La segunda etapa se desarrolla el si mismo exterior, continuando la etapa anterior
y desarrollandose hasta los doce afos. Esta etapa corresponde a los momentos
vividos en la edad prescolar y escolar de la persona, en donde el aumento de la
informacion es significativo y abundante para el desarrollo de mayor conocimiento,
por lo que el impacto generado en la persona estara sujeto al éxito o fracaso
obtenido, asi como en la interaccion que el menor presente con los adultos
significativos para su persona. En esta etapa, el nifio empieza a generar una
dependencia a la opinidon o critica de los demas, por lo que las figuras mas
representativas, tales como los docentes, desencadenan un impacto significativo
en él, influyendo asi en la construccién de la imagen personal del menor (Arancibia
et al., 1990).
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La tercera etapa es descrita como el si mismo interior, la cual se desarrolla durante
la adolescencia. En esta etapa, el individuo se encuentra en la busqueda de su
identidad a partir de la diferenciacion mas especifica entre sus pares. Si bien hasta
este momento, el autoconcepto se encuentra desarrollado en su mayor parte, esta
etapa es considerada crucial para la autovaloracion social (Haeussler y Milicic,
1994), puesto a que las interacciones con sus pares sociales son definidas por los
adolescentes como gran parte de sus vivencias de éxito y fracaso y, las cuales

refuerzan o introducen cambios en su autoconcepto (Denegri, 1999).
Autoconcepto y autoestima

El autoconcepto es la definicién que tiene el individuo acerca de si mismo, como un
ser total en las diferentes areas y aspectos de su vida, engloba sentimientos y
pensamientos de la persona respecto a €l. Se debe tener en cuenta de que existe
una relacién estrecha entre autoconcepto y autoestima ya que ambas hablan de
dimensiones afectivas y cognitivas basadas en un mismo contexto. La delimitacion
conceptual que se tiene es muy exquisita debido a que varios autores se
encuentran a favor de la diferenciacion entre estas y otros defienden su

equivalencia.

El termino autoestima esté ligado mas a la auto valorizacion que se tiene de si
mismo, sea positiva 0 negativa. Donde la persona crea un grado de satisfaccion
personal y aprobacion que siente hacia €l, Roa (2013), refiere que el autoconcepto
y la autoestima se correlacionan debido a que la primera predice una autoestima

gue puede ser alta o baja (citado por Siguenza, 2015, p. 15).

Garcia y Musitu (2001), en cambio considera que la autoestima esta mas enfocada
en la autovaloracion y de que el autoconcepto es la percepcion que tiene la persona
de si mismo, siendo a su vez, el determinante de las actitudes, comportamientos y
sentimientos hacia ellos y los demas. Y es que los términos autoconcepto y
autoestima son dos términos fuertemente enlazados, por su relacion entre ellos y
significancia en el ser humano; es por ello, que se desarrollan los siguientes

modelos tedricos que nos hablan y defienden cada postura.
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Modelo tedrico de Garcia y Musitu

La presente investigacion toma como principal fuente tedrica a la teoria de Garcia
y Musitu (1999), explican que el autoconcepto puede ser concebido del
discernimiento que tiene el ser humano de si mismo, estd basado en su
experiencia, conductas y concesiones en los diferentes ambitos y convivencias que
lo rodean. Percepcion de él y las experiencias respecto al mundo donde con

aspectos cambiantes y maleables.
Dimensiones del autoconcepto

Autoconcepto académico/laboral: Es considerado como la percepcion que tiene el
individuo sobre su rol de acuerdo al desempefio laboral o como estudiante, esta
dimensién gira en torno a dos ejes el primero hace referencia a los sentimientos del
desemperfio a través de sus superiores; y el segundo, a las diversas cualidades
especificas que son analizadas en el contexto (Lila 1991, citado por Garcia y
Musitu, 1999, p.19).

Autoconcepto social: es la percepcion del individuo hacia su desempefio en sus
interacciones sociales, asi como a la facilidad o dificultad sostenerla o
incrementarla; es decir, las cualidades relacionadas en la practica de socializacion

interpersonal.

Autoconcepto emocional: percepcion de la persona en cuanto a su capacidad y
estado emocional, asi como a las respuestas frente a diversas situaciones con

grados de compromiso e implicancia en su vida cotidiana.

Autoconcepto familiar: percepcidon del sujeto y su grado de participacion,
implicacién e integracidén en su entorno familiar, relacion con los padres en cuanto
a la confianza y afecto. Apreciacion de la familia enfocada a cuatro variables como

sentimientos, aceptacion, criticas y apoyo.

Autoconcepto fisico: referencia a la percepcion de la persona en cuanto a su
aspecto y condicion fisica, la cual se establece en dos ejes como son las practicas
deportivas o sociales, asi como el aspecto con la atraccion, gusto por si mismo y
elegancia.
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Modelo teérico de Freud

Para Freud existe una preocupacion hacia el desarrollo del yo, en la pre
adolescencia se da el periodo de latencia, desarrollo psicosexual, en este periodo
se da la calma. El complejo de Edipo se encuentra resuelto, se tomara los papeles
de género y el desarrollo del super yo, los hijos pueden llegar a ser socializados
desarrollando habilidades para que evolucione el autoconcepto (1982, citado por
Dorr, 2005).

Modelo tedrico del aprendizaje de Bandura

La observacién, la conciencia que tiene el nifio a la edad escolar lo muestra
receptivo ante influencias del medio de personas que este ve con admiracién. El
nifio cuando pasa a la infancia intermedia podra percibir modelos mas fuertes del
autoconcepto y su conducta, ya que aqui, jugaran un papel importante la

aprobacion y desaprobacién tanto de los padres, profesores y amigos.

Es asi como el nifio alcanza su méaxima opinién acerca de los modelos que él ve

como figuras a segquir.
Modelo jerarquico multidimensional

Fue desarrollado por Shavelson, Hubner y Stanton (1976), quienes definen que el
autoconcepto general se basa en cuatro dimensiones: autoconcepto académico,
autoconcepto social, autoconcepto emocional, autoconcepto fisico. Por lo

consiguiente, el autoconcepto segun diversos autores es:

e Multidimensional: diferentes dimensiones académica, laboral, social, emocional,

fisica, donde estas contribuyen a la totalidad.

e Estructurado: su organizacion estda basado en cuanto a experiencias y

circunstancias del ser humanao.
e Jerarquizado: existe una jerarquia de dimensiones y grado.

o Estable: hay cierta resistencia al cambio a menos de que exista una experiencia

de trascendencia mayor.
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e Evaluativo y descriptivo: tiene informacion acerca de si mismo y se auto valora.

Ademas, segun el modelo de Shavelson, et al. (1976, citado en Cazalla-Luna y
Molero, 2013) el autoconcepto puede estar establecido por las siguientes

caracteristicas:

Organizacion. Debido a la diversidad de experiencias vividas por la persona, lo que
genera un cumulo de informacion basada en sus propias percepciones, generando
asi multiples categorias, las cuales permiten organizar cada evento percibido para

generar su significado.

Multifacético. Puesto a que un solo individuo refleja diversas categorias o sistemas

desarrollados a partir de la interaccion.

Jerarquico. Las experiencias vividas, tanto personas como grupales, son

analizadas de acuerdo con su grado de relevancia para el mismo individuo.

Estabilidad. Si bien el autoconcepto se mantiene estable a lo largo de la vida de la
persona, este puede descender de acuerdo a situaciones mas especificas

vivenciadas por el individuo, llegando a afectar su estabilidad.

Experimental. Segun la persona incrementa en edad, incrementa también las
experiencias, integrando asi nueva informacion para el desarrollo de su

autoconcepto.

Valorativo. Al desarrollar una descripcion de su persona en diversas situaciones,
estas impulsan la comparacion entre particularidades de cada evento como el
desarrollo de un “ideal’, permitiendo al individuo a evaluar el grado de importancia

y significancia para el desarrollo de su autoconcepto.

Diferenciable. Puesto a que las influencias de cada experiencia son especificas,

esta aporta de manera diversa al desarrollo del autoconcepto.
Modelo tedrico de Rogers

Para Rogers la experiencia de la persona englobara los hechos y acontecimientos
gue la persona reconocera como la relacion del yo, esta constituira la formacion o

idea del yo. El yo estara basado en las experiencias y percepciones entre él y su

21



medio, estara incluido lo positivo y negativo de sus valores y percepciones
(Gorostegui y Dorr, 2005).

Definicion de autoconcepto

El autoconcepto es un constructo que genera mucho interés en diferentes
disciplinas, es definido como la percepcién que tiene el individuo de si mismo, que
se forma a través de la experiencia y el contexto en que se desarrolla. Estas son
influenciadas por los refuerzos de los demas y las atribuciones que la persona tiene

de su propia conducta (Shavelson, Hubner y Stanton, 1976, p. 411).

Otra conceptualizacion del autoconcepto nos refiere que es la parte cognitiva de la
autoestima, las personas tienen un concepto de las cosas y de las personas que
los rodean, tienen formada una idea sobre cOmo es cada uno; pero ¢tenemos una
idea sobre cdmo somos nosotros mismos?, ¢,qué pensamos de nosotros mismos?
Sin duda tenemos la nocién sobre quiénes somos, qué hacemos, para que lo
hacemos, las respuestas a todas estas preguntas conllevan al autoconcepto, es

decir, lo que pensamos de nosotros mismos como personas (Vallés, 1998:14).

Hilgard, Arkinson y Arkinson refieren que el autoconcepto es la combinacion entre
los aspectos cognitivos, emocionales y comportamentales que tienen las personas
acerca de si mismas (1979, p.605). Sin embargo, existen posturas que afirman que
el autoconcepto hace referencia al aspecto cognitivo, mientras que la autoestima
se vincula mas con los aspectos afectivos de la persona mientras que la

autoeficacia se vincula al aspecto conativo (Herrera, 2000).

Pero Burns (1990) nos dice que el autoconcepto es el juicio personal que uno tiene
de si mismo y que expresa con sus actitudes, se debe considerar la conducta de
forma externa e interna para ver como actia y como se comporta. La manera en

gue percibe y se desenvuelve en su medio construye su autoconcepto.

Carl Rogers, expresa en su teoria que el autoconcepto o también llamado Self, es
un componente dentro de la personalidad, el cual puede ser alterado o cambiado
de acuerdo a las diversas experiencias vividas por las personas, puesto a que su
formacion se da a través de las experiencias y a las percepciones que estas tenga

de si mismas; es asi como el sujeto conforma la imagen de si mismo, estos pueden
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ser incongruentes, cuando no se ajusten a la realidad, o congruente cuando los dos

coinciden (Sanchez-Barranco, 2004).

Por lo tanto, el autoconcepto seria considerado como las percepciones que un
individuo tiene sobre si mismo, las cuales son formadas a través de la experiencia
vivida en el ambiente o contexto, siendo influenciadas a su vez, y de manera
especial, por los refuerzos y feedback significativos para la persona, asi como por
los propios mecanismos cognitivos tales como podrian ser atribuciones de causa.
En esta definicion el autoconcepto se encuentra integrado a aspectos descriptivos
y valorativos, tales como el dinamismo u organizacion interna de utilidad para poder
abstraer la informacion del contexto, dirigir el propio comportamiento y a su vez,
adaptarse a las exigencias del ambiente (Gonzales, Nufiez, Pumariega y Garcia,
1997).

Esta informacion es corroborada por Markus (1977 citado en Mori, 2002) quien
sefala que el autoconcepto es considerado como una estructura organizada y
cognitiva, la cual surge a partir de las experiencias adquiridas de si mismo y con lo
social, lo cual distingue a las demas personas mediante esquemas de

autodefinicion entre las personas que la han desarrollado y las que no.

En conclusién, el autoconcepto es el conglomerado de conceptos y actitudes, que
se tienen acerca de uno mismo en diferentes ramas como pueden ser la

inteligencia, creatividad, entre otras.

1.4. Formulacion del problema

¢ Existe relacion entre agresividad y autoconcepto en estudiantes de secundaria de

una institucion educativa publica del distrito de Puente Piedra, 20177

1.5. Justificacion del estudio

En la actualidad existen porcentajes altos de agresividad en la adolescencia,
fendmeno que despierta el interés por investigar el por qué las personas presentan
estos comportamientos, cual es la predisposicién que hay en la adolescencia para
gue exista vulnerabilidad hacia las conductas agresivas y el como estas se vinculan
entre si. El tema sobre la agresividad en los adolescentes nos muestra evidencias

para la importancia de saber cuales son los factores para desencadenar actos
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agresivos y como se relacionan con el autoconcepto que tiene el adolescente. En
el autoconcepto se tomaré en cuenta el aprendizaje a lo largo de su vida sobre la

percepcion que tiene de si mismo, en los diferentes ambitos.

Es por ello por lo que, desde una perspectiva social, la presente investigacion se
justifica puesto a que tiene como beneficiarios a la comunidad educativa, brindando
por medio de sus resultados, informacién necesaria para la comprension de las
variables dentro de las aulas, permitiendo el desarrollo de estrategias adecuadas

para la intervencion.

Por otro lado, el estudio proporcionard informacién relevante que justifique su
relevancia practica, puesto a que dicha informacion sera de utilidad al momento de
crear estrategias preventivas o promocionales a fin de minimizar los niveles de

afectacién que puedan tener los escolares durante su permanencia en la escuela.

Finalmente, brindard un aporte tedrico y metodoldgico puesto a que confirmara e
incrementara los conocimientos tedricos respecto a las variables en la poblacién de
estudio, impulsando el desarrollo de nuevas investigaciones a través de la

utilizacién de instrumentos adecuados al contexto socio cultural seleccionado.
1.6. Hipodtesis
Hipotesis general

Existe correlacién inversa y significativa entre agresividad y autoconcepto en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa publica del distrito de
Puente Piedra, 2017.

Hipotesis especificas

Hi. Existe correlacion inversa y significativa entre la agresividad con las
dimensiones del autoconcepto tales como, académico-laboral, social,
emocional, familiar y fisico en estudiantes de secundaria de una institucién

educativa publica del distrito de Puente Piedra, 2017.

H2. Existe correlacion inversa y significativa entre el autoconcepto con las

dimensiones de la agresividad tales como, fisica, verbal, ira y hostilidad en
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1.7.

estudiantes de secundaria de una institucion educativa publica del distrito de
Puente Piedra, 2017.

Objetivos

Determinar la relacion, entre agresividad y autoconcepto en estudiantes de

secundaria de una institucion educativa publica del distrito de Puente Piedra,
2017.

Objetivos especificos

1.

Describir la agresividad en estudiantes de secundaria de una institucion
educativa publica del distrito de Puente Piedra, 2017.

. Describir el autoconcepto en estudiantes de secundaria de una

institucién educativa publica del distrito de Puente Piedra, 2017.

. Determinar la relacién, entre agresividad con las dimensiones de

autoconcepto expresadas en, académico-laboral, social, emocional,
familiar y fisico, en estudiantes de secundaria de una institucion

educativa publica del distrito de Puente Piedra, 2017.

. Determinar la relacion del autoconcepto con las dimensiones de

agresividad expresadas en, fisica, verbal, ira y hostilidad en estudiantes
de secundaria de una institucion educativa publica del distrito de Puente
Piedra, 2017.

. Comparar la agresividad de manera general segin sexo y grado en

estudiantes de educacidén secundaria de una institucibn educativa
publica del distrito de Puente Piedra, 2017.

. Comparar el autoconcepto de manera general segin sexo y grado en

estudiantes de educacidon secundaria de una institucion educativa
publica del distrito de Puente Piedra, 2017.
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ll. METODO
2.1. Disefio de investigacion
Disefio y nivel

La investigacion fue de nivel basica segun Gay y Airasian (2003) ya que busca
realizar la recoleccion y el analisis de informacién que permita ampliar o desarrollar

determinadas teorias existentes.

El disefio utilizado fue no experimental, se estudian fendmenos como se dan en su
entorno para ser examinados. Tipo transeccional o transversal donde los datos que
se obtienen son de un solo momento, sin manipulacién, observando asi su conexion
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, p. 152- 154).

Tipo de estudio

La investigacion tuvo como tipo de estudio descriptivo - correlacional, donde la
finalidad es relacionar el grado o asociacién entre dos o mas variables: Agresividad
y autoconcepto en estudiantes de secundaria de una institucién educativa publica
del distrito Puente Piedra, 2018 (Hernandez et al., 2014, p. 93).

2.2. Variables, Operacionalizacion
Agresividad
Definicion conceptual

La agresividad es un tipo de respuesta que se manifiesta de forma permanente y
constante, cuya particularidad es generar dafio a otra persona, exhibiéndose a
través de formas fisicas o verbales, acompafadas de dos cargas emociones como
la ira y hostilidad (Buss & Perry, 1992).

Definicion operacional

Medicion de la variable agresividad mediante el cuestionario de agresion de Buss

y Perry adaptado por Matalinares, M. et al. (2012)
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Indicadores de la variable:

e Impulso de golpear

e Predisposicion a actividades agresivas

e Sentimiento de enojo o enfado

e Percepcion de haber sido dafiado

e Expresion de furia involuntaria

e Reaccion de irritacion

e Reaccion de querer dafiar cosas

e Percepcién de otras personas como amenazantes
e Creencias negativas acerca de otras personas

e Percepcidn externa de reaccion
Dimensiones:

e Agresividad fisica
(items 1, 5,9, 13, 17, 21, 24, 27,29)
e Agresividad verbal
(items 2, 6, 10, 14, 18)
e Hostilidad
(items 4, 12, 16, 20, 23, 26, 28)
e lra
(items 3, 7, 8, 11, 15, 19, 22, 25)

Autoconcepto
Definicion conceptual

Garcia y Musitu (1999) define el autoconcepto como la percepcion general y
autoconcepto de si mismo, donde existen otras valoraciones que tienen relacién
con diferentes aspectos del comportamiento del ser humano que pueden ser social,

espiritual y fisico.
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Definicién operacional

Medicién de la variable autoconcepto mediante la escala AF5 de Garcia y Musitu

adaptado por Carranza Atho Pedro en el 2012.

Indicadores de las variables

¢ Rendimiento e integracion con la escuela
e Actitudes frente a las relaciones

e Conocimiento de las propias emociones
e Actitudes frente a la interaccién familiar

e Conocimiento de su comportamiento y habilidades
Dimensiones

e Autoconcepto académico-laboral (items 1, 6, 11, 16, 21, 26)
e Autoconcepto social (items 2, 7, 12, 17, 22, 27)

e Autoconcepto emocional (items 3, 8, 13, 18, 23, 28)

e Autoconcepto familiar (items 4, 9, 14, 19, 24, 29)

e Autoconcepto fisico (items 5, 10, 15, 20, 25, 30)

Variables sociodemograficas

Definicién operacional

Medicion de las variables a través de la aplicacion de la Ficha Sociodemogréfica.
Indicadores de la variable

Edad, sexo y grado de instruccion de los estudiantes.

2.3. Poblacion y muestra

Poblacion

La poblacién o universo es la agrupacion de todos los casos que coinciden con
establecidas especificaciones (Hernandez et al., 2014, p. 174). En nuestra

investigacion la poblacion estuvo constituida por 1850 estudiantes hombres y
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mujeres del nivel secundario de una instituciébn educativa publica del distrito de
Puente Piedra, 2017.

Muestra

Para Hernandez et al. (2014), la muestra corresponde a una porcion representativa
del universo poblacional. De acuerdo con ello, se procedié a conocer el tamafio

respectivo de la muestra a través de la siguiente férmula:

n= 1.962. (0.5). (0.5).1850
(1850 — 1). (0.052+1.9620.5). (0.5)

De acuerdo con el resultado obtenido por medio de la férmula muestral para
poblaciones finitas, se estableci6 como tamafio de la muestra para el presente
estudio un total de 318 estudiantes de ambos sexos, del nivel secundario de una
institucién educativa publica del distrito Puente Piedra, 2017.

Muestreo

La seleccidn de la muestra se realiz6 a través de un muestreo probabilistico. Debido
a que la poblacién se encontraba dividida en secciones, se procedio a utilizar la
técnica de muestreo estratificado, con el fin de seleccionar una porcion
representativa para cada seccion de la poblacion, generando asi una
representacion de la muestra total, tal como lo sefiala Hernandez, et al. (2014,
p.181) quienes mencionan que para seleccionar una muestra de una poblacién
sectorizada, se obtendran una cantidad de los grupos de la poblacién para una
igualdad proporcional en la suma de la muestra. De esta manera, se obtienen los

siguientes tamafios muestrales para cada estrato:
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Tabla 1
Muestra estratificada de la institucion educativa

Poblacién (Nh) Muestra
1° 487 84
2° 348 60
3° 256 44
4° 350 60
5° 409 70
Total 1850 318

Descripcion de la muestra

La muestra estuvo conformada por un total de 318 estudiantes que pertenecen a
una institucién educativa publica ubicada en el distrito de Puente Piedra, la cual se

compone de la siguiente manera:

Tabla 2
Distribucién de muestra segun sexo y edad

Grupo Categorias F %
Hombres 193 60.7
Sexo ]
Mujeres 125 39.3
12a14 170 53.5
Edad 15a16 123 38.7
17a18 25 7.9

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
2.4.1. Cuestionario de agresion (AQ), Buss y Perry (1992)

Ficha técnica

Nombre : Cuestionario de Agresion (AQ)
Autor : Arnold Buss y Perry 1992
Adaptacion : Matalinares, et al. (2012)
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Aplicacion : Individual y Colectiva
Ambito de aplicacion : Adolescentes de 10 a 19 afios

Duracion : 15 minutos aproximadamente

En 1992 Buss y Perry crearon el cuestionario de agresion (AQ), los autores se
basaron en criterios psicométricos, aunque al principio los autores se plantearon
una escala de seis dimensiones que evaluaban los componentes de la agresividad,
descritos como el resentimiento, la agresividad indirecta, a agresividad verbal, la
hostilidad, agresividad fisica e ira, pero el analisis factorial define cuatro factores:
agresividad fisica, agresividad verbal, hostilidad e ira. El cuestionario original estaba
compuesto por 40 items de escala tipo Likert. En Espafia se redujo a 29 items

donde se mantienen las cuatro dimensiones propuestos al original.

El cuestionario de agresion (AQ) es un instrumento que ha sido aplicado y revalidado
por diversos estudios e investigaciones, en nuestro pais el cuestionario fue

adaptado en el afio 2012 por Matalinares y cols.
El cuestionario consta de 29 items, los cuales se distribuyen de la siguiente manera:

Factor I: Agresividad fisica, se refiere a aquella agresion manifestada a través
de golpes utilizando el cuerpo o un objeto. Esta conformado por los items: 1, 5,
9,13, 17, 21, 24, 27,29.

Factor II: Agresividad verbal, se refiere a la que es manifestada por insultos,
sobrenombres, hacia otras personas. Esta conformado por los items: 2, 6, 10,
14, 18.

Factor Ill: Hostilidad, resentimientos hacia otras personas donde estaran
incluidas respuestas motoras y verbales, mezcla de la ira con el disgusto. Esta
conformado por los items: 4, 12, 16, 20, 23, 26, 28.

Factor IV: Ira, sentimientos que son consecuencia de actitudes hostiles. Esta
conformado por los items: 3, 7, 8, 11, 15, 19, 22, 25.

Asi mismo, el instrumento cuenta con dos items negativos (items 15y 24) los cuales

son calificados de forma inversa.
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Validez y confiabilidad

El cuestionario de agresion (AQ) ha sido empleado en diversos estudios, mostrando
indices y criterios aceptables para su aplicacién. En nuestro pais, se confirmoé la
validez y confiabilidad de dicho instrumento en una poblacion de 3632 estudiantes
cuyas edades oscilaban entre los 10 a 19 afos, de ambos sexos, pertenecientes al
nivel secundario de diversas instituciones educativas de todo el Peru. Los resultados
mostraron un grado de fiabilidad en relacion con la consistencia interna que alcanzo
un coeficiente de fiabilidad elevado para escala total 0,836, pero en el caso de las
dimensiones son menores, obteniendo como puntajes la agresion fisica 0,683, la
agresion verbal 0,565, la ira 0,552 y la hostilidad 0,650. Evidenciando altos niveles

en la escala total como en sus dimensiones.

Prueba piloto

En la investigacion se realiz6 un estudio piloto a 86 estudiantes de secundaria
obteniendo como valor de confiabilidad del Alfa de Cronbach de 0.753, existiendo
confiabilidad en la validacion del cuestionario (AQ). El coeficiente de fiabilidad para
cada dimension fue: agresividad fisica 0.781, agresividad verbal 0.856, hostilidad
0.650, ira 0.642.

Tabla 3
Analisis de fiabilidad del cuestionario de agresion (AQ)
Agresividad
Dimensiones N° de items Alfa de Cronbach
A. Fisica 9 .781
A. Verbal 5 .856
Hostilidad 7 .650
Ira 8 .642
Total 29 .753
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2.4.2. Escala AF5 autoconcepto

Ficha técnica

Nombre : Escala AF5 Autoconcepto

Autor : Fernando Garcia y Gonzalo Musitu
Aplicacion : Individual y Colectivo

Ambito de aplicacion : Desde 5° de primaria hasta adultos
Duracién : 15 minutos aproximadamente

Musitu, Garcia y Gutiérrez desarrollaron en 1997 la escala de autoconcepto Forma
5 (AF-5), elaborado en Espafia y creado como repuesta de otras versiones
anteriores como el Cuestionario de autoconcepto Forma A (AFA). En Peru fue
adaptado en 1997 por la psic6loga Karen Pantoja como investigacion para obtener

su Titulacién. El cuestionario estd compuesto por 30 items.
Los factores en consideracién de la prueba son los siguientes:

e Factor I: Académico, se refiere al ambito escolar y su integracién. Esta
conformado por los items: 1, 6, 11, 16, 21, 26.

e Factor II: Social, se refiere a las relaciones y actitudes que tiene el individuo
hacia otras personas. Esta conformado por los items: 2, 7, 12, 17, 22, 27.

e Factor Ill: Emocional, reacciones emocionales frente a su medio y otras
personas. Esta conformado por los items: 3, 8, 13, 18, 23, 28.

e Factor IV: Familiar, relaciones con los miembros de su familia y como se
comporta frente a ellos. Estad conformado por los items: 4, 9, 14, 19, 24, 29.

e Factor V: Fisico, percepcion que tiene el individuo sobre su aspecto y condicion

fisica. Esta conformado por los items: 5, 10, 15, 20, 25, 30.
Validez y confiabilidad

La escala AF5 de autoconcepto ha sido utilizada en diferentes investigaciones,
mostrando indices y criterios aceptables para su aplicacion. En el Peru, se confirmo
la validez y confiabilidad de dicho instrumento en una poblacion de 2241 alumnos

del sexo femenino y masculino del nivel secundario, de lero a 5to, de colegios
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nacionales del Distrito de Moche. Obteniendo resultados muy satisfactorios, el
coeficiente alfa de consistencia interna es de 0.815 como total. Asi mismo, la
dimensién Académica-laboral presenta una explicacion de la varianza de 18.7 %,
mostrando a su vez un indice de consistencia interna 0.88, la cual es mayor sobre
las demas dimensiones. En las otras cuatro dimensiones, la consistencia interna de

cada subescala resulta inferior, pero se puede utilizar la prueba como un total.

Prueba piloto

En el estudio se realizé un estudio piloto en 86 estudiantes de secundaria
obteniendo como valor de confiabilidad del alfa de Cronbach de 0.854, existiendo
confiabilidad en la validacion de la escala AF-5.El coeficiente de consistencia
interna para cada dimension fue: académica 0.569, social 0.724, emocional 0.452,

familiar 0.328, fisico.

Tabla 4
Analisis de fiabilidad del cuestionario AF5
Autoconcepto
Dimensiones N° de items Alfa de Cronbach

Académico 6 .760
Social 6 .707
Emocional 6 733
Familiar 6 679
Fisico 6 .753
Total 30 931

2.5. Métodos de anéalisis de datos

De acuerdo con Hernandez, et al. (2014), la presente investigacion presenta un
enfoque cuantitativo, puesto a analizara por medio de cifras numéricas y analisis

estadistico la informacion obtenida, a fin de comprobar las hipétesis planteadas.
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Andlisis descriptivo

El andlisis de datos se realiz6 tomando en cuenta los niveles de medicion y las

variables de la estadistica, este analisis estuvo constituido por:

Distribucién de frecuencias, conjunto de puntuaciones de una variable
ordenadas en sus respectivas categorias y normalmente se presentan como
una tabla (Hernandez, et al., 2014, p. 282).

Medidas de tendencia central, valores medios o centrales de una distribucion
que sirven para ubicarla dentro de la escala de medicién de la variable, la
moda esta representada en nuestro conjunto de datos con el dato o valor
gue mas veces se repite es decir que tiene mayor frecuencia, la mediana es
el valor que se encuentra en el lugar central de todos los valores, se
encuentren ordenados de forma ascendente o descendente y la media es la
medida de tendencia central mas utilizada siendo el promedio aritmético de
una distribucion (Hernandez, et al., 2014, p. 286-287).

Medidas de variabilidad, indican la dispersion de los datos, para esto se
utilizé el rango que es la extension total de los datos en la escala, la
desviacion estandar que es el promedio de desviacion de las puntuaciones
con respecto a la media que se expresa en las unidades y la varianza que
es la desviacion estandar al cuadrado (Hernandez, et al., 2014, p. 288).

Anadlisis inferencial

Métodos que se emplean para la inferencia de algo acerca de la poblacion, que

seran realizados a partir de una muestra.

K-S: se utilizo la prueba de normalidad Kolmogorov Smirnov para determinar la

distribucion de las variables, la cual nos dio en la significancia un valor menor a

0.05 lo que nos refiere que nuestra muestra ha salido fuera del rango de la

normalidad.

Coeficiente de Rho de Spearman: este coeficiente fue utilizado ya que la

significancia ha salido menor lo que nos indica que es no paramétrica.

Chi cuadrado: prueba estadistica para evaluar hipétesis acerca de la relacién entre

dos variables categoricas.
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Kruskal-Wallis: es una prueba no paramétrica de comparacion de tres o mas grupos

independientes.

U de Mann-Whitney: es una prueba no paramétrica aplicada a dos muestras

independientes.

2.6. Aspectos éticos

Para la presente investigacion se considero los lineamientos éticos propuestos en
la investigacion psicologica, descrita en el cédigo de ética profesional del psicélogo

peruano, de acuerdo con los siguientes aspectos:

Antes de la evaluacion, se entregd el consentimiento informado a los padres de
familia, el cual fue enviado en el control de asistencia estos, fueron firmados por los
padres quienes autorizaban a sus menores hijos a participar de la investigacion.
Una vez obtenido la confirmacion y autorizacion de los padres, se les entrego a los
alumnos el asentimiento informado en el cual se les brind6 informacién acerca de
la investigacion, donde se corroboro que los estudiantes participarian de manera
voluntaria. Se les indico a los participantes que la informacion obtenida de su parte
en la investigacion es de caracter confidencial, los cuales fueron explicados de

manera verbal y escrita en los consentimientos y asentimientos.

Se respeto la libertad de participar del estudiante, en caso este declinara o0 no de
su participacion, las hojas de respuesta que se le asigno a cada participante fueron
estrictamente andnima ya que no se solicitaron datos como nombres y apellidos

convirtiéndose los participantes en unidades de analisis.
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. RESULTADOS

Analisis descriptivos de las variables de estudio

Tabla 5
Andlisis descriptivo de la agresividad y sus niveles
Agresividad

Niveles F %
Muy bajo 21 6.6
Bajo 50 15.7
Medio 70 22
Alto 55 17.3
Muy alto 122 38.4
Total 318 100.0

En la tabla se puede apreciar las valoraciones que se obtienen, mostrando el nivel

muy alto con predominancia de 38.4%.

Tabla 6
Andlisis descriptivo del autoconcepto, niveles y dimensiones

Autoconcepto
Niveles Académico Social Emocional Familiar Fisico
F % F % F % F % F %
Bajo 108 34.0 22 6.9 1 0.3 111 34.9 112 35.2
Medio 143 450 286 899 28 88 180 566 176  55.3
Alto 67 21.1 10 3.1 289 90.9 27 8.5 30 9.4
Total 318 100.0 318 100.0 318 100.0 318 100.0 318  100.0

En la tabla se puede apreciar que a diferencia de las demas dimensiones, la

dimensién emocional predomina el nivel alto con un 90.9 %.
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Anédlisis inferencial de las variables de estudio

Tabla7
Prueba de normalidad
Agresividad Autoconcepto
gresvi Académico Social Emocional Familiar Fisico General
N 318 318 318 318 318 318 318
K-S 101 12 112 .096 107 JA11 104
P .000 000 000 000 000 000 .000

En la tabla 7 se observa que las puntuaciones obtenidas para ambas variables no
se ajustan a la distribucion normal. Por lo tanto, se decide para el andlisis
inferencial el uso de estadisticos correlacional Rho de Spearman para datos no

parametricos.

Tabla 8
Prueba de correlacién agresividad y autoconcepto
Variable Autoconcepto
Rho de Spearman -,164"
Agresividad P ,003
N 318

En la tabla 8, se observa que existe correlacion inversa muy significativa entre

autoconcepto y agresividad con una asociacion baja.

Tabla 9
Correlacion entre las dimensiones de autoconcepto y agresividad

Autoconcepto
Variable Académico Social Emocional Familiar Fisico
Rho de Spearman -,139" -,155" ,204™ -,193" -,167"
Agresividad P ,013 ,006 ,000 ,001 ,003
N 318 318 318 318 318

En la tabla se puede apreciar las puntuaciones obtenidas con la correlacion de Rho
de Spearman, donde las dimensiones de autoconcepto académico, social, familiar
y fisico tienen una correlacién inversa muy significativa, a diferencia de la dimension
emocional que tiene una correlacion directa muy significativa. Siendo todas las

dimensiones de asociacion baja.
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Tabla 10
Correlacion entre las dimensiones de agresividad y autoconcepto

Agresividad
Fisica Verbal Hostilidad Ira
Rho de Spearman -,174" -,141" -,139" -,133"
Autoconcepto p ,002 ,012 ,013 ,018
n 318 318 318 318

En la Tabla 10 se puede apreciar las puntuaciones obtenidas con el coeficiente de
correlacion de Rho de Spearman, donde la variable autoconcepto y la dimensién
de agresividad fisica tiene una correlacion inversa muy significativa (p<0.01), a
diferencia con las dimensiones agresividad verbal, hostilidad e ira, en donde se
observa una correlacioén inversa significativa (p<0.05), siendo en todos los casos un

grado de correlacion baja.

Tabla 11
Correlacion entre la agresividad y autoconcepto segun el sexo
Autoconcepto
variable  Sexo  Estadistico Académico . . . .
Social Emocional Familiar Fisico
- Laboral
Rho de -178' -152* 153" -191% -.190"
Spearman
5  Hombres .013 .035 .033 .008 .008
E n 193 193 193 193 193
7]
o Rho de -134 -154 115 -174 -139
2 ) Spearman
Mujeres 135 .086 200 052 123
n 125 125 125 125 125

En la Tabla 11 se observa que el valor de coeficiente Rho de Spearman presentan
valores significativos (p<0.05) en todos los casos lo que indicaria que existe una
correlacion inversa de grado débil entre la agresividad y el autoconcepto en los
hombres. Respecto a las mujeres, el valor de Rho de Spearman presenta valores
no significativos (p>0.05) lo cual determina que no existe correlacion entre la
agresividad y el autoconcepto en dicho grupo.
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Tabla 12
Comparacion de la agresividad de manera general segin sexo y grado

Variable  V.S.  Categoria Rango U X2 gl P
promedio
Hombres 193 164.29
Sexo Mujeres 195 152.11 11138.5 - - 0.248
= Total 318
.'g lero 84 216.91
'g 2do 60 97.33
> 3ro 45 120.42
< Grado - 10324 4 0.000
4to 60 215.64
5to 69 120.33
Total 318

U: U de Mann Whitney para comparacion entre dos grupos
Xi2: Chi cuadrado obtenido mediante estadistico Kruskal-Wallis para comparacion entre tres 0 mas grupos

La Tabla 12 presenta los resultados obtenidos por medio de las pruebas de
contraste U de Mann Whitney para comparacion entre dos grupos (sexo) y la prueba
Kruskal-Wallis para comparaciones entre tres 0 mas grupos (grado), en el cual se
observa que al comparar las variables de estudio segun el sexo, no existen
diferencias significativas en la variable agresividad; por otro lado, respecto al grado
académico si existen diferencias significativas (p<0.05) en la variable. Asi mismo,
se observa por medio de los rangos promedios que en la dimensién agresividad,
son los estudiantes de primero (x = 216.91) y cuarto (x = 215.64) de secundaria los

gue presentan mayor nivel de agresividad en comparacion a los demas grupos.
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Tabla 13

Comparacion del autoconcepto de manera general segun sexo y grado

Variable V.S. Grado n X U Xi2 P
= Hombres 193 161.06
] Sexo Mujeres 125 157.09 11761.0 - 0.707
ﬁ Total 318
\ lero 84 72.96
8 2do 60 182
€ 3ro 45 186.13
3 5to 69 196.07
< Total 318
Hombres 193 157.42
Sexo Mujeres 125 162.71 11661.5 - 0.617
Total 318
< lero 84 70.5
< 2do 60 185.79
? Grado i{g gg 118986_296 - 107.715 0.000
5to 69 198.93
Total 318
Hombres 193 160.07
Sexo Mujeres 125 158.62 11952.5 - 0.891
= Total 318
o] lero 84 243.82
'g 2do 60 125.38
£ 3ro 45 119.02
5to 69 132.62
Total 318
Hombres 193 159.19
Sexo Mujeres 125 159.98 12002.0 - 0.940
Total 318
3 lero 84 73.49
E 2do 60 187.45
LCE 3ro 45 192.18
Grado 4to 60 191.23 - 100.221 0.000
5to 69 191.01
Total 318
Hombres 193 159.24
Sexo Mujeres 125 159.9 120.13.0 - 0.951
Total 318
lero 84 68.84
'% 2do 60 181.19
[ 3ro 45 206.64
Grado - 112.979 0.000
4to 60 191.68
5to 69 192.28
Total 318

En cuanto al autoconcepto, se observa que segun el sexo de los estudiantes no
existen diferencias significativas (p>0.05) en la variable. Por otro lado, al comparar
la variable segun el grado en el que se encuentran los estudiantes se observan
diferencias significativas (p<0.05) en donde los alumnos de primero de secundaria
72.96),

presentan menor grado de autoconcepto académico-laboral (X
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autoconcepto social (X = 70.50), autoconcepto familiar (X = 73.49) y autoconcepto
fisico (X = 68.84); no obstante, en el autoconcepto emocional, son los estudiantes
de primer grado los que presentan un rango superior a los demas grupos (X =
243.82).
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IV. DISCUSION

La investigacion se desarrollé en torno al estudio de la correlacion entre agresividad
y autoconcepto en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Publica
del distrito de Puente Piedra, 2017. Luego del procesamiento de los datos y el
andlisis de los resultados, estos son discutidos respecto a las conclusiones de otros
autores y la comprobacién con la teoria que sustentan los constructos de las

variables a continuacion.

Los resultados que se obtienen del objetivo general de investigacion confirman que
existe correlacion inversa y significativa entre agresividad y autoconcepto
académico-laboral, social, emocional, familiar y fisico, es decir a mayor agresividad
menor sera el autoconcepto que puedan presentar los adolescentes o viceversa.
Resultados similares se evidencian en las siguientes investigaciones como las de
Steve (2003), quien demostré que entre el autoconcepto y las conductas agresivas,
se presenta una correlacion inversa y significativa; es decir, mientras mas bajas sean
las puntuaciones en autoconcepto, mayor es la tendencia a presentar niveles altos
de conductas agresivas. Esto implicaria que las conductas y/o manifestaciones de
agresividad (fisica o verbal) presente en los estudiantes de secundaria de las
instituciones publicas de Puente Piedra (tales como peleas, golpes, insultos, entre
otros) se encuentran vinculadas de manera significativa a diversos esquemas de
pensamiento que el adolescente tiene de si mismo y del cémo lo ven, acompafiado
de pensamientos que motiven una conducta hostil o agresiva, justificada por
esquemas de pensamientos ya infundados en los escolares, apoyando o
sustentado por Kernis, Grannemann y Barclay (1989), refieren que las tendencias
agresivas mas altas aparecen en las personas con un autoconcepto bajo o inestable,
puesto a que dependen de la critica de los demas o porque son sometidos a las

inestabilidad de sus frustraciones y fracasos cotidianos.

Del mismo modo, Kernis, Cornell, Sun, Berry y Harlow (1993), encontraron que la
relaciéon entre la inestabilidad del autoconcepto y la posibilidad de que la agresividad
aumente, se dard cuando el autoconcepto se encuentre vulnerado por amenazas
externas. Asi mismo, Fuentes, Garcia, Gracia, y Lila (2011), llegaron a la siguiente
conclusion en su investigacion, que si el adolescente tiene un mejor autoconcepto

hay un mejor ajuste psicolégico, es decir tendr& menos problemas
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comportamentales. Se han llegado a conclusiones de que los adolescentes con un
alto autoconcepto muestran escasas conductas agresivas, de burla o abuso de los
demas, asi mismo, presentan mas conductas sociales positivas, bajos niveles de
desajuste emocional, es decir, son estables, no se alteran facilmente y a la vez que
obtienen puntajes bajos en escalas de ansiedad y depresion (Garaigordobil y Dura,
2006). Ante las premisas expuestas, podriamos afirmar que los estudiantes que
presentan una desvalorizacion faltan de afecto, y a su vez no se ven aceptados por
su entorno, siendo blanco de burlas o de marginacion, son los que mas tienden a

utilizar conductas agresivas.

En cuanto al primer objetivo especifico de investigacion se planted describir los
niveles de la variable autoconcepto. Los resultados manifiestan que predomina el
nivel medio de autoconcepto en las dimensiones “autoconcepto académico- laboral”
(45%), “autoconcepto social” (89,9%), “autoconcepto familiar’ (56.6%) vy
“autoconcepto fisico” (55.3%). Por otro lado, un 90.9% presenta un nivel alto de
autoconcepto emocional. En lo que respecta a la dimension académico- laboral, los
resultados muestran un grado medio, esta dimension es importante, ya que la
ensefianza en la secundaria los adolescentes replantean este autoconcepto ya
formado; donde ya se es capaz de juzgar criterios en su capacidad académica,
rendimiento académico en comparacion con el de los otros compafieros, esfuerzo
empleado y dificultad de las tareas. Por otro lado, Gonzalez-Pineda et al. (2000),
sefiala que, si el autoconcepto académico- laboral obtiene puntuaciones bajas, es
preocupante ya que esta dimension del autoconcepto tiene influencia sobre las notas
de los estudiantes tienen. Ademas, se confirma que los alumnos con un bajo grado
de autoconcepto académico se muestran menos activos y con menos éxito en su
desarrollo estudiantil. Por consiguiente, podriamos afirmar que el contexto
académico- laboral en donde se encuentran los escolares, estarian presentando

factores adecuados para el desarrollo y fortalecimiento de su autoconcepto.

En lo que concierne a la dimension social, los resultados muestran un grado medio,
esta dimension es el elemento clave en la formacion del autoconcepto ya que es la
valoracion de los demas hacia la persona, habilidad para relacionarse con otras
personas lo que genera sentimientos positivos 0 negativos de uno mismo. Estos
resultados apoyan lo sustentado por Markus y Nurius (1986), que consideran al
autoconcepto social como el punto de encuentro del individuo y de la sociedad, las
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relaciones que los alumnos tienen entre iguales contribuyen en el desarrollo cognitivo
y social. Asi, las interacciones positivas con otros llevan a un concepto social positivo
gue potenciara la conformacién de mas altos niveles de autoconcepto general. Asi
mismo, Levy (1997), refiere que el autoconcepto social genera o ejerce un efecto de
proteccion frente a las manifestaciones de agresividad. Por ello, el autoconcepto
social es importante en la vida del estudiante, conlleva sus relaciones hacia los
demas y las percepciones que el sujeto tuene de estas, se muestra un buen
desenvolvimiento normal o esperado en los estudiantes tal y como se ven reflejados

en los resultados.

En lo que respecta a la dimension familiar se muestran puntuaciones con niveles
medios, lo que nos indicaria que los adolescentes muestran una buena relacion con
sus padres y familiares. Desde un punto de vista académico o educativo, esta
informacion adquiere relevancia puesto a que existen autores que sefialan que el
entorno familiar es considerado como un determinante individual de mayor
importancia en la vida escolar (Adell, 2002). Esto apoya los resultados de Castejon
y Pérez (1998), quienes hallaron relaciones indirectas entre el rendimiento
académico y la percepcion del alumno respecto a la importancia que los padres
muestran frente al estudio de sus hijos. Cabe resaltar sobre la importancia de la
familia en la vida del estudiante ya que la familia es el grupo social natural donde se
desenvuelven los seres humanos. Apoyando lo sustentado por Requena (1998),
quien sefiala que en la familia debe existir un ambiente estable basado en el respeto,
la aceptacion y afecto por parte de los padres, y cuya regulacion debe darte por
medio de limites claros que conduzcan a los menores al desarrollo de un
autoconcepto alto el cual podria ser asociado con un rendimiento académico
satisfactorio. En resumen, se demuestra que el contexto familiar gira en torno a la
informacion ofrecida por los padres, el cual va a representar una importante fuente a

partir de la cual crece el autoconcepto.

Respecto a la dimension de autoconcepto fisico los resultados muestran niveles
medios, esta dimension s de gran importancia y relevancia durante el periodo de la
adolescencia, ya que el fisico juega un papel importante en el desarrollo del
autoconcepto y la construccion de la autoimagen. Esto corrobora el estudio realizado
por Sureda (2001) que obtuvo como conclusiones de gue el autoconcepto fisico esta
ligado con el bienestar psicoldgico y con el estado de animo, puesto a que un elevado
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bienestar psicolégico subjetivo tiende a presentar una mayor satisfaccion de su vida
y un estado de &nimo mas positivo. Asi mismo, Lindwall y Hassmén (2004) refieren
sobre los beneficios que la actividad fisica puede generar en la salud de los
adolescentes. Ademas, es importante que se tenga en cuenta una actividad fisica
constante como un factor positivo para la salud, sea en el ambito fisico como en el
psicoldgico, pues esto permite potenciar de forma positiva el autoconcepto fisico y
con mayor relevancia el autoconcepto general (Gofi y Fernandez, 2007). Por lo
consiguiente, podriamos afirmar que el autoconcepto fisico estad ligado a la
percepcion que tiene de si mismo, de su cuerpo, de su fisico, de lo que otros piensan
de él y que estos a su vez se ven afectados si es que no se percibe de una manera

adecuada generando problemas con su autoconcepto.

En cuanto a la dimension emocional, los resultados aqui expuestos, precisan que los
alumnos muestran un alto grado y desarrollo de esta dimensioén tiene que ver con la
motivacion con que desenvuelve en su medio, con el desarrollo de la personalidad,
con las relaciones sociales y con el area afectiva del adolescente consigo mismo.
Por otro lado, Pichardo (2000), ha confirmado que si existen niveles bajos en esta
dimensién podrian conllevar a los alumnos a estar mas propensos a sufrir ansiedad,
inestabilidad emocional o depresion. Por ende, se demostraria que los alumnos de
Puente Piedra muestran un autoconcepto emocional alto por diferentes factores que
se encuentran en su medio las cuales podrian ser la familia, un buen clima familiar,

personalidad, contar con un buen grupo de apoyo, entre otros.

Respecto a la correlacion entre agresividad y autoconcepto segun el sexo, los
estudiantes varones presentan un nivel de correlacién de grado débil, mientras que
la correlacion de las variables en las mujeres no existe. Estos resultados apoyan lo
sustentado por Fivush 1991 citado en Etxebarria et al. (2003), quien encontré que
una expresion de la agresividad como es la ira se desarrolla mas en los varones ya
gue las madres suelen hablar mas tiempo con los varones en momentos de Ira. Asi
mismo, Klomsten, Marsh, & Skaalvik (2005) en un estudio demostr6 que la sociedad
ejerce influencia para que los nifios busquen parecer fuerte y las nifias afeminadas,
participando, ellos, en actividades fisicas estereotipadas como masculinas, y, por el
contrario, ellas prefieren practicar actividades tradicionalmente femeninas. Al ser la
agresividad mas alta en los nifios todo parece indicar que los resultados obtenidos

confirman lo planteado por Diaz Guerrero respecto a que, desde muy temprana
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edad, las caracteristicas de cada sexo se presentan para crear un tipo de
autoconcepto especifico para hombres y otro para mujeres que se mantendra con el
tiempo. La variable agresividad se observa que en los varones tienden a ser mas
agresivos fisica y verbalmente que las mujeres, ello se ve respaldado por lo referido
por Matalinares, et al. (2010), quienes refieren que los varones demuestran tener
mayor agresividad que las mujeres, posiblemente relacionado a la parte biologica,
ya que el genotipo de una persona y el género pueden influir en la predisposicion de
conductas agresivas. Es decir, en las mujeres, el autoconcepto y la expresion de su
agresividad no son influyentes entre si, a diferencia de los varones que, si se veran
influenciados por diferentes aspectos que pueden ser su sexo, la predisposicion, la
edad, entre otros, en donde mostrarian grados de agresividad contrarias a su

autoconcepto.

Al hacer una comparacion de las variables agresividad segun el sexo no se
encuentran diferencias significativas entre los grupos; no obstante, al hacer la
comparacion de acuerdo con el grado académico, si se evidencia diferencias
significativas. De acuerdo con ello, se observa que en la variable agresividad, son
los estudiantes de primero y cuarto de secundaria los que presentan mayor nivel
de agresividad que los demas grupos, estos datos son confirmados por Rodriguez
y Torres (2013) quienes en una investigacion desarrollada en estudiantes de 4to de
secundaria, la agresividad presentd niveles medios en sus 4 dimensiones: fisica,
verbal, ira y hostilidad. Por otro lado, confirman los resultados de Ruiz y Acosta
(2008) quienes, en una muestra de escolares de todo el nivel secundario, se
registraron niveles medios en la variable. Esto indicaria que los estudiantes
presentan diferentes maneras para manifestar su agresividad la cual podria
depender del contexto en donde se desarrollen; es decir, la respuesta agresiva

dependera de la persona o la intensidad de la situacién presente.

Al comparar la variable autoconcepto, no se evidencia diferencias significativas
segun el sexo de los estudiantes; sin embargo, al realizar la comparacion segun el
grado en el que se encuentra, si se evidencia diferencias significativas en la
variable. De los resultados se observa que los alumnos de primero de secundaria
presentan menor grado de autoconcepto académico-laboral, autoconcepto social,
autoconcepto familiar y autoconcepto fisico; no obstante, en el autoconcepto

emocional, son los estudiantes de primer grado los que presentan un rango superior
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a los demés grupos, este resultado que es apoyado por Myers y Spencer (2001),
quienes refieren que el autoconcepto es dinamico y va cambiando a lo largo de la
vida. Por otro lado, existen investigaciones que utilizan medidas multidimensionales
del autoconcepto, asi como Estévez, Martinez y Musitu (2006) quienes concluyeron
gue en los estudiantes adolescentes que manifiestan conductas agresivas, el
autoconcepto familiar y académico es mas bajo que en aquellos con ausencia de
este tipo de conductas. Asi mismo Guay, Pantano y Boivin (2003) consideran que
los adolescentes con un autoconcepto alto en la dimension académico- laboral
muestran un mayor logro y rendimiento académico. Este menor Autoconcepto en
las dimensiones académico- laboral, social, familiar y fisico en los estudiantes de
1° de secundaria, puede deberse al inicio de una etapa de desarrollo como es la
pubertad (estado de transicidén), que conllevan a cambios hormonales, fisicos,
psicolégicos y emocionales; los cuales se ven influenciados en la formacién de su

Autoconcepto.

El autoconcepto emocional se encuentra con cifras altas de puntuacion en los
estudiantes de 1° de secundaria lo que hace ver que a esta edad el menor se ve y
siente bien en cuanto a la percepcién que tienen de si mismo. En este sentido el
adolescente logra aceptarse, siendo capaz para afrontar los retos vy
responsabilidades de la vida. Por el contrario, cuando el adolescente presenta
pensamientos negativos sobre si mismo, genera autorrechazo y autodesprecio,
viéndose incapaz de responder a la demanda de su ambiente con éxito (Gonzalez,
1999). Mediante un andlisis de lo expuesto, podriamos definir que, si bien los
adolescentes en esta etapa se encuentran vulnerables por estar en una transicion,
han sabido manejar estas situaciones y han utilizar los recursos del ambiente y de

ellos mismos para mantener un autoconcepto alto en cuanto al nivel emocional.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: La agresividad se relacionan con el autoconcepto y sus dimensiones,
académica- laboral, social, emocional, familiar y fisico, refiere de que a mayor
manifestacion de agresividad como pueden ser: agresividad fisica, verbal, ira 'y
hostilidad el adolescente presentara un menor autoconcepto. Y cuanto mejor sea
el autoconcepto sobre si mismo, menores seran los indices de conductas

agresivas que el adolescente manifestara a lo largo de su etapa estudiantil.

SEGUNDA: En la adolescencia 4 de cada 10 estudiantes muestran conductas
agresivas en los diferentes ambitos en los que se desenvuelven como son el
colegio, la familia, en las redes sociales, con los amigos y otros. Estas
conductas agresivas se ven manifestadas de diferentes formas y en diferentes
niveles que son expresadas en peleas entre compaferos, actos vandalicos

contra la propiedad privada, bullying, violencia contra personas o cosas y otros.

TERCERA: En la adolescencia el autoconcepto emocional en la vida del
estudiante juega un papel primordial, ya que desarrolla su propia personalidad y

es importante el verse y sentirse bien consigo mismo y con los demas.

CUARTA: Los adolescentes que muestran mayores conductas de agresividad,
en los diferentes contextos, muestran a su vez un pobre autoconcepto de si

mismo.

QUINTA: Mientras mayor sea el autoconcepto que el adolescente tiene de si

mismo menores indices de agresividad se veran reflejadas en su conducta.

SEXTA: Los estudiantes de primero secundaria presentan niveles de
agresividad mas altos a los otros grados, debido a que en esta etapa se
encuentran en la transicion de primaria a secundaria, de nifio a adolescente,
siendo esta, una etapa dificil de manejar al igual que los alumnos de cuarto de
secundaria que se encuentran en situaciones de decidir que estudiaran, que
les prepara al salir del colegio, que haran. En conclusion las respuestas
agresivas se dan en contextos dificles de manejar, donde estas

preocupaciones se resuelven con manifestaciones agresivas.

SEPTIMA: En cuanto al autoconcepto los alumnos de primero muestran

mayores indices en el autoconcepto emocional, siendo importante para ellos el
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desarrollo de su personalidad, sus relaciones sociales y el que piensan sus
amigos de ellos y como se ven a si mismos. Cabe mencionar que esta etapa
es donde empieza la pubertad y existen cambios psicolégicos, biologicos y

sociales que el adolescente esta aprendiendo a manejar.
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VI. RECOMENDACIONES

1. Ampliar el estudio de las variables investigadas en estudiantes de grados
menores a fin de establecer coincidencias y/o diferencias entre ambos

grupos.

2. Considerar los resultados mostrados para la elaboracion de programa
socioeducativos a fin de reducir los niveles de agresividad.

3. Considerar los resultados mostrados para la elaboracion de programa

socioeducativos a fin de aumentar los niveles de autoconcepto.

4. Promover el estudio de variables relacionadas tales como la agresividad, el
autoconcepto, la adolescencia, entre otros.

5. Hacer uso de los instrumentos empleados en la presente investigacion, a fin
de consolidar los valores de confiabilidad y validez de los instrumentos en la

poblacién limefia.
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VIIl.  ANEXOS:

Anexo 1. Cuestionario de Agresion (AQ) de Buss y Perry (1992)

Cuestionario de Agresion (AQ)

Sexo: Edad: Grado:

INSTRUCCIONES

A continuacion se presentan una serie de afirmaciones con respecto a situaciones
que podrian ocurrirte. A las que deberas contestar escribiendo un aspa “X” segun

la alternativa que mejor describa tu opinion.

CF = Completamente falso para mi

BF = Bastante falso para mi

VF = Ni verdadero, ni falso para mi

BV = Bastante verdadero para mi

CV = Completamente verdadero para mi

Recuerda no hay respuestas buenas o malas, solo interesa conocer la forma en

que tu percibes, sientes y actlias en esas situaciones.

CF | BF | VF | BV

CVv

01.

De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a otra persona.

02.

Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto abiertamente con

ellos.

03.

Me enojo rapidamente, pero se me pasa en seguida.

04.

A veces soy bastante envidioso

05.

Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra persona

06.

A menudo no estoy de acuerdo con la gente

07.

Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que tengo

08.

En ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente

09.

Si alguien me golpea, le respondo golpeandole también

10.

Cuando la gente se molesta, discuto con ellos

11.

Algunas veces me siento tan enojado como si estuviera a punto d estallar

12.

Parece que siempre son otros los que consiguen las oportunidades

13.

Suelo involucrarme en las peleas algo mas de lo normal
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14.

Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no puedo evitar discutir con

ellos

15.

Soy una persona apacible

16.

Me pregunto porque algunas veces me siento tan resentido por algunas

cosas

17.

Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo hago

18.

Mis amigos dicen que discuto mucho

19.

Algunos de mis amigos piensan que soy una persona impulsiva

20.

Sé que mis amigos me critican a mis espaldas

21.

Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a pegarnos

22.

Algunas veces pierdo el control sin razén

23.

Desconfié de desconocidos demasiado amigables

24.

No encuentro ninguna buena razén para pegar a una persona

25.

Tengo dificultades para controlar mi genio

26.

Algunas veces siento que la gente se esta riendo de mi a mis espaldas

27.

He amenazado a gente que conozco

28.

Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me pregunto qué

querran

29.

He llegado a estar tan furioso que rompia cosas

Gracias por tu colaboracion
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Anexo 2. Escala AF5 de Autoconcepto de Garcia y Musitu (1997)
ESCALA AF5 DE AUTOCONCEPTO

Sexo: Edad: Grado:

INSTRUCCIONES

A continuacion encontrara una serie de frases. Lea cada una de ellas
cuidadosamente y conteste con un valor entre 1 y 99 segun su grado de acuerdo
con cada frase. Por ejemplo, si una frase dice “La musica ayuda al bienestar
humano” y Ud. Esta muy de acuerdo contestara con un valor alto, como por ejemplo

el 94.Vea como se anotaria en la hoja de respuestas.

“La musica ayuda al bienestar humano”.............................. 9 | 4

Por el contrario, si Ud. Esta muy poco de acuerdo, elegira un valor bajo, por ejemplo

el 9, y lo anotara en la hoja de respuestas de la siguiente manera:

“La musica ayuda al bienestar humano”............................... ol 9

No olvide que dispone de muchas opciones de respuesta, en concreto puede elegir
entre 99 valores.Escoja el que mas se ajuste a su criterio.

RECUERDE, CONTESTE CON LA MAXIMA SINCERIDAD

CONTESTE DE 1 A 99 EN LAS CASILLAS CORRESPONDIENTES A CADA PREGUNTA

1 Hago bien los trabajos escolares (profesionales)

2 Hago facilmente amigos

3 Tengo miedo de algunas cosas
4 Soy muy criticado en casa

5 Me cuido fisicamente

6 Mis profesores me consideran un buen estudiante

7 Soy una persona amigable

8 Muchas cosas me pone nervioso (a)

9 Me siento feliz en casa

10 | Me buscan para realizar actividades deportivas
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11

Participé activamente en clases

12 | Es dificil para mi hacer amigos

13 | Me asusto con facilidad

14 | Mifamilia esta decepcionada de mi

15 | Me considero elegante

16 | Mis profesores me estiman

17 | Soy un chico (a) alegre

18 | Cuando los mayores me dicen algo me pongo nervioso (a)
19 | Mi familia me ayudaria en cualquier tipo de problemas

20 | Me gusta como soy fisicamente

21 | Soy un buen estudiante

22 | Me cuesta hablar con desconocidos

23 | Me pongo nervioso (a) cuando el profesor me hace preguntas
24 | Mis padres me brindan confianza

25 | Soy bueno haciendo deportes

26 | Mis profesores me consideran inteligente y trabajador (a)
27 | Tengo muchos amigos (as)

28 | Me siento nervioso (a)

29 | Me siento querido por mis padres

30 Soy una persona atractiva

Gracias por tu colaboracion
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Anexo 3. Carta de presentacién y recepcion a la institucion educativa

participante

!Aﬂ ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio del Buen Servicio al Ciudadano”

Los Olivos, 08 de noviembre de 2017

CARTA N° 738-2017/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Licenciado

CARLOS ANTONIO NEGRETE CORDOVA
Director

|.E.N. Manuel Toribio Garcia Cerrén

Jr. 9 de Junio cuadra 4 s/n — Puente Piedra

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar
autorizacién para la Srta. GUTIERREZ SUAREZ GRETA CANDY, estudiante de la Carrera de
Psicologfa, quien desea realizar su trabajo de investigacion sobre: “AGRESIVIDAD E
AUTOCONCEPTO EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
PUBLICA DEL DISTRITO DE PUENTE PIEDRA, 2018" agradecemos por antelacién le brinde las
facilidades del caso, en la entidad que esta bajo su direccion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi
especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

[

Dra. Taniht L. Cubas Romero
Directora de Escuela
Profesional de Psicologia
Filial Lima — Campus Lima Norte

TCR/CRM

UCV.EDU.PE
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Anexo 4. Formato de consentimiento

Sm—"
i\l UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Con el debido respeto me presento a usted, mi nombre es Greta Candy Gutiérrez
Suarez, interno de psicologia de la Universidad César Vallejo — Lima. En la
actualidad me encuentro realizando una investigacion sobre Agresividad y
autoconcepto en estudiantes de secundaria de una Instituciéon Educativa
Pablica del distrito de Puente Piedra, 2017; y para ello quisiera contar con su
valiosa colaboracién. El proceso consiste en la aplicacion de dos pruebas
psicolégicas: Logo — Cuestionario de agresion (AQ) de Buss y Perry y Escala
AF5 autoconcepto de Garciay Musitu. De aceptar que su menor hijo participe en
la investigacion, afirme haber sido informado de todos los procedimientos de la
investigacion. En caso tenga alguna duda con respecto a algunas preguntas se me
explicard cada una de ellas.

Gracias por su colaboracion.
Atte. Greta Candy Gutiérrez Suarez

ESTUDIANTE DE LA EP DE PSICOLOGIA
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

..... con numero de DNI: ..................................... acepto que mi menor hijo/a
....................................................... participe en la investigacion Agresividad
y autoconcepto en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
Publica del distrito de Puente Piedra, 2017 de la Srta. Greta Candy Gutiérrez
Suarez.

Dia: ....... [oveiii.. [ooo....

Firma
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Anexo 5. Formato de asentimiento

Sm—"
i\l UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ASENTIMIENTO INFORMADO

Alumno:

Con el debido respeto me presento a usted, mi nombre es Greta Candy Gutiérrez
Suarez, interno de psicologia de la Universidad César Vallejo — Lima. En la
actualidad me encuentro realizando una investigacion sobre Agresividad y
autoconcepto en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa
Pablica del distrito de Puente Piedra, 2017; y para ello quisiera contar con su
valiosa colaboracién. El proceso consiste en la aplicacion de dos pruebas
psicolégicas: Logo — Cuestionario de agresion (AQ) de Buss y Perry y Escala
AF5 autoconcepto de Garcia y Musitu. De aceptar participar en la investigacion,
afirmo haber sido informado de todos los procedimientos de la investigacion. En
caso tenga alguna duda con respecto a algunas preguntas se me explicara cada
una de ellas.

Gracias por su colaboracion.
Atte. Greta Candy Gutiérrez Suarez

ESTUDIANTE DE LA EP DE PSICOLOGIA
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

..... con numero de DNI: ..................................... acepto participar en la
investigacién Agresividad y autoconcepto en estudiantes de secundariade una
Institucion Educativa Publica del distrito de Puente Piedra, 2017 de la Srta.
Greta Candy Gutiérrez Suarez.

Dia: ....... [oveiii.. [ooo....

Firma
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Anexo 6. Criterio de Jueces y Coeficiente V-Aiken para el andlisis de contenido del instrumento Cuestionario de agresion

(AQ)
Dimension 1: Agresién fisica PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD V.AIKEN .
- REVISION
N° | item J1(J2(J3[J4(J5| |J1]|J2|J3|J4|J5]||J1|J2|J33|J4|J5| | GENERAL
1 | De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a otra persona. 111]1]1]1 111111 111(]1]1|1 1 Aprobado
5 | Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra persona. 111]1]1)1 111111 1]1(]1]1|1 1 Aprobado
9 | Si alguien me golpea, le respondo golpeandole también. 111/1]1]1 11 /1]1]1}}1]1/1]1|1 1 Aprobado
13 | Suelo involucrarme en la peleas algo mas de lo normal. 11111 117111 171111 1 Aprobado
17 | Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo hago. 111/1]1]1 111 )/1]1]1}}1]1/1]1|1 1 Aprobado
21 | Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a pegarnos. 111]1]1)1 111111 111(]1]1|1 1 Aprobado
24 | No encuentro ninguna buena razon para pegar a una persona. 111]1]1}1 111111 111(]1]11 1 Aprobado
27 | He amenazado a gente que conozco. 11]1]1]1]1 111111 1]1(]1]1|1 1 Aprobado
Dimension 2: Agresion verbal PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD V.AIKEN 3
- REVISION
N° | Item J1(J2{J3|J4|J5 J1(J2(J3(J4|J5||J1|J2(J3[J4|J5 GENERAL
> Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto abiertamente con 111111111 111111111 1110111111 1
ellos. Aprobado
6 | A menudo no estoy de acuerdo con la gente. 11111 117111 171111 1 Aprobado
10 | Cuando la gente me molesta, discuto con ellos. 111]1]1)1 111111 1]11(]1]1|1 1 Aprobado
14 Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no puedo evitar discutir 111111111 111111111 1110111111 1
con ellos. Aprobado
18 | Mis amigos dicen que discuto mucho. 111]1]1)1 111111 1]11(]1]1|1 1 Aprobado
Dimensioéon 3: Ira PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD V.AIKEN 3
- REVISION
N° | Item J1(J2(J3|J4|J5 J1(J2(J3|J4|J5||J1|J2|J3[J4|J5 GENERAL
3 | Me enojo rapidamente, pero se me pasa en seguida. 1]1/1]1]1 1(1/1]1]1}]1]1]1]|0|1 0.8 Aprobado
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7 | Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que tengo. 111]1]1)1 111111 111(]1]1|1 1 Aprobado
8 | En ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente. 111]1]1]1 1]1]1]1]1 /|1 /1111 1 Aprobado
11 | Algunas veces me siento tan enojado como si estuviera a punto de 111111111 ilalalalallalalelele 1

estallar. Aprobado
15 | Soy una persona apacible. 111/1]1]1 11 /1]1]1}}1]1/1]|1|1 1 Aprobado
19 | Algunos de mis amigos piensan gque soy una persona impulsiva. 111]1]1)1 111111 1]1(]1]1|1 1 Aprobado
22 | Algunas veces pierdo el control sin razén. 111/1]1]1 11 /1]1]1}}1]1/1]|1|1 1 Aprobado
25 | Tengo dificultades para controlar mi mal genio. 11111 117111 171111 1 Aprobado

Dimension 4: Hostilidad PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD V.AIKEN 3

- REVISION
N° | ltem J11J2(J3|J4|J5 J1(J2(J3|J4(J5| (J1|J2|J3|J4|J5 GENERAL
4 | A veces soy bastante envidioso. 111]1]1}1 111111 111(]1]11 1 Aprobado
12 | Parece que siempre son otros los que consiguen las oportunidades. 111]1]1)1 111111 111(]1]1|1 1 Aprobado
16 | Me pregunto por qué algunas veces me siento tan resentido poralgunas | ; | ;1 | ;|1 |1 ilalalalallalelelely 1

C0sas. Aprobado
20 | Sé que mis “amigos” me critican a mis espaldas. 1]1]1]1]1 111111 111]1]1]1 1 Aprobado
23 | Desconfio de desconocidos demasiado amigables. 111]1]1)1 111111 1]1(]1]1|1 1 Aprobado
26 | Algunas veces siento que la gente se esta riendo de mi a mis espaldas. 11111 117111 171111 1 Aprobado
o8 Cuan(’:io la gente se muestra especialmente amigable, me pregunto que 111111111 111111111 111011111 1

querran. Aprobado
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Anexo 7. Revisién y autorizacion de los jueces para el instrumento

Cuestionario de agresion (AQ)

Dra. Choquehuanca Flores, Leonor

ﬁ UNIVERSIDAD CeEsar VALLEJO

Apellidos y nombres del juez vall_dador Dr. / Mg:
(HOBUEH AP S Flopes Lo

Firma del Experto Informante.

Especialidad
ia: El item cor de al concepto tedrico formulado.
El item es apropi para rep! al P o
ion ifica del

A 5 e
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

...... de junio del 2017

Dr. Barboza Zelada, Luis Alberto

ﬁ UNIVERSIDAD CeEsar VALLEJO

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / I\&/

T e Alberto Barboza Zelaua
F"Wmmmte.
Especiatidad®©

ia: El item sponde al pto tedrico J

ia: El ftem es apropiado para repi al comp te o
dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

24 de junio del 2017
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Lic. Erika Estrada Alomia

ﬁ UNIVERSIDAD CEsArR VALLEJO

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg:

Especialidad

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
Rel ia: El item es apropiado para rep! al P (]
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

Mg. Cubas Peti, Milagros

ﬁ UNIVERSIDAD CeEsAr VALLEJO

Apellidos y nombres del l?\z vTIdador Dr. / Mg:

DNlL(.Cﬁ’)’\gL/‘%QQ

de junio del 2017

Eepscialitnd del valliad 'l@u[o & C\/U\,x\ \/&A(x S\()\,QQ

Firma del Experto Informante.
Especialidad

Pertinencia: E! item corresponde al concepto tedrico formulado.

ia: El item es apropiado para rep: al p o
dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension
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Lic. Perez Apaza Richard

ﬁ UNIVERSIDAD CEsAar VALLEJO

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg:

..... RS, YA . (ML .

cpr 32 ¢
Firma del Experto Informante.

Especialidad

'Pertinencia: El item comesponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son

suficientes para medir la dimension

...... de junio del 2017
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Anexo 8. Criterio de Jueces y Coeficiente V-Aiken para el analisis de contenido del instrumento Escala AF5 de

Autoconcepto
Dimension 1: Académico laboral PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD V.AIKEN 3
- REVISION
N° | ltem J1]J2(J3|J4|J5 J1(J2(J3|J4(J5| (J1|J2|J3|J4|J5 GENERAL
1 | Hago bien los trabajos escolares 1]1]1]1)1 11111 1]1(]1]1|1 1 Aprobado
6 | Los profesores me consideran bueno (a) estudiante 111111 11111 111111 1 Aprobado
11 | Participo activamente en clases 1]1]1]1)1 11111 1]1(]1]1|1 1 Aprobado
16 | Mis profesores me estiman 1(1(1(1]1 1(1(1]1]1 1(1(1(1]|1 1 Aprobado
21 | soy un buen estudiante 1]1]1]1)1 11111 1]1(]1]1|1 1 Aprobado
26 | Mis profesores me consideran inteligente y trabajador (a) 111111 171111 111111 1 Aprobado
Dimensién 2: Social PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD V. AIKEN .
- REVISION
N° | ltem J1]J2(J3|J4|J5 J1(J2(J3|J4(J5| (J1|J2|J3|J4|J5 GENERAL
2 | Consigo facilmente amigos (as) 1]1]1]1)1 11111 1]1(]1]1|1 1 Aprobado
7 | soy amigable 111|111 111|111 111|111 1 Aprobado
12 | Me resulta dificil hacer amigos 1(1(1(|1]1 1(1(1]1]|1 1(1]1(1]|1 1 Aprobado
17 | Soy un chico (a) alegre 171]1]1]1 1711 |]1]1}|1]1)1/1]1 1 Aprobado
22 | Me cuesta hablar con desconocidos 1|11]11]1 1|1 (111 111111 1 Aprobado
27 | Tengo muchos amigos (as) 1]1]1]1)1 11111 1]1(1]1|1 1 Aprobado
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Dimensién 3: Emocional PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD V.AIKEN 3
- REVISION
N° | ltem J1(J2(J3|J4|J5 J1(J2(J3|J4(J5| (J1|J2|J3|J4|J5 GENERAL
3 | Tengo miedo de algunas cosas 1]1]1]1)1 1]1]1]1/1 1]1(]1]1|1 1 Aprobado
8 | Muchas cosas me pone nervioso (a) 1]1)/1]1]1 1]1j1]1j1}j1]1}/1]1|1 1 Aprobado
13 | Me asusto con facilidad 1]1]1]1)1 11111 1]1(]1]1|1 1 Aprobado
18 | Cuando los mayores me dicen algo me pongo nervioso (a) 1]1)/1]1]1 1]1j1]1j1}j1]1}/1]1|1 1 Aprobado
23 | Mis padres me brindan confianza 1]1]1]1)1 11111 1]1(]1]1|1 1 Aprobado
28 | A menudo me siento nervioso (a) 1]1]1]1)1 11111 1]1(]1]1|1 1 Aprobado
Dimension 4: Familiar PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD V.AIKEN .
- REVISION
N° | Item J1(J2(J3(J4|J5 J1(J2(J3(J4|J5||J1|J2(J3[J4|J5 GENERAL
4 | Soy criticado (a) en casa 111111 11111 111111 1 Aprobado
9 | Me siento feliz en casa 1]1]1]1)1 1]1]1]1/1 111(]1]11 1 Aprobado
14 | Mi familia esta decepcionado de mi 1]1]1]1)1 11111 1]1(]1]1|1 1 Aprobado
19| Mi familia me ayudaria en cualquier tipo de problema 111/1]1]1 1711 ]1]1}}1]1/1]1|1 1 Aprobado
24 | Mis padres me brindan confianza 1]1/1]1]1 111 1)1} }1]1/1]1|1 1 Aprobado
29 | Me siento querido por mis padres 1]1)/1]1]1 111 ]1j1}j1]1]1]1]|1 1 Aprobado
Dimensién 4: Fisico PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD V. AIKEN ]
- REVISION
N° | Item J1(J2(J3|J4|J5 J1(J2(J3(J4|J5||J1|J2(J3[J4|J5 GENERAL
5 | Me cuido fisicamente 11111 1j1j1]1)1 11111 1 Aprobado
10 | Me buscan para realizar actividades deportivas 1]1]1]1)1 1]1]1]1|1 111(]1]1|1 1 Aprobado
15 | Me considero elegante 111111 1711111 111111 1 Aprobado
20 | Me gusta como soy fisicamente 1]1]1]1)1 1]1]1]1|1 1]1(]1]1|1 1 Aprobado
25 | Soy bueno (a) en los deportes 1]1/1]1]1 111 ]1]1}/1]1]1]1]|1 1 Aprobado
30 | Soy una persona atractiva 1]1/1]1]1 11111} /1]1]1]1]|1 1 Aprobado
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Anexo 9. Revisién y autorizacion de los jueces para el instrumento Escala
AF5 de Autoconcepto
Dra. Choquehuanca Flores, Leonor

ﬁ UNIVERSIDAD CeEsAR VALLESO

Apellidos y nombres del juez valldador Dr. / Mg:

Firma del Experto Informante.
Especialidad

‘Pertinencia: El item corresponde al concepto leéﬂw formulado

El item es aprop para repi o
dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

...... de junio del 2017

Dr. Barboza Zelada, Luis Alberto

ﬁ UNIVERSIDAD CEsAar VALLEsSO

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg

Firma del pgrto psfigrmante.

Especialidad

1Pertinencia: E! item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna ef enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension
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Lic. Erika Estrada Alomia

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg:

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

...... de junio del 2017

Mg. Cubas Peti, Milagros

ﬁ UNIVERSIDAD CEsAr VALLESO

Apellidos y del juez

Coubss 58

E d del validad

Firma dil Experto Informante.
pecialidad

Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado.
2 El item es apropi: para al o

dimension esp del -
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

...... de junio del 2017
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Lic. Perez Apaza Richard

ﬁ UNIVERSIDAD CEsAar VALLEJO

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg:

ONE:... D897 EXYD. ...
p)’/@ é"jo c éo«/ (&)

Especialidad del valldador:............/ ...............................................................

R R
Firma del Experto Informante.

Especialidad
Perti ia: El item ponde al concepto tedrico formulado,
Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o

dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

...... de junio del 2017
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Anexo 10. Matriz de consistencia

TITULO: Agresividad y autoconcepto en estudiantes de secundaria de una institucion educativa publica del distrito de Puente

Piedra, 2017

FORMULACION DEL

OBJETIVOS DE

FORMULACION DE

Publica del distrito de Puente
Piedra, 2017.

Determinar la relaciéon, a modo
de correlacion, entre agresividad
con las dimensiones de
autoconcepto expresadas en,
académico-laboral, social,
emocional, familiar y fisico, en

Existe relacion inversa y
significativa entre la
agresividad con las

dimensiones del autoconcepto
tales como, académico-laboral,
social, emocional, familiar y

PROBLEMA INVESTIGACION HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
PROBLEMA PRINCIPAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS PRINCIPAL VARIABLE TIPO:
Agresividad Descriptivo correlacional
¢(Existe  relacion  entre | Determinar la relacion, a modo | Existe relacion inversa
agresividad y autoconcepto | de correlacién, entre agresividad | significativa entre agresividad y | DIMENSIONES DISENO:
en estudiantes de | y autoconcepto en estudiantes | autoconcepto en estudiantes e Agresividad No experimental, transeccional.
secundaria de una | de secundaria de una Institucion | de  secundaria de  una fisica
Institucién Educativa | Educativa Puablica del distrito de | Institucion Educativa Publica e Agresividad POBLACION:
Pdblica del distrito de | Puente Piedra, 2017. del distrito de Puente Piedra, verbal I.E. Manuel Tobias Garcia
Puente Piedra, 20177 2017. e Ira Cerrén
e Hostilidad
OBJETIVOS ESPECIFICOS: HIPOTESIS ESPECIFICAS: MUESTRA:
VARIABLE 318 estudiantes de secundaria
Describir la agresividad en Autoconcepto de wuna institucién educativa
estudiantes de secundaria de publica del distrito de Puente
una Institucion Educativa DIMENSIONES Piedra, 2017.
Pablica del distrito de Puente
Piedra, 2017. e Académico
- e Social
Describir el autoconcepto en e Emocional
estudiantes de secundaria de e Familiar
una Institucion Educativa i
e Fisico
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estudiantes de secundaria de
una Institucién Educativa
Publica del distrito de Puente
Piedra, 2017.

Determinar la relaciéon, a modo

de correlaciéon, autoconcepto
con las dimensiones de
agresividad expresadas en,

fisica, verbal, ira y hostilidad en
estudiantes de secundaria de
una Institucién Educativa
Publica del distrito de Puente
Piedra, 2017.

Comparar la agresividad de
manera general segin sexo Yy
grado en estudiantes de
educacion secundaria de una
institucion educativa publica del
distrito de Puente Piedra, 2017.

Comparar el autoconcepto de
manera general segln sexo y
grado en estudiantes de
educaciéon secundaria de una
institucion educativa publica del
distrito de Puente Piedra, 2017.

fisico en estudiantes de
secundaria de una Institucion
Educativa Publica del distrito de
Puente Piedra, 2017.

Existe relacién inversa y
significativa entre el
autoconcepto con las

dimensiones de la agresividad
tales como, fisica, verbal, ira 'y
hostilidad en estudiantes de
secundaria de una Institucion
Educativa Publica del distrito de
Puente Piedra, 2017.
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