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                                               Presentación 
 

Señores miembros del jurado: 

En cumplimiento del Reglamento de GRADOS y Títulos de la Universidad César 

Vallejo, presento ante ustedes la Tesis titulada: “Resiliencia y agresividad en 

estudiantes de tercero al quinto grado de educación secundaria de dos 

Instituciones Educativas Públicas del distrito de Carabayllo, 2017”, la misma que 

someto a vuestra consideración y espero que cumpla con los requisitos de 

aprobación para obtener el título Profesional de Licenciado en Psicología.  

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relación entre la resiliencia y 

la agresividad en estudiantes de los niveles de tercero a quinto grado de 

educación secundaria. El trabajo fue evaluado por los siguientes instrumentos: 

Escala de resiliencia (ER) y cuestionario de Agresión (AQ). 

Este estudio está dividido en ocho capítulos; el primer capítulo está referido a las 

investigaciones previas y teorías que sustentan la investigación; el segundo 

capítulo comprende  el método de investigación empleado, donde se describen 

las variables, la muestra, se plantean los objetivos, entre otros; el tercer capítulo 

enmarca los resultados obtenidos a través de tablas académicas; el cuarto 

capítulo hace mención a la discusión, donde se corrobora mediante el sustento 

teórico los resultados obtenidos; el quinto capítulo menciona principales 

conclusiones a las que se llegó; el capítulo sexto está referido a las 

recomendaciones que se proponen para futuras investigaciones y por último el 

séptimo y octavo capítulo contienen las referencias utilizadas y los anexos. 

Con la convicción que se le otorga el valor razonable y mostrando apertura a sus 

observaciones, le agradezco por anticipado por las sugerencias y apreciaciones 

que se brinden  a la investigación. 

 

                                                            Autor  

                                          MAQQUE PÉREZ,  Fredy 
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Resumen 

 

La finalidad de esta investigación fue determinar la relación, a modo de 

correlación entre resiliencia y agresividad en estudiantes del tercero al quinto 

grado de secundaria de dos instituciones educativas públicas del distrito de 

Carabayllo, 2017.El tipo de estudio fue descriptivo correlacional y de diseño no 

experimental. La muestra estuvo constituida por 299 estudiantes correspondientes 

a niveles de tercero al quinto grado de educación secundaria, las edades 

fluctuaban entre los 14 y 17 años. Los instrumentos  empleados fueron la escala 

de resiliencia de Wagnilg, G. y Young de 1993 adaptada por Del Águila en el año 

2003 y el cuestionario de Agresión de Buss y Perry adaptado por Matalinares, 

2012. Los resultados indican que existe correlación inversa y significativa en las 

variables resiliencia y agresividad (Rho= 0.519**) donde se muestra que a mayor 

características resilientes menores conductas agresivas. 

 

Palabras claves: Resiliencia, agresividad, ecuanimidad, hostilidad. 
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Abstract 

 

 

The purpose of this research was to determine the relationship, as a correlation 

between resilience and aggressiveness in students from third to fifth grade of two 

public educational institutions of Carabayllo district, 2017. The type of study was 

descriptive correlational and design not experimental. The sample consisted of 299 

students at levels of third to fifth grade of secondary education, ages ranged 

between 14 and 17 years. The instruments used were the scale of resilience of 

Wagnilg, G. and Young of 1993 adapted by Del Águila in 2003 and the 

questionnaire of Aggression of Buss and Perry adapted by Matalinares, 2012. The 

results indicate that there is an inverse and significant correlation in the variables 

resilience and aggressiveness (Rho = 0.519 **) where it is shown that the greater 

the resilient characteristics the less aggressive behaviors. 

 

Key words:  Resilience, aggressiveness, equanimity, hostility. 
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