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RESUMEN 

La presente investigación fue un estudio aplicado de diseño correlacional, con 

diseño no experimental, de tipo transversal, la cual  tuvo como propósito determinar 

la relación entre el estigma del cáncer y la salud mental en pacientes oncológicos 

de la provincia de Trujillo. El diseño de investigación fue no experimental, de tipo 

transversal.  Se hizo el estudio con 250 pacientes oncológicos, midiendo dos 

variables, el estigma y salud mental, en donde se usaron y aplicaron dos 

instrumentos, ambos con una escala de medición de intervalo. Los resultados 

fueron que la salud mental obtuvo correlatos inversos con el estigma percibido (r = 

-0.362), el estigma experimentado (r = -0.413) y el estigma internalizado (r = -0.479).

Además, todas las relaciones halladas fueron grandes ≥.30. Por ende, en 

conclusión, mientras más estigma percibido, experimentado e internalizado exista, 

menor será la salud mental del paciente oncológico. 

Palabras Claves: Estigma percibido, estigma experimentado, estigma 

internalizado, cáncer, salud mental. 
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ABSTRACT 

The present investigation was an applied study of correlational design, with a non-

experimental design, of a cross-sectional type, which had the purpose of 

determining the relationship between cancer stigma and mental health in cancer 

patients in the province of Trujillo. The research design was non-experimental, 

cross-sectional. The study was carried out with 250 cancer patients, measuring two 

variables, stigma and mental health, where two instruments were used and applied, 

both with an interval measurement scale. The results were that mental health 

obtained inverse correlates with perceived stigma (r = -0.362), experienced stigma 

(r = -0.413) and internalized stigma (r = -0.479). In addition, all the relationships 

found were large ≥.30. Therefore, in conclusion, the more perceived, experienced 

and internalized stigma exists, the lower the mental health of the cancer patient will 

be. 

Keywords: Perceived stigma, experienced stigma, internalized stigma, cancer, 

mental health.



FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGÍA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, HENRY SANTA CRUZ ESPINOZA, docente de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA

SALUD de la escuela profesional de PSICOLOGÍA de la UNIVERSIDAD CÉSAR

VALLEJO SAC - TRUJILLO, asesor de Tesis titulada: "ESTIGMA DEL CÁNCER Y

SALUD MENTAL EN PACIENTES ONCOLÓGICOS DE LA PROVINCIA DE TRUJILLO",

cuyo autor es MALDONADO CASTILLO SILVANA ROSA PATRICIA, constato que la

investigación tiene un índice de similitud de 14.00%, verificable en el reporte de

originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no

constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para

el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,

ocultamiento u omisión tanto de los documentos como de información aportada, por lo

cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad

César Vallejo.

TRUJILLO, 31 de Diciembre del 2022

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma

HENRY SANTA CRUZ ESPINOZA

DNI: 18168240

ORCID:  0000-0002-6475-9724

Firmado electrónicamente 
por: HSANTACRUZ  el 17-

03-2023 13:08:24

Código documento Trilce: TRI - 0506060




