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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacién entre la
asertividad y la agresividad en estudiantes de 4° y 5° afio de secundaria de dos
instituciones educativas publicas del distrito de Puente Piedra. El tipo de
investigacion que se utilizo fue descriptivo correlacional, disefio no experimental
de corte transversal. La muestra estuvo conformada por 260 estudiantes entre 4°
(89) y 5° (171) afo de secundaria. Para la recoleccion de datos, se utilizé el
cuestionario de asertividad ADCA-1y el cuestionario de agresividad de Buss y
Perry. Acorde a los resultados de la investigacion los resultados de asertividad se
obtuvo que solo el 31,2% de los estudiantes evaluados presentan una adecuada
asertividad, mientras que el 31,9% de ellos presentan niveles promedio de
asertividad, por ultimo el 36,9% presentan bajo nivel de asertividad. En los niveles
de agresividad la distribucién es la siguiente, el 35,8% posee una agresividad
baja, el 32,9% presenta un nivel promedio, mientras que el 32,3 indican un nivel
alto. Segun la prueba estadistica del Rho de Spearman si existe una correlacion
significativa s=0,000 con un coeficiente de correlacion inversa moderada r=-0,640
entre la asertividad y la agresividad en estudiantes de 4° y 5° afio de secundaria
en dos instituciones educativas del distrito de Puente Piedra.

Palabras clave: asertividad, agresividad, estudiantes
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between
assertiveness and aggressiveness in 4th and 5 th year high school students from
two Public Educational Institutions in Puente Piedra district. The type of research
that was used was descriptive correlational, non-experimental croo- sectional
design. The sample consisted of 260 students between 4th (89) and 5th (171) year
of high school. For data collection, the ADCA-1 assertiveness questionnaire was
used and the Buss and Perry aggressiveness questionnaire. According to the
results of the research the results of assertiveness were obtained that only 31,2%
of the students evaluated have an adequate assertiveness, while 31,9% of them
have average levels of assertiveness, finally 36,9% have a low level of
assertiveness. In aggressiveness levels the distribution is as follows, 35,8% have
a low aggressiveness, 32,9% have an average level, while 32,3% indicate a high
level. According to the test there is a significant correlation p= 0,000 whit a
medium inverse correlation coefficient r= -0.640 between assertiveness and
aggressiveness in 4th and 5th year high school students in two educational

institutions in Puente Piedra district.

Keywords: assertiveness, aggressiveness, students
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