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Resumen

Las Condiciones Penitenciarias a las que se encuentran sometidas las internas de
Cambio Puente, busca asegurar, que se respeten las normas legales adoptadas
para garantizar su reinsercion y rehabilitacion exitosa a la sociedad. Bajo este
marco la investigacion tuvo como principal objetivo analizar la influencia de las
condiciones penitenciarias en la rehabilitacion de las internas del Penal de cambio
puente; también se analiz6 la base doctrinaria Procesal Penal, tesis, revistas,
articulos de investigacion internacionales y nacionales referido a las Condiciones
Penitenciarias y Rehabilitaciéon de los reos. Se empled la Metodologia de tipo
Béasica, con disefio No Experimental y bajo un enfoque Cuantitativo, siendo la
técnica usada la Encuesta, la cual fue realizada a la poblacion estadistica de
estudio, para revisar el correcto funcionamiento de las Condiciones Penitenciarias
gue constituyen las areas de; Asistencia social, psicoldgica, legal, educacion,
trabajo, salud, religibn e infraestructura y servicios basicos. Arrojando como
resultado que si existe una influencia positiva de las condiciones penitenciarias en
la rehabilitacion de las internas. Concluyendo, que se requiere el correcto
funcionamiento de las herramientas que proporciona el sistema penitenciario a las

internas, para que al cumplir su condena logren cambiar su conducta.

Palabras clave: Condiciones Penitenciarias , Reinsercion, Rehabilitacion.
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Abstract

The Penitentiary Conditions to which the inmates of Cambio Puente are subjected,
seek to ensure that the legal norms adopted to guarantee their reintegration and
successful rehabilitation into society are respected. Under this framework, the main
objective of the research was to analyze the influence of prison conditions on the
rehabilitation of the inmates of the Cambio Puente Prison; The doctrinal base of
Criminal Procedure, theses, magazines, international and national research articles
referring to Prison Conditions and Rehabilitation of prisoners were also analyzed.
The Basic Methodology was used, with a Non-Experimental design and under a
Quantitative approach, the technique used being the Survey, which was carried out
on the statistical study population, to review the correct functioning of the Prison
Conditions that constitute the areas of ; Social, psychological, legal assistance,
education, work, health, religion and infrastructure and basic services. Throwing as
a result that if there is a positive influence of prison conditions in the rehabilitation
of inmates. Concluding, that the correct functioning of the tools provided by the
penitentiary system to the inmates is required, so that when they serve their

sentence they can change their behavior.

Keywords: Prison Conditions, Reinsertion, Rehabilitation.
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I. INTRODUCCION

El (Codigo de Ejecucion Penal, 1991) en su articulo 60, precisa que el tratamiento
penitenciario tiene como objetivo principal: reeducar, rehabilitar y reincorporar al
reo a la sociedad, siendo esta la base normativa que tiene como fin primordial el
generar un cambio en el reo al momento de cumplir su pena. Dicho cambio sera el
resultado de proporcionar las condiciones penitenciarias idoneas a las internas (0s),
gue sirvan como herramientas utiles, que brinda el estado al centro penitenciario,
asi como la voluntad e interés de las internas(os), aprender oficios, profesiones u

otras destrezas que las preparen para la vida futura.

La realidad penitenciaria, deberia ser el centro de atencion del Estado frente a la
delincuencia y los altos indices de criminalidad que nos afectan actualmente. La
prision como pena desde los inicios de la civilizacion, nos ha ensefiado que se
utilizé como herramienta de reproche social por los actos cometidos (Margarita,
2018). Las carceles femeninas, tienen sus inicios a partir de la integracion de las
mujeres al Sistema Penitenciario, como delincuentes y sujetos de pena (Margarita,
2018).

En América Latina las reclusas dentro de los establecimientos penitenciarios
poseen caracteristicas muy particulares como son: mujeres sin estudios concluidos
de secundaria o profesiones conocidas, amas de casa, victimas de violencia o
abuso por parte de sus esposos y familiares, mujeres con dependencia econémica,
y psicolégica. Que llegan a las carceles y deben recibir un tratamiento
especializado acorde con sus necesidades, para evitar el aumento de la
reincidencia de la conducta delictiva (Luz, 1991).

En el Peru se dio paso a la individualizacion de las mujeres como reos, en el afio
1891 con la inauguracion del primer centro de reclusion de mujeres, que se habilitd
en el ex Convento Santo Tomas, con el cual se abrié paso a un nuevo sistema

penitenciario (Ministerio de justicia , 1892).

Las internas que ingresan con sentencia o pena privativa de libertad a los penales,
tienen la obligacion de adecuarse a las normas Penales y Procesales establecidas
por el Gobierno dentro del Sistema Penitenciario y demas Normas y Decretos que

regulen su tratamiento en el centro penitenciario. A su vez el estado debe



garantizar, con caracter prioritario las mejores condiciones penitenciarias a los
internos (as), para lograr la resocializacion, mediante la educacion que reciben, el
trabajo que realizan dentro de los establecimientos penitenciarios y la ayuda
profesional que proporcionan los psicélogos, trabajadores sociales, abogados y

médicos.

Respecto a lo mencionado, la Declaracion de Viena hace hincapié en la importancia
de crear Politicas Nacionales orientadas a la proteccién de los Derechos a la
dignidad de las internas que se encuentran intra muros, basados en la prevencion
de los delitos y aplicacion correcta de justicia. Donde prime la necesidad de evitar

la reincidencia en mujeres detenidas, procesadas y sentenciadas (Unidas, 2018).

Respecto a las condiciones que provee el estado a las internas, las Naciones
Unidas mediante UNODC apoya la creacion de talleres nacionales que permitan a
las internas aprender nuevas capacidades en prision, orientadas a mejorar el
trabajo de las reclusas con miras a un nuevo ingreso econémico y al incremento

de su autoestima (The Doha Declaration, 2020).

En nuestro pais existen 36 penales femeninos los cuales se ven envueltos en un
hacinamiento poblacional ante el incremento de las internas que llegan dia a dia,
uno de los establecimientos penitenciarios de mujeres que tiene este problema es
el penal Anexo Mujeres de Chorrillos (anteriormente santa Monica), el cual a pesar
de contar con buenas condiciones penitenciarias como son programas de
educacion, trabajo y apoyo profesional que facilitan su reintegracion acertada, se
ven afectadas por el exceso de internas. En Chimbote solo existe un
establecimiento penitenciario llamado “Cambio Puente”, que se encuentra divido
entre mujeres y hombres, el cual Tiene una capacidad para albergar 1,144 presos;
sin embargo, hoy tienen 2,913 internos de los cuales 2,791 son hombres y 122
mujeres. Las cuales muchas veces no logran una correcta rehabilitacion debido al
hacinamiento de los internos intramuros, lo que conlleva a un desbalance en cuanto
a la cantidad de profesionales que participan en los programas de rehabilitacion y
el numero de internos que poseen actualmente, que en si mismo, son sefiales

claras de falta de atencion en el régimen penitenciario.



De lo indicado anteriormente, podemos determinar el problema de investigacion:
¢,De qué manera influye Las condiciones Penitenciarias en la rehabilitacion de las

internas del centro penitenciario Cambio Puente, 2019?

La Tesis presentada, tuvo como base doctrinaria a la Constitucion Politica del Perq,
El Codigo Procesal Penal y el Cédigo de Ejecucion Penal, asi como en lo referente
a la justificacion teorica, se procuré informar de lo negativo y positivo que ayude a
tener una convivencia basada en el correcto cumplimiento de las condiciones
penitenciarias. Mientras que la Justificacion social ayudara a dar a conocer los
programas para reclusos de forma segura, habil y competente. Y se justifica de
manera practica, porque se pretende dar a conocer y resaltar la eficacia de aplicar
correctamente los programas de rehabilitacién dentro de los Penales, para tener

éxito en la reintegraciéon de la interna a la sociedad.

Siendo el objetivo general: Determinar la influencia de las condiciones
penitenciarias en la rehabilitacion de las internas del centro penitenciario cambio
puente, 2019.

Determinando como primer objetivo: Analizar las condiciones penitenciarias de las
internas del centro penitenciario cambio puente 2019. El segundo de ellos:
Determinar si la rehabilitacion que expresa el Cbédigo de Ejecucion Penal esta
siendo aplicado en las internas de Cambio puente 2019 Y como el tercero de ellos:
Determinar la influencia de las Condiciones Penitenciarias en la Rehabilitacion de

las internas del Centro Penitenciario Cambio Puente 2019.

Siendo la hipotesis general: Las condiciones Penitenciarias si influye de forma
positiva en la rehabilitacion de las internas del centro penitenciario cambio puente
2019.



Il. MARCO TEORICO

Los antecedentes que poseen relacion con este proyecto de investigacion son:
Internacionales, (Sales Campos, 2018), con su Tesis Doctoral, en Espafia, tiene
como objetivo determinar la vida en prision, respecto a los encarcelados y futuras
repercusiones al término de su condena. Con un enfoque cuantitativo,
determinando se debe dar prioridad a la clasificacion de habilidades de lo internos
para conseguir un trabajo dentro del penal, acorde a su destreza. De esta forma
podemos hablar de una nueva oportunidad laboral, que obtendrd el interno al

reinsertarse a la sociedad.

(Marcondes, 2016), con su Tesis, en Espafa, indica la importancia de analizar los
paradigmas de las politicas publicas que influyan en la politica penitenciaria y
reinsercion a la sociedad. La investigacion empleé el tipo basico- explicativo, donde
analiza la naturaleza de los programas de rehabilitacién tales como: trabajo,
educacién, deporte y cultura que repercuten en el proceso de resocializacion para
los internos que poseen dependencias especificas como: drogadiccion, agresores
sexuales y violentos, que estan obligados a recibir terapias Psiquiatricas.
Concluyendo que en Brasil hay esperanzas de erradicar la reincidencia de forma
posible, genuina y eficiente, si el estado se compromete a usar adecuadamente las

herramientas de control Penitenciario.

Respecto a antecedentes Nacionales, (Pinaud Chavez, 2019), con su Tesis
Doctoral, en Lima, menciona el objetivo de establecer una relacién importante entre
el sistema penitenciario y la resocializacién al que se somete al interno en el centro
penitenciario San Pedro, manteniendo una investigacion descriptiva- explicativa,
gue se desarrolla mediante la aplicacion de encuesta llegando a la conclusion fue
aceptada su formulacién del problema e hipotesis , recomendando que se debe

poner mayor rigurosidad en los programas de reinsercion del interno .

(Nufez, 2017), en su Tesis de Pregrado, en Lima, refiere como su objetivo principal:
estudiar, analizar e identificar las Politicas Nacionales del INPE y su aplicacién
efectiva en la resocializacion de las internas del centro Penitenciario Santa Monica,
empleando un enfoque cualitativo y de alcance explicativo, llegando a la conclusion

gue de la revision y estudio de los informes emitidos por el INPE 2016 , se logro



determinar que no se estan aplicando efectivamente los programas de
resocializacion, debido a que hay un aumento de hacinamiento del 72%, con

sobrepoblacion penitenciaria .

En cuanto a los antecedentes Locales, tenemos a (Angeles Jimenez, 2019), con
su tesis de Pregrado, en Nvo- Chimbote, tiene como objetivo principal demostrar el
funcionamiento de las normas de CEP, en el penal de Cambio Puente, respecto al
Tratamiento que reciben. Aplicé una investigacion tipo descriptivo- transversal,
Teniendo como resultado que, si los programas de reeducacion, y reinsercion se
ejecutan de acuerdo a las normas establecidas, podremos hablar de trabajo, salud
y educacion de calidad que le servird al interno que cumplié su sentencia, a

reintegrarse de forma positiva a la sociedad actual.

(Silva Robles, 2018), en su tesis de Pregrado en Chimbote, tiene como objetivo
estudiar a los reos reincidentes o secundarias en su Tratamiento Penitenciario
frente a la rehabilitacion, aplicando un enfoque cuantitativo, para ello se identificd
el nivel de delincuencia actual, a través de los indices de reincidencia y la
verificacion de | cumplimiento del Tratamiento impuesto. Llegando a la conclusion
de que en la préactica las Normas Penitenciarias, no son muy conocidas por los
internos y se debera propiciar el aumento de conocimiento de las mismas, asi como
de los beneficios y garantias que los impulsen a someterse positivamente a los

programas de resocializacion.

Respecto a Teorias y Definiciones del tema de investigacion tenemos las
siguientes: Condiciones Penitenciarias, En la doctrina existen algunas definiciones,
es por ello que citaremos algunos; Las condiciones penitenciarias son un Conjunto
de circunstancias que determinan el estado de un interno (a) que se encuentra
recluido dentro de un centro penitenciario, con condenas impuestas por el juez, que
han sido condenados y se encuentran intramuros dispuestos a cambiar la conducta
del reo, mediante el estudio de la propia personalidad del reo , para tratarlo y
reincorporarlo a la comunidad rehabilitado . (ONU - UNODC, 2019). Ademas, se
definen como las normas, que regulan la vida en las céarceles, que rigen a los reos
dentro del penal, que buscan conseguir un efectivo Tratamiento Penitenciario unido
a impedir nuevos delitos que los lleven nuevamente a las céarceles (Doha

Declaration, 2020). Es necesario precisar que las condiciones penitenciarias son la



base del régimen penitenciario. Respecto a ello, el (Congreso de la Republica,
1993), en su articulo 139 inc. 22 expresa que: el objetivo principal del Régimen
Penitenciario actual es la rehabilitacion, reeducacion y reincorporacion del interno

a la sociedad actual.

Conforme a (Fernando Vega, 2018), son las normas que determinan la manera de
estar privado de libertad. Asi como las bases que sirven de guia para el tratamiento
y ejecucion de las politicas penitenciarias. Determinando como su principal funcion
definir e identificar una correcta clasificacion del reo acorde a sus caracteristicas
propias (REP , 2013), en el Art. 56, establece al Régimen Penitenciario como las
normas que tienen como propdsito tener una convivencia tranquila y regulada
dentro de un penal. Segun el (CEP), en sus Art. 11-By 11-C se divide en; Cerrado,
semiabierto y Abierto. En el Peru se aplica el Régimen cerrado, el cual posee un
tiempo determinado de observacién, para continuar con su adecuada clasificacion
y posterior tratamiento individualizado o grupal segun crean correspondientes los
profesionales competentes. Y esta divido por; Ordinario y Especial.

Régimen cerrado ordinario, los reos seran divididos en: Maxima, Mediana y Minima
seguridad. La primera de esta, estara determinada por la mayor disciplinay control,
debera permanecer recluido preferentemente en areas separadas. Para el cambio
de una clasificaciéon a otra, de menor grado se debera tener en cuenta 3 informes,
con resultados positivos emitidos por el Organo Técnico de Tratamiento de cada
penal. El informe registrara sus incidencias y conducta que serdn evaluadas.
Mediana seguridad, son aquellos con problemas conductuales ademas de
reincidentes o habituales, que han cometido delitos de menor grado Art. 11-C del
(Cadigo de Ejecucion Penal, 1991).

Régimen Cerrado Especial, presenta extrema seguridad y disciplina, donde los reos
deberan ser divididos en etapas como: “A”,” B” y “C”. todas estas etapas tendran
en comun el comportamiento del interno (a) como base de clasificacion, asi como
sus antecedentes y situacion juridica actual. Etapa “A”, pertenece a los reos
dificilmente readaptables, que se encuentran sujetos a ciertas medidas tales como:
el trabajo y estudio Art. 63 (Reglamento de Ejecucion Penal , 2013). En la Etapa
“B”, encontramos a los posiblemente readaptable, quienes tienen un control de

disciplina estricto, con la diferencia que, en ellos se trabaja los lazos familiares



como terapia. En la Etapa “C”, se encuentran los internos considerados
readaptables, quienes tienen una relacion vigilada con el exterior Art. 65

(Reglamento de Ejecucién Penal , 2013).

Para profundizar en el contenido debemos revisar el Tratamiento Penitenciario, ya
gue es donde se encuentran las directrices de las condiciones penitenciarias. La
primera fuente, regulado en él (Cédigo de Ejecucion Penal, 1991), establece que el
tratamiento penitenciario es “el empleo de diversos métodos cientificos, sociales,
psicolégicos, pedagodgicos y médicos, que tengan como objetivo principal la
rehabilitacion, reeducacion y reincorporacion del interno a la sociedad”. El
(Reglamento de Ejecucion Penal , 2013) art. 97 complementa definiéndolo como
un conjunto de acciones enfocadas a evitar la reincidencia del interno (a). al
respecto la ONU a través de las famosas reglas de Nelson Mandela, establece un
piloto de tratamiento en politicas penitenciarias del nuevo siglo XXI, donde define
al Tratamiento penitenciario como estrategias dignas para reducir el uso de
encarcelamiento a través de programas de reintegracion social. Teniendo como
objetivo desarrollar nuevas técnicas que disminuyan la prisién y reincidencia en
gestion penitenciaria, enfocada en la naturaleza actual de los delitos, en los
principios que rigen de los internos como ser humano sujeto de derechos, en
defensa de su dignidad humana, y calidad de vida dentro de las céarceles. Asi como
a la libertad de accedo de informacion judicial, referente a sus procesos, libre de
restricciones injustificadas por las autoridades y formaciéon de nuevas habilidades
(ONU - UNODC, 2019).

Las condiciones penitenciarias son los siguientes; El trabajo, regularizado en el
Capitulo I, del art. 65 del Cédigo de ejecucidn penal, establece que es un derecho
que favorece al interno (a) en su proceso de rehabilitacién, mediante la utilizacion
de recursos por parte del INPE, para la creacion, ejecucion y comercializacién de
productos que les permita aprender un nuevo oficio u profesion, que desemperien
fuera de las carceles al culminar su condena. la cuota de pago sera de la siguiente
manera: el 10 % del dinero recaudado del trabajo del reo, sera enviado a la
administracion penitenciaria, por los gastos ocasionados del mismo trabajado,
mientras que el 90% sera entregado de forma integra al interno para gastos del reo
y familia (Estrada, 2017) .



Educacion penitenciaria, establecida como un derecho y un deber, es uno de los
programas mas importantes que tiene incidencia directa sobre la rehabilitacion de
los reos, la educacion en la carceles , busca priorizar cortar con la brecha del
analfabetismo que aun existe en nuestro pais , a través de los programas de
alfabetizacion y primaria para adultos dentro de las carceles , asi como la
implementacion de aulas de educacion superior y formacion profesional de nuevas
habilidades productivas que les sirvan para su fututo en el exterior. Todos los
programas que se encuentran dentro de la educacion penitenciaria se regiran de
acuerdo a las normas publicas de educacion en el pais (Codigo de Ejecucion Penal,
1991).

La Salud del interno, segun al Capitulo Cuarto del (Cédigo de Ejecucion Penal,
1991) expresa que: el estado esta obligado a garantizar que el interno (a),
conserve, mantenga y recupere la salud. La administracion penitenciaria proveera
al interno de medicinas, visitas médicas, asi como supervisar la condicién de
higiene ambiental y alimentaria. Respecto a las mujeres y nifios, existe un ambiente
dotado de material de obstetricia, ginecologia, establecimientos especiales para
madres con hijos, y materiales necesarios para la atencion infantil. El estado
reconoce a su vez la importancia de contar con un estado de salud fisico correcto,
en principio de su dignidad humana, como requisito para una rehabilitacion social

exitosa (Chaifia Lopez, 2016).

La Asistencia Social, Mediante Asamblea General, se aprobd los elementos
primordiales que rigen el tratamiento en los internos, dejando clara la posicion de
gue las instituciones sociales, dentro de las carceles deben tratar al reo como seres
humanos, con los mismos derechos que los libres, con la diferencia que estos se
encuentran entre muros (the United Nations, 2022). Por otro lado, el (Reglamento
de Ejecucion Penal , 2013), en el Capitulo V, expresa: que la funcién del trabajador
social es fundamental en la recuperaciéon de la libertad del reo, ya que este va a
estar ligado a su tratamiento y salida de la carcel, mediante el diagnostico,
observacion y proyeccion de actividades relacionadas a la cultura, socioeducativa
y de recreo en el tratamiento del reo, la victima y familiares. A su vez el profesional

fomenta el vinculo entre el reo y sus familiares, mediante técnicas sociales y



grupales. Ademas de ser el encargado de emitir una carpeta social que servira en

el computo de los beneficios penitenciarios y gracias presidenciales.

El area legal de cada penal estard conformada por un grupo de abogados que de
forma gratuita atenderan a los internos que se les designe, asi como el seguimiento
de los procesos de beneficios penitenciarios, Articulos.87 al 90 (Cédigo de
Ejecucion Penal, 1991). El REP en sus art. 139, 140.6 al 141, menciona la
importancia de la funcion de los abogados en los penales, ya que no solo
promoveran los expedientes de los reos, sino que ademas impulsaran talleres y
charlas respecto a materia legal de los reos, para hacer de conocimiento los
tramites y celeridad de los procesos que deberan seguir en cumplimiento de la
defensa de sus derechos restringidos entre muros.

El tratamiento Psicolégico dentro del penal , es uno de los importantes programas
que intervienen en la legitimacion y edificacion de la realidad penitenciaria como
instituciones de readaptacion, en todos los establecimientos existen uno o varios
psicologos  que forman parte del equipo del propio establecimiento (Western
Institute of Technology and Higher Studies, 2018). El psicdlogo dentro del penal se
encargara de evaluar al reo, en su personalidad y siquis interna, aplicando para
esto las técnicas necesarias aprobadas por el Organo de tratamiento penitenciario.
A su vez, el Reglamento sefala en sus articulos 143, 144, 145 y 146 que el
asistente psicoldgico es el profesional encargado de realizar un diagndstico previo
de la personalidad del reo, asi como tratamiento respectivo. Las terapias seran
realizadas de forma personal y grupal, segun lo crea correspondiente el psicologo,

de acuerdo a su perfil observado.

La Asistencia Religiosa, esta enfocada en la espiritualidad del interno que profese,
se permitird la libertad de culto de acuerdo a la carta magna, asi como las reuniones
de misa y culto que los internos requieran para practicar su fe y celebrar en
conjunto, con la finalidad de proporcionar un alivio emocional al interno (Pontificia
Universidad Catolica del Peru, 2021). La libertad de culto se encuentra regulada en
el Art.93 del (Cddigo de Ejecucion Penal, 1991). Por su parte el Reglamento en sus
Articulos 149 y 150 expresan que los eventos en donde participen pastores
religiosos o curas deben estar previamente agendados y aprobados por la

administracion penitenciaria, de acuerdo a los requisitos establecidos por el CEP.



La religion forma parte fundamental de la recuperacién del interno en la

resocializacion y se promueve sin restriccion.

Respecto a la segunda variable rehabilitacion, segun (Iparraguirre Rivera, 2017)
Son un conjunto de intervenciones meédicas, bioldgicas, psicolégicas y psiquiatricas
gue pertenecen al tratamiento dado en el penal, encaminadas ayudar a los reos, a
modificar la conducta psiquico social. La rehabilitacion tendra efectos restitutivos
de derechos, que fueron suspendidos hasta cumplir la pena dispuesta por el juez 'y
someterse a programas de rehabilitacion que permita reparar la conducta para una
reinsercion exitosa que concluya con la cancelacion de los antecedentes
penales, judiciales y policiales, que le faciliten nuevas oportunidades en la
sociedad (Stein & Javier., 2016).

(Doha Declaration, 2020), adopta en las ONU, mediante 13° Congreso sobre
Prevencion del Delito y Justicia Penal, las disposiciones para el control de la
rehabilitacion de los reos intramuros y su reinsercion a la sociedad. La UNODC
asesora a través de los estados miembros a participar en las asambleas generales
determinando un conjunto de reglas y técnicas de implementaciéon y ejecucion de
proyectos orientados a la rehabilitacién de las internas, las mismas que deberan
ser promovidas por cada estado a través de la creacion de nuevos programas
gubernamentales y no gubernamentales enfocados en el tratamiento de los reos
(las Reglas Nelson Mandela). De acuerdo al art. 139 del (Congreso de la Republica,
1993) establece en el numeral 22, que la base del régimen penitenciario, que
establece el CPP, cumple con tres funciones importantes : la primera es la
reeducacion , que consiste en dotar al interno de nuevas habilidades que le permita
tener una vida distinta , libre de la delincuencia , la otra es la rehabilitacion , la cual
se presentara siempre y cuando haya habido éxito en el proceso de tratamiento
intramuros y la reincorporacion a la sociedad del reo, donde demostrara la
capacidad de cambio en el penal realizado por los profesionales. (Llacma
Chambilla, 2020).
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lll. METODOLOGIA

3.1. Tipo y Disefio de Investigacion

3.1.1

3.1.2.

. Tipo de investigacion

La investigacion empleada fue béasica, porque se manejoé dentro del
espacio cientifico, utilizando los conocimientos sobre un fendmeno
determinado (Nicomedes Teodoro, 2018). En este caso fue estudiar el
Tratamiento penitenciario generando datos que confirmen o refuten la
tesis inicial del estudio. se utilizé un enfoque Cuantitativo, debido a que se
enfoc6 a dar respuesta a la causa efecto de estudio, mediante la

utilizacién de datos medibles. (Sinnaps, 2022).

Disefio de investigacion

Se empleo el disefio No Experimental Transversal Descriptivo, donde se
recolect6 datos sin &nimo de manipularla. Fue descriptivo también, ya que
la intencién del investigador es relatar escenarios y sucesos. Esto es, la
manera en gue se manifiesta un determinado fendmeno y transversal
porque obtuvo los datos de una poblacion determinada, que condescendio
extraer respuestas del fenomeno de estudio (Hernandez Sampieri &
Baptista lucio, Metodologia de la Investigacion, 2016).

3.2. Variables y operacionalizacion

La Variable independiente sera representada por: Las Condiciones Penitenciarias.

La Variable dependiente sera representada por: La Rehabilitacion.

3.3. Poblacién, muestra, muestreo.

3.3.1.

La Poblacién:

Se tuvo como poblacion a las internas sentenciadas del Centro
penitenciario Cambio Puente, conformado por un total de 81 mujeres

(segun el informe estadistico penitenciario de diciembre/ INPE - 2019).

Criterios de inclusion: Las mujeres sentenciadas, que se encuentran

dentro del centro penitenciario Cambio puente.

11



Criterios de exclusién: Las 55 mujeres procesadas y Los 2,791 internos

varones dentro del Penal Cambio Puente.

3.3.2. Muestra:

La muestra esta conformada por un subgrupo de datos que corresponden
a una misma poblacion de estudio (Lopez, 2018). Corresponde a las

internas del penal Cambio puente.

3.3.3. Muestreo:

La presente investigacion tuvo el Muestreo deliberado, por conveniencia
debido que se eligié en base a una poblacion de estudio especifica
(Sinnaps, 2022) . Se seleccion6 en base al conocimiento de una muestra
intencional, siendo las 81 mujeres de las 136 que hay en el penal, que
cumplen con una descripcion y propésito especifico, el cual fue tener la

calidad de ser sentenciadas y que era necesario para realizar la tesis.

3.4.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:

La técnica elegida aplicada fue la encuesta, la cual representa un grupo de
preguntas, que buscan como principal funcion el obtener informacién estadistica de

las opiniones, sucesos o variables de estudio (Benilde Garcia Cabrero, 2022).

Respecto a la recoleccion de datos, segun (Hernandez Sampieri & Baptista lucio,
Metodologia de la Investigacion, 2016), es un proceso que permitira obtener datos
para una causa especifica, cuya efectividad estara determinada por su localizacion
y medios empleados. La encuesta empleada cont6 con preguntas del tipo cerradas
y abiertas, que permitieron medir las variables de estudio (Baca Urbina, Evaluacion
de Proyectos, 2022). Y finalmente respecto a la validez y confiabilidad, estas se
determinaron por los profesionales versados que dieron conformidad a la

investigacion.
3.5.Procedimiento:

El procedimiento consistio en aplicar la encuesta, mediante el cuestionario de la
encuesta, la cual se aplico con la finalidad de dar respuesta al problema de

investigacion. Para poder determinar los objetivos especificos, se elaboré un

12



modelo de encuesta, la misma que se empled a las internas del centro penitenciario
Cambio Puente. Luego se procedio a recopilar informacion de forma satisfactoria
de plataformas reconocidas por el centro de estudio, tales como Google académico
y Biblioteca Virtual de la UCV; las mismas que cuentan con la garantia cientifica
pertinente, y que fueron citadas de acuerdo a las normas APA. De la encuesta
aplicada se obtuvo la informacion requerida para la resolucién de las variables.
luego con los resultados se crearon las tablas y graficos de columna. Finalmente
se dispuso a realizar las conclusiones pertinentes y recomendaciones acorde a las

necesidades encontradas en la investigacion.

3.6.Método de Analisis de Datos:

Estuvo conformado por los datos obtenidos, de la aplicacion de la técnica utilizada
y procesada de forma cuantitativa, analizados por medios electronicos
sistematizados acorde con las variables de estudio involucradas. Respecto a la
recoleccion de datos se emplearon: El programa Excel y los graficos de columna,
que permitieron visualizar que si existe una influencia positiva de las condiciones

penitenciarias en la rehabilitacion de las internas del afio 2019.

3.7.Aspectos Eticos:

La investigacion fue elaborada y ejecutada con ética Profesional, concebido como
idea original de la autora, asimismo, respetando los pardmetros establecidos por la
Universidad, indicando de forma rigurosa a los autores citados, libros y estudios
cientificos referidos en la investigacion, asi como el correcto cumplimiento de las

normas de citas actualizadas por APA en toda la tesis presentada.
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IV. RESULTADOS

Se aplicé la encuesta a las internas del Centro Penitenciario Cambio Puente, sobre

las Condiciones Penitenciarias y Rehabilitacion de las Internas del Centro

Penitenciario Cambio Puente 2019, siendo las encuestadas las 81 internas con

sentencia firme. Con la finalidad de determinar la respuesta de los objetivos

especificos 1,2, y 3.

El objetivo especifico N° 01, tenemos a: analizar las condiciones penitenciarias

de las internas del centro penitenciario Cambio Puente 2019.

Al respecto tenemos:

CUADRO N° 1 EIl Penal Cambio Puente mantiene la infraestructura del pabellon

de mujeres en buenas condiciones.

Opciones Frecuencia | F. P (%) P (%) P (%)
Valido Acumulado

totalmente en desacuerdo 0 0 0% 0%
en desacuerdo 2 2 2% 2%

ni de acuerdo ni en 51 63 63% 65%

desacuerdo
de acuerdo 28 35 35% 100%
totalmente de acuerdo 0 0 0% 100%
total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.

Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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INTERPRETACION:

De los resultados hallados, se observa que el 63% de las internas del centro
penitenciario de Cambio Puente no estan ni de acuerdo ni en desacuerdo respecto
a que el Penal mantiene la infraestructura del pabellén de mujeres en buenas
condiciones, el 35% de las internas respondieron que estan de acuerdo con la
infraestructura del pabellén y el 2% de las internas estan en desacuerdo en que el
penal cumpla con la funcion de mantener la infraestructura del pabellébn de mujeres

en buenas condiciones.

CUADRO N° 2: El centro penitenciario de Cambio Puente, permite que las internas

reciban un correcto servicio médico.

Opciones Frecuencia | F. P (%) P (%) P (%)
Valido Acumulado

totalmente en desacuerdo 1 1 1% 1%
en desacuerdo 4 5 5% 6%

ni de acuerdo ni en 15 19 19% 265%

desacuerdo
de acuerdo 51 63 63% 88%
totalmente de acuerdo 10 12 12% 100%
total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.

Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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Grafico 2 conclusiones de la asistencia médica de las mujeres en Cambio
Puente 2019

INTERPRETACION:

De los resultados obtenidos se observa que el 63% de las internas del centro
penitenciario de Cambio Puente estan de acuerdo respecto a que el Penal permite

gue reciban un correcto servicio médico, el 19% de las internas respondieron que
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no estan de acuerdo ni en desacuerdo con el trato meédico que reciben en el Penal,

el 12% de las internas estan totalmente de acuerdo con que el penal cumple con la

funcién de proporcionarles un correcto servicio médico, el 5% esta en desacuerdo

con la funcién que reciben del servicio médico del Penal y el 1% de las internas se

encuentran totalmente en desacuerdo con la asistencia médica prestado en el

Penal.

CUADRO N° 3: La alimentacion que brinda el centro penitenciario de Cambio

Puente a las internas es Nutritiva.

Opciones Frecuencia| F.P (%) P (%) P (%)
Valido Acumulado
totalmente en desacuerdo 0 0 0% 0%
en desacuerdo 50 62 62% 62%
ni de acuerdo ni en
desacuerdo 17 21 21% 83%
de acuerdo 14 17 17% 100%
totalmente de acuerdo 0 0 0% 100%
total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.

Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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Grafico 3 conclusiones de alimentacion nutritiva de las internas de Cambio
Puente 20109.

INTERPRETACION:

De la tabla y grafico, las encuestadas refirieron lo siguiente, se observa que el 62%

de las internas del centro penitenciario de Cambio Puente estan en desacuerdo

respecto a que el Penal brinde a las internas alimentacién Nutritiva, el 21% de las

internas respondieron que estan ni de acuerdo ni en desacuerdo con la
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alimentacion que brinda el Penal y el 17% de las internas estan de acuerdo en que

el penal cumple con proporcionarles una alimentacion Nutritiva.

CUADRO N°4: La tarea que los abogados del INPE realizan a favor de las internas

del centro penitenciario de Cambio Puente es eficaz

Opciones Frecuencia| F.P (%) P (%) P (%)
Valido Acumulado
totalmente en desacuerdo 0 0 0% 0%
en desacuerdo 3 4 4% 4%
ni de acuerdo ni en
desacuerdo 17 21 21% 25%
de acuerdo 55 68 68% 93%
totalmente de acuerdo 6 7 7% 100%
total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.

Los datos se visualizan en el siguiente gréfico:
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Grafico 4 conclusiones respecto a la tarea de los abogados en Cambio Puente
2019.

INTERPRETACION:

Las encuestadas refirieron lo siguiente: se observa que el 68% de las internas del
penal de Cambio Puente, se encuentran de acuerdo respecto a la tarea que realizan
los abogados del INPE de manera eficaz en el Penal, el 21% de las internas
respondieron que no estan de acuerdo ni en desacuerdo con la labor que realizan
los abogados del INPE en el Penal, el 7% de las internas estan totalmente de

acuerdo con la eficacia con la que realizan los abogados del INPE y el 4% de las
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internas estan en desacuerdo con la tarea que realiza el area legal del Instituto

Nacional Penitenciario en cambio puente .

CUADRO NF° 5: Las internas reciben cursos de Actualizacién y formacion en el area

en que desempefian funciones, de forma periddica.

Opciones Frecuencia | F.P (%) P (%) P (%)
Valido Acumulado
totalmente en desacuerdo 0 0 0% 0%
en desacuerdo 17 21 21% 21%
ni de acuerdo ni en
desacuerdo 62 77 77% 98%
de acuerdo 2 2 2% 100%
totalmente de acuerdo 0 0 0% 100%
total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.

Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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Gréfico 5 conclusiones sobre cursos de Actualizacién y formaciéon en Cambio
Puente 2019.

INTERPRETACION:

De los resultados obtenidos se determina que el 77% de las internas del centro
penitenciario de Cambio Puente estan ni de acuerdo ni en desacuerdo respecto a
que reciben cursos de Actualizacion y formacion en el Penal, el 21% de las internas
respondieron que estan en desacuerdo y el 2% de las internas estan de acuerdo

con los cursos de Actualizacion que reciben en sus funciones de forma periddica.
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CUADRO N°6: Las internas del centro penitenciario de Cambio Puente, poseen

trabajos remunerados acorde con sus capacidades laborales.

Opciones Frecuencia| F. P (%) P (%) P (%)
Valido |Acumulado
totalmente en desacuerdo 13 16 16% 16%
en desacuerdo 47 58 58% 74%
ni de acuerdo ni en
desacuerdo 18 22 22% 96%
de acuerdo 3 4 4% 100%
totalmente de acuerdo 0 0 0% 100%
total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.

Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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Grafico 6 conclusiones de los trabajos remunerados en Cambio Puente 2019.

INTERPRETACION

Se observa que el 58% de las internas del centro penitenciario de Cambio Puente

estan en desacuerdo respecto a que posean trabajos remunerados acorde con sus

capacidades laborales dentro del Penal, el 22% de las internas no esta ni de

acuerdo ni en desacuerdo con los trabajos que tienen en el penal, el 16% esta

totalmente desacuerdo con el trabajo que poseen en los penales por no ser acordes

con sus capacidades laborales y el 4% de las internas esta de acuerdo con el

trabajo remunerado acorde con sus capacidades en el Penal.
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CUADRO N° 7: El centro penitenciario de Cambio Puente hace frente al

hacinamiento anual, en el pabelldn de las internas completamente.

Opciones Frecuencia| F. P (%) P (%) P (%)
Valido Acumulado
totalmente en desacuerdo 0 0 0% 0%
en desacuerdo 11 14 14% 14%
ni de acuerdo ni en
desacuerdo 51 63 63% 77%
de acuerdo 17 21 21% 98%
totalmente de acuerdo 2 2 2% 100%
total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.

Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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Gréfico 7 conclusiones sobre el hacinamiento en el pabellébn de mujeres Cambio
Puente.

INTERPRETACION:

Las encuestadas refirieron lo siguiente: se observa que el 63% de las internas del
centro penitenciario de Cambio Puente estan ni de acuerdo ni en desacuerdo con
respecto a gque el Penal haga frente al hacinamiento anual en el pabell6n de las
internas, el 21% de las internas esta de acuerdo con que el Penal hace frente al
problema del hacinamiento de mujeres en Cambio Puente, el 14% de las internas
estd en desacuerdo con la accion del Penal frente a la sobrepoblacion en el
Pabellon de mujeres y el 2% de las internas respondié que esta totalmente

desacuerdo con la accion del Penal frente al hacinamiento de mujeres.
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ANALISIS

Respecto al Hacinamiento dentro del centro penitenciario, segun la udltima
informacion actualizada emitido por la Instituto Nacional Penitenciario 2022,
muestra que el penal de cambio Puente posee un refugio de espacio minimo para
1,144 internos, de los cuales actualmente posee 2,913 internos intramuros,
presentando una sobrepoblacion de 155%, con un total de 1,769 internos extras de
su capacidad de albergue. Esto es realmente preocupante debido a que, los
programas de rehabilitacion se ven afectados por un aumento desmedido de la
poblacién y disminucion de profesionales en el tratamiento personal de cada uno
de ellos. Frente a esta situacion el estado debié empezar a trabajar en proyectos
de infraestructura para ampliar la capacidad de albergue y contratar mas
profesionales que cubran las correctas condiciones penitenciarias de todos los

internos.
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CUADRO NF° 8: Las internas del penal de Cambio Puente estdn de acuerdo con el

trabajo que desempeiian en el penal.

Opciones Frecuencia| F.P (%) P (%) P (%)
Valido | Acumulado
totalmente en desacuerdo 0 0 0% 0%
en desacuerdo 44 54 54% 54%
ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0 0% 54%
de acuerdo 34 42 42% 96%
totalmente de acuerdo 3 4 4% 100%
total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente

Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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Gréfico 8 conclusiones del trabajo de las internas en el penal Cambio Puente

2019.

INTERPRETACION:

En el Gréfico 8, se observa que el 54% de las internas del centro penitenciario de

Cambio Puente estan en desacuerdo respecto al trabajo que desempefian en el

penal, el 42% de las internas estdn de acuerdo con el trabajo que realizan en

Cambio Puente y el 4% de las internas estan totalmente de acuerdo con el trabajo

gue tienen en el Penal.
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CUADRO N° 9: El servicio de seguridad Interna del centro penitenciario de Cambio

Puente es la mas eficaz.

Opciones Frecuencia | F. P (%) P (%) P (%)
Valido |Acumulado
totalmente en desacuerdo 0 0 0% 0%
en desacuerdo 1 1 1% 1%
ni de acuerdo ni en

desacuerdo 4 5 5% 6%

de acuerdo 68 84 84% 90%

totalmente de acuerdo 8 10 10% 100%

total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.

Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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Grafico 9 conclusiones de la seguridad interna en Cambio Puente 2019.

INTERPRETACION:

Las encuestadas refirieron lo siguiente: se observa que el 84% de las internas del
penal Cambio Puente , se encuentran de acuerdo con respecto a la eficacia de la
seguridad interna del Penal, el 10% de las internas estan totalmente de acuerdo
con el servicio de seguridad interna que tiene Cambio Puente, el 5% de las internas
no esta ni de acuerdo ni en desacuerdo con la seguridad interna que brinda el Penal
y el 1% de las internas esta en desacuerdo con la eficacia de la seguridad interna

del penal de Cambio Puente.
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CUADRO N° 10: El centro penitenciario de Cambio Puente, permite que las internas

gue ingresan al Penal cuenten con Medidas de Proteccion Seguras.

Opciones Frecuencia| F.P (%) P (%) P (%)
Valido |Acumulado
totalmente en desacuerdo 0 0 0% 0%
en desacuerdo 1 1 1% 1%
ni de acuerdo ni en
desacuerdo 8 10 10% 11%
de acuerdo 69 85 85% 96%
totalmente de acuerdo 3 4 4% 100%
total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.

Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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Gréfico 10 conclusiones de Medidas de Seguridad en el penal Cambio Puente
2019.

INTERPRETACION:

En el Gréfico 10 se observa que el 85% de las internas del penal de Cambio Puente
se encuentran de acuerdo, de que al momento de ingresar se les permite contar
con Medidas de Proteccion seguras, el 10% de las internas respondié que no estan
ni de acuerdo ni en desacuerdo con las medidas de proteccién que reciben las
internas cuando ingresan al penal, el 4% de las internas estan totalmente de
acuerdo con la proteccién segura que reciben las internas al momento de ingresan
a Cambio Puente y solo el 1% de las internas estan en desacuerdo con las medidas

de proteccion segura que reciben al ingresar al penal .
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CUADRO N°11: En el centro penitenciario de Cambio Puente, todas las internas

disponen de igualdad de condiciones.

Opciones Frecuencia| F.P (%) P (%) P (%)
Valido |Acumulado
totalmente en desacuerdo 0 0 0% 0%
en desacuerdo 5 6 6% 6%
ni de acuerdo ni en
desacuerdo 9 11 11% 17%
de acuerdo 45 56 56% 73%
totalmente de acuerdo 22 27 27% 100%
total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.

Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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Gréfico 11 conclusiones de igualdad de condiciones en el penal Cambio Puente
2019.

INTERPRETACION:

Las encuestadas refirieron lo siguiente: se observa que el 56% de las internas del
penal de Cambio Puente estdn de acuerdo respecto a que todas las internas
disponen de igualdad de condiciones, el 27% de las internas respondié que estan
totalmente de acuerdo con el trato igualitario que reciben las internas en el Penal,
el 11% de las internas no estan ni de acuerdo ni en desacuerdo con el trato
igualitario dado a las internas en Cambio Puente y el 6% de las internas estan en

desacuerdo con la igualdad de condiciones que reciben las internas.
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CUADRO N° 12: Su proceso Judicial se llevo a cabo con imparcialidad y proteccion

de su derecho de defensa.

Opciones Frecuencia .P (%) P (%) P (%)

Valido | Acumulado
totalmente en desacuerdo 15 19 19% 19%
en desacuerdo 37 46 46% 65%
ni de acuerdo ni en desacuerdo 18 22 22% 87%
de acuerdo 10 12 12% 99%
totalmente de acuerdo 1 1 1% 100%

total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.

Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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Gréfico 12 conclusiones del proceso judicial penal Cambio Puente 2019.
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INTERPRETACION:
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El 46% de las internas del centro penitenciario de Cambio Puente estan en

desacuerdo con respecto a que su proceso judicial se llevd a cabo con

imparcialidad y proteccion de su derecho de defensa, el 22% de las internas no esta

ni de acuerdo ni en desacuerdo con la imparcialidad y proteccién de su derecho de

defensa en sus procesos judicial, el 19% de las internas estan totalmente en

desacuerdo como se llevo a cabo su proceso judicial , el 12% de las internas esta

de acuerdo con su proceso judicial y el 1% de las internas esta totalmente de

acuerdo con la imparcialidad y proteccion de su derecho de defensa de sus

procesos judiciales.
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CUADRO N° 13: Esta correcto que los derechos restringidos de las internas nunca

desaparecen, sino que se mantienen suspendidos hasta el cumplimiento de la

Pena.
Opciones Frecuencia| F.P (%) P (%) P (%)
Valido |Acumulado
totalmente en desacuerdo 0 0 0% 0%
en desacuerdo 1 1 1% 1%
ni de acuerdo ni en
desacuerdo 3 4 4% 5%
de acuerdo 73 90 90% 95%
totalmente de acuerdo 4 5 5% 100%
total 81 100 100%
OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.
Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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Grafico 13 conclusiones sobre los derechos de las internas de Cambio Puente
20109.

INTERPRETACION:

El 90% de las internas del centro penitenciario de Cambio Puente estan de acuerdo
con respecto a que los derechos restringidos de las internas nunca desaparecen
sino gue se mantienen suspendidos hasta el cumplimiento de la pena, el 5% de las
internas respondieron que estan totalmente de acuerdo con que los derechos de
las internas nunca desapareen sino que se suspenden, el 4% de las internas no
estan ni de acuerdo ni en desacuerdo con que nunca desaparecen los derechos de
las internas y el 1% de las internas estan en desacuerdo con que los derechos se

suspendan hasta el cumplimiento de la pena.
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CUADRO N° 14:La educacion que reciben en el centro penitenciario de Cambio

Puente, cuenta con profesionales altamente capacitados

Opciones Frecuencia| F. P (%) P (%) P (%)
Valido |Acumulado
totalmente en desacuerdo 1 1 1% 1%
en desacuerdo 0 0 0% 1%
ni de acuerdo ni en

desacuerdo 5 6 6% 7%

de acuerdo 75 93 93% 100%

totalmente de acuerdo 0 0 0% 100%

total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.

Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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Gréafico 14 conclusiones sobre educacion de las internas en Cambio Puente 2019.

INTERPRETACION:

Las encuestadas refirieron que: se observd que el 93% de las internas del penal
Cambio Puente estan de acuerdo con la educacion que recibe en Cambio Puente,
cuenta con profesionales altamente capacitados, el 6% de las internas no estan ni
de acuerdo ni en desacuerdo con la educacion que reciben en Cambio Puente y el
1% de las internas respondi6 con que estan totalmente en desacuerdo con que los

profesionales de educacion de Cambio Puente sean altamente capacitados.
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CUADRO NF° 15: Las Administracion Penitenciaria de Cambio Puente no limita el

ejercicio de los derechos de las internas.

Opciones Frecuencia| F.P (%) P (%) P (%)
Valido |Acumulado
totalmente en desacuerdo 2 2 2% 2%
en desacuerdo 0 0 0% 2%
ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0 0% 2%
de acuerdo 67 83 83% 85%
totalmente de acuerdo 12 15 15% 100%
total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.

Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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Grafico 15 conclusiones del ejercicio de los derechos de las internas Cambio
Puente 2019.

INTERPRETACION:

Las encuestadas refirieron lo siguiente: se observa que el 83% de las internas del
penal Cambio Puente se encuentran de acuerdo respecto a que, la administracion
Penitenciaria de Cambio puente no limite el ejercicio correcto de sus derechos de
las internas, el 15% de las internas respondié que estan totalmente de acuerdo con
gue la administracién penitenciario limita los derechos de las internas y el 2% de
las internas estan totalmente en desacuerdo con que la administracion penitenciaria

de Cambio Puente no limita el ejercicio de los derechos de las internas.
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En relacion al objetivo especifico 2, tenemos a: Determinar si la rehabilitacion que
expresa el Codigo de Ejecucion Penal esta siendo aplicado en las internas de

Cambio puente 2019, se ha realizado la siguiente tabla:

CUADRO Nr° 16: Los Programas de Rehabilitacion ayudan a las internas, al Control

de su Conducta.

Opciones Frecuencia| F.P (%) P (%) P (%)
Valido | Acumulado
totalmente en desacuerdo 0 0 0% 0%
en desacuerdo 0 0 0% 0%
ni de acuerdo ni en
desacuerdo 0 0 0% 0%
de acuerdo 4 5 5% 5%
totalmente de acuerdo 77 95 95% 100%
total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.

Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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Gréfico 16 conclusiones de los programas de rehabilitacion en Cambio
Puente 2019.

INTERPRETACION:

El 95% de las internas del centro penitenciario de Cambio Puente se encuentran
totalmente de acuerdo con que los programas de rehabilitacibn ayudan a las
internas en el control de su conducta y el 5% de las internas respondi6 con que las
internas estan de acuerdo con el programa de rehabilitacion del penal de Cambio

Puente para mejorar la conducta de las internas.
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CUADRO N° 17: Las internas con sentencias deberian esforzarse por rehabilitarse

y no reincidir en conductas delictivas.

Opciones Frecuencia| F.P (%) P (%) P (%)
Valido |Acumulado
totalmente en desacuerdo 0 0 0% 0%
en desacuerdo 0 0 0% 0%
ni de acuerdo ni en

desacuerdo 3 4 4% 4%

de acuerdo 76 94 94% 98%

totalmente de acuerdo 2 2 2% 100%

total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.

Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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Gréafico 17 conclusiones de las conductas delictivas de las internas Cambio
Puente 2019

INTERPRETACION:

El 94% de las internas del centro penitenciario de Cambio Puente estan de acuerdo
respecto a que las sentenciadas deberian esforzarse por rehabilitar y no reincidir
en conductas delictivas, el 4% de las internas respondi6 que no estan ni de acuerdo
ni en desacuerdo con que deberian esforzarse por rehabilitarse y no reincidir y el
2% de las internas esta totalmente de acuerdo con rehabilitarse y no reincidir en

conductas delictivas.
ANALISIS:
De acuerdo al DS. N°011-2020, que aprueba las nuevas politicas penitenciarias al

afio 2030, se enfocan en la importancia de poder mejor la calidad de vida de las

31



personas privadas de libertad, a través de mejores oportunidades, que conlleven a
que, al culminar su condena eviten volver a delinquir. Es por eso que, el estado a
través del sistema penitenciario proporcionard nuevos programas de asistencia
personalizada a cada reo, en medio libre y cerrado que contribuya con la reinversion
exitosa. Finalmente podemos mencionar que la voluntad de las internas (0s) es,
fundamental, porque solo sera posible la resocializacion, cuando exista un

compromiso real de parte de los sentenciados intramuros.
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En relacion al objetivo N° 3, tenemos a: Determinar la influencia de las Condiciones
Penitenciarias en la Rehabilitacion de las internas del Centro Penitenciario Cambio

Puente 2019, respecto a las respuestas obtenidas tenemos la siguiente tabla:

CUADRO N°18: Los Programas de Consejeria Psicolégica o Terapia a cargo de los

profesionales ayudan emocionalmente a las internas en su rehabilitacion.

Opciones Frecuencia| F.P (%) P (%) P (%)
Valido |Acumulado
totalmente en desacuerdo 1 1 1% 1%
en desacuerdo 0 0 0% 1%
ni de acuerdo ni en

desacuerdo 0 0 0% 1%

de acuerdo 77 95 95% 96%

totalmente de acuerdo 3 4 4% 100%

total 95 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.

Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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desacuerdo en desacuerdo acuerdo

Gréfico 18 conclusiones del programa de psicoldgia en el penal Cambio
Puente 2019.

INTERPRETACION:

En el Gréafico 18 se observé que el 95% de las internas del penal de Cambio Puente
estan de acuerdo con respecto a que los programas de consejeria Psicoldgica o
terapia a cargo de los profesionales ayudan emocionalmente a las internas en su
rehabilitacion, el 4% de las internas respondieron que estan totalmente de acuerdo
con los programas psicologicos que ayudan emocionalmente en la rehabilitacion de

las internas y el 1% de las internas estan totalmente en desacuerdo con que los
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programas y terapia psicologicas ayuden emocionalmente la rehabilitacion de las

internas.

ANALISIS

El articulo 92 del CEP establece la importancia de la asistencia psicologica a través
de la investigacion, y diagnostico de la personalidad del reo, para recomendar un
tratamiento adecuado a sus necesidades evaluadas. Por su parte el Reglamento
en sus articulos 143 - 146 establece el trabajo que realiza un psicdélogo, tales como
observacion, diagndstico y tratamiento del interno, cuya finalidad es que los internos
asuman las consecuencias de los actos. Es decir, la responsabilidad de la penay
busque ayuda psicolégica, mediante los programas que brinda el tratamiento
penitenciario de forma voluntaria con el fin de cambiar su conducta a través de la

toma de conciencia.
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CUADRO N° 19: Las Terapias que brindan de manera grupal e individual en el

penal Cambio Puente ayudan a mejorar la conducta de las internas.

Opciones Frecuencia| F.P (%) P (%) P (%)
Valido |Acumulado
totalmente en desacuerdo 0 0 0% 0%
en desacuerdo 1 1 1% 1%
ni de acuerdo ni en

desacuerdo 1 1 1% 2%

de acuerdo 59 73 73% 75%

totalmente de acuerdo 20 25 25% 100%

total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.

Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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Grafico 19 conclusiones de terapias de las internas en Cambio Puente 2019.

INTERPRETACION:

Las encuestadas refirieron que: se observo que el 73% de las internas del penal
Cambio Puente estan de acuerdo con respecto a que las terapias que brindan de
manera grupal e individual en el penal ayudan a mejorar la conducta de las internas,
el 25% de las internas respondieron que estan totalmente de acuerdo con las
terapias grupal e individual que ayudan a mejorar la conducta de las internas, el 1%
de las internas estan ni de acuerdo ni en desacuerdo con que ayudan a mejorar las
terapias que brindan en Cambio Puente y el 1% de las internas estan en

desacuerdo con las terapias que brindan en el penal.
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CUADRO N° 20: El Plan de Rehabilitacion que ejecuta el centro penitenciario de

Cambio Puentea las internas es el correcto.

Opciones Frecuencia | F. P (%) P (%) P (%)
Valido |Acumulado
totalmente en desacuerdo 0 0 0% 0%
en desacuerdo 0 0 0% 0%
ni de acuerdo ni en

desacuerdo 1 1 1% 1%

de acuerdo 77 95 95% 96%

totalmente de acuerdo 3 4 4% 100%

total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.

Los datos se visualizan en el siguiente grafico:

100% 95%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 4%
06 0% 0% e :
(o]
totalmente en en desacuerdo  nide acuerdo ni de acuerdo totalmente de
desacuerdo en desacuerdo acuerdo

Grafico 20 conclusiones del plan de Rehabilitacion en Cambio Puente 2019.

INTERPRETACION:

El 95% de las internas del centro penitenciario de Cambio Puente estan de acuerdo
con respecto a que el Plan de Rehabilitacién que ejecuta el centro penitenciario de
Cambio Puente a las internas es el correcto, el 4% de las internas estan totalmente
de acuerdo con que se ejecute en Cambio Puente el plan de rehabilitacion correcto
y el 1% de las internas estan ni de acuerdo ni en desacuerdo con que ejecute el

plan de rehabilitacion correcto a las internas en el Penal.
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CUADRO N°21: Los oficios que ofrece el centro penitenciario de Cambio Puente

en el tratamiento de las internas cuentan con los mecanismos precisos para llevarse

a cabo.
Opciones Frecuencia| F. P (%) P (%) P (%)
Valido |Acumulado
totalmente en desacuerdo 5 6 6% 6%
en desacuerdo 1 1 1% 7%
ni de acuerdo ni en

desacuerdo 13 16 16% 23%

de acuerdo 58 72 72% 95%
totalmente de acuerdo 4 5 5% 100%

total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.

Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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Gréfico 21 conclusiones de los oficios del penal Cambio Puente 2019.

INTERPRETACION:

Las encuestadas refirieron que: se observo que el 72% de las internas de Cambio
Puente estan de acuerdo con respecto a que los oficios que ofrece el centro
penitenciario de Cambio Puente para el tratamiento de las internas cuentan con los
medios precisos para llevarse a cabo, el 16% de las internas no estan ni de acuerdo
ni en desacuerdo con que los oficios de las internas cuenten con los mecanismos
necesarios, el 6% de las internas respondieron con que estan totalmente en
desacuerdo con los oficios que se utilizan para el tratamiento de las internas, el 5%
de las internas estan totalmente de acuerdo con que cuentan con los mecanismos

necesarios que ofrecen los oficios de Cambio Puente y el 1% de las internas esta
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en desacuerdo con los oficios que ofrece el centro penitenciario, para el tratamiento

de las internas .

CUADRO N° 22: La asistencia de las internas en los Programas de Rehabilitacion

de las internas deben ser Voluntarios.

Opciones Frecuencia | F.P (%) P (%) P (%)
Valido Acumulado
totalmente en desacuerdo 0 0 0% 0%
en desacuerdo 1 1 1% 1%
ni de acuerdo ni en
desacuerdo 0 0 0% 1%
de acuerdo 4 5 5% 6%
totalmente de acuerdo 76 94 94% 100%
total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.

Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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Grafico 22 conclusiones de las internas voluntarias en el penal Cambio
Puente 2019.

INTERPRETACION:

En el Gréfico 22 se observo que el 94% de las internas estan totalmente de acuerdo
con respecto a la participacion de las internas en los Programas de Rehabilitacion
de las internas deben ser voluntarios, el 5% de las internas estan de acuerdo con
gue los Programas de Rehabilitacién deban ser voluntarios y el 1% de las internas
respondieron que estan en desacuerdo con que la participacion de las internas

deba ser voluntarios.
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CUADRO N° 23: Todas las internas del centro penitenciario de Cambio Puente,

califican para participar en el programa de rehabilitacion.

Opciones Frecuencia| F.P (%) P (%) P (%)
Valido |Acumulado
totalmente en desacuerdo 0 0 0% 0%
en desacuerdo 2 2 2% 2%
ni de acuerdo ni en

desacuerdo 2 2 2% 4%

de acuerdo 48 60 60% 64%

totalmente de acuerdo 29 36 36% 100%

total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.

Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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Gréafico 23 conclusiones de calificacion a rehabilitacion en Cambio Puente 2019.

INTERPRETACION:

Las encuestadas refirieron que: se observé que el 60% de las encuestadas estan
de acuerdo con respecto a que todas las internas del centro penitenciario de
Cambio Puente, califican para participar en el Programa de Rehabilitacion, el 36%
de las internas respondid que estan totalmente de acuerdo con que califican todas
las internas para ingresar al programa de rehabilitacion del penal, el 2% de las
internas estan ni de acuerdo ni en desacuerdo con que todas las internas califiquen
para el programa de Rehabilitacion y el 2% de las internas estan en desacuerdo
con que todas las internas de Cambio puente califican para el programa de
Rehabilitacion.
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CUADRO N° 24: Cuando culmine su Pena y se compruebe su rehabilitacion, el

estado deba cancelar sus antecedentes policiales

Opciones Frecuencia| F.P (%) P (%) P (%)
Valido |Acumulado
totalmente en desacuerdo 0 0 0% 0%
en desacuerdo 0 0 0% 0%
ni de acuerdo ni en
desacuerdo 0 0 0% 0%
de acuerdo 1 1 1% 1%
totalmente de acuerdo 80 99 99% 100%
total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.
Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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Gréafico 24 conclusiones de eliminaciéon de antecedentes en Cambio Puente 2019.
INTERPRETACION:

En el Gréfico 24 se observo que el 99% de las internas estan totalmente de acuerdo
con respecto a que cuando se culmine su pena y se compruebe su rehabilitacion,
el estado deba cancelar sus antecedentes policiales, el 1% de las internas
respondieron con que estan de acuerdo con que se deban cancelar sus

antecedentes policiales una vez que culminen su pena.
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CUADRO N°25: Se Considera apta para reinsertarte a la sociedad de forma
correcta.

Opciones Frecuencia| F.P (%) P (%) P (%)
Valido |Acumulado
totalmente en desacuerdo 0 0 0% 0%
en desacuerdo 0 0 0% 0%
ni de acuerdo ni en
desacuerdo 1 1 1% 1%
de acuerdo 4 5 5% 6%
totalmente de acuerdo 76 94 94% 100%
total 81 100 100%

OR. Pregunta realizada a internas del penal Cambio Puente.

Los datos se visualizan en el siguiente grafico:
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Gréfico 25 conclusiones de aptitud de reinsercion en el penal Cambio Puente

2019.

INTERPRETACION:

Las encuestadas refirieron que:

se observé que el 94% de las internas estan

totalmente de acuerdo con respecto a que se consideran aptas para reinsertarse a

la sociedad de forma correcta, el 5% de las internas respondieron con que estan de

acuerdo que estan listas para reinsertarse a la sociedad y el 1% de las internas no

estdn ni de acuerdo ni en desacuerdo con que se consideren aptan para

reinsertarse a la sociedad correctamente.
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CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS

Chi cuadrado de Pearson

Tabla de contingencia VAR0O0001 * VAR00002

Recuento
VARO00002
1,00 2,00 Total
VARO0OO1 1,00 |1 5 6
2,00 |0 75 75
Total 1 80 81

En el cuadro se observa que efectivamente existe una relacion entre las variables,
independiente como dependiente, es decir existe una relacidbn entre las:

Condiciones Penitenciarias y la Rehabilitacion.

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. Sig. Sig.
asintgtica |exacta exacta
Valor |gl (bilateral) |(bilateral) |(unilateral)
Chi-cuadrado de|14,991 (1 0,000

Pearson

N de casos validos | 81

En el cuadro se observa que el valor del chi cuadrado de Pearson es de 14,991,
con un grado de libertad y cuyo Valor de Significacion es 0.000 menos que 0.001,
indicando que efectivamente se da por aceptada la Hipotesis de estudio donde

indica que existe una relacion entre las Variables la cual es altamente significativa.

La tabulacion y analisis de datos se realizé en dos grupos, el primer grupo esta
conformado por un conjunto de datos y graficos del instrumento aplicado (la
encuesta), solo para la variable dependiente, que es las Condiciones

Penitenciarias, con la finalidad de ver si existe o no una relaciéon entre las variables
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aplicadas dentro de una misma muestra (internas del centro penitenciario de
Cambio Puente), donde pude encontrar los datos porcentuales necesarios y

proceder a realizar la prueba de chi2.

El segundo grupo corresponde también a un conjunto de datos y graficos del
instrumento aplicado (la encuesta), solo de la variable dependiente, que es la
Rehabilitacion con la finalidad de observar si podria existir o no una relacion entre
las variables de estudio de un grupo (las internas del centro penitenciario de cambio
puente), de las cuales se consiguid los datos idoneos para la respectiva prueba
chi2.

Los dos grupos pasaron por el mismo proceso: determinando en primer lugar las
frecuencias a través de una prueba estadistica, determinando la frecuencia
representa por fi, que viene a ser el nUmero de veces que aparece un valor, que
es igual al numero total de datos, Luego aplicamos el hi también conocido como la
frecuencia relativa porcentual donde calculamos los porcentajes del producto de la
frecuencia relativa y finalmente aplicamos el Hi, Frecuencia relativa acumulada
porcentual, la cual determinamos con la sumatoria de la frecuencia relativa
porcentual. Una vez realizada la tabla de frecuencias y habiendo determinado sus
resultados aplicamos los datos y los convertimos en graficos, donde se describe
expresamente sus porcentajes establecidos. Con los datos que tenemos de cada
variable aplicamos el chi2 para cada una de ellas, las cuales fueron determinadas
por cada dimension para probar que si existe una relacion categorica entre nuestras
variables. Teniendo como resultado que el valor del chi cuadrado de Pearson es
de 14,991, con un grado de libertad y cuyo Valor de Significacién es 0.000 menos
qgue 0.001, indicando que se obtuvo como resultado que se admite como valida la

relacion entre ambas variables, la cual es altamente significativa.
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V. DISCUSION

La presente investigacion tuvo como objetivo: Establecer la influencia de las
condiciones penitenciarias en la rehabilitacion de las internas del centro

penitenciario Cambio Puente, 2019.

De la obtencién de los resultados, se hallé una influencia positiva en relacién a las
variables, las cuales fueron obtenidas mediante la aplicacion del instrumento: “la
encuesta”, mediante los resultados se procedié a realizar gréficos de datos
proporcionados por las Internas del Centro Penitenciario Cambio Puente y
corroborado con la recoleccion de informacién cientifica de la presente
investigacion. Las condiciones penitenciarias representan segun (Doha
Declaration, 2020), las reglas que determinan el estado de una persona intra muros,
gue se encuentra sentenciada o procesada dentro de un penal, dispuesto a un
tratamiento unido a romper con las cadenas de reincidencia delictiva. De acuerdo
con (Garcia, 2018), en su libro “Politica Penal y Penitenciaria”, viene a ser un
conjunto de circunstancias a las que se encuentran sometidas los internos de un
centro penitenciario que se encuentran cumpliendo pena privativa de libertad en
una carcel, donde se ejecuta la pena y se emplea el tratamiento Penitenciario
idéneo. En la legislacion peruana lo encontramos inmerso dentro del Tratamiento
Penitenciario. Respecto al Objetivo Especifico 1, de Analizar las Condiciones
Penitenciarias de las internas del centro Penitenciario Cambio Puente 2019, segun
los resultados obtenidos de la aplicacion de la encuesta a las internas, segun tablas
del 1 al 15, se determind que, es muy importante la aplicacion correcta de las areas
relacionadas a optimizar la vida de las internas, la ayuda profesional, asi como
asesoria y toda herramienta necesarias para llevar a cabo la reincorporacion
exitosa del interno a la sociedad. Respecto a la infraestructura, tenemos al autor
peruano Chaifia Lopez Henry German, con su Tesis Titulada “Realidad
Penitenciaria los Internos del Penal de Challapalca, Tacna”, el cual concluye que
las deficiencias encontradas en cuanto a la infraestructura del penal, dificulta el
derecho a una ambiente sano y libre de hacinamiento, convirtiendose en un castigo
adicional para los internos, donde muy pocos pueden lograr rehabilitarse
exitosamente. De los resultados obtenido en la encuesta, segun tabla 01 se observa

qgue el 63% de las internas del centro penitenciario de Cambio Puente no estan ni
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de acuerdo ni en desacuerdo respecto a que el Penal mantiene la infraestructura
del pabellon de mujeres en buenas condiciones, el 35% estan de acuerdo y el 2%
de las internas estdn en desacuerdo en que el penal cumpla con la funcién de
mantener la infraestructura del pabellbn de mujeres en buenas condiciones. Esto
nos permite visualizar que el plan que tiene el INPE a través de Politica Nacional
Penitenciaria 2030 y aplicada desde el 2020 aun tiene un largo camino por recorrer,
debido a que se enfrenta a uno de los principales conflictos dentro del tratamiento
penitenciario, Carceles llenas, con una infraestructura mediana mente habitable,
con capacidades de albergue superadas por el nimero actual de internos y el
temido hacinamiento, que muestra sus avances con un porcentaje de 155% en el
centro penitencia Cambio Puente. La salud de las internas de acuerdo a la
(Sentencia del Tribunal Constitucional , 2018), determina que, es un derecho
constitucional, Por ello el CEP en su art. 76 especifica que el reo tiene derecho a
una salud de calidad, donde se respete su Dignidad Humana, en la obtencion,
recuperacion y tratamiento de salud dentro del penal. Contrastando con los
resultados, segun Cuadro 2, el 63% de las internas estan de acuerdo respecto a
gue el Penal permite que reciban un correcto servicio médico, el 19% que no estan
de acuerdo ni en desacuerdo, el 12% estan totalmente de acuerdo, el 5% esta en
desacuerdo y el 1% de las internas estan totalmente en desacuerdo con el servicio
médico prestado en el Penal. De los resultados podemos decir que el Tratamiento
penitenciario si esta cumpliendo con su funcion de proteger, prevenir, y recuperar
la salud de los internos dentro del penal. En la tesis del autor (Scarf6, 2016), sobre
educacion basica en las céarceles de Buenos Aires. Anexo 3: Derecho a la
educacion en las carceles, concluye expresando que se deben respetar los
derechos de los internos, en cuanto a proporcionarles educacion integral
penitenciaria, que evite que sean vulnerables al momento de salir de las prisiones,
en busca de nuevas oportunidades contractuales y reinsercion social. Segun los
resultados obtenidos por las internas de Cambio Puente se observo que el 93% de
las internas estan de acuerdo con respecto a que la educacion que reciben, cuenta
con profesionales altamente capacitados, el 6% de las internas no estan ni de
acuerdo ni en desacuerdo y el 1% de las internas respondié con que estan
totalmente en desacuerdo con los profesionales de educacion. Esto demuestra que,

respecto a la educacion y capacitacion, en la carcel, se estd cumpliendo con éxito
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este requisito indispensable de rehabilitacion para una futura reintegracion social.
Para lograr un cambio en la conducta del reo es indispensable dotarlo de nuevas
habilidades que le permitan obtener nuevas oportunidades laborales al momento
de cumplir la pena. El trabajo, segun la autora (Labrin Lucero, 2021), en su tesis “El
acceso a los beneficios penitenciarios como garantia constitucional de los reos
frente a la efectividad del resarcimiento de las victimas”, concluye expresando que
la actividad principal de los programas de resocializacion , que posee la capacidad
de convertir a un reo en una Persona distinta es el trabajo, De datos obtenidos
segun la tabla 6 se determina que: el 58% de las internas estan en desacuerdo
respecto a que posean trabajos acordes con sus capacidades laborales dentro del
Penal, el 22% est4 ni de acuerdo ni en desacuerdo, mientras que el 16% esta
totalmente desacuerdo y el 4% de las internas estd de acuerdo con el trabajo
remunerado acorde con sus capacidades en el Penal. Podemos determinar que
aln hay un déficit en la seleccion que realiza el Organo Técnico de Tratamiento, en
la identificacion de habilidades correctas que puede ejercer el interno dentro del

penal.

De acuerdo al objetivo 2: Determinar si la rehabilitacion que expresa el Cédigo de
Ejecucion Penal esta siendo aplicado en las internas de Cambio puente 2019, las
encuestadas, segun tablas 16 y 17, concluyeron que: existe una aceptacion positiva
de las internas al tratamiento de rehabilitacién proporcionado por el Régimen
penitenciario, a su vez muestra el interés personal de cada una de ellas de cambiar
la conducta con la ayuda de los profesionales competentes. Segun la informacion
obtenida mediante la basqueda tedrica se determind lo siguiente: la Rehabilitacion
segun (Iparraguirre Rivera, 2017),en su tesis Rehabilitacion penitenciaria en el
establecimiento penitenciario Santa Moénica de Chorrillos, concluye resaltando la
importancia de tratar a las internas del penal, con terapias que ayuden a mejorar su
conducta interna psiquica, para enfrentarse a la sociedad y reinsertarse
correctamente. Al respecto (Doha Declaration, 2020), adopta en las ONU sobre
delito y justicia penal, la importancia de la creacion de politicas penitenciarias que
ayuden a rehabilitarse los reos satisfactoriamente, y evidencia los aspectos
negativos de las carceles rigidas como paso con (las Reglas Nelson Mandela). En
el Peru la autora (Llacma Chambilla, 2020) en su tesis Tratamiento Penitenciario y

Reinsercion social del interno en el centro penitenciario de mujeres, Arequipa 2019,
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concluye determinando que la rehabilitacién y reeducacion del interno a la sociedad
forma parte esencial de la funcion jurisdiccional, del CEP a través de la funcion
preventiva, protectora y resocializadora. El articulo 60 del CEP define el objeto del
tratamiento penitenciario, el cual estd conformado por la reeducacion, rehabilitacion
y reincorporacion del reo a la sociedad, a través de la utilizacion de métodos
meédicos, bioldgicos, psicoldgicos, psiquiatricos, pedagodgicos, sociales, laborales y
todos aquéllos que permitan obtener el objetivo del tratamiento de acuerdo a las
caracteristicas propias del interno. En el Gréfico 13 se observa que el 94% de las
internas de Cambio Puente estan de acuerdo respecto a que las sentenciadas
deberian esforzarse por rehabilitar y no reincidir en conductas delictivas, el 4% de
las internas respondié que no estan ni de acuerdo ni en desacuerdo y el 2% de las
internas esta totalmente de acuerdo con rehabilitarse y no reincidir en conductas
delictivas. Esto demuestra el cambio positivo que estan demostrando las internas
del centro penitenciario cambio puente, debido al Tratamiento Penitenciario
recibido. De acuerdo al reporte presentado por el (INPE-Instituto Nacional
Penitenciario, 2022), sobre Poblacion Penitenciara en rehabilitacion, tenemos
actualmente a 7 mujeres en Semi Libertad, 3 en Liberacion Condicional y 6 en
Remision Condicional de la Pena, las cuales se encuentran recibiendo seguimiento

de reinsercion social en los establecimientos de medio libre.

Respecto al objetivo especifico 3, referido a Determinar la influencia de las
Condiciones Penitenciarias en la Rehabilitacién de las internas del penal Cambio
Puente 2019. De las encuestas realizadas a las internas, véase cuadros 18 a 25,
se concluye que existe una influencia positiva entre las Condiciones Penitenciarias
y la rehabilitacidén ya que, de no existir o de no aplicarse correctamente, no se podra
lograr el objetivo del tratamiento penitenciario en las Internas, al finalizar sus
condenas. El Régimen Penitenciario busca que el reo cambie dentro del penal,
donde podra acceder a los talleres de las areas relacionadas, con la salud,
psicologia, asesoria legar, social, trabajo, educacién y religion, con el Unico
propésito de que al cumplir con su condena logre cambiar la conducta del interno
por una correcta, proporcionandole los medios necesarios para volver a la
sociedad. Los autores (Chipana Calero & Villanueva Reyes, 2018),en su tesis
“Analisis de la problematica de la rehabilitacion del interno en la ejecucion penal”,

concluyen que es importante que el Sistema Penitenciario, invierta mas dinero en
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profesionales relacionado con la psicologia, educacion y trabajo, en los talleres que
se llevan a cabo dentro de los penales, frente al programa de rehabilitacién de los
internos. Al respecto las autoras (Puente Ramos & Villa Pérez, 2020), en su tesis
“El tratamiento penitenciario y la resocializacion de internos del establecimiento
penitenciario de Chanchamayo, 2020”, determinan que las politicas Penitenciarias
actuales no son empleadas de forma correcta en el régimen penitenciario actual,
debido a que existe precariedad en cuanto a mejorar la calidad de vida del reo.
Estas investigaciones coinciden con los resultados obtenidos en la presente Tesis,
debido a que refuerza la importancia de proporcionarle a los internos(as) las

herramientas necesarias, para un verdadero cambio.

La metodologia utilizada fue Basica, con un enfoque cuantitativo, que se concentrd
en la seleccién, recopilacion y sistematizacion datos numéricos, que permitieron
revelar al fenomeno de estudio. Teniendo la ventaja de ofrecer datos precisos
acorde con los resultados obtenidos, que fueron generados por las variables de
estudio. Y de desventaja se tuvo las percepciones propias de las internas, con
respuestas preestablecidas, que no siempre refleja como se sienten en realidad y
gue podrian ser la coincidencia mas cercana a la hipoétesis preconcebida que se
tiene. (Arteaga, 2022).

La investigacion realizada se enfoca en cubrir la necesidad de estudiar a las
mujeres en las céarceles, debido a que existe una minoria de investigaciones
respecto a ellas, siendo el foco en comun estudiado, los varones dentro del sistema
penitenciario y sus problemas. Asimismo, se busca que se trasforme en una fuente
de informacion sobre el tema, y que proporcione de forma coherente y clara, la
situacion y realidad Penitenciaria de las Internas del Penal de Cambio puente y su

Rehabilitacion.
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VI. CONCLUSIONES

1. Se tiene como resultado que en el penal de cambio puente: tienen una
infraestructura normal, que podria mejorar con la implementacion de nuevas
areas, como las instalaciones recreativas y de biblioteca. Respecto a la
salud, es realizada de acuerdo a las Politicas Nacionales de Salud, en el que
poseen area de atencion médica, dirigido por profesionales de salud. Donde
ademas reciben educacion en formacion profesional, con profesionales
capacitados. Y que cuentan con servicio de seguridad y medidas de

proteccion segura.

2. Respecto alo negativo hallado en la investigacion, se encontraron las areas
relacionadas al trabajo remunerado que realizan las internas acordes a sus
capacidades, los cursos de actualizacién y formacion en el area en que
desempefian sus funciones y la alimentacién que reciben la internas. Estas
actividades y programas no son eficientes y vulneran el principio
fundamental que forma parte del tratamiento penitenciario, como es impulsar
y promover la reeducacion, los programas de rehabilitacion y reincorporar al
interno dentro a la sociedad actual.

3. Se alcanz6 a establecer que el Tratamiento Penitenciario con fines de
rehabilitacion, que se aplica a cada interna mediante la eleccion de la junta
técnica de clasificacion individual es efectivo, pues muestra un progreso en
el cambio de la conducta de las internas, lo cual se hace posible a través de
los programas de reeducacion al que estan sometidas y muestran un interés

especial por esforzarse en participar y cambiar su conducta delictiva.

4. Se logré comprobar que la influencia de las condiciones penitenciarias en la
rehabilitacion es positiva debido a que, si se usa correctamente las areas
relacionadas, con la salud, psicologia, asesoria legar, social, trabajo,
educacién y religion, se puede cambiar la conducta delictiva de las internas
por una correcta, siempre y cuando los profesionales que participan en estas

areas cumplan con su funcion y las internas estén dispuestas al cambio.
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VIl. RECOMENDACIONES

Se exhorta al MEF del estado a establecer un incremento significativo del
presupuesto al INPE, con la finalidad de reforzar sus programas de reinsercion

social, para impulsar el cambio y proteccién de los Derechos Humanos.

Se recomienda al INPE Implementar la creacion y remodelacion de nuevos
espacios dentro del establecimiento penitenciario, para mejorar el nivel de
infraestructura, espacios utilizados para los talleres de reeducacion, asi como las

areas de salud, a fin de impedir brotes de enfermedades contagiosas.

Se sugiere a la Administracion Penitenciaria del INPE, requerir para el Organo
Técnico de Tratamiento del penal de Cambio puente, aumentar el nUmero de
Profesionales y Técnicos de tratamiento, que participan en las éareas de
rehabilitacion, debido al aumento de internos dentro del penal, para hacer frente al

hacinamiento.

Se exhorta al Area de trabajo del penal cambio puente a promover la produccion y
venta de los productos que realizan las internas dentro del penal, con la ayuda y
coordinacién de empresarios, sociedad civil y gremio profesionales que promuevan
y generen puestos de trabajo a las internas luego de cumplir su condena en los

centros penitenciarios.

Se recomienda a la Sociedad a patrticipar de forma activa en la reintegracion de las
internas a la sociedad, a través del cambio de actitud mas inclusiva y anti-
discriminatoria. Promoviendo la contratacion de sus servicios, que les permita

desarrollar un rol fructifero en la sociedad.
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ANEXO 01 : TABLA DE OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

DEFINICION DEFINICION ESCALA DE
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES MEDICION
son un Conjunto de . L
. . Situacion.
circunstancias que
determinan el Estado Modo de estar de una
estado de una persona
persona que se Condicioén sujeta a cambios
encuentra en un Pena impuesta por
establecimiento Pena privativa | un juez o tribunal
enitenciario ,con de libertad . .
son las normas, que Eondenas ! La pérdida de libertad
[ I i | ) i
re'gu an la vida .en as impuestas por el ambulatoria de un penado NOMINAL
carceles, que rigen a . i .
. juez, mediante Es culpable de un delito
todos los internos  (as) Pena Privativa de i i Totalmente en desacuerdo:
dentro del establecimiento Libertad aue han Eersona a quien le ha sido 1 '
penitenciario, que buscan sido condgnados mpuesta tna condena En desacuerdo: 2
LAS CONDICIONES conseguir un efectivo son dirigidos Z Ni de acuerdo n.i en
PENITENCIARIAS Tratamiento Penitenciario - 9 '
. . modificar desacuerdo: 3
unido a evitar la
o . la conducta del De acuerdo: 4
reincidencia de los .
reo, teniendo como Totalmente de acuerdo: 5
condenados a penas .
o . base sus propias
privativas de libertad .
caracteristicas Condenados

(Doha Declaration, 2020)

personales con la
finalidad de
reincorporarlo a la
sociedad y evitar
su reincidencia
(ONU - UNODC,
2019).

Es la persona con sentencia
penal firme.



http://www.monografias.com/trabajos/conducta/conducta.shtml
https://es.wikipedia.org/wiki/Pena
https://es.wikipedia.org/wiki/Juez
https://es.wikipedia.org/wiki/Tribunal

LA REHABILITACION

Son un conjunto de
intervenciones

médicas, bioldgicas,
psicoldgicas,
psiquiatricas y

sociales que forman
parte del tratamiento
penitenciario,

encaminadas ayudar
a los reos, a modificar
la conducta psiquico
social, de un interno
(@ que total o
parcialmente ha
perdido (lparraguirre
Rivera, 2017).

Es el efecto de
habilitar de nuevo a su
estado sociocultural y
psiquico social a una
persona o a un interno,
gue ha perdido total o
parcialmente lo que
disponia antes de ser
sometido a pena
privativa, a través de la
restitucion de
derechos , que fueron
suspendidos hasta
cumplir la pena
dispuesta por el juez y

someterse a
programas de
rehabilitacién que
permita reparar la

conducta para una
reinsercion  exitosa
que concluya con la
cancelacion de los
antecedentes

penales, judiciales y
policiales, que le
faciliten nuevas
oportunidades en la
sociedad (Stein &
Javier., 2016).

Restituye los
derechos

Reponer los derechos que se
encontraban restringidos.

Devolver a su estado anterior.

Reintegrar al reo sus
derechos.

Reparacion de la
conducta

Restaurar el comportamiento.

Corregir las malas acciones
del reo.

Cancelacion de
antecedentes

Es automatica.

Es causal de extincién de la
accion penal.

Es parte del
rehabilitacion,

proceso de

NOMINAL

Totalmente en desacuerdo:
1
En desacuerdo: 2
Ni de acuerdo, ni en
desacuerdo: 3
De acuerdo: 4
Totalmente de acuerdo: 5



http://www.buscapalabra.com/definiciones.html?palabra=corregir

ANEXO 02: TAMANO DE LA MUESTRA — INFORME ESTADISTICO INPE 2019

INSTITUTO NACIONAL PENITENCIARIO INFORME ESTADISTICO
UNIDAD DE ESTADISTICA 2019

POBLACION PENAL SEGUN SITUACION JURIDICA Y GENERO
POR DEPARTAMENTO Y ESTABLECIMIENTO PENITENCIARIO

DEPARTAMENTOS -ESTAB. | TOTAL TOTAL PROCESADO SENTENCIADO
PENITENCIARIOS GRAL | Mombres | Mujeres | Total | Mombros | Mujeres | Total | Mombres | Mujeres
TOTAL GENERAL 95548 90392 5156 34879 32760 2110 60669 57,623
Tumbes 178 1091 87 a7 @9 28 ™1 2 59
EP. de Tumbes 1,178 1.0 87 457 429 28 721 662 50
|Piura 4213 4082 131 2263 218 77 1950  18% 54
EP. Plura 4,082 4,082 0 2,186 2186 0 1896 1,806 0
EP. de Sulana Rk 0 13 77 0 i 54 0 54
Lambayeque 4601 4412 189 1720 1612 88 2881 2780 101
EP. de Chiclayo 4,601 4412 189 1,720 1632 88 2881 2780 101
La Libertad 5838 5451 367 1883 1755 128 3955 369 259
EP. de Tryiio 5451 5451 0 1,755 1,755 0 3,606 36086 0
EP. Mugres de Trujlio 362 0 362 128 0 128 234 0 234
EP. de Pacasmayo 2 0 2 0 0 0 2 0 2
|cajamarca 1986 1879 107 576 540 % 1410 138 07T
EP. de Cajamarca 1.464 1375 89 3n 344 26 1004 1.031 63
EP. de Chota 91 & 3 £ 30 3 58 58 0
EP. de Jeen 307 294 13 131 126 5 176 168 B
EP. de San ignacio 124 122 2 42 40 2 82 82 0
4700 4525 178 47T 4701 76 2923 2824 99
EP. de Huaraz 1,402 1,363 39 629 608 21 73 755 18
E P. de Chimbote 3208 3162 136 1,148 1083 55 2150 2069 a1
|Prov. Const. del Caltao ;8 328 0 14T am o 2080 2081 0
EP. del Callao 3222 3222 0 1177 1.un 0 2045 2045 0
CEREC - Base Naval 6 6 0 0 0 0 6 6 0
|Lima 20473 2772 1741 10452 9689 763 19021 18043 978
EP. Mugres de Chorilos 814 0 814 387 0 387 427 0 427
EP. Anexo de Mugeres Chorrilos a4 0 aan 291 0 ra | 150 0 150
EP. de Lungancho 10176 1017 O 347 34% 0 670 670 O
E_P. Mguel Castro Castro 5543 5543 0 2,166 2166 0 33m 33m 0
EP. Virgen de Fatima 429 0 42 80 0 80 349 0 349
EP. de Ancon 2714 2714 0 1,267 1267 0 1447 1,447 0
E P. de Barbadllo 1 1 0 0 0 0 1 1 0
E_P. Modeio Ancon I - SMV.C. 1,865 1,865 0 765 765 0 1,100 1,100 0
EP. de Huacho 2,181 2124 57 a2 357 5 1819 1,767 52
EP. de Cafete 2260 2250 0 o2 @2 0 1318 1318 0
EP. de Huaral 3,059 3,059 0 726 726 0 2333 233 0
Jica 7704 7404 3% 2638 2482 1% 5156 42 24
EP. deka 4950 4700 250 157 1508 8 3353  31@ 161
EP. de Chincha 2844 2,704 140 1,041 g74 67 1803 1,730 73
2875 2690 185 5% S19 ST 2299 21m 128
EP. de Arequipa 2219 2279 0 348 348 0 1931 1,931 0
EP. Mugres de Arequpa 169 0 10 45 0 a5 124 0 124
EP. Camana a7 a1 16 183 171 12 244 240 “
|Moquegua m s 20 0 56 . M 15 16
EP. de Moguegua m 21 20 60 56 4 18 16
Tacna 1323 1180 18 3 29 48 9% 901 9
EP. de Tacna 993 983 0 2% 256 0 737 737 0
EP. Mugres de Tacna 143 0 143 43 0 48 95 0 95
E_P. de Challapaica 187 187 0 23 23 0 164 164 0




ANEXO 03: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FORMATO DE ENCUESTA PARA LAS INTERNAS DEL CENTRO
PENITENCIARIO DE CAMBIO PUENTE 2019

ESTABLECIMIENTO PENITENCIARIO: “Cambio Puente”

Datos Edad: Fecha:

Su opinion acerca de las “condiciones penitenciarias y la rehabilitacion de las internas del
centro penitenciario de cambio puente”, es muy importante para la ejecucién de la
investigacion de la tesis realizada por la estudiante Bernabé Alvarado yennifer Angela.
Instrucciones:

Lea detenidamente y responda marcando con una “x”, la casilla que considere pertinente.
Se agradece su cooperacién al dar respuesta a las siguientes preguntas, Sea sincera con
Su respuesta.

Totalmente en desacuerdo: 1
En desacuerdo: 2
Ni de acuerdo ni en desacuerdo: 3
De acuerdo: 4
Totalmente de acuerdo: 5

v Lainvestigadora entrego personalmente la encuesta: Sl I:I NO I:]

PREGUNTAS 1 2 3 4

1.¢,Crees que el centro penitenciario de Cambio Puente mantiene la
infraestructura del pabelléon de mujeres en buenas condiciones?

2.¢Crees que el centro penitenciario de Cambio Puente, permite que las
internas reciban un correcto servicio médico?

3.¢,Cree que la alimentacion que brinda el centro penitenciario de Cambio
Puente a las internas es Nutritiva?

4.4 Crees que la tarea que los abogados del INPE realizan a favor de las
internas del centro penitenciario de Cambio Puente es eficaz?

5.¢,Cree que las internas reciben cursos de Actualizacion y formacion en el
area en que desempefian funciones, de forma periédica?

6.¢,Cree usted que las internas del centro penitenciario de Cambio Puente,
poseen trabajos remunerados acorde con sus capacidades laborales?

7.¢Cree que el centro penitenciario de Cambio Puente hace frente al
hacinamiento anual, en el pabellon de las internas completamente?

8. ¢Crees que las intemas del centro penitenciario de Cambio Puente
estan de acuerdo con el trabajo que desempefian en el penal?

9. ¢Cree que el servicio de seguridad Interna del centro penitenciario de
Cambio Puente es la més eficaz?
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10.

¢ Cree que el centro penitenciario de Cambio Puente, permite que las
internas que ingresan al Penal cuenten con Medidas de Proteccion
Seguras?

11

. ¢Cree que, en el centro penitenciario de Cambio Puente, todas las

internas disponen de igualdad de condiciones?

12.

¢ Cree que su proceso Judicial se llevdo a cabo con imparcialidad y
proteccién de su derecho de defensa?

13.

¢ Cree que esta correcto que los derechos restringidos de las internas
nunca desaparecen, sino que se mantienen suspendidos hasta el
cumplimiento de la Pena?

14.

¢ Cree que la educacion que reciben en el centro penitenciario de
Cambio Puente, cuenta con profesionales altamente capacitados?

15.

¢ Cree que esta correcto que los derechos restringidos de las internas
nunca desaparecen, sino que se mantienen suspendidos hasta el
cumplimiento de la Pena?

16.

¢ Cree que los Programas de Rehabilitacién ayudan a las internas, en el
Control de su Conducta?

17.

;Cree que las internas con sentencias deberian esforzarse por
rehabilitarse y no reincidir en conductas delictivas?

18.

¢ Cree que los Programas de Consejeria Psicoldgica o Terapia a cargo
de los profesionales ayuda emocionalmente a las internas en su
rehabilitacion?

19.

¢ Cree que las Terapias que brindan de manera grupal e individual en el
centro penitenciario de Cambio Puente ayudan a mejorar la conducta de
las internas?

20.

¢ Cree que el Plan de Rehabilitacién que ejecuta el centro penitenciario
de Cambio Puentea las internas es el correcto?

21.

¢ Cree que los oficios que ofrece el centro penitenciario de Cambio
Puente para el tratamiento de las internas cuentan con los mecanismos
necesarios para llevarse a cabo?

22.

;Cree que la participacion de las internas en los Programas de
Rehabilitacion de las internas deben ser Voluntarios?

23.

¢ Cree que todas las internas del centro penitenciario de Cambio Puente,
califican para participar en el programa de rehabilitacion?

24.

¢ Cree necesario que cuando culmine su Pena y se compruebe su
rehabilitacion, el estado deba cancelar sus antecedentes policiales?

25.

¢ Se Considera apta para reinsertarte a la sociedad de forma correcta?
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CARTA DE PRESENTACION

Dr. RAFAEL ARTURO ALBA CALLACNA
Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mis saludos, y, asimismo, hacer de
su conocimiento que siendo estudiante de la de la Facultad de Derecho y Humanidades —
Programa Académico de Derecho de la Universidad César Vallejo Filial Chimbote, requiero
validar el instrumento con el cual recogeré la informacion necesaria para poder desarrollar una
investigacion con el objetivo de obtener el grado académico de Abogado.

El titulo del Proyecto de investigacion es: “Condiciones Penitenciarias y Rehabilitacion de las
Internas del Centro Penitenciario Cambio Puente 2019” y siendo imprescindible contar con la
evaluacién de docentes especializados para poder aplicar el instrumento en mencion, he
considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotado conocimiento de la variable y
problematica, y sobre el cual realiza su ejercicio profesional.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:
- Carta de presentacion.

- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin antes
agradecerle por la atencion que presta a la presente.

Atentamente.

YENNIFER ANGELI}( BERNABE ALVARADO
D.N.I N°:47209776
Celular: 988260372
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DEFINICIONES CONCEPTUALES DE LAS VARIABLES Y
SUS DIMENSIONES

I. Variable Independiente; Condiciones Penitenciarias: son un Conjunto de circunstancias que
determinan el estado de una persona que se encuentra en un establecimiento penitenciario ,con condenas
impuestas por el juez, mediante Pena Privativa de Libertad que han sido condenados y son dirigidos a modificar
la conducta del reo, teniendo como base sus propias caracteristicas personales con la finalidad de reincorporarlo
a la sociedad y evitar su reincidencia (ONU - UNODC, 2019).

Dimensiones:

- Estado: Es la situacién o modo de estar de una persona, sujeta a cambios.
- Pena Privativa de Libertad: Es la perdida de la libertad ambulatoria de un penado, impuesta por un juez o
tribunal.

- Condenados: son personas con sentencia penal firme.

*Consta de 14 items.

Il. Variable Dependiente; La Rehabilitacion: Es el efecto de habilitar de nuevo a su estado sociocultural
y psiquico social a una persona o a un interno, que ha perdido total o parcialmente lo que disponia antes de ser
sometido a pena privativa, a través de la restitucién de derechos , que fueron suspendidos hasta cumplir la pena
dispuesta por el juez y someterse a programas de rehabilitacion que permita reparar la conducta para una
reinsercion exitosa que concluya con la cancelacién de los antecedentes penales, judiciales y policiales, que

le faciliten nuevas oportunidades en la sociedad (Stein & Javier., 2016).

Dimensiones:

- Restitucion de Derechos: Es reponer lo que se encontraban restringidos a su estado anterior, mediante
la reintegracion del reo a sus derechos.

- Reparacion de la conducta: Es restaurar el comportamiento, a través de la correccién de las acciones
negativas del reo.

- Cancelacion de antecedentes: Es automatica, causal de la extincion de la accion penal y forma parte

del proceso de rehabilitacion.

*Consta de 11 items.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS VARIABLES DE LAS CONDICIONES
PENITENCIARIAS EN LA REHABILITACION DE LAS INTERNAS DEL CENTRO PENITENCIARIO CAMBIO PUENTE 2019.

CUESTIONARIO SOBRE: CONDICIONES PENITENCIARIAS

Ne Direccién del item DIMENSIONES / items Pertinencia' Relevancia? | Claridad® | Sugerencias/Observaciones
DIMENSION 1: ESTADO Si | No | Si | No | Si |No
:Crees que el centro penitenciario Cambio
1 Situacién Puente mantiene la infraestructura del X X X
pabellén de mujeres en buenas condiciones?
.Crees que el centro penitenciario Cambio
2 Situacién Puente, permite que las internas reciban un X % X
correcto servicio médico?
:.Cree que la alimentacion que brinda el
3 Situacién centro penitenciario Cambio Puente a las X % %
internas es Nutritiva?
:Crees que la tarea que los abogados del
" INPE realizan a favor de las internas del
4 Situacion centro penitenciario de Cambio Puente es | X X X
eficaz?
:Cree que las internas reciben cursos de
5 Modo de estar de una Actualizacién y formacién en el area en que X X X
persona desempefian funciones, de forma periédica?
:Cree usted que las internas del centro
Modo de estar de una penitenciario de Cambio Puente, poseen
6 réona trabajos remunerados acorde con sus | X X X
pe capacidades laborales?
¢ Cree que el centro penitenciario de Cambio
7 Mota'deSstaridetin Puente hace frente al hacinamiento anual, en X X X
persona el pabellén de las internas completamente?
(Crees que las internas del centro
8 Condicién sujeta a cambios penitenciario de Cambio Puente estan de X X X
acuerdo con el frabajo que desempefian en
el penal?
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¢ Cree que el servicio de seguridad Interna
9 Condicién sujeta cambios del centro penitenciario de Cambio Puente X X X
es la mas eficaz?
DIMENSION 2: PENA PRIVATIVA DE LIBERTAD Si No Si | No | Si |No
iCree que el centro penitenciario de
Pena impuesta por un juez Cambio Puente, permite que las internas
10 - que ingresan al Penal cuenten con Medidas | X X S
de Proteccién Seguras?
. i :Cree que, en el centro penitenciario de
1 rerdiaade libertad Cambio Puente, todas las internas | x X X
ambulatoria del penado disponen de igualdad de condiciones?
DIMENSION 3: CONDENADOS Si No | Si | No | Si |[No
Pérsanaadiien e Hasids ¢ Cree que su proceso Judicial se llevo a
12 g cabo con imparcialidad y proteccion de su | x X X
impuesta una condena derecho de defensa?
¢ Cree que esta correcto que los derechos
Esla bersona con restringidos de las internas nunca
15 P desaparecen, sino que se mantienen X X X
sentencia penal firme. suspendidos hasta el cumplimiento de la
Pena?
¢ Cree que las internas con sentencias
17 Es culpable de un delito deberian esforzarse por rehabilitarse y no X X X
reincidir en conductas delictivas?




04: CONFIABILIDAD Y VALIDEZ DE LOS INSTRUMENTOS

w UNIVERSIOAD Ciskn Vaugso

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO ENCUESTA SOBRE LAS CONDICIONES PENITENCIARIAS EN LA
REHABILITACION DE LAS INTERNAS DEL CENTRO PENITENCIARIO CAMBIO PUENTE 2019.

Observaciones: No se encontraron

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: RAFAEL ARTURO ALBA CALLACNA

Formacion académica del validador: Doctor en educacion.

01
02

Licenciado en educacion. especialidad: filosofia, psicologia y ciencias sociales por la Universidad Nacional del Santa

Magister en educacion, especialidad: con mencion en docencia y gestion educativa por la Universidad Privada Cesar Vallejo

03 | Doctor en educacion por la Universidad Privada Cesar Vallejo

Experiencia profesional del validador: Director de Investigacion de la Universidad Privada César Vallejo.

01 | Docente universitario

03 | Jefe de la oficina de investigacion de la Universidad Privada César Vallejo

04 | Director de Investigacion de la Universidad Privada César Vallejo

*Pertinencia: E! item corresponde al concepto tedrico formulado
“Relevancia: E! item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

IClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exactoyy directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

06 de mayo del 2019

Firma




ANEXO 04: CONFIABILIDAD Y VALIDEZ DE LOS INSTRUMENTOS

ﬁ UNIVERSIDAD César Vauleo

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS VARIABLES DE LAS CONDICIONES
PENITENCIARIAS EN LA REHABILITACION DE LAS INTERNAS DEL CENTRO PENITENCIARIO CAMBIO PUENTE 2019.

CUESTIONARIO SOBRE: LA REHABILITACION

N° Direccion del item DIMENSIONES / items Pertinencia' Relevancia? | Claridad® | Sugerencias/Observaciones
DIMENSION 1: RESTITUYE LOS DERECHOS Si No | Si | No | Si | No
¢ Cree que esta correcto que los derechos
Reponer los derechos restringidos de las intemas nunca
13 que se encontraban desaparecen, sino que se mantienen % X X
- suspendidos hasta el cumplimiento de la
restringidos. Pena?
Reintearar al reo sus ¢Cree que los Programas de Rehabilitacién
16 g ayudan a las internas, en el Control de su X X X
derechos. Conducta?
Davolier & sl estads ;pree que el Plan dg Rehatgllnamén que
20 ejecuta el centro penitenciario de Cambio X X X
anterior. Puentea las internas es el correcto?
DIMENSION 2: REPARACION DE LA CONDUCTA Si No | Si | No | Si | No
¢ Cree que la educacion que reciben en el
Restaurar el centro penitenciario de Cambio Puente,
14 comsoarianto cuenta con profesionales altamente X X X
po! . capacitados?
iCree que los Programas de Consejeria
Restaurar el Psicolégica o Terapia a cargo de los
18 comportamiento. profesionales ayuda emocionalmente a las X X X
Pe) : internas en su rehabilitacién?
¢ Cree que las Terapias que brindan de
15 Restaurar el manera grupal e individual en el centro X X X
. penitenciario de Cambio Puente ayudan a
comportamiento. mejorar la conducta de las internas?
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¢ Cree que los oficios que ofrece el centro
Restaurar el penitenciario de Cambio Puente para el
A . tratamiento de las intenas cuentan con los X X X
comportamiento. ; ;
mecanismos necesarios para llevarse a cabo?
Corregir las malas ¢Cree que la participacién de las internas en
2 acciones del reo. los Programas de Rehabilitacién de las X X X
internas deben ser Voluntarios?
DIMENSION 3: CANCELACION DE ANTECEDENTES Si No | Si | No | Si | No
L ¢Cree que todas las internas del centro
23 N SN penitenciario de Cambio Puente, califican para | x X X
la accién penal. participar en el programa de rehabilitacion?
¢ Cree necesario que cuando culmine su Pena
2 Es automatica y se compruebe su rehabilitacion, el estado X X X
deba cancelar sus antecedentes policiales?
Es parte del proceso de ¢Se Considera apta para reinsertarte a la
25 oo sociedad de forma correcta? X X X
rehabilitacion,
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO ENCUESTA SOBRE LAS CONDICIONES PENITENCIARIAS EN LA
REHABILITACION DE LAS INTERNAS DEL CENTRO PENITENCIARIO CAMBIO PUENTE 2019.

Observaciones: No se encontraron

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: RAFAEL ARTURO ALBA CALLACNA

Formacion académica del validador: Doctor en educacion.

01
0

Licenciado en educacion. especialidad: filosofia, psicologia y ciencias sociales por la Universidad Nacional del Santa

N

Magister en educacion, especialidad: con mencién en docencia y gestion educativa por la Universidad Privada Cesar Vallejo

03 | Doctor en educacion por la Universidad Privada Cesar Vallejo

Experiencia profesional del validador: Director de Investigacion de la Universidad Privada César Vallejo.

01 | Docente universitario

03 | Jefe dela oficina de investigacion de la Universidad Privada César Vallejo

04 | Director de Investigacion de la Universidad Privada César Vallejo

*Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
“Relevancia: E ftem es apropiado para representar al componente 0
dimension especifica del constructo

*Claridad: Se entiende sin dificutad alguna el enunciado del flem, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ftems planteados son
suficientes para medir la dimension

06 de mayo del 2019

Firma
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“Aiio de la lucha contra la corrupcion e impunidad”

Nuevo Chimbote, 13 de mayo del 2019

OFICION N° 025-2019/EAD-UCV-CHIMBOTE
SENOR:

JUAN JOSE TAFUR RUIZ

DIRECTOR DEL PENAL DE CAMBIO PUENTE

Presente. -

ASUNTO: PERMISO PARA APLICAR ENCUESTA

Es grato dirigirme a usted para hacerle extensivo nuestro

saludo institucional y a su vez solicitarle brinde las facilidades necesarias a la alumna de la
Escuela Profesional de Derecho Yennifer Angela Bernabe Alvarado, quien requiere

aplicar una encuesta a las internas sentenciadas del penal de Cambio Puente.

Siendo que ello resulta de suma importancia en la
investigacion que realiza la alumna para su tesis titulada “Condiciones Penitenciarias y

Rehabilitacion de las internas del Centro Penitenciario Cambio Puente 2019”.

Sin otro particular, agradezco por anticipado la atencion que le

brinde a la presente.

Atentamente

| Romero
scucta de Derecho
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FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE DERECHO

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, ALBA CALLACNA RAFAEL ARTURO, docente de la FACULTAD DE DERECHO Y
HUMANIDADES de la escuela profesional de DERECHO de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - CHIMBOTE, asesor de Tesis titulada: "CONDICIONES
PENITENCIARIAS Y REHABILITACION DE LAS INTERNAS DEL CENTRO
PENITENCIARIO CAMBIO PUENTE 2019", cuyo autor es BERNABE ALVARADO
YENNIFER ANGELA, constato que la investigacion tiene un indice de similitud de
15.00%, verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido
realizado sinfiltros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

CHIMBOTE, 31 de Enero del 2023

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma

ALBA CALLACNA RAFAEL ARTURO Firmado electrénicamente
DNI: 32969503 por: RALBA el 31-01-2023
ORCID: 0000-0003-4086-0796 10:50:46

Cddigo documento Trilce: TRI - 0529896
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