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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion inversa que
existe entre la autoestima y la agresividad en estudiantes de secundaria de dos
instituciones educativas publicas del distrito del Callao. La investigacion fue de tipo
descriptivo- correlacional, pues se llegé a describir la relacion entre dichas variables
con un disefio no experimental.

La muestra fue de tipo probabilistico aleatorio simple conformada por 320
estudiantes de ambos sexos. Para medir las variables en mencién se utilizo el
Cuestionario de agresividad (AQ) y el Inventario de Autoestima de Coopersmith.

Los resultados revelaron que existe correlacion significativa entre la autoestima y la

agresividad.

Asimismo, se observa que el nivel de Autoestima que predomina en los estudiantes
es

un nivel bajo con 43.5%, seguido de un nivel promedio con un 13.1%, con tendencia
a pensar que un fracaso no es un error y por ultimo, se observa un nivel muy alto con
un 30.,6%.

Del mismo modo en los niveles de Agresividad se observa la predominancia del nivel
alto con un 59% seguido de un nivel bajo de agresividad con un 20%, ademas el
19.7% se encuentra en un nivel muy bajo de agresividad. Por dltimo, se evidencia

gue el 1.3% de los estudiantes se encuentra en un nivel promedio de agresividad.



Palabras Clave: autoestima, agresividad, relacion.

Abstract

The objective of this research was to determine the inverse relationship that exists
between self-esteem and aggressiveness in high school students from two public
educational institutions in the district of Callao. The investigation was of type
descriptive- correlational, because the relationship between these variables was
described with a non-experimental design.

The sample was of simple random probabilistic type conformed by 320 students of
both sexes. The Aggression Questionnaire (AQ) and the Coopersmith Self-Esteem
Inventory were used to measure the variables in question.

The results revealed that there is a significant correlation between self-esteem and

aggression.

Also, it is observed that the level of self-esteem that predominates in students is a low
level with 43.5%, followed by an average level with 13.1%, with a tendency to think

that a failure is not an error and finally, it is observe a very high level with 30. 6%.

In the same way in the levels of Aggressiveness the predominance of the high level is
observed with 59% followed by a low level of aggressiveness with 20%, in addition
19.7% is in a very low level of aggressiveness. Finally, it is evident that 1.3% of

students are at an average level of aggressiveness

Keywords: self-esteem, aggressiveness, relationship.
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