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Resumen 

Este trabajo de investigación tiene como título: Gestión ambiental y conciencia 

ambiental de los habitantes de un asentamiento humano del Distrito de Marcona, 

2022, es de enfoque cuantitativo y de nivel correlacional. Además, su tipo es básica 

y su diseño no experimental. Asimismo, el objetivo general es: Determinar qué 

relación existe entre la gestión ambiental y la conciencia ambiental de los habitantes 

de un asentamiento humano del distrito de Marcona, de igual manera, se consideró 

como población a 132 habitantes de un asentamiento humano del distrito de 

Marcona, aplicando la formula y realizando el cálculo con estos parámetros se 

obtuvo una muestra de 105 habitantes; por consiguiente, se aplicó el instrumento 

de recojo de información, también llamada encuesta. Con respecto a los resultados: 

Se encontró un valor sig = 0,00 menor a 0,05 con el cual se afirmó la hipótesis de 

investigación, y se corroboro que existe relación entre la variable gestión ambiental 

y la variable conciencia ambiental de los habitantes de un asentamiento humano 

del distrito de Marcona. De igual manera se ha obtenido un valor r = 0,523 

estableciendo que hay una relación directa, asimismo se verifico que la relación es 

de grado moderada. Por el cual se llegó a la conclusión que: Existe una relación 

directa y moderada entre la gestión ambiental y la conciencia ambiental de los 

habitantes de un asentamiento humano del Distrito de Marcona. 

Palabras clave: Gestión ambiental, conciencia ambiental, cultura ambiental.
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Abstract 

This research work has the title: Environmental management and environmental 

awareness of the inhabitants of a human settlement in the Marcona District, 2022, 

it has a quantitative approach and a correlational level. Furthermore, its type is basic 

and its design is non-experimental. Likewise, the general objective is: To determine 

the relationship between environmental management and the environmental 

awareness of the inhabitants of a human settlement in the Marcona district, in the 

same way, 132 inhabitants of a human settlement in the Marcona district were 

considered as a population. , applying the formula and performing the calculation 

with these parameters, a sample of 105 inhabitants was obtained; therefore, the 

information collection instrument, also called survey, was applied. Regarding the 

results: A sig value = 0.00 less than 0.05 was found, with which the research 

hypothesis was affirmed, and it was confirmed that there is a relationship between 

the environmental management variable and the environmental awareness variable 

of the inhabitants of a human settlement in the Marcona district. In the same way, a 

value r = 0.523 has been obtained, establishing that there is a direct relationship, it 

was also verified that the relationship is of a moderate degree. For which it was 

concluded that: There is a direct and moderate relationship between environmental 

management and environmental awareness of the inhabitants of a human 

settlement in the Marcona District. 

Keywords: Environmental management, environmental awareness,

environmental culture.
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I. Introducción

La presente investigación, se realizó debido a los posibles problemas 

ambientales,  que pudieran existir  en el distrito de Marcona, tales como: a) Poco 

interés en la gestión ambiental por parte de instituciones públicas y privadas; b) el 

posible problema de arrojar y sacar basura a la calle en cualquier momento, ya que 

se puede intuir que, la  municipalidad no se abastece con el respectivo recojo en 

todo el distrito; c) la probable contaminación ambiental a causa de la excesiva 

presencia de vehículos que emiten gases que son producto de la quema del 

combustible. 

Según la BBC (2017) E.E.U.U, China, La Unión Europea y Brasil, 

Actividades insuficientes para la gestión ambiental en países seleccionados debido 

a la falta de liderazgo y comprensión de las políticas nacionales, para concientizar 

y mitigar la excesiva contaminación del medio ambiente. 

Cabe mencionar que Suárez y Linares (2019) muestran que los países más 

desarrollados como China, Japón, Canadá y Suiza ya están tomando Medidas para 

mitigar la contaminación ambiental e implementar acciones para el cuidado 

ambiental, mediante planes de concientización ambiental y empresarial. Por ello, el 

Convenio Marco de las Naciones Unidas exige medidas de cuidado, prevención y 

corrección para las empresas involucradas en actividades que contaminan y/o 

dañan el medio ambiente. 

En el Perú, MINAM (Ministerio del Ambiente), fue creado como una política 

nacional, el priorizar la mitigación de contaminación ambiental e incrementar 

cuidado ambiental, esto se viene realizando mediante diversos programas, normas 

legales y órganos adscritos al Ministerio del Ambiente con el propósito de racionar 

la utilización de diversos recursos naturales (Guía de Gestión Ambiental, 2019). 

Mediante una investigación realizada por la Organización Mundial de la 

Salud (OMS). en el (2018), donde nos dice que la capital del Perú (Lima) en 

comparación con los demás países de Latinoamérica es una de las más 

contaminadas a raíz de la pobreza, el mal uso de recursos naturales y poca 

conciencia ambiental, que impiden un adecuado desarrollo de la ciudad. 

La presente investigación nace a raíz de la paupérrima cultura ambiental y 

sobre todo, la conciencia ambiental de los habitantes del Distrito de Marcona, ya 

que hoy en día adolece de una correcta Gestión Ambiental, ya que el distrito en la 
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actualidad no cuenta con un relleno sanitario propio, sino que viene utilizando el 

relleno sanitario de la MINERA SHOUGANG HIERRO PERU S.A, según 

información obtenida por dicha entidad privada, al día llegan aproximadamente  5 

camiones recolectores de basura con un promedio de 30 toneladas de residuos, 

todo esto debido a que los ciudadanos no colaboran con el cuidado ambiental. 

Con respecto al enfoque profesional, el objetivo de la investigación actual es 

enriquecer los nuevos conocimientos de los investigadores, estudiante y 

profesionales, del rubro de gestión ambiental y conciencia ambiental, ya que 

producirán conclusiones y recomendaciones válidas, además algunos conceptos 

de las variables serán base para futuras investigaciones. 

Por otro lado, el presente trabajo de investigación desde el enfoque social 

contribuirá a conocer la problemática de la gestión ambiental y la relación con la 

conciencia ambiental de los habitantes de un asentamiento humano del Distrito de 

Marcona, con el objetivo de modernizar y generar nuevas técnicas de gestión con 

el otorgamiento de un listado de recomendaciones 

Por consiguiente, se presenta la necesidad de hacer una investigación sobre 

un problema real, por el cual está atravesando nuestra comunidad, para ello se 

formuló la problemática de la tesis. Teniendo como problema general: ¿Cuál es la 

relación entre la gestión ambiental y la conciencia ambiental de los habitantes de 

un asentamiento humano del distrito de Marcona? Asimismo, se han planteado los 

siguientes problemas específicos: i) ¿Cuál es la relación entre la gestión ambiental 

y la dimensión afectiva en los habitantes de un asentamiento humano del distrito 

de Marcona? ii) ¿Cuál es la relación entre la gestión ambiental y la dimensión 

cognitiva en los habitantes de un asentamiento humano del distrito de Marcona? iii) 

¿Cuál es la relación entre la gestión ambiental y la dimensión activa en habitantes 

de un asentamiento humano del distrito de Marcona? 

Esto ha atraído mucho interés debido a los problemas descritos en el trabajo 

de investigación actual, ya que pretende indagar y determinar el nivel de conciencia 

ambiental de los habitantes de un asentamiento humano del distrito de Marcona. 

Desde un punto de vista práctico está presente investigación busca responder las 

interrogantes sobre los problemas planteados, y de esa manera brindar soluciones 

prácticas a los problemas ambientales existentes en el distrito. Asimismo, desde 

una perspectiva teórica, se ha desarrollado el siguiente estudio se desarrolló de 
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acuerdo a las bases teóricas con respecto a las variables de estudio, mediante 

antecedentes, principios, paradigmas y conceptos de autores, donde se plasmarán 

los resultados obtenidos. Desde un punto de vista metodológico,  la presente 

investigación está desarrollada con antecedentes y fundamentos metodológicos ya 

que los autores respaldan sus investigaciones y teorías planteadas, de igual 

manera está presente investigación pretende hacer una contribución significativa a 

la comunidad científica a través de información empírica e identificar las relaciones 

existentes entre las variables gestión ambiental y conciencia ambiental, siendo 

base para otras futuras investigaciones y contribuyendo a implementar talleres de 

capacitación que ayude a fortalecer el cuidado ambiental de los habitantes. 

Por lo expuesto anteriormente se plantea como objetivo general: Determinar 

qué relación existe entre la gestión ambiental y la conciencia ambiental de los 

habitantes de un asentamiento humano del distrito de Marcona, asimismo se 

plantearon los siguientes objetivos específicos: i) Determinar qué relación existe 

entre la gestión ambiental y la dimensión afectiva en los habitantes de un 

asentamiento humano de distrito de Marcona. ii) Determinar qué relación existe 

entre la gestión ambiental y la dimensión cognitiva en los habitantes de un 

asentamiento humano del distrito de Marcona. iii) Determinar qué relación existe 

entre la gestión ambiental y la dimensión activa en los habitantes de un 

asentamiento humano del distrito de Marcona. 

De la misma manera se planteó la hipótesis general: Existe una relación 

directa y moderada entre la gestión ambiental y la conciencia ambiental de los 

habitantes de un asentamiento humano del distrito de Marcona. Así mismo se 

plantearon las siguientes hipótesis específicas: i) Existe una relación directa y 

moderada entre la gestión ambiental y la dimensión afectiva en los habitantes de 

un asentamiento humano del distrito de Marcona. ii) Existe una relación directa y 

moderada entre la gestión ambiental y la dimensión cognitiva en los habitantes de 

un asentamiento humano del distrito de Marcona. iii) Existe una relación directa y 

moderada entre la gestión ambiental y la dimensión activa en los habitantes de un 

asentamiento humano del distrito de Marcona. 
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II. Marco teórico

En este estudio, se tomó en consideración para los antecedentes nacionales 

a, Galindo (2020), con su tema de investigación, Gestión ambiental en 2 distritos 

de la ciudad metropolitana de Lima. Donde la metodología empleada fue descriptivo 

comparativo. Se planteó como objetivo identificar las diferencias en el nivel de 

gestión ambiental entre las dos regiones del área metropolitana de Lima. Para ello 

se consideró una población y muestra conformada por 1,292,414 habitantes de los 

distritos de San Juan de Lurigancho y el Rímac. El instrumento empleado fue el 

cuestionario que consta de 21 preguntas con cinco alternativas. Donde se muestra 

que la variable gestión ambiental en el distrito del Rímac se encuentra en un nivel 

normal, representando un 88,9 por ciento. De igual manera, en el área, San Juan 

de Lurigancho se ubicó en un nivel normal con un resultado de 81.9 por ciento. En 

este sentido, los resultados de la inferencia primero muestran que la diferencia de 

rango es -0.88 por ciento. 

Wong (2021), con su tema de investigación variable conciencia ambiental de 

los empleados y la variable gestión ambiental gerencial en distrito de Jesús María, 

2021. Donde su metodología empleada fue correlacional y se planteó como objetivo 

principal. Diagnosticar la relación entre la variable conciencia ambiental de los 

empleados, su otra variable gestión ambiental gerencial en Jesús María, 2021. Para 

ello se consideró una población y muestra conformada por 53 laboradores. Para 

ello se utilizó como instrumento cuestionarios, independiente, para cada 

determinada variable. Donde se los resultados obtenidos arrojaron que no hay 

relación significativa, entre sus variables planteadas, gestión ambiental, variable de 

conciencia ambiental, el coeficiente de correlación tuvo un valor de 0.175. 

Fajardo (2021), con su tema de investigación donde las variables fueron el 

cuidado del medio ambiente y conciencia ambiental de pescadores de forma 

artesanal en la ciudad de Chimbote. Donde la metodología empleada fue 

descriptivo correlacional y como objetivo general se estableció diagnosticar una la 

relación entre sus variables, cuidado del medio ambiente y conciencia ambiental 

aplicado netamente a pescadores en la ciudad de Chimbote, Áncash. La muestra 

para esta población estuvo constituida por 385 pescadores de forma artesanal, se 
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utilizó como instrumento un cuestionario por variable, formulado mediante la escala 

de Likert. Esto corresponde a r=  0,90 y un sig= 0,00. 

Peraltilla (2021) con su tema de investigación, Gestión ambiental actitudes 

proambientales con respecto a la Gestión ambiental de participante una 

determinada universidad en la región Apurímac. Donde su metodología empleada 

es. Tipo y diseño es básica descriptiva, para el cual se planteó como objetivo 

averiguar si hay alguna Influencia entre la variable Gestión ambiental actitudes 

proambientales con relación a la Gestión ambiental de participante una 

determinada universidad en la región Apurímac. La muestra fue conformada por 85 

trabajadores de dicha universidad. La herramienta es un cuestionario, se elaboró 

un cuestionario de 20 ítems para recolección de datos. En cuanto al resultado del 

estudio determinó que la variable gestión ambiental influye un 81.5% con respecto 

a su otra variable. 

La teoría de Tovalino (2019), en su tema de investigación, con las variables, 

conciencia ambiental y Gestión ambiental de empleados de la DRAJ. Donde la 

metodología empleada fue, descriptivo correlacional. Se propone como objetivo 

principal, determinar qué relación existente entre la conciencia ambiental en los 

trabajadores de la DRAJ y gestión ambiental. La población - muestra estuvo 

constituida por 114 personales del rango de administración. Para ello se utilizó 

como instrumento, el cuestionario, el cual fue aplicado en su totalidad a la muestra. 

Donde se llenaron con datos obtenidos. Los resultados obtenidos de estas variables 

conciencia ambiental, gestión ambiental, se mostraron que hay relación directa, 

donde su r arrojó el dato de 0.746, determinado que fue directa y alta 

Para nuestros antecedentes internacionales tomamos en consideración la 

opinión de Olanguez y Torres (2019), con su tema de investigación Un plan de 

acción basado en la conciencia ambiental de los estudiantes de la Universidad 

Tecnológica de Sinaloa considerando el reciclaje de desechos sólidos junto con la 

conciencia ambiental. La clasificación considerada fue de carácter descriptivo con 

un diseño no experimental objetivo determinar e implementar un plan de acción 

para reducir la cantidad de desechos, por la Universidad Politécnica de Sinaloa en 

México y comprender el comportamiento de los estudiantes con respecto al 

reciclaje. Para ello la población fue conformada por el 14% estudiantes de la carrera 

de ingeniería mecatrónica. Donde el instrumento fue un cuestionario compuesto de 
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14 preguntas y se aplicó el alfa de Cronbach con un resultado de 0.79, indicando 

una confiabilidad aceptable. En su conclusión, se ha observado que este tipo de 

estrategia de reciclaje apoya el compromiso de la comunidad universitaria con la 

gestión y promueve la conciencia ambiental. 

Diaz (2018), con su tema de investigación; con las variables conciencia 

ambiental del 6to grado, y sus respectivas percepciones y significados. Para la cual 

la clasificación fue considerada como Tipos de interpretación correlacionada, 

sincrónica y descriptiva. Planteó como objetivo de investigación explicar y 

determinar el impacto del programa educativo Red Your World. Donde la población 

y muestra fue conformada por los niños y niñas del 6to grado del colegio, general 

Corona Jara Heriberto de Veracruz, del periodo escolar 2015-2016. Para ello se 

seleccionó un cuestionario para recolectar información, se escogió como técnicas 

una encuesta. Como resultado se obtuvo que las contribuciones de la cultura 

ambiental y la conciencia ambiental, que tienen un potencial de comprender los 

aspectos culturales, psicológicos y conductuales de la conciencia ambiental de los 

alumnos, nos brindan conocimientos. También se observó que el pensamiento de 

los estudiantes sobre su entorno no es incompleto, sino que está en constante 

evolución a través del significado de construir y reconstruir en las diversas 

interacciones en las que continúan participando. 

Dirección de estudios sociales (2018), en el proyecto de investigación 

denominado encuesta nacional de medio ambiente 2018. Para la cual se usó de un 

diseño completamente aleatorio. El objetivo fue realizar una encuesta cuantitativa 

para caracterizar las opiniones ambientales públicas, la conciencia ambiental y sus 

principales preocupaciones ambientales en Santiago de Chile. La población estaba 

formada por grupos de 18 a 34 años. Con base en esta selección, se propusieron 

7.600 estudios, lo que implica un error del 1,1% al nivel de confianza de 95% y 

asumiendo la máxima varianza. El instrumento utilizado fue mediante llamadas 

telefónicas, El estudio y debido a su limitado período de uso tiene limitaciones 

relacionadas con la tasa de rechazo del sistema, lo que puede afectar la distribución 

de las variables sociodemográficas. Los resultados que se obtuvieron muestran que 

el mayor problema ambiental que afecta a los encuestados es que casi un tercio de 

los encuestados indican que la contaminación del aire es el problema ambiental 

más importante que les afecta, hasta un 29%. era el mayor problema, con el 6% de 
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los encuestados diciendo que era la contaminación del agua, mientras que el mismo 

número no sabía o no respondió. 

Mills (2016), en su investigación, involucra a los agricultores en la gestión 

ambiental a través de una mejor comprensión del comportamiento. Donde la 

metodología empleada fue el diseño no experimental, exploratorio, y se planteó 

como objetivo general, determinar la comprensión y voluntad de los agricultores 

para emprender la gestión ambiental en agricultores. Como muestra, consideró a 

60 agricultores. El instrumento utilizado fueron dos cuestionarios, de recolección de 

datos uno por cada variable. Se llegó a la conclusión que hay heterogeneidad en 

las creencias y los valores de los agricultores en el compromiso de la gestión 

ambiental. 

Carmona (2021) en su tema de investigación factores psicosociales que 

motivan la conciencia ambiental. Con una metodología Aplicada correlacional. El 

objetivo fue analizar conductas de protección ambiental y la acción colectiva 

proambiental. La población - muestra estuvo constituida por 720 personas. El 

instrumento utilizado fueron cuestionarios de satisfacción. Se llegó a la conclusión 

que la influencia de la personalidad ambiental en el comportamiento de acción 

colectiva ambiental es 63% más que la otra variable. 

Respecto a las teorías relacionadas la presente investigación tiene a 

Massolo (2015), lo cual nos dice que la gestión ambiental es un conjunto de 

acciones y estrategias con el fin de organizar las actividades humanas que inciden 

en el cuidado ambiental con la finalidad de lograr una adecuada calidad de vida 

evitando problemas ambientales. Basado en el concepto de desarrollo sostenible, 

se refiere a encontrar la proporción adecuada en términos de crecimiento 

económico, e incremento de la población, mediante el uso responsable de los 

recursos ambientales,  

Para, Moncayo & Aguilera (2017). Los problemas ambientales que enfrenta 

el mundo actual son resultado directo de las actividades desmedidas y descuidadas 

que sustentaron el sistema económico y productivo del siglo pasado, donde el 

crecimiento humano no tuvo límites. Por lo que hoy en día, nos toca operar en una 

economía globalizada, donde la conciencia social depende de los recursos 

naturales y ciertas políticas ambientales, obligándolos a transitar hacia un proceso 
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paulatino de mejora e innovación tecnológica apoyado en sistemas efectivos de 

gestión ambiental. 

Según, Merino & Delgado (2018) nos dicen que, la naturaleza evidencia 

problemas con respecto a los comportamientos sociales, ya que mediante una 

investigación presentada donde aborda sus temas con respecto a la ecología y 

políticas ambientales evaluadas con la conciencia ambiental de los seres humanos 

se determinó que el comportamiento social influye en la conservación ambiental. 

Las teorías de Acnur, & Unhcr (2018), nos dicen que reconocemos el interés 

de proteger nuestra propia salud de igual manera necesitamos reconocer nuestra 

responsabilidad de preservar los ecosistemas. Fortalecer la conciencia ecológica 

debe ser un estudio necesario y obligatorio sin importar nuestra edad o experiencia. 

Para, Martinez & Vargas (2021) A lo largo de los años se ha producido un 

deterioro en el estado del medio ambiente, Esto pone el énfasis en encontrar 

soluciones rápidas a los problemas que se presentan, y ha dado lugar a la 

educación ambiental tal como la conocemos hoy, a través de la cual se concretan 

perspectivas. , formas de desarrollar actitudes y creencias para mejorar el 

comportamiento de las personas y construir mecanismos que les ayuden a 

sobrevivir cuidando los recursos naturales. 

 De igual manera, Serveriche, Gómez & Jaimes (2016) nos dicen que una 

correcta educación ambiental es una forma más efectiva de concientizar sobre la 

protección de un entorno saludable que mejora la calidad de vida, pero cabe señalar 

que a pesar de los esfuerzos por proteger, no lo es. Es posible minimizar la 

degradación ambiental, porque no todos tienen una comprensión y una actitud 

hacia ella. 

Según Minam (2012) se dice que al año aproximadamente hay 3.24 millones 

de TN de residuos, y que todo ello pertenece a los municipios, considerando que 

dichas entidades tienen un déficit de eliminación, y en mucha ocasión afecta la 

salud poblacional. De igual manera se hace referencia a que solamente existen diez 

rellenos sanitarios autorizados en el País.  

El cambio climático y contaminación ambiental en el Perú afecta gravemente 

la salud y amenaza el bienestar de los habitantes, especialmente de los individuos 
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que moran inmersos en pobreza y pobreza extrema quienes son los más afectados 

(Minam, 2012). Los efectos de la contaminación han contribuido directamente al 

aumento de las llamadas "enfermedades ambientales". Todos los días aumenta el 

número de enfermedades dermatológicas. 

 Como marco normativo para este estudio se utilizó el criterio de Bartra 

(2002), quien cita el Capítulo 79 de la Constitución Política del Perú de 1979, quien 

establece por primera vez que todos los peruanos tenemos derecho de a vivir en el 

entorno de un ambiente sano y saludable, con respecto al artículo 123°. La 

constitución de 1993 también incluyó el derecho a vivir en un ambiente sano, pero 

esta vez en el catálogo de derechos básicos. 

Ley orgánica municipal nro. 27972 define claramente las responsabilidades 

de las autoridades locales (propietarios y ayuntamientos) para conservar y 

preservar el medio ambiente mediante la elaboración de planes y programas 

ambientales de acuerdo con los planes regionales y de las ciudades. 

Con respecto a la dimensión afectiva Prada (2018) dice que ta esta definición 

como enfocando desde un punto de ambiental, las emociones se convierten en 

elementos transformadores del comportamiento, indican cómo surgen las 

emociones y las experiencias internas al percibir el entorno o uno de sus 

componentes. Así, las emociones, que son un reflejo de estos procesos 

emocionales, tienen influencia dentro del desarrollo de la formación de la conciencia 

ambiental. 

El comportamiento está modelado por sentimientos que tienen un tono social 

que contribuye a su aparición, formación y desarrollo a través de estructuras de 

pensamiento. Las emociones no ocurren por casualidad, están predeterminadas, 

como afirma Pistiner (2007). 

La teoría de Gonzales (2016) hace referencia que los seres humanos, somos 

seres en constante evolución, y nos desarrollamos paulatinamente, tenemos 

preconcepciones y sesgos, es decir, estructuras cognitivo-emocionales que se nos 

dan como especie. La dirección en la que pretenden evolucionar depende de una 

interacción dialéctica: la formación de una conciencia que pueda realizarla en 

interacción con un entorno humano favorable al crecimiento espiritual. 
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Martinez (2018) define como dimensión cognitiva al grado de información 

relevante y la sabiduría sobre temas de actualidad. haciendo referencia a las ideas. 

Así mismo define a la dimensión afectiva como la percepción del entorno; se refiere 

a las creencias y sentimientos acerca de los problemas ambientales. Estamos 

hablando de sentimientos. Del mismo modo define a la dimensión activa, por 

ejemplo, los individuos y colectivos pueden adoptar prácticas y comportamientos 

ambientalmente responsables incluso en situaciones de daño o estrés. Haciendo 

referencia a las conductas. 

La presente ley N° 28245, ley marco del sistema nacional de gestión 

ambiental plantea como objetivo principal incrementar un efectivo cumplimiento de 

las metas ambientales dentro de las entidades públicas; además de fortalecer los 

mecanismos transversales dentro de la gestión ambiental, de esa manera asegurar 

que cumplan con sus funciones evitando vacíos en su desempeño. 
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III. Metodología

Esta investigación se desarrolló mediante el enfoque cuantitativo, puesto 

que se recopiló datos mediante un instrumento que posteriormente dichos datos se 

procesaron estadísticamente. Rivadeneyra (2017), menciona que en el enfoque 

cuantitativo se realiza mediante recopilación de información, para ser procesados 

estadísticamente, de manera que se pueda obtener datos estadísticos. Respecto a 

nuestro nivel de investigación, se trabajó con un nivel correlacional, debido a que 

la finalidad fue determinar la existencia de alguna relación entre nuestras variables 

gestión ambiental y conciencia ambiental. Según, Martínez (2018) hace referencia 

a que una investigación de nivel correlacional se realiza con la finalidad de medir el 

grado de similitud o correlación respecto a nuestras variables. Respecto al corte, la 

presente investigación realizó un corte transversal, puesto que, los datos se 

recogieron solamente una vez. Cortés y León (2005) afirman que una investigación 

transversal es un estudio que recopila datos durante un tiempo específico, cuya 

finalidad es describir lo que se observa y analizar la relación entre las variables y 

su ocurrencia. Dichos autores afirman que es como tomar una foto para mostrar la 

situación actual del análisis. 

3.1. Tipo Y Diseño De Investigación 

 Con respecto al tipo de investigación, este trabajo está catalogado como 

investigación básica, porque pretende ampliar el conocimiento de las teorías 

existentes. Concytec (2018), afirman que una investigación es básica, porque su 

propósito es obtener un conocimiento más completo, puesto que, está diseñada 

para ampliar los conocimientos teóricos. Los investigadores no modifican las 

variables tampoco sus propiedades, solamente interpretan, diagnostican y extraer 

nuevas conclusiones. En cuanto al diseño de la investigación, el proyecto de 

investigación actual siguió un diseño no experimental ya que nuestras variables no 

fueron manipuladas ni cambiadas. Del Cid, Méndez y Sandoval (2017), nos dicen 

que una investigación es de carácter no experimental cuando su propósito no es 

manipular o modificar las variables de estudio, sino buscar analizar, explorar, 

describir y explicar tanto teórica como prácticas. De esta forma, analizando todo el 

contexto y el problema, se pueden generar sugerencias o recomendaciones para 

el caso específico. 
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3.2. Variables Y Operacionalización 

 Para está presente investigación se determinó trabajar con estas variables: 

Variable 1, gestión ambiental, la opinión de Massolo (2015), dice que la 

gestión ambiental es una serie de acciones y estrategias mediante la organización 

de actividades de las diversas entidades, con la finalidad de mejorar el cuidado del 

medio ambiente y de lograr una adecuada calidad de vida, mediante prevención o 

mitigación de los problemas ambientales. Debido a que estos puntos son 

lineamientos básicos de una gestión ambiental se consideró las siguientes 

dimensiones: planificación y política local, sistema de gestión ambiental local.  

Variable 2, conciencia ambiental, según las teorías de Acnur, & Unhcr 

(2018), Nos dicen que, Los seres humanos somos pensantes y conscientes de la 

necesidad de proteger nuestro entorno. La conciencia ambiental es un aprendizaje 

necesario, con independencia de nuestra edad o de nuestros conocimientos. Por 

consiguiente, se consideró las siguientes dimensiones: afectiva, cognitiva, activa. 

(anexo 1) 

3.3. Población, Muestra Y Muestreo 

Población 

La opinión de Marradi (2018), define la población de estudio como el 

universo que será objeto de estudio. Su teoría nos indica que si es un grupo 

pequeño, todos los participantes deben estar cubiertos, pero si es grande, es 

práctico trabajar con una muestra representativa con base en ciertos criterios. Por 

ende, nuestra población está conformada por 132 habitantes de un asentamiento 

humano, del distro de Marcona. 

Criterios De Exclusión 

Dentro de nuestra población no se consideró, menores de edad, habitantes 

temporáneos, ni personal que labora en las diversas empresas mineras de la 

localidad.  

Muestra 
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 La teoría Hernández y Mendoza (2018), hacen referencia que la muestra es 

una extracción del total de la población, por lo tanto, se realizó el cálculo de muestra 

considerando los siguientes criterios: Para el nivel de confianza se consideró un 

95%. Nuestro error muestral equivale a un 5%. Para la proporción muestral se 

aplicó un Criterio conservador de 0,5. Nuestra población (N), está conformada por 

132 habitantes de un asentamiento humano del distrito de Marcona. (Anexo 3) 

Aplicando la formula y realizando el cálculo con estos parámetros se obtuvo 

una muestra de 105 habitantes de un asentamiento humano del distrito de Marcona. 

Muestreo 

La teoría de Otzen y Manterola (2017) Argumentan sobre el muestreo y nos 

dicen que es el resultado de técnicas de muestreo probabilístico y no probabilístico, 

el cual permite seleccionar determinados individuos en una muestra de una 

población. En el trabajo de investigación se usa una muestra simple de balotas, que 

forma una técnica de probabilidad llamada muestreo aleatorio. 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

 respecto a esta parte del proyecto informamos que la técnica utilizada es 

una encuesta, y la técnica usada es un cuestionario de preguntas previa 

elaboración de la matriz de operacionalización. Por consiguiente, los instrumentos 

midieron las variables usando una escala multivariante denominada (escala Likert), 

conformada de la siguiente manera: 1 = nunca, 2 = casi nunca, 3 = a veces, 4 = 

casi siempre y 5 = siempre. 

En cuanto a la aplicación del primer instrumento para nuestra variable de 

gestión ambiental, estuvo constituida por 18 ítems, para verificación tres expertos, 

un Ph.D. y dos maestros, que comprobaron la adecuación, pertinencia y claridad 

de cada ítem considerado. Respecto a la opinión pertinente, se determina aplicable. 

Con respecto a la confiabilidad, se realizó mediante una prueba piloto aplicada a 

diez colaboradores. Posteriormente, con la aplicación de un ensayo de confiabilidad 

se determinó un valor alfa de Cronbach equivalente a 0,762, lo cual indica que 

nuestro instrumento si es confiable. 
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Respecto a nuestra segunda variable, conciencia ambiental, estuvo 

constituida por 18 ítems, los mismos que fueron verificados por tres expertos, un 

Ph.D. y dos maestros, que comprobaron la adecuación, pertinencia y claridad de 

cada ítem considerado la opinión pertinente, se determina aplicable. Con respecto 

a la confiabilidad del instrumento, de igual manera se utilizó el Alfa de Cronbach,por 

ende se obtuvo un valor equivalente a 0.762, lo cual permite concluir que el 

instrumento de medición de la variable conciencia ambiental es confiable. 

3.5. Procedimientos 

 Para ello, desarrollamos una hoja de formulario web mediante Google, que 

es el mismo formulario que se envió a los colaboradores que componen la muestra 

de la encuesta. Para ello se realizó la difusión del formulario mediante redes 

sociales, posteriormente se recopilaron los datos en una hoja Excel generada por 

dicho formulario. (Anexo 2) 

3.6. Método De Análisis De Datos 

 con respecto al análisis y cálculo estadístico de la presente investigación, 

En cuanto al análisis estadístico del estudio, el análisis descriptivo se refiere a 

figuras y tablas que pueden describir en detalle los parámetros de la muestra 

estudiados, mientras que para un análisis inferencial aplicamos, el Rho Spearman, 

el cual se utilizó para analizar y comparar hipótesis de la presente investigación. 

Para ello se utilizó el SPSS V21(software estadístico). (Anexo 6) 

3.7. Aspectos Éticos 

 El presente estudio se realizó en primera instancia considerando que fue 

desarrollado y presentado por el investigador, donde solo se respetaron las 

diversas opiniones de los encuestados que llenaron los formularios de manera 

anónima y consciente. En tal sentido, la elaboración de la investigación y los 

resultados obtenidos son justos y transparentes. Así mismo, se respetan, las 

contribuciones de los autores y se citan debidamente al final, los datos recabados 

por los instrumentos de medición no fueron alterados ni manipulados, por 

consiguiente, se informa que los datos de la investigación son verídicos. 
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IV. Resultados

Análisis Descriptivo 

Como podemos observar en la Tabla 1 y Figura 1, la cantidad de 

colaboradores que perciben la gestión ambiental, como regular equivalen a 32 

representada por el 30,5%, mientras que la cantidad que perciben gestión 

ambiental, como mala son 41 colaboradores que representan el 39,0% del total. Se 

puede apreciar que no hay un margen de diferencia notable, con relación a los que 

perciben la gestión ambiental, como regular, respecto a los colaboradores que 

perciben la gestión ambiental, como buena. 

Tabla 1. 

Niveles de la variable Gestión ambiental 

Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

GESTIÓN MALA 41 39,0 39,0 39,0 

GESTIÓN REGULAR 32 30,5 30,5 69,5 

GESTIÓN BUENA 32 30,5 30,5 100,0 

Total 105 100,0 100,0 

Fuente: Reporte del SPSS V21 para el estudio. 

Figura 1. 

Niveles de la variable Gestión ambiental 

Fuente: Reporte del SPSS V21 para el estudio. 

 De igual modo, tenemos la Tabla 2 y Figura 2, en la cual se puede apreciar 

que el número de colaboradores con conciencia ambiental regular es de 47 los 
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cuales representan el 44,8%, mientras que los colaboradores con una conciencia 

ambiental mala equivalen a 17, que representan el 16,2% del total. Se puede 

evidenciar que no existe una diferencia significativa entre el número de 

colaboradores que evidencian tener una conciencia ambiental regular y los 

colaboradores que tienen una conciencia ambiental buena. 

Tabla 2. 

Niveles para la variable Conciencia ambiental 

Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

CONCIENCIA AMBIENTAL MALA 17 16,2 16,2 16,2 

CONCIENCIA AMBIENTAL REGULAR 47 44,8 44,8 61,0 

CONCIENCIA AMBIENTAL BUENA 41 39,0 39,0 100,0 

Total 105 100,0 100,0 

Fuente: Reporte del SPSS V21 para el estudio 

Figura 2. 

Niveles para la variable Conciencia ambiental 

Fuente: Reporte del SPSS V21 para el estudio 
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Así mismo, también tenemos la Tabla 3, en donde se puede apreciar que, 

respecto a los planes y políticas locales, la cantidad de colaboradores que ven a 

los planes como regulares equivalen a 59, equivalente a 56,2%, frente a los que 

perciben los planes como malos que son 15 representados en 20,0% del total. 

Por consiguiente, se puede notar una diferencia notable entre ambas 

percepciones. 

Respecto al sistema local de gestión ambiental el 48,6% de colaboradores 

percibe un sistema local como regular, mientras que el 19,0% percibe un sistema 

malo, lo cual implica una diferencia sustantiva entre ambos puntos de vista de los 

colaboradores. Finalmente, respecto a la política local ambiental, observa que 54 

colabores perciben las políticas como buenas, mientras que 23 de ellos perciben 

como malas. Se observa una diferencia significativa con respecto a la percepción 

de los participantes. 

Tabla 3. 

Niveles para las dimensiones de la variable Gestión ambiental. 

Planes y políticas 
locales 

Sistema local de 
gestión ambiental 

Política local 
ambiental 

N % N % N % 

BUENA 25 23,8 34 32,4 34 32,4 

REGULA
R 

59 56,2 51 48,6 51 48,6 

MALA 21 20,0 20 19,0 20 19,0 

Fuente: Reporte del SPSS V21 para el estudio 

Figura 3. 

Niveles para las dimensiones de la variable Gestión ambiental 

Fuente: Reporte del SPSS V21 para el estudio 
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Asimismo, tenemos la Tabla 4, en la cual se puede apreciar que, respecto a 

la conciencia afectiva, el número de colaboradores que percibe tener una mala 

conciencia afectiva es de 48 equivalente a 45,7% con respecto los colaboradores 

que perciben una conciencia afectiva buena representada por 17 colaboradores, 

equivalente al 16,2% del total. Respecto a esto se puede observar una diferencia 

notable entre ambas percepciones. 

Respecto a la dimensión cognitiva el 61.0% de colaboradores evidencia 

tener una regular conciencia cognitiva, mientras que solamente el 16,2% tienen una 

conciencia cognitiva, lo cual implica una diferencia considerable entre ambos 

grupos. Finalmente, respecto a la conciencia activa, se observa que 68 

colaboradores perciben la conciencia activa como regular mientras que 14 

colaboradores perciben como mala. Se observa una diferencia considerable entre 

ambos grupos. 

Tabla 4. 

Niveles para las dimensiones de la variable Conciencia ambiental. 

AFECTIVA COGNITIVA ACTIVA 

N % N % N % 

BUENA 17 16,2 17 16,2 23 21,9 

REGULAR 40 38,1 64 61,0 68 64,8 

MALA 48 45,7 24 22,9 14 13,3 

Fuente: Reporte del SPSS V21 para el estudio 

Figura 4. 

Niveles para las dimensiones de la variable Conciencia ambiental 

Fuente: Reporte del SPSS V21 para el estudio 
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Análisis Inferencial 

Prueba De Hipótesis 

Hipótesis General 

Hi:  Existe una relación directa y moderada entre la gestión ambiental y la 

conciencia ambiental de los habitantes de un asentamiento humano del Distrito de 

Marcona. 

Ho: No existe una relación directa ni moderada entre la gestión ambiental y 

la conciencia ambiental de los habitantes de un asentamiento humano del Distrito 

de Marcona 

Nivel de confianza de la investigación: 95% 

Margen de error: 5% 

Prueba de hipótesis: Rho de Spearman 

Teniendo en cuenta la tabla 5. Donde se observa un valor sig = 0,00 menor 

a 0,05 usando una regla de decisión podemos constatar que hay evidencia 

estadística necesaria para desechar la hipótesis nula y admitir la hipótesis de 

investigación, la cual señala que existe relación entre la variable gestión ambiental 

y la variable conciencia ambiental de los habitantes de un asentamiento humano 

del distrito de Marcona. De igual manera se ha obtenido un valor r = 0,523 

corroborando que hay una relación directa, asimismo se verifica que la relación es 

de grado moderada. 

Tabla 5. 

Prueba de Rho de Spearman para gestión ambiental y la conciencia ambiental 

NIVELES PARA GESTION 

AMBIENTAL 

NIVELES PARA CONCIENCIA 

AMBIENTAL 

NIVELES PARA GESTION 

AMBIENTAL 

Coeficiente de correlación 1,000 ,523** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 105 105 

NIVELES PARA CONCIENCIA 

AMBIENTAL 

Coeficiente de correlación ,523** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 105 105 

Fuente: Reporte del SPSS V21 para el estudio 
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Prueba De Hipótesis Específica 1 

Hi: Existe una relación directa y moderada entre la gestión ambiental y la 

dimensión afectiva en los habitantes de un asentamiento humano del Distrito de 

Marcona. 

Ho: No existe relación entre la gestión ambiental ni la dimensión afectiva en 

los habitantes de un asentamiento humano del Distrito de Marcona. 

Nivel de confianza de la investigación: 95% 

Margen de error: 5% 

Prueba de hipótesis: Rho de Spearman 

En la Tabla 6, se puede apreciar un valor sig = 0,000 menor a 0,05 usando 

una regla de decisión podemos constatar que hay evidencia estadística necesaria 

para desechar la hipótesis nula y admitir la hipótesis de investigación, la cual señala 

que existe relación entre la variable gestión ambiental y la dimensión afectiva. De 

igual manera se ha obtenido un valor r = 0,570 corroborando que hay una relación 

directa, asimismo se verifica que la relación es de grado moderada. 

Tabla 6. 

Prueba de Rho de Spearman para gestión ambiental y la dimensión afectiva. 

NIVELES PARA GESTION 

AMBIENTAL 

NIVELES PARA DIM 

AFECTIVA 

NIVELES PARA 

GESTION AMBIENTAL 

Coeficiente de 

correlación 
1,000 ,570** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 105 105 

NIVELES PARA DIM 

AFECTIVA 

Coeficiente de 

correlación 
,570** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 105 105 

Fuente: Reporte del SPSS V21 para el estudio 
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Prueba De Hipótesis Específica 2: 

Hi: Existe una relación directa y moderada entre la gestión ambiental y la 

dimensión cognitiva en los habitantes de un asentamiento humano del Distrito de 

Marcona. 

Ho: No existe relación entre la gestión ambiental ni la dimensión cognitiva en 

los habitantes de un asentamiento humano del Distrito de Marcona. 

Nivel de confianza de la investigación: 95% 

Margen de error: 5% 

Prueba de hipótesis: Rho de Spearman 

En la Tabla 7, se puede apreciar un valor sig = 0,000 menor a 0,05 usando 

una regla de decisión podemos constatar que hay evidencia estadística necesaria 

para desechar la hipótesis nula y admitir la hipótesis de investigación, la cual señala 

que existe relación entre la variable gestión ambiental y la dimensión cognitiva. De 

igual manera se ha obtenido un valor r = 0,553 corroborando que hay una relación 

directa, asimismo se verifica que la relación es de grado moderada. 

Tabla 7. 

Prueba de Rho de Spearman para gestión ambiental y la dimensión cognitiva. 

NIVELES PARA GESTION 

AMBIENTAL 

NIVELES PARA DIM 

CONGNITIVA 

NIVELES PARA GESTION 

AMBIENTAL 

Coeficiente de 

correlación 
1,000 ,553** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 105 105 

NIVELES PARA DIM 

CONGNITIVA 

Coeficiente de 

correlación 
,553** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 105 105 

Fuente: Reporte del SPSS V21 para el estudio 
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Prueba De Hipótesis Específica 3 

Hi: Existe una relación directa y moderada entre la gestión ambiental y la 

dimensión activa en los habitantes de un asentamiento humano del Distrito de 

Marcona. 

Ho: No existe relación entre la gestión ambiental ni la dimensión activa en los 

habitantes de un asentamiento humano del Distrito de Marcona. 

Nivel de confianza de la investigación: 95% 

Margen de error: 5% 

Prueba de hipótesis: Rho de Spearman 

En la Tabla 8, se puede apreciar un valor sig = 0,065 mayor a 0,05 usando 

una regla de decisión podemos constatar que hay evidencia estadística necesaria 

para aceptar la hipótesis nula y rechazar la hipótesis de investigación, la cual 

determina que no existe relación entre la variable gestión ambiental y la dimensión 

activa. 

Tabla 8.  

Prueba de Rho de Spearman para gestión ambiental y la dimensión activa. 

NIVELES PARA 

GESTION 

AMBIENTAL 

NIVELES PARA 

DIM ACTIVA 

NIVELES PARA GESTION AMBIENTAL 

Coeficiente de correlación 1,000 ,180 

Sig. (bilateral) . ,065 

N 105 105 

NIVELES PARA DIM ACTIVA 

Coeficiente de correlación ,180 1,000 

Sig. (bilateral) ,065 . 

N 105 105 

Fuente: Reporte del SPSS V21 para el estudio 



23 

V. Discusión

El propósito de esta investigación fue determinar qué relación existe entre la 

gestión ambiental y la conciencia ambiental de los habitantes de un asentamiento 

humano del distrito de Marcona. Luego del análisis estadístico se determinó que, 

en el extremo de la variable gestión ambiental la cantidad de participantes que 

perciben esta variable como, regular equivalen a 32 representados por un 30,5%, 

mientras que la cantidad que perciben gestión ambiental, como mala son 41 

colaboradores que representan el 39,0% del total. Se puede apreciar que no hay 

un margen de diferencia notable, entre los que perciben la gestión ambiental, como 

regular, con relación a los participantes que perciben la gestión ambiental, como 

buena. 

De la misma manera, respecto a la variable conciencia ambiental, se 

determinó que el número de colaboradores que evidencian tener una conciencia 

ambiental regular es de 47 los cuales representan el 44,8%, mientras que los 

colaboradores con una conciencia ambiental mala equivalen a 17, que representan 

el 16,2% del total. Se evidencia que no hay una gran diferencia respecto al número 

de colaboradores que evidencian tener una conciencia ambiental regular y los 

colaboradores que evidencian una conciencia ambiental buena. 

Con los resultados obtenidos sobre el estudio de las variables gestión 

ambiental y la conciencia ambiental de los habitantes de un asentamiento humano 

del distrito de Marcona. Los resultados estadísticos mostraron que hay una relación 

directa y de grado moderada entre estas dos variables, lo que se verificó a través 

del cálculo del coeficiente de consecuencias de Pearson (Rho). Además, se 

analizaron las dimensiones de la conciencia (afectiva, cognitiva y activa) y se 

encontró que existe una relación significativa entre la gestión ambiental y las 

dimensiones afectiva y cognitiva. En el caso de la dimensión activa, se determinó 

que no existe relación con la variable gestión ambiental.  

Los estudios llevados a cabo por Olanguez y Torres (2019), Díaz (2018) y 

Carmona (2021) abordan la conciencia ambiental y cómo ésta puede ser 

influenciada y mejorada en diferentes contextos y poblaciones. Olanguez y Torres 

(2019) se centraron en la conciencia ambiental de los estudiantes universitarios y 

encontraron que una estrategia de reciclaje puede promover el compromiso de la 
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comunidad universitaria y mejorar la conciencia ambiental a través de una gestión 

ambiental efectiva. Díaz (2018) estudió la conciencia de los niños y encontró que 

ésta ambiental es influenciada por el entorno cultural y se desarrolla de manera 

constante. 

En general, estos estudios sugieren que la conciencia ambiental, la gestión 

ambiental y la cultura ambiental están interrelacionadas y que la conciencia 

ambiental puede ser influenciada y mejorada a través de la gestión ambiental y el 

entorno cultural. Además, estas conclusiones tienen prácticas para la 

implementación de estrategias de conservación y protección del medio ambiente 

en diferentes contextos. Por ejemplo, la implementación de estrategias de reciclaje 

en universidades como la propuesta de Olanguez y Torres (2019) no solo puede 

contribuir a la reducción de residuos sólidos, sino también a mejorar la conciencia 

ambiental y el compromiso de la comunidad universitaria. Asimismo, 

Es importante destacar que estos estudios solo tienen una visión parcial de 

la conciencia ambiental y de cómo estos pueden ser influenciados y mejorados. 

Sería útil llevar a cabo más investigaciones en diferentes contextos y poblaciones 

para obtener una comprensión más completa de cómo funciona la conciencia 

ambiental y cómo podemos promoverla de manera efectiva. 

Mills (2016) realizó un estudio sobre la comprensión y voluntad de los 

agricultores para emprender la gestión ambiental. El objetivo general del estudio 

fue determinar la comprensión y voluntad de los agricultores para la gestión 

ambiental. La muestra del estudio incluido a 60 agricultores. Los resultados del 

estudio indicaron que hay una variedad de perspectivas sobre la conciencia 

ambiental de los agricultores y su compromiso con la gestión ambiental. En nuestro 

propio estudio, se trabajó con 105 colaboradores y se extinguió que el 32% percibe 

la gestión ambiental como regular, mientras que el 41% percibe la gestión ambiental 

como mala. Aunque nuestro estudio incluyó 45 colaboradores más que el estudio 

de Mills (2016), ambos estudios muestran resultados similares. Es posible que los 

resultados de nuestro estudio sean más confiables debido al tamaño de la muestra, 

que es un 75% mayor en comparación con la muestra de agricultor del estudio de 

Mills (2016). Sin embargo, es importante tener en cuenta que ambas poblaciones 

muestran resultados similares. En general, estos estudios sugieren que la 

conciencia ambiental y el compromiso con la gestión ambiental varían entre los 
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colaboradores y que es importante tener en cuenta estas perspectivas al 

implementar estrategias de conservación y protección del medio ambiente en el 

sector agrícola. Sería útil llevar a cabo más investigaciones en este campo para 

obtener una comprensión más completa de cómo los colaboradores percibieron la 

gestión ambiental y cómo podemos promover una mayor conciencia ambiental y 

compromiso con la gestión ambiental. 

Con respecto al estudio de Galindo (2020), con su tema de investigación, 

Gestión ambiental en 2 distritos de la ciudad metropolitana de Lima. donde se 

planteó como objetivo, identificar las diferencias en el nivel de gestión ambiental 

entre las dos regiones del área metropolitana de Lima. Para ello se consideró una 

población y muestra conformada por 1,292,414 habitantes de los distritos de Rímac 

y San Juan de Lurigancho. Donde se muestra que los resultados de la variable 

gestión ambiental en el distrito del Rímac se encuentra en un nivel normal, 

representando un 88,9 por ciento. De igual manera, en el área de San Juan de 

Lurigancho se ubicó en un nivel normal igual a 81.9 por ciento. En este sentido, los 

resultados de la inferencia primero muestran que la diferencia de rango es -0.88 

por ciento. En comparación con nuestro proyecto de investigación en el cual se 

trabajó con 105 colaboradores de un asentamiento humano del distrito de Marcona, 

en el cual se analizó la perspectiva de los pobladores, y se determinó que la 

cantidad que perciben gestión ambiental, como mala son 41 colaboradores que 

representan el 39,0% del total. Se puede apreciar hay un margen de diferencia 

notable, entre los que perciben la gestión ambiental como normal, del distrito de 

San Juan de Lurigancho y del distrito del Rímac en comparación con los 

colaboradores de un asentamiento humano del distrito de Marcona que perciben la 

gestión ambiental, como mala. Todo esto puede ser a causa del tamaño de la 

población, ya que por motivos de tiempo este proyecto de investigación solamente 

trabajo con una muestra de un asentamiento humano. Cabe precisar que para tener 

una comparación mucho más exacta se debería trabajar con el tamaño de 

población similar. 

Por otro lado, Wong (2021), con su tema de investigación variable conciencia 

ambiental de los empleados y la variable gestión ambiental gerencial en distrito de 

Jesús María, 2021. Donde se planteó como objetivo principal. Diagnosticar una 

relación entre la variable conciencia ambiental de los empleados y su otra variable 
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gestión ambiental gerencial en Jesús María, 2021. Para ello se consideró una 

población y muestra conformada por 53 laboradores. Los resultados obtenidos 

arrojaron que no hay relación significativa, entre sus variables planteadas, gestión 

ambiental, variable de conciencia ambiental, lo que determina una discrepancia en 

comparación con nuestro proyecto de investigación aplicado a 105 colaboradores 

de un asentamiento humano del distrito de Marcona. En el cual se acepta la 

hipótesis de investigación, la cual indica que existe relación entre la variable gestión 

ambiental y conciencia ambiental de los habitantes de un asentamiento humano del 

distrito de Marcona. Así mismo se ha obtenido un valor r = 0,523 el cual corrobora 

que la relación es directa y también se verifica que la relación es de grado 

moderada. Estos resultados pueden ser debido que, en nuestro trabajo de 

investigación se usa una muestra simple, que forma una técnica de probabilidad 

llamada muestreo aleatorio, en comparación a la investigación de Wong en el cual 

aboca su investigación a un determinado entorno de empleados y funcionarios 

públicos de la municipalidad distrital de Jesús María. Para tener una comparación 

más eficiente con los resultados obtenidos por, Wong, se debería realizar una 

investigación aplicada a un sector de empleados de la municipalidad distrital de 

Marcona, así podríamos saber cuál si hay alguna relación entre las variables 

planteadas para nuestros proyectos de investigación.  

Con respecto a los hallazgos de Fajardo (2021), con su tema de 

investigación donde las variables fueron el cuidado del medio ambiente y 

conciencia ambiental de pescadores en la ciudad de Chimbote. Donde el 

investigador planteó como objetivo diagnosticar una relación entre sus variables, 

cuidado del medio ambiente y conciencia ambiental aplicado netamente a 

pescadores. La muestra para esta población estuvo constituida por 385 pescadores 

de forma artesanal. Por lo que el investigador obtuvo como coeficiente de 

correlación equivalente a 0.904 con 0.00 de significancia. El cual indicó que hay 

una relación significativa. Por otro lado, nuestro proyecto de investigación en el cual 

las variables fueron gestión ambiental y conciencia ambiental en los pobladores de 

un asentamiento humano del distrito de Marcona, se obtuvo como resultados un 

valor sig = 0,00 y el coeficiente de relación con un valor positivo r = 0,523 que 

corroboro que la relación es directa y también se verificó que la relación es de grado 

moderada. Por lo que se puede evidenciar que ambas investigaciones 
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determinaron que si hay relación entres sus variables de investigación con respecto 

a la conciencia ambiental, todo esto considerando que la investigación se realizó 

en diversos lugares, y teniendo en cuenta que, la investigación realizada por 

Fajardo, se trabajó con una población de 280 colaboradores mayor a la nuestra. 

Por lo que se puede evidenciar que ambas investigaciones obtuvieron resultados 

parecidos con respecto a la variable conciencia ambiental. 

Por otro lado, los resultados obtenidos en la investigación de Peraltilla (2021) 

con su tema de investigación, Gestión ambiental y actitudes proambientales en una 

determinada universidad en la región Apurímac. Donde se planteó como objetivo 

averiguar si hay alguna Influencia entre la variable Gestión ambiental actitudes 

proambientales de participantes de una determinada universidad en la región 

Apurímac. La muestra fue constituida por 85 empleados de dicha universidad. Los 

resultados de la investigación determinaron que la variable gestión ambiental tiene 

una influencia de 81.5% con respecto a su otra variable. De la misma manera en 

nuestro proyecto de investigación en el cual analizamos la relación entre las 

variables gestión ambiental y conciencia ambiental de los habitantes de un 

asentamiento humano del distrito de Marcona, por consiguiente, en nuestro 

proyecto de investigación, se obtuvo como resultados que, el número de 

colaboradores que perciben la gestión ambiental, como regular son el 30,5%, 

mientras que la cantidad que perciben gestión ambiental, está representada por el 

39,0% del total. De igual manera se diagnosticó que también hay relación entre las 

variables y que esta es de grado es de grado moderada. 

Con respecto a los resultados obtenidos en la investigación Tovalino (2019), 

donde realizó un proyecto de investigación con las variables, conciencia ambiental 

y gestión ambiental aplicado en empleados de la DRAJ. Por lo que planteó como 

objetivo principal, diagnosticar la relación existente entre la conciencia ambiental y 

gestión ambiental de los empleados de la DRAJ. Para la cual su población estaba 

constituida por 114 personales del rango de administración. Los resultados 

obtenidos de estas variables conciencia ambiental, gestión ambiental, se mostraron 

que hay relación directa, donde su r arrojó el dato de 0.746, determinado que fue 

directa y alta. Por otro lado, en nuestro proyecto de investigación en cual estuvo 

enfocado en determinar la relación entre las variables gestión ambiental y 

conciencia ambiental, aplicado en un asentamiento humano del distrito de Marcona, 
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conformado por una población de 105 colaboradores. Donde se obtuvo como 

resultados un valor positivo r = 0,523 que corrobora que la relación es directa y 

también se verifica que la relación es de grado moderada. La variación del grado 

de significancia, posiblemente se deba a que la investigación de Tovalino, fue 

aplicada a empleados de rango administrativo, por consiguiente, se determina que 

en ambas investigaciones hay una relación directa entre las variables gestión 

ambiental y conciencia ambiental. 

La gestión ambiental es una práctica importante para proteger el medio 

ambiente y garantizar una calidad de vida adecuada. Según Massolo (2015), se 

trata de un conjunto de acciones y estrategias destinadas a organizar las 

actividades humanas que tienen un impacto en el medio ambiente, con el objetivo 

de evitar problemas ambientales y promover un desarrollo sostenible. Sin embargo, 

como señalan Parra, Moncayo y Aguilera (2017), los problemas ambientales 

actuales son el resultado de las actividades descuidadas y sin límites del pasado, 

que impulsaron el crecimiento económico sin considerar el impacto en el medio 

ambiente. En el contexto de esta investigación, se ha observado que un número 

considerable de colaboradores perciben la gestión ambiental como regular o mala. 

Esto puede deberse a varias razones, tales como la falta de conciencia ambiental 

por parte de los trabajadores, la falta de políticas y medidas efectivas de gestión 

ambiental en la empresa, o la falta de incentivos para promover prácticas 

sostenibles. Es importante tomar en cuenta estos resultados y trabajar para mejorar 

la percepción de la gestión ambiental en la empresa, ya sea a través de la 

implementación de programas de concientización o la creación de incentivos para 

promover prácticas sostenibles. 

Cabe precisar, que nuestro proyecto de investigación, tuvo limitaciones 

como el tiempo, por el cual, se realizó con la participación de 105 colaboradores y 

se tuvo que realizar la recolección de datos de manera virtual, el cual nos generó 

muchos inconvenientes al momento de procesar datos. A pesar de eso se llegó al 

objetivo planteado y se determinó que se cumple con las teorías citadas, mediante 

los resultados obtenidos se amplió teorías para futuras investigaciones. 
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VI. Conclusiones

Primera.  Existe relación directa y moderada entre la variable gestión ambiental y 

la variable conciencia ambiental de los habitantes de un asentamiento 

humano del distrito de Marcona, 2022 

Segunda. Existe relación directa y moderada entre la variable gestión ambiental y 

la dimensión afectiva, de los habitantes de un asentamiento humano del 

distrito de Marcona, 2022 

Tercera.  Existe relación directa y moderada entre la variable gestión ambiental y 

la dimensión cognitiva, de los habitantes de un asentamiento humano 

del distrito de Marcona, 2022. 

Cuarta.   No existe relación entre la variable gestión ambiental y la dimensión activa, 

de los habitantes de un asentamiento humano del distrito de Marcona, 

2022. 
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VII. Recomendaciones

Primera.   A las diversas entidades públicas y privadas del distrito de Marcona, que 

el estudio actual se utilice para identificar y proporcionar una base de 

estudio para futuras investigaciones, respecto a los resultados 

obtenidos, recalcando que hay una relación entre la gestión ambiental y 

la conciencia ambiental es esencial para incrementar la conciencia 

ambiental de los habitantes del distrito Marcona, situación que resultara 

favorable para el desarrollo de la cultura ambiental. 

Segunda. A las diversas entidades públicas y privadas del distrito de Marcona, 

fomentar el cuidado ambiental mediante diversos programas sociales y 

culturales, a fin de fortalecer la conciencia ambiental de los pobladores, 

y mitigar la contaminación ambiental de nuestro distrito ya que se 

demostró que existe relación entre la gestión ambiental y la dimensión 

afectiva. 

Tercera.  Se recomienda a las diversas entidades públicas y privadas del distrito 

de Marcona, mejorar las estrategias para incentivar a la población y 

fortalecer el cuidado ambiental de nuestras reservas naturales y lugares 

turísticos ya que se demostró que existe relación entre la gestión 

ambiental y la dimensión cognitiva. 

Cuarta.  A los pobladores del distrito de Marcona, tomar conciencia acerca del 

cuidado ambiental, asistir a los diversos programas de concientización 

ambiental que brindan las diferentes entidades, informarse acerca de las 

múltiples acciones para reducir la contaminación ambiental.  

Quinta.  Se recomienda a la municipalidad distrital de Marcona Implementar 

talleres y programas de concientización ambiental que permitan a los 

pobladores adquirir un mayor compromiso de cuidado ambiental, 

considerando que la presente investigación ha resaltado que la gestión 

ambiental tiene influencia en la conciencia ambiental, por lo que resulta 

necesario fortalecer la gestión ambiental. 
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Anexos 

Anexo 1 

VARIABLES DE 
ESTUDIO 

DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICIÓN OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES 
ESCALA DE 
MEDICIÓN 

Gestión ambiental 

Massolo (2015), la gestión 
ambiental es el conjunto de 

acciones y estrategias 
mediante las cuales se 

organizan las actividades 
antrópicas que influyen 

sobre el ambiente con el fin 
de lograr una adecuada 

calidad de vida previniendo 
o mitigando los problemas

ambientales. 

operacionalizó a través de 3 
dimensiones, permitiendo 
determinar la relación que 

existe entre  la Gestión 
ambiental y la conciencia 

ambiental de los 
pobladores de un 

asentamiento humano del 
distrito de Marcona. Para 
su medición se utilizó la 
técnica de la encuesta 
utilizando la escala de 

Likert. 

Planes y políticas 
locales 

Información de planes 

ESCALA ORDINAL 

5 = Siempre 

4 = Casi siempre 

3 = A veces 

2 = Casi nunca 

1 = Nunca 

Diagnostico ambiental 

Desarrollo de plan 

Sistema local de 
gestión ambiental 

Campañas de 
sensibilización 

Mantenimiento de 
áreas verdes 

Recojo de desechos 

Limpieza de calles 

Reciclaje de recursos 

Política local 
ambiental 

lineamientos locales 

Contaminación 
atmosférica 

Promoción de energías 
renovables 

Prevención de contaminación 
ambiental 

Medidas de mitigación 
ambiental 

Afectiva. 



conciencia 
ambiental 

Las teorías de, Acnur, & 
Unhcr (2018), Nos dicen 

que, somos conscientes de 
la importancia de cuidar 
nuestra salud y también 

debemos serlo de la 
necesidad de proteger 

nuestro entorno. La 
conciencia ambiental es un 
aprendizaje necesario, con 
independencia de nuestra 

edad o de nuestros 
conocimientos. 

operacionalizó a través de 3 
dimensiones, permitiendo 
determinar la relación que 

existe entre  la Gestión 
ambiental y la conciencia 

ambiental de los 
pobladores de un 

asentamiento humano del 
distrito de Marcona. Para 
su medición se utilizó la 
técnica de la encuesta 
utilizando la escala de 

Likert. 

Sensibilización 
ante problemas 

ambientales 

Preocupación 
por el medio 

ambiente 

Prioridad de los 
problemas 

ambientales 

Valores 
Ambientales 

Cognitiva. 

Información sobre 
problemática ambiental 

Conocimiento sobre política 
ambiental 

Conocimiento sobre acciones 
personales 

Activa. 

Participación 
individual 

Participación 
colectiva 

Fuente: Elaboración propia. 



ANEXO 2 

INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS DE LA VARIABLE GESTIÓN AMBIENTAL 

DATOS INFORMATIVOS 

EDAD         SEXO ESTADO CIVIL     

INSTRUCCIONES. La información que nos proporcionas será solo de conocimiento del 
investigador, la misma evalúa la relación de las variables, por lo que agradeceré 
responder las interrogantes en forma objetiva y veraz. 
-Por favor no deje preguntas sin contestar.
-Marca con un aspa en solo uno de los recuadros correspondiente a la escala siguiente:

(1) NUNCA (2) CASI NUNCA (3) AVECES (4) CASI SIEMPRE (5) SIEMPRE

Nº 
DIMENSIONES / ítems escala de valoración 

DIMENSIÓN 1: Planes y políticas locales 1 2 3 4 5 

1 Usted considera que la Entidad informa adecuadamente a la 
población a cerca del plan ambiental. 

2 Usted considera que se debería realizar un diagnóstico ambiental, 
cada determinado tiempo 

3 
La entidad, informa a los pobladores sobre el desarrollo del Plan 
ambiental 

4 
Usted considera, que el plan de desarrollo ambiental se viene 
desarrollando adecuadamente 

DIMENSIÓN 2: Sistema local de gestión ambiental 1 2 3 4 5 

5 Se realizan campañas de sensibilización, sobre residuos solidos 

6 Usted considera participar en campañas de sensibilización 

7 
Se realizan campañas de mantenimiento y conservación de áreas 
verdes. 

8 Usted colabora en el mantenimiento de áreas verdes 

9 
Usted considera que la entidad realiza el recojo de desechos 
adecuadamente 

10 Usted considera que las calles se mantienen limpias 

11 Usted colabora con el mantenimiento de calles limpias 

12 Existe en la localidad diversos puntos de reciclaje 

DIMENSIÓN 3: Política local ambiental 1 2 3 4 5 

13 Usted considera que la entidad cumple con las políticas ambientales 

14 La entidad promueve, el transporte mediante bicicleta o caminatas 

15 
La entidad promueve, el uso o implementación de energías 
renovables 



 
 
 

16 
Usted considera que la energía eólica generada en el distrito debería 
abastecer a nuestra localidad           

17 
En la localidad se promueve la prevención de contaminación 
ambiental           

18 
Las diversas entidades promueven medidas de mitigación ambiental 
en la localidad           

 

 

INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS DE LA VARIABLE CONCIENCIA AMBIENTAL 
 

(1) NUNCA (2) CASI NUNCA (3) AVECES (4) CASI SIEMPRE (5) SIEMPRE 

 

Nº 
DIMENSIONES / ítems  escala de valoración 

DIMENSIÓN 1: Afectiva. 1 2 3 4 5 

19 Participa en campañas de sensibilización de problemas ambientales 
          

20 Usted promueve la sensibilización ambiental           

21 
Usted se preocupa por el cuidado ambiental.           

22 
Usted considera tener buenas conductas para el cuidado ambiental           

23 
Usted considera como prioridad vivir en un ambiente sano y 
saludable           

24 Usted considera como prioridad mitigar los problemas ambientales 
          

25 Considera usted, al respeto por el medio ambiente, como valor 
fundamental para fomentar la conciencia ambiental           

  DIMENSIÓN 2: Cognitiva. 1 2 3 4 5 

26 
Considera usted, estar informado a cerca de la problemática 
ambiental           

27 Usted informa a sus allegados a cerca del cuidado ambiental           

28 Usted se informa a cerca de las políticas ambientales           

29 Usted difunde información sobre políticas ambientales           

30 
Tiene usted conocimiento a cerca de acciones personales para el 
cuidado ambiental.           

31 
Usted difunde conocimiento sobre acciones personales para el 
cuidado ambiental           

  DIMENSIÓN 2: Activa. 1 2 3 4 5 

32 Usted promueve el reciclaje de residuos           

33 Usted aprovecha y reutiliza residuos            

34 Usted evita todo aquello que genera desperdicios innecesarios           

35 Participa colectivamente en prácticas para el cuidado ambiental           

36 Usted promueve las practicas colectivas para el cuidado ambiental           

 
Fuente: Elaboración propia. 
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