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Resumen

La investigacion tuvo como objetivo general determinar la relacion entre el clima
familiar y el desarrollo de las habilidades sociales en los estudiantes del 5to grado
de una L.E del Callao, como metodologia se us6 el enfoque cuantitativo, nivel
descriptivo, tipo correlacional, disefio no experimental de temporalidad transversal,
la poblacion de estudio estuvo conformada por 155 estudiantes del 5to grado de
educacién primaria, a quienes se le aplico una encuesta del clima social familiar y
una encuesta de las habilidades sociales. Los resultados obtenidos de los datos
correspondientes a las variables de Clima Familiar y Habilidades Sociales, no
presentan una distribucion normal dado que el coeficiente obtenido (K-S) de una de
las variables es significativo (p < 0.05). Por ello, para el andlisis correlacional a
emplear ser& la prueba no paramétrica de Spearman, el coeficiente de correlacion
Spearman, nos indica que existe una relacion positiva no significativa entre las
variables del Clima Familiar y las Habilidades Sociales (r = .086, p > .288).
Concluyendo asi que existe una relacion positiva no significativa, pues no podemos
categorizar segun nuestra muestra que un buen clima familiar derive en buenas

habilidades sociales.

Palabras clave: Habilidades sociales, clima familiar, relaciones, desarrollo,
estabilidad.
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Abstract

The research had the general objective of determining the relationship between
family climate and the development of social skills in students in the 5th grade of an
IE in Callao. The methodology used was the quantitative approach, descriptive level,
correlational type, non-experimental design of Transverse temporality, the study
population consisted of 155 students from the 5th grade of primary education, to
whom a survey of the family social climate and a survey of social skills were applied.
The results obtained from the data corresponding to the variables of Family Climate
and Social Skills do not present a normal distribution since the coefficient obtained
(K-S) of one of the variables is significant (p <0.05). Therefore, for the correlational
analysis to be used, the Spearman non-parametric test, the Spearman correlation
coefficient, indicates that there is a non-significant positive relationship between the
variables of Family Climate and Social Skills (r = .086, p> .288). Thus concluding
that there is a non-significant positive relationship, since we cannot categorize

according to our sample that a good family climate leads to good social skills.

Keywords: Social skills, family climate, relationships, development, stability.
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l. INTRODUCCION

Para Kail, (2015) la familia es un sistema dinamico e interactivo en que padres e
hijos se influyen entre si. Sefiala que la familia es un equipo social que interactia
de forma pacifica con todos sus miembros. Por otro lado, podemos definir a las
habilidades sociales como grupo de conductas que se manifiestan en nuestras
relaciones interpersonales, en donde en cada individuo expresa su forma de sentir
y pensar expresando sus deseos, que le ayudan a resolver problemas inmediatos
evitando futuros problemas (Caballo, 1993). Abriendo el panorama segun United
Nations Educational, Scientific and Cultural Organization (UNESCO,1996), el
proceso de “aprender a aprender”, “aprender a vivir juntos” y “el aprender a ser” son
pilares de la educaciéon que tiene como base el seno familiar, ya que de ahi se
deslizan la convivencia y el aprender a ser, los cuales implican el desarrollo de
ciertas habilidades sociales para insertarse a la sociedad y fundamentalmente para
consolidar y mejorar el aprendizaje. Sin embargo, muchas veces no es bienatendido
por las familias; repercutiendo esto en el logro de un objetivo. Siendo ésteun factor
contribuyente a los resultados que dia a dia vemos a nivel mundial, con lacrecida
tasa de divorcios, cabe mencionar que la educacion de calidad debe ser brindada
por todos los agentes involucrados para contribuir al crecimiento integral del
estudiante segun el art 26 de los Declaracion Universal de los Derechos Humanos.
El entorno familiar viene siendo desde muchas épocas atras, la base para el buen
desarrollo del nifio, ya que esta influye en su forma de ser y actuar. Sin embargo,
la problematica en las familias varia, ya sea desde el tipo de familia hasta los estilos
de crianzas, que se les dan a los hijos. El Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica (INEI), presento un informe en el afio 2018, donde detalla los
matrimonios y divorcios a nivel nacional, lanzando una suma preocupante de
16,742 divorcios. Las Oficinas de Registro Civil han informado que 92,440
matrimonios se han celebrado a nivel nacional, esto nos pone en alarma, por la tan
alta de demandas de matrimonios, asi como también la crisis por las que se

desintegran las familias, estas situaciones presentadas tienen un efecto en los hijos,
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tanto en su entorno como en el clima familiar. Mientras tanto el Ministerio de
educacion en la Ley 28044 art. 2, hace referencia que la educacion es proceso de
formacion integral, que contribuye al desarrollo de la familia y la comunidad. Por lo
tanto, es necesario crear un clima favorable dentro de la familia para que el
estudiante represente y desarrolle habilidades que ayuden a su formacion integral.
El entorno familiar en el cual se desarrolle el nifio dependerd mucho de su nivel
cultural, econémico y sobre la capacidad de resolucion de conflictos que presenten
los padres. Tal y como lo sefiala el Proyecto Educativo Institucional (PEI 2018),
brindar una formacion integral, conllevado de una disciplina reflexiva-afectiva, como
la practica de valores civicos-éticos y religiosos, de acuerdo a las exigencias de un
mundo globalizado, el cual se encuentra enmarcada en el Curriculo Nacional (CN
2020) uno de los objetivos de la educacién basica regular es formar integralmente
al educando en sus aspectos fisico, cognitivos, afectivo y social. Segun lo
observado en los alumnos de 5° grado se not6 que, si bien los estudiantes cumplen
con sus tareas o trabajos, presentan cierta dificultar a la hora de hablar en publico,
relacionarse con los demas, e incluso hacer frente a los conflictos que pueden
suscitarse entre sus comparieros, lo cual obstruye la vida social que el nifio debe
desarrollar con su entorno. Es por esta razon que el presente estudio busca la
relacion del entorno familiar con el desarrollo de las habilidades sociales,
observando si estas guardan relaciones o actian independientemente. Todo esto
nos hace plantear la formulacién del problema general, ¢ Cual es la relacién entre
el clima familiar y el desarrollo de las habilidades sociales en los estudiantes del 5to
grado de una I.E del Callao?, lo cual nos conlleva a preguntas mas especificas:
¢, Cual es la relacion entre las relaciones del clima familiar y las habilidades sociales
en los estudiantes del 5to grado de una I.E del Callao?, ¢Cual es la relacion entre
el desarrollo del clima familiar y las habilidades sociales en los estudiantes del 5to
grado de una |L.E del Callao?, ¢Cual es la relacién entre la estabilidad del clima
familiar y las habilidades sociales en los estudiantes del 5to grado de una |. E del
Callao?. La justificacion tedrica esta basada principalmente en la adquisicion y
manejo de habilidades, el cual aportara de manera significante a que los
estudiantes puedan desarrollarse en los aspectos socio-afectivo y cognitivo. Es por
ello que como entes involucrados: nifios, padres e institucion debe desarrollarse un

clima favorable tanto en la familia como en la escuela para perfeccionar las
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habilidades sociales, tanto en su conducta, como de manera personal y de acuerdo
a las situaciones que atraviese, para que interactle de manera correcta con su
entorno. Esto se basara en las relaciones, desarrollo y estabilidad que cada familia
tenga de manera independiente. Como justificacion metodol6gica, podemos decir
que este estudio, estd basado en investigaciones previas, de tipo correlacional, que
sustentaran de manera coherente este estudio, los instrumentos usados tanto para
las habilidades sociales, como para el clima familiar, seran fuentes de recojo de
informacion, los cuales nos ayudara a medir la relacion entre ambas variables o si
estas actuan de forma independiente, de esta manera comprobaremos si existe 0
no una relacion que afecte o una a las variables. Como justificacion practica, esta
investigacion es relevante pues segun los datos que se obtengan mediante el recojo
de informacién, permitiran tomar decisiones, que ayuden a implementar programas
para realizar y usar estrategias que ayuden a mejorar y reforzar las habilidades
poco desarrolladas debido a diversos motivos, ademas de contribuir a la labor del
docente pues es mas significativa, por eso resulta l6gico asumir que las habilidades
sociales representan una herramienta de apoyo, que permite al alumno participar
activamente en su construccion, pensando, actuando, meditando, descubriendo por
si mismo y enlazando sus conocimientos previos con los nuevos, logrando asi una
mejor comprension. Para determinar la relacion de estas variables se aplicaran dos
encuestas en la institucion educativa, especificamente en el quinto grado, quienes
completaran la encuesta que sera aplicada en un solo momento, los items de las
encuestas estardn enmarcadas en clima familiar, en donde se abarcara las
relaciones, desarrollo y estabilidad que cada estudiante percibe en su hogar, de la
misma manera usaremos una escala valorativa para las habilidades sociales, en
donde los items nos permitirdn recoger informacion sobre la conducta, personalidad
y las situaciones que afrontan individualmente. La contribucion de este estudio, muy
aparte de informar, busca saber la relacion que existe, para determinar programas
educativos que contribuyan a su mejora y a su vez ofrecer técnicas necesarias a
los educandos para lograr una educacion integral. El objetivo general de este
estudio, es determinar la relacion entre el clima familiar y el desarrollo de las
habilidades sociales en los estudiantes del 5to grado de una I.E del Callao., dentro
de los objetivos especificos tenemos: a) Describir la relacion entre las relaciones
del clima familiar y las habilidades sociales en los estudiantes del 5to grado de una
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I.E del Callao, b) Describir la relacién entre el desarrollo del clima familiar y las
habilidades sociales en los estudiantes del 5to grado de una I.E del Callao, c)
Determinar la relacion entre la estabilidad del clima familiar y las habilidades
sociales en los estudiantes del 5to grado de una I. E del Callao. Como posible
hipétesis general nos hemos planteado existe una relacion significativa entre el
clima familiar y el desarrollo de las habilidades sociales en los estudiantes del 5to
grado de una I.E del Callao. Para ser mas especificos tenemos las siguientes
hipotesis: a) Existe relacion entre las relaciones del clima familiar y las habilidades
sociales en los estudiantes del 5to grado de una I.E del Callao, b) Existe relacion
en el desarrollo del clima familiar y las habilidades sociales en los estudiantes del
5to grado de una |.E del Callao, c) Existe relacion entre la estabilidad del clima
familiar y las habilidades sociales en los estudiantes del 5to grado de una |.E del
Callao. De igual manera se plantean las hip6tesis nulas respectivas: HO: No existe
una relacion significativa entre el clima familiar y el desarrollo de las habilidades
sociales en los estudiantes del 5to grado de una |.E del Callao. HO:1 No existe
relacion entre las relaciones del clima familiar y las habilidades sociales en los
estudiantes del 5to grado de una I.E del Callao. HO:2 No existe relacion en el
desarrollo del clima familiar y las habilidades sociales en los estudiantes del 5to
grado de una IL.E del Callao. HO:3 No existe relacion entre la estabilidad del clima
familiar y las habilidades sociales en los estudiantes del 5to grado de una I.E del

Callao.



Il. MARCO TEORICO

Al-Harti (2020), The Relationship between Learned Helplessness and Social skills
among Students with Learning Disabilities in the Primary Stage, realizo su estudio,
donde tuvo como objetivo investigar la relacion de la impotencia aprendida y las
habilidades sociales entre los estudiantes con discapacidades de aprendizaje en la
etapa primaria en Taif. Su enfoque fue cuantitativo tipo correlacional, en donde se
usé como muestra aleatoria 149 estudiantes varones y 49 mujeres de cuarto y
quinto grado, utilizando como instrumentos de medicién dos escalas, una sobre la
impotencia aprendida y la otra sobre habilidades sociales. Como resultado se
observé que las mujeres con impotencia aprendida eran mas altas que de los
hombres, revelando asi que hay una relacién negativa dentro de la impotencia
aprendida y las habilidades sociales. Ademas, los resultados muestran que existen
diferencias estadisticas entre hombre y mujeres en las puntuaciones de las
habilidades sociales a favor de las mujeres.

Politi et al. (2020),_Intact Nuclear Families: Associations between Parental Styles
and School Children’s Behavior, propusieron como objetivo comparar y relacionar
las préacticas parentales de familias nucleares intactas y el comportamiento de sus
hijos en edad escolar, su disefio fue transversal de tipo correlacional, su muestra
fue tomada de las madres, padres e hijo (un hijo por familia) de 42 familias
nucleares, los nifios participantes pertenecian al quinto grado de primaria, utilizaron
como instrumentos dos cuestionarios y un test de escala especial, los resultados
demostraron que tanto el padre como la madre muestran tienen comportamientos
parecidos al de su hijo, siendo la Madre la que mas guarda relacion con las practicas

positivas

In et al. (2019), The relation of social skills and school climate of diversity to
children’s life satisfaction: The mediating role of school connectedness. Tuvieron
como objetivo de estudio examinar las habilidades sociales y el clima de diversidad
escolar (SCD) con la satisfaccidén con la vida (LS) entre los nifios en edad escolar.
Desarrollo un enfoque cuantitativo, descriptivo-correlacional, su muestra incluyo a
873 estudiantes de escuelas publicas de primarias de cuarto a sexto grado de un
distrito de los EE. UU, como instrumentos usaron una encuesta electronica, y para

las demas variables usaron escalas del CAYCI - SES, los resultados muestran las
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variables de estudio se correlacionaron de manera significativa y positiva entre si
en la muestra total, estos hallazgos sugieren que es probable que los nifios se
sientan mas conectados con sus escuelas y, a su vez, estén mas satisfechos con
sus vidas en general, cuando puedan desarrollar mejores habilidades sociales y
perciban que sus escuelas abarcan la diversidad entre los estudiantes en un alto
grado.

Mohamad et al. (2018), Basic Social Behavior Skills among Students with Visual
Impairment, sefialaron como objetivo identificar la adquisicion de habilidades
bésicas de comportamiento social entre estudiantes con impedimentos visuales, fue
una investigacion descriptiva, transversal, utilizo como muestra 482 estudiantes de
6 a 18 afios, divididos en grupos de primaria y secundaria, de seis escuelas que
ofrecen programas para estudiantes con discapacidad visual en Malasia, como
instrumentos utilizaron cuestionarios y el SSSAT-VI que contiene 20 items para
medir las habilidades de comportamiento social del nivel basico, el cual se divide
en tres partes, habilidades del lenguaje corporal, habilidades de comunicacion y
habilidades de colaboracion, uno de las conclusiones indicaron que el dominio de
las habilidades de comportamiento social de los educandos aumenta con la edad
tanto para los estudiantes con discapacidad visual como para los estudiantes
tipicos, sin embargo, las habilidades del lenguaje corporal, como el contacto visual
y las expresiones faciales, se aprenden facilmente mediante la observacion en el
entorno, las habilidades son dificiles de dominar por los estudiantes con
discapacidades visuales debido a su incapacidad para ver e imitar el
comportamiento.

Gan & Bilige (2019), Parental involvement in home-based education and children’s
academic achievementin China, propusieron el objetivo de indagar la participacion,
el nivel socioeconomico familiar y el aspecto académico del logro de los nifios, de
acuerdo a la cultura familiar china, usaron un enfoque cuantitativo, teniendo como
muestra 4,222 estudiantes de 15 escuelas de Hainan, usaron como instrumento
una encuesta en donde se solicito a los estudiantes informacion sobre sus
caracteristicas personales (edad, logro educativo de los padres e ingresos
familiares) y sobre la participacion de sus padres en su educacion y en el hogar.
Segun los datos obtenidos el resultado mostro que el rendimiento académico de los

nifios se mantuvo significativamente diferente segun el tipo de participacién de sus
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apoderados, mostrando asi la relacion entre la participacién y los resultados de
aprendizaje de los nifios. Por lo tanto, los padres que apoyaron el logro de sus hijos
en todas las formas mejoraron el rendimiento académico de sus hijos.

Garcia et al. (2019), Resilient and low performer students: Personal and family
determinants in European countries, tuvieron como objetivo analizar qué variables
personales y familiares son determinantes cuando se trata de identificar estudiantes
resilientes y de bajo rendimiento. Usaron el enfoque cuantitativo, en donde se
calcularon las correlaciones de Pearson, la muestra estuvo compuesta por 117.539
estudiantes de cuarto grado en 23 paises europeos, como instrumentos usaron
cuestionarios (relaciones familiares, aprendizaje para leer, sociodemograficos) y
una prueba Progress in International Reading Literacy Study (PIRLS), que evalta
los procesos de comprension lectora, para evaluar el rendimiento académico, como
resultado se obtuvieron diferencias destacables entre los paises de europa en
relacion a la proporcién de estudiantes resilientes y bajo desempefio, concluyendo
que las propiedades personales del alumnado y sus condiciones familiares son
determinantes para que los alumnos sean considerados resilientes y de bajo
rendimiento.

Cerezo et al. (2018), Dimensions of parenting styles, social climate, and bullying
victims in primary and secondary education, tuvo como objetivo principal analizar
los diversos estilos de crianza y el clima social en primaria y secundaria, este
estudio uso una metodologia transversal en el cual tomaron como muestra 847
estudiantes de 9 a 12 afos de edad, 426 de primaria y 421 de secundaria, como
instrumento usaron la escala de Moos, para evaluar el clima familiar y el clima
escolar, también usaron la escala ESPA29 donde evalla los diversos estilos de
crianza de los padres, consiguiendo como resultado diferencias entre los alumnos
en educacion principal con los de secundaria. Concluye que los estudiantes deben
fortalecer la educacion emocional y obtencidén de capacidades sociales en la familia
para evitar problemas de victimizacion en las escuelas, reconociendo los diversos
contextos sociales como agentes para la adquisicion de las diferentes capacidades
sociales en su vida educativa, proponiendo crear programas preventivos desde la
educacion primaria.

Isaza (2017), Family Educational Practices in the development of social skills rumble

between two five year old and in the city of Medellin, su objetivo fue investigar la
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relacion de los padres y el desarrollo social de sus hijos, su estudio fue descriptivo
- correlacional, la muestra utilizada fueron 100 niflos y sus familias, como
instrumento usaron la Escala Practicas Educativas Familiares (PEF), asi como el
cuestionario de Monjas, como resultado mostraron que los padres con los estilo
permisivos y autoritarios, hacen que sus hijos tengan un menor avance para tener
relaciones con las otras personas, sin embargo los progenitores que practican un
estilo de educacion equilibrada, su nifio presentara mayor desarrollo y dominio al
compartir con su entorno. Concluyendo que el avance de las capacidades sociales
se dara de acuerdo al contexto familiar que los padres generen en su primera
infancia siendo ellos un papel fundamental para el logro de estas habilidades.
Gonzales et al. (2019), Social skills and suicide risk in adolescents of an Education
institute of the city of Armenia (Quindio, Colombia), tuvieron como objetivo de
estudio entablar la relacion entre la adquisicibn de capacidades sociales y la
manifestacion clinica de ideacién suicida y peligro en jovenes, se desarrollé una
investigacion de disefio descriptivo - correlacional, su muestra de 115 estudiantes,
como instrumentos se usaron una escala y un test. Dando como resultados que hay
una correlacién importante y proporcional entre la obtencién de capacidades
sociales y el menor peligro de sintomatologia suicida. Concluyendo segun los datos
recogidos, que la familia cumple un papel sustancial en el manejo emocional y en
la adquisicion de capacidades sociales en los hijos, asi como también, a partir de
la obtencion de habilidades de enfrentamiento que le permitan resolver problemas
lo cual reduce la posibilidad de desarrollar alguna manifestacion suicida.

Sholikah et al. (2019) Early Childhood Literacy Skills: The Effect of Socioeconomic
Status, Home Literacy Environment, and Social Skills, consideraron como objetivo
determinar la relacion entre estado socioeconomico, ambiente de alfabetizacion en
el hogar y habilidades sociales hacia la alfabetizacion de los nifios. Tuvo un enfoque
cuantitativo, aplicaron como instrumento el cuestionario en forma de escala Likert,
asi como entrevistas. La poblacién fue compuesta por 120 estudiantes del primer
grado de Indonesia. Como resultado el estudio revelo una correlacion significativa
entre el estado socioecondmico, ambiente de alfabetizacion en el hogar y las
capacidades sociales en la primera nifiez. Una de sus conclusiones es que un
ambiente positivo de alfabetizacion en el hogar, dara paso al desarrollo de

habilidades sociales, ya que les permitird estar bien informados, tener empatia y

-8-



compasion por los demas para que sean capaz de ser aceptados por sus
compafieros. Ademas de tener patrones de interaccion de alta calidad entre padres
e hijos.

Ozcan et al. (2020), Investigation of the Relationship between Social Skills and
Technology Uses of 4-6 Year Old Children, tuvieron como proposito investigar la
relacion entre capacidades sociales y la utilizacion de tecnologia en nifios de 4 a 6
afos, en este estudio, el método usado fue de exploracion relacional, en el cual se
utilizé el modelo de encuesta descriptiva, usando como instrumentos la escala de
evaluacion, ademas de la opinién de los progenitores sobre la utilizacion de la
tecnologia en estudiantes preescolares, la muestra del estudio consistio en 298
nifios entre 4 y 6 afios, como resultado general, se vio que habia poca correlacién
entre la habilidad social de los nifios y las sugerencias de los padres para el uso de
la tecnologia. Segun los hallazgos del estudio, se recomendé a los padres con nifios
en edad preescolar, que reciban un servicio de capacitacion sobre el uso correcto
de dispositivos tecnoldgicos para nifios.

Oros & Fontana (2015), Nifios socialmente habiles: ¢ Cuanto influyen la empatia y
las emociones positivas?, tuvieron el propdsito de investigar la empatia y la vivencia
de emociones positivas influye en el avance de las capacidades sociales, el estudio
fue comparativo y transversal, usando como muestra 406 estudiantes, usaron una
escala, un cuestionario y una escala multidimensional, los resultados que
obtuvieron indican que las emociones positivas y la empatia hacen mas facil formas
de proceder socialmente aceptable, predominando las emociones que
experimentan, concluyendo que la influencia de las emociones positivas debe de
ser considerada en futuros programas de intervencion para las habilidades sociales.
Garcés et al. (2020), Influence of family and pedagogical comunication on school
violence, tuvo como objetivo saber la predominacion de la comunicacion familiar y
pedagogica en jovenes agresores y victimas en los colegios, su metodologia de
investigacion fue correlacional explorativa de tipo transversal, la muestra fue
conformada por 1082 estudiantes de 14 a 18 afos de edad a los cuales aplicaron
las siguientes instrumentos: la escala (PACS) y la escala (ECD), uno de los
resultados fue que los estudiantes que habian sufrido alguna agresion fisica o
verbal en la escuela habian agredido al menos una vez a sus comparieros, también

muestran que la relacién del dialogo entre la familia influye en la agresion escolar,
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concluyendo que las acciones correctivas que tomen los maestros aumentara la
confianza de los estudiantes, muestran también que el generé (femenino,
masculino) se diferencian en el tipo de comunicacion que tienen los adolescentes
con sus padres y maestros.

Ruiz et al. (2018), Inteligencia emocional, género y clima familiar en adolescentes
peruanos, propusieron como objetivo de estudio averiguar la relacion de la
inteligencia emocional y el clima familiar, su metodologia de este enfoque
cuantitativo con disefio descriptivo tipo correlacional, utilizo a 127 estudiantes, como
instrumentos usaron un cuestionario, fue la escala (FES), en la inteligencia
emocional usaron una escala tipo Likert, los resultados mostraron diferencias segun
el género, por ejemplo la mujeres presentaron puntuaciones altas en la empatia y
capacidades sociales. Como conclusién se evidencio, que hay correlacion directa
con el clima familiar y la inteligencia emocional, ya que de acuerdo con los datos
obtenidos mientras poseian una puntuacion alta en el tiempo familiar, ademas lo
era en sabiduria emocional.

Pizarro & Salazar (2018), Relacion entre el clima social familiar y habilidades
sociales en adolescentes trabajadores que asisten a dos escuelas publicas de Lima
Metropolitana, tuvo como objetivo saber la relacion entre el ambiente familiar y las
capacidades sociales de jévenes que trabajan y acuden a colegios estatales, fue
un estudio de tipo correlacional, donde la muestra fue de 123 alumnos, que realizan
algun tipo de trabajo circunstancial o mercados, como instrumentos usaron los
cuestionarios, uno de ellos fue la escala (FES), y una escala de capacidades
sociales, como resultado encontraron una moderada relacion del ambiente familiar
y las capacidades sociales, recomiendan para futuras investigaciones ahondar en
los detalles sobre la dinamica de las relaciones que hay dentro del ambiente familiar
y el desarrollo de diferentes tipos de capacidades sociales que tienen algunos
alumnos que trabajan y sobre el nivel econdmico de sus familias.

Chuquimajo (2017), Personalidad y clima social familiar en adolescentes de familia
nuclear biparental y monoparental, su proposito fue investigar las diferencias que
hay sobre la personalidad y el tiempo popular familiar en jévenes que forman parte
de familias nucleares biparental y monoparental, uso un disefio transversal de tipo
descriptivo comparativo, la muestra fue 422 alumnos de Lima Metropolitana, usaron

como instrumento el cuestionario, aplicada a través de una Escala (FES), el
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resultado fue que los tipos de familia no influye en la personalidad de los
adolecentes, también, se observé que el género si modifica la personalidad, en el
caso de los varones son pocos colaborativos, irrespetuosos y violentos a diferencia
de las mujeres, concluyendo que hijos que pertenecen a una familia nuclear
biparental y monoparental, no muestran diferencias en las relaciones
interpersonales, desarrollo familiar y estabilidad emocional.

Romero et al. (2018), Dinamica familiar y desarrollo psicosocial en estudiantes de
educacién primaria, su objetivo fue saber la relacién entre la dinAmica familiar y el
avance psicosocial de los alumnos de educacion primaria, desarrollo un estudio
descriptivo correlacional, empleando una muestra de 52 familias, conformadas por
nifos entre primer y segundo grado, el instrumento que utilizaron fue una guia de
observacion, y un cuestionario, cada una evaluando la variable de estudio
respectivamente, los resultados obtenidos demostraron que la estructura familiar
influye en el avance psicosocial de los alumnos, este estudio invita a la reflexion
sobre la dinamica familiar que hay entre los integrantes de la familia, pues estas
influyen en el crecimiento social de sus hijos.

Moya & Cunza (2019),_Clima social familiar y resiliencia en estudiantes de 3°, 4°y
5° afio de secundaria, tuvo como propésito saber la relacién entre las dimensiones
del clima popular familiar y la resiliencia en alumnos de una corporacion didactica
del Perq, su disefio fue no experimental, tipo correlacional, la muestra empleada
fue de 394 estudiantes, usaron como técnicas de instrumento la escala (FES) y la
escala de resiliencia, obtuvieron evidencias en cuanto al clima popular familiar,
segun sus variables estan en un nivel medio, mientras que la resiliencia el promedio
era mas alto, concluyendo que mientras el clima familiar sea alto, lo sera también
la resiliencia.

Isaza (2015), Habilidades sociales en pre-adolescentes y su relacion con las
practicas educativas familiares de los padres, tuvo como objetivo analizar la
conexiéon del desempefio de las capacidades sociales y las practicas educativas
familiares de sus padres, esta investigacion uso un enfoque cuantitativo,
correlacional, empleo una muestra de 143 nifios de quinto grado de primaria, usaron
una escala valorativa dirigida a los progenitores y un formulario de habilidades
sociales para los estudiantes, como resultado obtuvieron que las habilidades

sociales depende del estilo de crianza de los padres asi como también la
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adaptacién escolar a través de actividades y experiencias. Concluyendo que tanto
el contexto familiar como la escuela juegan un papel considerable en el avance de
las capacidades sociales, siendo los docentes figuras significativas que impulsen la
adaptacion, logrando una competencia social equilibrada.

Talavera et al. (2018), Correlacion entre tiempo libre y relaciones familiares, su
objetivo fue analizar la correlacion entre la cantidad de tiempo libre en y las
relaciones familiares y los alumnos, su estudio fue correlacional, empleo una
muestra de 75 alumnos a quienes se le aplico como instrumento una encuesta
sobre el tiempo libre y un cuestionario sobre las relaciones familiares, como
resultado obtenido en las relaciones familiares no son determinante, pues en estas
incluyen el tiempo en tareas o actividades sociales, concluyendo que no hay
relacion entre la cantidad de tiempo libre y la calidad en las relaciones familiares,
recomendando nuevas investigaciones.

La teoria que establece Vygotsky del desarrollo sociocultural, menciona que el
medio que rodea a un ser humano juega un rol importante, sefiala que los humanos
vienen con capacidades basicas innatas, y su evolucion depende de la interaccion
de su vida social. Pues los procesos de aprendizaje estan condicionados por la
cultura y sociedad en la que se desarrolla. Tanto el tutor como los padres y los
amigos modelan la conducta de la persona, el cual permite comunicarse y tener
vinculos de interaccidén y motivacion. Enfatizando asi que los procesos culturales y
sociales estan inmersos dentro de los procesos de aprendizaje, ya interiorizan todas
las experiencias que se estan dando dentro del grupo social al que pertenecen.
(Fernandez et al. 2016). Todo esto es posible por la mediacion del instrumento
como lo menciona Vygotsky, el cual interfiere entre el estimulo y la respuesta, lo
cual causa un ciclo de actividad, en donde la persona modifica el estimulo y actia
sobre él. La actividad que realice un nifio sera consecuencia de la influencia de un
adulto que se desarrolla en un determinado contexto, usando como instrumento de
pensamiento, el lenguaje. Esta teoria ayuda a entender que los procesos
colaborativos, potencian los conocimientos, habilidades e ideas (Avila,

2018)

La teoria social de aprendizaje referida a Albert Bandura, segun lo sefiala Hikal, el
aprendizaje es la consecuencia de la observacién o modelamiento de la conducta,

basandose en la imitacién de la conducta de los demas. Esto ocurre en contextos
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sociales en donde la observacién juega un rol importante, desarrollando asi el factor
cognitivo, pues la persona no es solo una persona pasiva que observa, sino mas
bien participa activamente, teniendo expectativas que transformen sus experiencias
en conductas originales (2016). El desarrollo de estos procesos sociales y
cognitivos, involucran desarrollar ciertas habilidades interpersonales, que estan
referidas a que la persona reconozca y exprese sus emociones, de tal manera que
pueda conocerse y aceptarse desarrollando su autoconfianza; de igual manera las
habilidades cognitivas, estan referidas al pensamiento y la observacion que le
permite entender y aprender ciertas conductas (Ferreyra, 2019)

Goldstein define las habilidades sociales como un conjunto de comportamientos
gue se dan de manera eficaz en las relaciones interpersonales, el describe en su
programa de aprendizaje estructurado, donde explica los 6 tipos de habilidades,
basicas, avanzadas, relacionadas a los sentimientos, alternativas a una agresion,
hacer frente al tipo estrés y de planificaciébn. Todas estas se enmarcan en la
importancia de enfrentar vivencias cotidianas que dia a dia se dan en la escuela,
en el trabajo, como en la familia. Este programa de aprendizaje lo disefio con la
finalidad de aumentar las habilidades interpersonales y prosociales. Brindando la
oportunidad a los adolescentes de convivir y dominar una serie de habilidades que
le permitan mantener una conversacion, saber escuchar, como también resolver
conflictos, aprender a expresar afecto, cémo lidiar con la vergiienza o el miedo, asi
como también enfrentar problemas que puedan presentarse entre sus pares,
brinddndoles asi una serie de habilidades que le permitan desarrollarse
satisfactoriamente con su entorno (Goldstein 1989).

Las capacidades sociales tienen una conexion muy complicada entre el sistema de
relaciones y la postura eficaz de la persona, este proceso se lleva a cabo en la
familia, pues son el inicio del aprendizaje de estas capacidades, después de esto
se encuentra, la escuela en donde podra aumentar sus capacidades
interpersonales mas dificiles y especificas. Por otro lado, la falta o ausencia de
estas habilidades pueden generar problemas emocionales, pues vivimos en una
sociedad en donde por naturaleza las relaciones con los demas es imprescindible
si queremos tener una vida emocionalmente sana (Costales et al. 2014). El
desarrollo de estas no mejora solamente observando, ni siguiendo una instruccion

informal, sino mas bien se transmite por una ensefianza directa, es importante
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mencionar que las capacidades sociales ayudan al crecimiento integral de la
persona, pues le brinda importantes refuerzos, que le permita afrontar los
problemas sociales y personales que se presenten en su vida cotidiana (Almaraz,
2019).

Son un grupo de formas de proceder emitidas en un marco interpersonal, en donde
en cada sujeto expresa sentimientos, reacciones, deseos, criticas u derechos, que
le asisten a solucionar inconvenientes inmediatos evadiendo futuros
inconvenientes. Por consiguiente, una correcta conceptualizacion de la conducta,
facilita dimensionar las capacidades sociales, en una extensién conductual, una
extension personal y una extension situacional (Cabello, 1993).

La dimensién conductual estuvo enmarcada en cuatro patrones de conducta como
lo son la aptitud de decir no, solicitar favores y llevar a cabo necesidades, expresar
los pensamientos malos y positivos y la aptitud de comenzar, sostener y terminar
una conversacion (Lazarus, 1973). De la misma manera esta referida, al tipo de
habilidad, estas estan comprendidas dentro de las conductas verbales, las cuales
se manifiestan en las preguntas, humor, razones, entre otras; las no verbales, hace
referencia a los gestos, sonrisa, expresion, mirada y por ultimo los componentes
paralingliisticos que van con la voz, el volumen, estilo, claridad (Cabello, 1993). La
dimensién personal, estd enmarcada en las variables cognitivas de la persona,
expresadas mediante su actuacion, donde pondra en practica la creencias y
experiencias vividas, modificando su pensamiento de tal manera que actie en base
a sus convicciones. Esto dependera de las imagenes que su pensamiento evoque,
pues actuard en base a lo vivido (Cabello et al. 2014). Tanto la satisfaccion
personal, la conducta social, el autocontrol, la autonomia y la resolucién de
problemas, corresponden a constructos que ayudan a proteger la salud mental
positiva, los estilos que empleen al afrontar un conflicto, corresponderan a las
tendencias personales de adecuacion psicologica, que haya experimentado, en
base a sus experiencias, o por la conducta observada en sus pares (Gomez, 2018).
La dimension situacional, esta relacionada al contexto ambiental, teniendo en
cuenta los factores geograficos, socioculturas, entre otros, a la vez se expresaran
por las variables fisicas presentadas en el ambiente tales como la temperatura,
musica, gusto, olores y personas, segun lo sefialo Cabello (2007). La influencia del
entorno sociocultural, tiene base cientifica, el programa que desarrollo Vygotski,
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sustentando que las funciones mentales se desarrollan y se transforman de acuerdo
al entorno o contexto, por la interaccion entre la persona y su entorno social, el cual
toma como factores externos, acontecimientos ambientales y condiciones fisicas,
que influyen de una manera determinante (Barrios, 2016). Por otro lado, Goldstein
(1989), desarrollo un listado de capacidades de aprendizaje, dividiéndolo de la
siguiente manera: a) habilidades bésicas, la cuales son concebidas como basicas,
pues se dan de manera natural y se van adquiriendo de acuerdo al desarrollo y
refuerzo social: b) Habilidades sociales avanzadas, son un poco mas complejas,
dentro de las cuales se encuentra la asertividad, compartir opiniones, saber solicitar
ayuda, disculparse, acatar ordenes; c) capacidades relacionadas al sentir, se
caracterizan principalmente por las emociones, aprender a expresar tanto sus
sentimientos, como su afecto, enfrentarse al miedo y aprender a
autorrecompensarse; d) capacidades para enfrentar la agresion, engloban
caracteristicas como la resolucion de conflictos, defenderse, negociar, compartir,
autocontrolarse, es decir saber manejar las situaciones que se pudieran suscitar;
e) capacidades para manejar el estrés, sefialan como aprender a formular alguna
queja, enfrentar la verglienza y presion grupal, defender a un amigo entre otros,
todas estas habilidades estdn enfocadas a la reaccion de la presion social o de
grupo; f) Habilidades de planificacion, enfocadas a tomar decisiones, organizar y
responder los segun la importancia del problema, establecer metas u objetivos,
sobre todo determinar nuestras capacidades. Para tener una educacion basada en
la convivencia, debe desarrollarse un enfoque humanista, donde prevalezca el
desarrollo integral del estudiante, siendo necesario que se incorporen las
habilidades socioemocionales, pues les brindan herramientas como Ia
comunicacién, colaboracién, pensamiento critico, trabajo en equipo, convivencia,
atenciones al cuerpo y la salud mental, proyectos de vida, indagacion, todo lo que
necesitan hoy en dia debido a la exigencia social (Barragan, 2019).

Por lo expuesto tenemos la posibilidad de determinar a las capacidades sociales
como las formas de proceder que debemos tener cuando nos enlazamos con los
otros para llevarnos bien con todos y no tener problemas: es la manera en la que
decidimos llevar a cabo las cosas. Tenemos la posibilidad de decir entonces que
son formas de proceder aprendidas que hacen mas facil la relacién con los otros,

el poseer estas capacidades evitamos la ansiedad en ocasiones dificiles,
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posibilitando la comunicacion emocional y la resolucién de inconvenientes, a la vez
es una cuestion de valoracion de uno mismo que se van adquiriendo
progresivamente de acuerdo a la edad biolégica de la persona. Entonces, cada
circunstancia requerira exhibir unas capacidades u otras en relacion de las
propiedades de la circunstancia y la contrariedad de la misma. Cabe resaltar la
importancia del tema en la actualidad ya que, como agentes involucrados en el
proceso educativo, no solo debemos limitarnos a llenar de conocimientos al
estudiante, sino mas bien puliendo sus actitudes y valores, para forjar ciudadanos
autonomos, capaces de enfrentar y resolver conflictos, por ello, las habilidades
sociales representan una alternativa pedagdgica para orientar el constructivismo,
debido a que el estudiante es el propio constructor de su aprendizaje; permitiéndole
desarrollar y fomentar todas sus potencialidades.

Cabe mencionar que, para poder conocer mas, debemos empezar definiendo que
se entiende hoy en dia por la palabra familia. Para Kail et al. (2015) la familia es un
sistema dinamico e interactivo en que padres e hijos se influyen entre si. Se define
a la familia como un conjunto de personas que interactia de forma pacifica con
todos sus miembros. Segun Parke y Buriel (citado por Kail et al. 2015), la familia
forma parte de otros sistemas sociales, entre ellos el barrio y las instituciones
religiosas. Por lo expuesto tenemos la posibilidad de determinar la familia como una
comunidad de personas unidos por vinculo sanguineos y afectuoso, que conviven
juntos, interactuando frecuentemente. La predominacion de la familia varia en
funcionalidad de diferentes componentes tales como: el tipo de familia, la
continuidad, duracién e intensidad de los vinculos que establecen los padres con
los hijos; sintetizando asi que la familia constituye el eje primordial de avance que
involucran distintas superficies de la gente, asi como su socializacién, custodia y
bienestar; ya que es un espacio primordial en la creacion de las relaciones del sujeto
y de la ideas que podamos transmitir con nuestro actuar a todo el mundo
(Semanova et al, 2017).

La familia es el medio natural donde comienzan su vida, por lo tanto, inicia su
aprendizaje basico a través de los estimulos y vivencias, condicionando su
existencia; donde dependera la estabilidad y equilibrio que hay entre sus padres y
la relacion que desarrolle con los demas miembros de su familia, definiendo asi el

proceso de socializacidon que determinaran la insercion en la sociedad (Beltran,
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1995). Podemos definir a la familia como un centro esencial para la vivencia de
formacion y creacion de relaciones democraticas y enlaces sentimentales y
afectivos en las formaciones de identidad, las vivencias de interaccion, el avance
de la vida popular y las responsabilidades compartidas” (Marin &Uribe, 2017). El rol
gue cumple la familia es demasiado importante y por ende significativo.

Las relaciones que genere la familia dependeran del entorno familiar o clima
familiar, ya que las personas aprenden a administrar, solucionar conflictos, vigilar
emociones y expresar los distintos sentimientos por medio de las relaciones entre
personas, todo ello ayudara al hijo a sobrellevar la variedad y las desventuras de la
vida. Los lazos familiares no se limitan solamente a las emociones y sentimientos
gue pueda manifestar en un determinado momento, sino que también influye la
forma en que se cumplan la voluntad del nifio. Pues su primera escuela siempre
sera el ambiente familiar donde el nifio aprenderd a moldear su conducta de
acuerdo a las relaciones que perciba dentro de su hogar, con todos los miembros
gue interacttan dentro de ella (Jacometo &Yanagu, 2017).

Para que haya una funcionalidad en la familia debemos tener en cuenta que la
cohesion, mide el grado de unién, que determinara la expresividad que tengan los
hijos con sus padres, evitando asi conflictos familiares que desgasten la relacién.
El desarrollo familiar implica brindar a los hijos autonomia, libertad para actuar
segun crea que es lo correcto, sostener conversaciones de situaciones actuales,
asi como brindarles responsabilidades, ya sea cumpliendo su tarea o compartiendo
momentos de socializacion recreativa, contribuyendo a la construccion de valores
gue representen a su familia, todo esto se vera reflejado en su comportamiento en
los diferentes ambientes, asi como su seguridad psicolégica y el desarrollo
socioafectivo que encuentre dentro del hogar, favoreciendo el desarrollo de
competencias relacionadas con la capacidad de expresarse de manera asertiva,
oportunay respetuosa en la relacion que tiene con los demas (Gallegos et al. 2019).
La estabilidad familiar va a depender bastante del papel de liderazgo, las reglas
establecidas en el lugar de vida, por consiguiente, es considerable comprender el
nivel de negociacion que se da en su interior; esto dependera mucho del estilo o
tipo de familia, pues existen familias inflexibles, organizadas, manejables y
desordenadas, hay que procurar llevar una relacion equilibrada, porque aquellas

gue tienen una estructura inflexible o desordenada son las que presenta alto nivel
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de desacuerdo. Y lo que se pretende es dar es esa seguridad de estabilidad,
mediante la organizacion y control que cada familia busque tener y practicar por el
bienestar de todos (Diaz et al. 2018).
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lIl. METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefio de investigacion

Hernandez et al. (2014) refiere que un enfoque cuantitativo es el conjunto de
procesos y series probatorias que responden a un orden estructurado, por lo tanto,

este estudio desarrollo un enfoque cuantitativo, pues usaremos datos estadisticos
medibles, de tal manera que la informacion recogida sea reflejada en cifras

cuantitativas, ayudando asi a llegar a conclusiones basadas en datos reales.

El nivel de este estudio es descriptivo, porque su finalidad es describir los
fenbmenos que se encuentran; en un tiempo y espacio geografico determinado.
Segun lo sefiala Flores (2015) consiste en aplicar, recoger y analizar la informacion.
Analizando los factores que influyen o determinan el comportamiento de dichas
variables de estudio, proporcionando una base confiable, que permite descubrir

hechos reales o significativos para esta investigacion.

El tipo de estudio es correlacional pues establece el grado en el cual una variable
tiene relacion con la otra, si las variables presentadas llegan a tener relacion, se
explica el fendbmeno suscitado, tal y como lo menciona Flores (2015). Siendo un
estudio correlacional, exploraremos la relacion entre las dos variables clima familiar
y habilidades sociales, buscando si existe o no, una correlaciéon, analizando
matematicamente o estadisticamente el resultado. Con el fin de tener un resultado

sustentable con base cientifica que ayude a mejorar el campo de estudio.

La investigacion esta elaborada bajo un disefio no experimental Segun Hernandez
et al. (2014) es aquella en la cual el investigador no manipula ninguna variable, sino
mas bien es donde se va ver los fendbmenos, asi como se estan en su contexto
natural, para luego ser analizada. Cabe nombrar que los sujetos son vistos en su
ambito natural, es decir en su situacion cotidiana. Es de temporalidad transversal

ya que se aplico en un solo momento.
3.2 Variables y operacionalizacion:

Variable 1: Clima familiar:
Se puede definir clima familiar como un sistema dinamico e interactivo en
que padres e hijos se influyen entre si, siendo ellos los encargados de plantear
limites, inculcar valores, proporcionar afecto, para que los hijos tengan una
direccién definida y asi logren desarrollarse socialmente, insertandose a la
sociedad. Las dimensiones de esta variable son:
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Dimension 1: RelaciA®n, estAj expresamente dirigido a las habilidades o relaciones
comunicativas, donde expresan su sentir o su pesar a los miembros de su familia.

Indicadores:

e Cohesion
e Expresividad

e Conflictos

Dimension 2: Desarrollo, esta referido a los procesos o desarrollo personal que cada
integrante presenta en la participacion de actividades e interaccion con los demas
miembros del grupo familiar o de su entorno.

Indicadores:

e Autonomia

e Actuacion

e Intelectual-cultural
e Social-recreativa

e Moralidad-religiosidad

Dimension 3: Estabilidad, esta compuesta por la formacion estructural y de
organizacion de cada familia y de como estas se rigen a forma de vida diaria.

Indicadores:

e Organizacion e Control.

Variable 2: Habilidades sociales

Las capacidades sociales son formas de proceder primordiales para interactuar con
otros de manera eficaz y mutuamente exitosa, que se expresan a través de los
comportamientos y actitudes, brindandonos autonomia para enfrentar y resolver

conflictos, de una manera eficaz.

Dimension Conductual, enfocadas en las formas de conductas expresadas en las
habilidades que regulan su forma de hacer pedidos, expresarse, decir no, y de
comunicarse, basicamente a habilidades necesarias y basicas en su dia a dia.

Indicadores:

e Habilidades basicas
e Habilidades sociales avanzadas.
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Dimension Personal, relacionadas a como cada persona infiere y reacciona ante
situaciones que se le presenten de manera cotidiana, es su apreciacion personal
del ser y actuar, de acuerdo a criterio establecidos en su interior.
Indicadores:

e Habilidades relacionadas a los sentimientos e Habilidades alternativas a la

agresion.

Dimension Situacional, es el contexto o entorno donde se desarrolla o evoluciona
cada persona, y que atraviesa diversos escenarios donde pondrd a prueba su
capacidad de respuesta, o de cOmo reacciona a cada estimulo y que logra hacer
para solucionarlo o hacerle frente.
Indicadores:

e Habilidades para hacer frente al estrés

e Habilidades de planificacion

3.3 Poblacion y muestra, seleccion de la unidad de andlisis

Segun Hernandez et al. (2014), la poblacion es el total de personas a utilizar en
una investigacion, las cuales tienen alguna caracteristica que el investigador lo
requiere. Por ello se contd con 155 alumnos de quinto grado de una institucion
educativa del Callao. Tablal:

Poblacién de estudio

Grado/seccién Alumnos Porcentaje %
5°A 39 25,16
5°B 40 27,80
5°C 37 23,87
5°D 39 25,16

Fuente: Nomina de Matricula

Jiménez (2016) explica que muestra es una parte o subconjunto de la poblacién que
pone de manifiesto las propiedades de la poblacion. Sin embargo, en este estudio

no se requiere tener una muestra, ya que como se menciono anteriormente,
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se puede trabajar con la poblacién completa por las caracteristicas comunes que
estas presentan.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

Técnica: es la encuesta, la cual permite facilitar la obtencion de informacion, asi
como suceden en la realidad, es decir registrar lo observado, lo cual permite obtener
datos tal como lo sefiala Barboza (2015:240). Debido a la coyuntura de emergencia
sanitaria debido al Covid-19, se realizaron las encuestas a través de un formulario
Google, el cual permitié recoger la informacion necesaria.

Para ambas variables se us6 la misma técnica, tanto para el clima social familiar,
como para las habilidades sociales, haciendo una diferencia en los instrumentos

que a continuacion se detallan segun las variables de estudio:

Variable 1: Clima Familiar

Instrumento: Encuesta sobre el clima Familiar, es de tipo dicotébmico, esta
compuesto 60 items, dividido en 3 dimensiones, de relacién (18 items), desarrollo
(30 items) y estabilidad (12 items). Se utilizo un cuestionario adaptado por el
investigador, el cual permiti6 medir las relaciones, desarrollo y estabilidad familiar,
dirigido a alumnos de quinto grado de primaria de una institucion educativa del

Callao.

Variable 2: Habilidades Sociales

Instrumento: Escala de Valoracion Sobre las Habilidades Sociales, es de tipo
politbmica, compuesto por 50 items, divididos en tres dimensiones: dimension
conductual (14 items), personal (16 items) y la dimensién situacional (20 items).,
fue aplicado a nifios de quinto grado de primaria de una institucion educativa del

Callao.

Validez:
Segun lo menciona Sanchez & Reyes (2015), la validez se encarga de verificar la
viabilidad del instrumento buscando que mida, lo que se pretende medir. En cuanto

a la validez de los instrumentos usados en esta investigacion, se baso en el juicio
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de cinco expertos en la materia, que evaluan la pertinencia, relevancia y claridad
del contenido de la variable, obteniendo asi la aceptacién del instrumento, para

poder ser aplicado en nuestra investigacion.

Confiabilidad:

La confiabilidad fue desarrollada como plan piloto en 15 estudiantes, que no eran
parte de la muestra, para analizarlo se us6 el KR-20 de Kuder Richardson para
preguntas dicotomicas, pertenecientes a la variable 1 (clima familiar). Por otro lado,
se usO el Alfa de Crombrach, para preguntas politbmicas pertenecientes a la

variable de estudio 2 (habilidades sociales)

Tabla 2:

Confiablidad para el instrumento de clima familiar
KR-20 N° de elementos
0.79 60

Fuente: Base de datos Excel

Tabla 3:

Confiabilidad para el instrumento de habilidades sociales
Alfa de Crombrach N° de elementos
0.78 50

Fuente: Base de datos Excel

3.5 Procedimientos:

En primer lugar, se empezo coordinado junto a nuestra asesora, la asignacion de
colegios para la aplicacion de los instrumentos. Se empez6 solicitando el permiso
a la institucién educativa en donde se iba a aplicar, para esto se us6 un documento
oficial de la Escuela de Educacion primaria, acreditando nuestra posicion de
investigacion. Luego nos contactamos con la directora del colegio via videollamada,

para la asignacion de aulas y presentacién de las tutoras del grado y seccién
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asignada, posteriormente con las tutoras de aula se coordind y explico a los padres
de la familia como se daria la ejecucion o aplicacion del instrumento, seguidamente
a eso se les hizo llegar el consentimiento informado para su autorizacién en la
participacion de sus menores hijos en las encuestas, después de obtener los
permisos correspondientes, se programo la fecha de ejecucion, llegada la fecha se
envid los link de las encuestas via formulario Google a través de la aplicacion
WhatsApp a cada seccion, para la pronta obtencién de informacion. El tiempo
empleado en ambas encuestas fue de 20 a 40 minutos, para finalizar la direcciéon
de la I.E otorgo la conformidad de ejecucion. Como evidencia mandaron sus fotitos

resolviendo las encuestas, los cuales estan en los anexos.
3.6 Método de analisis de datos

Para el andlisis de los datos, por ser un estudio cuantitativo de tipo correlacional,
se uso el programa estadistico SPSS version 20, para la obtencién de tablas y
graficos, en donde se presentaron en la variable 1, preguntas con 2 formas de
respuestas (V=1, F=0), conformada por 60 items, donde se evalla las relaciones
(18 items), desarrollo (30 items) y estabilidad (12 items). De la misma forma se
aplicé para la variable 2, presentando 4 formas de respuestas en escalas
valorativas (1=nunca, 2=casi nunca, 3=a veces, 4=casi siempre, 5=siempre),
formada por 50 items, divididas en 3 dimensiones, conductual (14 items), personal

(16 items) y situacional (20 items).
3.7 Aspectos éticos

Se cumplieron los siguientes aspectos éticos: credibilidad, a través del
consentimiento informado, por los padres de familia para la participacion de sus
menores hijos en las encuestas; anonimato, tanto de los estudiantes encuestados,
como de la institucion educativa; cumplié con la referenciacién de los parametros
establecidos en la normativa APA, segun sus exigencias establecidas, haciendo
uso adecuado al tipo de investigacion realizada, ademas de ello se cifié al modelo
cuantitativo segun lo requiere la UCV Cesar Vallejo; después de lo expuesto la
elaboracion de la investigacion cumplié con los protocolos establecidos, citando,
parafraseando y haciendo referencia, segun lo indica la ética profesional. Y por

altimo la veracidad, que hace referencia a la presentacion de documentos, firmando
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la originalidad de esta investigacion, carta de presentacion firmada por la institucion
educativa donde se tomo la encuesta, en honor a la verdad este estudio es de
origen cientifico respetando todos protocolos, los cuales pueden ser comprobados

0 contrastados, pues se rige a los principios de honestidad del autor.
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V. RESULTADOS

A continuacion, los resultados obtenidos segun hipoétesis general:

Tabla 4.
Prueba de Normalidad de las variables Clima Familiar y Habilidades Sociales
Variables Media D.S. K-S p
Clima Familiar 47.92 5.9 1.848 .002
Habilidades 15597 229 1.108 171
Sociales

Fuente: base de datos SPSS version 20

Como se observa en la Tabla 4, los datos correspondientes a las variables de Clima
Familiar y Habilidades Sociales, no presentan una distribucion normal dado que el
coeficiente obtenido (K-S) de la variable Clima Familiar es significativo (p < 0.05).

Por ello, para el analisis correlacional a emplear sera la prueba no paramétrica de

Spearman.

Tabla 5.

Coeficiente de correlacion entre el Clima Familiar y las Habilidades Sociales

Habilidades Sociales
R P
Clima Familiar .086 .288

Fuente: Base de datos SPSS
Como se aprecia en la Tabla 5 el coeficiente de correlaciéon Spearman de .086, no

es significativo (p>0.05); por tanto, no se rechaza la hip6tesis nula, lo cual sefiala
gue no existe relacion entre el Clima Familiar y las Habilidades Sociales en los
alumnos del quinto grado.
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Figura 1: Tendencia lineal de correlacion entre el Clima
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Hipotesis especifico 1:
Tabla 6.

Prueba de normalidad de la dimensién relaciones con la variable habilidades sociales

Variables Media D.S. K-S p
Dimension Relaciones 14.86 27 2.85 000
Familiares
Habilidades Sociales 192.97 22.9 1.108 71

Fuente: Base de datos SPSS version 20

Como se observa en la Tabla 6, los datos correspondientes a la dimensién
Relaciones Familiares de la variable de Clima Familiar y las Habilidades Sociales,
no presentan una distribucién normal dado que el coeficiente obtenido (K-S) de la
variable Clima Familiar es significativo (p < 0.05). Por ello, para el andlisis
correlacional a emplear sera la prueba no paramétrica de Spearman.

Tabla 7.

Coeficiente de correlacion entre la dimension relaciones familiares y las
habilidades sociales

Habilidades Sociales
R P
Dimension Relaciones

Familiares .075 .353

Fuente: Base de datos SPSS version 20

Como se aprecia en la Tabla 7 el coeficiente de correlacién Spearman de .075, no
es significativo (p>0.05); por tanto, no se rechaza la hipétesis nula, lo cual sefala
gue no existe relacion entre la dimension Relaciones Familiares de la variable Clima

Familiar con las Habilidades Sociales en los alumnos del quinto grado.
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Figura 2: Tendencia Lineal de correlacion del objetivo especifico 1.

Hipotesis especifico 2

Tabla 8.

Prueba de normalidad entre la dimension desarrollo y la variable habilidades sociales.

Variables Media D.S. K-S p
Dimensioén Pesarrollo 22 4 3.4 165 009
Familiar
Habilidades Sociales 192.97 22.9 1.108 A71

Fuente: Base de datos SPSS version 20
Como se observa en la Tabla 8, los datos correspondientes a la dimension

Desarrollo Familiar de la variable de Clima Familiar y las Habilidades Sociales, no
presentan una distribucion normal dado que el coeficiente obtenido (K-S) de la
variable Clima Familiar es significativo (p < 0.05). Por ello, para el analisis

correlacional a emplear sera la prueba no paramétrica de Spearman.

Tabla 9.

Coeficiente de correlacion entre la dimension desarrollo familiar y la variable
habilidades sociales.

Habilidades Sociales
R p
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Dimensién Desarrollo
Familiar .058 475

Fuente: Base de datos SPSS version 20

Como se aprecia en la Tabla 9, el coeficiente de correlaciéon Spearman de .058, no
es significativo (p>0.05); por tanto, no se rechaza la hipétesis nula, lo cual sefiala
gue no existe relacion entre la dimension Desarrollo Familiar de la variable Clima

Familiar con las Habilidades Sociales en los alumnos del quinto grado.
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Figura 3: Tendencia Lineal de correlacion del objetivo especifico 2

Hipotesis especifico 3

Tabla 10.

Prueba de normalidad entre la dimensién estabilidad familiar y la variable Habilidades
Sociales

Variables Media D.S. K-S p
Dimensién Estabilidad 10.65 1.6 3.11 .000
Familiar
Habilidades Sociales 192.97 22.9 1.108 A71

Fuente: Base de datos SPSS version 20
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Como se observa en la Tabla 10, los datos correspondientes a la dimension
Estabilidad Familiar de la variable de Clima Familiar y las Habilidades Sociales, no
presentan una distribucion normal dado que el coeficiente obtenido (K-S) de la
variable Clima Familiar es significativo (p < 0.05). Por ello, para el analisis

correlacional a emplear sera la prueba no paramétrica de Spearman.

Tabla 11. Coeficiente de correlacion entre la dimension estabilidad familiar y la
variable habilidades sociales

Habilidades Sociales
R p

Dimensioén Estabilidad

Familiar 106 188

Fuente: Base de datos SPSS version 20

Como se aprecia en la Tabla 11, el coeficiente de correlacion Spearman de .106,
no es significativo (p>0.05); por tanto, no se rechaza la hip6tesis nula, lo cual sefiala
que no existe relacién entre la dimension Estabilidad Familiar de la variable Clima

Familiar con las Habilidades Sociales en los alumnos del quinto grado.
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Figura 4: Tendencia lineal de correlacion del objetivo especifico 3.

Tabla 12:
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Tabla de frecuencia de los niveles clima familiar

Malo Regular Bueno
Variables
f % f % f %
Clima
Eamiliar 6 3.9 85 55.8 64 41.3
Fuente: Base de datos SPSS version 20
Clima Familiar
55.8%
60
_ 41.3%

50 V
@ >
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Malo Regular Bueno
CATEGORIAS

Figura 5: Gréfico de barras de los niveles del clima familiar

En la tabla 12 y figura 5 se aprecia los niveles obtenidos para la variable clima
familiar, se muestra que el 41.3% de los estudiantes del quinto grado presentan un
clima familiar bueno, mientras que el 55,8% de estudiantes se caracterizan por
presentar un regular clima familiar; finalmente se observa que solo el 3,9 %

presenta un clima familiar malo.

Tabla 13:
Tabla de frecuencia de los niveles de habilidades sociales
Malo Regular Bueno Excelente
Variables f % f % f % f %
Habilidades
8 5.2 36 23.2 56 36.1 55 355
Sociales

Fuente: base de datos SPSS versiéon 20

-31-



Habilidades Sociales

36.1% 35.5%

w
Q

23.2%

N
wm

~
Q

PORCENTAIES
b
w

5.2%

: y B

Malo Regular Bueno Excelente
CATEGORIAS

[y
Q

Figura 6: Grdfico de barras de los niveles de habilidades sociales

En la tabla 13 y figura 6 se aprecia los niveles obtenidos para la variable habilidades
sociales, en donde se muestra que el 35.5% de los estudiantes del quinto grado
presentan excelentes habilidades sociales, mientras que el 36,1% de estudiantes
se caracterizan por presentar habilidades sociales buenas; el 23.2% tiene regulares

habilidades sociales, finalmente el 5.2% presenta pocas habilidades sociales.

Tabla 14.
Tabla de frecuencia de los niveles de la dimensioén relaciones familiares
Dimensione Malo Regular Bueno
S
f % f % f %
Relaciones 5.8 65 41.9 81 52.3
Familiares

Fuente: base de datos del SPSS version 20

Nota: f=frecuencia, %=porcentajes
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Figura 7: Grafico de barras de la dimension relaciones familiares

Los porcentajes obtenidos en la tabla 14 y figura 7, de los estudiantes del quinto
grado, en esta dimension son: solo el 5,8% de los nifios tiene una relacion mala con
su familia, mientras que el 41,9% tiene una relacion regular y el 52,3% que esmas

de la mitad del 100%, tienen una relaciéon buena en sus familias

Tabla 15.
Tabla de frecuencia de los niveles de la dimension desarrollo familiar.
Dimensione Malo Regular Bueno
S
f % f % f %
Desarrollo 0 0 68 43.9 87 56.1
Familiar

Fuente: Base de datos del SPSS version 20

Nota: % = porcentajes, f = frecuencia
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Dimension Desarrollo Familiar
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Figura 8: Gréfico de barras de la dimension desarrollo familiar

Tanto la tabla 15, como la figura 8, muestran de manera porcentual los datos
obtenidos de las encuestas, dando como resultado el desarrollo familiar bueno con
un 56,1%, mientras que un 43,9% tiene un desarrollo regular y por ultimo no hay
ningan estudiante que muestre un mal desarrollo familiar, segun los datos

estadisticos.

Tabla 16.
Tabla de frecuencia de los niveles de la dimension estabilidad familiar
Dimensione Malo Regular Bueno
S
f % f % f %
Estabilidad 0 17 11 138 89
Familiar

Fuente: base de datos SPSS version 20
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Figura 9: Grafico de barras de la dimension estabilidad familiar

Los resultados para la dimension estabilidad presentan los siguientes porcentajes:
predomina con un 89% que los estudiantes tienen una estabilidad familiar buena,
mientras que solo un 11% tiene una estabilidad regular, descartando asi que nadie
tiene ausencia de estabilidad.

Por otro lado, segun nuestras hipétesis planteadas: objetivo general: Los resultados
del coeficiente de correlacion Spearman de .086, no es significativo (p>0.05); por
tanto, no se rechaza la hipétesis nula, lo cual sefiala que no existe relacion entre el
Clima Familiar y las Habilidades Sociales en los alumnos del quinto grado. Objetivo
especifico 1: el coeficiente de correlacion Spearman de .075, no es significativo
(p>0.05); por tanto, no se rechaza la hipotesis nula, lo cual sefiala que no existe
relacion entre la dimension Relaciones Familiares de la variable Clima Familiar con
las Habilidades Sociales en los alumnos del quinto grado. Objetivo especifico 2: el
coeficiente de correlaciéon Spearman de .058, no es significativo (p>0.05); por tanto,
no se rechaza la hipétesis nula, lo cual sefiala que no existe relacién entre la
dimension Desarrollo Familiar de la variable Clima Familiar con las Habilidades
Sociales en los alumnos del quinto grado. Objetivo 3: el coeficiente de correlacion
Spearman de .106, no es significativo (p>0.05); por tanto, no se rechaza la hipotesis
nula, lo cual sefiala que no existe relacion entre la dimension Estabilidad Familiar
de la variable Clima Familiar con las Habilidades Sociales en los alumnos del quinto

grado.
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V. DISCUSION

De acuerdo a los datos obtenidos se determind que existe una relacion positiva no
significativa, entre las variables de estudio del clima familiar y las habilidades
sociales (r =.086, p >.288). Asi mismo segun los resultados obtenidos en relacion
a la variable Clima Familiar, se encontré que el 3,9 %, tiene un mal clima familiar,
el 55,8 % tiene un clima familiar regular, y un 41,3 % vive en un clima familiar bueno.
Por otro lado, los niveles de las habilidades sociales arrojaron los siguientes
porcentajes: el 5,2 % de los estudiantes tiene malas habilidades sociales, 23,2 %
tiene regular habilidades, el 36,1 % presenta unas buenas habilidades sociales y el

35,5 % tiene excelentes habilidades.

Esto concuerda con las investigaciones realizadas por In et al. (2019), Chuquimajo
(2017), Talavera et al. (2018), Pizarro & Salazar (2018) y Romero et al. (2018)
quienes en sus respectivas investigaciones encontraron una relacion positiva no
significativa, es decir las variables actian de manera independientes, sin
determinar que una variable actla sobre la otra. Concluyendo que sus variables
pueden estar relacionadas, pero carecen de significatividad, por el alto margen de

error gue presentan, siendo estas no tan significativas.

Por otro lado, segun las cifras porcentuales obtenidas, en cuanto a las dimensiones
del clima familiar se encontré que en la dimension relaciones el 5,8% tiene una mala
relacion familiar, mientras que el 41,9% tiene una regular relacibn con sus
familiares, y el mayor porcentaje se encontré con un 52,2% predominando asi que
existe una buena relacion entre los estudiantes y sus respectivas familias.
Determinado asi que existe una relacion positiva no significativa entre la dimension
Relaciones Familiares de la variable de Clima Familiar y las Habilidades Sociales (r
= .075, p > .353). Demostrando asi que las relaciones familiares y las habilidades
se relacionan, pero no son determinantes, para la adquisicion de habilidades
sociales. Pues segun los datos obtenidos del clima familiar (dimension relacion) y
las habilidades sociales no presentan una distribucion normal dado que el
coeficiente obtenido (K-S) de una de las variables es significativo (p < 0.05).

Si nos referimos a los datos obtenidos en la dimensién desarrollo familiar, obtuvimos

las siguientes cifras el 43,9 % tiene un desarrollo familiar regular, mientras que un
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56.1 % tiene un desarrollo social bueno, por lo tanto, si lo comparamos con los
resultados de sus habilidades sociales obtenemos lo siguiente no presentan una
distribucion normal dado que el coeficiente obtenido (K-S) de una de las variables
es significativo (p < 0.05). Por ende, el coeficiente de correlacion Spearman, nos
indica que existe una relacion positiva no significativa entre la dimension Desarrollo
Familiar de la variable de Clima Familiar y las Habilidades Sociales (r = .058, p >
A75).

Lo correspondiente a la dimension estabilidad familiar, se recogieron los siguientes
datos estadisticos, solo el 11% tiene una regular estabilidad familiar, mientras que
el 89% tiene una buena estabilidad familiar. Estudiando las habilidades sociales con
esta dimension no presentan una distribucion normal dado que el coeficiente
obtenido (K-S) de una de las variables es significativo (p < 0.05). Por ello, para el
analisis correlacional a emplear sera la prueba no paramétrica de Spearman, el cual
nos indica que existe una relacién positiva fuerte no significativa entre la dimension
Estabilidad Familiar de la variable de Clima Familiar y las Habilidades Sociales (r =
.106, p > .188), por tanto, no se rechaza la hipétesis nula, lo cual sefiala que no
existe relacion entre la dimension Estabilidad Familiar de la variable Clima Familiar

con las Habilidades Sociales en los alumnos del quinto grado.

Por otro lado, no guardamos relacion con Oros & Fontana (2015), Moya & Cunza
(2019), Sholikah et al. (2019), Gan & Bilige (2019), Politi et al. (2020), Gonzales et
al. (2019), Ruiz et al. (2018), y Cerezo et al. (2018), quienes coinciden en la
correlacion significativa alta entre sus variables de estudio, determinando asi la
relacion existente tanto en sus dimensiones como en su respectivas variables, a
diferencia de este estudio que obtuvo una relacion positiva no significativa, pues
segun nuestra muestra de estudio no podemos categorizar que un buen clima

familiar traerd como consecuencias buenas habilidades sociales.

Al-Harti (2020), obtuvo en su estudio una relacion negativa y entre sus variables, en
el cual lo determino a concluir que solo variaba estadisticamente los hombres de
las mujeres, lo cual dista mucho de nuestros resultados, pues nuestro resultadoes
positivo, sin embargo, si es parecida a la investigacion realizada por Ozcan et al.

(2020), Garcés et al. (2020) y Valencia (2018), quienes también obtuvieron
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relaciones negativas en algunas de sus dimensiones planteadas, sin embargo en

algunas de sus otras dimensiones hallaban relaciones positivas.

Finalmente, segun nuestra hipétesis general planteada en este estudio, nuestra
hipotesis no se cumple ya que el resultado arrojo una relacién no significativa
positiva, mientras que nosotros en nuestro planteamiento propusimos
hipotéticamente que existe una relacion significativa entre el clima familiar y las
habilidades sociales en los estudiantes de quinto grado de primaria; lo mismo
sucedid con las hipotesis especificas planteadas, arrojando como resultado una

relacion no significativa.

Una de las limitaciones presentadas fue no poder ejecutar de manera presencial los
instrumentos, pues debido a esta pandemia, que se atraviesa en estos momentos,
dificulto evaluar a los alumnos en su contexto escolar que era el mas propicio, para
obtener datos mas fidedignos. Quizas el resolverlos delante de los padres
provocaba en ellos un poco de presion, sin embargo podemos rescatar, que aunque
los resultados arrojen un nivel de relacion no significativa positiva, ain hay mucho
por investigar, pues el nivel de relevancia de las habilidades sociales es fuerte y
puede que quizas esté relacionada al contexto educativo, por lo tanto para las
futuras investigaciones tomar en cuenta que si bien el clima familiar propicia el
desarrollo de las capacidades sociales, no siempre es determinate la familia, sino

existen otros aspectos, por lo tanto se requieren investigaciones futuras.
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VI.  CONCLUSIONES
6.1 Los resultados nos permiten concluir que existe una correlacion, pero hay
muchas probabilidades de un margen de error alto, es por eso que no es
significativa. Arrojando que los datos correspondientes a las variables de
Clima Familiar y Habilidades Sociales, no presentan una distribucion
normal dado que el coeficiente obtenido (K-S) de la variable Clima
Familiar es significativo (p < 0.05). Y el coeficiente de correlacion
Spearman de .086, no es significativo (p>0.05); por tanto, no se rechaza
la hipotesis nula, lo cual sefiala que no existe relacion entre el Clima

Familiar y las Habilidades Sociales en los alumnos del quinto grado.

6.2 Las relaciones familiares de la variable de Clima Familiar y las Habilidades
Sociales, no presentan una distribucion normal dado que el coeficiente
obtenido (K-S) de una de la variable Clima Familiar es significativo (p <
0.05), nos indica que existe una relacion positiva no significativa entre la
dimension Relaciones Familiares de la variable de Clima Familiar y las
Habilidades sociales, el coeficiente de correlacién Spearman de .075, no
es significativo (p>0.05); por tanto, no se rechaza la hip6tesis nula, lo cual
sefala que no existe relacién entre la dimension Relaciones Familiares
de la variable Clima Familiar con las Habilidades Sociales en los alumnos

del quinto grado.

6.3 Los datos correspondientes a la dimension Desarrollo Familiar de la variable
de Clima Familiar y las Habilidades Sociales, no presentan una
distribucion normal dado que el coeficiente obtenido (K-S) de la variable
Clima Familiar es significativo (p < 0.05). por ello el coeficiente de
correlacion Spearman de .058, no es significativo (p>0.05); por tanto, no
se rechaza la hipotesis nula, lo cual sefiala que no existe relacion entre
la dimensién Desarrollo Familiar de la variable Clima Familiar con las

Habilidades Sociales en los alumnos del quinto grado.

6.4 La estabilidad familiar y las habilidades sociales, no presentan una

distribucion normal dado que el coeficiente obtenido (K-S) de la variable
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Clima Familiar es significativo (p < 0.05). Y el coeficiente de correlacion
Spearman de .106, no es significativo (p>0.05); por tanto, no se rechaza
la hipotesis nula, lo cual sefiala que no existe relacion entre la dimension
Estabilidad Familiar de la variable Clima Familiar con las Habilidades

Sociales en los alumnos del quinto grado.
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VII.

RECOMENDACIONES

7.1Se sugiere emplear una metodologia experimental que permita evidenciar
como o de qué manera se puede contribuir al desarrollo de dichas
habilidades sociales en los estudiantes, pues son muy necesarias y aportan

a la formacion integral que queremos lograr en nuestros educandos.

7.2Es necesario investigar qué elementos familiares no sefalados en este
estudio, podrian tener una relacion directa con el nucleo familiar y su impacto
en la vida de sus hijos, pues es la Unica manera de determinar lazos fuertes
gue solo en interaccién familiar podrian lograr, quizas el nivel emocional,

socioeconémico, de estructura familiar o de estilos de crianzas.

7.3 De la misma manera se sugiere investigar que agentes involucrados ayudana
desarrollar o potenciar las habilidades sociales en los educandos, quizas
implementar talleres extracurriculares que se desarrollen en el contexto
escolar, pues segun este estudio las habilidades sociales son de mucha
importancia pues contribuyen a la autonomia, autosuficiencia y autoestima
de los estudiantes, brindandoles herramientas Gtiles que le ayuden afrontar

las situaciones cotidianas que suelen presentarse a lo largo de la vida.
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Anexo 3:

PERACIONALIZACION DE VARIABLES

TITULO: CLIMA FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES EN LOS ESTUDIANTES DEL 5to GRADO DE PRIMARIA DE UNA |.E

DEL CALLAO
DEFINICION . .
VARIBLE | o ~eoruaL | P'MENSIONES | DEFINICION CONCEPTUAL |  INDICADORES ITEMS ESCALA INST
En mi familia nos ayudamos y llevamos bien unos a
V.1 Cohesion otros.
Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos v
. en casa. c
Clima . . . =
familiar En mi familia estamos fuertemente unidos. v
amtiia Cuando hay que hacer algo en la casa, alguien se iy
. a
ofrece de voluntariado. v=1 =
En mi familia hay espiritu de grupo. F=0 g—
En mi familia se concede mucha atencién y tiempo =
cada uno. g
Es la Se refieren a los lazos Los miembros de mi familia expresan a menudo sus =
percepcion de emocionales, el grado de Expresividad sentimientos. -
caracteristicas comunicacion y la '”I”e En casa podemos hablar de lo que nos parece o queremos.
Scr)ri:tl)ci) tates de | Relaciones ﬁ)}(tp:eswir],n asl ﬁﬁ?]?iva En mi casa comentamos nuestros problemas personales.
?a € fgr$15i|i; exies tiC:n?re (I:gs m?emgr?)l;e En casa, si a alguno se le ocurre hacer o decir algo, lo
' - i . hace sin pensarlo més.
donde s de una dimension familiar En mi familia los temas de pagos y dinero se tratan
trabaja el (Beltran, 1995) - pagosy
oroceso de abiertamente.
En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo Malo (0-20)

interrelaciones
interpersonale

frecuente y esponténeo.
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s que se
establecen en
los miembros
de la familia,
(Moos, 1984)

Conflictos

En nuestra familia discutimos pocas veces.

En mi familia mostramos abiertamente nuestros enojos.
Las personas de mi casa nos felicitamos frecuentemente
unas a otras.

En mi familia pelearnos de manos esta prohibido.

Si en mi familia hay desacuerdo, todos nos esforzarnos en

suavizar las cosas y lograr la paz.
En mi familia creemos que no se consigue mucho
elevando la voz.

Moderado
(21-40)

Bueno (41-60)

Desarrollo

Son los procesos propios
del desarrollo personal de
cada miembro que
compone la familiay la
participacién e interaccion
que se dan dentro del
hogar, con actividades
compartidas que fomentan
el bien comdn
(Beltran,1995)

Autonomia

En mi familia nos esforzamos para mantener la
independencia de cada uno.

En mi familia cada uno decide por sus propias cosas.
En mi casa las cosas se hacen de una forma establecida.
En mi familia, las personas respetan la vida privada de
cada uno.

Las personas de mi familia reaccionan firmemente al
defender sus propios derechos.

En mi casa hay libertad para expresar claramente lo que
se piensa.

Actuacion

Creemos que es importante ser los mejores en cualquier
cosa que hagamos.

Para mi familia es muy importante triunfar en la vida.
Nosotros aceptamos que haya competencia y “que gane
el mejor™.

Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez un poco
mejor.

En nuestra familia actuamos seglin nuestra manera de
pensar.

“Primero es el trabajo, luego es la diversion “es una
norma en mi familia.
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Intelectual -
cultural

A menudo hablamos de temas actuales o sociales en
familia.

Asistimos a reuniones culturales (teatro, talleres,
exposiciones, conferencias, etc.)

En mi familia es muy importante aprender algo nuevo o
diferente.

Saoy responsable en mis deberes y examenes de mi
escuela.

Las personas de mi familia vamos con frecuencia a la
Biblioteca o leemos obras literarias.

A los miembros de mi familia nos gusta realmente el
arte, la masica, el deporte o la literatura.

Social —
recreativa

Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre.
Frecuentemente vienen amistades a visitarnos a casa.
Alguno de mi familia practica habitualmente algin
deporte.

Vamos con frecuencia al cine, excursiones, paseos.

Las personas de nuestra familia salimos mucho a
divertirnos.

Nuestra principal forma de diversion es ver la television
0 escuchar radio.

Moralidad —
religiosidad.

Los miembros de mi familia creemos en Dios.

En mi casa rezamos en familia.

A menudo hablamos del sentido religioso de la Navidad,
Semana Santa, etc.

Las personas de mi familia tenemos ideas sobre lo que es
bueno o malo.

En mi casa tener fe y leer la Biblia es algo importante.
En mi familia creemos que el que comete una falta,
tendré su castigo.
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Se da a través de la

Organizacién

Las actividades de nuestra familia se planifican con
cuidado.

En mi casa somos muy ordenados y limpios.

En mi familia la puntualidad es muy importante.

En la casa nos aseguramos de que nuestros dormitorios

Estabilidad estructura u organizacion queden limpios y ordenados.
familiar, y sgbre el antrOI En mi familia estan claramente definidas las tareas de
que cada mlerpbro ejerce cada persona.
sobre los dlegmggs. (Beltran, En mi familia el dinero se administra correctamente.
) En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas
Control Veces.
En nuestra familia hay normas que cumplir.
En la casa las cosas se hacen de una manera establecida.
En mi casa se da mucha importancia a cumplir las
normas.
En las decisiones familiares todas las opiniones se
respetan.
En mi casa tenemos un horario que se cumple.
Prestas atencién a la persona que te esta hablando y
V.2 comprendes lo que dice.
. . Inicias una conversacién con otras personas y luego 52
Conjunto de Habili :
Habilida condfjctas que | Dimension so?:ti)al:;agéessicas puedes mantenerla por un momento _ N %
des emite un | | Hablas con otras personas sobre cosas que interesan a _ =
sociales individuo en conductua Patrones de conducta como ar_nbos _ Casi °
contextos lo son la capacidad de Sino entiendes algo, sueles preguntar para saber la nunca %
interpersonale decir no,. pedirfavoresy respuesta. _ N _ A veces =
s, donde hacer peticiones, expresar Das las gracias a las personas que hicieron algo por ti. Casi 2
expresan los sentimientos negativos Te das a conocer a los demas por propia iniciativa siempre g
sentimientos, y positivos y la capacidad Ayudas a que los demas se conozcan entre si Siempre g
actitudes, de iniciar, sostener y Dices a los demas lo que te gusta de ellos o de lo que j’;
opiniones o terminar una conversacion hacen. @

(Lazarus, 1973)
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derechos de un
modo
adecuado de
acuerdo ala
situacion,
minimizando
probabilidades
de problemas
futuros.
(Caballo,
1986)

Habilidades
sociales
avanzadas

Pides que te ayuden cuando tienes alguna dificultad

Te integras a un grupo para participar de alguna actividad
(baile, teatro, deporte, etc)

Explicas con claridad a los deméas como hacer una tarea o
un trabajo

Prestas atencion a las instrucciones, pides explicaciones y
sigues las instrucciones correctamente

Pides disculpas a los demas por haber hecho algo mal
Intentas convencer a los demas de que tus ideas son
mejores y que seran de mayor utilidad que las de la otra
persona

Dimension
personal

Son variables cognitivas de
la persona, expresadas
mediante su actuacion,

donde pondré en practica
la creencias y experiencias
vividas, modificando su
pensamiento de tal manera
que actue en base a sus
convicciones. Esto
dependeré de las imagenes

Habilidades
relacionadas a
los sentimientos

Intentas comprender y reconocer las emociones que
experimentas

Permites que los demas conozcan lo que sientes

Intentas comprender lo que sienten los demés

Intentas comprender el enfado de la otra persona

Permites que los demas sepan que te interesas o preocupas

por ellos
Cuando tienes miedo, piensas porqué estas asustado y
haces algo para disminuir tu miedo

Te das a ti mismo una recompensa después de hacer algo
bien.

Malo (0-50)

Regular (51-
100)

Bueno
(101150)

Excelente
(151-200)
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que su pensamiento
evoque, pues actuara en
base a lo vivido (Cabello et
al. 2014).

Habilidades
alternativas a la
agresion

Sabes cuando es necesario pedir permiso para hacer algo
y luego se lo pides a la persona indicada.

Compartes tus cosas con los demas.

Ayudas a quien lo necesita

Si th y alguien estan en desacuerdo sobre algo, tratas de
llegar a un acuerdo que satisfaga a ambos.

Controlas tu caracter de modo que no pierdas la
paciencia.

Defiendes tus derechos dando a conocer a los demés cuél
es tu punto de vista.

Conservas el control cuando los demas te hacen bromas
Tratas de evitar situaciones que te pueden ocasionar
problemas

Encuentras otras formas para resolver situaciones dificiles
sin tener que pelearte
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Dimension
situacional

La dimensién situacional,
esta relacionada al contexto
ambiental, teniendo en
cuenta los factores
geograficos, socioculturas,
entre otros, a la vez se
expresaran por las variables
fisicas presentadas en el
ambiente tales como la
temperatura, musica, gusto,
olores y personas, segln lo
sefialo Cabello (2007).

Habilidades
para hacer frente
al estrés

Le dices a los demas de modo claro, pero no con enfado,
cuando ellos han hecho algo que no te gusta.

Intentas escuchar a los demés y responder cuando ellos se
guejan de ti.

Felicitas a los demas por haber ganado o campeonado
algln deporte, sin importar que tu equipo haya perdido.
Haces algo que te ayude a sentir menos vergiienza o a
estar menos cohibido

Eres consciente cuando te han dejado de lado en alguna
actividad y, luego, haces algo para sentirte mejor en ese
momento

Defiendes a tu compafiero o amigo si lo han tratado
injustamente.

Si alguien esta tratando de convencerte de algo, piensas
en la posicidn de esa persona comparandola con la propia,
antes de decidir lo que hacer

Intentas comprender la razon por la cual has fracasado en
una situacion y qué puedes hacer para tener mas éxito en
el futuro.

Reconoces y resuelves la confusion que se produce
cuando los demas te explican una cosa, pero dicen o
hacen otras que se contradicen

Comprendes de qué y por qué has sido acusado(a) y luego
piensas en la mejor forma de volver a relacionarte

con la persona que te acuso.
Planificas la mejor forma para exponer tu punto de vista
antes de una conversacion dificil o problematica.

Decides lo que quieres hacer cuando los demas quieren
que hagas otra cosa distinta
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Habilidades de
planificacién

Si te sientes aburrido(a), intentas encontrar algo
interesante que hacer.

Si surge un problema, intentas determinar que lo causo.
Tomas decisiones sobre lo que te gustaria lograr
Determinas de manera realista que tan bien podrias
realizar una actividad

Resuelves qué necesitas saber y como conseguir la
informacion

Decides de forma realista cual de los numerosos
problemas es el mas importante y el que deberias
solucionar primero

Analizas entre varias posibilidades y luego eliges la que
te hard sentir mejor

Eres capaz de ignorar distracciones y solo prestas
atencidn a lo que estas haciendo.
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Anexo 4:
ENCUESTA SOBRE CLIMA FAMILIAR

Grado: Seccion:

Instrucciones:

A continuacion, encontraras preguntas referidas a tu familia y a ti. Solo tienes que contestar con

toda sinceridad posible, recuerda leer bien para que puedas contestar.

N° Preguntas Si | No
1 | En mifamilia nos ayudamos y llevamos bien unos a otros.

2 | Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa.

3 | En mi familia estamos fuertemente unidos.

4 | Cuando hay que hacer algo en la casa, alguien se ofrece de voluntariado.

5 | En mifamilia hay espiritu de grupo.

6 | En mifamilia se concede mucha atencién y tiempo cada uno.

7 | Los miembros de mi familia expresan a menudo sus sentimientos.

8 | En casa podemos hablar de lo que nos parece o queremos.

9 | En mi casa comentamos nuestros problemas personales.

10 | En casa, si a alguno se le ocurre hacer o decir algo, lo hace sin pensarlo mas.
11 | En mi familia los temas de pagos y dinero se tratan abiertamente.

12 | En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo frecuente y espontaneo.
13 | En nuestra familia discutimos pocas veces.

14 | En mi familia mostramos abiertamente nuestros enojos.

15 | Las personas de mi casa nos felicitamos frecuentemente unas a otras.

16 | En mi familia pelearnos de manos esta prohibido.

17 | Si en mi familia hay desacuerdo, todos nos esforzarnos en suavizar las cosas y

lograr la paz.

18 | En mi familia creemos que no se consigue mucho elevando la voz.

19 | En mi familia nos esforzamos para mantener la independencia de cada uno.
20 | En mi familia cada uno decide por sus propias cosas.

21 | En mi casa las cosas se hacen de una forma establecida.

22 | En mifamilia, las personas respetan la vida privada de cada uno.

23 | Las personas de mi familia reaccionan firmemente al defender sus propios
derechos.

24 | En mi casa hay libertad para expresar claramente lo que se piensa.
25 | Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa que hagamos.
26 | Para mi familia es muy importante triunfar en la vida.
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27 | Nosotros aceptamos que haya competencia y “que gane el mejor”.

28 | Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez un poco mejor.

29 | En nuestra familia actuamos segun nuestra manera de pensar.

30 | “Primero es el trabajo, luego es la diversién “es una norma en mi familia.

31 | A menudo hablamos de temas actuales o sociales en familia.

32 | Asistimos a reuniones culturales (teatro, talleres, exposiciones, conferencias, etc.)

33 | En mi familia es muy importante aprender algo nuevo o diferente.

34 | Soy responsable en mis deberes y exdmenes de mi escuela.

35 | Las personas de mi familia vamos con frecuencia a la Biblioteca o leemos obras
literarias.

36 | A los miembros de mi familia nos gusta realmente el arte, la musica, el deporte o la
literatura.

37 | Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre.

38 | Frecuentemente vienen amistades a visitarnos a casa.

39 | Alguno de mi familia practica habitualmente algin deporte.

40 | Vamos con frecuencia al cine, excursiones, paseos.

41 | Las personas de nuestra familia salimos mucho a divertirnos.

42 | Nuestra principal forma de diversidn es ver la televisién o escuchar radio.

43 | Los miembros de mi familia creemos en Dios.

44 | En mi casa rezamos en familia.

45 | A menudo hablamos del sentido religioso de la Navidad, Semana Santa, etc.

46 | Las personas de mi familia tenemos ideas sobre lo que es bueno o malo.

47 | En mi casa tener fe y leer la Biblia es algo importante.

48 | En mi familia creemos que el que comete una falta, tendra su castigo.

49 | Las actividades de nuestra familia se planifican con cuidado.

50 | En mi casa somos muy ordenados y limpios.

51 | En mi familia la puntualidad es muy importante.

52 | En la casa nos aseguramos de que nuestros dormitorios queden limpios y
ordenados.

53 | En mi familia estan claramente definidas las tareas de cada persona.

54 | En mi familia el dinero se administra correctamente.

55 | En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces.

56 | En nuestra familia hay normas que cumplir.

57 | En la casa las cosas se hacen de una manera establecida.

58 | En mi casa se da mucha importancia a cumplir las normas.

59 | En las decisiones familiares todas las opiniones se respetan.

60 | En mi casa tenemos un horario que se cumple.

Fuente: Adaptado y modificado de la Encuesta de Clima Social Familiar R.H. Moos y E. J. Trickett
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ESCALA DE VALORACION SOBRE LAS HABILIDADES SOCIALES

Grado: Seccion:

Estimados alumnos:

Lo que te pedimos al rellenar esta escala es que valores las habilidades que tienes ante
diversas situaciones. Solo tienes que marcar la respuesta que tu creas conveniente ante cada
situacion presentada. Te pedimos que la llenes con la mayor sinceridad posible y recuerda
que solo debes marcar una alternativa por pregunta.

A continuacioén, te presentamos una serie de frases, para la cual te presentamos la siguiente
tabla:

Nunca

Casi nunca
A veces

Casi siempre
Siempre

G WIN|F

HABILIDADES SOCIALES < | </ | W w
o|lolWw| ¥
Z Z0| ol
OD|o|W| = =
Z| z>|\wuW
(2 < (2 77
o | <
(&)
L Prestas atencion a la persona que te esta hablando y comprendes lo que dice. 1(12(3|4]|5
2 | Inicias una conversacién con otras personas y luego puedes mantenerla por un momento 1123|455
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Hablas con otras personas sobre cosas que interesan a ambos

Sino entiendes algo, sueles preguntar para saber la respuesta.

Das las gracias a las personas que hicieron algo por ti.

Te das a conocer a los demas por propia iniciativa

Ayudas a que los demas se conozcan entre si

Dices a los demas lo que te gusta de ellos o de lo que hacen.

Pides que te ayuden cuando tienes alguna dificultad

10

Te integras a un grupo para participar de alguna actividad (baile, teatro, deporte, etc)

11

Explicas con claridad a los demas como hacer una tarea o un trabajo

12

Prestas atencion a las instrucciones, pides explicaciones y sigues las instrucciones
correctamente

13

Pides disculpas a los demas por haber hecho algo mal

14

Intentas convencer a los demas de que tus ideas son mejores y que seran de mayor
utilidad que las de la otra persona

15

Intentas comprender y reconocer las emociones que experimentas

16

Permites que los demas conozcan lo que sientes

17

Intentas comprender lo que sienten los demas

18

Intentas comprender el enfado de la otra persona

19

Permites que los demas sepan que te interesas o preocupas por ellos

20

Cuando tienes miedo, piensas porqué estas asustado y haces algo para disminuir tu miedo

21

Te das a ti mismo una recompensa después de hacer algo bien.

22

Sabes cuando es necesario pedir permiso para hacer algo y luego se lo pides a la
persona indicada.

23

Compartes tus cosas con los demas.

24

Ayudas a quien lo necesita

25

Si tl y alguien estan en desacuerdo sobre algo, tratas de llegar a un acuerdo que
satisfaga a ambos.

26

Controlas tu caracter de modo que no pierdas la paciencia.
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07 Defiendes tus derechos dando a conocer a los demas cudl es tu punto de vista. 112(3[4]|5
o8 Conservas el control cuando los demés te hacen bromas 112345
- Tratas de evitar situaciones que te pueden ocasionar problemas 112(3(4]|5
20 Encuentras otras formas para resolver situaciones dificiles sin tener que pelearte 112(3(4]|5
31 | Le dices a los demas de modo claro, pero no con enfado, cuando ellos han hecho algo 112(3(4]|5

gue no te gusta.
3 Intentas escuchar a los demas y responder cuando ellos se quejan de ti. 112(3(4]|5
33 | Felicitas a los demas por haber ganado o campeonado alguin deporte, sin importarquetu |1 |23 |4 | 5

equipo haya perdido.
24 Haces algo que te ayude a sentir menos verglienza o a estar menos cohibido 112(3[4]|5

Eres consciente cuando te han dejado de lado en alguna actividad y, luego, haces algo 12345
35

para sentirte mejor en ese momento

Defiendes a tu comparfiero o amigo si lo han tratado injustamente. 12345
36

Si alguien esté tratando de convencerte de algo, piensas en la posicion de esa persona 12345
37

comparandola con la propia, antes de decidir lo que hacer

Intentas comprender la razon por la cual has fracasado en una situacion y qué puedes 12345
38

hacer para tener mas éxito en el futuro.

Reconoces y resuelves la confusion que se produce cuando los demas te explicanuna 12345
39

cosa, pero dicen o hacen otras que se contradicen

Comprendes de qué y por qué has sido acusado(a) y luego piensas en la mejor formade 12345
40

volver a relacionarte con la persona que te acuso.

Planificas la mejor forma para exponer tu punto de vista antes de una conversacion dificil 1234 5
41

0 problematica.

Decides lo que quieres hacer cuando los demas quieren que hagas otra cosa distinta 12345
42

Si te sientes aburrido(a), intentas encontrar algo interesante que hacer. 12345
43

Si surge un problema, intentas determinar que lo causo. 12345
44
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Tomas decisiones sobre lo que te gustaria lograr 1p345

45

Determinas de manera realista que tamn biern podrfas realizar una actividad Ip3¢us5
46

Resuelves qué necesitas saber y como conseguir la informacion 12345
47

Decides de forma realista cual de los nhumerosos problemas es el mas importanteyel 12345

TS
o

que deberias solucionar primero

49

Anatizasentre varias posibitidades y tuegoeliges taquete hardsentirmejor

'—A
N

w
=
on

Eres capaz de ignorar distracciones y solo prestas atencion a lo que estas haciendo. 123455

MUCHAS GRACIAS

Fuente: Adaptado de Lista de Chequeo y Evaluaciones de Habilidades Sociales (Goldstein et. Al
1978)
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Anexo 5. Validacion de instrumento del clima familiar

Investigacion: Clima familiar y habilidades sociales en los alumnos de quinto grado de primaria de una institucion educativa del Callao, 2020.

Variable: Clima Familiar

Dimension N° item Claridad Adecuacion Relevancia Observaciones y sugerencias especificas
Sl NO Sl NO Sl NO

1 En mi familia nos ayudamos y llevamos bien | X X X
unos a otros.

2 Todos nos esforzamos mucho en lo que X X X
hacemos en casa.

Relaciones 3 En mi familia estamos fuertemente unidos. X X X

4 Cuando hay que hacer algo en la casa, X X X
alguien se ofrece de voluntariado.

5 En mi familia hay espiritu de grupo. X X X

6 En mi familia se concede mucha atencién y | X X X
tiempo cada uno.

7 Los miembros de mi familia expresan a X X X
menudo sus sentimientos.

8 En casa podemos hablar de lo que nos X X X
parece 0 queremos.

9 En mi casa comentamos nuestros problemas | X X X
personales.

10 En casa, si a alguno se le ocurre hacer o | X X X
decir algo, lo hace sin pensarlo mas.

11 En mi familia los temas de pagos y dinero se | X X X
tratan abiertamente.

12 En mi casa expresamos nuestras opiniones | X X X
de modo frecuente y espontaneo.

13 En nuestra familia discutimos pocas veces. | X X X
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14

En mi familia mostramos abiertamente
nuestros enojos.

15

Las personas de mi casa nos felicitamos
frecuentemente unas a otras.

16

En mi familia pelearnos de manos esta
prohibido.

17

Si en mi familia hay desacuerdo, todos nos
esforzarnos en suavizar las cosas y lograr la
paz.

18

En mi familia creemos que no se consigue
mucho elevando la voz.

Desarrollo

19

En mi familia nos esforzamos para mantener
la independencia de cada uno.

20

En mi familia cada uno decide por sus
propias cosas.

21

En mi casa las cosas se hacen de una
forma establecida.

22

En mi familia, las personas respetan la vida
privada de cada uno.

23

Las personas de mi familia reaccionan
firmemente al defender sus propios
derechos.

24

En mi casa hay libertad para expresar
claramente lo que se piensa.

25

Creemos que es importante ser los mejores
en cualquier cosa que hagamos.

26

Para mi familia es muy importante triunfar en
la vida.

27

Nosotros aceptamos que haya competencia
y “que gane el mejor”.

28

Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez
un poco mejor.

29

En nuestra familia actuamos seguin nuestra
manera de pensar.
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30

“Primero es el trabajo, luego es la diversion
“es una norma en mi familia.

31

A menudo hablamos de temas actuales o
sociales en familia.

32

Asistimos a reuniones culturales (teatro,
talleres, exposiciones, conferencias, etc.)

33

En mi familia es muy importante aprender
algo nuevo o diferente.

34

Soy responsable en mis deberes vy
examenes de mi escuela.

35

Las personas de mi familia vamos con
frecuencia a la Biblioteca o leemos obras
literarias.

36

A los miembros de mi familia nos gusta
realmente el arte, la musica, el deporte o la
literatura.

37

Pasamos en casa la mayor parte de nuestro
tiempo libre.

38

Frecuentemente vienen amistades
a visitarnos a casa.

39

Alguno de mi familia practica habitualmente
algun deporte.

40

Vamos con frecuencia al cine, excursiones,
paseos.

41

Las personas de nuestra familia salimos
mucho a divertirnos.

42

Nuestra principal forma de diversion es ver la
television o escuchar radio.

43

Los miembros de mi familia creemos en
Dios.

66



44

En mi casa rezamos en familia.

45

A menudo hablamos del sentido religioso de
la Navidad, Semana Santa, etc.

46

Las personas de mi familia tenemos ideas
sobre lo que es bueno o malo.

a7

En mi casa tener fe y leer la Biblia es algo
importante.

48

En mi familia creemos que el que comete
una falta, tendra su castigo.

Estabilidad

49

Las actividades de nuestra familia se
planifican con cuidado.

50

En mi casa somos muy ordenados y
limpios.

51

En mi familia la puntualidad es muy
importante.

52

En la casa nos aseguramos de que nuestros
dormitorios queden limpios y ordenados.

53

En mi familia estan claramente definidas las
tareas de cada persona.

54

En mi familia el dinero se administra
correctamente.

55

En mi familia tenemos reuniones obligatorias
muy pocas veces.

56

En nuestra familia hay normas que cumplir.

57

En la casa las cosas se hacen de una
manera establecida.

58

En mi casa se da mucha importancia a
cumplir las normas.

59

En las decisiones familiares todas las
opiniones se respetan.
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60

En mi casa tenemos un horario que se
cumple.

',
Apellidos y nombres del juez: O\} aawe 1 (/)ea'o,, guga na
Especialidadzﬂa- Ed‘ g;'&'g’ en Do % égé{gm’ [@,vQL‘g@. Fecha de validacion:

Firma:

) DNI/CNL _ 0 09528’9\/

Anexo 5. Validacion de instrumento del clima familiar

Investigacion: Clima familiar y habilidades sociales en los alumnos de quinto grado de primaria de una institucién educativa del Callao, 2020.

Variable: Clima Familiar

Dimension

No

item

Claridad

Adecuacién

Relevancia

Sl

NO

Sl

NO

Sl

NO

Observaciones y sugerencias especificas
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Relaciones

En mi familia nos ayudamos y llevamos bien
unos a otros.

Todos nos esforzamos mucho en lo que
hacemos en casa.

En mi familia estamos fuertemente unidos.

Cuando hay que hacer algo en la casa,
alguien se ofrece de voluntariado.

En mi familia hay espiritu de grupo.

En mi familia se concede mucha atencion y
tiempo cada uno.

Los miembros de mi familia expresan a
menudo sus sentimientos.

En casa podemos hablar de lo que nos
parece o0 queremos.

En mi casa comentamos nuestros problemas
personales.

10

En casa, si a alguno se le ocurre hacer o
decir algo, lo hace sin pensarlo mas.

11

En mi familia los temas de pagos y dinero se
tratan abiertamente.

12

En mi casa expresamos nuestras opiniones
de modo frecuente y espontaneo.

13

En nuestra familia discutimos pocas veces.

14

En mi familia mostramos abiertamente
nuestros enojos.

15

Las personas de mi casa nos felicitamos
frecuentemente unas a otras.

16

En mi familia pelearnos de manos esta
prohibido.
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17

Si en mi familia hay desacuerdo, todos nos
esforzarnos en suavizar las cosas y lograr la
paz.

18

En mi familia creemos que no se consigue
mucho elevando la voz.

Desarrollo

19

En mi familia nos esforzamos para mantener
la independencia de cada uno.

20

En mi familia cada uno decide por sus
propias cosas.

21

En mi casa las cosas se hacen de una
forma establecida.

22

En mi familia, las personas respetan la vida
privada de cada uno.

23

Las personas de mi familia reaccionan
firmemente al defender sus propios
derechos.

24

En mi casa hay libertad para expresar
claramente lo que se piensa.

25

Creemos que es importante ser los mejores
en cualquier cosa que hagamos.

26

Para mi familia es muy importante triunfar en
la vida.

27

Nosotros aceptamos que haya competencia
y “que gane el mejor”.

28

Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez
un poco mejor.

29

En nuestra familia actuamos segln nuestra
manera de pensar.

30

“Primero es el trabajo, luego es la diversion
“es una norma en mi familia.

31

A menudo hablamos de temas actuales o
sociales en familia.

32

Asistimos a reuniones culturales (teatro,
talleres, exposiciones, conferencias, etc.)
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33

En mi familia es muy importante aprender
algo nuevo o diferente.

34

Soy responsable en mis deberes vy
examenes de mi escuela.

35

Las personas de mi familia vamos con
frecuencia a la Biblioteca o leemos obras
literarias.

36

A los miembros de mi familia nos gusta
realmente el arte, la muisica, el deporte o la
literatura.

37

Pasamos en casa la mayor parte de nuestro
tiempo libre.

38

Frecuentemente vienen amistades
a visitarnos a casa.

39

Alguno de mi familia practica habitualmente
algun deporte.

40

Vamos con frecuencia al cine, excursiones,
paseos.

41

Las personas de nuestra familia salimos
mucho a divertirnos.

42

Nuestra principal forma de diversion es ver la
television o escuchar radio.

43

Los miembros de mi familia creemos en
Dios.

44

En mi casa rezamos en familia.

45

A menudo hablamos del sentido religioso de
la Navidad, Semana Santa, etc.

46

Las personas de mi familia tenemos ideas
sobre lo que es bueno o malo.

47

En mi casa tener fe y leer la Biblia es algo
importante.

48

En mi familia creemos que el que comete
una falta, tendra su castigo.
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49 Las actividades de nuestra familia se X

planifican con cuidado.
Estabilidad 50 En mi casa somos muy ordenados y X

limpios.

51 En mi familia la puntualidad es muy X
importante.

52 En la casa nos aseguramos de que nuestros X
dormitorios queden limpios y ordenados.

53 En mi familia estan claramente definidas las X
tareas de cada persona.

54 En mi familia el dinero se administra X
correctamente.

55 En mi familia tenemos reuniones obligatorias X
muy pocas veces.

56 En nuestra familia hay normas que cumplir. X

57 En la casa las cosas se hacen de una X
manera establecida.

58 En mi casa se da mucha importancia a X
cumplir las normas.

59 En las decisiones familiares todas las X
opiniones se respetan.

60 En mi casa tenemos un horario que se X
cumple.

Apellidos y nombres del juez: Somome  Bomaca.  Stlvie

Especialidad: Ptedoarn  Educaliva

Firma:

. Fecha de validacion:

DNI/CNL: 4613250
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Anexo 5. Validacién de instrumento del clima familiar

Investigacion: Clima familiar y habilidades sociales en los alumnos de quinto grado de primaria de una institucién educativa del Callao, 2020.

Variable: Clima Familiar

Dimension N° item Claridad Adecuacion Relevancia Observaciones y sugerencias especificas
Sl NO Sl NO Sl NO

1 En mi familia nos ayudamos y llevamos bien | X X X
unos a otros.

2 Todos nos esforzamos mucho en lo que X X X
hacemos en casa.

Relaciones 3 En mi familia estamos fuertemente unidos. X X X

4 Cuando hay que hacer algo en la casa, X X X
alguien se ofrece de voluntariado.

5 En mi familia hay espiritu de grupo. X X X

6 En mi familia se concede mucha atencién y | X X X
tiempo cada uno.

7 Los miembros de mi familia expresan a X X X
menudo sus sentimientos.

8 En casa podemos hablar de lo que nos X X X
parece 0 queremos.

9 En mi casa comentamos nuestros problemas | X X X
personales.

10 En casa, si a alguno se le ocurre hacer 0| X X X
decir algo, lo hace sin pensarlo mas.

11 En mi familia los temas de pagos y dinero se | X X X
tratan abiertamente.

12 En mi casa expresamos nuestras opiniones | X X X
de modo frecuente y espontaneo.
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13

En nuestra familia discutimos pocas veces.

14

En mi familia mostramos abiertamente
nuestros enojos.

15

Las personas de mi casa nos felicitamos
frecuentemente unas a otras.

16

En mi familia pelearnos de manos esta
prohibido.

17

Si en mi familia hay desacuerdo, todos nos
esforzarnos en suavizar las cosas y lograr la
paz.

18

En mi familia creemos que no se consigue
mucho elevando la voz.

Desarrollo

19

En mi familia nos esforzamos para mantener
la independencia de cada uno.

20

En mi familia cada uno decide por sus
propias cosas.

21

En mi casa las cosas se hacen de una
forma establecida.

22

En mi familia, las personas respetan la vida
privada de cada uno.

23

Las personas de mi familia reaccionan
firmemente al defender sus propios
derechos.

24

En mi casa hay libertad para expresar
claramente lo que se piensa.

25

Creemos que es importante ser los mejores
en cualquier cosa que hagamos.

26

Para mi familia es muy importante triunfar en
la vida.

27

Nosotros aceptamos que haya competencia
y “que gane el mejor”.
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28

Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez
un poco mejor.

29

En nuestra familia actuamos segun nuestra
manera de pensar.

30

“Primero es el trabajo, luego es la diversion
“es una norma en mi familia.

31

A menudo hablamos de temas actuales o
sociales en familia.

32

Asistimos a reuniones culturales (teatro,
talleres, exposiciones, conferencias, etc.)

33

En mi familia es muy importante aprender
algo nuevo o diferente.

34

Soy responsable en mis deberes vy
examenes de mi escuela.

35

Las personas de mi familia vamos con
frecuencia a la Biblioteca o leemos obras
literarias.

36

A los miembros de mi familia nos gusta
realmente el arte, la masica, el deporte o la
literatura.

37

Pasamos en casa la mayor parte de nuestro
tiempo libre.

38

Frecuentemente vienen amistades
a visitarnos a casa.

39

Alguno de mi familia practica habitualmente
algun deporte.

40

Vamos con frecuencia al cine, excursiones,
paseos.

41

Las personas de nuestra familia salimos
mucho a divertirnos.
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42

Nuestra principal forma de diversion es ver la
televisién o escuchar radio.

43

Los miembros de mi familia creemos en
Dios.

44

En mi casa rezamos en familia.

45

A menudo hablamos del sentido religioso de
la Navidad, Semana Santa, etc.

46

Las personas de mi familia tenemos ideas
sobre lo que es bueno o malo.

47

En mi casa tener fe y leer la Biblia es algo
importante.

48

En mi familia creemos que el que comete
una falta, tendra su castigo.

Estabilidad

49

Las actividades de nuestra familia se
planifican con cuidado.

50

En mi casa somos muy ordenados y
limpios.

51

En mi familia la puntualidad es muy
importante.

52

En la casa nos aseguramos de que nuestros
dormitorios queden limpios y ordenados.

53

En mi familia estan claramente definidas las
tareas de cada persona.

54

En mi familia el dinero se administra
correctamente.

55

En mi familia tenemos reuniones obligatorias
muy pocas veces.

56

En nuestra familia hay normas que cumplir.

57

En la casa las cosas se hacen de una
manera establecida.

58

En mi casa se da mucha importancia a
cumplir las normas.
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59 En las decisiones familiares todas las X X X
opiniones se respetan.

60 En mi casa tenemos un horario que se X X X
cumple.
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Anexo 5. Validacion de instrumento del clima familiar

DNI/CNI:

- Fechade saledscin -

40313145
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Investigacion: Clima familiar y habilidades sociales en los alumnos de quinto grado de primaria de una institucién educativa del Callao, 2020.

Variable: Clima Familiar

Dimension

No

item

Claridad

Adecuacién

Relevancia

Sl NO

Sl NO

Sl NO

Observaciones y sugerencias especificas
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Relaciones

En mi familia nos ayudamos y llevamos bien
unos a otros.

Todos nos esforzamos mucho en lo que
hacemos en casa.

En mi familia estamos fuertemente unidos.

Cuando hay que hacer algo en la casa,
alguien se ofrece de voluntariado.

En mi familia hay espiritu de grupo.

En mi familia se concede mucha atencion y
tiempo cada uno.

Los miembros de mi familia expresan a
menudo sus sentimientos.

En casa podemos hablar de lo que nos
parece o queremos.

En mi casa comentamos nuestros problemas
personales.

10

En casa, si a alguno se le ocurre hacer o
decir algo, lo hace sin pensarlo mas.

11

En mi familia los temas de pagos y dinero se
tratan abiertamente.

12

En mi casa expresamos nuestras opiniones
de modo frecuente y espontaneo.

13

En nuestra familia discutimos pocas veces.

14

En mi familia mostramos abiertamente
nuestros enojos.

15

Las personas de mi casa nos felicitamos
frecuentemente unas a otras.

16

En mi familia pelearnos de manos esta
prohibido.
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17

Si en mi familia hay desacuerdo, todos nos
esforzarnos en suavizar las cosas y lograr la
paz.

18

En mi familia creemos que no se consigue
mucho elevando la voz.

Desarrollo

19

En mi familia nos esforzamos para mantener
la independencia de cada uno.

20

En mi familia cada uno decide por sus
propias cosas.

21

En mi casa las cosas se hacen de una
forma establecida.

22

En mi familia, las personas respetan la vida
privada de cada uno.

23

Las personas de mi familia reaccionan
firmemente al defender sus propios
derechos.

24

En mi casa hay libertad para expresar
claramente lo que se piensa.

25

Creemos que es importante ser los mejores
en cualquier cosa que hagamos.

26

Para mi familia es muy importante triunfar en
la vida.

27

Nosotros aceptamos que haya competencia
y “que gane el mejor”.

28

Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez
un poco mejor.

29

En nuestra familia actuamos seguin nuestra
manera de pensar.

30

“Primero es el trabajo, luego es la diversion
“es una norma en mi familia.

31

A menudo hablamos de temas actuales o
sociales en familia.

32

Asistimos a reuniones culturales (teatro,
talleres, exposiciones, conferencias, etc.)

33

En mi familia es muy importante aprender
algo nuevo o diferente.
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34

Soy responsable en mis deberes vy
exédmenes de mi escuela.

35

Las personas de mi familia vamos con
frecuencia a la Biblioteca o leemos obras
literarias.

36

A los miembros de mi familia nos gusta
realmente el arte, la musica, el deporte o la
literatura.

37

Pasamos en casa la mayor parte de nuestro
tiempo libre.

38

Frecuentemente vienen amistades
a visitarnos a casa.

39

Alguno de mi familia practica habitualmente
algun deporte.

40

Vamos con frecuencia al cine, excursiones,
paseos.

41

Las personas de nuestra familia salimos
mucho a divertirnos.

42

Nuestra principal forma de diversion es ver la
televisiéon o escuchar radio.

43

Los miembros de mi familia creemos en
Dios.

44

En mi casa rezamos en familia.

45

A menudo hablamos del sentido religioso de
la Navidad, Semana Santa, etc.

46

Las personas de mi familia tenemos ideas
sobre lo que es bueno o malo.

47

En mi casa tener fe y leer la Biblia es algo
importante.
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48 En mi familia creemos que el que comete
una falta, tendra su castigo.

49 Las actividades de nuestra familia se
planifican con cuidado.

Estabilidad 50 En mi casa somos muy ordenados y

limpios.

51 En mi familia la puntualidad es muy
importante.

52 En la casa nos aseguramos de que nuestros
dormitorios queden limpios y ordenados.

53 En mi familia estan claramente definidas las
tareas de cada persona.

54 En mi familia el dinero se administra
correctamente.

55 En mi familia tenemos reuniones obligatorias
muy pocas veces.

56 En nuestra familia hay normas que cumplir.

57 En la casa las cosas se hacen de una
manera establecida.

58 En mi casa se da mucha importancia a
cumplir las normas.

59 En las decisiones familiares todas las
opiniones se respetan.

60 En mi casa tenemos un horario que se

cumple.
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Anexo 5. Validacion de instrumento del clima familiar

DNI/ CNI:

0 96 30395

Investigacion: Clima familiar y habilidades sociales en los alumnos de quinto grado de primaria de una institucién educativa del Callao, 2020.

Variable: Clima Familiar

Dimension N° item Claridad Adecuacion Relevancia Observaciones y sugerencias especificas
Sl NO Sl NO Sl NO
1 En mi familia nos ayudamos y llevamos bien | X X X
unos a otros.
2 Todos nos esforzamos mucho en lo que X X X
hacemos en casa.
Relaciones 3 En mi familia estamos fuertemente unidos. X X X
4 Cuando hay que hacer algo en la casa, X X X
alguien se ofrece de voluntariado.
5 En mi familia hay espiritu de grupo. X X X
6 En mi familia se concede mucha atencién y | X X X
tiempo cada uno.
7 Los miembros de mi familia expresan a X X X
menudo sus sentimientos.
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En casa podemos hablar de lo que nos
parece o queremos.

En mi casa comentamos nuestros problemas
personales.

10

En casa, si a alguno se le ocurre hacer o
decir algo, lo hace sin pensarlo mas.

11

En mi familia los temas de pagos y dinero se
tratan abiertamente.

12

En mi casa expresamos nuestras opiniones
de modo frecuente y espontaneo.

13

En nuestra familia discutimos pocas veces.

14

En mi familia mostramos abiertamente
nuestros enojos.

15

Las personas de mi casa nos felicitamos
frecuentemente unas a otras.

16

En mi familia pelearnos de manos esta
prohibido.

17

Si en mi familia hay desacuerdo, todos nos
esforzarnos en suavizar las cosas y lograr la
paz.

18

En mi familia creemos que no se consigue
mucho elevando la voz.

19

En mi familia nos esforzamos para mantener
la independencia de cada uno.

20

En mi familia cada uno decide por sus
propias cosas.

21

En mi casa las cosas se hacen de una
forma establecida.

22

En mi familia, las personas respetan la vida
privada de cada uno.
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Desarrollo

23

Las personas de mi familia reaccionan
firmemente al defender sus propios
derechos.

24

En mi casa hay libertad para expresar
claramente lo que se piensa.

25

Creemos que es importante ser los mejores
en cualquier cosa que hagamos.

26

Para mi familia es muy importante triunfar en
la vida.

27

Nosotros aceptamos que haya competencia
y “que gane el mejor”.

28

Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez
un poco mejor.

29

En nuestra familia actuamos segin nuestra
manera de pensar.

30

“Primero es el trabajo, luego es la diversion
“es una norma en mi familia.

31

A menudo hablamos de temas actuales o
sociales en familia.

32

Asistimos a reuniones culturales (teatro,
talleres, exposiciones, conferencias, etc.)

33

En mi familia es muy importante aprender
algo nuevo o diferente.

34

Soy responsable en mis deberes vy
examenes de mi escuela.

35

Las personas de mi familia vamos con
frecuencia a la Biblioteca o leemos obras
literarias.

36

A los miembros de mi familia nos gusta
realmente el arte, la musica, el deporte o la
literatura.
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37

Pasamos en casa la mayor parte de nuestro
tiempo libre.

38

Frecuentemente vienen amistades
a visitarnos a casa.

39

Alguno de mi familia practica habitualmente
algun deporte.

40

Vamos con frecuencia al cine, excursiones,
paseos.

41

Las personas de nuestra familia salimos
mucho a divertirnos.

42

Nuestra principal forma de diversion es ver la
television o escuchar radio.

43

Los miembros de mi familia creemos en
Dios.

44

En mi casa rezamos en familia.

45

A menudo hablamos del sentido religioso de
la Navidad, Semana Santa, etc.

46

Las personas de mi familia tenemos ideas
sobre lo que es bueno o0 malo.

47

En mi casa tener fe y leer la Biblia es algo
importante.

48

En mi familia creemos que el que comete
una falta, tendra su castigo.

Estabilidad

49

Las actividades de nuestra familia se
planifican con cuidado.

50

En mi casa somos muy ordenados y
limpios.

51

En mi familia la puntualidad es muy
importante.

52

En la casa nos aseguramos de gue nuestros
dormitorios queden limpios y ordenados.
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53 En mi familia estan claramente definidas las X
tareas de cada persona.

54 En mi familia el dinero se administra X
correctamente.

55 En mi familia tenemos reuniones obligatorias X
muy pocas veces.

56 En nuestra familia hay normas que cumplir. X

57 En la casa las cosas se hacen de una X
manera establecida.

58 En mi casa se da mucha importancia a X
cumplir las normas.

59 En las decisiones familiares todas las X
opiniones se respetan.

60 En mi casa tenemos un horario que se X
cumple.

Apellidos y nombres del juez:

Especialidad: Psicologia Educativa

Firma:

Guzman Pardo Nancy Isabel

DNI / CNI: 08507293.

Fecha de validacidn:
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Anexo 5. Validacion de instrumento de las habilidades sociales

Investigacion: Clima familiar y habilidades sociales en los alumnos de quinto grado de primaria de una institucion educativa del Callao, 2020.

Variable: Habilidades Sociales

Dimension N° item Claridad | Adecuacion | Relevancia Observaciones y sugerencias especificas
SI | NO | sI NO Sl NO

1 Prestas atencion a la persona que te | X X X

esta hablando y comprendes lo que
Conductual dice.

2 Inicias una conversacion con otras | X X X
personas y luego puedes mantenerla
por un momento

3 Hablas con otras personas sobre cosas | X X X
gue interesan a ambos

4 Sino entiendes algo, sueles preguntar| X X X
para saber la respuesta.

5 Das las gracias a las personas que X X X
hicieron algo por ti.

6 Te das a conocer a los demas por propia| X X X
iniciativa

7 Ayudas a que los demés se conozcan | X X X
entre si

8 Dices a los demas lo que te gusta de| X X X
ellos o de lo que hacen.

9 Pides que te ayuden cuando tienes X X X
alguna dificultad

10 Te integras a un grupo para participar | X X X
de alguna actividad (baile, teatro,
deporte, etc)

11 Explicas con claridad a los deméas como | X X X
hacer una tarea o un trabajo
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12

Prestas atencioén a las instrucciones,
pides explicaciones y sigues las
instrucciones correctamente

13

Pides disculpas a los demas por haber
hecho algo mal

14

Intentas convencer a los demas de que
tus ideas son mejores y que seran de
mayor utilidad que las de la otra
persona

Personal

15

Intentas comprender y reconocer las
emociones que experimentas

16

Permites que los deméas conozcan lo
gue sientes

17

Intentas comprender lo que sienten los
demas

18

Intentas comprender el enfado de la otra
persona

19

Permites que los demas sepan que te
interesas o preocupas por ellos

20

Cuando tienes miedo, piensas porqué
estas asustado y haces algo para
disminuir tu miedo

21

Te das a ti mismo una recompensa
después de hacer algo bien.

22

Sabes cuando es necesario pedir
permiso para hacer algo y luego se lo
pides a la persona indicada.

23

Compartes tus cosas con los demas.

24

Ayudas a quien lo necesita
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25

Si td y alguien estan en desacuerdo
sobre algo, tratas de llegar a un
acuerdo que satisfaga a ambos.

26

Controlas tu caracter de modo que no
pierdas la paciencia.

27

Defiendes tus derechos dando a
conocer a los demas cual es tu punto
de vista.

28

Conservas el control cuando los demas
te hacen bromas

29

Tratas de evitar situaciones que te
pueden ocasionar problemas

30

Encuentras otras formas para resolver
situaciones dificiles sin tener que
pelearte

Situacional

31

Le dices a los demas de modo claro,
pero no con enfado, cuando ellos han
hecho algo que no te gusta.

32

Intentas escuchar a los demas y
responder cuando ellos se quejan de ti.

33

Felicitas a los demas por haber ganado
0 campeonado algun deporte, sin
importar que tu equipo haya perdido.

34

Haces algo que te ayude a sentir menos
verglilenza o a estar menos cohibido

35

Eres consciente cuando te han dejado
de lado en alguna actividad y, luego,
haces algo para sentirte mejor en ese
momento

36

Defiendes a tu compafiero o amigo si lo
han tratado injustamente.
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37

Si alguien esta tratando de convencerte
de algo, piensas en la posicion de esa
persona comparandola con la propia,
antes de decidir lo que hacer

38

Intentas comprender la razén por la
cual has fracasado en una situacién y
qué puedes hacer para tener mas éxito
en el futuro.

39

Reconoces y resuelves la confusion
que se produce cuando los demas te
explican una cosa, pero dicen 0 hacen
otras que se contradicen

40

Comprendes de qué y por qué has sido
acusado(a) y luego piensas en la mejor
forma de volver a relacionarte con la
persona que te acuso.

41

Planificas la mejor forma para exponer
tu punto de vista antes de una
conversacion dificil o problematica.

42

Decides lo que quieres hacer cuando
los demas quieren que hagas otra cosa
distinta

43

Si te sientes aburrido(a), intentas
encontrar algo interesante que hacer.

44

Si surge un problema, intentas
determinar que lo causo.

45

Tomas decisiones sobre lo que te
gustaria lograr

46

Determinas de manera realista que tan
bien podrias realizar una actividad

47

Resuelves qué necesitas saber y como
conseguir la informacion
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48

Decides de forma realista cual de los
numerosos problemas es el mas
importante y el que deberias solucionar
primero

49

Analizas entre varias posibilidades y
luego eliges la que te hara sentir mejor

50

Eres capaz de ignorar distracciones y
solo prestas atenciéon a lo que estas
haciendo.

',
Apellidos y nombres del juez: O\i aawe 1 meg’or, gufqna
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Anexo 5. Validacién de instrumento de las habilidades sociales

Investigacion: Clima familiar y habilidades sociales en los alumnos de quinto grado de primaria de una institucion educativa del Callao, 2020.

Variable: Habilidades Sociales

esta hablando y comprendes lo que
dice.

Dimensién N° item Claridad | Adecuacion | Relevancia Observaciones y sugerencias especificas
SI | NO | SI NO Sl NO
1 Prestas atencion a la persona que te | X X X
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Conductual

Inicias una conversacion con otras
personas y luego puedes mantenerla
por un momento

Hablas con otras personas sobre cosas
gue interesan a ambos

Sino entiendes algo, sueles preguntar
para saber la respuesta.

Das las gracias a las personas que
hicieron algo por ti.

Te das a conocer a los demas por propia
iniciativa

Ayudas a que los deméas se conozcan
entre si

Dices a los demas lo que te gusta de
ellos o de lo que hacen.

Pides que te ayuden cuando tienes
alguna dificultad

10

Te integras a un grupo para participar
de alguna actividad (baile, teatro,
deporte, etc)

11

Explicas con claridad a los demas cémo
hacer una tarea o un trabajo

12

Prestas atencién a las instrucciones,
pides explicaciones y sigues las
instrucciones correctamente

13

Pides disculpas a los demas por haber
hecho algo mal

14

Intentas convencer a los demas de que
tus ideas son mejores y que seran de
mayor utilidad que las de la otra
persona

15

Intentas comprender y reconocer las
emociones que experimentas
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Personal

16

Permites que los demés conozcan lo
gue sientes

17

Intentas comprender lo que sienten los
demas

18

Intentas comprender el enfado de la otra
persona

19

Permites que los demas sepan que te
interesas o preocupas por ellos

20

Cuando tienes miedo, piensas porqué
estas asustado y haces algo para
disminuir tu miedo

21

Te das a ti mismo una recompensa
después de hacer algo bien.

22

Sabes cuando es necesario pedir
permiso para hacer algo y luego se lo
pides a la persona indicada.

23

Compartes tus cosas con los demas.

24

Ayudas a quien lo necesita

25

Si t0 y alguien estan en desacuerdo
sobre algo, tratas de llegar a un
acuerdo que satisfaga a ambos.

26

Controlas tu caracter de modo que no
pierdas la paciencia.

27

Defiendes tus derechos dando a
conocer a los demés cual es tu punto
de vista.

28

Conservas el control cuando los demas
te hacen bromas

29

Tratas de evitar situaciones que te
pueden ocasionar problemas
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30

Encuentras otras formas para resolver
situaciones dificiles sin tener que
pelearte

Situacional

31

Le dices a los demas de modo claro,
pero no con enfado, cuando ellos han
hecho algo que no te gusta.

32

Intentas escuchar a los demas vy
responder cuando ellos se quejan de ti.

33

Felicitas a los demas por haber ganado
0 campeonado algun deporte, sin
importar que tu equipo haya perdido.

34

Haces algo que te ayude a sentir menos
verglenza o a estar menos cohibido

35

Eres consciente cuando te han dejado
de lado en alguna actividad vy, luego,
haces algo para sentirte mejor en ese
momento

36

Defiendes a tu compafiero o amigo si lo
han tratado injustamente.

37

Si alguien estéa tratando de convencerte
de algo, piensas en la posicién de esa
persona comparandola con la propia,
antes de decidir lo que hacer

38

Intentas comprender la razéon por la
cual has fracasado en una situacion y
gué puedes hacer para tener mas éxito
en el futuro.

39

Reconoces y resuelves la confusién
gue se produce cuando los demas te
explican una cosa, pero dicen o hacen
otras que se contradicen

40

Comprendes de qué y por qué has sido
acusado(a) y luego piensas en la mejor
forma de volver a relacionarte con la
persona gue te acuso.
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41 Planificas la mejor forma para exponer | X
tu punto de vista antes de una
conversacion dificil o problematica.

42 Decides lo que quieres hacer cuando | X
los demas quieren que hagas otra cosa
distinta

43 Si te sientes aburrido(a), intentas| X
encontrar algo interesante que hacer.

44 Si surge un problema, intentas| X
determinar que lo causo.

45 Tomas decisiones sobre lo que te X

gustaria lograr

46 Determinas de manera realista que tan| X
bien podrias realizar una actividad

47 Resuelves qué necesitas sabery como | X
conseguir la informacion

48 Decides de forma realista cuél de los | X

numerosos problemas es el mas
importante y el que deberias solucionar

primero
49 Analizas entre varias posibilidades y X
luego eliges la que te hara sentir mejor
50 Eres capaz de ignorar distracciones y | X
solo prestas atencion a lo que estas
haciendo.
Apcllidos y nombres del juez: Sawome  Qamaca.  Stlvie
Especialidad: Ptedoatn  Educaliva . Fecha de validacion:

Firma:

DNI/CNL_ Y613250




Anexo 5. Validacion de instrumento de las habilidades sociales

Investigacion: Clima familiar y habilidades sociales en los alumnos de quinto grado de primaria de una institucion educativa del Callao, 2020.

Variable: Habilidades Sociales

Dimension N° item Claridad | Adecuacion | Relevancia Observaciones y sugerencias especificas
SI | NO | SI NO Sl NO

1 Prestas atencién a la persona que te | X X X

esta hablando y comprendes lo que
Conductual dice.

2 Inicias una conversacion con otras | X X X
personas y luego puedes mantenerla
por un momento

3 Hablas con otras personas sobre cosas | X X X
gue interesan a ambos

4 Sino entiendes algo, sueles preguntar| X X X
para saber la respuesta.

5 Das las gracias a las personas que | X X X
hicieron algo por ti.

6 Te das a conocer a los demas por propia| X X X
iniciativa

7 Ayudas a que los demés se conozcan | X X X
entre si

8 Dices a los demés lo que te gusta de| X X X
ellos o de lo que hacen.

9 Pides que te ayuden cuando tienes | X X X
alguna dificultad

10 Te integras a un grupo para participar | X X X
de alguna actividad (baile, teatro,
deporte, etc)

11 Explicas con claridad a los demas como| X X X
hacer una tarea o un trabajo
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12

Prestas atencioén a las instrucciones,
pides explicaciones y sigues las
instrucciones correctamente

13

Pides disculpas a los demas por haber
hecho algo mal

14

Intentas convencer a los demas de que
tus ideas son mejores y que seran de
mayor utilidad que las de la otra
persona

Personal

15

Intentas comprender y reconocer las
emociones que experimentas

16

Permites que los deméas conozcan lo
gue sientes

17

Intentas comprender lo que sienten los
demas

18

Intentas comprender el enfado de la otra
persona

19

Permites que los demas sepan que te
interesas o preocupas por ellos

20

Cuando tienes miedo, piensas porqué
estas asustado y haces algo para
disminuir tu miedo

21

Te das a ti mismo una recompensa
después de hacer algo bien.

22

Sabes cuando es necesario pedir
permiso para hacer algo y luego se lo
pides a la persona indicada.

23

Compartes tus cosas con los demas.

24

Ayudas a quien lo necesita
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25

Si td y alguien estan en desacuerdo
sobre algo, tratas de llegar a un
acuerdo que satisfaga a ambos.

26

Controlas tu caracter de modo que no
pierdas la paciencia.

27

Defiendes tus derechos dando a
conocer a los demas cual es tu punto
de vista.

28

Conservas el control cuando los demas
te hacen bromas

29

Tratas de evitar situaciones que te
pueden ocasionar problemas

30

Encuentras otras formas para resolver
situaciones dificiles sin tener que
pelearte

Situacional

31

Le dices a los demas de modo claro,
pero no con enfado, cuando ellos han
hecho algo que no te gusta.

32

Intentas escuchar a los demas y
responder cuando ellos se quejan de ti.

33

Felicitas a los demas por haber ganado
0 campeonado algun deporte, sin
importar que tu equipo haya perdido.

34

Haces algo que te ayude a sentir menos
verglilenza o a estar menos cohibido

35

Eres consciente cuando te han dejado
de lado en alguna actividad y, luego,
haces algo para sentirte mejor en ese
momento

36

Defiendes a tu compafiero o amigo si lo
han tratado injustamente.
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37

Si alguien esta tratando de convencerte
de algo, piensas en la posicion de esa
persona comparandola con la propia,
antes de decidir lo que hacer

38

Intentas comprender la razén por la
cual has fracasado en una situacién y
qué puedes hacer para tener mas éxito
en el futuro.

39

Reconoces y resuelves la confusion
que se produce cuando los demas te
explican una cosa, pero dicen 0 hacen
otras que se contradicen

40

Comprendes de qué y por qué has sido
acusado(a) y luego piensas en la mejor
forma de volver a relacionarte con la
persona que te acuso.

41

Planificas la mejor forma para exponer
tu punto de vista antes de una
conversacion dificil o problematica.

42

Decides lo que quieres hacer cuando
los demas quieren que hagas otra cosa
distinta

43

Si te sientes aburrido(a), intentas
encontrar algo interesante que hacer.

44

Si surge un problema, intentas
determinar que lo causo.

45

Tomas decisiones sobre lo que te
gustaria lograr

46

Determinas de manera realista que tan
bien podrias realizar una actividad

47

Resuelves qué necesitas saber y como
conseguir la informacion
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48

Decides de forma realista cual de los
numerosos problemas es el mas
importante y el que deberias solucionar
primero

49

Analizas entre varias posibilidades y
luego eliges la que te hara sentir mejor

50

Eres capaz de ignorar distracciones y
solo prestas atenciéon a lo que estas
haciendo.

Apellidos » nnmbm del juez. __EU?/\,?‘/?}
Fspecialidad .ZLC ,/ una

Firma:

%l
DNL/CNL:

Bl
v

Anexo 4. Validacién de instrumento de las habilidades sociales

-

Auah /@prrlo /{ ! Ian.fd_._.

_. Fechade \alxi:.mn

40544145

g ——

e I

Investigacion: Clima familiar y habilidades sociales en los alumnos de quinto grado de primaria de una institucion educativa del Callao, 2020.

Variable: Habilidades Sociales

Dimensién

NO

item

Claridad

Adecuacion

Relevancia

SI | NO

Sl NO

Sl NO

Observaciones y sugerencias especificas
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Conductual

Prestas atencién a la persona que te
esta hablando y comprendes lo que
dice.

Inicias una conversacién con otras
personas y luego puedes mantenerla
por un momento

Hablas con otras personas sobre cosas
gue interesan a ambos

Sino entiendes algo, sueles preguntar
para saber la respuesta.

Das las gracias a las personas que
hicieron algo por ti.

Te das a conocer a los demas por propia
iniciativa

Ayudas a que los deméas se conozcan
entre si

Dices a los demés lo que te gusta de
ellos o de lo que hacen.

Pides que te ayuden cuando tienes
alguna dificultad

10

Te integras a un grupo para participar
de alguna actividad (baile, teatro,
deporte, etc)

11

Explicas con claridad a los demés como
hacer una tarea o un trabajo

12

Prestas atencién a las instrucciones,
pides explicaciones y sigues las
instrucciones correctamente

13

Pides disculpas a los demas por haber
hecho algo mal

14

Intentas convencer a los demas de que
tus ideas son mejores y que seran de
mayor utilidad que las de la otra
persona
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Personal

15

Intentas comprender y reconocer las
emociones que experimentas

16

Permites que los demas conozcan lo
gue sientes

17

Intentas comprender lo que sienten los
demés

18

Intentas comprender el enfado de la otra
persona

19

Permites que los demas sepan que te
interesas o preocupas por ellos

20

Cuando tienes miedo, piensas porqué
estas asustado y haces algo para
disminuir tu miedo

21

Te das a ti mismo una recompensa
después de hacer algo bien.

22

Sabes cuando es necesario pedir
permiso para hacer algo y luego se lo
pides a la persona indicada.

23

Compartes tus cosas con los demas.

24

Ayudas a quien lo necesita

25

Si td y alguien estan en desacuerdo
sobre algo, tratas de llegar a un
acuerdo que satisfaga a ambos.

26

Controlas tu caracter de modo que no
pierdas la paciencia.

27

Defiendes tus derechos dando a
conocer a los demas cual es tu punto
de vista.

28

Conservas el control cuando los demas
te hacen bromas
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29

Tratas de evitar situaciones que te
pueden ocasionar problemas

30

Encuentras otras formas para resolver
situaciones dificiles sin tener que
pelearte

Situacional

31

Le dices a los deméas de modo claro,
pero no con enfado, cuando ellos han
hecho algo que no te gusta.

32

Intentas escuchar a los demas vy
responder cuando ellos se quejan de ti.

33

Felicitas a los demés por haber ganado
0 campeonado algun deporte, sin
importar que tu equipo haya perdido.

34

Haces algo que te ayude a sentir menos
vergililenza o a estar menos cohibido

35

Eres consciente cuando te han dejado
de lado en alguna actividad y, luego,
haces algo para sentirte mejor en ese
momento

36

Defiendes a tu compafiero o amigo si lo
han tratado injustamente.

37

Si alguien esta tratando de convencerte
de algo, piensas en la posicién de esa
persona comparandola con la propia,
antes de decidir lo que hacer

38

Intentas comprender la razén por la
cual has fracasado en una situacion y
gué puedes hacer para tener mas éxito
en el futuro.

39

Reconoces y resuelves la confusién
gue se produce cuando los demas te
explican una cosa, pero dicen o hacen
otras que se contradicen
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40

Comprendes de qué y por qué has sido
acusado(a) y luego piensas en la mejor
forma de volver a relacionarte con la
persona gque te acuso.

41

Planificas la mejor forma para exponer
tu punto de vista antes de una
conversacion dificil o problematica.

42

Decides lo que quieres hacer cuando
los demas quieren que hagas otra cosa
distinta

43

Si te sientes aburrido(a), intentas
encontrar algo interesante que hacer.

44

Si surge un problema, intentas
determinar que lo causo.

45

Tomas decisiones sobre lo que te
gustaria lograr

46

Determinas de manera realista que tan
bien podrias realizar una actividad

47

Resuelves qué necesitas saber y como
conseguir la informacién

48

Decides de forma realista cuél de los
numerosos problemas es el mas
importante y el que deberias solucionar
primero

49

Analizas entre varias posibilidades y
luego eliges la que te hard sentir mejor

50

Eres capaz de ignorar distracciones y
solo prestas atencion a lo que estas
haciendo.
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Apellidos y nombres del ]UC

Especialidad:

Firma:

%!/7_/14 /‘9//1‘/62 ///ﬂknnq f/fpu(/g_

C/(ﬂua_g i / Elecses oz

. Fecha de \alldacmn.

DNI/ CNI:

0 9630355

Anexo 5. Validacién de instrumento de las habilidades sociales

Investigacion: Clima familiar y habilidades sociales en los alumnos de quinto grado de primaria de una institucion educativa del Callao, 2020.

Variable: Habilidades Sociales

Dimensién N° item Claridad | Adecuaciéon | Relevancia Observaciones y sugerencias especificas
SI | NO | SI NO Sl NO
1 Prestas atencion a la persona que te | X X X
esta hablando y comprendes lo que
Conductual dice.
2 Inicias una conversacion con otras | X X X
personas y luego puedes mantenerla
por un momento
3 Hablas con otras personas sobre cosas | X X X
gue interesan a ambos
4 Sino entiendes algo, sueles preguntar| X X X
para saber la respuesta.
5 Das las gracias a las personas que X X X
hicieron algo por ti.
6 Te das a conocer a los demas por propia| X X X
iniciativa
7 Ayudas a que los demas se conozcan | X X X
entre si
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Dices a los demas lo que te gusta de
ellos o de lo que hacen.

Pides que te ayuden cuando tienes
alguna dificultad

10

Te integras a un grupo para participar
de alguna actividad (baile, teatro,
deporte, etc)

11

Explicas con claridad a los deméas cémo
hacer una tarea o un trabajo

12

Prestas atencioén a las instrucciones,
pides explicaciones y sigues las
instrucciones correctamente

13

Pides disculpas a los demés por haber
hecho algo mal

14

Intentas convencer a los demas de que
tus ideas son mejores y que seran de
mayor utilidad que las de la otra
persona

Personal

15

Intentas comprender y reconocer las
emociones que experimentas

16

Permites que los demas conozcan lo
que sientes

17

Intentas comprender lo que sienten los
demas

18

Intentas comprender el enfado de la otra
persona

19

Permites que los demas sepan que te
interesas o preocupas por ellos

20

Cuando tienes miedo, piensas porqué
estas asustado y haces algo para
disminuir tu miedo

21

Te das a ti mismo una recompensa
después de hacer algo bien.
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22

Sabes cuando es necesario pedir
permiso para hacer algo y luego se lo
pides a la persona indicada.

23

Compartes tus cosas con los demas.

24

Ayudas a quien lo necesita

25

Si td y alguien estan en desacuerdo
sobre algo, tratas de llegar a un
acuerdo que satisfaga a ambos.

26

Controlas tu caracter de modo que no
pierdas la paciencia.

27

Defiendes tus derechos dando a
conocer a los demés cual es tu punto
de vista.

28

Conservas el control cuando los demas
te hacen bromas

29

Tratas de evitar situaciones que te
pueden ocasionar problemas

30

Encuentras otras formas para resolver
situaciones dificiles sin tener que
pelearte

Situacional

31

Le dices a los demas de modo claro,
pero no con enfado, cuando ellos han
hecho algo que no te gusta.

32

Intentas escuchar a los demas y
responder cuando ellos se quejan de ti.

33

Felicitas a los demas por haber ganado
0 campeonado algun deporte, sin
importar que tu equipo haya perdido.

34

Haces algo que te ayude a sentir menos
vergienza o a estar menos cohibido
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35

Eres consciente cuando te han dejado
de lado en alguna actividad y, luego,
haces algo para sentirte mejor en ese
momento

36

Defiendes a tu compafiero o amigo si lo
han tratado injustamente.

37

Si alguien esta tratando de convencerte
de algo, piensas en la posicion de esa
persona comparandola con la propia,
antes de decidir lo que hacer

38

Intentas comprender la razon por la
cual has fracasado en una situacién y
gué puedes hacer para tener mas éxito
en el futuro.

39

Reconoces y resuelves la confusién
gue se produce cuando los demas te
explican una cosa, pero dicen o hacen
otras que se contradicen

40

Comprendes de qué y por qué has sido
acusado(a) y luego piensas en la mejor
forma de volver a relacionarte con la
persona que te acuso.

41

Planificas la mejor forma para exponer
tu punto de vista antes de una
conversacion dificil o problematica.

42

Decides lo que quieres hacer cuando
los demés quieren que hagas otra cosa
distinta

43

Si te sientes aburrido(a), intentas
encontrar algo interesante que hacer.

44

Si surge un problema, intentas
determinar que lo causo.

45

Tomas decisiones sobre lo que te
gustaria lograr
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46

Determinas de manera realista que tan
bien podrias realizar una actividad

a7

Resuelves qué necesitas saber y como
conseguir la informacién

48

Decides de forma realista cual de los
numerosos problemas es el mas
importante y el que deberias solucionar
primero

49

Analizas entre varias posibilidades y
luego eliges la que te hara sentir mejor

50

Eres capaz de ignorar distracciones y
solo prestas atenciéon a lo que estas
haciendo.

Apellidos y nombres del juez:

Especialidad: Psicologia Educativa

Firma:

Anexo 6: Confiabilidad del Clima Familiar

Guzman Pardo Nancy Isabel

DNI / CNI: 08507293.

Fecha de validacidén:

DIMENSION RELACIONES FAMILIARES

DIMENSION DESARROLLO FAMILIAR
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Anexo 6: Confiabilidad del instrumento Habilidades Sociales

PRUEBA
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Anexo

INSTITUCION EDUCATIVA ALCIDES SPELUCIN VEGA 5074

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Mg. Gloria Villa Cérdova

Docente
ASUNTO: CONFORMIDAD
EN LA EJECUCION EN LA
INVESTIGACION DE LA
ESTUDIANTE  MARTINEZ
CRUZ ROSSMERY

Praseanta!

Es grato dirigirme a usted para saludar y a la vez hacer de su conocimiento que
mi despacho ha visto conveniente OTORGAR LA CONFORMIDAD de la
gjecucion de la investgacion titulada: “CLIMA FAMILIAR Y HABILIDADES
SOCIALES EN LOS ALUMNOS DE QUINTO GRADO DE PRIMARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA ALCIDES SPELUCIN VEGA 5074", da la
estudiante Rossmery Martinez Cruz. Lo que hago de conocimiento para los
fines respectivos,

Sin otro particular me despido de usted

Atentamants

|
)

7 e
OMERO HERMOZA
Sub Directora
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Anexo 9

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr Padre de familia o tutor

s i s —— artici 10 su menor
A través del presente documento se le solicita el consentimiento para la participacion de su

hijo en la aplicacion de dos instrumentos de evaluacion:

v ENCUESTA SOBRE CLIMA FAMILIAR
v ESCALA DE VALORACION SOBRE LAS HABILIDADES SOCIALES

Esta aplicacion es parte de la investigacion de estudio: CLIMA FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES

EN LOS ALUMNOS DE QUINTO GRADO DE PRIMARIA DE LA |.E DEL CALLAO, de la estudiante
Rossmery Martinez Cruz de la Escuela profesional de Educacion Primaria perteneciente a la
Facultad de Derecho y Humanidades de la Universidad Cesar Vallejo. Los resultados obtenidos
solo seran utilizados en este estudio, guardando total anonimato sobre la identificacion de los

participantes por lo que deseamos su aceptacion.

De acuerdo D En desacuerdo

Sin otro particular, agradecemos su participacion. /
P .
) . /v
jj//,i"/k‘“' == :Dom il M “i\LLn f\{y/&\nr}\
/ (firma) N N

Nombres y apellidos:

DNE: N (&g hp 1)

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr Padre de familia o tutor

A traves del presente documento se le solicita el consentirmento para la participadion de su menor
hijo en |13 aplicacién de dos instrumentos de evaluacion:

v  ENCUESTA SOSBRE CLIMA FAMILIAR
v ESCALA DE VALORACION SOBRE LAS HABILIDADES SOCIALES

Esta aplicacién es parte de la investigacion de estudio. CLUIMA FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES
EN LOS ALUMNOS DE QUINTO GRADO DE PRIMARIA DE LA LLE DEL CALLAO. de la estudiante
Rossmery Martinez Cruz de la Escuela profesional de Educacion Primaria perteneciente a la
Facultad de Derecho y Humanidades de la Universidad Cesar Vallejo. Los resuitados cbtenidos
solo seran utilizados en este estudio, guardando total anonimato sobre la identificacion de los
participantes por lo que deseamos su aceptacion.

N
De acuerdo En desacuerdo

Sin otro particular, agradecemos su participacion.

J (firrfia)
Nombres y apellidos: DiAnAa PQADI'-\ JANDED

oNi:  YS54YF2302
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr Padre de familia o tutor
menor

A través del presente documento se le soliclta el consentimiento para la participacidn de su

hijo en la aplicacién de dos instrumentos de evaluacidn:

v ENCUESTA SOBRE CLIMA FAMIUAR
v ESCALA DE VALORACION SOBRE LAS HABILIDADES SOCIALES

AMILAR Y HABILIDADES SOCIALES
e de la estudiantes

Esta aplicacién es parte de la investigacién de estudio:
la

EN LOS ALUMNOS DE QUINTO GRADO DE PRIMARIA DE LA LE DEL CAL’ll:C;." T
Rossmery Martinez Cruz de la Escuela profesional de Educacién Prima P i
Facultad de Derecho y Humanidades de la Universidad Cesar Valle]ot.’l‘o:;tw.num“w“ e a
solo seran utilizados en este estudio, guardando total anonimato sobre

participantes por lo que deseamos su aceptacion.

/( I De acuerdo D En desacuerdo

Sin otro particular, agradecemos su participacién.

/\} cnale ~//r9/’)
{firma)

dos: o 45
Nombresyap':llrll ::js . ) - ,Uc,(u ) .
DNI: }’\)F ceppLps D tonncl

49T

nte documento se le solicita el consentimlento para la participacidn de su menor
cacion de dos instrumentaos de evaluacion:

. ¥ ENCUESTA SOBRE CLIMA FAMILIAR
¥ ESCALA DE VALORACION SOBRE LAS HABILIDADES SOCIALES

Esta aplicacion es parte de la investigacion de estudio: CLIMA FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES
EN LOS ALUMNOS DE QUINTO GRADO DE PRIMARIA DE LA I.E DEL CALLAO, de la estudiante
Rossmery Martinez Cruz de la Escuela profesional de Educacién Primaria perteneciente a la
Facultad de Derecho y Humanidades de la Universidad Cesar Vallejo. Los resultados obtenidos
solo seran utilizados en este estudio, guardando total anonimato sobre la identificacion de los

participantes por lo que deseamos su aceptacion.

@ De acuerdo D En desacusrdo

Sin otro particular, agradecemaos su participacién,

(firma) |

Nombres y apellidos: N ey Eannss hEOAWA Oy

DNI: 2p ot 5y
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Sr Padre de familia o tutor

A través del presente documento se le solicita el consentimiento para la participacién de su menor
hijo en |a aplicacién de dos instrumentos de evaluacién:

¥" ENCUESTA SOBRE CLIMA FAMILIAR
¥ ESCALA DE VALORACION SOBRE LAS HABILIDADES SOCIALES

Esta aplicacion es parte de la investigacién de estudio: CLIMA FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES
EN LOS ALUMNOS DE QUINTO GRADO DE PRIMARIA DE LA L.E DEL CALLAO, de la estudiante
Rossmery Martinez Cruz de la Escuela profesional de Educacién Primaria perteneciente a la
Facultad de Derecho y Humanidades de la Universidad Cesar Vallejo. Los resultados obtenidos

solo seran utilizados en este estudio, guardando total anonimato sobre la identificacién de los
participantes por lo que deseamos su aceptacion.

De acuerdo D En desacuerdo

Sin otro particular, agradecemos su participacion.

— Arma) T
Nombres y apellidos: 54 Ao [ ,4//,'%_5(/;/(:‘.
DNI: %/yyj/ég

I CONSENTIMIENTO INFORMADO . ?

S Padve de familia 0 tutor

1 de s mener
muM
través del presente documento se le solicita el consentimiento p
:hu'bm de dos Instrumentos de evaluacion

v ENCUESTA SORRE CLIMA FAMILIAR
v ESCALA DE VALORACION SOBRE LAS HARILIDADES SOCIALES - )
de estudio CLIMA umunvmluﬂ': W“"""
Esta aphicacion es parte de la investigacion o ..d nte
| de Fducacidn primaria perten "'“‘ idos
mw mmmm:&mh “cm:o?hm‘wad Cesar Vallejo, Los l'rl"'m m"’”"" ios
wbnv:mxn este estudio, guardando total anonimato sobre la identifica
pacticipantes por 1o que deseamos su aceptacion,

n desacuerdo
De acuerdo
Sin otro particular, agradecemos su participacién.

\/ ' r\l(

_— |

firma) : g
Nomln-y-pomd:u: Maxialaa, Cove mMmotO

\'\ ‘v(.: ‘5\4 j"" \a
ORE 18,227 \E-‘&\ : A
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X 'agkw_ﬁdmummm para la participacién de sumenor

investigacion de estudio: CLIMA FAMILIAR ¥ HABILIDADES SOCIALES
E QUIN ,eu,o'oo:moeul.smumo. de la estudiante
2 C de la Escuela profesional de Educacion Primaria perteneciente a la
ho y Humanidades de la Universidad Cesar vallejo. Los resultados obtenidos
‘estudio, guardando total anonimato sobre la identificacion de los

En dasacuerdo

f 4
{firma)
Nombres y apellidos:

oN:2S ST S FE& 8
j().cm ﬂ/Fou’a /3747 ce ]/ ®

Y-S

14 Fe”m‘do Qcha ﬁ



CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr Padre de familia o tutor

A través del presente documento se le solicita el consentimiento para la particlpacion de wu roes
hijo en la aplicacién de dos instrumentos de evaluacitn

¥ ENCUESTA SOBRE CLIMA FAMILIAR
¥ ESCALA DE VALORACION SOBRE LAS HABILIDADES SOCIALES

Esta aplicacién es parte de la investigacidn de estudio: CLIMA FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES
EN LOS ALUMNOS DE QUINTO GRADO DE PRIMARIA DE LA LE DEL CALLADO, de la estudiante
Rossmery Martinez Cruz de la Escuela profesional de Educacion Primaria pertenecients » la
Facultad de Derecho y Humanidades de la Universidad Cesar Vallejo. Los resultados obitenidos
solo serdn utilizados en este estudio, guardando total anonimato sobre la identificacion de o3
participantes por lo que deseamos su aceptacién.

De acuerdo D En desacuerdo

Sin otro particular, agradecemos su participacion. )

/, = / /;. ’.
22228 /0/4?; 2 /ﬁ“" ~
5/, (ﬁ’rm;’yf /
Nombres y apellidos:
DNI:

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr Padre de familia o tutor

Através del presente documento se le solicita el consentimiento para la participacién de su menor
hijo en la aplicacién de dos instrumentos de evaluacién:

v  ENCUESTA SOBRE CLIMA FAMILIAR
v ESCALA DE VALORACION SOBRE LAS HABILIDADES SOCIALES

icacion es parte de la investigacion de estudio: CLIMA FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES
Eﬂs:‘lz: AI.UMNO:. DE QUINTO GRADO DE PRIMARIA DE LA ILE DEL CALLAO, de la cstuﬂ:l:
Rossmery Martinez Cruz de la Escuela profesional de Educacién Primaria perteneciente
Facultad de Derecho y Humanidades de la Universidad Cesar Vallejo. Los n.asultados obm* o
solo serén utilizados en este estudio, guardando total anonimato sobre |a identificacion

participantes por lo que deseamos su aceptacién.

De acuerdo D En desacuerdo
Sin otro particular, agradecemos su participacién.

a)
Nombres y apellidos: ;}a;,me.u ‘Jwﬁﬁrj 4
DNI: /6958040 Oger Aevne

4AJ L



| de Educacion
ersidad Cesar Vallejo.

En desacuerdo

e {firma) : ;
‘l’mvapemos: Moa. Clesa. ans\\so..%gm |
ONE 4199406

Sr Padre de familia o tutor

Auﬂgwmmmunwmdwwmmhmawm
hijo en la apllcadbndedosmumosdemw:
v ENCUESTA SOBRE CLIMA FAMILIAR ,
'/ ESCALA DE VALORACION SOBRE LAS HABILIDADES SOCIALES

f&lqﬁbdénespanedeh!nvesﬂgadénde
Rossmery Martinez Cruz de

MMWYWW
enmoemoeuuoauum.ueumm

h&mbpmuidmcwnﬁmaﬁapmmeduultab

guardando total anonimato sobre la identificacién de los
WpﬂhqmmmM-
- De acuerdo ‘ £n desacuerdo

{firma)

on: 130e2829

' ‘Nombres y apellidos: A eréesa Tor @S Bencndng
Bl 0
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Anexo 10

PrimeroMiSalud il & 30¢ ) 6:23

PrimeroMiSalud = 30¢ =) 6:23

{3 @& docs.google.com/form :

O @ docs.google.com/form

) o
@@ n .

ENCUESTA SOBRE
CLIMA FAMILIAR

ESCALA DE
VALORACION SOBRE
LAS HABILIDADES
SOCIALES

Estimados alumnos:

Lo que te pedimos al rellenar esta escala
es que valores las habilidades que tienes
ante diversas situaciones. Solo tienes que
marcar la respuesta que tu creas
conveniente ante cada situacion
presentada. Te pedimos que la llenes con
la mayor sinceridad posible y recuerda que
solo debes marcar una alternativa por
pregunta

A continuacion, encontraras preguntas
referidas a tu familia y a ti. Solo tienes que
contestar con toda sinceridad posible,
recuerda leer bien para que puedas
contestar.

No hay respuesta incorrecta, asi que no
tengas miedo. Responde todas las
preguntas, solo debes marcar la que creas
necesaria.

*Qbligatorio

*Obligatorio
1. En mi familia nos ayudamos y

llevamos bien unos a otros. *

8 1. Prestas atencion ala persona que te estd

hahlandna i Famnrendec | Aale dice *







UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA

Acta de Sustentacion de Tesis

Siendo las 16:00 horas del 23 de julio de 2020, el jurado evaluador se reunié para presenciar el acto de
sustentacién de Tesis titulado: "CLIMA FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES EN LOS ALUMNOS DE
QUINTO GRADO DE UNA INSTITUCION DE EDUCACION PRIMARIA DEL CALLAO, 2020.",
Presentado por el / los autor(es) ROSSMERY MARTINEZ CRUZ estudiante(s) de la Escuela
Profesional de EDUCACION PRIMARIA.

Concluido el acto de exposicion y defensa de Tesis, el jurado luego de la deliberacion sobre Ila

sustentacion, dictaminé:

Autor Dictamen

ROSSMERY MARTINEZ CRUZ Unanimidad

Se firma la presente para dejar constancia de lo mencionado:

Firmado digitalmente por: JHOLGUINALVA el 31 Jul Firmado digitalmente por: FCANTAROP el 01 Ago 2020
2020 23:30:42 10:44:28
JHON ALEXANDER HOLGUIN ALVAREZ FILOMENA ALICIA CANTARO POPAYAN
PRESIDENTE SECRETARIO

Firmado digitalmente por: GVILLACO el 31 Jul 2020
20:54:42

GLORIA MARIA VILLA CORDOVA
VOCAL (ASESOR)

Cédigo documento Trilce: 61374
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA

Autorizacion de Publicacion en Repositorio Institucional

Yo (Nosotros), MARTINEZ CRUZ ROSSMERY identificado con DNI N° 46124792, (respectivamente)

estudiante(s) de la FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES y Escuela Profesional EDUCACION

PRIMARIA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO, autorizo (autorizamos) ( X ), no autorizo

(autorizamos) ( ) la divulgacion y comunicacién publica de mi (nuestro) Tesis: "CLIMA FAMILIAR Y
HABILIDADES SOCIALES EN LOS ALUMNOS DE QUINTO GRADO DE UNA INSTITUCION DE
EDUCACION PRIMARIA DEL CALLAO, 2020.".

En el Repositorio Institucional de la Universidad César Vallejo, segun lo estipulada en el Decreto

Legislativo 822, Ley sobre Derecho de Autor, Art. 23 y Art. 33.

Fundamentacion en caso de NO autorizacion:

Lima 31 de julio de 2020

Apellidos y Nombres del Autor
MARTINEZ CRUZ ROSSMERY

Firma

Firmado digitalmente por:
DNI: 46124792 MMARTINEZCR4 el 31 Jul
ORCID 0000-0003-0444-4939 2020 21:58:41

Codigo documento Trilce: 61375
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, VILLA CORDOVA GLORIA MARIA, docente de la FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES vy
Escuela Profesional de EDUCACION PRIMARIA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO, asesor(a) del
Trabajo de Investigacion / Tesis titulada: "CLIMA FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES EN LOS
ALUMNOS DE QUINTO GRADO DE UNA INSTITUCION DE EDUCACION PRIMARIA DEL CALLAO,
2020.", del (los) autor (autores) MARTINEZ CRUZ ROSSMERY, constato que la investigacion cumple
con el indice de similitud de 20.00% establecido, y verificable en el reporte de originalidad del programa

Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no constituyen
plagio. A mi leal saber y entender el Trabajo de Investigacién / Tesis cumple con todas las normas para

el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.
En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad, ocultamiento u

omisién tanto de los documentos como de informacién aportada, por lo cual me someto a lo dispuesto

en las normas académicas vigentes de la Universidad César Vallejo.

Lima, 31 de julio de 2020

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma

VILLA CORDOVA GLORIA MARIA Firmado digitalmente por:
DNI: 10293887 GVILLACO el 31 Jul 2020
ORCID 0000-0003-3038-9443 20:54:44

Cédigo documento Trilce: 61376
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FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA

Declaratoria de Originalidad del Autor / Autores

Yo (Nosotros), ROSSMERY MARTINEZ CRUZ estudiante(s) de la FACULTAD DE DERECHO Y
HUMANIDADES y Escuela Profesional de EDUCACION PRIMARIA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO, declaro (declaramos) bajo juramento que todos los datos e informacion que acompafian al
Trabajo de Investigacion / Tesis titulado: "CLIMA FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES EN LOS
ALUMNOS DE QUINTO GRADO DE UNA INSTITUCION DE EDUCACION PRIMARIA DEL CALLAO,

2020.", es de mi (nuestra) autoria, por lo tanto, declaro (declaramos) que el Tesis:

1. No ha sido plagiado ni total, ni parcialmente.

2. He (Hemos) mencionado todas las fuentes empleadas, identificando correctamente toda cita
textual o de parafrasis proveniente de otras fuentes.

3. No ha sido publicado ni presentado anteriormente para la obtenciéon de otro grado académico o
titulo profesional.

4. Los datos presentados en los resultados no han sido falseados, ni duplicados, ni copiados.

En tal sentido asumo (asumimos) la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omisiéon tanto de los documentos como de informacién aportada, por lo cual me someto

a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad César Vallejo.

Apellidos y Nombres del Autor Firma
ROSSMERY MARTINEZ CRUZ Firmado digitalmente por:
DNI: 46124792 MMARTINEZCR4 el 31 Jul
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