Eli UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
PROGRAMA ACADEMICO DE MAESTRIA EN

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

Estrategias de habilidades grafomotoras en la escritura
reproductiva en estudiantes de primaria de una institucion

educativa publica, Lima-2022.

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE:

Maestra en Problemas de Aprendizaje

AUTORA:
Sipan Garay, Melanie Del Rosario (orcid.org/0000-0002-1987-0319)

ASESORA:
Dra. Cadenillas Albornoz, Violeta (orcid.org/0000-0002-4526-2309)

CO-ASESORA:
Dra. Flores Mejia, Gisella Socorro (orcid.org/ 0000-0002-1558-7022)

LINEA DE INVESTIGACION:
Problemas de Aprendizaje

LINEA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA:
Apoyo a la reduccion de brechas y carencias en la educacion en todos sus niveles

LIMA — PERU
2023


https://orcid.org/my-orcid?orcid=0000-0002-1987-0319
https://orcid.org/0000-0002-4526-2309
https://orcid.org/0000-0002-1558-7022

Dedicatoria

La presente tesis se la dedico a mis
familiares; mis padres, mi abuela, mi tia y
mis hermanas que siempre me han
apoyado. A mis sobrinos que son una
motivacion constante en mis dias y a mi
esposo0, quien es el pilar mas importante en
nuestra pequeila familia que estamos

formando.



Agradecimiento

Agradezco a la Universidad César Vallejo
gue se ha convertido en mi segunda casa
de estudios y también a cada uno de los
docentes quienes impartieron  sus
conocimientos y lo mejor de si ante esta
nueva modalidad de estudios, en especial
a la Dra. Violeta asesora de mi
investigacion; también a los directivos y
docentes de la Institucion Educativa
Herman Busse de la Guerra quienes me
abrieron las puertas para realizar la

presente investigacion.



indice de contenidos

Caratula

Dedicatoria

Agradecimiento

indice de contenidos

indice de tablas

indice de figuras

Resumen
Abstract

INTRODUCCION

MARCO TEORICO

METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

3.2. Variables y operacionalizacion

3.3. Poblacion (criterios de seleccidn), muestra, muestreo,
resultados de andlisis

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.5. Procedimientos

3.6. Método de andlisis de datos

3.7. Aspectos éticos

IV. RESULTADOS
V. DISCUSION

VI. CONCLUSIONES

VIl. RECOMENDACIONES
REFERENCIAS

ANEXOS

Vi
Vil

viii

21
21
22
22

23
25
25
25
27
34
40
42
43
50



Tabla 1
Tabla 2

Tabla 3
Tabla 4

Tabla 5
Tabla 6

Tabla 7

Tabla 8

indice de tablas

Resultado de opinion de expertos
Niveles de escritura reproductiva

Niveles de copia del pretest y post test

Niveles de dictado del pretest y post test

Resultados de la prueba de bondad de ajuste

Nivel de significacién del antes y después de aplicar el
programa de estrategias de habilidades grafomotoras

(ManiTOs) en la escritura reproductiva.
Nivel de significacién del antes y después de aplicar el
programa de estrategias de habilidades grafomotoras

(ManiTOs) en la copia

Nivel de significacién del antes y después de aplicar el
programa de estrategias de habilidades grafomotoras

(ManiTOs) en el dictado

24
27

28
29

30

32

33



Figura 1
Figura 2

indice de figuras

21
24

Vi



Resumen

El objetivo general fue demostrar la influencia de las estrategias de las habilidades
grafomotoras en la adquisicion de la escritura reproductiva en los estudiantes de
primer grado de primaria de una institucion educativa publica Lima,2022. Las
bases conceptuales fueron la teoria de Piaget (1972) quien describe la
evolucion del desarrollo psicomotor del nifio para generar habilidades necesarias
cuando explora el ambiente y usa las herramientas que posee, dando paso al
desarrollo de la motricidad fina quien tiene a las habilidades grafomotoras
como base de la preescritura y escritura. El tipo de metodologia fue de tipo
aplicada, enfoque cuantitativo y disefio cuasiexperimental, para ello se empled
un test que evalu6é copia y dictado, contando con una muestra de 58
alumnos, 29 del grupo experimental y 29 del grupo control, y se encontraron
resultados similares en el pre test, 43.1% grupo control se encontraban en la
clasificacion inicio y en proceso, de igual manera 43,7% grupo experimental.
Después de aplicar el programa en el grupo experimental se concluyé que
48.3% mejord y encontrdndose dentro de logro esperado y destacado.
Demostrando que el programa ayuda a generar habilidades grafomotoras para

una mejor escritura reproductiva.

Palabras clave: habilidades grafomotoras, escritura reproductiva, copia y dictado.
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Abstract

The main objective of this study was to demonstrate the influence of the
graphomotor skills in the acquisition of reproductive writing in children of first grade
of a public educational institution Lima, 2022. The conceptual bases were Piaget’s
theory (1972) who describes the evolution of the child’s psychomotor development
to generate the necessary skills when exploring the environment and using the
tools he has, allowing the development of fine motor skills, who have graphomotor
skills such as basis of prewriting and writing. The type of methodology
applied was quantitative approach and quasi-experimental design, for which a
test was used to evaluate copying and dictation with a sample of 58
students, 29 from the experimental group and 29 from the control group where
similar results were found. In the pre-test, 43.1% of the control group were in the
initial classification and in process, as 43.7% of the experimental group. After
applying the program in the experimental group, it was concluded that 48.3%
improved and were within the expected and outstanding achievement.
Demonstrating that the program helps to generate graphomotor skills for better

reproductive writing.

Keywords: graphomotor skills, reproductive writing, copying and dictation.
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l. INTRODUCCION

El resumen de politicas proyectado por la Organizacion de las Naciones Unidas
concerniente a la pandemia COVID 19, presume que alrededor de 1.6 billones de
estudiantes en 190 paises de los diversos continentes se vié afectado
principalmente por el cierre de escuelas, impactando en casi el 99% de la poblacion
de paises con bajo y mediano ingreso econémico, debido a que no solo se afect6
el ritmo de estudios sino también las brechas preexistentes entre la poblacion
urbanay rural, la cual se acrecentd. Se estimaba de acuerdo a ello que la poblacion
estudiantil debia ser flexible asi como la plana de docentes para afrontar el bajo
rendimiento con el que iban a venir los estudiantes por la ausencia de experiencias
previas, especialmente en estudiantes de los primeros grados (ONU,2020).

En Latinoamérica, hay poca aplicacion de actividades grafomotoras en una
encuesta, 70% de las educadoras contestd que no usan técnicas de grafismo o
habilidades grafomotoras en sus sesiones de aprendizaje, esto ocasiona un
insuficiente desarrollo de la preescritura en los estudiantes (Perez,2018), con esto
se demuestra que no se esté prestando la debida atencion al desarrollo manual. Es
por ello que la motricidad fina, que vincula la destreza en manos y dedos es clave
en el proceso de escritura, asi como la coordinacion viso manual es necesaria, para
ello se realizan trazos: rectos, oblicuos y bucles, etc., como base de la preescritura
(Vintimilla et. al,2020), demostrandose asi que la ejecucion de estrategias de
motricidad fina sirve para mejorar la escritura de los nifos.

En el plano nacional, en Huancayo se encontré6 que un 83% de los
estudiantes present6 un deficiente desarrollo de habilidades grafomotoras, lo que
motivO el uso de un programa para mejorar la escritura (Olivera,2018),
demostrandose que las habilidades grafomotoras mejoraron a raiz del programa.
De igual manera, en Nuevo Chimbote se encontr6 que las estrategias de
coordinaciéon oculomanual estimulan el desarrollo de la grafomotricidad,
invirtiendose los resultados pasando el 50% de la poblacién a un nivel alto y solo
un 10% en el bajo.(Viera, 2021), es por ello que las actividades en esta etapa
promueven el uso de las manos con juegos como: enhebrar, punzar, etc.; ademas
del desarrollo de trazos para mejorar la escritura. Asi también, en el Callao se

demostré que el potenciar las habilidades de coordinacion motora gruesa favorece



no solo el desarrollo a nivel fisico, sino también el afectivo, socio emocional y
cognitivo con lo cual el nifio mejora su desempefio global (Vilchez, 2021).

En el colegio donde se realiz6 la investigacion hay estudiantes con
inadecuada caligrafia y ortografia, conllevando a una falta de orden en los
cuadernos a la hora de transcribir en clase, lo cual puede ser producto de la
situacion actual (pandemia Covid-19) (Carbonel et. al., 2021) y viendo que muchos
de los nifios han atravesado por una educaciéon de nivel inicial (4 — 5 afios) de
manera virtual, no han podido tener las experiencias necesarias para desarrollar la
motricidad fina. Otra de las evidencias es que algunos estudiantes no tienen una
postura adecuada al escribir, como consecuencia del mobiliario que se usa, o
inadecuada prehension. De esta manera con este estudio se pretende demostrar
que al aplicar el programa de habilidades grafomotoras, el cual consta de
actividades que involucran un aprendizaje dinamico, permita al estudiante mejorar
su desempefio en la copia y el dictado.

Por consiguiente de no realizarse la aplicacion de este programa, estas
dificultades podrian persistir en los niveles de educacién mas avanzada llegando
incluso hasta la educacion superior, conllevando a un bajo desempefio en la
produccion de textos, la cual es una forma mas elaborada de la escritura; por ello
es necesario guiar a los estudiantes para obtener el desarrollo oportuno de las
habilidades grafomotoras, como parte del desarrollo de la escritura.

Después de lo anteriormente mencionado se resuelve plantear el problema
general ¢ Cudl es la influencia de las estrategias de las habilidades grafomotoras
para lograr la escritura reproductiva en estudiantes de nivel primario de una
institucion educativa publica Lima, 20227 Concerniente a los problemas especificos
podemos plantear preguntas como:¢,Qué influencia tienen las estrategias de las
habilidades grafomotoras en la competencia de copiado y el dictado, de los
estudiantes de nivel primario de una instituciéon educativa publica Lima, 2022.7?

La justificacion teorica de las habilidades grafomotoras tiene base en los
postulados de Piaget (1967) sobre los estadios de desarrollo del nifio, también con
los de Luria (1966) sobre la funcién de areas particulares del cerebro y los procesos
motores como en el caso de la escritura, ademas de la teoria de la Gestalt de
Wertheimer (1944) sobre la importancia de la percepcion bajo sus leyes de: buena

forma, figura-fondo, cierre, contraste y semejanza. Los cuales sirven de base para

10



sustentar que la revision de los diversos estudios hechos a lo largo del tiempo
asevera gue la aplicacion de programas basados en sesiones especificas ayuda a
mejorar la adquisicibn de capacidades, y gracias a ello; este nuevo programa
ayudard a generar nuevos cuestionamientos para futuros estudios semejantes

En segundo lugar, la justificacibn metodoldgica de esta investigacion
pretende dar el aporte de cientifico al programa de estrategias de habilidades
grafomotoras y asi mejorar el proceso de la copia y el dictado, en los estudiantes
de primaria, partiendo desde sus habilidades, necesidades y potenciales
individuales, y trabajandolo de manera conjunta como grupo en el aula de clases.
Asi mismo, se pretende que los instrumentos usados en esta investigacion
trasciendan para aplicar a muestras similares como las del presente estudio.

En tercer lugar, en la justificacion practica, se busca que el programa de
estrategias de habilidades grafomotoras permita al nifio desarrollar estas
habilidades de manera progresiva y sencilla, ayudando asi no solo al nifio sino
también al docente a acompafarlo en este redescubrimiento, ya que se estaria
despertando el interés mediante el juego y la practica. Es asi que el programa
pretende que sea de uso para los docentes de los primeros afios (inicial 5 afios,
primer y segundo grado de primaria) en sus sesiones de aprendizaje, y mejorar el
proceso de impartir y adquirir este conocimiento en los docentes y estudiantes
respectivamente.

Entre los objetivos de manera general encontramos: Demostrar la influencia
de las estrategias de las habilidades grafomotoras en el logro de la escritura
reproductiva en estudiantes de nivel primario de una institucion educativa publica
Lima, 2022; y de manera especifica se pretende, determinar cual es la influencia
de las estrategias de las habilidades grafomotoras en la copia y dictado, de los
estudiantes de nivel primario de una institucion educativa publica Lima, 2022.

La hipotesis general fue: si las estrategias de las habilidades grafomotoras
influyen significativamente en la adquisicion de la escritura reproductiva en
estudiantes de nivel primario de una institucion educativa publica, Lima, 2022. Las
hipétesis especificas fueron: si las estrategias de las habilidades grafomotoras
influyen significativamente en la copia y dictado, de los estudiantes de nivel primario

de una institucion educativa publica Lima, 2022.
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Il. MARCO TEORICO

Al realizar la busqueda de estudios semejantes con la presente investigacion se ha
encontrado en el plano nacional a: Vizcarra (2022) sefiald6 como propdésito
determinar el efecto del programa “Disfruto escribiendo” en los procesos de
escritura de estudiantes de tercer grado en Chorrillos. La metodologia fue tipo
aplicada y disefio cuasiexperimental, contando con dos grupos de 28 estudiantes.
Las evidencias después de aplicar el programa fueron los cambios favorables
tangibles en el grupo experimental con un 64% de la muestra sin dificultades y solo
un 10% con dudas, a diferencia del grupo control, con esto se pudo determinar que
el programa tiene un efecto relevante en los procesos de escritura, el cual fue mas
preponderante en la escritura de palabras que en el dictado de frases.

Meza (2021) planteo como propdsito determinar que tanto el programa
grafico plastico promovié el desarrollo de la motricidad fina en estudiantes de nivel
inicial. La metodologia fue aplicada y disefio experimental cuasi longitudinal con
enfoque cuantitativo, conté con una muestra de 20 estudiantes. El producto del
programa demostro su influencia significativa en la motricidad fina y coordinacion
oculomanual de los nifios, demostrando que mejor6 en un 56% y 80%
respectivamente, es asi que la expresion grafico plastica es uno de los cimientos
en el proceso de adquisicion de motricidad fina de los nifios del dltimo grado de
inicial.

Viera (2021) planteo como objetivo general el determinar cédmo las
estrategias de coordinacion oculomanual estimulan la grafomotricidad en nifios(as)
de 3 afios en Nuevo Chimbote. La metodologia fue aplicada y disefio descriptivo
cuasiexperimental, con enfoque cuantitativo. En el estudio se encontré que la
grafomotricidad en los nifios es estimulada por las estrategias de coordinacion
oculomanual, porgque posteriormente a tomar las pruebas se obtuvieron diferencias
de p<0.05; z= -2.599, con lo cual se demostrd que la grafomotricidad requiere de
un adecuado desarrollo de la coordinaciéon perceptivo motriz obteniéndose
diferencias significativas en la decodificacion perceptivo motriz, coordinacion
visomotora y direccionalidad.

Olivera (2018) planteo como propdsito general determinar el efecto después
de aplicar el material interactivo “Babies’ Toys” para desarrollar las capacidades

grafomotoras de nifios y niflas. Se empleé una metodologia de disefio
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cuasiexperimental, tipo aplicada y enfoque cuantitativo. La muestra fue conformada
por 24 nifios a los que luego de brindarles las sesiones de aprendizaje de manera
progresiva, se encontrd con el pre test que las habilidades grafomotoras al hacer
los trazos eran deficientes, pero después de aplicarlo el 83% pudo mejorar la
adquisicion de las mismas, como la ténico muscular, coordinacién motora fina,
ubicacion espacio temporal, la direccionalidad y la lateralidad visomotriz.

Fatama (2018) planteo como objetivo proponer un programa de técnicas
grafomotoras fundamentada en la teoria de Cormellas y Perpinya y Emilia Ferreiro
para desarrollar la preescritura de los nifios y nifias en el caserio de San Bernardino
— Tdcume. Fue un estudio descriptivo — explicativo — propositivo. Tomando una
muestra de 22 alumnos de 5 afos, en los que se encontré que los estudiantes de
esta edad no realizaban trazos, pero al terminar la ejecucién del programa se
evidencio que gracias al entrenamiento de realizacion de movimientos y grafismos,
permitié prevenir anomalias posteriores de la escritura.

En el plano internacional se encontraron estudios como el de Mufioz (2020)
sefial6 como objetivo la importancia de instruir el movimiento durante actividades
de copia en alumnos que eran escritores y escritoras principiantes, se pone en
relevancia la importancia donde el nifio automatiza los movimientos gréaficos para
hacer una copia fructifera. Concluyendo que la instruccién del movimiento para la
generacion de una memoria muscular permitird la automatizacion de la habilidades
grafomotoras lo cual favorecera la copia y el dictado.

Taverna et al. (2020) plante6 cudl era el efecto tras aplicar un programa con
bases en la integracion visomotora y las habilidades motoras finas en nifios de
primer grado y en inicial. La metodologia fue aplicada, enfoque cuantitativo y disefio
cuasiexperimental. Se tomo por consideracion la muestra de 55 estudiantes, a los
gue se les evalu6é con el test de Integracion visomotora (VMI) y la Bateria de
Evaluacion del Movimiento para nifios 2 (MABC-2). Con ello resultdé que las
habilidades de integracion visomotora y visuo percepcion no estan relacionadas
con la destreza manual, pero luego de la intervencion se demostraron mejoras en
la integracién visomotora especialmente de los estudiantes de inicial de 5 afios.

Tinta (2020) investigd como era el ensefiar y aprender a escribir al partir de
una lectura de la realidad, el cual fue desarrollado en el marco del método holistico,

holografico y dialéctico, con estudiantes de primer afio de educacion primaria en
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Bolivia y donde encontrd que el desarrollo de la escritura se da mediante procesos
tanto técnicos, como psicologicos y biolégicos para que se dé oportunamente el
desarrollo de las habilidades perceptivo motrices, ademas hace hincapié en que el
desarrollo de la escritura se da en estrecha relacion con el desarrollo de los cinco
sentidos.

Rahim & Jamaludin (2019) investigaron que las limitaciones a nivel de
escritura se deben al plan motor o dificultades a nivel cognitivo, mediante un disefio
cuantitativo y cuasiexperimental, se aplico el programa WRITE-RITE en dos
escuelas, donde los estudiantes con disgrafia lograron tener un mejor desempefio
en la expresion escrita lo cual se reflejé en la formacion, el tamafio, la proporciéon y
el alineamiento de las letras, asi como los espacios y la calidad entre las palabras;
esto se pudo determinar luego de 5 semanas de observacion en donde los expertos
determinaron la efectividad del programa y gracias a lo cual se encontraron mejoras
sustanciales a nivel de coordinacion motora fina

Singpun & Sriphetcharawut (2019) estudiaron la efectividad de la aplicacion
de un protocolo que busca aumentar las aptitudes en nifios de educacion inicial
buscando preparar sus manos y asi lograr una mejor escritura, esto lo pudo
demostrar al conseguir una mejor coordinacion motora fina luego de la aplicacion
del programa que constaba de 20 sesiones a 40 estudiantes con bajos puntajes en
el test de coordinacion visomotora (VMI), ya que esta habilidad es requisito a la
hora de hacer los trazos para la formacion de las letras no solo como habilidad
previa, sino como habilidad permanente al escribir.

Sang (2018) estudi6 el efecto de las habilidades motoras finas y como estas
influyen en que la escritura sea legible en los estudiantes de nivel preescolar, el
presente articulo fue realizado en una poblacion de 52 participantes y demostro que
hay una correlacién significativa entre la legibilidad de la escritura y las habilidades
de coordinacién motora fina (r=0.78) y una alta correlacion entre la dominancia
manual derecha y la legibilidad de la escritura (r=0.49), dejando asi evidencia de
que las habilidades motoras finas ayudan a generar una mejor legibilidad.

El Sistema Universitario Nacional de Salud de Estados Unidos (NUHS,2022)
evidencioé que la escritura es un proceso de aprendizaje complejo en el nifio, e
involucra componentes cognitivos, sensorio motores y de percepcion visual,

permitiendo que la escritura sea dinamica y fluida. Por lo cual, se debe observar
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estos factores en los nifios que estan iniciando para poder intervenir oportunamente
en caso de observarse alguna dificultad.

Las teorias relacionadas a la variable de estrategias de habilidades
grafomotoras se encuentran definidas en el campo de la psicomotricidad,
especificamente en la coordinacion motora fina en donde el nifio adquiere esta
habilidad mediante el juego y la exploracion al manipular diversos materiales de
acuerdo a las texturas, pesos, etc. (Cabrera et. al., 2019). Otra de las definiciones
radica en que las habilidades grafomotoras estan definidas como las destrezas que
surgen de la coordinacién de todos los elementos grafomotores, que en este caso
tienen relacién con el uso del lapiz (Rius, 1989), lo cual demuestra que un adecuado
desarrollo a nivel motor fino proveera mayores destrezas y mejorara las habilidades
del nifio.

Otra de las teorias vinculadas es la del desarrollo cognitivo de Piaget (1967)
dividio en 4 estadios: sensorio motora, pre operacional, operaciones concretas y
operaciones formales, siendo las mas relevantes para el proceso del desarrollo de
adquisicién de las habilidades grafomotoras en la etapa sensoriomotora, donde el
nifio mediante la exploracion del mundo con sus manos, hace uso de materiales y
herramientas que lo llevara a la etapa preoperacional, donde con las
representaciones simbdlicas va dando significados al uso de los trazos por los
cuales va ahondando en las operaciones concretas, e incorporaré el razonamiento
deductivo para la generalizacion, relacionandolo con las representaciones de las
letras y la obtencion de la conciencia fonolégica y el proceso de la conversion
grafema - fonema y fonema - grafema, que son piezas claves en el lenguaje oral y
el escrito (Regader, 2015).

Otra de las teorias es la de Luria (1966) manifestd que gracias a los aportes
de Lev Vygotsky (1962) y su teoria de la psicologia sociocultural le han permitido a
€l generar sus estudios en base a tres unidades funcionales, siendo la primera de
ellas relacionadas con regular el tono y la vigilia de la persona a nivel subcortical
de la corteza cerebral para realizar las actividades, la segunda unidad a nivel de las
zonas corticales de los sectores subrolandicos y que permiten captar y organizar la
informacion del exterior y procesarlo internamente y la tercera unidad que se
encarga de planificar, efectuar y cotejar la actividad tanto mental como de

comportamiento en el nivel consciente del individuo. Siendo en esta tercera unidad
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la cual sirve de base para la comprension del procesamiento que lleva a cabo la
copia y el dictado en el individuo (Ramos et al., 2019)

También la teoria Gestalt dada por Wherteimer (1944), la cual forma parte
de la psicologia humanista, y explica mediante sus postulados que gracias al
percibir la informacion del exterior es captada por medio de los sentidos y creamos
una representacion de aquello mediante la experiencia que cada uno procesa de
manera singular. Ademas en cuestion al aprendizaje mediante esta teoria confluyen
los elementos tanto afectivos, culturales, sociales, valores y costumbres que
adquirié el ser humano. Es por ello que principalmente en lo que corresponde a las
habilidades grafomotoras esta relacionado con la organizacion de la informacion
visual la cual esta descrita por las leyes como: la ley de la buena forma, figura fondo,
cierre, contraste, proximidad, similaridad, buena continuidad y de movimiento
comun, lo cual le permite al nifio enfocarse y desarrollar mejor el proceso de
escritura reproductiva (Torres, 2022).

También es importante mencionar la teoria de Ayres (1979), terapeuta
ocupacional visionaria de los procesos neuroldgicos quien estipulo que una correcta
integracion de los sentidos contribuye en los &mbitos de desarrollo socioemocional,
motor, verbal, autocuidado, cognitivo y adaptativo. Es debido a ello que se
ejemplifica que el nifio debe usar la experiencia con su entorno y acorde a sus
ocupaciones (Baltazar, 2015) de acuerdo a su edad serian el juego y el colegio,
para desarrollar mejores destrezas tanto a nivel manual como atencional, los cuales
son ejes en la escritura como lo ejemplifica Piaget y Cabrera (Smith et. al., 2007).

Una revisién de la literatura sobre la adquisicion de las habilidades motoras
en los infantes al facilitarles la exploracion del entorno les brinda nuevos recursos
y habilidades que generan un mejor desarrollo cognitivo y linguistico, ya que se
generan nuevas rutas de aprendizajes, por ende los cambios del ambiente
favorecen las oportunidades de aprendizaje (Franchack, 2019). Otro estudio en
Teran afirma que existe una relacion entre las habilidades motoras finas y el
desarrollo de habilidades sociales y la maduracion en nifios tipicos, lo cual respalda
otros estudios demostrandose asi que el desarrollo de las habilidades sociales
conducira a niveles mas altos de madurez, lo cual se vera reflejado también en un

mejor rendimiento académico en los nifios (Dehghan et. al., 2017)
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Se entiende por estrategias, las actividades que son secuenciadas con el fin
de facilitar en la persona el proceso de aprender y por ende mejora la adquisicion
de conocimiento en el desempefio académico (Santiuste et. al., 2014). Ademas,
también se concibe como el procedimiento que se proyecta hacia el cumplimiento
del objetivo planteado en la sesion de aprendizaje para construir e integrar el
conocimiento (Murillo, 2020).

Acorde a lo descrito lineas arriba las estrategias son parte de los programas
y proyectos, esto se refleja en los estudios hechos en los ultimos afios como el que
busca mejorar la madurez neuropsicologica en los nifios, y para ello usaron una
evaluacion de Cumanin, la version espafiola, que les sirvi6 como prueba inicial y
final y determino que hubieron efectos positivos sobre las habilidades psicomotoras
(Chumacero, 2021). Asi como el programa de lateralidad que fue implementado en
estudiantes de nivel primario a quienes después de doce sesiones con ellos se
logro mejorar la variable en cuestion, demostrandose una vez mas los efectos de
los programas (Vasquez, 2017), como en el caso de otro estudio con estudiantes
de nivel secundaria donde se busco disminuir los niveles de disgrafia gracias al uso
de talleres de grafoescritura, lograndose que el 100% de la muestra mejore
sustancialmente (Davalos, 2017).

En la misma linea de pensamiento, se da la adquisicion de habilidades de
acuerdo a las leyes de desarrollo: cefalocaudal, mediante la cual el nifio empieza a
tener control del cuello y luego pasa al control de extremidades inferiores, por ello
la coordinacién motora gruesa se adquiere antes que la coordinacion motora fina;
proximo — distal, mediante la cual se incide en el control del tronco para luego
adquirir el control de miembros superiores; y las independencias segmentarias,
donde el nifio direcciona el tono muscular y movimientos y va adquiriendo mayor
disociacion conforme se da la exploracion a este nivel (Gazzaniga, 2000 y
Llanguarimay et. al. 2020). Se afirma que la variable estrategias de habilidades
grafomotoras son el conjunto de distintas destrezas que se desarrollan mediante la
exploracion y el juego espontaneo, y también puede ser guiada durante la etapa
preescolar, porque algunos nifios no tienen la estimulacion necesaria en casa.

Las estrategias de las habilidades grafomotoras estan definidas como: la
direccionalidad, capacidad gracias a la que se usa el cuerpo y ubica espacialmente

al uso de herramientas, trasladandolo a la ejecucién de trazos: arriba — abajo;
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izquierda — derecha y delante — atras, también esta relacionado con el proceso de
lectura; la pulsion ténica, se refiere a la fuerza con la que el nifio manipula las
herramientas, en caso de ser muy débil el trazo se hace poco visible o si hay presion
excesiva el trazo traspasard las hojas (Garcia, 2013). La coordinacion visomotora,
habla de la relacion entre manos y 0jos, que posteriormente conllevara a la
lectoescritura (Escriba, 1998). La decodificacion perceptivo motriz, relacionada con
la CFG y hace efectivo el procesamiento de lectura y escritura, guardando relacion
con la memoria auditiva, la capacidad de articular y la memoria visual por la cual se
genera esta conversion (Garcia, 2013).

El programa elaborado se basa en la implementacion de estrategias de
habilidades grafomotoras y cuenta con una serie de nueve sesiones. Las
actividades fueron ejecutadas una por dia de intervencion de manera grupal en el
aula de clases con los materiales brindados, dentro de estas actividades se busca
generar un mayor desarrollo de las habilidades grafomotoras, las cuales le
permitiran al estudiante, generar una mejor destreza a la hora de ejecutar la copia
y el dictado. La importancia del programa radica en la aplicacién y el uso de
materiales simples para fomentar el desarrollo oportuno de las habilidades que se
adquieren de manera gradual y secuencial, que muchas veces han quedado de
lado por la educacion memoristica o de la escuela antigua.

En relacién a la variable escritura reproductiva puede clasificarse segun los
procesamiento cognitivo que intervienen en ella se debe considerar a los procesos
léxicos y motores, considerando asi a la persona que realiza la escritura
reproductiva como un ente pasivo. Por ello la escritura reproductiva se divide en
copia de un texto o la escritura de un mensaje mediante el dictado (Cuetos,
2009).Asimismo, es considerada como la escritura espontanea la cual se produce
libremente mediante una consigna o guia general y se relaciona con la copia, el
dictado, y el complementar espacios en blanco o cuestionarios (Calaforra, 2018),
entendiéndose como base de la escritura productiva y para la cual se requiere de
conocimientos basicos, pero que deben ser afianzados.

El enfoque de la escritura reproductiva es la grafomotricidad que son las
habilidades manuales necesarias para que uno sea capaz de escribir, y ademas
vincula el desarrollo de la coordinacion tanto en el aspecto motor y perceptual y

para ello no solo implica la manipulacion de los objetos que hacen que el nifio vaya
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modificando y adquiriendo su pinza poco a poco y no solo mediante el uso de
crayolas, colores o lapices (Burks, 2020).Es asi que se entiende que la escritura
reproductiva es la base para la escritura productiva, siendo esta ultima la que
involucra muchos mas procesos mentales superiores. Tal como fue estudiada la
neuroanatomia de la escritura y la lectura en nifios con y sin discapacidad para
entender el funcionamiento de las interconexiones y redes neuronales (Longcamp
et. al., 2017)

La variable dependiente escritura reproductiva consta de dos dimensiones:

La dimension copia que consiste en el proceso mediante el cual escribimos
las palabras que estamos observando, para ello se requiere que el sujeto lea las
palabras y después las escriba; por lo que es necesario que el sujeto identifique las
letras que esté observando para lo cual utilizara el Iéxico visual que conoce y luego
gracias al sistema semantico determinara el significado, transformando este
conocimiento en la conversion grafema fonema (CGF) para que mediante el
almacén en la memoria a corto plazo del léxico ortogréfico le permita al sujeto
nuevamente hacer la conversion fonema grafema (CFG) de lo que ha leido y pase
a escribirlo (Cuetos, 2009).

Los indicadores de la dimensién de la copia son: (a) identificar las palabras
y hace la correcta escritura de las mismas, con ello permite demostrar la
decodificacion perceptivo motriz; b) escribir las palabras siguiendo la secuencia en
la que ha sido presentada, con ello se esta trabajando en base a la coordinaciéon
visomotora; c) usar la mayuscula iniciando la oracién y (d) manejar el punto final,
con estas dos Ultimas se estd trabajando gracias a las estrategias de
direccionalidad.

La dimension dictado, requiere que el individuo escuché los sonidos que son
emitidos por quien hace el dictado y transformarlos en signos graficos, es decir las
letras que se transformaran en palabras sobre el papel. Para ello se requiere de
ciertos procesos como la identificacion de los fonemas a través del Iéxico auditivo
gue conocemos Yy que gracias al sistema semantico identificaremos el significado
de las palabras que escuchamos, de esta manera podremos identificar como
escribirlas ya sea por medio del léxico fonolégico que gracias a la conversion
fonema grafema (CFG) nos permitira ejercer la escritura, la cual también se vera

mediada por el léxico ortografico gracias a la forma ortografica que tenemos
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almacenada en nuestra memoria a corto plazo, la cual nos permitira hacer la
escritura correcta (Cuetos, 2009).

Los indicadores de la dimensién dictado son: (a) identificar las palabras y
hace la correcta conversion fonema — grafema, se esta evaluando luego de aplicar
las estrategias de decodificacion perceptivo motriz; (b). ortografia, también tiene
relacion con las estrategias de decodificacion perceptivo motriz como con la de
coordinacion visomotora; (c) caligrafia, (d) rapidez, en las dos ultimas en mencion
se esta evaluando después de la aplicacion de las estrategias de pulsion tonica y
(e) presentacion, se estd evaluando después de aplicar las estrategias de
direccionalidad.

Los indicadores anteriormente mencionados estan relacionados con la
prueba elaborada por la investigadora, la cual se ha basado en las lecturas de los
libros de comunicacion de primer grado de primaria brindados por el Ministerio de
Educacion (MINEDU, 2016), en base a esto se han extraido palabras de un texto y
se han agrupado en dos categorias una para la prueba de copia, la cual se brindara
una hoja con las palabras a cada estudiante y se realizara la copia de las palabras
en un tiempo estimado de 15 minutos; y el otro grupo de palabras fue para la
categoria de dictado, las cuales fueron escritas en una hoja enumerada brindada
por la evaluadora a cada nifio y las palabras fueron dictadas por la evaluadora, se
repitieron dos veces durante un tiempo estimado de 15 minutos igualmente. Las
mismas pruebas fueron utilizadas antes de empezar la ejecucion y al finalizar el
programa de estrategias de habilidades grafomotoras en los estudiantes de primer

grado de primaria de ambos grupos.
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Il METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefo de investigacion
3.1.1 Tipo de Investigacion
El paradigma positivista caracteriza la investigacion, porque toma como base el
empirismo, en este caso se debe a la aplicacion del programa de habilidades
grafomotoras (Ramos, 2015) El enfoque fue cuantitativo, ya que mediante la
recopilacion y al analizar los datos de la poblacion pretende demostrar
numéricamente los resultados obtenidos y el estudio fue aplicado ya que se esta
haciendo uso de un programa en una poblacion especifica y el nivel fue explicativo
(Hernandez et. al., 2018).
3.1.2 Disefio de Investigacion
Su disefio es cuasi experimental, ya que cuenta con pre test y post test a un mismo
grupo de estudiantes, a su vez el test fue elaborado por la investigadora para
exponer el impacto de la variable de habilidades grafomotoras sobre la escritura
reproductiva, que son la copiay el dictado. Ademas, fue de corte transversal, puesto
que su relacion se dard dentro de un tiempo determinado a la ejecucion del
programa sobre la poblacion a examinar (Hernandez et. al., 2018).
Figura 1
Disefio de la investigacion

GE O1 X O2

GC O3 Oa4
Donde;
X = es la variable Programa de estrategias de habilidades grafomotoras.
01 O3 = es la medicién pre experimental de la variable dependiente.
02 O4 = es la medicion post experimental de la variable dependiente.
3.2. Variables y Operacionalizacion de variables:
Definicion conceptual de las variables
Variable independiente
Habilidades Grafomotoras
Para Rius (1989) son las destrezas que se iran consiguiendo de manera coordinada
desde el dominio de los segmentos superiores yendo de acuerdo a la ley proximo
distal, por ende el nifio ird adquiriendo esta destreza desde el brazo, mano hasta

finalmente llegar a los dedos, dando paso a la coordinacion motora fina adecuada
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para el uso de los instrumentos, que en este caso tienen relacion con el uso del
lapiz.

Variable dependiente: Escritura reproductiva

Segun Cuetos (2009) la escritura puede clasificarse segun los procesos cognitivos
que intervienen ella como los procesos léxicos y motores, considerando asi a la
persona que realiza la escritura reproductiva como un ente pasivo. Por ello la
escritura reproductiva se divide en copia de un texto o la escritura de un mensaje
mediante el dictado.

3.3. Poblacion, muestray muestreo

Poblacién

Son la agrupacion de personas con evidentes semejanzas en sus propiedades que
permiten la medicion y cuantificacion. (Hernandez et. al., 2018).

Todos los Estudiantes del nivel primaria de la Institucion Educativa 2095
Herman Busse de la Guerra. La cantidad de estudiantes fueron 1080 comprendidos
de primero a sexto grado.

Criterios de inclusion
La totalidad de los estudiantes de primer grado de primaria del turno mafiana del
colegio 2095 Herman Busse de la Guerra.

Todos los estudiantes que cuenten con el permiso de sus padres para
participar del taller de habilidades grafomotoras.

Criterios de exclusion
Los estudiantes del primer grado de primaria del turno tarde del colegio 2095
Herman Busse de la Guerra.

Aquellos estudiantes que presenten algun diagndstico y figure en la carpeta
de ingreso.

También aquellos estudiantes que lleven terapias.

Muestra
Hace referencia a un subgrupo de la poblacion con las mismas caracteristicas con
la finalidad de poder generalizar los resultados (Hernandez et. al., 2018).

En la presente investigacion la muestra comprende a los estudiantes del
primer grado de primaria de la Institucién Educativa 2095 Herman Busse de la
Guerra. La cantidad de estudiantes de todas las aulas de primer grado del turno
mafana A, B, C, D, E, F fueron 180.
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Muestreo

Es el proceso por el cual se obtiene una cantidad finita de la muestra con la que se
esta trabajando, con la finalidad de que los valores y caracteristicas puedan ser
estimados y sean la base de la comprobacion de la hipétesis (Carrasco, 2009).

El tipo fue no probabilistico y por conveniencia, con lo que se entiende que
fueron elegidos debido a que era el grupo mas accesible a trabajar para el
investigador.

Unidad de anélisis
Hace referencia a cada uno de los elementos con las propiedades que forman parte
de la poblacion y de igual forma de la muestra a estudiar (Lampard, 2002).

En el estudio la unidad de analisis es el estudiante de primer grado de
primaria de la Institucion Educativa 2095 Herman Busse de la Guerra.
3.4Técnicas e instrumentos de recoleccion de los datos
Técnica: Se refiere al procedimiento de la metodologia de la investigacion que de
manera sistematica busca obtener y transformar la informacion recolectada para
que la informacion sea procesada y garantice la investigacion (Kothari, 2004). La
técnica a utilizar es la observacion y el cuestionario, la primera en mencion debido
a que se debe tener en consideracién los materiales a usar en el programa y
también para determinar las caracteristicas de los estudiantes, y el segundo en
mencion especificamente hace referencia a un test en donde a una cantidad de
estudiantes de determinados se les pide las contesten de manera escrita.
Instrumento: Es la herramienta de investigacion mediante la cual se hace uso de
aplicacion en la investigacion para que de esta manera las personas participen del
estudio (Hernandez et. al., 2018).

El MINEDU (2020) considera que se deben de tener en cuenta tanto los
estandares y los desempefios del grado al que se evalla, para lo cual deben de
considerarse las capacidades y competencias del alumnado.

Instrumentos de recoleccion de los datos
El concepto lo define como el recurso o prueba que se aplicara para abordar los
problemas de investigacion que se estan planteando (Concepto, 2021).

Como instrumento se elaboré un test que valora el rendimiento de las

dimensiones de escritura reproductiva, las cuales son copia y dictado. La copia se

valoro con una ficha con 10 palabras y 2 oraciones, la cuales fueron ejecutadas en
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dos fases, la pre experimental y la post experimental, el tiempo de valoracion por

prueba fue de 15 minutos; de igual manera con el dictado que también consta de

10 palabras y dos oraciones la cuales son dictadas oralmente en dos veces de

manera consecutiva, en un lapso de 10 minutos. Ambas pruebas son dicotomicas

y se obtiene un punto si la palabra esta bien escrita o cero puntos si no es correcta.

(Ver Anexo )

Validez

Para Herndndez (2018) la validez es el medio por el cual el investigador puede

obtener el grado del instrumento de la variable que se pretende medir, y de esta

manera se puedan responder a las interrogantes que se formulan a partir de ella.
La validez de la presente prueba se realiz6 mediante el juicio de tres

expertos, en este caso doctores a los cuales se les entreg0é la prueba para que sea

minuciosamente revisada y pase a la siguiente etapa con la finalidad de comprobar

su propiedad de medicion.

Tabla 1

Resultados de opinidén de expertos

Expertos Nombres y Apellidos Especialidad Dictamen
1 Dra. Violeta Cadenillas Albornoz Metodologo Aplicable
2 Dr. Ricardo  Nelson Zevallos Estadistico Aplicable
Zavaleta
3 Dra. Regina Ysabel Sevilla Estadistico Aplicable
Sanchez
Nota. Certificado de Validez de Juicio de Expertos (2022)
Confiabilidad

Para Hernandez (2018) el instrumento es confiable si se determina mediante la
aplicacion de un variado numero de técnicas para obtener el grado con el cual al
aplicar de manera repetida en un mismo sujeto u objeto se obtienen resultados
iguales. Por ello se ejecut6 la prueba a 30 encuestados de modo experimental y se
calcul6 con el coeficiente de confiabilidad de Richard Kunderson KR20 alcanzando
como resultados:

Figura 2.
> pigi=4.741 PQ=42.1 K=24
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El coeficiente obtenido como resultado, confirmo una elevada consistencia interna
entre los incisos que son parte del cuestionario de copia y dictado fue de 0.97, lo
que evidencia que las preguntas del cuestionario aportan de manera significativa a
la definicion de los términos que se investigaron, entendiendo que cuando el
coeficiente se aproxima a uno, el instrumento denota ser muy confiable.

3.5 Procedimiento

En la investigacién se considerd seleccionar a la poblacién que correspondan con
las caracteristicas a observar, para lo cual se establecié la comunicacion con el
personal directivo de la Institucién Educativa 2095 Herman Busse de la Guerra,
especificamente con el director el Lic. Grimaldo Mantilla Lizarbe y la coordinadora
de primaria la Lic. Marisol Lezama Gutarra, con los que se llegd a un acuerdo para
la ejecucion de la investigacion. Previo a ello se hizo un analisis de la parte literal
de la investigacion para lo cual se consideraron libros digitales, articulos de revistas
digitales, entre otros. La toma de las pruebas fue realizada en las aulas de la
institucién educativa y se trabajé una sesion por dia con los estudiantes y se
realizaron tres veces a la semana cada sesion. Al finalizar la aplicacion del
programa se analizaron los resultados para determinar la efectividad del mismo,
elaborandose tablas para llegar a una mejor comprension y generar asertivas
conclusiones y recomendaciones.

3.6 Método de andlisis de los datos

Al analizar y procesar las cifras se incluyeron dos tipos de estadistica; el descriptivo
gue se basa en las variables de estudio y como obtener sus caracteristicas y el
inferencial quien determina la hipotesis, para ello se considero la prueba de
normalidad KS o Shapiro y el resultado establecio que se realice la prueba U de
Mann Whitney la cual es no paramétrica; y para la contrastacion de la hipotesis se
toméd en consideracion el Rho de Spearman. (Vara, 2012).

3.7 Aspectos éticos

En la realizacion de la ejecucion para intervenir en la presente investigacion se
hicieron coordinaciones con las autoridades respectivas de la Institucion educativa

2095 Herman Busse de la Guerra, con previa autorizacion.
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También se considerd la privacidad de los estudiantes, y el consentimiento
informado de los padres con el que se asegura el uso estrictamente cientifico de la
investigacion de acuerdo al principio de autoridad. De acuerdo al principio de
beneficencia se contribuy6 tanto a la praxis de los docentes como del aprendizaje
de los estudiantes. El planteamiento considerado para la redaccion cientifica es el
propuesto por las normas APA de la séptima edicion mostrando de esta manera el
respeto hacia los aportes cientificos de los distintos investigadores referenciados

en el presente estudio.
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V. RESULTADOS
4.1 Estadisticos descriptivos
Tabla 2

Niveles de la escritura reproductiva.

Niveles de escritura reproductiva

Logro Logro
Eninicio Enproceso esperado destacado

(Bajo) (Medio) (Alto) (Muy Alto) Total
Pre fi 23 5 1 0 29
E % fi 39.7% 8.6% 1.7% 0% 50
8  Post fi 20 9 0 0 29
>
O]
% fi 34.5% 15.5% 0% 0% 50
Pre  fi 24 5 0 0 29
<
c
£ % fi 41.4% 8.6% 0% 0% 50
g
&  Post fi 0 2 14 13 29
o
S
) % fi 0% 3.4% 24.1% 22.4% 100

En la presente tabla se aprecia que en la evaluacion inicial (pre test) y final (post
test) de la variable escritura reproductiva se presentan resultados semejantes, en
el pre test del GE se evidencié que un 41,4% estaba la categoria mas baja, lo que
supone los inicios de la adquisicion de escritura reproductiva, de igual manera el
8,6% se encontré en la categoria medio lo que supone que esta en proceso de
desarrollo y en el post test del GE el 3.4% se encontré en el nivel medio o en la
evolucion de la adquisicion, el 24,1% se encuentra en la categoria alta que supone
que esta en el logro esperado y el 22,4% en el nivel muy alto que significa que es
un logro destacado.
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Tabla 3

Niveles de copia del pretest y post test

Niveles de copia

Logro Logro
Eninicio Enproceso esperado Destacado

(Bajo) (Medio) (Alto) (Muy alto) Total

Pre fi 12 13 4 0 29

g % f 20.7% 22.4% 6.9% 0% 50.0
&
o

8 Post fi 12 16 1 0 29
=}
O

% fi 20.7% 27.6% 1.7% 0% 50.0

Pre fi 21 7 1 0 26
S
<

g % fi 16.4% 27.3% 3.6% 0% 47.3
o
o

&  Post i 0 1 15 13 29
o
s

) % fi 0% 1.7% 25.9% 22.4% 50.0

En la presente tabla se aprecia que en el examen inicial (pre test) y final (post test)

de la dimension copia del GC presentan resultados con minimas diferencias,

mientras que el GE al evaluarlos por primera vez demostré que el 16,4% se
encontré en la categoria baja, lo que supone el inicio de la adquisicion de la

dimensién en cuestion, de igual manera el 27,3% se encontro en el nivel medio lo

gue supone que esta aun adquiriendo la capacidad de copia y la prueba final del

GE el 1.7% se encontré en el nivel medio o en proceso de adquisicion, el 25,9% se

encuentra en la categoria alto que supone que esta en el logro esperado y el 22,4%

en el nivel muy alto que significa que es un logro destacado.
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Tabla 4

Niveles de dictado del pretest y post test

Niveles de dictado

Logro Logro
Eninicio En proceso esperado Destacado

(Bajo) (Medio) (Alto) (Muy alto) Total

Pre  fi 21 7 1 0 29

g % fi 36.2% 12.1% 1.7% 0% 52.7
&
o

8 Post fi 18 11 0 0 29
=}
O

% fi 31.0% 19.0% 0% 0% 50.0

Pre fi 20 9 0 0 29
S
<

g % fi 34.5% 15.5% 0% 0% 50.0
o
o

) Post fi 0 8 15 6 29
o
s

) % fi 0% 13.8% 25.9% 10.3% 50.0

En la presente tabla se aprecia que en las pruebas tanto inicial (pre test) y final

(post test) los productos del GC de la dimension dictado son similares, mientras que

en la primera prueba del GE evidenci6 que el 34,5% se encontrd en inicios (bajo),

lo que supone empezar a adquirir la dimension en cuestion, de igual manera el

15,5% se encontro en la categoria media lo que supone que estan aun adquiriendo

esas destrezas y en el post test del GE el 8% se encontr en el nivel medio o en

proceso de adquisicién, el 25,9% se encuentra en el nivel alto que supone que esta

en el logro esperado y el 10,3% en el nivel muy alto que significa que es un logro

destacado.
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4.2. Prueba de normalidad
Tabla 5

Resultados del prueba de bondad de ajuste para la variable

Kolmogorov-Smirnov@

Estadistico gl Sig.

Escritura reproductiva ,093 58 ,200°
Pretest

Copia Pretest ,153 58 ,002
Dictado Pretest ,208 58 ,000
Escritura reproductiva ,122 58 ,031
Postest

Copia Postest ,179 58 ,000
Dictado Postest ,145 58 ,004

* Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

La tabla 5 que esta lineas arriba muestra como el coeficiente obtenido de la prueba
de bondad de ajuste de Kolmogdrov-Smirnov (K-S) es relevante (p < 0,000); en la
prueba inicial y prueba final, lo que significa que la prueba estadistica que se usara
debe ser no paramétrica: la cual es denominada Prueba de U de Mann-Whitney, y
es usada en muestras independientes y permite determinar que la diferencia no se
debe al azar.

4.3 Contrastacién de hipotesis

Prueba de hipoétesis general

Ho: No existe influencia del programa de estrategias de habilidades grafomotoras
(ManiTOs) en la escritura reproductiva en los estudiantes de nivel primario de una
Institucién Educativa publica, Lima-2022.

Hi: Si existe influencia del programa de estrategias de habilidades grafomotoras
(ManiTOs) en la escritura reproductiva en los estudiantes de nivel primario de una
Institucién Educativa publica, Lima-2022.

Eleccion de nivel de significancia a = ,05

Regla de decision  Sip < a entonces se rechaza la hipétesis nula.
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Tabla 6

Nivel de significacion del antes y después de aplicar el programa de estrategias de
habilidades grafomotoras (ManiTOs) en la escritura reproductiva.

Estadisticos de prueba?

Rangos
Rango Sumade
Grupo N promedio rangos
Escritura Control 29 28,60 829,50
Reproductiva )
Experimental 29 30,40 881,50
Pretest
Total 58
Escritura Control 29 15,07 437,00
Reproductiva )
Experimental 29 43,93 1274,00
Post test

Total 58

Escritura

Escritura

Reproductiv Reproductiv

aPretest  a Posttest
U de Mann- 394,500 2,000
Whitney
W de Wilcoxon 829,500 437,000
z -,406 -6,520
Sig. asintotica ,685 ,000
(bilateral)

a. Variable de agrupacién: Grupo

En la tabla 6, la escritura reproductiva del GC y GE evidencian en el test de (U-
Mann-Whitney: 2,000 y z= -6,520), con una p =,000 (p < 0.05), rechazandose la

hipotesis nula. Concluyendo que los valores de la escritura reproductiva del grupo

experimental presenta mejoras sustanciales a diferencia del grupo control y con

esto se corrobora que el programa ha tenido un efecto positivo en la poblacion

estudiada.

31



Prueba de hipoétesis especifica 1

Ho: No existe influencia del programa de estrategias de habilidades grafomotoras
(ManiTOs) en la dimensién de copia de los estudiantes de nivel primario de una
institucién educativa publica Lima, 2022.

Hi: Existe influencia del programa de estrategias de habilidades grafomotoras
(ManiTOs) en la dimension copia de los estudiantes de nivel primario de una
institucion educativa publica Lima, 2022.

Tabla 7

Nivel de significacion del antes y después de aplicar el programa de Estrategias de

Habilidades grafomotoras (ManiTOs) en la copia.

Estadisticos de prueba?

Rangos . .
Copia  Copia Post
Rango Sumade Pretest test
Grupo N romedio  rangos
P P g U de Mann- 399,000 7,000
Copia  Control 29 28,76 834,00 Whitney
Pretest Experimental 29 3024 877,00 W de Wilcoxon 834,000 442,000
Total 58 z -,337 -6,488
Copia  Control 29 15,24 442,00 Sig. 1736 ,000
Postest asintética(bilateral)
Experimental 29 43,76 1269,00
a. Variable de agrupacién: Grupo
Total 58

En la tabla 7, dimensién copia, el GC y GE presentan en el test de (U-Mann-
Whitney: 7,000 y z= -6,488), con una p = ,000 (p < 0.05), con ello se rechaza la
hipétesis nula. Concluyendo que los valores de la variable del GE presentan
mejoras significativas a diferencia del GC y se afirma que el Programa de

estrategias de habilidades grafomotoras (ManiTOs) en la copia.
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Prueba de hipoétesis especifica 2

Ho: No existe influencia del programa de estrategias de habilidades grafomotoras
(ManiTOs) en la dimension dictado de los estudiantes de nivel primario de una
institucién educativa publica Lima, 2022.

Hi: Existe influencia del programa de estrategias de habilidades grafomotoras
(ManiTOs) en la dimensién dictado de los estudiantes de nivel primario de una
institucion educativa publica Lima, 2022.

Tabla 8

Nivel de significacion del antes y después de aplicar el programa de Estrategias de

Habilidades grafomotoras (ManiTOs) en el dictado.

Rangos Estadisticos de prueba®
Rango Sumade Dictado Dictado
Grupo N promedio  rangos Pretest Posttest
Dictado Control 29 28,09 814,50 U de Mann- 379,500 18,000
Pretest Whitney
Experimental 29 30,91 896,50
W de Wilcoxon 814,500 453,000
Total 58
- VA -,649 -6,320
Dictado Control 29 15,62 453,00
Post test Sig. ,516 ,000

Experimental 29 43,38 1258,00 asintética(bilateral)

Total 58 a. Variable de agrupacion: Grupo

En la tabla 8, el dictado, del GC y GE presentan en el test de (U-Mann-Whitney:
18,000 y z= -6,320), con una p = ,000 (p < 0.05), rechazandose la hipétesis nula.
Concluyendo que las puntuaciones de la dimension dictado del grupo experimental
presentan mejoras significativas con respecto al grupo control y se afirma que el

Programa de estrategias de habilidades grafomotoras (ManiTOs) en el dictado.
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V.  DISCUSION

En esta seccion se analizé cual es la relacion y los alcances concernientes a los
objetivos establecidos, los antecedentes que se encontraron y las bases teoricas
recopiladas para la presente investigacion. De igual manera al realizar este analisis
de datos, permitio llegar a la comprension de las similitudes y los contrastes con los
estudios que fueron realizados en el campo internacional, nacional y local,
asimismo, permite extrapolar e inferir cuales son las implicancias de esta
investigacion en relacion a futuras investigaciones que tengan que ver con las
habilidades grafomotoras y la escritura reproductiva, la cual es una variable que no
ha sido muy abordada en los ultimos afios y permitira demostrar cual es la
incidencia de la misma con respecto al desarrollo cognitivo y motor fino de los
estudiantes de los primeros afos de nivel primaria.

Es asi que se encontrd que existe una gran diferencia entre los dos salones
gue se estudiaron, el grupo control con quienes no se llevé a cabo el programa no
mantuvieron sus niveles, en comparacién con el grupo experimental quienes
evidenciaron mejorias.

Respecto al objetivo principal el cual indica: demostrar la influencia de las
estrategias de las habilidades grafomotoras en la adquisicion de la escritura
reproductiva en los estudiantes de primer grado de primaria de una institucion
educativa publica Lima, 2022, fue corroborado en la tabla 6 donde se encontré que
en la prueba inicial hay una significancia p=0,685 y Z=-,406 menor que 394,500
(punto critico) con lo cual se define que en el pre test los participantes presentan
similitud, pero en el post test los resultados muestran una significancia de p=0,000
menor que 0,005 (p<a) y Z=-6,520 (punto critico). Con esto se comprueba que el
programa de habilidades grafomotoras si tuvo un efecto significativo en el desarrollo
de la escritura reproductiva de los estudiantes de primer grado de primaria.

Con esto se afianzan los postulados de Jean Piaget (1982) quien afirma que
para poder llegar a niveles mucho mas abstractos de pensamiento primero es
necesario explorar y descubrir con nuestro cuerpo lo que se presenta a nuestro
alrededor gracias a los estimulos que estan presentes, lo cual permitira al nifio tener
mayor dominio de lo que puede hacer con sus manos, y fomentara mayores
interconexiones nerviosas, como sugiere Longcamp (2017) tal como se observa a

detalle en el homunculo de Penfield de neuroanatomia, donde se da mayor
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relevancia a las manos, por ende le permitira al nifio tener un mejor desarrollo de
las habilidades motrices finas donde encontramos a las habilidades grafomotoras
que permitiran un mejor desempefio en la escritura reproductiva, tal como se
ejemplifica en los resultados obtenidos.

Asimismo, lo anteriormente mencionado se sustenta con lo dicho por
Gazzaniga (2000) sobre la importancia del desarrollo global de la persona desde la
vision de la psicomotricidad y de las leyes céfalo-caudal, proximo-distal e
independencias segmentarias, en donde se pone en relevancia la importancia del
dominio del cuerpo para tener mayor control a la hora de hacer habilidades mas
finas como en este caso el escribir, es por ello que podemos ejemplificarlo con una
de las actividades realizadas en el programa como el uso de la plastilina (Play doh),
en donde los nifios manipulan con sus manos generando movimientos de los
musculos intrinsecos lo cual permitird un mayor desarrollo de la disociacion a nivel
de mano y de los dedos; ello no solo es un acto motor, sino como ejemplifica
Dehghan (2017) el involucrar muchos mas sentidos promueve mas interconexiones
neuronales que generan nuevas rutas de aprendizaje por medio de la experiencia
y la sensacion.

En relacion a la interaccion de los demas sentidos tenemos a la Dra. Jean
Ayres (1972) quien con su teoria de la integracién sensorial nos habla de dos
sentidos poco abordados como: el propioceptivo que habla como se posiciona el
cuerpo en el espacio y el cual se aprecia a la hora de mantener la posicion de la
mano al escribir, el vestibular que describe la posicion de la cabeza en el espacio
a la hora de seguir lo escrito en la pizarra, de igual manera resaltar el sentido del
tacto junto con el propioceptivo para poder calibrar la fuerza con la que se va a
agarrar el lapiz para que se note el trazo sin necesidad de que pase a otras hojas,
el sentido de la vista para seguir lo que se esta copiando y no salirse del reglén, y
también el sentido auditivo a la hora de ejecutar el dictado.

Por ello es necesario tener una correcta integracion de los sentidos que
permita optimizar esta compleja tarea y para ello es aln mas necesario haber
explorado con nuestras manos y nuestro cuerpo, es ahi donde reside la importancia
de las estrategias y el porqué de cada una de las actividades brindadas, partiendo
desde el uso de tizas, crayolas hasta llegar al lapiz, y la exploracién con la plastilina

y el trabajar en distintas posiciones, ya sean parados, echados o sentados, de tal
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manera que el niflo pueda explorar y usar su cuerpo y las extremidades en distintas
posturas.

Los puntajes obtenidos son similares a los que encontré Meza (2021) en su
investigacion cuasiexperimental resultando un nivel de significancia menor a 0,005
tras ejecutar las estrategias, confirmandose la hipétesis alterna y determinando que
el programa de habilidades grafico plastico influyo significativamente en la
motricidad fina de los nifios de nivel inicial, lo cual aborda los otros componentes
como el movimiento fino de las manos, el movimiento fino de los dedos y la
coordinacion 6culo—manual, asi como en el estudio en cuestion que luego de
fortalecer las habilidades grafomotoras permiti6 mejorar las dimensiones de copia
y de dictado, tal como en el estudio de Viera (2021) quien gracias a implementar
estrategias de coordinacion oculomanual como: la decodificacion perceptivo motriz,
coordinacion visomotora y direccionalidad permitieron un mejor desarrollo de la
grafomotricidad.

Respecto al objetivo especifico 01: Determinar la influencia de las estrategias
de las habilidades grafomotoras en la competencia de copiado de pizarra de los
estudiantes de nivel primario de una institucién educativa publica Lima, 2022. Fue
corroborado en la tabla 7 donde se encontré una significancia en el pre test de
p=0,736 y Z=-,337 menor que 399,000 (punto critico) por lo tanto se determina que
en el pre test los participantes presentan resultados semejantes; en el post test los
resultados muestran una significancia de p=0,000 y Z=-6,488 (punto critico). Con
esto se comprueba que el programa de habilidades grafomotoras si tiene una
influencia significativa para mejorar la dimension de copia gracias a la aplicacion de
estrategias del programa de habilidades grafomotoras en el grupo experimental.

Con esto la teoria la Gestalt (1944) se refuerza mas que nada con las leyes
de figura fondo, al poder tomar en cuenta y discriminar las letras que se estan sobre
una superficie, ya sea en la pizarra o en una hoja de copiar como en la hoja de
evaluacion; la ley de cierre que permite organizar la forma en la que se forman las
letras conllevando el inicio y el final, asi como la ley de buena continuidad y de
movimiento comun las cuales estan mas relacionadas con la letra ligada que es la
letra que se ensefia en el nivel primario.

Dentro de las estrategias de habilidades grafomotoras que se ejecutaron

para mejorar la competencia de copia se encuentran los laberintos que se
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trabajaron en cinco niveles de dificultad para lograr mejorar la percepcion visual y
la decodificacion grafema fonema, de igual manera se realizaron otras actividades
como la ejecucion de trazos tanto circulares como en forma del infinito tanto en
plano vertical como sedente para estabilizar la articulacion de hombro y mufieca,
para que luego pueda trasladarse a los trazos ejecutados con el lapiz a la hora de
hacer la copia que indirectamente mejora la legibilidad y siguiendo la secuencia
como se muestra en la pizarra o en las hojas pata guiarse.

Los resultados dan una similitud con Fatama (2018) quien demostré que se
genera un mejor desarrollo de los trazos por medio de grafismos y base en la
preescritura después de aplicar el programa, el cual tiene relacion con las
actividades que se plantearon pero que en el presente estudio se definen en las
dimensiones copia como parte de la escritura reproductiva.

Respecto al objetivo especifico 02: Determinar la influencia de las estrategias
de las habilidades grafomotoras en la competencia de dictado, de los estudiantes
de nivel primario de una institucion educativa publica Lima, 2022.Fue corroborado
en la tabla 8 al encontrarse en el pre test una significancia p=0,516 mayor a 0,05
(p>a) y Z=-,649 menor que 379,500 (punto critico) con ello se resuelve que los
participantes presentan similitud en la prueba inicial, y en el post test los resultados
muestran una significancia de p=0,000 menor que 0,005 (p<a) y Z=-6,320 (punto
critico). Con esto se comprueba que el programa de habilidades grafomotoras
influye significativamente en mejorar la dimension de dictado gracias a suministrar
el programa de habilidades grafomotoras en el grupo experimental.

Con esto podemos atribuir mayor peso a la teoria de Luria (1988) y cuan
importante son las funciones independientes de las distintas areas del cerebro y de
como las interconexiones nerviosas proveen que los procesos motores sean mas
fluidos, de igual manera de acuerdo a Cuetos (2009) con respecto a la dimensién
dictado es importante adquirir y desarrollar la CFG para hacer la correcta
extrapolacion de lo que escuchamos con lo que vamos a escribir, y ello demanda
mucho mayor tiempo y preparacion.

Es por ello que los resultados del presente estudio evidencian que si bien se
obtuvieron mejores resultados en la dimensiéon de dictado estos no fueron tan
marcados como en la dimension copia, en donde los estudiantes se valen mas del

sentido visual para generar una correccion de las palabras por si mismos, sin
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embargo en el dictado deben evocar el recuerdo de cdmo es la correcta escritura
para poder plasmarlo en la hoja y muchas veces si es que no se cuenta con la
conciencia fonoldgica totalmente desarrollada esta capacidad esta venida a menos,
y tienden a presentarse errores comunes como: omision de letras, cambio de letras
y tergiversacion de palabras, ya que muchas veces el entorno en el que se
desenvuelven tanto los pares como los adultos presentan mala pronunciacion lo
cual genera mayores dificultades en los nifios si es que no son corregidos.

Es también importante considerar que la poblacion del presente estudio es
una muestra de alumnos que han pasado por una educacion virtual, en la cual
muchas veces no llevaron el seguimiento tal como se llevaba en el colegio y
actualmente han tenido que reaprender lo hecho afos anteriores, es por ello que
los docentes usaron los primeros meses de clases como un repaso y dependiendo
de las dificultades de los estudiantes esto continuo hasta mediados de afio.

En el salon donde se realizé la ejecucion del programa eran estudiantes que
aun no habian profundizado en el conocimiento del alfabeto, es por ello que los
resultados fueron bajos y cuando se trabajé la dinamica de la plastilina sobre el
reconocimiento de las letras haciéndolas con sus manos les fue mas facil recordarlo
al tomar la clase con la docente, y ello pudo generar las mejoras en los resultados
que han sido tangibles.

Ademas durante la aplicacion del programa se usaron estrategias que
permitieron mantener el tiempo de permanencia del alumnado en las actividades,
gue si bien es cierto fueron actividades ludicas y captaba su atencién la mayor parte
del tiempo, no siempre todos permanecian, por lo cual se implementaron pausas
activas entre las actividades con juegos como simon dice, 0 canciones para poder
darles el input de movimiento que requerian para poder continuar con los objetivos
planteados y mantenerlos concentrados. Ello ayudo a que los estudiantes se
mostraran siempre prestos para realizar las actividades y reforzo el vinculo con la
investigadora.

Cabe resaltar que las estrategias que se han implementado han seguido un
proceso secuenciado y un ritmo de menor a mayor complejidad, buscando mejorar
y trabajar con el potencial del nifio para lograr que sus capacidades mejoren, en
este caso en el area de comunicacion, especificamente en las dimensiones de

copia y dictado de la escritura reproductiva, que de acuerdo al programa curricular
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de educacion primaria se ubican en la competencia de Escribir diversos textos en
su lengua materna, si bien es cierto es un punto mas hacia la escritura productiva,
el cual involucra procesos mas complejos, pero para llegar a ello el estudiante
requiere de los desempefos previos, que se explica en como nifio es capaz de
escribir en un nivel alfabético en torno al tema y es capaz de recurrir a su
experiencia o saberes previos para escribir.

Esto estd relacionado con la copia y el dictado que deberian de ser
considerados por los maestros como lo saberes necesarios, por ende profundizar
en que el alumnado tenga bien enraizado las habilidades como: identificar y escribir
las palabras secuenciadas, asi como las reglas ortograficas, en cuanto a la copia,
y la legibilidad, ortografia, caligrafia y la CFG del dictado, ya que un nifio con una
buena base de estos conocimientos y dominio de su cuerpo y uso de manos

promueven una adecuada escritura reproductiva.

39



VI.  CONCLUSIONES

Primera: La presente investigacion pudo determinar que se ha encontrado una
evidencia significativa del Programa de Habilidades grafomotoras para mejorar el
proceso de desarrollo de la escritura reproductiva. Obteniendo como resultado en
el pre test del grupo experimental de los alumnos que el 41.4% se encontraban en
la categoria baja y el 8,6% se encontraban en la categoria medio, a su vez en el
grupo control el 39,7% de los estudiantes se encontraban en un nivel bajo, el 8,6%
en un nivel medio y el 1,7% en un nivel alto. Dados estos resultados se demostrd
gue ambos grupos necesitaban mejorar su escritura reproductiva, es por ello que
se ejecutd la aplicacion del programa al ver la realidad de la poblacion.
Obteniéndose como resultado que al aplicar el programa en el grupo experimental
el 24,1% de la muestra se ubicaron en un nivel alto, 22,4% en el nivel muy alto y el
3,4% en el nivel medio diferente del grupo control quienes se ubicaron el 34,5% en
el nivel bajo y el 15,5% en el nivel medio, no mostrando mejoras.

Segunda: Se precisé que existe una influencia muy sustancial y relevante del
programa de habilidades grafomotoras en la mejora de la dimension de copia, de
los nifios y nifias. En el grupo experimental los resultados ubicaron al 16,4% de los
estudiantes en el nivel bajo, al 27,3% en el nivel medio y al 3,6% en el nivel alto y
al grupo control al 20,7% en el nivel bajo, al 22,4% en el nivel medio y al 6,9% en
el nivel alto. Después de la aplicacion del programa en el grupo experimental
mejoraron sus resultados generando que el 25,9% de la muestra se ubique en el
nivel alto y el 22,4% en el nivel muy alto, con lo que se concluye que la poblacién
de estudio genero mejores recursos y habilidades grafomotoras los cuales le
permitieron mejorar la copia.

Tercera: Se demostro la influencia significativa del programa de habilidades
grafomotoras en el proceso de ir adquiriendo mejores recursos para ejecutar
dimensién de dictado en los estudiantes de primero de primaria. Los datos
obtenidos con respecto al grupo experimental permiten identificar al 34,5% de los
estudiantes en el nivel bajo y al 15,5% en el nivel medio; y en el caso del grupo
control al 36,2% de los estudiantes en el nivel bajo, al 12,1% en el nivel medio y al
1,7% en el nivel alto. Posteriormente a la aplicacion del programa el grupo
experimental obtuvo como resultados del post test que el 13,8% de los estudiantes

se ubicaron en el nivel medio, el 25,9% en el nivel alto y el 10,3% en el nivel muy
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alto, demostrando que hubo una mejora, sin embargo se requieren de mas
actividades que permitan mejorar la identificacion de palabras y la correcta
conversion fonema grafema, ya que es una capacidad que requiere de mayor

practica.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera: Se sugiere a los directivos de la Institucion Educativa capacitar al personal
docente con respecto a la implementacion de programas que fomenten la
autonomia y el desenvolvimiento de los estudiantes, para lograr alcanzar los
objetivos recomendados por grado y en base a las caracteristicas de los
estudiantes.

Segunda: Se propone que la institucion educativa tenga en consideracion el test
efectuado como prueba de entrada para saber el nivel de los estudiantes y poder
hacer una intervencidon o derivacion oportuna en caso sea necesario. Asimismo,
hacer un seguimiento para que el personal docente implemente el programa de
habilidades grafomotoras no solo en la poblaciéon de los primeros afios, sino
también en aquellos estudiantes con dificultades en la escritura y que pueden estar
en afios mayores, ya que estos problemas pueden permanecer acrecentarse
debido si no han sido abordados a tiempo.

Tercera: Se invita a los docentes capacitarse y conocer un poco mas de las
vicisitudes que afrontan en el aprendizaje los nifios y poder hacer participes a los
padres de familia de las dificultades a las que se pueden enfrentar sus hijos y poder
apoyarlos en el proceso para mejorar su desenvolvimiento. También es importante
que el personal docente lleve una actualizacién continua con respecto a los
métodos y estrategias a realizar especialmente en el conocimiento sobre las
habilidades grafomotoras necesarias en los nifios para llevar a cabo una escritura

mas fluida.
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ANEXO N° 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: Estrategias de habilidades grafomotoras en la escritura reproductiva en nifios de primero de primaria de una institucién educativa publica, Lima-

2022.
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E INDICADORES
Problema Objetivo Hipdtesis general: | Variable independiente: Habilidades grafomotoras
General: general: Las estrategias de | Estrategias Médulos Sesiones

¢Cudl es la
influencia de las
estrategias de
las habilidades
grafomotoras
en la adquisicién
de la escritura
reproductiva en
ninos de
primero de
primaria de la
institucion
educativa Lima,

20227?

Demostrar la
influencia de las
estrategias de
las habilidades
grafomotoras

en la adquisicion
de la escritura
reproductiva en

nifios de
primero de
primaria de la
institucion

educativa Lima,
2022.

Objetivos
especificos:

las habilidades
grafomotoras
influyen
significativamente
en la adquisiciéon de
la escritura
reproductiva en
nifios de primero
de primaria de la
institucion
educativa
2022.

Lima,

Hipdtesis
especificas:
Las estrategias de

las habilidades

Estrategias de
direccionalidad .

Estrategias  de
pulsién ténica.

Estrategias  de
coordinacion
visomotora.

Mejorando mi
coordinacion
motora fina

SESION 1: Hacer circulos con ambas manos sobre una
pizarra con plumones o en el piso con tizas.

Propdsito: Favorecer la disociacion de segmentos
corporales (hombro — codo- mufieca).

SESION 2: Realizar un camino de carreras con el signo
infinito y hacer que el nifio lleve el carro por el camino
o haga caminar a una mufieca por el camino y después
hard el trazo con la crayola sobre los papeldgrafos
pegados en la pared.

Propésito: Favorecer el cruce de la linea media

SESION 3: Elaborar un pacman con una pelota de tenis.

Propdsito: Favorecer la fuerza en la mano y en los
dedos.

SESION 4: Trabajar con ligas sobre el geoplano o en tubo
de carton.

Propdsito: Favorecer la disociacidn de los dedos.

SESION 6: Elaborar lineas rectas horizontales y
verticales, oblicuas y curvas con la masa elaborada.
Propdsito: Favorecer el reconocimiento de los trazos
basicos en material concreto.

SESION 7: Elaborar las letras con la masa.




Problemas Determinar  la | grafomotoras Estrategias  de Propésito: Reconocer el alfabeto mediante |la
Especificos: . . . ificacid i6 i
. P o _ | influencia de las | influyen decodlflicauon Mejorando mi elaboracion de las Igtras en material concreto como la
¢Qué influencia perceptivo . . masa sobre las plantillas base.
. estrategias de | significativamente | motriz. |r.1tegraC|on SESION 8: Laberintos
tienen las visomotora ) :
. las habilidades | en la competencia Propdsito: Favorecer la percepcion visual.
estrategias de - - — - -
3 grafomotoras de copiado de SESIQN 9: EJgCUClon de lineas rectas horizontales y
las habilidades verticales, oblicuas y curvas.
grafomotoras en la | pizarra , en el drea Propdsito: Favorecer el reconocimiento de los trazos
en a competencia de | de  comunicacién gue nos llevaran a la escritura de las letras usando el
lapiz.
. copiado de | en los estudiantes p .
competencia de P SESION 10: Simdn hace.
copiado de | Pizarra , en el | de primer grado de Propésito: Favorecer la copia e identificacion de las
' rea de | primaria de Ia letras luego de la identificacidn previamente trabajada.
pizarra , en el Variable 2: Escritura reproductiva
comunicacion institucion .
: . . . p Escala de Niveles
area de . ) Dimensiones Indicadores Items . . y
. en los | educativa Lima, medicién rangos
comunicacién — —
. Identifica las 1) Ventana Inicio: 0-3
estudiantes de | 2022. . ) ) L
en los Realiza la copia. | palabras y hace la 2) Raton Dicotomica Proceso: 4-6
. rimer grado de i Incorrecto=0 .
estudiantes de | " & ;orlrecta. escritura 3) Huevo Correcto < 1 Logro Previsto:
fimer erado de primaria de |la € a.ms MISMas. 4) Culebra 7-9
p g N E.scr!be las palabras 5) Tortuga
primaria de la 5|gU|end.o la 6) Cerro
e educativa Lima, secuencia en la que ,
Institucion ha sido presentada. 7) Casita :‘DOg;O g
- p estacado
educativa 2022. Utiliza la mayuscula 8) Tarde 10-12
al inicio de las 9) Techo
oraciones.
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Cercado de

Lima, 20227

¢Qué influencia
tienen las
estrategias de
las habilidades
grafomotoras
en la
competencia de
dictado, en el
area de
comunicacion
en los
estudiantes de
primer grado de
primaria de la
institucion

educativa XXX,

Determinar la
influencia de las
estrategias de
las habilidades
grafomotoras
en la
competencia de
dictado, en el
area de
comunicacion
en los
estudiantes de
primer grado de
primaria de la
institucion

educativa XXX,

Las estrategias de
las habilidades
grafomotoras en la
competencia de
dictado, en el area
de comunicacion
en los estudiantes

de primer grado de

primaria de la
institucion
educativa XXX,

Cercado de Lima,

2022.

Maneja el punto 10) Serpiente
final. 11) Buscando
a mama.
12) Los
Legibilidad pollitos
dicen
pio.
Identifica las 1) Mula Inicio: 0-3
palabras y hace la 2) Loba Proceso: 4-6
' ' correcta conversion 3) Zapato Dicotomica Logro Previsto:
Realiza el dictado | fonema - grafema. Incorrecto=0
4) Sol 7-9
. Correcto=1
5) Pinza
Ortografia 6) Cajon
7) Globo Logro
8) Fruta Destacado
9) Prisa 10-12
10) Truco
Caligrafia
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Cercado de | Cercado

Lima, 20227 Lima, 2022.

de

Rapidez 11) La luna
sale de
noche.

12) La espina
es de

trigo.

Presentacidn

Tipo y disefio de
investigacién

Poblacién y muestra

Técnicas e instrumentos

Estadistica a utilizar

Paradigma: Positivista
Enfoque: Cuantitativo
Tipo: Aplicado

Nivel/Alcance: Cuasi -

Experimental.

Poblacion:
Estudiantes
primaria.
Tipo de muestreo:

No probabilistico intencional.
Tamafo de muestra:

Por conveniencia.

de primero de

Variable Independiente: Estrategias de habilidades
grafomotoras

Técnicas: Programa

Instrumentos: Cuestionario

Autor: Melanie Del Rosario Sipan Garay

Afo: 2022

Monitoreo:

Ambito de Aplicacion: Educacion

Forma de Administracién: Directa

Descriptiva:

Inferencial:
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Método: Hipotético Variable dependiente: Escritura reproductiva
deductivo Técnicas: Examen

Instrumentos: Prueba de copia y prueba de dictado
Disefo: Cuasi Autor: Melanie del Rosario Sipan Garay y Portellano
experimental - transversal et. al. Respectivamente

Afio: 2022

Monitoreo:

Ambito de Aplicacion: Estudiantes

Forma de Administracién: Directa
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OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE DEPENDIENTE: ESCRITURA REPRODUCTIVA

ANEXO 2: OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Dimensiones Indicadores Items Categoria Niveles y
rangos
1. Ventana
2. Ratén
3. Huevo
Identifica las palabras y | 4 culebra
hace la correcta escritura de
las mismas 5. Tortuga
Escribe las  palabras Dicotémica
Conia siguiendo la secuencia en la | 8- Cerro Incorrecto=0 | |njcio:
P que ha sido presentada. 7 Casita Correcto=1 |3
Utiliza la mayuscula al inicio
(:/(Ia Ias.oraluonef[s.f | 8. Tarde Proceso:
aneja el punto final.
4-6
Legibilidad. 9. Techo
10.Serpiente Logro Previsto:
11.iQué divertido es viajar! 7-10
12.Me gusta mi escuela. Logro
Identifica las palabras y hace | 1 gurro Destacado
Dictado la correcta conversién fonema 11-12
- grafema. 2. Cabeza




Ortografia
Caligrafia
Rapidez
Presentacidn

Doctor

Limén

Corazon

Texto

Pelota

8.

Otorongo

9.

Mufieca

10.Zanahoria

11.Buscando a mama.

12.Los pollitos dicen pio pio.
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ANEXO 3: Certificado de Validez

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA ESCRITURA REPRODUCTIVA

Ne DIMENSIONES / items Pe;ia'le" Re;iea"f" Claridad? Sugerencias
DIMENSION 1: COPIA Si| No | Si| No | Si | No
1 | Ventana X X X
2 | Ratdn X X X
3 |Huevo X X X
4 | Culebra X X X
5 | Tortuga X X X
& | Cerro X X X
7 | Casita X X X
8 | Tarde X X X
9 | Techo X X X
10 | Serpiente X X X
11 | jQué divertido es viajarl X X X
12 | Buscando a mama. X X X
DIMENSION 2: DICTADO Si | No Si | No | Si | No
1 | Burro X X X
2 | Cabeza X X X




3 | Doctor X X X
4 | Limoén X X X
5 | Corazdn X X X
& | Texto X X X
7 | Pelota X X X
8 | Otorongo X X X
9 | Mufieca X X X
10 | Zanahoria X X X
11 | Me gusta mi escuela. X X X
12 | Los pollitos dicen pio pig. X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x]

Existe suficiencia

Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos vy nombres del juez validador. D/ Mg: Dra. Vieoleta Cadenillas Albornoz

DNI:09748659

Especialidad del validador: Metodologa

1Pertinencia: B item corresponde al concepto tedrico formulada.
Relevancia: El item es apropiado para representar al companente o

dimension especiiica del constructo

iClaridad: Se enfiende sin dificultad alguna el enunciado del ibem, es

concise, exacte y drecto

Nota: Suficdiencia, se dice suficiencia cuando oz items planteados

son suficientes para medir |a dimension

04 de octubre del 2022

Cirmna dal Cewmarda Infarmantn
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o

CERTIFICADO-DE-VALIDEZ-DE-CONTENIDO-DEL-INSTRUMENTO-QUE-MIDE-LA-ESCRITURA-REPRODUCTIVAY

Relevancia

Neo DIMENSIONES/-items-o Pertinencia’® n Claridad’o Sugerenciaso
DIMENSION-1:-COPIAx Sie | Nox| Siet | Noot| Sin | Nowo
1a | Ventanax voro o v B vln

20 | Raton--= voro o v B vln

3a | Huevo--n voro o v B vln

4 | Culebrax Voo o v o vl o

5o | Tortuga-a v o v o vl

6z | Cerron voro o v B vln

7o | Casitan voro o v B vln

8a | Tarde-n voro o v B vln

9a | Techo-n voro o v B vln
10o| Serpiente-n voro o v o v o
11o| jQue-divertido-es-viajar!= voo o v’ o vl
12o| Buscando-a-mama.s voro o v B vln
DIMENSION-2:-DICTADOx Six Nom| Sim | Nom| Sia | Nox
1o | Burrox v o vl o v o

2a | Cabezaxn voro o v B vln
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[¥]

[¥]

]

[

[¥]

98| Doctor-= R v m vl 1 o
4n| Limén-= v 1 v @ vl @ I
50| Corazdn:z ¥sn o v @ ¥l o I
60| Texton T vl @ vl I
70| Pelota-o vin o vl @ vl I
8a| Otorongo-o visn o v 1 vl o B
8| Mufieca-o e ¥l n v m e
100 Zanahoria--« v'sn 1 v 1 v s 1 B
110 Me-gusta-mi-escuela. « v'sn 1 v | w vl o &}
120 Los-pollitos-dicen-pio-pig, = e B ¥l 1 =k w

]

Observaciones-(precisar-si-hay-suficiencia):-Existe-suficienciaf

Opinidn-de-aplicabilidad:- -+ Aplicable-[-x-]---- Aplicable-después-de-corregir--[---]----- No-aplicable-[--]1
Apellidos-y-nombres-del-juez-validador:-Dra.-Regina-Ysabel: Sevilla-Sanchegz - |
!]DNI: 095140299
1I;spr-.ic:i::lIidzlt:l-|:||!I-m‘:;llitl:;lt:l-::r: ‘Metoddlogay

.................................. T 8 00t o1 20228

T
Pertinencia:-El-item-comesponde-al-concepto-tedrioo-formulado. §
2Relevancia; El-item-es-spropiado-para representar-al-componente-o-
dimenzidn-especifica-del-constructa-J
Claridad: -Se-entiende-sin-dificultad alquna €l enunciado-del-item, es-
ooncisg, exacto-y-direciof

T

Mota:-Sufidencia, se-dice-suficiencia-cuando Jos-lems-planteados-
son-suficientes para- medirla-dimension- ]

Dra.-Regina-¥sabel-Sevilla-Sanchez{
wensssnsnensCPRNI0.-0109514029]
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26/10/22, 19:09

Ministerio de Educacion

about:blank

Superintendencia Nacional de

Educacion Superior Universitaria

Direccion de Documentacion e
Informacion Universitaria y
Registro de Grados y Titulos

%

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TiTULOS PROFESIONALES

SEVILLA SANCHEZ, REGINA
YSABEL
DNI 09514029

LICENCIADO EN EDUCACION
SECUNDARIA

LENGUA Y LITERATURA

Fecha de diploma: (09/08/2004
Modalidad de estudios: -

UNIVERSIDAD INCA GARCILASO DE LA VEGA
ASOCIACION CIVIL
PERU

SEVILLA SANCHEZ, REGINA
YSABEL
DNI 09514029

BACHILLER EN EDUCACION
Fecha de diploma: 13/01/2000
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion (*+%)
Fecha egreso: Sin informacion (**%*)

UNIVERSIDAD INCA GARCILASO DE LA VEGA
ASOCIACION CIVIL
PERU

SEVILLA SANCHEZ, REGINA
YSABEL
DNI 09514029

LICENCIADA EN EDUCACION
SECUNDARIA

LENGUA Y LITERATURA

Fecha de diploma: (09/08/2004
Modalidad de estudios: -

UNIVERSIDAD INCA GARCILASO DE LA VEGA
ASOCIACION CIVIL
PERU

SEVILLA SANCHEZ, REGINA
YSABEL
DNI 09514029

MAGISTER EN EDUCACION

CON MENCION EN DOCENCIA Y GESTION
EDUCATIVA

Fecha de diploma: 29/02/16

Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 15/03/2013
Fecha egreso: 17/07/2013

UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR VALLEJO
PERU

SEVILLA SANCHEZ, REGINA
YSABEL
DNI 09514029

DOCTORA EN EDUCACION
Fecha de diploma: 21/01/21
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 04/08/2017
Fecha egreso: 09/08/2020

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO S.A.C.
PERU
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CERTIFICADO-DE-VALIDEZ-DE-CONTENDO-DEL-INSTRUMENTO-QUE-MIDE-ESCRITURA-REPRODUCTIVAY

=]
N°s DIMEN SIONES-/-items-& Pegil:]i" Re":fa";i“ Claridad® Sugerenciass
DIMENSION-1:-COPIA= Sig| Nom| Sia| Non| Sin| Nom
1| Ventana= Xt e X a | Xa P
2o | Raton--= Xa| = | Xo| = | Xo= oy
38| Huevo-= Xo| = | Xa| = | Xo| =
4o | Culebra= Ko a X o | Xo ol
50| Tortuga-= Xo| = | Xo| = | Xo| o
6u [ Cerrom Xo| = | Xao| = | Xo| o
Tu | Casita= X el ¥ g | Xuo o
8z | Tarde= Ko a Xz o | Xum ol
9a | Techo= Ko a Xz o | Xum ol
10| Serpiente= Xa| = | Xo| = | Xo= oy
11g| jQué-divertido-es-viajarl= Xl oom | Xm| owm | Xm| o owm
120 Buscando-a-mama.= £ a X o | Xum o
DIMEN SION-2:-DICTADO= Siz| No=| Si=| No=| Siz| No=
1= | Burro= K a X g | Xum oy
20| Cabezax Xa| = | Xo| = | Xo o
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3o | Doctor-= Ko Ko Xo| o |m
4o Limén-= Xa | = Xua Xa |z o
5o | Corazons= Xo | . K Xo | m a
6o | Texio= Xo | o K Xo | o o
7o | Pelota-= Xo | . K Xo | m a
8a | Otorongo-= Xo | o K ¥o | m i
9o | Mufieca= Xz | o Ko ¥o | o P
108 Zanahoria-= Xo | o Ko ¥Xo | m i
118| Me-gusta-mi-escuela. = Xa | o Ko Xo | . b
124 | os-pollitos-dicen-pio-pip, = Xo | = Ko Xo | o a
Observaciones-(precisar-si-hay-suficiencia):-SI-ES-SUFICIEN TEY
Opinion-de-aplicabilidad:- - Aplicable-[-x-]------------ Aplicable-después-de-corregir--[---]----------- No-aplicable-[--]1

1
Apellidos-y-nombres-del-juez-validador.-Dr_-Ricardo-Nelson-Zevallos-Zavaleta---DNI:-25554 359

1

Especialidad-del-validador:-Psicélogo-—-Validador-tematico.y

TPertinencia: El-item-corresponde &l concepto tednco-formulado.
2Relevancia:-El-itzm-es apropiado para-representar-al componente o

dimension-especifica-del constructo ||

Wlaridad:-Se-enfiendesin-dificultad-alguna-elenunciado-del item, e

conciso, exacto-y-direcio

Nota: Suficiencia, se-dice suficienciacuandolos ftems-planteados-

son suficientes para-medir la-dimensian-{]

/ a-//
<. Tavalos Zavaie: 3

L DOCTOR £ PSICOL0GIA

C.Ps.®, 5014
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-

Superintendencia Nacional de

sterio de Educacion

Educacion Superior Universitaria

Direccion de Documentacion e
Informacién Universitaria y
Registro de Grados y Titulos

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TiTULOS PROFESIONALES

LICENCIADO EN EDUCACION ESPECIALIDAD FILOSOFIA Y

ZEVALLOS ZAVALETA, | 20 BA sl B B UNIVERSIDAD NACIONAL
RICARDO NELSON CIENCIAS SOCIALES MAYOR DE SAN MARCOS
DNI 15554359 Fecha de diploma: 26/09/1997 PERL
B B Maodalidad de estudios: -
BACHILLER EN PSICOLOGIA
ZEVALLOS ZAVALETA, :1'::;:;:'5:':: :ii';l.w 1992 UNIVERSIDAD NACIONAL
RICARDO NELSON : FEDERICO VILLARREAL
NI 2555435 j
DNI25554359 Fecha matricul in informacian (***) PERL
Fecha egreso: Sin informacion (***)
ZEVALLOS ZAVALETA, | LICENCIADO EN PERIODISMO ESCUELA DE PERIODISMO
RICARDO NELSON Fecha de diploma: 20/08/2007 JAIME BAUSATE Y MEZA
DNI 25554359 Modalidad de estudios: - PERU
BACHILLER EN EDUCACION
ZEVALLOS ZAVALETA, ::::"If?;:':h'“' ":_' hernser UNIVERSIDAD NACIONAL
RICARDO NELSON a e estudios: - MAYOR DE SAN MARCOS
DNI 25554359 PERU
Fecha matricul informacién (***)
Fecha egreso informacion (***)
MAESTRO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
CON MENCION EN EVALUACION ¥ ACREDITACION EDUCATIVA
ZEVALLOS ZAVALETA, | Fecha de diploma: 08/03/2013 UNIVERSIDAD NACIONAL
RICARDO NELSON Modalidad de estudios: - PEDRO RUIZ GALLD
DNI 25554359 PERU
Fecha matricula: Sin mformacion {***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)
DOCTOR EN EDUCACION
ZEVALLOS ZAVALETA, :::dhlfa:':hm:fﬂ':“.: NCIAL UNIVERSIDAD PRIVADA
RICARDO NELSON alidad de estuciios: FRESEAL CESAR VALLEJIO
NI 2555435 .
DNI 25554359 Fecha matricula: 15/03/2013 PERL
Fecha egresa: 1TA7/2013
ZEVALLOS ZAVALETA, | LICENCIADO EN PSICOLOGIA UNIVERSIDAD DE SAN
RICARDO NELSON Fecha de diploma: 21/03/%6 MARTIN DE PORRES
DNI 25554359 Modalidad de estudios: PRESENCIAL PERU
DOCTOR EN PSICOLOGIA
ZEVALLOS ZAVALETA, :::d""lfi::'ﬂ'““" .I:_W{z;ll:kmt NCIAL UNIVERSIDAD PRIVADA
RICARDO NELSON a e estudios: PRESERC CESAR VALLEIO
DNI 25554359 PERU

Fecha matricula: 05/08/2015
Fecha egreso: 12082018
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ONAL EN GESTION Y
TUCIONES EDUCATIVAS

SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFES
DIRECCION ESTRATEGICA DE I?

ZEVALLOS ZAVALETA, | Fecha de diploma: 03/05/19 UNIVERSIDAD NACIOMNAL
RICARDO NELSON Modalidad de estudios: PRESENCIAL FEDERICO VILLARREAL
DNI 15554359 PERU

Fecha matricula: 03/02/2012
Fecha egreso: 18/122014

about:blank 12

2810:22, 189:11 about:blank

BACHILLER EN PERIODISMO
ZEVALLOS ZAVALETA, ::":’Ii":d':'““':’;_‘@zws ESCUELA DE PERIODISMO
RICARDO NELSON odall ¢ estudios: - JAIME BAUSATE Y MEZA
DN 25554359 PERU

Fecha matricula: Sin informacion (***)

Fecha egreso: Sin informacion (***)

MAESTRO EN DIDACTICA EN IDIOMAS EXTRANJEROS
ZEVALLOS ZAVALETA, ::‘:alf:d':hm:’;_dﬂzzﬂn.( AL UNIVERSIDAD CESAR
RICARDO NELSON odall ¢ estudios: FRESEAL VALLEIOS.AC.
NI 25554359 PERU

Fecha matricula: 02/09/2019

Fecha egreso: 024022021
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ANEXO 4: Ficha técnica del Instrumento

Ficha técnica
Prueba de copiay dictado
Nombre: Prueba de copia y dictado
Autores: Melanie Del Rosario Sipan Garay
Administracion: Dirigido a estudiantes de primer grado de primaria.
Tiempo de aplicacion: 30 minutos

NUmero de items: 24 items
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ANEXO 5: Instrumento

COPlAT
| NOMBRES-¥-APELLIDOS: - ﬂl
’ ~ P .
i i
| ] [ |
“ S \ )
i \ I's -
o ~————
! 1 I |
“ S \ )
i Y Is -
EL Y
\ ] I {
s S \ )
i Y s \
B ai
L 1 U ]
- . - .
s 1010 4‘
N ) L )
( ~
[ |
111
I
h A
( \
l |
| T
t
h A
DICTADOY

| NOMBRES " )

i Y I's -
1M 7]
| ] I |
“ S \ )
i Y I's -
™ ” —
l ] I |
“ S \ )
i ~\ I's ~
3 -
! 1 I |
s S \ )
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am an
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s 101 4‘
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|ventanaz
Reténa Ventansn "
Huevoa Ratonz "
Culebran Huevos "
Tortugas Culebra= "
Cemon Tortugas "
Casitas Cerron "
Tardem Casitan .
Techom Tarde= ..
Serpienten Techom -
Qué-divartido-es visjarls Serpientes H
Me-gusta-mi-escugla. o iQue-divertido-es-visjario &l
1 WMe-gusta-mi-escuela. @ &
Ventanaz
Reténa Ventansn "
Huevon Ratonz "
Culebran Huevon "
Tortugaz Culebra=z -
Cermron Tortugao -
Casitan Cerroz "
Tardem Casttam "
Techoz Tarde -
Serpienten Techon .
Qué-divertido-es visjaria Serpienten 1
Me-gusta-mi-escuela. o iQue-divertide-es vigjarlz &
1 Me-gusta-mi-escuela. = =

Sako de columna

68



69

idad

iab

Base de datos general y reporte de conf

ANEXO 6

Estudio Piloto

AN

AM

Z AA AB AC AD AE AF | AG AH | Al Al AK | AL

A

10|

10|

153

DICTADO

10|

p10 [p11 [p12

o

17

08

12

7

20|

9

13

18

06| 03] 05| 05| 04f 03| 07| 04 05| 03] 03] 01
04| 07| 05| os| 06| 07| 03| 06| 04] 07| 07] 08

02| 02| 02| 02| 02 02| 02| 02| 02| 02| 02] 01| 266

22

10|
11
12
13

14|
15
16
17
18
19

20
21
22
23

24
25
26
27
28
29

30|

suma

pigi

PQ

12
12

10
11
12

11

10
11

12

10
10
10
10
12

11
11

10
12

10

COPIA

06

p10 [p11 [p12

09

23

8

14|

o7

24|

18

o5

25

pé

09| 05| 07| 08| 08| 06| 08 05| 08| 08| 06| 08
0.1] 01] 03] 02| 02| 04f 02| 05| 02| 02| 04] 02

01| 01f 02| 01| 01| 02 02| 02| 02| 01| 03] 02| 21

14|

10
11
12
13

14
15
16
17
18
18

21
22
23

24
25
26
27
28
29

30

0.1187727

0.15169

08812273

1.08090909

0.84831

1.09091

0.96

0.92543

69

)
O
<)
I
o
©
Qo
T

10

12

14

7
18
19
20

2

z
28
29

32

33 |suma

34 [pi

35 [qi

36 piai
37 [pa

Hoja1
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Ejecucion del Programa: Grupo Control

DICTADO

COPIA

p10 |p11 |p12 [Suma [Nivelel TOTAL

p9

p8

p7

pb

p4 |p5

p3

p2

510 [p11 [p12 [Sum{Nivelp1

p9

p8

p7

po

p5

p4

p3

p2

pl

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

Kl

=L

a5

.S

Post Test grupo experimente ...

Post Test grupo control

Hoja1l

pre test grupo experimental

Pre test grupo control

AE

AD

AC

Z |AA| AB

1

V W, X Y

1

pl |p2 |p3 |p4 |p5 |p6 |p7 |p8 [p9 |plO[pll p12|Suma

1

0

1

pl [p2 |p3 [p4 |p5 [p6 |p7 |p8& |p9 |pl0|pl1|p12|Suma

10|
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29

Post Test grupo experimental )

Post Test grupo control

Hoja1

pre test grupo experimental

=
\-!-
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Ejecucion del Programa: Grupo Experimental

Z AA | AB

Vv w X Y
|Dl p2 [p2 |p4 [p5S |p6 |p7 |p8 |p9 |p10|pll|pl2|Suma

o]

1

o]

0

p1 |p2 |p3 [p4 |p5 |p6 |p7 |p8 |09 |p10|p11|p12|suma |

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29

w
c
@
£
=
Lt
o
>
@
o
=%
]
o
=)
hr
)
fid
-
3
o
o

Post Test grupo control

Hoja1

pre test grupo experimental

Pre test grupo control

3

AE

AD
TOTAL

Y | Z | AA| AB AC

vV @ w X
pl |p2 |p3 |p4 |p5 |p6 |p7 |p8 |p9 |p10|pll|pl2|Suma

21

18
14
16
14
21
21
23

17
19
17
22

20
18
19
19
18
16
21

24
22

20
17
22
22

17
23

15
18

10

10
10
12

10

10
10

10

11
12
11

10|

10
12

12

L/

@

<

Post Test grupo experimental

Post Test grupo control

Hoja1

pre test grupo experimental

pl |p2 |p3 |p4 |p5 |p6 |p7 |p8 |p9 |p10|pl1|p12|Suma

10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21

22
23

24
25
26
27
28
29
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l UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ANEXO 7: Carta de presentacién

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Lima, 31 de octubre de 2022
Carta P. 1088-2022-UCV-VA-EFG-FOL/)

Licenciado

Grimaldo Mantilla Elizalde
Director

Colegio 2085 Herman Busse

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a Sipan Garay, Melanie Del Rosario; identificada con
DNI N® 47521043 y con codigo de matricula N® 7002755222; estudiante del programa de MAESTRIA EN
FPROBLEMAS DE AFPRENDIZAJE quien, en el marco de su tesis conducente a la obtencion de su grado de
MAESTRA, se encuentra desarrollando el trabajo de investigacion titulado:

Estrategias de habilidades grafomotoras en la escritura reproductiva en nifios de primero de primaria
de una institucion educativa pablica Lima, 2022.

Con fines de investigacion académica, solicito a su digna persona otorgar €l permiso a nuestra
estudiante, a fin de que pueda cbtener informacion, en la institucion que usted representa, que le
permita desarrollar su trabajo de investigacidn. Nuestra estudiante investigador Sipan Garay, Melanie Del
Rosario asume el compromiso de alcanzar a su despacho los resultados de este estudio, luego de haber
finalizado el mismo con la asesoria de nuestros docentes.

Agradeciendo la gentileza de su atencion al presente, hago propicia la oportunidad para
expresarle los sentimientos de mi mayor consideracion.

Atentamente,

Escuela de Posgrado UCV
Filial Lima Campus Los Olivos

RECIBIDO

2 NOvV. 2022
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ANEXO 7: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia:

Con el debido respeto me presento ante usted, mi nombre es Melanie del Rosario Sipan Garay
estudiante de la Maestria de Problemas de Aprendizaje de la Universidad Cesar Vallegjo.
Actualmente me encuentro realizando la ejecucién del Programa de habilidades grafomotoras, el
cual es parte de mi tesis de investigacion titulada: Estrategias de habilidades grafomotoras en la
escritura reproductiva en estudiantes de primaria de una institucion educativa publica, Lima-2022, y
para ello quisiera contar con su importante colaboracién. Para lo cual el proceso consiste en que su
hijo forme parte del taller que sera dictado durante 11 sesiones, dos de evaluacién al inicio y al final

del programa y 9 sesiones de actividades.

De aceptar participar, acepto haber sido informado de todos los procedimientos de la investigacion.

En caso tenga alguna duda con respecto a alguna de las sesiones quedo atenta a su respuesta.

Gracias por su colaboracion.

Firma del padre de:

75



DESARROLLO
DEL
PROGRAMA



77

m UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

PROPUESTA DEL PROGRAMA

NManiTOc

1. DENOMINACION

Taller Estrategias de habilidades grafomotoras en la escritura reproductiva en estudiantes

de primaria de una institucién educativa publica de Lima, 2022.

2. DATOS INFORMATIVOS

2.1. Ciudad : Comas

2.2. Institucion Educativa ;

2.3. Tipo de Gestion : Publica

2.4. Turno : Manana

2.5. Duracion del Programa : 6 Semanas

2.6. Responsable del Programa : Melanie Del Rosario Sipan Garay
3. MARCO REFERENCIAL

La Institucién educativa Herman Busse de la Guerra tiene como misién brindar educacion
de calidad a sus estudiantes, basado en los principios y estandares brindados por el
ministerio de educacién, con la finalidad de que los estudiantes logren interiorizar los
aprendizajes y les ayude en sus estudios posteriores a nivel secundaria y universitaria.

Actualmente se ha identificado que hay estudiantes que presentan dificultad en la
escritura, lo cual se puede observar en el orden en los cuadernos, limpieza, errores
ortogréficos, errores caligraficos, etc.; y esta estrechamente relacionado con el tipo de
ensefianza brindado durante los afios 2020 y 2021 que fue bajo la modalidad de
teleeducacion debido a la pandemia COVID-19, ya que muchos de los nifios no pudieron
tener un apoyo constante por parte de sus familiares o no contaban con los equipos
necesarios, lo cual desencadeno una disminucién en la adquisicién de los aprendizajes en
comparacion de la ensefianza presencial.

Debido a la realidad actual se generé la necesidad de concientizar a los docentes
sobre esta problematica y desarrollar un taller con 10 sesiones con los estudiantes de
primer grado de primaria. Al finalizar el taller de estrategias grafomotoras se busca obtener
como resultado mejorar la escritura lo cual se vera reflejado en los componentes de orden
en los cuadernos, legibilidad de la letra, disminucion de errores caligraficos y ortograficos.

4. MARCO TELEOLOGICO

1. OBJETIVOS
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1.1. GENERAL

Aplicar el taller de estrategias de habilidades grafomotoras para el desarrollo
de la escritura reproductiva en los estudiantes del primer grado del nivel
primaria.

1.2. ESPECIFICOS

a. Fomentar el uso del programa de estrategias de habilidades grafomotoras
en las aulas de cinco afios de nivel inicial y en primer y segundo grado de
primaria.

b. Sensibilizar a la plana docente sobre la aplicaciéon del programa en los
estudiantes.

c. Aplicar estrategias que ayuden a desarrollar la caligrafia y la
direccionalidad.

d. Aplicar estrategias que ayuden a mejorar la pulsion tonica y legibilidad.

e. Proporcionar estrategias que ayuden a regular la coordinacion visomotora
y la decodificacion perceptivo motriz.

5. MARCO SUSTANTIVO

La aplicacion del taller de estrategias de habilidades grafomotoras en la escritura
reproductiva en estudiantes de primaria de una institucién educativa publica de Lima,

2022. Debido a ello el taller tiene sustento en las siguientes bases tedricas.

5.1. Bases Pedagdgicas
5.1.1. Psicomotricidad:

Tomasini (2008) define a la psicomotricidad como una vivencia educativa y social
en la cual el nifio genera experiencias de aprendizaje relacionadas a la corporalidad
y a su desarrollo perceptivo motor y esto puede darse en base a su edad y su etapa

gue cursa de acuerdo al grado escolar.
5.1.2. Grafomotricidad

Estrada (2006) define a la grafomotricidad como el acto motor por el cual se
acompanfa al nifio para desarrollar un aprendizaje oportuno en la escritura y asi
corregir la ejecucién de movimientos basicos, ademas es la fase previa a la escritura

y permitiendo una correcta direccionalidad y trazado de letras en el nifio.

6. Bases Psicoldgicas
La importancia del Programa de estrategias de habilidades grafomotoras en la escritura
reproductiva en los estudiantes de primer grado de primaria de una institucién educativa

publica, se organizé un programa basandose en las siguientes teorias:

6.1. Teoria Cognitiva
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Piaget (1974) define que el sr humano mediante los procesos de acomodacion y
asimilacion ira aprendiendo y adquiriendo los aprendizajes de acuerdo al estadio en el que
se encuentre el cual puede ser sensoriomotor (0-2 afios), preoperacional (2 -7 afios),
operaciones concretas (7 — 12 afios) y operaciones abstractas (12 afios a mas).

6.2. Teoria de los sistemas dindmicos

Arce (2005) con esta teoria que se vincula mas con la psicologia del desarrollo defiende
gue toda conducta adquirida por el nifio va a ser consecuencia de los subsistemas que lo
rodean, es decir de la interaccion de nuestro cuerpo con el ambiente y la interconexion d
ellos sistemas internos. Asi podriamos decir que el principal objeto de estudio de esta teoria
son los procesos de cambio y del desarrollo los cuales van a ser resultado de la interaccion
que se dé entre los sistemas

6.3. Teoria de Gestalt

Wertheimer (1920) indican que el aprendizaje es el producto del entendimiento de la
totalidad de las situaciones. También indican que el proceso de la percepcion conlleva a la
union de diversos elementos como informaciones afectivas, culturales, sociales, valores y
costumbres que adquirié el ser humano.

7.Bases de la Administracion

Desde otro punto de vista el Taller de estrategias de Habilidades Grafomotoras también se
encuentra basado en la siguiente Teoria de la Motivacion, citando Burrhus Skinner, que
nos habla de que la base de todo evento futuro esta condicionada por un evento pasado
mediante un proceso ciclico. Lo cual también nos define que el reforzamiento determinara

nuestras acciones.

Por esta razon el programa “ManiTOs” propiciara la aplicacion de las estrategias de
habilidades para el desarrollo de un mejor desempefio en la copia y el dictado en los
estudiantes de primero de primaria en la Institucion Educativa Publica N°2095 Herman

Busse de la Guerra.
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7.

TALLER DE
ESTRATEGIAS DE
HABILIDADES
GRAFOMOTORAS

MARCO ESTRUCTURAL

Tiene

MARCO
SUSTANTIVO

MARCO
METODOLOGICO

MARCO
TELEOLOGICO
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Bases psicologicas
*Teoria Cognitiva
*Teoria de los sistemas dinamicos

/v

*Teoria de la Gestalt

\primaria

Sustentado BASES PEDAGOGICAS:
*Psicomotricidad
'L*Grafomotricidad e S —
I SESIONES: \
I *Hacer circulos con ambas manos sobre una pizarra con plumones o en el piso I
con tizas.
I *Realizar un camino de carreras con el signo infinito y hacer trazos con el I
Mejorando mi /V plumon sobre la pizarra con la tiza sobre el piso.
coordinacién I *Elaborar un pacman con una pelota de tenis. I
*Trabajar con ligas sobre el geoplano o en tubo de cartén. ’
\ — — — — — — — — — — — — — — —
u I SESIONES: ‘
Diseﬁado N I *Elaborar lineas rectas horizontales y verticales, oblicuas y curvas con la masa I
Mejorando mi elaborada.
I > prjehensién /J *Elaborar las letras con la masa. I
D I *Laberintos.
—>
A |
N e e e e e e e e e = ===
D
e
E Mei d . ( SESIONES: I
S .ejoran .o, mi *Ejecucién de lineas rectas horizontales y verticales, oblicuas y curvas.
"_‘tegrac'on ——P  *Simoén hace. I
visomotora — o o e o o o o e e e e
7 > COPIA
OBJETIVO GENERAL:
Mejorar la escritura reproductiva
al implementar las estrategias de
habilidades grafomotoras en los
e di .
estudiantes de primer grado de > DICTADO
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El Programa de Estrategias de habilidades grafomotoras, como se muestra en el esquema, tiene un
Marco Sustantivo pues se sustenta en Bases Pedagdgicas principalmente en la psicomotricidad y en
la grafomotricidad, por otro lado en Bases Psicolégicas como la Teoria Cognitiva, de los sistemas
dinamicos y de la Gestalt.; asi como Bases de la Administracion.

Tiene como propésito, mejorar la copia y el dictado mediante un mejor desarrollo de las habilidades
grafomotoras. Para lo cual se ha considerado, para la variable de escritura reproductiva las
dimensiones: copia y dictado. Para la variable estrategias de habilidades grafomotoras se considerd
las dimensiones: direccionalidad, decodificacién perceptivo motora, coordinacidon visomotriz y
pulsion tdnica. En este taller se ha planificado el desarrollado de sesiones, y estrategias
participativas, como: juegos de roles, lluvia de ideas, trabajo en equipo entre otras. Esto sera
aplicado al grupo experimental conformado por los estudiantes del primer grado de la Institucién
Educativa Publica XXX.

10.MARCO METODOLOGICO

La metodologia de trabajo en cada una de las sesiones, ha sido disefiada en tres momentos el inicio
donde basicamente se pone énfasis en la motivacién para pre disponer a los participantes, recojo

de saberes previos y preguntas de reflexion llegando al conflicto cognitivo.

Luego pasamos al proceso donde se desarrolla el tema a tratar con la particién activa de los
estudiantes quienes deben desarrollar a través del trabajo en equipo, e individual las actividades

programadas se realiza el proceso de la metacognicién y la evaluacién de la actividad desarrollada.
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NOMBRE DE LA DIMENSION

MODULOS

NOMBRE DE SESIONES Y ACTIVIDADES

TIEMPO/CRONOGRAMA

Pre — Test

OCTUBRE

NOVIEMBRE

Direccionalidad

Mejorando mi
coordinacién

Hacer circulos con ambas manos sobre una
pizarra con plumones o en el piso con tizas.

Realizar un camino de carreras con el signo infinito
y hacer trazos con el plumdn sobre la pizarra con
la tiza sobre el piso.

Elaborar un pacman con una pelota de tenis.

Trabajar con ligas sobre el geoplano o en tubo de
carton.

Pulsidn ténica

Mejorando mi
prehension

Elaborar lineas rectas horizontales y verticales,
oblicuas y curvas con la masa elaborada.

Elaborar las letras con la masa.

Laberintos.

Coordinacién

visomotora

Mejorando mi
integracion
visomotora

Ejecucion de lineas rectas horizontales y verticales,
oblicuas y curvas.
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Decodificacién Simoén hace.
Perceptivo
Motriz

Post — Test
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MARCO ADMINISTRATIVO

11.1. Humanos:

Directivos de la Institucidn Educativa

Docentes que laboran en la Institucidon Educativa
Psicélogo

Administrativos que trabajan en la Institucién Educativa

Investigadora

11.2. Servicios:

Fotocopias (1,000 copias)
Internet (200 horas)
Impresiones (100 hojas)

Refrigerio (10 veces)

11.3Materiales:

Test

Material de oficina

Millar de papel bond,

30 lapices

30 borradores

2 reglas

4 resaltadores

3 paquetes de plumones gruesos
3 docenas de cartulina de colores
1 ciento de papelotes

30 pelotas de tenis

Harina

Goma

Botones
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e Tarjetas visuales
e Lligas

e Tizas

e Crayolas

e Mudequitos

e Carritos

12. MARCO EVALUATIVO
Inicio: aplicaciéon del pre-test; para que se lleve a cabo hay que efectuar una planificacidon adecuada

de las diferentes dimensiones integrando dentro de ellos la realizacidn del pre test.
Proceso: desarrollo de unidades y actividades programadas.

Salida: aplicacién del post-test.; Con la finalidad de medir la influencia del programa se utilizard el

mismo test que se efectud en el pre test.

13. IMPLEMENTACION DEL TALLER DE ESTRATEGIAS GRAFOMOTORAS

SESION N2 1

“REFORZAMOS LA DISOCIACION DE LAS ARTICULACIONES DE MIEMBRO SUPERIOR”

(Estrategia priorizada: Direccionalidad)

I DATOS INFORMATIVOS:

1. Institucion Educativa : Herman Busse de la Guerra

2. N° de estudiantes :30

3. Unidad N°1 : Mejorando mi coordinacion

4, Fecha t./ 1172022

5. Duracién : 45 minutos (1 hora pedagdgica)
6. Grado : Primero de primaria

7. Asesor Responsable : Melanie Sipan
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Il OBIJETIVO:

Se espera que el nifio sea capaz de mejorar la disociacion de la articulacién de hombro,

codo y muieca, en base a la ejecucion de la actividad planteada.

M. DESARROLLO:

Situaciones de

. Estrategias Recursos Tiempo
Aprendizaje g P
Inicio Motivacion Recurso Verbal (10 minutos
Se dara la bienvenida a los alumnos y se les explicard en que
constara la dindmica, para lo cual se empezara cantando la Tizas
cancion de las “Manitos” de Plim Plim.
Papeldgrafos
Plumones
Pizarra
Se les solicita a los estudiantes que formen grupos de 6 estudiantes
para que se vayan turnando en la actividad a realizar. Piso
Grupo 1: hard circulos en la pizarra y en papeldgrafos con plumones
con ambas manos, lo haran parados.
Proceso
eyt W
o
‘f i
.‘{%V.."_
| v : (
Y \J |
|
|
T 30 minutos

Grupo 2: hara circulos en el piso con ambas manos usando las tizas,
lo haran echados.
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Grupo 3: hara circulos en hojas con ambas manos usando crayolas,
lo haran sentados en sus carpetas.

Reflexionan sobre lo realizado: ¢Qué les parecid el taller? 5 minutos

Salid ¢Qué aprendimos hoy? ¢Para qué nos servira lo aprendido?
alida

V. EVALUACION:

Area: Psicomotricidad

Desempefio Evidencias de
aprendizaje
El nifio sera capaz de realizar los circulos Los circulos

con ambas manos en el papelégrafo y| (ezlizados en los

también en las hojas. papeldgrafos y hojas.

87




88
Eﬂ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
DOCUMENTO N°1

FICHA DE OBSERVACION

Competencia: “Disociamos la articulacion de hombro, codo y muiieca”

»

Puedes emplear
Se observa >

Aula o grado: 1ro Area: Educacion Fisica

Psicomotricidad

No se -

Docente:
observa

N.° Desempeiios que se observaran

Comentarios u observaciones
adicionales
Nombre de estudiante

Participo
activamente
en el taller.
Trabajo en
- | equipo con
tolerancia,
Respeto y
< | cumplio las
normas de
convivencia.
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SESION N2 2

“AL INFINITO Y MAS ALLAA”

_(Estrategia priorizada: Direccionalidad)

DATOS INFORMATIVOS:

1. Institucion Educativa : Herman Busse de la Guerra
2. N°de estudiantes :30
3. Unidad N°1 : Mejorando mi coordinacion
4. Fecha .../ 11 /2022
5. Duracion : 45 minutos (1 hora pedagodgica)
6. Grado : Primero de primaria
7. Docente Responsable : Melanie Sipan
1.  OBIJETIVO:

El nifio sera capaz de ejecutar el cruce de la linea media de su cuerpo para realizar el trazo d
infinito.

Il. DESARROLLO:

Situaciones de

E i R Ti
Aprendizaje strategias ecursos iempo

Inicio Motivacion Parlante 5 minutos
Se dara la bienvenida a los alumnos cantando la cancién de
cabeza, hombro, rodillas y pies.

Hombros Y Pies Tizas
Rodillas  (Cdntqyy,

Crayolas

Plumones

Papeldgrafos
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Proceso

» Se les solicita a los estudiantes que se paren frente a los Mufiecos

papelédgrafos que estdn pegados en la pared y se les pide
que escojan o carritos o mufiequitos para hacerlos

caminar por el camino de infinito.

)

» Seles pide a los nifios que escojan 2 plumones y hagan el
trazo de infinito. Luego se les pide que escojan 3 crayolas
y hagan el trazo con la crayola. Todo ello se realizara en

posicion bipeda.

Carritos

Salida

Reflexionan sobre lo realizado: ¢Qué les parecid el taller?

¢Qué aprendimos hoy? ¢Para qué nos servira lo aprendido?

35 minutos

5 minutos

V. EVALUACION:

Area: Educacién Fisica - Psicomotricidad

Desempeiio

Evidencias de
aprendizaje

El nifo ejecutard el trazo de infinito,
primero haciendo uso de un elemento
como parte de un juego simbdlico y
después lo realizara con las crayolas o

tizas.

El trazo infinito sera
observable asi como
el punto de cruce al
ejecutarlo con la

crayola o tiza.
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El UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

DOCUMENTO N° 02
FICHA DE OBSERVACION

Competencia:

Aula o grado: 1ro“ ” Puedes emplear . . .
Se observa > Area: Educacion Fisica

No se . Psicomotricidad

Docente:
observa

N.© Desempeiios que se observaran

Comentarios u observaciones
adicionales
Nombre de estudiante

Participd
activamente
en el taller.
Trabajo en
- | equipo con
tolerancia,
Respeto y
o | cumplio las
normas de
convivencia.
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SESION N9 3

“PACMAN COME BOTONES”

(Estrategia priorizada: Pulsién ténica)

L DATOS INFORMATIVOS:
1. Institucion Educativa : Herman Busse de la Guerra
2. N° de estudiantes :30
3. Unidad N°1 : Mejorando mi coordinacion
4. Fecha s/ 11 /2022
5. Duracién : 45 minutos (1 hora pedagdgica)
6. Grado : Primero de primaria
7. Asesor Responsable : Melanie Sipan

I OBJETIVO:

El nifio sera capaz de elaborar el mufieco y colocarle los ojos y dibujarle la boca como sera
indicado por la persona encargada del taller.

Il. DESARROLLO:

Situaciones de

Aprendizaje Estrategias Recursos Tiempo

Inicio Motivacién Recurso Verbal
Se empezara el taller preguntandoles a los nifios que es lo
que hemos aprendido en las sesiones anteriores y estirando
el cuerpo.

10 minutos

Plumoén indeleble

Pelota de tenis
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Proceso

Se les brinda a los estudiantes las pelotas de tenis y se les pide
qgue marquen una linea con el plumdn indeleble donde esta
cortado y serd la boca.

Luego se les pide que peguen los ojos en donde estad marcado
con el lapiz.

Después se les ira pidiendo que introduzcan botones en su
pacman hecho de la pelota de tenis.

Salida

Reflexionan sobre lo realizado: ¢Qué les parecid el taller?

¢Qué aprendimos hoy? ¢Para qué nos servira lo aprendido?

Ojos movibles

Silicona o UHU

35 minutos

10 minutos

V. EVALUACION:

Area: Artes plasticas

Desempeiio Evidencias de
aprendizaje

El nifio sera capaz de abrir y cerrar la|Se podran observar
pelota haciendo uso de su mano e|los botones dentro

introducira botones al interior. de la pelota la ser

manipulada.
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EI:' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Competencia:

DOCUMENTO N° 01
FICHA DE OBSERVACION
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»

Aula o grado: 1ro “

Puedes emplear

Se observa

Docente:

No se

observa

Area: Artes plasticas

N.°

Nombre de estudiante

Desempeiios que se observaran

Participo

activamente
en el taller.

Trabajo en
tolerancia,

Respeto y

normas de

Comentarios u observaciones
adicionales

convivencia.
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SESION N2 4

“LIGAS A MmI”

_(Estrategia priorizada: Pulsién ténica)

I DATOS INFORMATIVOS:

1) Institucion Educativa : Herman Busse de la Guerra
2) N° de estudiantes : 30

3) Unidad N°1 : Mejorando mi coordinacion
4) Fecha H. / 11 /2022

5) Duracion

6) Grado

: 45 minutos (1 hora pedagagica)

: Primero de primaria

7) Docente Responsable

. OBJETIVO:

El nifio sera capaz de abrir las ligas sin que estas se rompan y colocarlas alrededor del tubo de
papel toalla conforme a la secuencia de colores del modelo.

1. DESARROLLO:

99

Situaciones de
Aprendizaje

Estrategias

Recursos

Tiempo

Inicio

Motivacion
Se dara la bienvenida a los alumnos cantando la cancién de
saltan los conejitos.

“Saltanlos conejitos™ .. .~
Miss Rosi .

Voz y guitarra: Fosi Estremadoyro Meza

Cartones de rollos

de papel toalla

Cartulinas de

colores

Ligas de colores

5 minutos
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Proceso

> Se les solicita a los estudiantes que se usen el frasco de
goma que tiene cada uno para pegar las hojas de colores
que ellos elijan.

» Seles pide a los nifios que escojan el color de las ligas a usar

» Separaeltuboysevan colocando las ligas de colores alrededor
del tubo.

Salida

Reflexionan sobre lo realizado: ¢Qué les parecio el taller?

¢Qué aprendimos hoy? ¢Para qué nos servira lo aprendido?

35 minutos

5 minutos
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V.

EVALUACION:

Area: Educacion Fisica - Psicomotricidad

Desempeiio

Evidencias de
aprendizaje

El nifio serd capaz de abrir las ligas y

ponerlas alrededor del tubo de papel

toalla.

Se podran observar
las ligas alrededor del

tubo.
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El UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

DOCUMENTO N° 01
FICHA DE OBSERVACION

Competencia:

Aula o grado: 1ro“ ” Puedes emplear . . .
Se observa > Area: Educacion Fisica

No se . Psicomotricidad

Docente:
observa

N.© Desempeiios que se observaran

Comentarios u observaciones
adicionales
Nombre de estudiante

Participd
activamente
en el taller.
Trabajo en
- | equipo con
tolerancia,
Respeto y
o | cumplio las
normas de
convivencia.
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SESION N2 5

“TRAZANDO”

_(Estrategia priorizada: Coordinacién Visomotora )

I DATOS INFORMATIVOS:

1. Institucion Educativa : Herman Busse de la Guerra
2. N° de estudiantes :30
3. Unidad N° 2 : Mejorando mi prehensién
4. Fecha D/ 11 /2022
5. Duracion : 45 minutos (1 hora pedagdgica)
6. Grado : Primero de primaria
7. Docente Responsable : Melanie Sipan
1. OBIJETIVO:

El nifio sera capaz de elaborar los trazos ejemplificados por la responsable del taller al escuchar la
indicacidn brindada y al observarlo en la pizarra.

1. DESARROLLO:

Situaciones de

. . Estrategias Recursos Tiempo
Aprendizaje & P
Inicio Motivacion 5 minutos

Se dara la bienvenida a los alumnos y se les preguntara que
hemos aprendido en las sesiones anteriores y enumeraremos Masa

las cosas que hicimos.

Tarjetas visuales

104
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Proceso

» Se les pedird a los alumnos que saquen la masa que
realizaron.

>  Después se les pedira que la rompan en 10 pedazos.

> Luego se les pedird que los pedazos los hagas
gusanos y conforme se muestren las tarjetas visuales
elaboren los modelos mostrados.

S

35 minutos
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Reflexionan sobre lo realizado: ¢Qué les parecid el taller?

salid ¢Qué aprendimos hoy? ¢Para qué nos servird lo aprendido?
alida

5 minutos

V. EVALUACION:

Area: Artes plasticas y comunicacion

Desempeiio Evidencias de
aprendizaje
El nifio podrd hacer uso de la masa y|Se podrdn observar

elaborar los trazos solicitados siguiendo|las lineas tanto,

las indicaciones brindadas. rectas como,

diagonales y curvas.
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DOCUMENTO N° 01
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EI UNIVERSIDAD CESp™ *"**'~'"
DOCUMENTO N° 02

FICHA DE OBSERVACION

Competencia:

Aula o grado: 1ro“ ” Puedes emplear ; o
Se observa | > Area: Artes plasticas y

No se - Comunicacién

Docente:
observa

N.© Desempeiios que se observaran

Comentarios u observaciones
adicionales
Nombre de estudiante

Participd
activamente
en el taller.
Trabajo en
- | equipo con
tolerancia,
Respeto y
o | cumplio las
normas de
convivencia.
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I DATOS INFORMATIVOS:

_(Estrategia priorizada: decodificacién perceptivo motriz)

Fecha
Duracion

Grado

N o v & W NPR

Institucion Educativa
N° de estudiantes

Unidad N°1

Docente Responsable

1. OBJETIVO:

SESION N2 6

“ABECEDARIO”

¢/ 11 /2022
: 45 minutos (1 hora pedagodgica)

: Primero de primaria

El nifio sera capaz de elaborar las letras del abecedario usando la masa que ellos mismos
elaboraron sesiones anteriores.

1. DESARROLLO:

111

Situaciones de

Tarjetas visuales

de las letras

.. Estrategias Recursos Tiempo
Aprendizaje g P
Inicio Motivacion 5 minutos

Se dara la bienvenida a los alumnos cantando la cancién
hoky poky. Masa

111
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Proceso

» Se les pedira a los alumnos que saquen la masa que han
elaborado.

>  Después se les pedira que la rompan en varios pedazos.

» Finalmente se les pedird que vayan elaborando las letras
del alfabeto y se guien de la imagen de la pizarra para
hacerlas.

ABCDEFGHIJ
KLMNOPC
RSTUVWXY 2

Salida

Reflexionan sobre lo realizado: ¢Qué les parecid el taller?

¢Qué aprendimos hoy? ¢Para qué nos servira lo aprendido?

35 minutos

5 minutos

112




113

V. EVALUACION:

Area: Comunicacion

Desempeiio Evidencias de
aprendizaje

El nifio sera capaz de elaborar las letrasige podréan observar
del abecedario haciendo uso de la masa Yo dos las letras del

la guia que estara en la pizarra. alfabeto.
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DOCUMENTO N° 01
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EI UNIVERSIDAD CESp™ *"**'~'"
DOCUMENTO N° 02

FICHA DE OBSERVACION

Competencia:

Aula o grado: 1ro“ ” Puedes emplear
Se observa

> Area: Comunicacion

No se -

Docente:
observa

N.© Desempeiios que se observaran

Comentarios u observaciones
adicionales
Nombre de estudiante

Participd
activamente
en el taller.
Trabajo en
- | equipo con
tolerancia,
Respeto y
o | cumplio las
normas de
convivencia.

o
-~
-~
-~

O |IN[fOODVN|D|W[IN|F

—
o

=
[EEN

[uny
N

[y
w

-
S

[uny
[

[uny
(o)}

[uny
~

[uny
0o

[any
©

N
o

N
[y

N
N

N
w

N
B

N
(6]

N
(o))

N
~

N
(o]

N
(Vo]

w
o

w
-

121




122

122



123

SESION N2 7

“LABERINTOS”

_(Estrategia priorizada: Coordinacién visomotora)

I DATOS INFORMATIVOS:

1. Institucion Educativa : Herman Busse de la Guerra
2. N°de estudiantes : 30
3. Unidad N°2 : Mejorando mi prehension
4. Fecha 1./ 11 /2022
5. Duracion : 45 minutos (1 hora pedagodgica)
6. Grado : Primero de primaria
7. Docente Responsable : Melanie Sipan
1. OBIJETIVO:

El nifo serd capaz de resolver los laberintos que se le iran brindando de menor a mayor
complejidad para que los realice haciendo uso de su lapiz y borrador.

Il. DESARROLLO:

Situaciones de

E i R Ti
Aprendizaje strategias ecursos iempo

Inicio Motivacion 5 minutos
Se dara la bienvenida a los alumnos y se les preguntara que
realizamos en las Ultimas dos sesiones y si fue facil o dificil |Hojas de trabajo
para ellos.

Lapices de colores

Borrador

123
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» Seles dard las hojas a los nifios y se les pedira observen el
laberinto.
Proceso
» Después se les pedira que encuentren la salida y hagan el
camino con el dedo.
(" [Platse:
» Finalmente se le pide que lo resuelva con el lapiz de color
de su preferencia, y repetira todo el proceso con las 5
hojas de trabajo que iran aumentando de complejidad
progresivamente.
Reflexionan sobre lo realizado: ¢Qué les parecio el taller?
Salid ¢Qué aprendimos hoy? ¢Para qué nos servira lo aprendido?
allaa

35 minutos

5 minutos

V. EVALUACION:

Area: Comun

icacion

Desempeiio

Evidencias de
aprendizaje

El nifio serd capaz de resolver los
laberintos por si solo, siguiendo la guia de

la persona responsable del taller.

Se podran observar

los diferentes

laberintos resueltos.
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DOCUMENTO N° 03

NOMBRES Y APELLIDOS:

AYUDA AL CONEJO A ENCONTRAR SU ZANAHORIA.

Fuente: Maestra de primaria.com



DOCUMENTO N° 04

NOMBRES Y APELLIDOS:

AYUDA A LUIS A ENCONTRAR A SU PERRO MANCHAS.

il
lh
—
P
/\\\
R (X
pRaER— l}

U
L

Fuente: Maestra de primaria.com 3




DOCUMENTO N° 05

NOMBRES Y APELLIDOS:

AYUDA AL PERRO A ENCONTRAR A SU AMIGO EL GATO.

| -

"l

Fuente: Maestra de primaria.com



il UNIVERSIDAD CESp™ *"**' " "
DOCUMENTO N° 06

FICHA DE OBSERVACION

Competencia:

”

Puedes emplear
Se observa

Aula o grado: 1ro “

> Area: Artes pléasticas

No se -

Docente:
observa

N.° Desempeiios que se observaran

Comentarios u observaciones
adicionales

Nombre de estudiante

Participo
activamente
en el taller.
Trabajo en
- | equipo con
tolerancia,
Respeto y
o | cumplio las
normas de
convivencia.

)
[l
[l
[l

OO |IN[OOD VN[ |W[IN|F

=
o

[ER
=

[EEY
N

[EEY
w

[y
D

[uny
[

[uny
(o)}

[uny
~

[uny
0o

[any
©

N
o

N
[y

N
N

N
w

N
S

N
(2}

N
(o))

N
~N

N
(o]

N
Vo]

w
o

w
-

w
N







SESION N2 8

“TRES EN RAYA”

_(Estrategia priorizada: Decodificacidon Perceptivo motriz)

I DATOS INFORMATIVOS:

1. Institucion Educativa : Herman Busse de la Guerra

2. N°de estudiantes :30

3. Unidad N°2 : Mejorando mi prehension

4, Fecha s/ 11 /2022

5.  Duracién : 45 minutos (1 hora pedagdgica)
6. Grado : Primero de primaria

7. Docente Responsable : Melanie Sipan

1. OBJETIVO:

El nifio sera capaz de ejecutar los trazos rectos, oblicuos y curvos haciendo uso del lapiz y
guidndose de los ejemplos brindados para después hacerlos sin guia.

Il DESARROLLO:

Situaciones de

.. Estrategias Recursos Tiempo
Aprendizaje g P
Inicio Motivacion 5 minutos

Se dara la bienvenida a los alumnos cantando la cancién chu
chu wa. Hojas de trabajo

Lapices

Borrador

Tarjetas visuales




» Se les brindarad a los estudiantes hojas bond y se le ira
mostrando en la pizarra los trazos a realizar y ellos los iran
copiando.
Proceso
35 minutos
»  Después se les brindara las hojas de trabajo y se les pedira
que las hagan una a una.
| 4
. ¥ L]
Reflexionan sobre lo realizado: ¢Qué les parecio el taller?
. ¢Qué aprendimos hoy? ¢Para qué nos servira lo aprendido?
Salida
5 minutos

V. EVALUACION:

Area: Educacion Fisica - Psicomotricidad




Desempeiio Evidencias de
aprendizaje

El nifio sera capaz de ejecutar los trazos|Se observaran los
en las hojas de trabajo, asi como despuésjtrazos dentro de los
los hara sin guia. espacios delimitados

de trabajo.
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DOCUMENTO N° 02

11

NOMBRES Y APELLIDOS:

11
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DOCUMENTO N° 04

13

NOMBRES Y APELLIDOS:
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NOMBRES Y APELLIDOS:
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NOMBRES Y APELLIDOS:
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NOMBRES Y APELLIDOS:
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EI UNIVERSIDAD CESp™*"**" "
DOCUMENTO N° 11

FICHA DE OBSERVACION

Competencia: Area: Artes plasticas

Aula o grado: 1ro“ "~ Puedes emplear
Se observa >

No se -

Docente:
observa

N.© Desempeiios que se observaran

Comentarios u observaciones
adicionales
Nombre de estudiante

Participd
activamente
en el taller.
Trabajo en
- | equipo con
tolerancia,
Respeto y
o | cumplio las
normas de
convivencia.
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SESION N2 9

“SIMON HACE”

_(Estrategia priorizada: Decodificacidon perceptivo motriz)

I DATOS INFORMATIVOS:

1. Institucion Educativa : Herman Busse de la Guerra

2. N°de estudiantes : 30

3. Unidad N°3

4. Fecha .../ 11 /2022

5. Duracion : 45 minutos (1 hora pedagodgica)
6. Grado : Primero de primaria

7. Docente Responsable : Melanie Sipan

1. APRENDIZAJE ESPERADO:

El nifio sera capaz de ejecutar las letras conforme se le vayan dictando, asi como después
ejecutard diptongos y palabras.

1. DESARROLLO:

22

Situaciones de

oDO EL MUN
Y ESA FEL 2

Lapices

Borrador

.. Estrategias Recursos Tiempo
Aprendizaje & P
Inicio Motivacion 5 minutos

Se dara la bienvenida a los alumnos cantando la cancién de
“Todo el mudo esta feliz” de Xuxa. Hojas bond
marcadas

22




23

» Se les pedira a los nifios que tomen sus lapices y las hojas
ya marcadas.
Proceso
» Se les indicard que conforme se vaya dictando las letras
una a una ellos las iran escribiendo, y posteriormente se le
dictaran diptongos y luego palabras al azar.
Reflexionan sobre lo realizado: ¢Qué les parecio el taller?
Salid ¢Qué aprendimos hoy? ¢Para qué nos servira lo aprendido?
alida

35 minutos

5 minutos

V. EVALUACION:

Area: Comunicacién

Desempeiio

Evidencias de
aprendizaje

El nifio sera capaz de escribir las letras
conforme vayan siendo dictadas por la

responsable del taller.

Se podran observar

las letras dentro del

recuadro delimitado.

23




DOCUMENTO N° 01
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m UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Competencia:

DOCUMENTO N° 03
FICHA DE OBSERVACION

Aula o grado: 1ro“ "~ Puedes emplear
Se observa >

Area: Artes plasticas

No se -

Docente:
observa

N.© Desempeiios que se observaran

Comentarios u observaciones
adicionales
Nombre de estudiante

Participd
activamente
en el taller.
Trabajo en
- | equipo con
tolerancia,
Respeto y
o | cumplio las
normas de
convivencia.
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
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