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RESUMEN

La investigacion de disefio correccional tuvo como objetivo el de identificar la relacion
entre la violencia filio-parental y los estilos de crianza en una muestra de 232
adolescentes de una institucion educativa de Chimbote. Los resultados indican una
correlacion negativa (Rho=,098) muy débil, asimismo se obtuvieron niveles bajos de
violencia filio-parental con un 97% que representa a 223 participantes, en cuanto a los
estilos de crianza se obtuvo que, el estilo con mayor prevalencia es el autoritario con
un 58% que representan a 135 participantes en la investigacion, se encontro también
gue existe una correlacion negativa entre las dimensiones de Compromiso y las
dimensiones de violencia filio parental, siendo las mas significativas con violencia
psicologica hacia el padre y violencia psicolégica hacia la madre, por cuanto a la
dimensién de autonomia psicoldgica con las dimensiones de violencia filio parental se
presentan correlaciones positivas no significativas, mientras que la dimension control
conductual con las dimensiones de violencia filio parental también son positivas pero

no significativas.

Palabras clave: violencia filio-parental, estilos de crianza, salud mental.
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ABSTRACT
The correlational design research aimed to identify the relationship between child-to-
parent violence and parenting styles in a sample of 232 adolescents from a Chimbote’s
school. Weak, low levels of child-to-parent violence with 97% representing 223
participants, in terms of parenting styles it was obtained that the style with the highest
prevalence is authoritarian with 58% representing 135 participants in the research , It
was also found that there is a negative connection between the dimensions of
Commitment and the dimensions of child-to-parent violence, the most significant being
psychological violence towards the father and psychological violence towards the
mother, regarding the dimension of psychological autonomy with the dimensions of
Child-to-parent violence shows non-significant positive correlations, while the
conductive control dimension with the dimensions of child-to-parent violence are also

positive but not significant.

Keywords: child-to-parent violence, parenting styles, mental health.
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INTRODUCCION

La familia es uno de los pilares con mayor relevancia en la construccion
social de la vida del adolescente, dentro del nucleo familiar se
fundamentan los primeros lazos afectivos, los hijos van formando las

bases para su identidad y autoestima (Gémez, 2018).

La adolescencia es un periodo crucial que obedece a una variedad de
cambios tanto en lo fisico, psiquico y social (Herrera, 1999).

Quienes pasan por esta etapa se inclinan hacia la rebeldia y resistencia
a la autoridad, asi como a sufrir variaciones bruscas en el humor (Musitu,
2002).

Los cambios mas notorios en esta edad son: aumento de la agresividad,
potenciamiento de la capacidad para el pensamiento abstracto,
desarrollo de la imaginacion y fantasia, crecimiento del impulso erético
(Mendizabal et al, 1999).

El rol de los padres en la obtencion de conductas sociales pasa a traves
del estilo de crianza que estos impartan en el &mbito familiar; es decir a
todas aquellas actitudes y formas de comunicacion que existen en la
relacion padres-hijos dentro del hogar (Comellas, 2013).

La realidad peruana, respecto a la interaccion familiar revela que: un
74.9% de padres y 72,6% de madres refieren haber usado la sujecion
verbal como castigo (Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
[INEI], 2014).

Anterior al tiempo presente, existia una verticalidad en la crianza, en
donde las funciones dentro del proceso de crianza estaban bien

definidas, en la actualidad, la crianza, no obedece a una reparticion de



roles fija puesto que existe una mayor flexibilidad de los estilos de

parentalidad (Van Barneveld et al., 2011).

La relacion marital, constituye también un ejemplo para la vida futura de
los hijos, el deterioro de las préacticas de crianza tiene efectos tanto
inmediatos como persistente en el tiempo, los conflictos que puedan
existir en la relacién de pareja originan conductas negativas, que dan
cabida a la transmision de una disciplina y crianza disfuncionales
(Krishnakumar y Buehler, 2020).

Los conflictos interparentales, oposicidbn entre ambos progenitores,
dentro del funcionamiento familiar afectan el desarrollo y adaptacion de
los hijos y establecen bases para problemas de conducta agresivas hacia

los mismos progenitores (Cantén et al., 2007)

La violencia filio-parental se encuentra como un problema que viene
descrito y conceptuado por algunos autores a lo largo de los dltimos 40
afos, sin embargo; esta recién surgiendo en muchos paises, existiendo
una baja produccion de articulos e investigaciones al respecto a

diferencia de otros tipos de violencia doméstica (Calvete et al., 2017).

La violencia dentro del hogar tiene una existencia de larga data, no
obstante, son pocos los afios en los que esta ha generado mayor
inquietud en el mundo, creciendo asi el rechazo social ante este
fendmeno que a su vez ha hecho surgir el interés de investigadores
(Altea, 2018).

En el Perd, no existe informacidn, en cuanto a porcentajes exactos, sobre
la violencia filio-parental, a pesar de ello; respecto a las denuncias por
violencia familiar, resultan registradas 117493, de las cuales el 35,7% se
efectuaron en Lima, un 47,5% fueron por violencia psicologica, la
principal victima fue la mujer en un 86,4%. Por cuanto a la edad del

agresor en el afio 2018 se presentaron 2018 denuncias a personas de



entre 12 a 17 afos, mientras que para el afio 2019, se presentaron 1434

siendo estas el 1,2% del total de denuncias del afio (INEI, 2019).

El nimero de denuncias es muy probable que se deba a la verglienza
que esta trae consigo, a ser el ridiculo social por lo que se prefiere

ocultar, pero sobre todo al amor de padres (Somovilla et al., 2016)

Este tipo de violencia poco estudiado debe iniciar a tomar la importancia
debida, por las causas que puede tener tanto en los adolescentes como
en los integrantes del ndcleo familiar a nivel emocional, social, judicial y

comunitario (Martinez et al., 2015).

Por todo lo mencionado surge la pregunta siguiente: ¢ Existe relacion
entre la violencia filio-parental y los estilos de crianza en adolescentes

de una institucion educativa de Chimbote?

A nivel tedrico la presente investigacion brindara informacién necesaria
a lainstitucion educativa sobre los fendmenos estudiados con la finalidad
de que estos puedan servir para cubrir el vacio de informacion que existe
sobre este tipo de violencia a nivel local. A nivel metodoldgico, la
presente investigacion resultara como referente para futuros trabajos de
investigacion sobre los fendmenos expuestos. A nivel practico expondra
una data necesaria que consentira la implementacion de diferentes
estrategias psicoldgicas, programas de intervencion, programas
preventivos, charlas, talleres, que puedan tener impacto en los
estudiantes y se puedan disminuir los niveles de este tipo de violencia.
A nivel social, busca representar el marco contextual significativo entre
aguellas que son las variables de estudio, siendo un fenébmeno que cada

vez toma mas importancia en nuestra sociedad.

Como objetivo principal esta investigacion presenta: Determinar la

relacion entre violencia filio-parental y estilos de crianza en adolescentes



de una institucion educativa de Chimbote. Dentro de los objetivos
especificos se presenta: Identificar los niveles de violencia filio-parental
en adolescentes de una institucion educativa de Chimbote, Identificar los
niveles de estilos de crianza en adolescentes de una institucién educativa
de Chimbote, Determinar la relacion entre los niveles de violencia filio-
parental y estilos de crianza en adolescentes de una institucién educativa
de Chimbote y finalmente Determinar la relacién entre estilos de crianza
y violencia filio-parental en adolescentes de una institucion educativa de
Chimbote.

En cuanto al planteamiento de la hipo6tesis general, se propone la
siguiente hipotesis: Existe relacion entre violencia filio-parental y estilos
de crianza en adolescentes de una institucion educativa de Chimbote, en
la misma linea se plantean las hipétesis especificas: Existe relaciéon entre
los niveles de violencia filio-parental y estilos de crianza en adolescentes
de una institucion educativa de Chimbote y Existe relacion entre estilos
de crianza y violencia filio-parental en adolescentes de una institucion

educativa de Chimbote.



MARCO TEORICO

Para esta investigacion se consideraron los siguientes antecedentes:

Por cuanto, a los estudios internacionales se resalta que Suérez et al.
(2009)en su estudio sobre violencia filio-parental:¢, Cudl estilo de crianza
es el mas protector?, en dicho estudio participaron 2112 adolescentes de
ambos sexos en donde el 50,2% fueron hombre y el restante 49,8%
fueron del sexo opuesto que varian en edad entre los 12 y 18 afios, se
aplic6 un disefio factorial multivariado, utilizando como variables
independientes el estilo de crianza, el sexo de los participantes, las
edades de los mismo y formas de la violencia filio-parental (de tipo fisico
y de tipo verbal), agresion hacia la progenitora y el padre como variable
dependientes obteniendo que los puntajes mas bajos para aquellos

adolescentes que crecen dentro de familias indulgentes.

Alvarez, Sepulveda y Espinosa (2016) en su estudio sobre cuantos
realizaron actos de la violencia filio-parental en adolescentes de la ciudad
de Osorno dirigido a 182 adolescentes distribuidos en 71 de sexo
masculino y 111 de sexo femenino con afios de edad que van desde los
14 hasta los 18 afios en donde se les aplicé el cuestionario para
identificar la agresién por parte de hijos hacia sus progenitores
desarrollado por Calvete et al. (2013) se obtuvo que la violencia mas
ejercida es la psicolégica con un porcentaje que llega hasta el 90%
mientras que el tipo de violencia en seguida es la econémica con un 30%
y que la violencia tiene mayor prevalencia en el nivel socioeconémico

medio.

A nivel nacional encontramos que Dominguez (2020), en su
investigacion: Violencia filio parental, estilos de crianza e impulsividad en
adolescentes escolarizados de lima, este trabajo investigativo cumplio los
requisitos para ser de tipo basica, al tener dos variables de busco la

relacion entre las variables y no se manipularon las mismas por lo que el



disefio fue no experimental y la informacién fue recopilada en un solo
momento, por lo que fue de corte transversal, dirigida a 400 escolares
con edades de entre 14 y 17 afos, para el fin se utilizaron los
instrumentos: para medir impulsividad se utilizé la escala disefiada por
Barratt, para medir violencia filio parental, se utilizo la escala que lleva el
mismo nombre VFP mientras que para medir aquellos que son los estilos
de crianza se usO la escala disefia por Steinberg a la cual denominé:
escala de estilos de crianza parental, como consecuencia se obtuvo que
entre las variables antes mencionadas existe correlacion: entre la
violencia filio parental y estilos de crianza (rs=0,471), de otro lado entre
las variables de violencia filio parental y la de impulsividad existe una
correlacion directa (rs=0.639) por ultimo, entre las variables de estilos de
crianza y la impulsividad también existe una correlacién directa
(rs=0.231).

Por su parte Izquierdo (2020), quién ejecutd una investigacion con
caracter descriptivo y correlacional en la que no se manipularon las
variables, encontré una correlacion significativamente inversa entre las
variables de estudio, para esta investigacion se conté con 242
participantes, escolares de ambos sexos, para esta realizacion se utilizé
el cuestionario disefiado por Gonzales y Landero para medir aquellas
gue son las practicas parentales, que fue elaborado por los autores en el
2012, a la vez que el fendmeno de la violencia filio-parental, se usé el
cuestionario disefiado por Llontop , elaborado en el afio 2014. Luego de
procesar los datos, esta investigacion arroj6 una correlacion
significativamente inversa, esta correlacion se identificé entre la
dimension: “autoritativo” que corresponde al fenémeno de estilos crianza
con aquellas que son las dimensiones de la violencia ejercida contra el
padre, teniendo el siguiente resultado por cada dimension: para la
dimensién fisica (-,673), por su lado la dimension psicologica (-,718) y

finalmente para la dimensién econémica (-,641).



Fernandez y Guevara (2022), en su investigacion sobre aquellos que son
los estilos de crianza y el fenédmeno de la violencia que ejercen los hijos
sobre los padres en adolescentes Trujillanos, para la realizacidén de esta
investigacion, el autor tuvo la participacion de 227 alumnos, las edades
de los participante varian entre los 12 a 17 afios de edad, fueron elegidos
aleatoriamente, para medir las variables se utilizaron: para mediar
aqguellos que son los estilos de crianza el instrumento denominado ECF-
29 acuiiada por Estrada et al. en el 2017 mientras que para medir el
fendmeno que es objeto de estudio en la presente investigacion violencia
filio-parental, se utilizé una escala que desarroll6 Almeyda en el afio
2019. Luego de la ejecucidén se obtuvo que si existe una correlacién
significativamente directa entre: las formas de crianza: la autoritaria, la
indulgente, la sobreprotectora, de otro lado se revelé una correlacion

inversa entre las formas de crianza democratico y la agresividad.

Cercedo y Diaz (2021) en su estudio sobre: Estilos parentales y violencia
filio-parental en un grupo adolescentes de San Juan de Lurigancho que
pertenecen a una Instituciones Educativas, en donde se conto con la
ayuda de 386 estudiantes quienes de manera voluntaria participaron en
este estudia, las edades de los estudiantes estaban dentro del rango de
11 hasta la mayoria de edad (18 afios), eran tanto de sexo masculino
como femenino, siendo esta una investigacion es de tipo basica en la que
las variables estudiadas no fueron manipuladas y la recopilacion de la
informacion fue en un solo momento (corte transversal) en donde se
busco la correlacion entre ambas variables, para la medicion de ambos
fendmenos se utilizaron: para medir el fenémeno de la violencia que los
hijos ejercen sobre los padres se aplico el cuestionario denominado de
agresion de hijos hacia los padres a su vez que para los estilos de
crianza, se optd por usar el ECF-29, la investigacion origind que se

obtuviera una relacion positiva y significativa (P<.05) esto se explica que



cuando existe un algo nivel de violencia filio parental es porque se

incentivo algun estilo de crianza negativo.

La violencia se ha establecido, en la salud publica, como un problema de
gran alcance que se ha desarrollado en los ultimos afios, debido a ella
han aumentado las tasas de mortalidad siendo la forma mas visible que
tiene, pero que también esconde lesiones de diversa gravedad en las

victimas (Gémez, 2005).

Para el diccionario que rige sobre la lengua espafiola, se refiere a la
violencia como una accién que desata un estado “fuera de lo natural”, el
fin de la “armonia” que es consecuencia de la accién que cualquier ente
(Real Academia Espafola [RAE], 1992)

La OMS (Organizacion Mundial de la salud [OMS], 2011) la conceptua
como el acto en el que se ejercita con intencion, fuerza fisica, amenazas,
poder contra si mismo, una persona en especifico o un grupo de
personas, produciendo en la o las victimas: traumatismos, privacion,

dafio psiquico, problemas en el desarrollo o hasta la muerte.

Conforme han aumentado los diferentes estudios sobre este fenomeno,
se ha llegado a la conclusion que la violencia tiene un caracter
multifacético, se encuentra en diferentes &mbitos y a diferentes escalas,
es asi como la tenemos en las instituciones creadas para fines bélicos
como el ejército, en la economia con la falta de recursos, en politica con
la predominancia de algun partido, en las familias con autoritarismos, en
la ensefianza con hasta incluso castigos fisicos, en la cultura con el

racismo, xenofobia, etc. (Jiménez, 2012).

La violencia filio-parental de manera que descriptiva se conceptia como
un cumulo de agresiones de forma fisicas, pasando por las psicoldgicas
o incluso econdmicas que el o los hijos ejecutan sobre sus progenitores

con el proposito de lograr control y poder sobre ellos (Cottrell, 2001).



La violencia filio-parental integra los tipos de violencia domeésticos en la
gue son los hijos los agresores y en la que, uno 0 ambos padres son las
victimas, se caracteriza por ser consciente y voluntaria buscando
producir dafio o sufrimiento para alcanzar el poder o dominio dentro del
hogar, esta forma de violencia puede ser: a nivel fisico, a nivel psicologico

o hasta a nivel econémico (Aroca, 2010).

Cottrell y Monk (2004) confirman que la violencia de los vastagos a sus
padres para llamarla como tal debe ser repetitiva en el tiempo y el dafio
(fisico, verbal, emocional) debe ser dirigido al padre o madre, y hasta en

el algin caso a ambos.

Al igual que se hace al delimitar otros tipos de violencia intrafamiliar este
tipo de violencia se divide en: fisica, psicoldgica y econdmica (Martinez
et al., 2015).

Golpes, empujones y el arrojo de objetos son las principales
caracteristicas de la violencia fisica, mientras que la verbal es cuando se
dan insultos y amenazas frecuentes, existe también una agresion no
verbal en la que el adolescente con su enojo llega a amedrentar a sus

padres con simples gestos como romper cosas valiosas (Pereira, 2006).

Juareguizar e lbabe (2012), explican la violencia psicolégica como
aquella que tiene por fin la intimidacidon y atemorizacion de los
progenitores a través de chantajes emocionales, la violencia de tipo fisica
consiste en propinar golpes, empujones, lanzamiento de objetos con
intencion de golpear o romperlos, pufietazos a las paredes o hasta
escupir, mientras que la violencia de tipo econdémica es la consiste en el
hurto de dinero o cualquier pertenencia de valor o realizar gastos

innecesario que luego los padres deban pagar.

Investigaciones recientes, arrojan que los adolescentes de sexo

masculino quienes practican actos de violencia contra sus progenitores,



entre un 60% y 80%, pero no se debe dejar de lado el que estos
porcentajes pueden estar sesgados por la prevalencia de denuncias
hacia varones y la poca probabilidad que sean mujeres las denunciadas
(Edenborough et al., 2008)

De otro lado, los estudios demuestran que existe una variabilidad en la
edad de los agresores sin embargo se ha llegado a un consenso en el
gue se define que la edad del inicio de las agresiones se da entre los 14
y 17 afios (Romero et al., 2005).

Para Pereira (2006) sin embargo, refiere que existe una etapa decisiva
en el inicio de los ataques, que es la edad de los 11 afios, que se
intensifica cerca de los 15 a 17 afios y que las edades de inicio fluctian

entre los 4 y 24 afos.

La palabra “crianza” proviene del verbo latin “creare” que tiene como
significado: nutrir y alimentar al menor, dirigir, orientar e instruir (RAE,
2001).

Se cree, sobre la crianza, que es el como se cria a un hijo, como se
encamina a este, las enseflanzas que se pasan de generacién en

generacion (Izzedin y Pachajoa, 2009).

Para poder entender aquellos que son las formas de socializar del ser
humano y el desarrollo del mismo en sus primeros afos, las
investigaciones acerca de la crianza han jugado un rol importante para

su comprension (Martinez y Garcia, 2012).

Al hablar de estilos de crianza se entienden aquellas conductas que los
padres tienen para con sus los hijos, entiendo que son los procreadores
quienes poseen la principal responsabilidad de la asistencia y
salvaguarda de sus hijos a partir de su venida al mundo su nifiez hasta

su adolescencia (Céspedes, 2008).
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El estilo de crianza se puede delimitar como las diferentes formas en la
gue los padres dirigen sus actitudes a sus menores hijos. Es un conjunto
de pautas que los progenitores presentan a la hora de criar a sus hijos
(Papalia et al., 2009).

Sobre las formas de criar, los autores Darling y Steinberg (1993,
mencionado por Merino y Arndt, 2004) conceptuaron a los estilos de
crianza de manera que son las caracteristicas que tiene la forma con la
gue los padres se desarrollan hacia sus hijos. Describiendo estas

actitudes en 5 formas o estilos:

Autoritario. - esta caracterizado por el abuso de poder que ejercen los
pares sobre los hijos en la blusqueda que estos obedezcan y hagan lo
gue estos dices aun sin estar de acuerdo, en caso contrario se usa la
fuerza; con este tipo de estilo no se genera un vinculo efectivo entre

padres e hijos.

Democratico. -Capacidades como la escucha son desarrollas en estilo
gue tiene el objetivo primario el bienestar de los hijos, estando siempre
al pendiente de sus necesidades, desarrollando los valores dentro de un
clima amoroso por lo que existen normas y reglas dependiendo de la
edad de cada hijo, se busca el apoyo las sus decisiones y en la

consecucion de sus metas.

Permisivo. - en este estilo no existen reglas ni limites, son los hijos
quienes tienen el poder decisional por lo que ni siquiera piden opiniones
de los padres, aunque si los padres pueden ser afectuoso y
complacientes, en este tipo de estilo se han encontrado problemas del
tipo conductual, psicoldgico y académico por no ser capaces de controlar

su frustracion.

Negligente. - los padres anteponen su necesidad a las de los hijos, sin

hacerse cargo de su rol como padre, por consiguiente, no existen

11



normas, reglas ni limites ni tampoco una relacion afectiva entre

progenitores e hijos.

Mixto. - recoge los atributos de todos los estilos antes mencionados
haciendo que los hijos entren en confusion ya que no saben si existe o
no un vinculo por consiguiente no esta determinado el nivel de confianza
entre ambas partes haciendo que los hijos bajo este estilo crezcan con

rebeldia, pero sobre todo con inseguridad emocional.

12



METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion
El presente estudio es de tipo descriptivo- correlacional, buscando
describir los fendbmenos y también si existe una correlacion entre los
fendmenos de estudio de estudio (Hernandez, Fernandez y Baptista,
2014).

La investigacion es no experimental debido a esto, el investigador no
manipulara ninguna de los fenébmenos descritos como variables, es
también de corte transversal ya que la recoleccion de la data se realizara

en un unico momento (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).

Esquema del disefio:

Dénde:
M : adolescentes de una institucion educativa
V1 : violencia filio-parental
V2 : estilos de crianza
r : correlacion entre las variables

13



3.2 Variable y operacionalizacion
Se describir4 a través de la matriz de operacionalizacién plasmada en el
ANEXO 1

3.3 Poblacién, muestra 'y muestreo
Poblacién
La poblacion de este estudio la conformaran 580 adolescentes de una
institucién educativa de Chimbote, indistintamente del sexo que tengan y

con edades que oscilan desde los 12 hasta los 17 afos.

Muestra
Se determinara la cantidad de estudiantes con ayuda de la muestra para
lo cual, aplicando la férmula de poblaciones finitas, la muestra es de 232

estudiantes.

NZ2P(1 — P)
(N — 1)e? + Z2P(1 - P)

Donde:

Z: nivel de confiabilidad  :1.96 (95% de nivel de confianza)
P: proporcién :0.5 (proporcion de éxito)

N: tamafio poblacion :580

e: error de muestreo:0.038 (3,8%)

n: tamafo de muestra

(580)(1.96)2(0.5)(0.5)
(580 — 1)(0.038)2 + (1.96)2(0.5)(0.5)

n=232

Criterios de Inclusioén:
e Adolescentes que de manera voluntaria aceptaran participar en la

investigacion.

14



e Adolescentes con entre 12 y 17 afos.

e Adolescentes de ambos sexos.

Criterios de exclusion:
e Adolescentes que pertenezcan a instituciones educativas
diferentes a la cual se realizara la investigacion.
e Adolescentes que no realicen el 100% del cuestionario.

e Adolescentes que no asistieron el dia de la toma de la prueba.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos
Para recopilar la informacion se utilizard como técnica la encuesta 'y como

instrumentos los cuestionarios.

Instrumento 01: Violencia Filio-Parental

Para medir esta variable se utilizara el instrumento realizado por Cano-
Lozano et al. (2017) denominado: Cuestionario de Violencia Filio-
Parental, en su version para jovenes (C-VIFIP) dicho cuestionario mide
las que son conductas fisicas, psicolégicas y econémicas del mismo
modo mide también aquellas que son las conductas que buscan generar
control y dominio sobre los progenitores, un aspecto, que ha decir de

Cottrell (2011) es esencial para determinar la violencia filio-parental.

El instrumento consta de 19 items que hacen referencia a la relacién con
el padre y otros 19 que hacen referencia a la relacion con la madre, el
cuestionario esta estructurado en donde las respuestas seran de tipo
Likert donde las respuestas inician con “nunca” puntuado con O,
‘raramente” que se puntua con “1”, “algunas veces” que se puntua con

“2”, mientras que “bastantes veces” con un puntaje de “3” y “muy a
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menudo” con un puntaje de “4”. Este instrumento esta dirigido a jovenes

entre los 12 y 17 afios.
Instrumento 02: Estilos de crianza

Se usard la escala que Steinberg desarroll6 en 1991, la que denomind
Escala de estilos de Crianza, esta escala la conforman 26 items
organizados en 3 conjuntos: el primero es el compromiso, el segundo es

la autonomia psicologica y el ultimo es el control conductual.

Compromiso mide como percibe la relaciéon emocional y el interés que
percibe de parte de sus progenitores, la autonomia psicolédgica resguarda
lo que relacién democratica que pueda existir, la forma en la que son
incentivados a ser auténomos, mientras que Control Conductual se
refiere a como es percibido el padre, si es controlador en el

comportamiento del menor.

3.5 Procedimientos
Con la finalidad de la elaboracion de la presente investigacion se

siguieron los pasos descritos sucesivamente:

Paso 1: Elegir las variables a estudiar, se decidir cuales son los

fendmenos que se desean estudiar.

Paso 2: Buscar los instrumentos con los cuales medir las variables, los
mismos que deben contar con respaldo cientifico que avale su validez y

confiabilidad

Paso 3: Describir la realidad problematica, la justificacion, también los
objetivos y finalmente las hipétesis de estudio, delimitando lo que la

investigacion busca como principal objetivo que la distingue de otras.
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Paso 4: Determinar el marco teorico, destacando investigaciones
precedentes tanto a nivel internacional, nacional y local asi delimitar el
marco conceptual de las variables de estudio sustentdndolas a nivel

tedrico.

Paso 5: Describir la metodologia a usar para el desarrollo de la
investigacion, estableciendo la cantidad de participantes, los principios

con los cuales los participantes formaran o no parte de la investigacion.

Paso 6: Establecer los aspectos administrativos de la investigacion, los
recursos, la forma de financiamiento y el cronograma que se seguira en

la ejecucion de la investigacion.

Paso 7: Recopilar de datos, contempla la evaluacion de la muestra
seleccionada para el procesamiento estadistico a través de la

herramienta de SPSS en su version 25.

Paso 8: Andlisis de los resultados obtenidos, determinando si hipotesis

planteada se confirma o rechaza
Se estableceran conclusiones;

Paso 9: Discusion de los resultados, con aquellas investigaciones que

sirvieron como antecedentes para esta investigacion.

Paso 10: Elaboracion del informe final, de manera cualitativa se redacta

si se cumplio el objetivo de la investigacion.

3.6 Método de anélisis de datos
Recopilada la informacion, los datos obtenidos seran procesados
mediante estadistica descriptiva en un primer momento, por cada

variable. Para luego mediante el estadistico del coeficiente de correlacion
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de Spearman, poder cuantificar el grado de la correlaciéon entre ambas
variables, esta medida ira desde una puntuacién de +1 que representa
una “perfecta positiva” y -1 que representa una “perfecta negativa”. La
data serd procesada mediante el programa usado para la estadistica

Statistical Package for the Social Sciences “SPSS” en su version 25.

3.7 Aspectos éticos

A fin de realizar la presente investigacion se respetaran las normas
descritas en el Cddigo de ética del Colegio de Psicélogos del Perq,
principalmente lo establecido en el capitulo IV concerniente a las
investigaciones donde establece que el investigador debe comunicar a
cada participante acerca de las caracteristicas de la investigacion de la
cual sera participe y que pueden influir en toma de decision para su
participacion. Es también responsabilidad del investigador salvaguardar
el bienestar y la dignidad de quién decida participar. Por lo que el grupo
investigador cree necesario una autorizacion en forma de consentimiento
informado, de cada participante, para formar parte de esta investigacion
gue tenga caracter voluntario por lo que los evaluados seran
cuestionados antes de ser evaluados. (Colegio de Psicologos del Perq,
2017).
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RESULTADOS

Tabla 1
Niveles de violencia filio-parental en adolescentes de una Institucion Educativa

de Chimbote

PADRE MADRE
NIVEL DE VFP f % f %
ALTO 1 0 2 1
MEDIO 6 3 8 3
BAIO 223 97 222 96
TOTAL 230 100 232 100

Fuente: Elaboracién propia

Descripcion: El nivel de violencia filio-parental que prevalece en los
estudiantes es el bajo con un 97% y 96% respectivamente para padre y madre,
mientas que en el nivel medio tenemos un 3% para la violencia hacia los padres
y de igual manera hacia la madre, sin embargo, existe 1% representado por 2
personas con nivel alto de violencia hacia la madre mientras que solo 1 persona
con nivel alto de violencia hacia el padre que en términos estadisticos

representa el 0%.
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Tabla 2
Niveles de estilos de crianza en adolescentes de una Institucion Educativa de
Chimbote

ESTILO DE CRIANZA

f %
Padres Autoritativos 135 58
Padres Negligentes 14 6
Padres Autoritarios 46 20
Padres permisivos 10 4
Padres Mixtos 27 12
TOTAL 232 100

Fuente: Elaboracion propia

Descripcion: Los niveles de Estilos de crianza encontrados en los
adolescentes son de: un 4% tienen padres permisivos, un 6% tienen padres
negligentes, un 12% tienen padres mixtos, un 20% tienen un estilo de crianza
autoritarios mientras que un 58%% de progenitores que tienen un estilo de

crianza autoritativo con sus hijos.
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Tabla 3
Relacion entre violencia filio-parental y estilos de crianza en adolescentes de

una Instituciéon Educativa de Chimbote

Rho de Spearman Estilos de
Crianza
Coeficiente de -,098
Violencia Filio - Parental correlacién
p-valor ,000
N 232

Fuente: Elaboracion propia

Descripcion: Se denota una correlacion negativa entre violencia filio parental y
estilos de crianza con un coeficiente -0,098 sin embargo este coeficiente no

resulta ser significativo.
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Tabla 4:

Relacién entre estilos de

crianza y violencia filio parental en adolescentes de una Institucion Educativa de

Chimbote
Violencia Filio parental
Violencia Violencia Violencia Violencia Violencia Violencia Violencia Violencia
Psicolégica Fisica al Econdmica Control al Psicolégica Fisicaala Economicaa Controlala
al Padre Padre al Padre Padre a la Madre Madre la Madre madre
Compromiso Correlacion -,226™ -0.099 -0.099 -0.050 -,231™ -0.064 -0.112 -0.057
de Pearson
Sig. 0.001 0.131 0.134 0.446 0.000 0.335 0.088 0.383
(bilateral)
N 232 232 232 232 232 232 232 232
Autonomia Correlacion 0.070 0.101 0.090 ,154" 0.091 0.062 0.066 0.110
] Psicolégica  de Pearson
Estilos de Sig. 0.291 0.123 0.171 0.019 0.169 0.348 0.316 0.094
Crianza (bilateral)
N 232 232 232 232 232 232 232 232
Control Correlacion 0.096 ,162" ,133" ,155" 0.110 0.081 0.100 0.119
Conductual de Pearson
Sig. 0.146 0.013 0.043 0.018 0.095 0.217 0.130 0.071
(bilateral)
N 232 232 232 232 232 232 232 232

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Fuente: Elaboracion propia

Descripcién: Las dimensiones de Compromiso y las de violencia filio parental presentan una correlacion negativa

siendo las mas significativas con violencia psicologica hacia el padre y violencia psicolégica hacia la madre, por

cuanto a la dimension de autonomia psicolégica con las dimensiones de violencia filio-parental se presentan

correlaciones positivas, mientras que la dimension control conductual con las dimensiones de violencia filio

parental también son positivas pero no significativas.
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V.

DISCUSION

Para la presente investigacion se establecid como principal objetivo el de
determinar la relacion entre violencia filio-parental y estilos de crianza en
una muestra de 232 adolescentes de una institucion educativa de
Chimbote en donde luego de un analisis estadistico de los datos se
obtuvo un coeficiente de Rho de -,098 que en términos estadisticos
corresponde a una correlacion negativa muy débil (Herndndez et al,
2014).

Esta correlacion negativa se manifiesta también en los estudios
realizados por Dominguez (2020), quién evidencié una que entre la
variable de violencia filio parental y estilos de crianza existe una
correlacion con un coeficiente Rho de -0,471 es decir una correlacion
negativa media (Hernandez et al, 2014). Mientras qué, Fernandez (2022)
puso de manifiesto que las formas de crianza presentan correlacion con
las formas de violencia filio parental observando asi coeficientes de
,224*; -,184* | 150*; ,132*.

Los resultados que se han obtenido se vinculan a la teoria donde se ha
asociado la que es violencia filio-parental con otros tipos de violencia
aunado con aquellos que son los estilos de crianza, es decir con aquellas
gue son las formas que estos tienen para castigar a sus y las implicancias
de las mismas (Calvete et al, 2011) y es asi como algunas familias han
cambiado su forma de crianza autoritaria a uno de tipo indulgente y una

forma de crianza permisiva (Garcia y Garcia, 2009).

De modo qué, los cambios se han manifestado en el crecimiento de los
adolescentes proponiéndose asi que la violencia que practican los
vastagos sobre sus progenitores es producto de lo incapaces que son los
padres para establecer aquellos que son limites sobre la conducta de sus
hijos (Pereira, 2011).
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En cuanto a los objetivos especificos se describe en primer lugar los
niveles de violencia filio-parental en estudiantes, donde se obtuvo que:
un 97% (223) representan un bajo nivel de violencia en contra de su
padre, mientras que un 3% (8) un nivel medio de violencia mientras que
0% (1) representan el nivel alto de violencia en contra de su progenitor
masculino, la violencia practicada en contra de la madre presenta niveles
similares, en el nivel bajo existe un 96% (222), en el nivel medio un 3%
(8) mientras que en el nivel alto un 1% (2).

Los resultados descritos en el parrafo anterior se concuerdan con los
encontrados por Huamantuma (2022), donde se describe un bajo nivel
de violencia que los hijos ejercen en contra del padre con un 98,8%, un

nivel medio con 1,2% y un nivel alto con 0%.

La prevalencia de la violencia de los hijos sobre sus padres, es un adn
complicado de estudiarla, tedricos coinciden que, por factores
metodologicos y factores que tienen que ver con la cultura, por lo que la
valoracion no es del todo segura (Aronca-Montolio et al., 2014) sin
embargo existe una estimacién que se encuentra entre el 10% a 18%
(Gallagher, 2008).

Se describen a continuacion aquellos que son los estilos de crianza en
los estudiantes, un 4% tienen padres permisivos, un 6% tienen padres
negligentes, un 12% tienen padres mixtos, un 20% tienen un estilo de
crianza autoritarios mientras que un 58%% de progenitores tienen una

forma de criar a sus hijos definida como autoritaria.

Estos resultados describen los estilos de crianza propuestos por Baumrin
citados por Steinberg (1989) y en donde pudo identificar tres
componentes para las formas de criar a sus hijos que son el control
conductual, la responsividad parental y la también autonomia de tipo

psicoldgica obteniendo asi padres autoritativos que se caracterizan por
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ser orientadores, los autoritarios son rigidos e imponen las cosas no
permitiendo un desarrollo autbnomo, los permisivos dejan que sus hijos
sean sus propios reguladores , los negligentes son quienes no muestran
un adecuado interés en ninguno de los niveles de desarrollo de sus hijos,
mientras que los mixtos son aquellos que no tienen definida su forma o

estilo de crianza creando mayor confusion en sus hijos.

Como objetivo final se buscé determinar la relacion entre la relacion entre
aquellos que son los estilos de crianza y violencia filio-parental en
adolescentes de una institucion educativa de Chimbote. En donde se
encontré que, por cuanto al fenémeno del Compromiso, sus dimensiones
y las formas de violencia que los hijos ejercen en contra de los padres
existe correlacion negativa siendo las mas significativas con violencia
psicologica hacia el padre y violencia psicolégica en contra de la madre,
por cuanto a la dimensién que tiene que ver con la autonomia de tipo
psicologica y con aquellas dimensiones de violencia filio-parental se
presentan correlaciones positivas pero que no son significativas
estadisticamente, mientras que las dimensiones que representan el
control conductual junto con las que representan las de violencia filio
parental también se presentan correlaciones positivas pero que tampoco
son significativas, este resultado se contrapone a lo descrito por
Fernandez y Guevara (2022) en donde califica a la relacién como directa
y altamente significada en donde dice que, al aumentar de los estilos de

crianza, aumentard la violencia ejecutada hacia los padres.

La teoria manifiesta que existe relacion entre las pautas de crianza, la
permisividad de los padres con las agresiones que estos puedan tener
con sus progenitores, destacando también el ambiente cultural y social

donde la familia se desarrolla (Calvete et al, 2016).

25



VI.

CONCLUSIONES

Se encontrd correlacion negativa muy débil entre violencia filio-
parental y estilos de crianza en adolescentes de una institucion
educativa Chimbote con un coeficiente Rho de -,098.

Se describieron los niveles que representan la violencia filio-parental
en adolescentes de una institucién educativa prevaleciendo el nivel
bajo tanto en violencia ejercida hacia el padre como violencia ejercida
hacia la madre con 97% y un 96% respectivamente seguidos de un
nivel medio con un 3% para ambos progenitores mientras que un nivel
alto con un 1% para violencia contra las madres y un 0% para los
padres.

Se describieron los que son niveles de estilos de crianza obtenidos en
los adolescentes: un 4% tienen padres permisivos, un 6% tienen
padres negligentes, un 12% tienen padres mixtos, un 20% tienen un
estilo de crianza autoritarios mientras que un 58%% de padres tienen
un estilo de crianza autoritativo con sus hijos.

Se identific6 una correlacion negativa muy débil entre estilos de
crianza y la violencia filio- parental en donde las correlaciones
negativas mas significativas son las de compromiso con violencia

psicoldgica hacia el padre y violencia psicoldgica hacia la madre.
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VII.

RECOMENDACIONES

Se recomienda realizar investigaciones respecto a los fendbmenos
estudiados con una mayor poblacidn para asi obtener resultados
MAs precisos.

Realizar programas psicolégicos que contribuyan detectando y
buscando disminuir la violencia filio-parental que puedan ejercer
los menores sobre sus progenitores.

Realizar actividades que comprendan la sensibilizaciéon de los
progenitores en cuanto a las formas de violencia que existen y
como estas pueden contribuir a generar violencia dentro del hogar.
Realizar programas psicoldgicos que contribuyan a la deteccion y
disminucién de los estilos de crianza para mejorar el desarrollo
psicoldgico de sus hijos.

Realizar actividades que comprendan la sensibilizacién de los
progenitores en cuanto a los forman que existen para la crianza
de sus menores hijos, que comprendan cual de los estilos es el

mas indicado para el buen desarrollo de sus hijos.
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ANEXOS

Matriz de operacionalizaciéon

Variable Definicion conceptual Definicion Dimensiones Escala de
operacional medicion
Violencia Conjunto de agresiones | Sera medida a través | Conductas fisicas: 1,3,4,6 | Ordinal
filio-parental | fisicas, psicologicas y | del Cuestionario de | Conductas  psicolégicas:
econdmicas del hijo hacia los | Violencia Filio | 7,18,9,11,12
progenitores con el proposito | parental (C-VIFIP). Conductas econémicas:
de lograr control y poder 14,16,2,5,13
sobre ellos (Cottrell, 2001). Conductas de control y
dominio: 15,8,10,17,19
Estilos de Conjunto de actitudes que los | Se medira a través de | Compromiso: Ordinal
Crianza padres desarrollan hacia los | la Escala de Estilos | 1,3,5,7,9,11,13,15,17
hijos (Darling y | de Crianza de | Autonomia psicologica:
Steinberg,1993) Steinberg. 2,4,6,8,10,12,14,16,18
Control conductual:

19,20,21a,21b,21c,22a,22b
,22C
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Asentimiento Informado

ESTUDIO SOBRE VIOLENCIA FILIO-PARENTAL Y ESTILOS DE CRIANZA

El presente estudio tiene como objetivo probar si existe relacién entre la

violencia filio-parental y los estilos de crianza

Este estudio es conducido por el alumno Erick Rodriguez Infantes de la
carrera profesional de psicologia de la Universidad César Vallejo filial
Chimbote, de la facultad de ciencias de la salud. Asi mismo, esta

supervisado por el docente asesor Dr. Martin Noé Grijalva.

Si accede a patrticipar, se le pedira por favor completar el cuestionario que le

tomara cerca de 20 minutos aproximadamente de su tiempo.

La participacion del estudio es de forma voluntaria. La informacion que se
recoja sera totalmente confidencial y no sera usada para ningun otro
proposito fuera de esta actividad. Siendo las respuestas al cuestionario de

manera anénima.

Si tienes alguna duda sobre este estudio, puede hacer preguntas en

cualquier momento durante su participacion en él.

Agradezco su participacion.

¢Acepta participar de manera voluntaria?
( )Sl

( )NO
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Cuestionario de Violencia Filio parental de Cano-Lozano

Por favor responder a las siguientes prequntas:

Sexo: Masculino( ) Femenino ( ) Grado: Edad:

Vivocon: Mama( ) Papa( ) Ambos( ) Otros

CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FILIO-PARENTAL (C-VIFIP-J)

Indique con qué frecuencia ha llevado a cabo una de las siguientes

conductas contra su padre o su madre entre las edades de 12 a 17 afios.

0= Nunca 1=Raramente 2=Algunas veces 3= Bastantes veces 4=Muy a

menudo
PADRE MADRE

1 | Grité a mis padres 0/1/2/3|4 0]1/2]3/4
2 Llegué"il decir cosas a mis padres como: “te odio”, “ojala te ol1l213l4 ol 11 21 3| 4

muceras .
3 | Insulté a mis padres. 0/1]2]3/4 0]1/2]3/4

Dije a mis padres que, si yo queria algo, tenia la obligacion de
4dérme|o. 0111234 0/1/2|3/4
5 Hice comentarios ofensivos, negativos y/o degradantes a mis ol1/21 3|4 ol1l2/3l 2

padres.

Cuando veiamos la television en casa, exigi a mis padres
6 controlar el control remoto. 0/1]23 4 0]1)2]34
7 | Lancé cosas a mis padres. 0/1/2/3|4 0]1/2]3/4
8 | Golpee a mis padres con algo que pudiera hacerles dafios. 0/1/2|3|4 0]1/2]3/4
9 | Escupi a mis padres. 0/1/2/3|4 0]1/2| 3|4
10| Tomé cosas de mis padres sin su permiso. 011|234 0]1/2|3/4
11| Di una patada, cachetada y/o pufietazo a mis padres. 0/1/2/3|4 0]1/2]3/4
12| Robé dinero a mis padres. 0/1/2/3|4 0]1/2]3/4
13| Empujé a mis padres. 011234 0]1/2]3/4

Exigi a mis padres que dejaran lo que estaban haciendo para
14 que me atendieran. 011234 0]1)2]34
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ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA DE STEINBERG

Por favor, responde a TODAS las siguientes preguntas sobre los padres (o apoderados) con los que tu
vives. Si pasas mas tiempo en una casa que en otra, responde las preguntas sobre las personas que
te conocen mejor. Es importante que seas sincero.

Si estas MUY DE ACUERDO haz una X en sobre la raya en la columna (MA)

Si estas ALGO DE ACUERDO haz una X en sobre la raya en la columna (AA)

Si estas ALGO EN DESACUERDO haz una X en sobre la raya en la columna (AD)

Si estas MUY EN DESACUERDO haz una X en sobre la raya en la columna (MD)

MA | AA | AD | MD

1 | Puedo contar con la ayuda de mis padres si tengo algun tipo de problema
2 | Mis padres dicen o piensan que uno no deberia discutir con los adultos
3 | Mis padres me animan para que haga lo mejor que pueda en las cosas que yo haga
4 | Mis padres dicen que uno deberia no seguir discutiendo y ceder, en vez de hacer que

la gente se moleste con uno.
5 | Mis padres me animan para que piense por mi mismo
6 | Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me hacen la vida “dificil”
7 | Mis padres me ayudan con mis tareas escolares si hay algo que no entiendo
8 | Mis padres me dicen que sus ideas son correctas y que yo no deberia contradecirlas
9 | Cuando mis padres quieren que haga algo, me explican por qué
10 | Siempre que discuto con mis padres, me dicen cosas como, ""Lo comprenderas mejor

cuando seas mayor
11 | Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me animan a tratar de

esforzarme
12 | Mis padres me dejan hacer mis propios planes Y decisiones para las cosas que quiero hacer
13 | Mis padres conocen quienes son mis amigos
14 | Mis padres actlan de forma fria y poco amigable si yo hago algo que no les gusta
15 | Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo
16 | Cuando saco una mala nota en el colegio mis padres me hacen sentir culpable
17 | En mi familia hacemos cosas para divertirnos o pasarla bien juntos
18 | Mis padres no me dejan hacer o estar con ellos cuando hago algo que a ellos no les

gusta.

8:00 | 4. ) )
N estoy Antes a 9:00 | 10:00 | 11:00 | Tan tarde
permitido de las 8:59 | 2@ a a como yo
8:00 9:59 | 10:59 | més decida

19 | Enunasemana normal, ¢cual es la Gltima

hora hasta donde puedes quedarte fuera

de la casa de LUNES A JUEVES?
20 | Enuna semana normal, ¢cudl es la Gltima

hora hasta donde puedes quedarte fuera

de la casa en un VIERNES O SABADO

POR LA NOCHE?

¢Qué tanto tus padres TRATAN DE SABER? No tratan | Tratan un poco | Tratan Mucho

21 A. ¢Donde vas en la noche?

B. ¢Lo que haces en tus horas libres?
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|C. ¢Ddénde estas mayormente en las tardes después del colegio?

¢Qué tanto tus padres REALMENTE SABEN?

No saben | Saben poco

22

A.iDo6nde vas en la noche?

Saben mucho

B. éLo que haces en tus horas libres?

C. (D6nde estds mayormente en las tardes después del colegio?
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