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Resumen

El informe de esta investigacion tuvo como objetivo determinar la forma en la que
se restringe el derecho a la salud de los convivientes por faltade reconocimiento de
la unién de hecho. Este trabajo es de tipo basico, debido a que el marco teorico
planteado de inici6 a fin se mantuvo de la misma forma y la ampliacion de los
conceptos con el fin que se esclarezcan las interrogantes. Su desarrollo fue;
enfoque cualitativo, conun disefio fenomenolégico que se investigé en base a los
conocimientosy experiencias de las personas respecto al fendbmeno. Para la
obtenciondel objetivo se establecido, recurrié a materiales bibliograficos relevantes
para el trabajo de investigacion. Asimismo, se aplicé la técnica de entrevista a
conocedores en la materia, su finalidad; ampliar, complementar y conocer los
diversos criterios. Se concluyé que, el solicitar el documento de reconocimiento
como condicion para su accesoa la salud, contraviene al derecho fundamental y la
discriminacion por el tipo de familia como se han constituido. Se sugiere que las
entidades a cargo del sistema de la salud sean convocadas con la finalidad de debatir
y buscar soluciones sobre el goce del derecho a la salud publica a los convivientes.

Palabras clave: Unién de hecho, restringe, derecho a la salud,convivientes,

derecho fundamental.
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Abstract

The objective of this research report was to determine the way in which the right to
health of cohabitants is restricted due to lack of recognition of the de facto union.
This work is of a basic type, due to the fact that thetheoretical framework proposed
from beginning to end was maintained in the same way and the expansion of the
concepts in order to clarify thequestions. Its development was; qualitative approach,
with a phenomenological design that was investigated based on the knowledgeand
experiences of people regarding the phenomenon. To obtain the established
objective, he resorted to bibliographical materials relevant tothe research work.
Likewise, the interview technique was applied to connoisseurs in the matter, its
purpose; expand, complement and learn about the various criteria. It was concluded
thatrequesting the recognition document as a condition for access to health
contravenes the fundamental right and discrimination based on the type of family as
theyhave been constituted. It is suggested that the entities in chargeof the health
system be convened in order to discuss and seek solutions on theenjoyment of the
right to public health for cohabitants.

Keywords: De facto union, restricts, right to health, cohabitants, fundamentalright.
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I. INTRODUCCION

En la actualidad existen diferentes formas de convivencia debidoa creencias
religiosas, desconocimiento, gastos economicos, entre otras; siendo asi que al
transcender el tiempo las parejas en unién de hecho han venido adquiriendo
derechos y esto se debe a la realidad social en la que se vive en el pais. Las familias
en su mayoria se estan constituyendo y formando a manera de convivencia, lo que
hace denotar que se estan dejando a un ladoal matrimonio y se ve el reflejo del
cambio al pasar el tiempo. Es asi como; el presente trabajo de investigacion expone
informacion crucial de la manera en la que los convivientes parapoder acceder al
derecho de salud tienen que cumplir con ciertascondiciones como medidas para su

aseguramiento médico.

El derecho a la salud es inapelable para las personas, lo que se constituye
como la condicion primordial asumida por la sociedad. Sin embargo, este derecho
politico y social resulta serunos de los que cuentan con mayor dificultad en su
ejercicio siendo asi que es desafio para el gobierno el sistema se salud del pais es
segmentado y fragmentado en el esclavismo de un sistema financiero y

prestacional. (Mezones, E. et al 2016, p. 2)

La salud publica se ha propuesto como una responsabilidadsocial para el
gobiernoy ante ello, la Organizacién Panamericanade Salud (OPS) defini6 funciones
sustanciales de la salud publicatanto como para la sociedad civil y para el Estado
en su cumplimiento en su desarrollo en accion colectiva en la promocién, protecciéon
y mejoramiento a la salud de los ciudadanos constituyendo como elementos
sustanciales que garantizan el desarrollo socioeconémico de sus naciones y el
bienestar humano. (Jeri de Pinho 2018, p. 18)

En la carta fundamental del pais se estableci6 que elEstado es quien se
encarga de proteger a la familia en la cual sele reconoce como un instituto natural
y fundamental de la sociedad. Sin embargo, para ser precisos en la nomenclatura
noesta definido o diferenciado un concepto por tipo de familia y tampoco pretendio
definirlo por algun modelo especifico de familia, por consecuente no deberia

relacionarse Unicamente a lafamilia con el matrimonio. (Const., 1993, art. 5)

La unién de hecho es la union voluntaria que se realizaentre un hombre

y una mujer, ambas personas deberan estar enestado civil solteros, lo que



demostraria la fidelidad de losconvivientes siendo estas parecidas al matrimonio,
a su vez; lasuniones de hecho generan régimen de sociedades gananciales
siempre y cuando estas se encuentren reconocidas. La unién sefinaliza por el
fallecimiento de uno o los dos convivientes, pordecision de una de las partes, por
mutuo acuerdo o por ausencia,segun lo refiere el Decreto Legislativo N°295. (Cod.
Civil., 2014) En este sentido es que; el interés de este proyecto de investigacion
radica desde la problematica general viendo ¢ Dequé forma se restringe el derecho
a la salud a los convivientes porfalta del reconocimiento de la unién de hecho?

Asimismo, se plantea como problemas especificos:

() ¢Cudles son las consecuencias que se presenta cuando la unién de
hecho no esté reconocida con relacion al derecho a la salud?y (b) ¢, Qué derechos
conexos y principios se ven afectadosal estar privado los convivientes al acceso a la

salud?

El motivo del presente trabajo de investigacion surge a través que, los
convivientes no pueden gozar de su derecho a lasalud por afiliacion de su pareja a
falta del documento de reconocimiento de uniéon de hecho, debido a que en su
mayoria las personas que no hacen el reconocimiento es por falta de conocimiento
0 por motivos econdmicos porque no es gratuito, siendo asi que pierden la
oportunidad y su derecho de poder afiliarse al seguro de ESSALUD para que
puedan tener un mejorservicio de atencion médica y menores gastos en medicina
debido a que, el seguro de SIS, en la actualidad la atencion es demasiada
saturada lo que dificulta una atencion apropiada y rapida al paciente, ademas que
el mencionado seguro califica al paciente por categorias econdmicas lo que implica

gastos en medicinas que no cubre el SIS.

La justificacion es practica debido a que se va a analizar y describir el
problema existente con respecto a la salud y su faltade acceso hacia los
convivientes como a su vez podria ser posible que con esta investigacién se puedan

solucionar los problemas manifestados como el acceso al derecho a la salud.

La técnica que se utilizdé en la investigacion fue la entrevista,ya que, en
diferencia de una entrevista cuantitativa con sus limitaciones, son mas flexibles las
entrevistas cualitativas debidoa que esta intercambia informacién con él o la

participante. (Hernandez y Mendoza, 2018)



Por tal motivo, se plante6 como objetivo general, determinar laforma en la que
se restringe el derecho a la salud de los convivientes por falta de reconocimiento
de la uniébn de hecho. Como objetivos especificos se tiene: (a) identificar las
consecuencias que se presenta cuando la union de hecho no estareconocida con
relacion al derecho a la salud y (b) analizar los derechos conexos y principios que
se ven afectados al estar privado los convivientes al derecho a la salud. Tal es el
modo que,la unién de hecho genera un interés académico por lo que resultéun tema
de gran interés educativo y lo mas importante social debido a que se viene
practicando con mayor frecuencia e inclusose podria decir que se encuentra sobre

el matrimonio con respectoa su aplicacion.



Il. MARCO TEORICO

En esta parte del estudio analizaremos los antecedentes nacionales e
internacionales, de los cuales servirdn de sustento yrespaldo a nuestro estudio. A
continuacion; se presenta los antecedentes que tienen relacion con el tema
expuesto, con la finalidad de obtener una explicacion mas acertada con respecto al
planteamiento del problema del mismo modo, mencionaremos las teorias y

enfoques conceptuales en los que se encuadra nuestra investigacion.
En ese sentido, en el @mbito internacional se presenta lo siguiente:

Horowitz et al. (2019) comentaron que en los EstadosUnidos las personas
jovenes adultas aceptan la cohabitacion enun 78% donde, infirieron que es
aceptable su convivencia en lasparejas no casadas vivan juntos e incluso si estos
no desean casarse. Por otro lado, en los cuestionamientos de los adultos mayores
en un porcentaje del 45% manifestaron que se vive mejor en las sociedades con
las parejas que pretenden estar juntas a largo plazo estas deberan casarse. Con
relacion a la metodologia empleada fue el American Trends Panel (ATP), creado
por Pew Research Center, con referencia al instrumento utilizado fue encuestas via
web. Se concluyé que, los adultos enrelaciones de convivencia (cohabitacidén) ha
aumentado lo que esto ha compensado la disminucién de los matrimonios como

consecuencia.

Anchundia (2018) tuvo como objetivo analizar la disfuncionalidad familiar
analizando los efectos juridicos de la union de hecho del goce de sus derechos
civiles. En relacion conla metodologia que utilizé fue descriptiva, cuali-cuantitativa,
con referencia al instrumento realizado fue las entrevistas y encuestas a abogados
especialistas y mujeres que conviven en lamanera de unién libre. Se concluyé que;
las mujeres que viven en union de hecho no han registrado e inscrito su unién libre

por desconocimiento de los efectos y beneficios juridicos que conllevan.

Lépez (2018) tuvo como objetivo determinar el alcance de reconocimientos
de los derechos sucesorios para las parejas y aquellas familias que conforman la
union de hecho segun el Cédigo Civil ecuatoriano. En relacion con la metodologia
se utilizé el método cualitativo. Con referencia al instrumento realizado para la
recoleccion de datos se aplicd el disefio de estudios de casos, de bibliografias

recopiladas, la descripcion y definicion de términos de la normativa civil con la



técnica de analisis documental. Se concluyd que se deberia estipular reglamentos
Gnicamente para casos de unién de hecho debido aque la aplicacion de los articulos
es el matrimonio por lo que denota que no se han esclarecido los conceptos de la
union de hecho.

Esper (2016) tuvo como objetivo explicar las consecuenciasjuridicas que el
derecho argentino responsabilizaba a los convivientes antes de que entre en
vigencia el nuevo cédigo argentino. En relacion con la metodologia que utilizé fue el
método cualitativo, con referencia al instrumento realizado; la recoleccién u
obtencion de datos fue mediante entrevistas de las cuales uno de los participantes
entrevistados es una jueza reconocida en la provincia de Salta — Argentina. Se
concluyo que el Caodigo Civil delmencionado pais desde su creacion adopto la base
del codigo Napoleodnico y que se ha ido modificando y adaptandose a la realidad
social en la que se encuentra el pais y que se encuentrala convivencia por encima

del matrimonio y que ambas se denominan familia sin distincién.

Villarreal (2016) tuvo como objetivo analizar los reglamentosConstitucionales
en relacion con la familia como un nucleo fundamental de su sociedad y las
condiciones que garantizan y lasfavorecen integralmente. Para la exista de la
igualdad de sus derechos y oportunidades de sus integrantes. En relacion con la
metodologia que empled fue cuantitativo, con referencia al instrumento empleado
para la obtencion y recoleccién de datos fuemediante el cuestionario de encuestas
de las cuales los participantes encuestados fueron; notarios, jueces civiles,
abogados y parejas en union de hecho. Se concluy6 que enEcuador las uniones de
hecho en el estado civil ayudan a que lasparejas que se constituya ante la sociedad

tengan un mayor nivelde proteccion.

Como antecedentes nacionales sefialaremos a lossiguientes; Leon (2021)
tuvo como objetivo analizar el derecho a la salud como un derecho fundamental y
no como un derecho social. En relacién con la metodologia tuvo el enfoque
cualitativo, con referencia al instrumento realizado fue de entrevistas y analisis
documental de los cuales fueron seis los participantes y todos aquellos eran
abogados. Se concluy6 que, el derecho a la salud es de vitalidad y sumamente
importante por lo que deberia deconsiderarse un derecho fundamental, ya que al

ser consideradoun derecho social se le da verdaderamente la consideracion que



corresponde en la sociedad.

Mio y Paz (2021) tuvieron como objetivo describir la incidencia/relacion que
existe de la manera de como se tramita el reconocimiento de unién de hecho siendo
un derecho previsional en el pais. En relacion con la metodologia se utiliz6 elmétodo
cuantitativo descriptivo y su disefio es no experimental dado que los resultados que
se obtuvieron no seran motivo de alguna prueba de ningun experimento, con
referencia al instrumento empleado fue la de encuesta y cuestionario en donde la
cantidad de participantes conformaron un total de 80 personas de las cuales 22
fueron del sexo femenino y los restantes 58 fueron del sexo masculino. Se concluy6
que, la pensioén de convivencia es un derecho Constitucional que es reconocido
para la union de hecho, pero solo es para los convivientes que han podido inscribir
el reconocimiento de uniénde hecho las personas que en todo caso no han contado

con aquel requisito Unicamente podran abrir un proceso via judicial.

Chavez (2021) tuvo como obijetivo identificar los fundamentos juridicos de la
regulacion de la normatividad respalden el derecho a la salud de los hijos de las
parejas de convivientes con la finalidad que se considere comoderechohabientes.
En relacién con la metodologia del método utilizado fue el cualitativo con el disefio
fenomenoldgico no experimental debido a que no ha sufrido manipulacién por el
investigador. Se concluy6 que los fundamentos juridicos son trescomo; el interés
superior del nifio y adolescentes, el principio deldeber a la proteccién de las familias

y el derecho a la salud de los nifios.

Yarleque (2019) tuvo como objetivo analizar si el registro delas uniones de
hecho constituye una garantia juridica en los derechos patrimoniales de los
convivientes. En relacion con la metodologia se utilizé el método cualitativo con el
fin que las conclusiones argumentadas en su momento hayan sustentado su tesis,
con referencia al instrumento realizado al ser un meétodo cualitativo ha sido
descriptivo debido a que describe la relacion de las uniones de hecho con la
proteccion juridica de los derechos patrimoniales teniendo como recoleccion de
datos la revision de libros, revistas legales, articulos legales y la normativa que se
encontraba vigente como un medio histérico. Se concluy6 que cada vez que no se
realiza la inscripcion del documento, habitan conflictos entre los mismos

convivientes y asu vez ante terceros debido a que el documento es una garantia



patrimonial.

Llancari (2018) tuvo como objetivo analizar la proteccién a launién de hecho
en la base legal dentro del marco del ordenamiento juridico de la misma manera
manifestd que hace falta que se encuentre una solucién en el area legal para que
lasparejas en uniones tengan el acceso a un registro donde se les permita de
manera voluntaria inscribirse y asi ejerzan sus derechos logrando evitarse gastos
monetarios excesivos 0 procesos judiciales de larga demora, en cuanto a la
metodologiaque se empled fue cualitativa, con referencia al instrumento empleado
fue la documental en la recopilacion de datos, extraidas de textos legislativos y
documentos. Se concluyé que las parejas que viven en el régimen de unién de
hecho deben cumplir con requisitos estipulados por las normativas del cédigo civil

lo que aparentemente denota que tiene una gran similitud con el matrimonio.

Santos (2018) tuvo como objetivo determinar si la unién dehecho afecta de
alguna manera a la estabilidad del matrimonio enel pais y al mismo tiempo
demostrar es posible y factico otorgarles mayores derechos a las parejas en
uniones. En relacion con la metodologia se utiliz6 el método cualitativo, con
referencia al instrumento utilizado fue el analisis de documentoscomo, instrumentos
las fichas bibliograficas lo que le permitié analizar toda informacién doctrinaria. Se
concluy6 que las uniones de hecho de alguna manera a otra estan afectando al
matrimonio debido al gran aumento que hay de las familias constituidas en unién

de hecho.

Solis (2018) tuvo como obijetivo analizar la unién de hecho como una valida
alternativa para el matrimonio en pleno estatus juridico. En relacion con la
metodologia del trabajo se basé en investigaciones y fuentes bibliogréaficas de tipo
formal y juridico afiadiendo que dicha investigacion fue de los afios 2015 — 2016.El
tipo de disefio de investigacion fue no experimental debido a que no hubo
manipulacién ni variacion, asimismo; con respecto ala recoleccion de informacién
fue bajo la técnica documental. Se concluyo que la principal diferencia de la union
de hecho con el matrimonio es la formalidad que tiene el acto matrimonial ya que la
familia es una base pura de la sociedad y es una sola, pero paraque pueda ser
consentida como tal deberd tener y cumplir con ciertos requisitos para su

formalidad.



Suarez (2017) tuvo como objetivo analizar en que consisteel derecho a la
salud de los hijos que nacen del resultado de lasfamilias constituidas por las uniones
de hecho. En relacién con lametodologia del trabajo fue de enfoque cualitativo, con
referenciaal método de recoleccion de datos utilizado fuero andlisis jurisprudencial,
entrevistas y analisis de casos. Se concluyo queel derecho a la salud de los hijos
menores de edad nacidas comoresultado de las uniones de hecho fue vulnerado
por parte del Estado, dado que no afilian ni permiten el ingreso al Seguro Social de
Salud y a su vez se debe incluir a todos los tipos de familia que la Constitucion al

inobservar genera una desproteccion como vulneracion al derecho a la salud.

Laya (2017) tuvo como objetivo analizar el por qué se exigela unién de hecho
para su afiliaciéon al seguro de salud dado quevulnera el derecho a la salud de uno
de los concubinos. En relacién con la metodologia de su investigacion fue de
enfoque cualitativo, con referencia al instrumento realizado se baso en entrevistas
a especialistas de la materia y encuestas a los concubinos quienes han sido
afectados de las disposiciones conla poblacion en Lima Norte. Se concluy6 que; el
exigir el reconocimiento de la union de hecho vulnera el derecho a la salud del
concubino los cuales afectan directamente los derechosconstitucionales de los

articulos 7y 10°.

Todo ser humano tiene derecho a su libre acceso de elegirun sistema de
salud y prestaciones de salud segun lo enmarcadoen el articulo 1° del Titulo | de los
deberes, derechos y responsabilidades que conciernen a la salud individual, asi
como;en el siguiente articulo numero 2°, establece que todas las personas tienen
el derecho a exigir que los bienes que se destinen a su atencion de salud
correspondan debidamente con sus atributos y caracteristicas a su prestacion de
salud y todas las que conlleven su autorizacién y que estos cumplan con ciertos
estandares de calidad segun lo permitido por la ley. (Ley General de Salud n°26842,

actualizada 2022 del titulo primero art. 1°, y art. 2°, Pert)

La vigente resolucion N°19 GCSPE- ESSALUD 2015, establece que se
puede registrar al seguro de afiliacion al conviviente siempre y cuando este efectue
y adjunte el documento de reconocimiento de la unién de hecho sea por via judicial
o notarial. (D. S. n°010-2020)

La Corte Suprema establecié en una resolucion de casacion que; los



requisitos para acreditar la relacion por convivencia es la; declaracion la direccion
del domicilio que estaexpedida en el mismo DNI, que la misma direccion del
domicilio esté consignada en la escritura publica, la declaracién de las personas
que son testigos de dicha unién, la prueba de que se encuentran en una relacion
sentimental (no menor de 2 afios) y el certificado que expedite relacion de los

puntos antes mencionados. (Casacion, 108152- 2018. Peru)

Las familias constituidas en unién de hecho se realizan de manera
voluntaria, en una relacién vinculada entre una mujer y un varén en situaciones de
libre impedimento matrimonial de losinvolucrados. De este modo, para que estas
parejas en unién puedan ser reconocidos deben cumplir con ciertas condiciones y
requisitos que se encuentran establecidos en el cédigo civil actual del pais como el
cumplimiento de convivencia minima de 2 afios ininterrumpidos debido a que, una
vez reconocidas estasse encontrardn sujetas a sociedades gananciales. (C.C.

décimosexta edicion 2015, art. 326°, Peru)

Con anterioridad al conviviente se le denominaba concubinoscomo también,
ha habido cambios en las medidas de aseguramiento médicoen relacién con las
con las parejas en convivencia, en afios anteriores al 2015 los convivientes podrian
afiliar a su pareja en la cual se les establecia en el procedimientoN°7 que para el
registro del Concubino debe ser presentando Unicamente el formulario para los
asegurados, con su firma y sello de la empresa empleadora que suscribié el
asegurado (pareja) del mismo modo el titular, con el documento de identidadde cada

uno, entre otras documentaciones. (D. S. n°010- 2010)



ll. METODOLOGIA
3.1 Tipoy disefio de investigacion

Es sustancial mencionar que en el presente trabajo deinvestigacion es de tipo
bésico debido a que sus fundamentos sonunicamente tedricos por lo que se busca
ampliar conocimientos generales como tedricos ya existentes complementando con
nuevas investigaciones y conocimientos que aportaran un beneficio ante la

sociedad.

El tipo basico es conocido porque desarrolla un conocimiento integro y
extenso, de los hechos y relacionesdeterminadas, que considera los fenomenos
de lo cual su fin escrear y nutrir conocimientos segun el Consejo Nacional de
Ciencia, Tecnologia e Innovacién Tecnoldgica. (Concytec, 2018) El disefio que se
empleé en esta investigacion fue de caracter fenomenoldgico porque, en donde
este se enfoca en unasucesion de hechosy sufinalidad de cumplimiento es entender
lasvivencias a través de sus experiencias de las personas, asi comodescribirlo e
investigarlo, obteniendo hallazgos de ciertoselementos que cuentan en comdn o

guardan relacion. (Hernandez y Mendoza, 2018)
3.2 Categorias, Subcategorias y matriz de categorizacion.
Tabla 1

Matriz de Categorizacion Aprioristica

Categorias  Sub-categorias Criterio 1  Criterio 2 Criterio 3
Union de Hecho Unién de Hechono  Normas  Exigibilidad de Consecuencia
Cadigo Civil  reconocido Llancari legales reconocimiento juridica Yarleque
sexta edicion (2018) (Casacion, Esper (2016) (2019) Chéavez
(2015) 108152- (2021)
2018. Peru)
Derecho a la Derecho Calidad de  Proteccion ala Vulneracion Laya
Salud (Ley fundamentalLe6n vida Villarreal salud Garcia (2017) Suarez
General de (2021) (2016) (2020) (2017)
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Salud n°26842)

3.3 Escenario de estudio

En el escenario de estudio del proyecto y debido a la coyuntura deriesgo de

salud que se encuentra el pais por el COVID-19, prosiguiendo con las pautas

decretadas por el Gobierno del Aislamiento Social Obligatorio, el escenario de

estudio se elabor6 de manera virtual, en la cual se efectu6 mediante correo

electronico reemitida y recibida hacia los abogados expertos, secretarios de juez y

especialistas en la materia que guardan relacion con el tema elegido y expuesto en

el titulo.
3.4 Participantes
Tabla 2

Categorizacién de Participantes

Nombre Codificacion Profesion Centro Laboral
Justo Jacinto,Ceron JJCS Abogado Civil Estudio Juridico
Saenz “CERON”
Willian Gallegos WGB Abogado Civil Estudio Juridico
Bervefio Gallegos & Isla
Abogados
Luis Miguel,Bueno LMBB Secretario Judicial - Corte Superior de
Basombrio Especialista Legal enel  Justicia de Lima
23 Juzgado Civil
Cecilio Alarcon CAG Abogado Civil Estudio Juridico
Gonzalez “‘Bueno Basombrio&
Asociados” -Socio
Victor AlfredoBueno VABB Abogado Estudio Juridico
Basombrio Constitucionalista “Bueno Basombrio &
Asociados” jefe a
cargo
Adelfo DiazHurtado ADH Magister en Gestién Abogado

Publica

Independiente
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3.5 Técnicas e instrumentos, de recoleccion de datos
3.5.1 Técnica

La técnica que se utilizd en la investigacion fue la entrevista. Hernandez y
Mendoza (2018) sostuvieron que, a lo diferente que esuna entrevista cuantitativa
con sus limitaciones, son mas flexibles lasentrevistas cualitativas debido a que esta

intercambia informacién con él o la participante.
3.5.2 Instrumento

Herndndez y Mendoza (2018), expresaron que la entrevista de una
investigacion cualitativa el instrumento principal es el investigador yague estese
encargara de realizar la recopilacién de datos y todas ellasa través de las técnicas que

se proporcionaron anteriormente.
3.6 Procedimientos

Para toda la obtencién de la informacion recopilada y empleada de la
investigacion se accedio a diferentes plataformas virtuales de busquedas, que con
mayor relevancia se consider6 a los que cuentan con renombres
internacionalmente, con el fin que cuente con mayor grado posible de fiabilidad.
Resaltando las siguientes plataformas: ProQuest, Dialnet, Ebsco Hots, Google
Académico y SciELO, la pagina oficial Renati y entre otras fuentes confiables las
cuales han sido citadas en la parte metodolégica y en la parte temética de la

investigacion.
3.7 Rigor cientifico
Hernandez y Mendoza (2018) consideraron que el rigor cientifico siendo

este un conjunto de actitudes que en su investigacion asegura su credibilidad, la
l6gica, su aplicabilidad y su confirmabilidad.

Hernandez y Mendoza (2018) denominaron a la credibilidad como una
validez superior que logra definir al investigador su capacidad de lenguaje para
poder comunicarse utilizando adecuadamente sus emociones, pensamientos y los

puntos de vistaque brindaron los participantes.

En la aplicacion de la logica, se visualiza los aspectos que se encuentran en

situaciones de cambios constantes, los mismos que deben equiparse con la
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informacion adquirida, no debiendo alterar por ni una circunstancia el sentido que

se obtuvo de ambas informaciones de recopilacion. (Hernandez y Mendoza, 2018)

Herndndez y Mendoza (2018) sintetizaron que la aplicabilidad hace
referencia cuando el autor, investigador del tema hace las determinaciones del
grado similitud de los contextos investigados deotros autores con el suyo. Donde el
investigador lo que realiza es mostrar de donde deriva su perspectiva y como estas

logran encajarcon los resultados del problema que se analizo.

Finalmente, segun el criterio de confirmabilidad es la queimplica que se
rastree los datos de las fuentes y explicar la logica que se utilizé para su
interpretacion y quienes ayudan en la demostracidbnson las implicancias de la
triangulacion, la corroboracién de los participantes, las auditorias, las reflexiones
que se realizan por las creencias, perjuicios del investigador y pues estas
finalmente les ayudan a promover informacion de su investigacion (Hernandez y
Mendoza, 2018)

3.8 Método de andlisis de datos

En el método de andlisis de datos, para poder analizarla y efectuar la
informacion que se recopil6 se utilizd el método de Software ATLAS.ti. Esta
herramienta permite analizar e interpretar datos que no sean posible su
cuantificacion, por lo que se enfocard de forma predilecta en el objetivo de
investigacion, asimismo facilita la elaboracion de teorias mediante graficos, mapas
y esquemas similares dependiendo el requerimiento del investigador. (San Martin,
2014)

3.9 Aspectos éticos

En el trabajo de investigacion con relacion en el aspecto ético se toma en
cuenta los criterios de buena fe de los investigadores que hemos procedido en la
investigacion en donde los autores no hemosadjudicado una investigacion ya
realizada anteriormente como propia de la nuestra debido a que toda investigacion
gue es de algunautor ha sido citada de manera correcta siguiendo y cumpliendo con
los lineamientos de la resolucion de consejo universitario del cédigode ética en
investigacion de la Universidad César Vallejo. (Res. N°110 -2020-VI-UCV)
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION
Figura 1

Categoria 1: Union de Hecho

I C1UNION DE HECHO

C.1.1Unian de hecho no
reconocido ¢

debido a las

k J

I (12 Normas legales
'

o su condician

lo que se obtiene la (.14 Consecuenciajuridica de

(13 igibilidad de W desiquidad

reconocimiento

En la presente imagen expuesta se derivo de la matriz de categorizacion que
se realizG, donde se tiene la primera categoria del cuadro de categorizacion la unién
de hecho, donde de este nacieron cuatro cédigos los mismos gue son relevantes
para la investigacion: Union de hecho no reconocido, normas legales,exigibilidad
de reconocimiento y consecuencia juridica de la desigualdad de Derecho. Es
necesario que se haya utilizado, juntocon el uso de la codificacibn que se extrajo
del cuestionario de preguntas que guardan relacion con las probleméticas y
objetivos realizados, los mismos de los cuales los participantes entrevistados

respondieron.
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Figura 2

Categoria 1: Derecho a la salud de los convivientes
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De la siguiente imagen expuesta se derivé de la matriz de categorizacion
que se realizd, donde se tiene la segunda categoriadel cuadro de categorizacion
gue es el derecho a la salud, donde de este nacieron otros cuatro cédigos que son
relevantes para la investigacion: Derecho fundamental, calidad de vida, el estado
protege a la salud y vulneracién al derecho a la salud. Lo que fue imprescindible su
utilidad debido a que su uso permitié la codificacion del cuestionario de preguntas
que guardaron relacioncon los objetivos y sus problematicas de estas que, los

participantes absolvieron en las entrevistas en sus respuestas.
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Figura 3

Red de Categorizacion
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De este modo, en la presente imagen se derivé del cuadro de categorias en
su totalidad de donde se extrajo de las dos categoriasprincipales que guardan
relacion con el tema investigado la unién de hecho y el derecho a la salud de estas
se desprenden siete codigos que son relevantes en la investigacion: derecho
fundamental, calidad de viva, el Estado protege a la salud, normaslegales, union de
hecho no reconocido exigibilidad de reconocimiento y consecuencia juridica de
desigualdad. Lo que fue imprescindible su utilidad debido a que su uso permitio la
codificacion del cuestionario de preguntas que guardaron relaciéon con los objetivos

y sus probleméticas de estas que, los participantes absolvieron en las entrevistas
bajo sus respuestas.
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Figura 4

Nube de Palabras
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En la figura de nube de palabras obtenida gracias al Atlas ti,se verifica que
las palabras que con mayor continuidad se repiten son; el derecho, salud,
convivencia, discriminacion, de esta manera podemos sefialar que “convivencia y
discriminacion con lasalud” es el tema central y parte del titulo de la investigacion

que sepresento.

El presente trabajo de investigacién se realiz6 con el fin de comparar y
discutir las semejanzas con relacidon a nuestras respuestas con las investigaciones
extraidas y también las expuestas en los antecedentes asimismo con las teorias de
las entrevistas que fueron aplicadas a los participantes entrevistados,siendo estos
los responsables de desarrollar y solucionar nuestrasinterrogantes.

Los entrevistados JJCS y WGB, concuerdan que la unién dehecho para que
sea valida los convivientes deben realizar el reconocimiento mediante el poder
judicial o notarial, dicha resolucion una vez declara reconocida se debera inscribir
en la Reniec y la Sunarp. Conforme a Villarreal (2016) sefialo que en relacion
con la familia como un nucleo fundamental de su sociedady las condiciones que

garantizan y las favorecen para que asi exista de la igualdad de sus derechos y
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oportunidades de sus integrantes y que en Ecuador las uniones de hecho en el estado
civilayudan a que las parejas se constituyan ante la sociedad tengan proteccion.
Llancari (2018) mencion6 que las parejas que viven enel régimen de unién de hecho
deben cumplir con requisitos estipulados el cédigo civil. Bajo la teoria para cumplir
con la condicion de union de hecho deberan realizar el reconocimiento de dicha
union.

Sobre la unién de hecho no reconocida los participantes JJCS, WGB Y ADH,
concuerdan que por su afiliacion sufren de discriminacion siendo un problema en la
sociedad infiriendo que este tipo de suceso se dio para omitir un aporte mensual
delempleador a la salud que por derecho se le asiste, al respecto Suarez (2017)
manifestd que se deben incluir a todos los tipos de familia como lo esta establecido
en la constituciébn dado que se observa que se genera una desproteccion como
vulneracion al derecho a la salud. Por su parte Laya (2017) reafirmé que el exigirel
reconocimiento de la union vulnera el derecho a la salud del concubino el cual
afecta los derechos constitucionales de los articulos 7°y 10°. El reconocimiento no
deberia de ser un requisitopara su filiacién ya que la constitucién no lo establece.

Por otro parte, los participantes CAG y VABB, concuerdanque para que se
consideren union de hecho, tienen que seguir un procedimiento que la mencionada
union y la convivencia no se encuentran en la misma linea y que no se estaria
discriminando a los convivientes dado que se encuentra bajo eleccién de ellos
seguir los procedimientos para su aseguramiento a EsSalud. Por su parte Llancari
(2018) sostuvo que la proteccion a la unidon dehecho en la base legal dentro del
marco del ordenamiento juridico las parejas que viven en el régimen de deben
cumplir con requisitos estipulados por las normativas del cédigo civil, las que
aparentemente denotan que tienen una gran similitud con el matrimonio.
Tedricamente las normativas, reglas y leyes estan para cumplirse, sin embargo,
sabemos que la constitucion es la primacia y por lo que creemos que en este caso

hay un vacio que debe ser subsanado.

Los entrevistados WGB y ADH, concuerdan en que las normas se rigen
a la Constitucién del pais y el derecho a la saludes un derecho fundamental que
se encuentra en el articulo 2°de la carta magna mencionada ademas coindicen

qgue deberiade promulgarse dandole nombre propio a este sistema. Del mismomodo
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Esper (2016). Sostuvo que el Codigo Civil argentino desdesu creacion a adoptado
la base del codigo Napolednico y que seha ido modificando, adaptandose a la
realidad social en la que seencuentra el pais y la convivencia que se podrian
decir que seencuentran sobre el matrimonio y en ambas situaciones se denominan
familia sin distincion. Tedricamente se evidencia que mientras masafos pasen las
situaciones cambian por lo que las normas pasan a ser modificadas debido a una

realidad social.

Con forme a las normas legales para los participantes LMBB,CAG, ADH y
VABB, coinciden en que el TUPA, es un mecanismo de regulaciones que se
encuentran aprobadas y establecidas parasu cumplimiento. La casaciéon 108152
(2018) resolvieron que los requisitos para acreditar la relacion por convivencia son
la declaracién, la direccion y esta debe ser la misma en el DNI y en escritura publica,
declaracion de testigos y el certificado. En los decretos N°010-2010 y N°010-2020,
hubo cambios en el TUPA, pues la ultima es la que se encuentra vigente teniendo
como requisito para afiliacion deben de contar con el reconocimiento mientras que,
en el anterior decreto se consideraba a los convivientes su derecho a la filiacion de
seguro EsSalud para un facil de acceso a la atencién médica priorizando el derecho

a la salud.

Los entrevistados LMBB y WGB concuerdan en que, podria considerarse en
la normativa de salud para priorizar la calidad de vida de la familia documentaciones
validos para la afiliacion médicacomo; primero el documento de identidad de los
convivientes en donde figure la misma direccion como domicilio real, segundo
partida u acta de nacimiento del menor hijo donde figuren el nombre de ambos
convivientes como sus padres. Villarreal (2016) sostuvo que las uniones de hecho
en el estado civil ayudan a que las parejas para que se constituyan como familia
ante la sociedady asi tengan un mayor nivel de proteccion. Teéricamente la calidad
de vida es la condicién en la que vive la persona y su objetivo es obtener y buscar

la satisfaccion integral como lo es el derecho a lasalud.

EL participante WGB, manifestd que el trabajador al no poder afiliar a su
conviviente esto puede incurrir a tener un bajo rendimiento laboral al sentir la
desigualdad de los derechos siendoque el empleador se encuentra en la facultad de

garantizar el cumplimiento de la seguridad y salud del trabajador. Por su parte
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Yerleque (2019) mantuvo que cada vez que no se realiza la inscripcion del
reconocimiento de la union de hecho, habitan conflictos entre los mismos
convivientes. Chavez (2021) sostuvoque la regulacion respalda el derecho a la
salud de los hijos, de las parejas de convivientes con la finalidad que se considere
como derechos habientes y sus fundamentos juridicos. El interéssuperior del nifio y
adolescentes, el principio del deber a la proteccion de las familias y el derecho a la

salud de los nifios.

Los participantes JJCZ y WGB, LMBB y ADH, concuerdan que, las familias
gue se constituyen por sobre el matrimonio son lasfamilias por convivencia el motivo
se da por creencias religiosas, cultura, costumbres asi también, por los gastos
econdmicos que sedesprenden para formalizar un matrimonio igualmente, los que
implican formalizar la unién via notarial, ademas suelen existir casos que
desconocen que se debe formalizar y los derechos que desprenden del
reconocimiento. Anchundia (2018) sostiene que las mujeres que viven en union de
hecho y no han registrado e inscritosu union libre es por desconocimiento de los
efectos y beneficios juridicos que conllevan ya que; el Estado tiene como finalidad;
eliminar los tramites identificados innecesarios, disminuir la carga procesal y

aminorar los gastos para los administrados.

Desde otro punto de vista el entrevistado VABB, sostuvo quela normatividad
peruana busca que los convivientes sean formalizados y que si bien es cierto en la
actualidad son mayores las familias por convivencia ante la del matrimonio y por esa
mismarazon deberia de formalizarse a través del reconocimiento para queadquieran
los deberes y derechos que la Ley les otorga. Es asi como el Cédigo Civil en su art.
326° de la sexta edicién (2015) estipul6 que las parejas en unién para que puedan
ser reconocidosdeben cumplir con las condiciones y requisitos que se encuentran
establecidos en el mismo articulo una vez reconocidas estas se encontraran sujetas
a sociedades gananciales y adquirira los derechos que le corresponda. En sintesis,

lo que se busca con el reconocimiento es la formalizacion de este tipo de familia.

El entrevistado JJCZ, explicé que en el sistema de salud anteriormente se
encontraba a cargo y regulado por el Instituto Peruano de Seguridad Social, tanto
para las familias matrimonialescomo para las parejas convivientes con hijos, con el

gobierno de Fujimori Fujimori, se remplazé al IPSS con el programa de EsSaludque
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a la fecha se encuentra vigente establecida en el D.S. N°010-2010 anteriormente al
conviviente se le denominaba concubino, antes del 2015 los convivientes podian
afiliar a su pareja y para suregistro solo debia ser presentado el formulario para los
asegurados, con su firma y sello de la empresa empleadora que suscribid el
asegurado del mismo modo el titular conjuntamente con el documento de identidad

de cada uno. En la actualidad se debe realizar el reconocimiento.
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V. CONCLUSIONES

1. El requisito de reconocimiento de unién de hecho es una condicion quedeben
cumplir para que puedan afiliar al seguro de salud a su conviviente. Se obtuvo que,
el solicitar el documento como condicion para su afiliacion contraviene un derecho
fundamental y por cierta partea la discriminacién por el tipo de familia constituida.
Los requisitos quefueron estipulados a través del TUO en el 2015, en el decreto se
entiende que beneficia a las empresas empleadoras, debido a que, hanutilizado esta
normativa como un medio para omitir el aporte mensual ala entidad prestadora de
salud hacia la conviviente del trabajador, antesde la aprobacion del decreto los
trabajadores podian afiliar a sus convivientes sin realizar gastos econémicos en la
tramitacion notarial, en algunos casos desconocen que pueden afiliar a su

conviviente.

2. Cuando los convivientes no han realizado el reconocimiento de union no
podran contar al acceso al seguro médico de su conviviente (EsSalud), esto genera
que uno de los convivientes no tenga el seguromédico, teniendo que recurrir bajo
Sus recursos a un seguro privado osocial como es el SIS (seguro integral de salud),
que cuenta con niveles“econémicos”, lo que no cubren al 100%, de los gastos
meédicos para ello el paciente debe estar en el rango de extrema pobreza. Cabe
mencionar que el SIS, cuenta con falta de celeridad en la atencion médica e
inclusive las largas colas para sacar citas. Teniendo como consecuencias; los
gastos en medicinas, consultas, hospitalizaciones.Una consecuencia mayor seria;
adolecer de alguna enfermedad no siendo detectada ni tratada a tiempo por no

tener el seguro.

3. Al conviviente que se encuentra privado al acceso de seguro de salud por
falta del reconociendo de la union de hecho, se denomina que estaafectando y
vulnerando el derecho fundamental de la persona, la que se encuentra estipulado
en el art. 2° de la constitucién y a los art. 5° y 7° de lamisma carta magna que incurre
y es explicita en donde no hacediferencias en tipos de familia para que se le

reconozcan sus derechos.

22



VI. RECOMENDACIONES

Se sugiere que las entidades a cargo del sistema de la salud (EsSalud), sean
convocados con la finalidad de debatir e buscar soluciones sobre el goce del
derecho a la salud publica a las parejasde unién de hecho, que se han visto
afectados ante la indiferencia de las autoridades que en su momento el gobierno
debid buscar lasolucién correspondiente, a fin de que no se vean afectadas en vista
que desde hace décadas han sido ignoradas por su relacion de convivencia en
nuestro pais y ante ello se sugiere que el Estadodeberia establecer y definirlo.

Se recomienda la realizacion de foros y conferencias relacionadosa este tipo
de conflictos con las parejas de union de hecho y su derecho a la salud, a fin de
ilustrar el discernimiento juridico de loslegisladores al momento de realizar reformas

al Cadigo Civil.

Se propone que ante estos vacios legales tanto en la Constitucionpolitica del
Perd en su articulo 4° la proteccion a la familia donde elestado y la comunidad
protegen a la madre, al nifio, al anciano en situaciones de abandono y al
adolescente. Asu vez, promueven elmatrimonio y protegen a la familia. Reconocen
a estos ultimos como institutos naturales y fundamentales de la sociedad, como se
puede apreciar en el articulo de nuestra carta magna, no se hace mencién sobre
las parejas de unién de hecho (convivientes),relacionado a su derecho a la salud,
por tal razén este tipo de relaciones se ven afectadas cuando asisten a un centro

de salud publica

Se recomienda que se imparta talleres, capacitaciones a las personas
encargadas del sistema de salud a fin de conocer las normas establecidas y otros,
relacionados a este derecho que se les esta vulnerando a las parejas de union de
hecho, que hasta lafecha son muchas, asi como también existen parejas

reconocidasy registradas en los registros publicos sobre su unién de hecho.
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ANEXO A

Matriz de categorizacion aprioristica

Titulo de Problemade Problemas Objetivo general Objetivos Categorias Subcategorias
investigacion investigacion especificos especificos
La regulacién de la ¢De qué formase ¢Cuales son las determinar la forma en identificar las Union de hecho - Union de hechono reconocido

unién de hechocon
derecho a la salud de
los convivientes

restringe el derecho a la
salud a los convivientes
por falta del

consecuencias la que se restringe el

consecuencias que

que se presenta derecho a la saludde losse presenta cuando
cuando la unidon convivientes por falta de la unién de hecho

reconocimientode la unionde hecho no estareconocimiento dela

de hecho?

reconocida con unién de hecho.
relacional

derecho a la

salud?

¢ Qué derechos
conexosy
principios se ven
afectados al
estar privado los
convivientesal
acceso ala
salud?

no esta reconocida
con relacién al
derecho a lasalud

Analizar los
derechosconexos y
principios que se
ven afectadosal
estar privado los
convivientes al
derecho a la salud.

Derecho ala
salud

- Normas legales
- Exigibilidad delreconocimiento

- Consecuenciasjuridicas

- Derecho fundamental
- Calidad de vida
- Proteccion a lasalud

- Vulneracion

Transparencia organizacional




ANEXO B

MODELO DE FICHA DE ENTREVISTA

GLiA DE ENTREVISTA

Dirigido a Cspecialistas =n la bateria

TITULG: “La regulacion de b unidn de hecho can derecho & la salud de (os convivientas”
Facha de entrovista: i #

Nambre del entrevistada:

Lugar de trabajo:

Ohjetivo general

Desarrallar la farma en la gue, se restringe a la salod de los convivientes por falts de
reconocimiento de B unidn de hecho.

Preguntas:

1 éCree Ud, gué sea pasible que después de la atencion pesnatal entre los cormvivientes,

E=Salud pueda otorgarle & uno de ectas la afiliacidon como su derecha a ba salud? § Por que?

2. En la actualidad en &l pais se ha dermastrada que las Familias por comefsencia san mayores a
las familias matrimonsales fcres Ud. gué deberian tener su filscidan & EsSalud <n la
exigibilidad del reconacimients en ks registros poblicos presentando como documentos
validos partidas de nacimi=nta de los hijos y domicilio real donde figura la misma direccion

[ORI? Detalle su criterio.




3. ¢Cree Ud. qué EsSalud & traves de ba TUPA estaria yenda &n contra del derecha a la atencion
meédica teniendo #n cuenta el derecha a la salud &5 un derecho fundamental? Argumentea s

respuesta.

4. & sy erterio flas uniones de hecha no reconacidas sufren b discriminacion de su derecho a

2 salud &l aseguramiento par parte del empleador de su conviviente? Detalle Su criterio.

5. ¢Cree usted que el Citada deberia regular el sistema de salud para e relacanes de

convivenciy, sobre todo én casas de emergentias?
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Declaracion de consentimiento informado
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Se me ha explicado tambien que si decido parficipar en la investigacion pusdo
retirarme en cualguier momento o no participar en una parte del estudio.

Acento voluntariaments participar en esta investigacion v comprendo gueé cosas

woy & hacer durants |a misma.
Lima ,17 de mayo de 2022
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Imvestigador; Investigadora;

Leen Durand Francisco |bengs, Arapibar Syar Sharon Kaalinpa,
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la investigacion denominada: “La regulacion de la union de hecho con derecho

a la salud de los convivientes”
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Entiendo que debo responder con la verdad v que 13 informacion que brindan mis

compaferos tambien es confidencial.

Se me ha explicado también que si decido paricipar en la investigacion puedo

retirarme en cualquier momento o no paricipar en una parte del estudio.

Acepto voluntariamente participar en esfa investigacion y comprendo qué cosas

voy & hacer durante la misma.
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Nombre del paricipante: ADELFO DIAZ HURTADO

| i |
e/ [ a'-m-!‘.".‘]lu.
.""ﬁ"y"f é =
' 7

Investigador: Investigadora:

Leon Durand Francisco |perico Aranibar Aywarsharon Karolinne,



DECLARACION DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por medio del presente documento confirma mi consenfimiento para paricipar en

la investigacion denominada: “La regulacion de la union de hecho con derecho
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voy & hacer durante la misma.

Lima ,17 de mayo de 2022

Mombre del participante: LUIS MIGUEL BUENO BASOMERIO
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJD

AUTORIZACION DE LA ORGANIZACION PARA PUBLICAR SU IDENTIDAD EN
LOS RESULTADOS DE LAS INVESTIGACIOMNES
Datos Generales
Mombre 4= la Urganizacon: RUC: Aoy 475180
BUENU BASUMBRID S0A G

Mombre 4=l Titulsr o Representants legal:
WICTOR ALFREDD BUEMO BASOMERID

HNombres y Apelidos G
VICTOR ALFREDC BUEND BASOMERIC 42497477
Consentirniento:;

De conformidad con lo establecido en el articulo 7°, Beral 7 del Codigo de Efica en

Investigacion de la Universidad Cesar Vallejo ™, autorizo [ 2], no auvtorizo [ ] publicar L&

IDENTIDAD DE L& ORGANIZACION, en ks cual se lleva a cabo |3 investigacion:
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Momore del Frograma Academico:
Programa Académico de Derecho

Autor: Mombres v Apellidos LML
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En caso de autorizarse, soy consciente que k3 investigacion sera alojada en el Repositorio
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referenciada en futuras invesfigaciones, degando en claro que los derechos de propiedad
mielectusl comesponden exclusiamsante al autor (a) del estudio.

Lugar y Fecha: Comreo electranico, 17/052022

Firma: e X e
{Timlar o Represenzante legal de la Instmucion)
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referenciada en futuras investigaciones, dejando en claro que los derechos de propiedad
Intelectual corresponden exclusivamente al autor (a) del

Lugar y Fecha: Lima, 18 de Mayodel 2022 ... ... . .

Firma:

(Titular o Representante legal de la Institucién)

{*) Codigo de ftica &n Investigacion de I Universidad César Vallejo-Articalo 7%, Sterad * 1 * Para difundir 0 publicar jos resultados de un

trabajo de investigacidn et necesario mantener Hajo anonimats el nombre de la lnstitucion donde se levd a cabo of estudio, salvo ol case
on aue hava un aruerds formal con o serema o director da la oreanizracidn. Bara sue ca difunds ka idantidad de la institucidn. Par slia_



ANEXO D

Guia de entrevista

GUIA DE ENTREVISTA

Dingido a cspecialistas en la Materia

TITULD: “La regulacién de la unién de hecho con derecho a la salud de los convivientas”
Fecha de entrevyista: 17/05/2022

Nombre dal entrevistado: CECILIO ALARCON GONZALEZ
Lugar de trabajo: BUENO BASOMBRIO S.A.C.

Objetivo general

Desarrcollar la forma en la que, se restringe a la salud de los convivientes por falta de
reconocimiento de |la union de hecho.

Preguntas:

1. ¢Cree Ud. qué sea posible que después de la atencldn posnatal entre los convivientes,
EsSalud pueda otorgarla a uno de estos la afiliacidn como su derecho a la salud? {Por qué?

Es posible slempre y cuando el conviviente cuente con los requisitos necesarios para
acceder o dicha prestacion de salud, se debe tener en cuenta que la normatividad peruana
ha establecido un procedimiento mediante el cual se pueda afillar al conviviente que
cumpla con los requisitos como son el tener el reconocimiente de unién de hecho judicial o
en todo caso el reconocimianto Inscrito en registros publicos;: tenlendo a blen que an
nuestro pals la poblacién en su integridad cuenta con el seguro Integral de salud {SIS), en tal
sentido, su derecho a la salud estd garantizado por el estado,

2. En la actualidad en el pals se ha demostrado que las familias por convivencia son mayores a
las familias matrimoniales dcree Ud. qué deberfan tener su filiacidn a EsSalud sin la
exigibilidad del reconocimiento en los registros pablicos presentando como documentos
validos partidas de nacimiento de los hijos y domicilio real donde figura la misma direccién
(DNI)? Detalle su criterio.

Definitivarmente nuestra legislacidén ya ha optado por un procedimiento mediante el cual las
personas que han decldido no contraer matrimonio tengan los mismos deberes y derechos
que una sociedad ganancial, en tal sentido, es necesario la exigencia de algunos requisitos
para acceder a dicha prestacion de salud teniendo en cuenta que Essalud gozra de
autonomia técnica, financlera y administrativa, donde sus fondos no provienen de la cuenta
piblica si no de la contribucién del trabajador aportante, en tal sentido es necesario contar
con dichos requisitos para acceder al beneficio de prestacién de salud en esta entidad
adscrita al ministerio de trabajo.



3. iCree Ud. que EsSalud a través de la TUPA estaria yendo en contra del derecho @ la
atencién médica teniendo en cuenta el derecho a la salud es un derecho fundamental?
Argumente su respuesta,
Mo, por &l mismo hecho gue la salud como dereche fundamental esta plemamenta
garantizada por el estado &l contar com el Seguro Integral de Salud (S15), v = TURA de
Eszalud no atenta contra el derecho a la atencldn médlca, como va se ha menclonado los
procedimientos existentes en nuestra normatividad fijan los caminos para la acreditacion
de un vincule a traves de la wnionm de hecho o el matrimonio establecidos en nuestra
constitucidn v dichas vias estdn regulados en normas de menor jerarquia, procedimientos
necesarios para generar certeza del vinculo que ze pretende mantener ante el estado, el
cual genera deberes y derschos, del mismo modo, la atencion meédica en caso de
emengencias e encuentra plenamente garantizada en todos los establecimientos cusnten
o o cuenten con la Inscripeldan en el seguro.

4. A su critario élas uniones de hacho no reconocidas sufren la discriminacian da su derecho 3

la salud al assguramiento por parte d=l empleadar d= su conviviente? Detalle su criterio,

Para considerar una union de hecho como tal, se tiens gue seguir un procedimiento, v las
convivencias que no hayan sido reconccidas por esta figura no tendrian la calidad de ser
discriminadas por el simple hacho que no 32 encuentran en la misma linea una convivencia
con una unidn de hecho, ya que para serlo hay que haber seguido un procedimiento preyio
v estar inscrita en registros publicos o haber sido dictaminado por el érgano jurisdiccional,
en tal sentido, el empleador por imperio de la ley solo inscribird a quien cuente con dichos
raguisitos gue le generen certeza al estado vy mas aun a la entidad prestadera de salud
como es Essalud, del vincula que mantiens al trabajador con la persona que pretends

imscribir, siendo asl no 52 visualiza algdn tipo de discriminacidn.

5. iCree usted que el Eztado deberiza regular el sisterma de =alud para las relaciones de
comvivencia, sobre todo &n casos de emergencias?
El estado peruano cuenta con politicas pdblicas destinadas a afrontar la problemdtica
existente en cuanto a la atencidon de la salud en nuestro pais, una politica integral donde
observamos gue las personas gue no cuenten con un segurc especifico, pasaran a la red del
Seguro Integral de Salud, y para &l caso de emergencias todas las instituciones v
establecimientas de la red nacional de hospitales de Eszalud v del Minsa estdn prestos a
atender sin mayor requerimients de documentacicn an figl cumplimiento del derecha a la

stencidn del ciudadano.



GUIA DE ENTREVISTA

Dingido a cspecialistas en la Materia

TITULO: “La regulacién de la unién de hecho con derecho a la salud de los convivientes”
Fecha de entrevista: 18/05/2022

Nombre del entrevistado: ADELFO DIAZ HURTADO

Lugar de trabajo: INDEPENDIENTE

Objetivo general

Identificar el desamparo de la legislacién peruana por falta de regulacidn hacia la Unidn de
Hecho a lo largo del tiempo.

Preguntas:

1. {Cree Ud. qué sea posible que después de la atencldn posnatal entre los convivientes,

EsSalud pueda otorgarie a uno de estos la afillacién como su derecho a la salud? ¢Por
qué?

Que, sl es posible que la conviviente luego de su estado pre y post natal, sea afiliada al
sistema de salud por Intermed|o de EsSalud, permiteme realizar una pequefia Introduccién
a tu Interrogante; en décadas anteriores nuestra socledad era muy conservadora en la que
la convivencia o concubinato fue muy cuestionada y tratada de maners infame, en el que
prevalecia la institucidn del matrimonio, slendo esta situacidn que los Integrantes de una
relacién de convivencla no gozaran de los derechos y obligaciones similares a los conyuges
y que los hijos de estas parejas eran denominados hiljos llegitimos. Todas las personas
tlenen derechos constituclonales, slendo uno de ellos es el derecho a la salud sin
discriminacién alguna, y por el bienestar de las personas EsSalud no tendria por qué negarle
la filiacién a la pareja convivencial para brindarle la atencidén medica como derecho a la
pareja convivencial,

. En la actualidad an el pals se ha demostrado que las familias por convivencla son mayores
a las familias matrimoniales écree Ud. qué deberian tener su filiacion a EsSalud sin la
exigibilidad del reconocimiento en los registros pablicos presentando como documentos
valldos partidas de nacimiento de los hijos y domicllio real donde figura la misma
direccion (DNI)? Detalle su criterio.

Conforme a publicaciones en los diferentes diarios, asi como revistas, etc., en |z actualidad
existen mds parejas convivenciales que las matriinoniales, esto se ha ido dando por



diferentes motivos coma la fzlta de presupussto para realizar tal evento como es el
matrimonio, por los diferentes cultos religicsos gua existen actualmente, asi como por
costumibre que se dan en las etnias, etc, como lo afirme =n el pdrrafio anterior, si se trata
de la salud de las personas no deberia de solictarle a las parejas conyivenciales como
requisite indispensable &l reconocimiento en los registros publicos, toda vez gue con las
partidas de nacimiento de |los hijos v la direccidn domiciliaria de los documentos de
identidad, seria suficiente para acceder a este derecho sobre la zalud.

. éCree Ud. gué EsSalud a través de la TUPA estaria yendo en contra del derecho a la
atencién médica teniendo en cuenta el derecho a la salud es un derecho fundamental?
Argumente su respuesta,

Clue, si se esta violando el derecho a |z salud para la pargja da convivientas, antes del TUPA
solamente bastaba que €l ¢ la conviviente formulen wuna declaracidn jurada consignando
datos de la pareja v de los hijos para acceder a este beneficlo; tal es el cazo gue con el TUPA
las parejas convivenciales han visto vulnerade este derecho al que tenian acceso, siendo lo
contrario para las parejas de conyuges quienes deberan de reconocer su convivencia ante

la entidad correspondiente.

. A su criterio élas uniones de hecho no reconocidas sufren la discriminacian de su derecho

a la salud al aseguramiento por parte del empleador de su conviviente? Detalle su
criberio.

Que, de las relaciones de unidn de hecho surgen efectos de discriminacidn en el aspecto
laboral, tenlendo mucho gue ver la perdlda de alguncs derechos y la desigualdad,
ocasionando un grave problema ante la sociedad, siendo necasario gque es daber de todo
empleador garantizar que no se deben de atentar actos de discriminacion en el centro de
laboral, deblendo de sar una d sus obligaciones velar por la seguridad v 1a salud da sus

trabajadares, a fin de lograr un buen desempeno dentra de sus labores.

. éCree usted que el Estado deberia regular el sistema de salud para las relaciones de
convivencia, sobre todo en casos de amergencias?

Que, este sisterna de salud ya se encuentra regulado en la Constitucion Politica del Peru an
su articulo 22, pero serfa necesario que el Poder Legislative promulgue una ley dandols
nombre proplo a este sistema en vista gue abarcarfa la atencién medica por intermedio de
Essalud, para |las pargjas de conyuges azi como para las convivenciales; de esta manera la

atencidn medica no seria solamente para casos de emergencia, sino también para su

atencidn em las diferentes especialidades médicas gue requiera el paciente.




GUIA DE ENTREVISTA

nirigido a Especialistas en lz kMateria

TITULD: “La regulacidn de la unidn de hecho con derecha a la salud de los convivientes”
Fecha de entrevista: 25/05/2022
Nombre del entrevistadeo: Luis Migusl Bueno Egsombrio,

Lugar de trabajo: 23 Juzgadao Civil de la Caorte Superior de Justicia de Lima

Objetivo general

Identificar el dezamparo de la legislacian peruanz por falta de regulacion hacia la Unign de
Hecho a lo largo del tiempo.

Freguntas:
1. éCree Ud. qué sea posible gue después de la atencion posnatal entre los convivientes,
Essalud pueda otorgarle a uno de estos la afiliacion como su derecho a la salud? §Por gua?
Mo solameanta la atencion medica debe de darse en la etapa postnatal, sino desde el
inicic del embarazo, asi comao llevar un control prenatal en vista que de es2 manera = estaria
asegurando un embarazo ¥ parto sin contratiempos, por lo que nuestra legislzcion debe de
imcluir 2l derecho a lz atencion madica por intermedio de EsSalud, para |z parejz de wnidn de
hecha sin contar con 2l reconocimiento como tal, pera si con la responsabilidad de subsanar
g5 vacios v asi de esta manera tener legitimidad v legalidad ante esta institucion de la salud
plblica. En vista que tener accesc a la zalud ez un derecho constitucional gue protege a la

pErsona.

2. En la actualidad en el pais se ha demostrado gque las familias por convivencia son mayores
a las familias matrimoniales icree Ud. qué deberian tener su filiacion a Essalud sin la
exigibilidad del reconocimiento en los registros pablicos presentando como documentos
validos partidas de nacimiento de los hijos y domicilio real donde figura la misma direccign
(D) ¥ Detalle su criterio.,

Cue, las familias convivenciales en esta Epoca son mas que las matrimoniales, por
diferentes razones tales como costumbre, religiosa, oultura, etc.; esie tipo de relaciones
conwvivenciales, deben y tienen que estar afiliadas al sistema de salud por intermeadio de Es=alud,

w contar con el reconocimiento en vista de no existir este meacanismo se corre el riesgo gque uno



de los carvivientes podria afiliar a otra pereona siose separa de su gareja a quien afilia, que al
tnicio a ura fillackdn por parte de la pareja comeivencial para su atencion medica por el Es5alud,
%i e deheria de presentar kes documentas de identidad de los bijos, ad como la die ellas cam la

rmisma direccion, as de «da manera mo habria mas elermentos que mastrar para este derecha.

B, {Cre=Ud. gue ExSalud o Eraves de la TUPA =staria vendoe enconfra del derecho ala atencison
médica teniendo en cusnta o derecho a la saled e vn derecho fundamental? Argumente
LU respuesta

& mi apreciacion =l TUPA, &= o mecanismo que actualmente vulnera el derecha a la
salud die= ks pareja convieendal ya gue, sienda el casa, de que selamente |e da scceso a esps
derecha & los comyuges, oosa gque afias anteriores saolamente bastaba una declarascon jurada
para terier accesa a este derecho, que en ningon mamenta dehid de ser tratada caomo en la

sttualidad se vieme haciendo, aedndale incertidumbres a los convivienbes,
4. A sucriterio flas uniones de hetho no reconocidas sufren la discriminacion de su derecha
a ka salud al ase guramiento por parte del e mpleador de su conviviente? Detalbe su criterio.
e, actualmente e vienen pradudiensdo casos de discriminaciin & este tipo de parsj as,
en su derecho a la salud, primeramente, todavia guedan pereonas gue 5o n muy canservadorss
¥ gue para ellas el Gempa na ha passdo manteniendo en fws critenios que b pareias de
conyivientes @ concubinas, son relaciones prohibidas, informales v gque solamente @l
matrimiEnio &kl por @ndrma de asiss ralacimnss comsencmles. En adtas catos ol empleasdar
siempre somete a la persona de este tipo de relacanes a pagarle una baja remuneracion par
su trabajo. asi coma en su horarie de labores, ¥ mds adn para la atencidn médica para la

conyivie nte y sut hijos, atargdndole salamente para el trabajador @ s=gore de salud.

5. iCree usted gque el Estado debesria regular el sistema de salud para las reladones de
consieencia, sobre todo =0 casos de emergencias?

Oue, i el poder legslativa y autoridades encargss del sstema salud pravia para que las
parejas convivenciales no tengan estos contratiempas relacionados a tener sceso a la salud,
nuestra carta magna protege este d erecha gue na & tomado @ nouenta por las autaridade s a
carga @ EsSalud, para que estas parajas convivencales tengan los mismos derechos que s
parsjas de canyu ges, relacionadas a tener aocesa a este derecha en cualguier sspecialidad

sepun sw estado de salud, w en casos de emergencias q ue son fartuitas se prioricen n primera




GUIA DE ENTREVISTA

Dirigido a Especialistas en la Materia

TITULO: “La regulacion de la unién de hecho con derecho a la
salud de los convivientes”

Fecha de entrevista: 06/05/2022

Nombre del entrevistado: Justo Jacinto CERON SAENZ

Lugar de trabajo: Estudio Juridico “CERON"

Objetivo general

Desarrollar la forma en la que, se restringe a la salud de los
convivientes por falta de reconocimiento de la unién de hecho.

Preguntas:

1. ¢{Cree Ud. qué sea posible que después de la atencién posnatal
entre los convivientes, EsSalud pueda otorgarle a uno de estos
la afiliacion como su derecho a la salud? ¢Por qué?

Desde mi punto de vista, y segin la normativa vigente la
conviviente tendria que haber sido afiliada oportunamente por
su conviviente “VARON O MUJER", como trabajador o
trabajadora, en planilla, quien es el titular asegurado, pero no
olvidemos que una convivencia para que sea legitima tiene que
estar declarada judicialmente o notarialmente como unién de
hecho vy estar registrada en la SUNARP, para que asi de esta
manera pueda asistir el derecho a la atencion medica en
EsSalud, e inclusive su pensién de alimentos para los



convivientes, desarrollando el tema asignada a mi persona,
sobre la atencion a la salud , si le corresponde como un derecho
pero; tiene que estar reconocida la unién de hecho
judicialmente o notarialmente; con ello si tendria todo el
derecho de ser atendido en diferentes hospitales y centros de
salud del Estado. - -

2.En la actualidad en el pais se ha demostrado que las familias
por convivencia son mayores a las familias matrimoniales
écree Ud. qué deberian tener su filiacién a EsSalud sin la
exigibilidad del reconocimiento en los registros publicos
presentando como documentos validos partidas de
nacimiento de los hijos y domicilio real donde figura la misma
direccion (DNI)? Detalle su criterio.

Conforme a la pregunta formulada, en la actualidad existen mas
familias formadas por unién de hecho, ya sean por razones
econdmicas y desconocimiento del derecho que le asiste a los
convivientes, en este caso especifico, conforme a la pregunta
formulada por su persona, el reconocimiento de unién de
hecho, se debe realizar obligatoriamente por intermedio del
poder judicial y/o notarial, y la resolucién que se declara
reconocida, se debe de inscribir en las RENIEC y la SUNARP, para
tener acceso a este beneficio.

3.~ {Cree Ud. qué EsSalud a través de la TUPA estaria yendo en
contra del derecho a la atencién médica teniendo en cuenta el
derecho a la salud es un derecho fundamental? Argumente su
respuesta.



El D.5..N2010-2010-TR, en su momento de vigencia establecié
que no era requisito indispensable el reconocimiento de union
de hecho en escritura publica o una Resolucion Judicial, para
poder afiliar a la conviviente en el sistema de salud publica por
intermedio de Essalud, solo bastaba hacer una declaracion de
convivencia, para tener acceso al derecho a la salud, tal como
estd estipulado en nuestra carta magna, como un derecho
fundamental de la persona, en tal sentido en la actualidad se
deberia continuar con ese mecanismo, en vista que a muchas
familias convivenciales se les niega este derecho fundamental,
ese es en el caso de la pareja, ya sea él o ella; pero para los hijos
si existe este derecho desde antes y después de su nacimiento,
por lo que las autoridades correspondientes en el sistema
administrativo de EsSalud, deben tomar total seriedad en este
tema que es delicado ya que se trata de tener acceso a la
atencion medica en sus diferentes especialidades a las familias

de convivientes,

4.-A su criterio ¢las uniones de hecho no reconocidas sufren la
discriminacion de su derecho a la salud al aseguramiento por
parte del empleador de su conviviente? Detalle su criterio.

Actualmente las uniones de hecho que no han sido reconocidas
legalmente en la SUNARP, sufren la discriminacion referente a

la atencion del derecho a la salud ya sea para cualquiera de los



convivientes por parte del empleador, mayormente este tipo de
sucesos se da por la sencilla razén de omitir el aporte mensual
establecido por tal derecho que les asiste a este tipo de familia
de convivientes, por lo que solamente aseguran al titular del
empleo, hay mucho por regularizar en el sistema del estado
para |a asistencia de salud a la conviviente o al conviviente y de

sus hijos.

5.~ éCree usted que el Estado deberia regular el sistema de
salud para las relaciones de convivencia, sobre todo en casos
de emergencias?

Bueno, anteriormente el sistema de salud se encontraba
regulado por parte del IPSS (Instituto Peruano de Seguridad
Social), tanto como para las parejas matrimoniales, como para
las parejas de convivientes e hijos, solamente bastaba una
declaracién jurada por parte del conviviente titular del
empleado y contaban con el acceso al derecho a la salud, que
este derecho fue eliminado en el gobierno de Alberto FUJIMORI
FUJIMORI, reemplazandolo con el programa de EsSalud, que a

la fecha se encuentra vigente.




GUIA DE ENTREVISTA

Dirigido a Espedialistas en la Materia

TITULO: "La regulacidn de la unidn de hecho con deracho a la salud de los convivientes™
Fecha de entrevista: 18/05/2022

Nombre del entrevistado: WILLIAN GALLEGOS BERVERC

Lugar de trabajo: GALLEGOS & YSLA ABOGADOS

Objetivo general

Identificar el desamparo de |2 legisiacion peruana por falta de regulacién hacia la Unidn de
Hecho a lo largo del tiempo.

Preguntas:
1. iCree Ud. qué sea posible que después de la atencidn posnatal entre los convivientes,
EsSalud pueda otorgarie a uno de estos la sfiliacion como su derecho a 1a salud? ¢Por qué?

Que, si es posible que la conviviente luego de su estado pre y post natal, sea aflliada al sistema
de salud por intermedio de EsSalud, permiteme realizar una pequedia introduccion a tu
interrogante; en décadas anteriores nuestra socledad era muy conservacors en la que la
convivencia o concubinato fue muy cuestionada y tratada de manera infame, en el que
prevalecia ta Institucién del matrimonio, siendo esta situacién que los Integrantes de una
relacién de convivendia no gozaran de los derechos y obligaciones similares a los conyuges
y que los hijos de estas parejas eran denominados hijos llegitimos. Todas |as personas thenen
derechos constitucionales, slendo uno de ellos es el derecho a 1a salud sin diseriminacion
alguna, y por el bienestar de las personas EsSalud no tendria por qué negarle la fillacién 2 12
pareja convivencial para brindarle la atencién medica como derecho 3 la pareja convivencial.

2. Enla actualidad en el pais se ha demostrado que las famillas por convivencia son mayores
3 las famillas matrimoniales {cree Ud, qué deberian tener su fillacidn a EsSalud sin la
exigibilidad del reconocimiento en los registros plblicos presentando como documentos
validos partidas de nacimiento de los hijos y domicilio real donde figura la misma direccion
{ONI)? Detalle su criterio.

Conforme a publicaciones en los ciferentes diarios, asl como revistas, etc., en 3 actualicad
existen mis parejas convivenciales que las matrimoniales, esto se ha ido dando por
dfferentes  motivos como fa falta de presupuesto para realizar tal evento como &s el
matrimonio, por Jos diferentes cultos religiosos que existen actualmente, asi como por
costumbre que se dan en las etnias, etc., como lo afirme en e parrafo anterior, i se trata de



la salud de las personas no deberia de solicitarie a las parejas convivenciales como requisito
indispensable &l reconacimiento en los registres publicos, toda vez que con las partidas de
nacimlento de los hijos y la deeccidn domicillaria de los documentos de identidad, seria
suficiente para acceder 3 este derecho sobre |a salud,

{Cree Ud. qué EsSalud a través de la TUPA estaria yendo en contra del derecho a |a atenclén
médica teniendo en cuenta ef derecho 8 1a salud es un derecho fundamental? Argumente
su respuesta.

Que, si s& estd violando el derecho a la salud para la pareja de convivientes, antes del TUPA
solamente bastaba que éi o la conviviente formulen una declaracién jurada consignando
datos de |a pareja y de los hijos para acceder 3 este beneficio; tal es el caso que con el TUPA
las parejas convivenciales han visto vulnerado este derecho al que tenian acceso, siendo lo
contrerio para las parejas de conyuges quienes deberdn de reconocer su convivencia ante la
entidad correspondiente.

A su criterio ¢las uniones de hecho no reconocidas sufren la discriminacion de su derecho
2 la salud sl aseguramiento por parte del empleador de su conviviente? Detalle su criterio.

Que, de las relaciones de union de hecho surgen efectos de discriminacién en el aspecto
laboral, teniendo mucho que ver la perdida de agunos derechos y |la desigualdad,
ocasionando un grave problema ante la sociedad, slendo necesario que e deber de todo
empleador garantizar que no se deben de atentar actos de discriminacién en el centro de
taboral, debiendo de ser una d sus obligaclones velar por ka seguridad y la salud de sus
trabajadores, a fin de lograr un buen desempeflo dentro de sus labores.

. éCree usted que & Estado deberia regular ¢l sistema de salud para las relaciones de
convivencia, sobre todo en casos de emergencias?
Que, este sistema de salud ya se encuentra regulado en Ia Constitucidn Politica del Peru en
su articulo 2%, pero seria necesario que el Poder Legisiative promulgue una ley dandole
nombre propio & este sistema en vista que abarcaris Ix atencitn medica por Intermedio de
EsSalud, para las parejas de cOnyuges asi como para las convivenciales; de esta manera ia
atencidon medica no seria solamente pars casos de emergencia, sino tamblén para su
atencién en las diferentes especiaficades médicas que requiera el paciente.
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@ mar, 17 may, 0:08

Buenas noches estimados tesistas, por intermedio de fa presente les adjunto el archivo con las respuestas a su entrevista correspondiente ala problemética de su tesis.

CECILIO ALARCON GONZALEZ
$0CI0 DIRECTOR DEL AREA LEGAL
ABOGADO CAC. 11289

Teléfono : +51(1)277-5173
Celular @ 977560800
Correos : cecilioalarcongonzalez@gmail.com

Correos : estudiojuridicobuenobasombrio@gmail.com
Direccion : Av. Proceres de la Independencia 3521- 2 piso S.J.L.

Atentamente,

[T RESPUESTAALA... y

(



= M Gmail

+ Redactar

Recibidos 4.382

Destacados

Enviados

Q
*
© Pospuestos
>

~  Menos
Importantes

Chats

Borradores

»
Xy Programados
[&
Todos

B Nueva reunion

B3  Unirse a una reunién

Hangouts

%Shawn Karolinr

Q  adel

¢« 8 0 &8 0 ¢
ENTREVISTA  recibidos x

‘ Adelfo Diaz Hurtado <adelfodiazhurtado22@gmail.com>
parami v

¥ inglés v > espafiol ¥ Traducir mensaje

993446229

GUIA DE ENTREVIS... y

4 Responder ®» Reenviar

=k
=

@ jue, 19 may, 9:37

Desactiy



M Gmail

+ Redactar

Recibidos 4.382
Destacados

Pospuestos

vV e » O

Enviados

v Mis

Meet
B Nueva reunion

B Unirse a una reunién

Hangouts

QSharon Karolinr +

Q  Buscar correo

¢« BDO0OF R O0C¢ Do

Q Sharon Karolinne Aranibar Ayvar

Bueno Basombrio Luis
parami v

Mediante la presente adjunto la guia de entrevista y mi consentimiento, teniendo en cuenta que la presente documentacion tiene fines academicos.
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willian gallegos <wgallegosb27@gmail.com>

para mi, campoytotus61 v

Estimados tesistas remito el documento de consentimiento y la entrevista realizada para su colaboracion de proyecto de tesis.

Saludos cordiales.

Atte. Wiliam Gallegos Bervefio
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