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Resumen

El maltrato infantil es una practica recurrente en la sociedad actual debido a
diversos factores, especialmente culturales. Se considera maltrato a toda agresion
producida en la infancia de un sujeto. Son varios los factores que inciden en este
fendmeno, en esta investigacion se discuten estos factores y como un programa de
intervencién podria repercutir y reducir los indices de maltrato infantil que sufre la
poblacién de estudiantes del nivel basico en una escuela de la ciudad de Guayaquil.
Para ello, se identifica y analiza el nivel del Maltrato infantil, previo a la aplicacion
del programa; y se contrasta con los resultados posteriores.

Para validar la efectividad del programa de intervencion y la significatividad de sus
efectos se ha disefiado una investigacion de tipo explicativa disefio pre-
experimental de preprueba y posprueba con un solo grupo, en una muestra de 70
estudiantes. La seleccion de técnica (encuesta) e instrumento (cuestionario) se
relaciona inequivocamente con los objetivos de investigacion. La aplicacion y el
andlisis de los resultados han servido para planear el programa de intervencion y
atender las necesidades de la poblacion.

Los resultados obtenidos demuestran la necesidad de un programa de intervencion
debido a un elevado indice maltrato fisico y emocional, y un nivel medio en abuso
sexual. El programa de intervencion se divide en tres dimensiones: maltrato fisico,
emocional y abuso sexual. Cada una de las dimensiones sera tratada en los
distintos encuentros con los padres y estudiantes. Las sesiones con los estudiantes
se realizan a través del juego, con tematicas que les sean cercanas a los nifios.
Paralelamente, a partir de la investigacion se ha podido comprender otros aspectos
volitivos de los estudiantes, su relacién con el aprendizaje, el valor de la familia y

su autoestima. Este Ultimo punto es trascendente para un crecimiento equilibrado.

Palabras clave: maltrato infantil, programa de intervencion, inteligencia emocional.
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Abstract

Child abuse is a recurrent practice in today's society due to a variety of factors,
especially cultural ones. Any aggression produced in the childhood of a subject is
considered mistreatment. There are several factors that affect this phenomenon, this
research discusses these factors and how an intervention program could impact and
reduce the rates of child abuse suffered by the population of students at the basic
level in a school in the city of Guayaquil. To this end, the level of child abuse is
identified and analysed prior to the implementation of the programmme, and

contrasted with subsequent results.

In order to validate the effectiveness of the intervention program and the significance
of its effects, an explanatory type of research has been designed, pre- experimental
design of pre-test and post- test with only one group, in a sample of 60 students.
The selection of technique (survey) and instrument (questionnaire) is unequivocally
related to the research objectives. The application and analysis of the results has
severd to plan the intervention program and meet the needs of the population.

The results obtained demonstrate the need for an intervention program due to a high
rate of physical and emotional maltreatment, and an average level of sexual abuse.
The intervention programme is divided into three dimensions: physical, emotional
and sexual abuse. Each of the dimensions will be addressed in the various meetings
with parents and students. The sessions with the students are carried out through
play, with themes that are close to the children. At the same time, from the research
it has been possible to understand other volitional aspects of the students, their
relationship with learning, the value of the family and their self- esteem. This last

point is transcendent for a balanved growth.

Keywords: child abuse, intervention program, emotional intelligence.
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. INTRODUCCION

La infancia es una etapa determinante en la vida humana, sin embargo, es la etapa
en la que se es mas vulnerable, por tanto, mas propenso a ser victima de
agresiones o situaciones estresantes. Se considera maltrato infantil a toda agresion
producida en la infancia de un sujeto, y esta puede ser provocada por padres,
hermanos, familiares u otros. El maltrato infantil no esta limitado Unicamente a la
violencia fisica, también se reconoce como maltrato otras formas de agresion,
relacionadas con la alimentacién, la salud fisica 0 emocional (proteccién, afecto y
cuidado). Asi, por ejemplo, privar de alimento, encerrar en una habitacion o negarse
al diadlogo con el nifio, también es maltrato infantil.

El trato violento, practica cultural que se difunde de generacion en generacion y es
un patron establecido en la Habitualidad. Asi, por ejemplo, algunos padres creen
preciso proporcionar castigos fisicos o verbales a sus hijos como medida
disciplinaria y demostracion de una buena crianza y amor. Estas practicas se ven
reforzadas por la tradicion judeo-cristiana: “El que escatima la vara aborrece a su
hijo, mas el que lo ama lo disciplina con prontitud” (Proverbios, 13:24). Incluso, hay
padres que recomiendan y aplauden el trato violento de los profesores en contra de
sus vastagos, consideran necesario estas formas de disciplina para impartir una
correcta educacion. Lamentablemente, con estas practicas el nifio crece creyendo
gue la normalidad es el maltrato y la violencia; el nifio se acostumbra a la obediencia
por el temor y no por la razoén.

En una época en la que se prioriza el pensamiento critico, creativo, divergente, adn
se exige a los nifios la obediencia ciega y un comportamiento que impide el
desarrollo de la curiosidad nativa de los infantes y se niega la indagacion como
método de aprendizaje. El maltrato, en cualquiera de sus formas, produce estrés
en el nifio y le impide desarrollar correctamente su proceso de aprendizaje. Se
sabe, ademas, que el estrés esta asociado a trastornos de desarrollo temprano del
cerebro. Las situaciones de estrés extremo pueden causar alteracion del
crecimiento de los sistemas nervioso e inmunitario; asi mismo las personas
mayores con secuelas de maltrato infantil estan en peligro de sufrir consecuencias
fisica, mental y conductual. Segun el estudio Resilience, adverstiy and affective
processing in childhood, realizado por McCrory (2013), maestro del Centro Anna

Freud de la University College London, el cerebro de un nifio que permanece en un



ambiente de discordia y golpes es o mismo que un soldado sobreviva en una
guerra. En el estudio se presento a los infantes, caras con variedad de expresiones
de los estados de &nimo. Los nifilos demostraron exceso de actividad en la amigdala
y la insula anterior, como sefal de amenaza y signos de dolor. Lo mismo le ocurre
a un soldado cuando tiene que enfrentar una guerra, produciendo en él una
activacion del cerebro. Todas estas acciones ayudan al nifio que en su primera
etapa de vida sobreviva, pero posteriormente puede sufrir de trastornos de
conducta.

La dificultad del maltrato infantii se manifiesta en todo el mundo. Segun la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2015) el 20% de féminas y un 5% a 10%
de los varones han sufrido maltrato sexual en su etapa de infancia; mientras tanto
el 23% (de ambos sexos) han recibido humillaciones fisicas cuando eran infantes.
En Ecuador, el indice de denuncias de casos por maltrato infantil demuestra el
riesgo en el que viven muchos nifios y jévenes. Segun la Encuesta de la Nifiez y
Adolescencia en el Marco de la Intergeneracionalidad (ENAI, 2016) en Ecuador un
47% de infantes y adolescentes recibieron por parte de sus padres- cierto tipo de
maltrato de tipo fisico. Otro 48% recibi6 castigos muy extremos (golpizas,
reclusiones, bafios con agua fria y carencia de alimento). Segun este mismo
informe, se ha registrado un aumento del 2% del maltrato infantil a nivel nacional.
El observatorio de la Nifiez y Adolescencia (2016), dio a conocer que se ha
incrementado el maltrato infantil del 40 al 42% en los ultimos 20 afios y muchos de
estos casos se dan en las instituciones educativas. Actualmente, en Ecuador
existen 4.528.425 nifios, de ellos el 58% son varones, y el 49% son mujeres; se
estima que de dicha cifra 905685 nifios, es decir, 2 de cada 10 nifilos, son
maltratados fisica y emocionalmente por sus educadores. Actualmente, el
Ministerio de Inclusién Econdémica y Social (MIES), a través de sus programas y
talleres intenta erradicar el maltrato infantil, ya sea a nivel intrafamiliar, o en los
centros educativos. Estos programas han sido desarrollados por personal técnico
del proyecto Centro de Proteccion de Derechos, perteneciente a la Direccion del
MIES.

En la ciudad de Guayaquil los casos de maltrato infantil han segado muchas vidas.
De acuerdo a la DINASED, Direccion Nacional de Delitos Contra la Vida y Muertes

Violentas (Redaccion Justicia, 2019), en el primer semestre del afio 2018 murieron



14 nifios victimas de maltrato intrafamiliar y se informaron 56 casos relacionados a
humillacion fisica a menores. Para Carrillo, director del Programa Aldeas Infantiles
SOS en Guayaquil, maltratar se ve como algo normal, patrones de violencia familiar
son aprendidos durante el proceso formativo. (Redaccion El Telégrafo, 2018)

A pesar de lo dificil que pueden ser las estadisticas en contra, la educacion sigue
siendo una oportunidad para contrarrestar la intimidacion. Un programa para
prevenir violencia intrafamiliar es abrir un espacio para la discusion de conductas
cotidianas, es una gran oportunidad para visibilizar la violencia en pequefios hechos
de la vida diaria, es la ocasion de empoderar a las mujeres y darles herramientas
para luchar en contra de esta sociedad heteropatriarcal y de esta manera poder
defender a sus hijos.

En la Escuela Fiscal “Rio Coca” de Guayaquil se puede observar por medio de las
conductas negativas entre pares, que los estudiantes sufren maltrato fisico y
emocional en sus hogares por parte de sus familiares; y dentro de la institucién por
parte de sus compaferos. Se ha podido plantear como problema general: ¢ Cual es
el efecto del programa de intervencion, para reducir el maltrato infantil, en los
estudiantes de Béasica media de la escuela Rio Coca de Guayaquil?; problemas
especificos: ¢Cual es el nivel del maltrato infantil en los estudiantes de Basica
media de la Escuela Rio Coca de Guayaquil, antes de la aplicacion del programa?
y ¢ Cudl es el nivel del maltrato infantil en los estudiantes de Basica media de la
Escuela Rio Coca de Guayaquil, después de la aplicacién del programa?

Es importante una campafia de prevencidon de la violencia porque sus resultados
dotaran a los nifios de un ambito escolar pacifico y propicio para el aprendizaje. En
ambientes positivos se redefinen las relaciones de poder. Una camparia contra la
violencia es atender las necesidades de los nifios, por lo que es preciso suministrar
a los padres, madres, cuidadores y familiares los conocimientos adecuados para
gue ellos puedan brindar la proteccion que los nifios requieren.

Se ha planteado como objetivo general: Determinar el efecto del programa de
intervencién en la reduccion del maltrato infantil de los estudiantes del nivel basica
media en la Escuela Rio Coca de Guayaquil; Objetivos Especificos: Identificar el
nivel de maltrato infantil de los nifios de educacion basica elemental de la escuela
Rio Coca de Guayaquil, antes de la aplicacion del programa, Identificar el nivel de

maltrato infantil de los nifios de educacion basica media de la escuela Rio Coca de



Guayaquil, después de la aplicacién del programa, Contrastar el nivel del maltrato
infantil de los nifios de educacion basica media de la escuela Rio Coca de
Guayaquil antes y después de la aplicacion del programa.

Entre las hipétesis planteadas tenemos la general o hipétesis alternativa: El
programa de intervencion tiene efectos significativos en la reduccion del maltrato
infantil de los nifios de educacion basica media de la escuela Rio Coca de
Guayaquil. Hipétesis Nula: ElI programa de intervenciébn no tiene efectos
significativos en la reduccion del maltrato infantil de los nifios de educacion basica
media de la escuela Rio Coca de Guayaquil. Hipétesis Especificas: Hipotesis
Alternativa 1: El nivel de maltrato infantil de los nifios de educacion basica media
de la escuela Rio Coca de Guayaquil no es alto antes de la aplicacion del programa.
Hipotesis nula 1: El nivel de maltrato infantil de los nifios de educacion basica media
de la escuela Rio Coca de Guayaquil es alto antes de la aplicacion del programa.
Hipotesis Alternativa 2: El nivel de maltrato infantil de los nifios de educacién basica
media de la escuela Rio Coca de Guayaquil no es bajo después de la aplicacion
del programa. Hipétesis nula 2: El nivel de maltrato infantil de los nifios de
educacion basica media de la escuela Rio Coca de Guayaquil es bajo después de
la aplicacion del programa. Hipétesis alternativa 3: Existen diferencias significativas
entre los dos niveles de maltrato infantil antes y después de la aplicacion del
programa. Hipdtesis nula 3: No existen diferencias significativas entre los dos
niveles de maltrato infantil antes y después de la aplicacion del programa.



Il. MARCO TEORICO

Segun Amores y Mateos, (2017), es sumamente importante erradicar el maltrato
infantil, pues, este constituye un factor ambiental estresante que condiciona el
aprendizaje. En el estudio “La neurobiologia y el perfil neuropsicologico de las
victimas de abusos en la infancia”, Amores y Mateo afirman que el maltrato infantil
perturba el transcurso del neurodesarrollo y condiciona la maduracion del cerebro.
Sus estudios demuestran que aquellos nifios que han sufrido maltrato sufren
déficits de atencion y otros trastornos; en muchos casos, estos trastornos persisten
hasta la vida adulta. Los estudiantes pueden presentar dificultades para:
memorizar, comunicarse de manera eficaz e incluso pueden presentar problemas
de lenguaje a nivel de diccidn; es muy cierto que todos estos conflictos llevan a los
estudiantes al fracaso escolar (Lazaro, 2015). Los trastornos se presentan también
a nivel fisiologico, presentando fallas en los procedimientos de neurogénesis,
mielinizacion, y sinaptogénesis; al mismo tiempo de dafios en el hipocampo,
cerebelo, cuerpo calloso, amigdala, corteza cerebral e hipotalamo, estos componen
la base neurobioldgica sobre la que se consienta el perfil cognoscitivo (Garcia,
2016).

En el estudio sobre la localizacion de infantes de 3 a 6 aflos de edad en
circunstancias de riesgo social mediante la escuela llevado a cabo por Diaz,
Martinez, et. al. (2010) se puede evidenciar que estos infantes viven tres escenarios
de riesgo: dejadez familiar con indolencia y aprietos para el aprendizaje, relacién
en familia restrictiva con un comportamiento antisocial y demas dificultades
anteriores en grado alto con sospechas de abuso y actitudes autodestructivas.
Sobre los factores que inciden en la condicion de maltrato pueden destacarse los
problemas econdmicos, la desidia paterna o materna y la evasion de los conflictos
del nifio. ElI maltrato forma parte de las dinamicas familiares y es necesario el
trabajo sistematico y constante con los padres para erradicar estas practicas. Es
necesario que las personas mayores responsables de cuidar al menor salgan del
abandono y controlen su vida habitual, comprometiéndose del bienestar del infante
(Faura, 2015). Esto ayuda al nifio/a inhibir comportamientos negativos y a emitir
actitudes positivas.

La psicologa Junco (2014) realizé una investigacion respecto del predominio,

peculiaridades, secuelas y los factores de riesgo coligados a la violencia hacia



infantes y adolescentes en areas publicas y privados en Peru. Para Junco los nifios
progresan en una sociedad de indole adultista, es decir, el infante es incapaz,
siendo invisible o restado en el contexto social. Por otro lado, la naturalizacion de
la punicion e intimidacién hacen de esta una préctica diaria. La cultura de propiedad
coloca al nifio en desventaja frente al adulto como su propietario; por tanto, es quien
decide todo en relacion con el nifio. Ademas, la sociedad heteropatriarcal crea mas
espacios para el maltrato, especialmente para las nifias debido a los estereotipos
de género (Paz, 2015).

Desde hace varios afios se lucha en Latinoamérica en contra de la intimidacion de
género y otras situaciones de violencia intrafamiliar. Arén (2000) en su trabajo
“‘Disefio e implementacién de un Programa Educativo para la No-violencia”
reconoce que el maltrato infantil establece una vulnerabilidad alta a exteriorizar
trastornos psiquicos. Para Arén (2000) el riesgo que trae consigo la violencia
intrafamiliar es perpetuidad de la utilizacion de la intimidacion como medio de
resolver ciertas dificultades. Por ello, Aron (2000) propone un programa que incluya
informacion y perfeccionamiento de destrezas instrumentales a los maestros para
la localizacion y primera ayuda a las victimas de violencia. Reelaborar en el
inconsciente colectivo el conjunto de mitos, creencias y conductas arraigadas
relacionadas con la violencia como mecanismo educativo y correctivo. Crear redes
de apoyo dentro de cada centro educativo para dar sostenimiento a las victimas y
amortiguar el impacto emocional sobre los docentes. Enlazar la red del centro
educativo con las otras entidades sanitarias y de justicia para que se reciba
atencion médica de ser necesario y asesoria juridica cuando sea pertinente
(Galvarino, 2009).

Para Arén (2000) un programa de no-violencia mejora el clima escolar y aumenta
la eficiencia y eficacia de los profesores, pues, se reduce el estrés causado por
tener que abordar conflictos y problemas relacionados con la violencia intrafamiliar
y al interior del aula.

Segun Kempe y Kempe (1985) el maltrato esta dividido en tres particulares tipos:
fisico, vehemente y abuso sexual. Estos mismos autores arguyen que mas alla de
estos tipos, las secuelas generales del maltrato se ven claramente en la presencia

de decaimiento, baja autoestima, dificultad de afrontamiento, descontrol de



impulsos y regulacion emocional y aun mas el desenvolvimiento académico

comparado con nifios no maltratados.

Otros autores a lo largo de 30 afios, como Cicchetti, Lynch, et.al., (citado por
Morelato, 2011), han sefialado que los nifios que sufren maltrato de cualquier indole
tendran siempre una idea negativa de la persona modelo en su vida, lo que con
seguridad les afectara en las relaciones sociales e interpersonales.

La intimidacion en la vida de los infantes puede revelarse de manera directa e
indirecta, pero en cualquiera de estos casos acentlan efectos devastadores.
Cuanto mas desfavorables se conciben las experiencias en la etapa infantil, mucho
mayores las posibilidades de retardos en su normal desarrollo y de posteriores
dificultades sanitarias, como los padecimientos cardiacos, toxicomanias, diabetes
y depresion. Los estudios expresaron también que si los infantes establecen desde
mucha anterioridad en sus vidas interacciones con personas adultas que les
puedan cuidar, les otorguen apoyo y den respuestas a sus demandas, puede
prevenirse o tal vez revertir las consecuencias perniciosas del estrés perjudicial
(UNICEF, 2014)

Es de vital importancia, revisar cuales son los graves efectos del maltrato infantil, a
corto y largo plazo. El Dr. Bruce D. Perry, Child Trauma Academy, (UNICEF, 2014),
encabezé la lista de investigadores que determinaron las secuelas negativas del
desanimo sobre el cerebro en permanente desarrollo del infante; entre ellas el
escaso desarrollo cerebral y la atrofia de algunas zonas cerebrales.

Segun Davis (2015) el perfil de los infantes estropeados se da por presentar
dificultades de atencion, concentracion, impedimento para relacionarse a nivel
social; asi mismo, el progreso erudito y en las funciones ejecutivas presenta
dificultades. Los nifios que sufren maltrato presentan conductas marcadas por
sintomas como la ansiedad o depresién; otros pueden externalizar el conflicto con
problemas de conducta y agresion. Segun Heleniak, et al. (2016), en ambos casos,
se demuestra la poca capacidad de regulacion emocional. Las dificultades de
interrelacion social, de acomodo al ambiente escolar y de sintomatologia de indole
psiquiatrica, ya sea en la etapa infantil como en la edad de adultez, son la evidencia

del abuso al que pudiera haber sido sometido un nifio.



Los efectos psicosociales del maltrato infantil que deben tenerse en consideraciéon
son fisicos y psicoldgicos. Las consecuencias de la salud fisica pueden ser lesiones
abdominales o tor&cicas, incluso puede llegar a haber lesiones cerebrales. Muchas
de las lesiones pueden ser observables a través de moretones e hinchazon
(Fernandez, 2004). Es posible que quienes maltratan provoguen quemaduras y
escaldaduras, inclusive fracturas. Se han encontrado nifios con desgarros y
abrasiones, inclusive con lesiones oculares. En muchos casos los efectos fisicos
del maltrato infantil han llegado a provocar dafios en el sistema nervioso.
Discapacidad irreversible y/o transitoria (Pinheiro, 2005). En otros casos, en los que
el maltrato ha sido de tipo sexual las consecuencias se evidencian en el ambito
sexual y reproductivo, presentan dificultades de salud reproductiva, como la
disfuncién sexual, padecimientos de transmision sexual, infeccién de VIH y SIDA 'y
embarazos que no son anhelados (Ramos, 2010).

Los efectos del maltrato infantil también se dan a nivel psicologico, especialmente
a este nivel, puede manifestarse en conductas nocivas como el empleo de
sustancias de tipo psicoactivas y el incremento del consumo de bebidas
alcohdlicas, presentdndose una reduccién de la capacidad de cognicion (Baquero,
2015). También tener problemas delincuenciales, acompafados de violencia y
otras conductas que generan un alto nivel de riesgo; retardo de su desarrollo debido
a ciertos trastornos alimenticios e inestabilidad del suefio (Avila, 2015). Es posible
gue haya sentimientos de timidez y error; hiperactividad e imposibilidad para lograr
relacionarse. Muchos nifios presentan un desempefio escolar deficiente, baja
autoestima. A esto se suma el trastorno de tipo postraumatico debido al estrés y
trastornos de indole psicosomaticos, estos efectos psicoldgicos pueden llevar a un
conducta desesperada y dafio auto infligido. Las victimas de maltrato infantil suelen
presentar permutas en su sistema de valores, una gran susceptibilidad (entorno
social) y cambios en lo que respecta a su personalidad (irritacion, sometimiento
etc.) (Leiva, 2017).

Otros efectos sanitarios a largo plazo que puede presentar una victima de maltrato
son: enfermedades pulmonares severas, cardiopatia isquémica, cancer, sindrome
de colon irritable, enfermedad hepatica. En cuanto a la salud psicolégica puede

presentar inconvenientes en la salud reproductiva, como el caso de esterilidad.



Los dafios producidos a los infantes, son multiples, constituyéndose en un problema
social serio, de salud estatal mundial. Ademas, los indices de morbimortalidad
infanto-juvenil son altos y deben tenerse en cuenta al momento de disefar politicas
de Estado y otros mecanismos para atender apropiadamente los casos que se
presenten. Con respecto a la prevencion se han desarrollado algunos programas
de prevencion primaria y secundaria (Royo, 2017).

Segun Gonzales (2018), manifiesta que un programa de prevencién es un cumulo
de acciones planificadas, sistematicas, acorde a demandas detectadas y
encaminadas a unas metas, como respuesta a todas las necesidades, basadas en
un fundamento tedérico que lo sostenga.

Existen dos tipos de intervenciones protectoras en humillacion infantil: primarias y
secundarias.

Los servicios de Atencion Primaria (AP) poseen un rol relevante en los programas
exclusivos para prevenir el maltrato, especialmente en nifios afectados por una de
las clases del maltrato (Soriano, 2009).

Es el personal médico y de enfermeria quienes se encuentran en posibilidad de
detectar las situaciones de riesgo para los menores. Estos profesionales de la salud
atienden los casos y previenen de otros, especialmente en la etapa de la primera
infancia. La intervencion debe darse en dos niveles: prevencion primaria y
prevencion secundaria.

Prevencion primaria, segun Carrillo (2018), esta dirigida a la poblacion general para
prevenir la apariencia de elementos estresores o de alto riesgo y destacar los
elementos protectores. Consta de lo siguiente: En primer lugar, la delicadeza y
educacion de docentes con la localizacion y conocimiento de estrategias para
diagnosticar casos de maltrato. En segundo lugar, la mediacion en foros a nivel
comunitario de educacién para la salud, con el propdsito de acrecentar las
destrezas de los progenitores en la atencion de los primogénitos, optimizar las
relaciones educacionales y afectivas establecidas entre los padres y sus menores
hijos. Los cursos pueden ser sobre: Cursos de preparacion al parto; y escuelas para
los padres sobre valores de estimacién hacia los infantes, las mujeres y paternidad.
En tercer lugar, la prevencion del embarazo no deseado (factor que incide en el
maltrato infantil), especialmente en féminas jovenes, a través de la educacion

sexual en instituciones educativas, controles sanitarios desde 11, 12 y 14 afos; y



proveer recursos de una buena planificacion de familia. En cuarto lugar, la
valoracion de la calidad del lazo afectuoso padres e hijos, las atenciones al infante,
representacién de signos que indican: apatia o falta de afecto, actitudes de padres
ante la institucibn de normativas y limites (flagelos, sanciones o correcciones
orales). En quinto lugar, la participacion amable y firme en consultas médicas ante
la evidencia de castigo corporal (golpes, sacudidas, intimidaciones, regafio con
abuso psicoldgico, etc.), Ofrecer otras estrategias de orden, ayudas de experiencias
de comparacion padres e hijo. En sexto lugar, el uso de guias como mecanismo de
informacion y comunicacién de las caracteristicas de cada edad o estadio, para asi
atender las necesidades del infante (nutricion, desinfeccion, suefio, dolor del
lactante, rabietillas, control de esfinteres, etc.), Ofrecer orientacion practica sobre
disciplina positiva y promover la motivacion del infante y un incremento emocional
constante. Finalmente, la identificacion y reconocimiento de las fortalezas de los
padres, como medio para fortalecer su autoestima y ademas su competencia.

En la prevencién suplente se busca de comprimir dafios y aminorar los factores de
riesgo existentes, incrementando los factores de indole protector, por ello, se debe:
Reconocer escenarios de abandono o trato apatico en el infante. También,
examinar contextos de violencia hogarefia o de abuso a la fémina como una medida
segura de advertir el maltrato del nifio. Segin American Academy of Pediatrics
Committee on Child Abuse and Neglect, el 30-70% de familias en que efectla
abuso a algun adulto, también habrd abuso de algun nifio. Debe derivarse a los
miembros de la familia a una institucion de terapia psicoldgica para educarlos en
cdmo manejar y controlar el enfado y su ira" (Morales, 2015). De acuerdo a la
investigacion realizada en Colorado, las terapias de manejo de la ira son necesarias
en caso de maltrato infantil. También derivar a institutos de salud mental a padres
de familia adictos al consumo de alcohol, drogas o con trastornos de tipo
psiquiatricos. Sugerir tratamientos para trastornos de angustia o depresion. (Asi lo
recomienda Am Fam Physician). Ofrecer al conjunto familiar que lo precisen,
recursos patrimoniales de favor psicolégico a las personas adultas y nifios, social,
profesional o econdmica (Prevention of child abuse recommended). Colaborar de
manera conjunta con el personal trabajador social de la zona en la propuesta de
objetivos, estrategias, planes y ayudas precisas para cada una de las familias en

condicion de riesgo. Visita al domicilio efectuada por personal de enfermeria a
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familias con caracteristicas de alto riesgo, a partir de la etapa prenatal hasta cumplir
2 afnos. Acrecentar las visitas en el marco del programa sanitario infantil. El modelo
ecolégico propuesto por Brofenbrenner (1987) citado por Arén (2000) analiza el
fendmeno de la violencia desde distintas perspectivas.

La perspectiva individual, es decir, la historia personal del sujeto. En esta
perspectiva se tratan las variables y procesos psicologicos individuales que colocan
al individuo en el papel de maltratante o maltratado.

La perspectiva microsistémica hace alusion a la dindmica de relaciones que
establece el sujeto con su entorno, en otras palabras, las relaciones que teje entre
amigos y familiares, si estas son abusivas o no. Una familia cuyo progenitor es
violento esta rodeado de un entorno violento, en la que el uso de la fuerza es comun
(Martinez, 2016).

La perspectiva exosistémica se relaciona con la comunidad e instituciones que dan
soporte al sistema cultural y familiar de los individuos. A este pertenecen los
sistemas de salud, educacion, juridico. Estos sistemas permiten e impiden la
generacion de conductas violentas. Asi, la escuela impide que se apliquen castigos
violentos so pena de denuncia; el sistema de justicia es responsable por detener al
agresor y dar respaldo legal al agredido (Ruiz, 2006).

Por ultimo, la perspectiva macro sistémica esta referida a sistemas de dogmas y
valores del espacio cultural. Este conjunto de creencias que tiene la sociedad
influye notablemente en el comportamiento porque es la sociedad misma la que
permite la violencia a excusa de una buena educacion (Velasquez, 2012).

Lake, director de la alta direccion ejecutiva de UNICEF (2014), asevera que la
intimidacion engendra intimidacion. Por tanto, se conoce que los infantes que
reciben intimidacion tienden a considerar poco a poco a esta violencia como una
situacion normal, es decir como algo que debe ser aceptado. Y poseen mas
posibilidades de eternizar la intimidacién contra sus hijos en el futuro. Si no se trata
el trauma que estos infantes sufren a causa de la intimidacion social estamos
abriendo puertas a complicaciones que pueden durar en toda su vida; conllevando
a desencadenar comportamientos negativos que pueden repercutir de generacion
a generacion (UNICEF, 2014).

Es indispensable tomar medidas urgentes para lograr evitar que los nifios, nifias y

adolescentes, dejen de recibir maltrato. Esto dependera de la eficacia con la que
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actuen las leyes, politicas y normas; los servicios de asistencia social y todos
aguellos que estén vinculados al progreso de los nifios.

Un programa de advertencia del maltrato a nifios debe girar en torno a seis
estrategias: el apoyo familiar, apoyo a los nifios y adolescentes victimas de
maltrato, modificacién de las conductas y normas sociales, promocién del apoyo
infantil, aplicacion de leyes y politicas protectoras e investigacion permanente de
nuevos datos (Fernandez, 2014).

Brindar apoyo a los padres, madres, custodios y familiares significa ofrecer
educaciéon referente al perfeccionamiento de los infantes en su primera etapa,
informar acerca de métodos de orden positiva. Esto hara que el riesgo de
intimidacion, disminuya en el recinto familiar.

Es importante contribuir con los infantes y adolescentes con el fin que sean capaces
de hacer frente a los peligros y desafios; es decir, ofrecer estrategias para resolver
situaciones de riesgo sin apelar a la violencia. Minimizar los riesgos de nuevas
situaciones de violencia (Valenzuela, 2013).

Rectificar las actitudes y normas sociales es la manera segura de impedir la
violencia. La concienciacion de actitudes violentas crea espacios para la discusion
acerca como modificar estas actitudes.

Posicionar al profesional de salud mental como socios estratégicos y evitar los
prejuicios relacionados con su ejercicio; esto permitird a agresores y agredidos
encontrar la ayuda oportunamente y evitar suscitar episodios violentos (Velasquez,
2012).

Las politicas estatales de proteccion al menor deben ser claras y aplicadas sin
ningun tipo de prebendas, la violencia no es aceptable y por lo tanto debe ser
castigada (Carrasco, 2016).

Efectuar nuevas investigaciones para obtener datos que muestren donde, cuando,
de qué manera y bajo qué circunstancias ocurre la violencia. Los datos ofrecen la

posibilidad de planear estrategias nuevas e intervenir en el momento apropiado.
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lll. METODOLOGIA

3.1.Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion

Se manifiesta que este estudio es explicativo experimental dado que el investigador
podra manipular la variable dependiente; explicativo, por un lado, debido a que tiene
como fin aumentar la comprensiéon de un investigador sobre el tema estudiado. Es
experimental porque busca instituir la causa e implicancias de un hecho,
significando que debe ser definitivo, ya que los efectos divisados en un experimento
corresponden a la causa, para el desarrollo de esto se tienen en cuenta el control
del ambiente (Hernandez, et al 2010).

Por lo tanto, en el trabajo investigativo se intenta valorar las implicancias de la

variable programa de intervencion, en la variable maltrato infantil.

Disefio de investigacion

En el presente estudio se utilizara el disefio pre-experimental caracterizado por una
preprueba y posprueba que considerd un grupo. Al grupo se le aplica una prueba
anterior al estimulo o terapia experimental, posteriormente la terapia y
posteriormente se aplica una prueba al estimulo (Hernandez et al., 2010).

Figura 1 Esquema del disefio de estudio

Donde:
G= Corresponde al grupo experimental

X = Programa de sensibilizacion.
O1 = Corresponde a la pre prueba

02 = Corresponde a la pos prueba

3.2.Variables y operacionalizacion

Definicién conceptual: Maltrato infantil

Se concibe como una accién u omisién que procura lesionar o lastimar de manera
potencial al infante, obstruyendo desde el punto de vista fisico, psiquico emocional
y social. (Garrote & Indarte, 2010).
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Definicion operacional:
Definido en el estudio a través de un cuestionario de 39 interrogantes siendo 15 las

gue miden el maltrato fisico, 15 de maltrato psicolégico y 9 el abuso sexual.

Definicion conceptual: Programa de prevencion

Es un conjunto de operaciones sistematicas, proyectadas, basadas en escaseces
identificadas y encaminada a propdsitos, como respuesta a necesidades, con una
teoria que lo sostenga (Rodriguez y Col., 1990)

Definicion operacional:

Son 10 talleres Relacionados con el agravio fisico, agravio psicolégico y abuso
sexual del agravio infantil que responden a la escasez de los estudiantes de 5to.

Grado y se desarrollardn en sesiones y se aplicard con metodologia.

3.3. Poblacion, muestray muestreo

Poblacion

Teniendo en cuenta que la poblacion para el presente estudio estuvo conformada
por 70 estudiantes.

Criterios de inclusion

Se consideraron a los educandos del quinto, sexto y séptimo grado de educacion
basica de la Escuela de Educacién Basica Fiscal “Rio Coca”.

Criterios de exclusion

Se exceptuaron a los estudiantes que no asistieron a la aplicacion de los

instrumentos.

Muestra
Se considerd una muestra igual al tamafio de la poblacion, la cual estuvo constituida
por todos los escolares del quinto, sexto y séptimo grado de educacion basica de

la Escuela de Educacién Basica Fiscal “Rio Coca”
Muestreo

Se efectué un muestreo de tipo no probabilistico a criterio del investigador para

elegir la muestra de tipo censal.
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Unidad de analisis

Fueron los estudiantes del quinto, sexto y séptimo grado de educacion basica.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica
La técnica son las acciones o operaciones que nos admitirAn recoger datos

relevantes. Se utilizara la técnica que en el estudio fue la encuesta.

Instrumentos

El instrumento de evaluacion es el medio que nos permitira recoger la informacién
relevante (Gonzalez, 2010).

Se procedié aplicar el cuestionario, a los estudiantes en los momentos antes y
posterior a la ejecucion del programa de intervencion.

Validez

Este procedimiento de validez conté con el compromiso de expertos, quienes
vertieron su juicio y opinion de cada uno de los items formulados en el cuestionario.
De esta manera, Hernandez et al.,, (2014) arguye que el procedimiento de
validaciéon que llevan a cabo especialistas sometiendo los instrumentos a su criterio
y juicio, se halla determinado por el nivel fiable que expresa una encuesta, mas adn

de lo procura apreciar (p.201).

Confiabilidad

Este proceso se aplico a los instrumentos, acudiendo a la prueba Alfa de Cronbach.
Toda confiabilidad esta determinada por el nivel concreto para cualquier tipo de
instrumento, que ocasiona resultados veraces (Robbins, 2013).

3.5. Procedimientos

Se ejecutd una investigacion absoluta para hallar bases tedricas que den
fundamento a la metodologia, se procediéndose aplicar la técnica observacion en
el aula de clase, haciendo uso de guias de observacién para focalizando ambas
variables; posteriormente se organizo el aspecto metodoldgico del trabajo y ademas

a quienes se aplicaria.
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3.6. Métodos de anélisis de datos

Los datos se recogieron con el cuestionario y se lograron procesar por medio de
valores porcentuales y estadisticos descriptivas, recurriendo al Programa SPSS
version actual, por otro lado, se usé la estadistica inferencial por medio de la prueba
“T” de Student con el fin de comprobar el nivel de significatividad de los hallazgos.
Los datos que se obtuvieron se expresaron en tablas y figuras, recibiendo
valoraciones objetivas, ademas de ser interpretados y posteriormente contrastar las
hipétesis planteadas y manifestar conclusiones, las que se tomaron en cuenta para

formular recomendaciones adecuadas.

3.7. Aspectos éticos

Para el progreso de este estudio y debido a la naturaleza del tema, el estudioso se
concedio el compromiso de guardar reserva por la totalidad de los resultados
expresados por parte de las unidades de analisis. También hubo un respeto
absoluto del derecho de autor, los mismos que se hallan comprendidos en

lineamientos normativos morales y legales, asi como las normas APA.
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IV. RESULTADOS

Datos para el objetivo general

Determinar el efecto del programa de intervencion en la reduccién del maltrato
infantil de los estudiantes del nivel basico medio en la escuela Rio Coca de
Guayaquil.

Tabla 1 Influencia del programa de intervencion en el maltrato infantil

Maltrato Infantil Pre test Post test
N° % N° %
Nivel Alto 0 0.00% 0 0.00%
Nivel Medio 4 57.14% 0 0.00%
Nivel Bajo 3 42.86% 7 100.00%
Total 7 100.00% 7 100.00%

Nota: Pretest y Postest

La Tabla 1 sefala resultados generado en el pre y post test, denotandose la
afectacidon del maltrato infantil por la incidencia del programa de intervencion, razén
por que se aplico el cuestionario en dos tiempos, a fin de establecer si existe

contraste entre la media obtenida anterior y posterior al plan de intervencion.

Es necesario acotar que para seleccionar los resultados emanados en la variable

maltrato infantil, se utilizaron 3 niveles, designados como Nivel alto, medio y bajo.

Evidenciandose la valoracion de los resultados con anticipacion de aplicar el
programa (Pre test) que ningun alumno era victima de maltrato infantil en nivel alto,
sin embargo 57,14% de los alumnos (4 alumnos) eran victimas de un nivel medio
de maltrato infantil y el 42,86% de discentes (3 discentes) fueron victimas de nivel

bajo de este maltrato infantil.

Luego de haber sido aplicado el programa, la totalidad de los alumnos encuestados,

manifestaron mantenerse en un nivel bajo en relacion al maltrato infantil.

Concluyéndose, la existencia de predominante mejoria dado que el numero de

estudiantes que sufria nivel medio de maltrato se redujo a cero.
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Figura 2 Influencia del programa de intervencion en el maltrato infantil
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Pre test Post test

Contraste de hipétesis

Hipotesis Alternativa: El programa de intervencion tiene efectos significativos en la

reduccion del maltrato infantil de los nifios de educaciéon basica media.

Hipétesis Nula: El programa de intervencion no tiene efectos significativos en la

reduccion del maltrato infantil de los nifios de educacion basica media de la escuela

Rio Coca de Guayaquil
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Tabla 2 Prueba de T de student para muestras relacionadas aplicada al Pre testy

Post test
Diferencias relacionadas T 0l Sig.
Media Desvia Error 95% Intervalo de (bilater
cion  tip.de confianza parala al)
tip. la diferencia
media Inferior Superio
r
Par 1  Maltrato 12,4 5473 2,069 7,367 17,490 6,00 6 ,001
infantil Pretest 29 8
Maltrato
infantil Post
test

Nota: Postest y pretest

La tabla 2, revela datos que corresponden al factor t de student para realizar el
analisis de la diferencia de media asociadas, estableciéndose si esa diferencia de
medias al apreciar los resultados anteriores y después de aplicar el programa,
siendo significativa.

Apreciandose la valoracion de sig. (bilateral), de p menor a 0.05, siendo valor
maximo de error tipo Il especifico para el estudio.

El valor de sig bilateral fue 0.001, siendo menor a 0.05, rechaza la hipotesis nula y

acepta la hipotesis alternativa.
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Objetivo especifico 1:
Identificar el nivel de maltrato infantil de los ninos de educaciéon basica media de la

escuela Rio Coca de Guayaquil, antes de la aplicacién del programa.

Tabla 3 Nivel de maltrato infantil antes de la aplicacion del programa

Pre Test
Maltrato Maltrato Abuso Sexual Maltrato
fisico emocional infantil

N° % N° % N° % N° %
N. Alto 0 000% 0 000% O 000% O  0.00%
N. Medio 6 85.71% 6 85.71% 0 0.00% 4 57.14%
N. Bajo 1 14.29% 1 14.29% 7 100.00% 3 42.86%
Total 7 100.00% 7 100.00% 7 100.00% 7 100.00%

Nota: Pre test

La Tabla 3 contempla resultados logrados por la aplicacion del cuestionario con
anterioridad a la aplicacion del programa, en el marco de la variable maltrato infantil
y sus respectivas dimensiones. Esta variable maltrato infantil y dimensiones fueron
divididas en nivel alto, bueno y bajo.

Evidenciandose, que, con anterioridad al programa, ningun estudiante se
encontraba en nivel alto de maltrato fisico, el 85,71% de ellos (6 estudiantes) sufrian
maltrato fisico a nivel medio, y el alumno sobrante representado por el 14,29% de
sufria maltrato fisico a nivel bajo.

En cuanto a la dimension maltrato emocional, los porcentajes son idénticos a la
dimensién antes desarrollada, asi el 85,71% de los estudiantes presenta nivel
medio de maltrato emocional y el 14,29% de estudiantes exteriorizan maltrato
emocional en nivel bajo.

En cuanto a la dimensién abuso sexual, se estima que anticipadamente a la
aplicacion del programa, el 100% de estudiantes manifestaron sufrir abuso sexual

a nivel bajo.
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Figura 3 Resultados de la Variable maltrato infantil y sus dimensiones antes de la

aplicacion del programa
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Contraste de hipotesis

Hipotesis Alternativa: El nivel de maltrato infantil de los nifios de educacion basica
media de la escuela Rio Coca de Guayaquil no es alto antes de la aplicacién del
programa.

Hipotesis Nula: El nivel de maltrato infantil de los nifios de educacion basica media

de la escuela Rio Coca de Guayaquil es alto antes de la aplicacion del programa.

Tabla 4 Estadisticos Descripticos de la Variable maltrato infantil y sus dimensiones

antes de la aplicacion del programa

Maltrato Maltrato Abuso Sexual Maltrato

fisico emocional infantil

Media N. Medio N. Medio N. Bajo N. Bajo
Moda N. Medio N. Medio N. Bajo N. Medio

Nota: Instrumentos aplicados

En la tabla 4 se denota el estadistico descriptivo de la media y moda, que fueron
aplicados a los resultados del maltrato infantil y sus respectivas dimensiones,
localizando que la media de sus dimensiones se encontré bajo el limite del rango
definido para el nivel medio, mientras que la media de la dimension abuso sexual y
maltrato infantil se localizan en el rango especifico para el nivel bajo.

Respecto a la moda que esta determinado por la mayor cantidad de participantes
gue se hallan en nivel, se acentla que las dimensiones maltrato fisico, maltrato
emocional y la variable maltrato infantil presentan una mayor cantidad de
encuestados que manifiestan haber sufrido un nivel medio de maltrato, mientras
gue en la variable abuso sexual dado que el 100% de los participantes manifiesta
haber sufrido un nivel bajo de abuso sexual, la moda es bajo. A razén que el nivel
medio de maltrato, se encuentra en 2 de las 3 dimensiones y en la variable, se debe
rechazar la hip6tesis nula: El nivel de maltrato infantil de los nifios de educacién
basica media de la escuela Rio Coca de Guayaquil es alto antes de aplicar el

programa. Consintiendo la hipétesis alternativa.
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Datos para el objetivo especifico:
Identificar el nivel de maltrato infantil de los nifios de educacion basica media de la
escuela Rio Coca de Guayaquil, después de la aplicacion del programa

Tabla 5 Nivel de Maltrato Infantil después de la aplicacion del programa

Post Test
Maltrato Maltrato Abuso Sexual Maltrato
fisico emocional infantil
N° % N° % N° % N° %
N. Alto 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00%
N. Medio 0 0.00% 1 14.29% 0 0.00% 0 0.00%
N. Bajo 7 100.00% 6 85.71% 7 100.00% 7 100.00%
Total 7 100.00% 7 100.00% 7 100.00% 7  100.00%

Nota: Postest

La Tabla 5 sefiala resultados emanados de haber aplicado el instrumento posterior
al programa, en la variable maltrato infantil y sus respectivas dimensiones.
Evidenciandose, la valoracion de resultados después de la aplicacion del programa
denominandose Post test, que la totalidad de los alumnos encuestados manifesto
sufrir un nivel bajo de maltrato fisico.

Asimismo, con respecto al maltrato emocional, el 14.29% de los alumnos (1
alumnos) manifestaron sufrir un nivel medio de maltrato emocional, mientras que el
85.71% de los encuestados (6 alumnos) manifestaron que el nivel de maltrato seria
bajo.

En cuanto a la dimensién denominada abuso sexual, se mantienen los resultados
del pre test, dado que 100% de los alumnos manifestaron mantener un nivel bajo

de abuso sexual.
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Figura 4 Resultados de la Maltrato infantil y sus dimensiones después de la

aplicacion del programa
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Contraste de hipotesis

Hipotesis Alternativa: El nivel de maltrato infantil de los nifios de educacion basica
media de la escuela Rio Coca de Guayaquil no es bajo después de la aplicaciéon
del programa.

Hipotesis Nula: El nivel de maltrato infantil de los nifios de educacion basica media
de la escuela Rio Coca de Guayaquil es bajo después de la aplicacion del

programa.

Tabla 6 Estadisticos Descripticos de la Variable maltrato infantil y sus dimensiones

después de la aplicacion del programa

Maltrato fisico Maltrato Abuso Sexual Maltrato

emocional Infantil

Media N. Bajo N. Bajo N. Bajo N. Bajo
Moda N. Bajo N. Bajo N. Bajo N. Bajo

Nota: Instrumentos aplicados

La tabla numero 6 expresa estadisticos a nivel descriptivos de la media y moda,
aplicados a resultados del maltrato infantil y sus respectivas dimensiones, hallando
un nivel bajo de maltrato, por tanto, admitiendo la hipétesis nula y refutando la

hipotesis alterna.
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Datos para el objetivo especifico:
Contrastar el nivel del maltrato infantil de los nifios de educacion basica media de

la escuela Rio Coca de Guayaquil antes y después de la aplicacion del programa.

Tabla 7 Influencia del Programa de intervencion en la dimension maltrato fisico

Dimension Maltrato Pre test Post test
Fisico N° % N° %
Nivel Alto 0 0.00% 0 0.00%
Nivel Medio 6 85.71% 0 0.00%
Nivel Bajo 1 14.29% 7 100.00%
Total 7 100.00% 7 100.00%

Nota: Pre test y pos test

Tabla 8 Influencia del Programa de intervencion en la dimensién maltrato emocional

Dimension Maltrato Pre test Post test
Emocional NE % N° %
Nivel Alto 0 0.00% 0 0.00%
Nivel Medio 6 85.71% 1 14.29%
Nivel Bajo 1 14.29% 6 85.71%
Total 7 100.00% 7 100.00%

Nota: Pre test y pos test

Tabla 9 Influencia del Programa de intervencién en la dimension abuso sexual

Dimension Abuso Sexual Pre test Post test
N° % N° %
Nivel Alto 0 0.00% 0 0.00%
Nivel Medio 0 0.00% 0 0.00%
Nivel Bajo 7 100.00% 7 100.00%
Total 7 100.00% 7 100.00%

Nota: Pre test y pos test
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En relacién a las Tablas 7,8 y 9 exteriorizan resultados conseguidos para las
dimensiones maltrato fisico, maltrato emocional y abuso sexual
correspondientemente, anteriormente y posteriormente de aplicar el programa.
Puede indicarse que la dimensién maltrato fisico, en su pre test mostraba 85,71%
de estudiantes en nivel medio y los demas 14,29% presentaron nivel bajo, estas
valoraciones cambiaron de manera absoluta en el post test, a causa que un 100%
de la poblacion paso a manifestar nivel bajo de maltrato fisico.

De esta manera, puede sefialarse que la dimensién maltrato emocional, en pre test
revelaba 85,71% de alumnos en nivel medio y los demas 14,29% de la poblacion
exhibia nivel bajo, estos valores se transformaron de manera radical en post test,
donde un 14,29% de los encuestados presentaron nivel medio de maltrato
emocional y los demés 85.71% presentaron nivel bajo.

Finalmente, puede sefalarse que la dimensién abuso sexual, anterior y posterior a
la aplicacidon del programa, solamente el 100% de los estudiantes declararon sufrir
de nivel bajo de abuso sexual, siendo poco notoria una posible mejoria en esta

dimension.
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Contraste de hipotesis

Hipotesis Alternativa: Existen diferencias significativas entre los dos niveles de
maltrato infantil antes y después de la aplicacion del programa.

Hipotesis Nula: No existen diferencias significativas entre los dos niveles de

maltrato infantil antes y después de la aplicacion del programa.

Tabla 10 Prueba de T de Student para muestras relacionadas aplicada al Pre test

y Post test
Diferencias relacionadas t gl Sig.
Me Desvia Error  95% Intervalo (bilate
dia cion tip.de de confianza ral)
tip. la para la
media diferencia
Inferio  Superi
r or
Pa Maltrato fisico Pretest- 6,57 2,936 1,110 3,856 9,287 5,92 6 ,001
r 1 Maltrato fisico Post test 1 2

Pa Maltrato emocional Pre 4,71 3,094 1,169 1,853 7,576 4,03 6 ,007

test - Maltrato 4 2
r2 .
emocional Post test
Pa Abuso sexual Pretest - 1,14 1,215 ,459 019 2,267 2,48 6 ,047
r 3 Abuso sexual Post test 3 9
Pa Maltrato infantil Pre test 12,4 5,473 2,069 7,367 17,490 6,00 6 ,001
- Maltrato infantil Post 29 8
r4
test

Se evidencian datos en la tabla 10, que son resultados de la aplicacion de t de
student para conseguir analizar la diferencia existente en las medias relacionadas,
estableciéndose si la diferencia de las medias al apreciar resultados anteriores y
posteriores al programa, se torna significativa, a diferencia de lo acentuado en el
objetivo general; asimismo, se han incluido diferencias significativas de medias de
las dimensiones maltrato emocional y fisico, asi como abuso sexual.

Se aprecia ademas que las valoraciones de sig (bilateral), deben ser menor a 0.05,
por motivo que es su valor maximo de error de tipo Il determinado para el estudio,
tanto para la variable como sus dimensiones.

El valor de significancia bilateral es < 0.05 en todas sus dimensiones, debiéndose

rechazar la hipotesis nula.
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Coexiste disconformidad significativa en la dimension maltrato emocional, maltrato
fisico, abuso sexual y en el maltrato infantil.

Concluyendo que se admite la hipotesis alternativa.
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V. DISCUSION

Para el presente estudio se presenta la discusion de sus resultados obtenidos.
Respecto al objetivo general: Determinar el efecto del programa de intervencion en
la reduccion del maltrato infantil de los estudiantes del nivel basico media en la
escuela Rio Coca de Guayaquil.

Se indica que el programa de intervencion presenta efectos significativos en el nivel
de maltrato infantil de los estudiantes, donde un 57,14% de estudiantes se situaron
en nivel medio en relacién al maltrato infantil en el pre test, posterior de aplicar el
programa intervencion, estas valoraciones porcentuales descendieron 0,00%. Al
mismo tiempo, en el nivel bajo del maltrato infantil, con anterioridad al programa se
demostraba un 42,86% y subsiguientemente este porcentaje varié a 100%. De esta
manera, se alcanzé una media de 12,42% en pro del post test y una significancia
de ,001. Conllevando a establecer que el programa alcanzé efectos positivos en la
reduccion del maltrato infantil de los estudiantes.

CONACMI (2003), concibe el maltrato a infantes y adolescentes como aquellas
acciones u omisiones de tipo no accidental, perpetradas contra un infante o
adolescente, por parte del padre o madre, y/o de sujetos o entidades
comprometidas en su cuidado y defensa, las cuales inciten perjuicios fisicos y
psiquicos que afecten de modo temporal o constante su desarrollo completo.
Investigacion relacionada al presente estudio realizé Silva (2013) sobre las
estrategias de sensibilizacion consignadas a padres de familia y docentes para
advertir el maltrato infantil, para obtener el grado de Doctor Innovacion Curricular
Practica Psico socioeducativas en la Universidad de Cérdoba en Colombia, con la
finalidad de disefiar estrategias sensibilizadoras propuestas a padres y docentes
de infantes. Logré concluir que la Escuela de Padres brindan estrategias y
herramientas elementales para favorecer en el proceso formativo de sus menores
hijos; y simbolizan un espacio perfecto para desplegar actividades de indole
formativas centradas prevenir el maltrato infantil, ofreciendo a padres y apoderados,
saberes y orientaciones especificas para reconocer y advertir escenarios de tratos
malos y factores de riesgos, de esa manera beneficiar en el sano desarrollo integral
de los infantes. Al mismo tiempo, es relevante resaltar que lo positivo de las

estrategias de integracion familia y escuela para conjuntamente advertir el maltrato
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infantil reposa en buena medida, en los nexos lineales y productivos que la entidad
obtenga ajustar con otros espacios del contexto donde el infante se desenvuelve.
En relacion al objetivo especifico 1 que se propuso identificar el nivel de maltrato
infantil de los nifios de educacién bésica media de la escuela Rio Coca de
Guayagquil, antes de aplicar el programa.

Los resultados expresaron que el nivel del maltrato infantil de los estudiantes, antes
de aplicar el Programa de reduccion de maltrato infantil fue medio en un 57.14% y
bajo con un 42.86%. Las dimensiones maltrato fisico y maltrato emocional, ambas
presentaron un porcentaje de 85.71% en el nivel medio y 14.29% en el nivel bajo.
Por su lado el abuso sexual, el 100% de estudiantes se ubicé en nivel bajo.
También, el nivel medio de maltrato se encuentra en dos de las tres dimensiones y
en su variable, estableciéndose que el nivel de maltrato infantil de los nifios de
educacién basica media de la escuela Rio Coca de Guayaquil no es alto antes de
la aplicacién del programa.

Segun Kempe y Kempe (1985), el maltrato se halla dividido en 3 tipos: fisico,
emocional y abuso sexual. Estos mismos autores arguyen que mas alla de estas
divisiones, los efectos del maltrato se evidencian en la apariencia de depresion, ,
irritacién, baja autoestima, desaliento, insuficientes habilidades de contrarresto,
aprietos en control de impulsos, regulacion de sus emociones y mal desempefio
académico comparado con infantes no estropeados. Por su lado Davis (2015)
sostiene que el perfil de los nifios maltratados se identifica por exhibir variaciones
en el campo de la memoria y atencién, expresion, habilidad visual espacial,
ordenacion emocional, conflictos para relacionarse a nivel social, asi mismo, el
desarrollo erudito y en las funciones diligentes presenta dificultades.

En este sentido lo hallado en el estudio, se avecina a los hallazgos de Saucedo,
(2014), relacionado al maltrato infantil y rendimiento académico de estudiantes,
cuyo proposito fue analizar el nexo existente entre el maltrato infantil y rendimiento
académico, en la cual se concluyo que el nivel de maltrato infantil que exteriorizan
los escolares es medio; asi lo revela el 59,68% de estos.

En relacion al objetivo especifico 2, pretendié identificar el nivel de maltrato infantil
de los nifios de educacion basica media de la escuela Rio Coca de Guayaquil,

posterior a la aplicacion del programa.
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Sus resultados declararon que el nivel del maltrato infantil y sus respectivas
dimensiones después de aplicar el Programa de intervencion fue bajo, mostrando
porcentajes de 100%, 100%, 85.71% y 100% correspondientemente. Asimismo,
gue el nivel bajo de maltrato se acentia en su media y moda de sus tres
dimensiones, estableciéndose que el nivel de maltrato y sus dimensiones se
muestra bajo posterior de aplicar el taller.

Segun Rodriguez. Espinal, et. al. (1990), un programa de prevencion es un
conglomerado de acciones a nivel sistemético, planificado, asentadas en
insuficiencias identificadas y encaminada a metas, como una notable respuesta a
esas demandas, con un modelo teorico que lo avale. La mediacion debe darse en
dos niveles: prevencidn primaria y prevencion secundaria. Segun Betheal y Nester,
CB. (1999), la prevencion de tipo primaria, estd encaminada a la poblacién en su
mayoria para advertir la presencia de elementos estresores o de inseguridad y
lograr potenciar los elementos preservadores. En la prevencion secundaria se
busca de comprimir perjuicios y mitigar los componentes de riesgo presentes,
fomentando los componentes protectores, por ello, se debe: Examinar escenarios
de abandono o de un trato apético en el infante. Asimismo, reconocer condiciones
de intimidacién casera o abuso a la mujer como una de las medidas seguras de
advertir el agravio infantil.

Lo que se encontré en el estudio, difiere con los hallazgos de Aliaga, (2015), quien
investigo sobre el maltrato infantil como uno de los factores de formacion integral
en los infantes de las familias en el contexto de “Azana” Chupaca, quien concluye
gue todo agravio infantil puede exteriorizarse a nivel fisico y psicoldgico, practicado
por otras personas y en especifico por los padres de familia contra sus menores
hijos, sin tener ninguna probabilidad de defenderse; es una experiencia habitual en
las diferentes areas del territorio, simultdneamente como producto del estudio se
encontré que los infantes sufren corrientemente agravio fisico revelado en pellizcos
patadas, ademas de jalones de sus orejas; adicional a ello el maltrato psiquico
declarado a partir de degradaciones, injurias y burlas.

Respecto al objetivo especifico 3, declard contrastar el nivel del maltrato infantil de
los infantes de educacién basica media de la escuela Rio Coca de Guayaquil antes

y posterior de aplicar el programa.
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Los resultados muestran que las dimensiones maltrato fisico y maltrato emocional,
en pre test, presentan un 85,71% de escolares en nivel medio y 14.29% en el nivel
bajo respectivamente, lo cual varié considerablemente en el post test, ubicandose
el 100% de escolares en el nivel bajo. En la dimensién abuso sexual, el 100% de
estudiantes que se evidencié en nivel bajo en pre test, se mantuvo en el pos test.
Ademas, dado que el valor de significancia bilateral encontrado en el maltrato
infantil y sus dimensiones fue menor a 0,05, se decreta la existencia de una
acentuada diferencia significativa entre niveles del agravio infantil y sus
dimensiones en escolares de educacion basica en un antes y posterior de aplicar
el programa.

Genovard (1982), citado por Bracamonte (1994) define el maltrato infantil como
manera normal de atropellar al infante, que aparece como un escenario critico en
donde accidentalmente se provoca perjuicio a nivel psiquico o fisico, a efectos de
la explotacion o abandono por parte de sus padres, apoderados, tutores, entidades
0 sociedad en general. Por su parte UNICEF (2014) sostiene que todo tipo de
violencia procrea violencia. Se sabe que todo nifio o nifia que soportan violencia
mayormente tienden a concebir que la violencia es algo normal en su vida diaria,
inclusive que es algo admisible y presentan muchas probabilidades de eternizar la
violencia en contra sus hijos propios en el futuro.

Los resultados en el presente estudio guardan relacion con la investigacion de
Lépez (2015), quien estudio las formas de maltrato y abuso en infantes y
adolescentes atendidos en un Centro de Atencion Psicosocial, sefialando que 409
infantes entre nifios, nifias y adolescentes que soportaron agravio fisico, emocional,
desidia y abuso sexual, el 66% demostraron ser victimas de abusos sexuales.
Ademas, que 20% incumbe a infantes y adolescentes del sexo masculino y un 46%
a nifias y adolescentes femeninas. Se consiguié establecer que los casos de
agravio concernientes con abuso emocional, fisico, abandonos o tratos apaticos
fueron referidos la mayoria a los infantes y adolescentes masculinos, mientras que
las infantes y adolescentes femeninas exteriorizan datos porcentuales mas bajos.
De esta manera, concluyo que los agresores directos de abuso sexual mayormente

son los varones, ya sean en edad adulta, adolescentes o nifios.
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VI.

CONCLUSIONES

El programa de intervencion, tiene efecto significativo en la reduccion del
agravio infantil en escolares de basica media. El 57,14% de escolares que se
situaron en el nivel medio de maltrato infantil en el pre test, posterior de aplicar
el Programa de intervencion este dato porcentual se minimiz6 a 0,00 %.
Asimismo, en nivel bajo del pre test demostr0 un 42,86% de escolares,
modificando a 100% en post test (Tabla 1). Asimismo, se obtuvo una media de

12.429 favorable al post test y una significancia de ,001 (Tabla 2).

El nivel de maltrato infantil y sus dimensiones de los escolares de basica media
de la escuela Rio Coca, antes de aplicar el Programa de intervencién, es medio
(Tabla 3y 4).

El maltrato infantil y sus dimensiones de los escolares de basica media de la
escuela Rio Coca, después de aplicar el Programa de intervencion, esta en un
nivel bajo (Tabla 5y 6).

Se ha demostrado la existencia de diferencias significativas entre niveles del
maltrato infantil y sus dimensiones en escolares de bésica media de la escuela
Rio Coca, antes y posterior de la aplicacion del Programa de intervencion. La
dimensién agresividad fisica, vario de 85.71% en el nivel medio y 14.39% en el
nivel bajo en el pre test a 100% en nivel bajo en el pos test (Tabla 7). El maltrato
emocional tuvo una variacion de 85,71% en nivel medio y 14,39% en nivel bajo
en el pre test a 14,29% en nivel medio y 85,71% en nivel bajo en pos test (Tabla
8). El abuso sexual, alcanz6 el 100% en pre test, este mismo resultado se
mantuvo en pos test (Tabla 9). Ademas, el valor de significancia bilateral cada
una de las dimensiones es menor a 0,05, lo que implica que el Programa de

intervencion fu significativo (Tabla 10).
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VIl. RECOMENDACIONES

A los docentes de la escuela Rio Coca Guayaquil, promover talleres de
sensibilizacion para fortificar a las familias partiendo de componentes centrales
como el agravio infantil, autoestima, métodos alternos al agravio infantil, con la
finalidad de que los padres de familia comprendan a sus menores hijos y les brinden
una afectividad, a razdn que el castigo fisico o psiquico no establece una estrategia

oportuna de formacién comportamental de sus hijos e hijas.

A los docentes de la escuela Rio Coca Guayaquil, efectuar dramas sobre maltrato
infantil en las horas de area de tutoria con el propdsito de que los estudiantes
reconozcan y valoren sus derechos y responsabilidades, generando conciencia del

cuidado y respeto de su persona.

A los directivos de la escuela Rio Coca Guayaquil, considerar que el promover
acciones de caracteristicas preventivas y la deteccion anticipada instauran unas de
las basicas acciones en los escenarios de agravio infantil. Por tanto, se torna
relevante facilitar y suministrar la formacion y sensibilizacion necesaria a todo el
personal docente para que identifiquen estas condiciones a partir de las primeras
sefales de alerta, para impedir que se origine el agravio infantil.

A los directivos y docentes de la escuela Rio Coca Guayaquil, efectuar labores de
prevencion mediante actividades de formacion, orientacion familiar y
sensibilizacion, pero al mismo tiempo deben estar alertas a signos e indicios de
maltrato infantil o contextos de conflicto y ejercitar su derecho y compromiso de

inmiscuirse para advertir este problema social.
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Anexos

Anexo 01. Matriz de consistencia

Titulo: Programa de intervencion para reducir el maltrato infantil en estudiantes de basica media de la escuela Rio Coca, Guayaquil 2019

estudiantes de basica
media?

¢Cual es el nivel de
maltrato infantil en
los nifios de basica
media antes de la
aplicacion del
programa?

¢Cual es el nivel de
maltrato infantil en
los nifios de basica
media después de la
aplicacion del
programa?

Especificos:

Identificar el nivel del Maltrato
infantilde los nifios de educacién
basica media de la escuela Rio
Coca de Guayaquil, antes de la
aplicacion del Programa

Identificar el nivel del Maltrato
infantil de los nifios de educacion
basica media de la escuelaRio Coca
de Guayaquil, después de la
aplicacion del programa.

Contrastar el nivel del Maltrato
infantilde los nirfios de educacion
basica media de la escuela Rio Coca
de Guayaquil, antes y después de la
aplicacién del programa.

Contrastar el nivel del Maltrato
infantil de los nifios de educacién
basica media de la escuela Rio Coca
de Guayaquil, antes y después de la
aplicacion del programa

la reduccién del maltrato infantil de los nifios de educacion
bésica media de la escuela Rio Coca de Guayaquil.

Especificas Alternativa 1:

El nivel del maltrato infantil de los nifios de educacién basica
media de la escuela Rio Coca de Guayaquil no es alto antes
de la aplicaciondel programa.

Alternativa 2:

El nivel de maltrato infantil de los nifios de educacion bésica
media de la escuela Rio Coca de Guayaquil no es bajo
después de |a aplicacion del Programa

Alternativa 3:

Existen diferencias significativas entre los dos niveles de
maltrato infantil antes y después de la aplicacion del
programa

Independiente

Programa de
intervencién

PROBLEMA OBIJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES
Principal General: General Alternativa: Dependiente
iCudl es el efecto del Determinar el efecto del programa El programa de intervencion tiene efectos significativosen la
programa de deinterve'ncién_en la reduccic?n del re’dfjccic’m t_iel maltrato infafﬂtil de los nifios dt.E educacién Maltratoinfantil  |* Maltrato fisico
intervencidn para maltrato infantil de los estudiantes hésica media de la escuela Rio Coca de Guayaquil e Maltrato
reducir el maltrato del nivel basico mediaen la escuela | Nyla: psicologico
infantil, en los Rio Coca de Guayaquil El programa de intervencion no tieneefectos significativosen * Abuso sexual

Planificacion
Ejecucién
Evaluacion




Anexo 2. Cuestionario de estudiantes

INSTRUCCIONES

Esto NO es un examen, NO hay respuestas correctas o incorrectas, pero por favor
contesta con cuidado. Para cada pregunta, busca la respuesta que para ti sea la
mejor. Escribe una X a la respuesta que elijas, y no dejes ninguna pregunta sin
contestar. En todas las preguntas deberas elegir s6lo una opcién.

Ne PREGUNTA SIEMPRE A NUNCA
VECES

DIMENSION: MALTRATO FiSICO
¢, Soy golpeado por mis padres?
Soy golpeado por mis compafieros
Soy golpeado por algin familiar
Recibo pellizcos de mis padres
Recibo pellizcos de mis compafieros
Recibo pellizcos de algun familiar
Me dan jalones de cabellos o de orejas mis
padres
8 | Me dan jalones de cabellos o de orejas mis
compafieros
9 | Me da jalones de cabellos o de orejas algun
familiar
10 | Me dan cachetadas o palmadas mis padres
11 | Me dan cachetadas o palmadas mis
compafieros
12 | Me da cachetadas o palmadas algun familiari

N[O |O AR |WIN|EF

13 | Me castigan mis padres quemando alguna
parte de mi cuerpo

14 | Me castigan mis compafieros quemando
alguna parte de mi cuerpo

15 | Me castiga algan familiar quemando alguna
parte de mi cuerpo

DIMENSION: MALTRATO EMOCIONAL

16 | Recibo insultos de mis padres

17 | Recibo insultos de mis compafieros

18 | Recibo insultos de algin familiar

19 | Cuando cometo errores, mis padres me
ponen malas caras y muecas

20 | Cuando cometo errores, compafieros me
ponen malas caras y muecas

21 | Cuando cometo errores, algin familiar me
pone malas caras y muecas

22 | Mis comparfieros me dicen que no me
quieren

23 | Mis padres me dicen que no me quieren

24 | Algan familiar me dice que no me quiere




25 | Mis padres no me prestan atenciéon cuando
les pido algo

26 | Mis compafieros no me prestan atencion
cuando les pido algo

27 | Algun familiar no me presta atencién cuando
les pido algo

28 | Mis padres me amenazan con golpearme o
tirarme algun objeto

29 | Mis compafieros me amenazan con
golpearme o tirarme algun objeto

30 | Algan familiar me amenaza con golpearme o

tirarme algun objeto

DIMENSION: ABUSO SEXUAL

31 | Recibo caricias de mis padres en mis partes
intimas

32 | Recibo caricias de compafieros en mis
partes intimas

33 | Recibo caricias de algun familiar en mis
partes intimas

34 | Me insindan mis padres con palabras,
préacticas sexuales

35 | Me insintan compafieros con palabras,
practicas sexuales

36 | Me insinda algun familiar con palabras,
practicas sexuales

37 | Me tocan mis padres de forma violenta mis
partes intimas

38 | Me tocan mis compafieros de forma violenta
mis partes intimas

39 | Me tocan mis padres de forma violenta mis

partes intimas




Anexo 3. Matriz de validacion

Experto 1

N

TITULO DE LA TESIS: “Programa de intervencion para reducir el

2019™

ESCUELA DE POSGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEID

MATRIZ DE VALIDACION.

infantil en

o

de basica media de la escuela Rio Coca, Guayaquil

VARIABLE

DIMENSION

INDICADOR

OPCION DE
RESPUESTA

CRITERIOS DE EVALUACION

ITEMS

SIEMPRE

A VECES

NUNCA

RELACION
ENTRE LA
| VARIABLE
[ YLA
DIMENSION

RELACION
ENTRE LA
DIMENSION
YEL
INDICADOR

RELACION
ENTRE EL
INDICADOR
YELITEMS

RELACION
ENTRE EL
ITEMY LA
OPCION DE
RESPUESTA

SI

NO

SI

NO

SI _|NO

SI NO

OBSERVACION
Y/0

RECOMENDA-
CIONES

MALTRATO INFANTIL

MALTRATO FISICO

Golpes

1. {Soy golpeado por mis
podres?

2. ;Soy golpeado por mis

?
3. ;Soy golpeado por algin
familiar?

v/

/

v

Ve

4. Recibo pellzcos de mus

padres
5. Recibo pellizcos de mis

| compafieros
6. Recibo pellizeos de algin
familiar

violentas

7. Me dan jalones de cabellos o

de

8. Me dan jalones de
cabellos o de orejas mis

9. ¢ Meda jalones de cabellos o
de orcjas algin familiar

jas mis

10. {Me dan cachetadas o

13. {Me castigan mis padres
quemando alguna parte de mi
?

14. {Me castigan mis
compaiieros quemando alguna
parte de i clierpo?

15, | Me castiga algim faniliar
quemando alguna parte de mi
cuerpo?

MALTRATO PSICOLOGICO

Insultos

16, {Recibo insultos de mis
padres?

17. (Reeibo insultos de mis
compafleros?

18. ¢Recibo insultos de algin
familiar?

Desprecios

19. (Cudndo cometo errores,
mis padres me ponen malas caras
y muecas?

20. (Cudndo cometo errores,
compaiieros me ponen
malas caras y muecas?

21. (Cudndo cometo errores,
algun familiar me pone malas
caras y muecas?

Rechazos

22. Mis compafieros me dicen
10 me quieren

23. Mis padres me dicen que no
me quieren

24. Algin familiar me dice que
no me quiere

Indiferencia

25. Mis padres no me prestan
atencion cuando les pido algo

26. Mis compafieros no me
prestan atencién cuando les
pido algo

27. Algin familiar no me presta
atencion cuando les pido ulgo




28. Mis padres me amenazan con
| golpearme o tirarme algin objeto
29. Mis compafieros me
amenazan con golpearme o v / P -
tirarme algun objeto
30. Algun familiar me amenaza
con golpearme o tirarme algun
objeto

Amenazas

31. Recibo caricias de mis
padres en mis partes intimas

32. Recibo cariciss de W T v =

compafieros  en  mis  partes

Caricias

138,

|

|

|

|

ecl |
familiar en mis partes intimas ‘
34. Me insintan mis padres con [
|

=
S8 palabras, pricticas sexuales
2 © & |36 Me insintan compafieros
5 35: a con palabras, practices sexuales
|
2 37. Me insinta algin familiar
Z con palabras, practicas sexuales
38 Me tocan mis padres de L [
forma violenta mis partes & 7~ '
intimas /

39. Me tocan mis comparleros de
forma violenta mis partes
intimas
40. Me tocan mus padres de
forma violenta mis partes
l intimas

Contacto fisico con violencia

30 ABR 208
Leda. Gisella Burgos M .

FICHA DE JUEZ VALIDADOR DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: wsssevens

M.l MMMMW W s
OBJETIVO: b2 2.
DIRIGIDO A: M)M it

APELLIDOS NOMBRES DEL EVALUADOR: W / ..Zaa/mz. 2
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: M M@MQ

CARGO ACTUAL DEL EVALUADOR:  .....coeeee

EXPERTICIA DEL EVALUADOR:
VALORACION
MUY ADECUADO ADECUADO REGULAR INADECUADO | MUY ADECUADO
g

REVISADO
30 ABR 2019
Leda. Gisella Burgos M.




ESCUELA DE POSGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Experto 2

MATRIZ DE VALIDACION.

TITULO DE LA TESIS: “Programa de intervencion para reducir el maltrato infantil en estudiantes de basica media de la escuela Rio Coca, Guayaquil

2019”

VARIABLE

DIMENSION

INDICADOR

OPCION DE
RESPUESTA

CRITERIOS DE EVALUACION

ITEMS

SIEMPRE

; RELACION | OBSERVACION
RELACION | RELACION | RELACION | ENTREEL o

ENTRE LA | ENTRE LA ENTREEL | ITEMY LA
VARIABLE | DIMENSION | INDICADOR | OPCION DE | RECOMENDA-

Y LA Y EL Y ELITEMS | RESPUESTA CIONES
DIMENSION | INDICADOR

SI | NO SI | NO SI  NO |SI NO

A VECES
NUNCA

MALTRATO INFANTIL

MALTRATO FiSICO

Golpes

1. ¢Soy golpeado por mis
?

2. (Soy golpeado por mis
compaiieros?

7 v - e

3. ¢ Soy golpeado por algin
familiar?

4. Recibo pellizcos de mis
padres

5. Recibo pellizcos de mis

6. Recibo pellizcos de algin
familiar

violentas

7. Me dan jalones de cabellos o
de orejas mis padres

8. Me dan jalones de
cabellos o de orejas mis
compafieros

9. Me da jalones de cabellos o
de orejas algin familiar

10. ;Me dan cachetadas o
palmadas mis padres?

11. {Me dan cachetadas o
palmadas mis compafieros?

12. {Me da cachetadas o

palmadas algin familiar?

13. {Me castigan mis padres
quemando alguna parte de mi
cuerpo?

14. {Me castigan mis
compafieros quemando alguna
parte de mi cuerpo?

15. ;Me castiga algin familiar
quemando alguna parte de mi
cuerpo?

MALTRATO PSICOLOGICO

Insultos

16. ¢Recibo insultos de mis
padres?

17. (Recibo insultos de mis
compaiieros?

| 18. jRecibo insultos de algan
familiar?

19. (Cuando cometo errores,
mis padres me ponen malas caras
muecas?

20. ;Cuando cometo errores,
comparieros me ponen
malas caras y muecas?

21. ;Cudndo cometo errores,
algan familiar me pone malas
caras y muecas?

22. Mis compaiieros me dicen
que no me quieren

23. Mis padres me dicen que no
me quieren

24. Algun familiar me dice que
no me quiere

Indiferencia

25. Mis padres no me prestan
atencion cuando les pido algo

26. Mis compafieros no me
prestan atencién cuando les
pido algo

27. Algin familiar no me presta
atencion cuando les pido algo




| 28. Mis padres me amenazan con ;
[ golpearme o tirarme algin objeto |
29. Mis compafieros me | |
amenazan con golpearme o | 14 / s
tirarme algin objeto |
30. Algun familiar me amenaza
con golpearme o tirarme algin
objeto

31. Recibo caricias de mis
padres en mis partes intimas

32.  Recibo caricias  de o / v
compafieros en mis partes V 14
intimas
| 33. Recibo caricias de algin |
familiar en mis partes intimas | ‘

34. Me insindan mis padres con ‘

| palabras, practicas sexuales

Amenazas

Caricias

| 36. Me insinGan compafieros |
con palabras, practicas sexuales | ‘

Provocacion
es verbales

1'37. Me insinta algin familiar | |
con palabras, prcticas sexuales | |

ABUSO SEXUAL

| 38. Me tocan mis padres de 1 | %
| forma violenta mis partes 5 | &

|
intimas V | V ] ‘ {!
1
|

| 39. Me tocan mis compafieros de [ ‘
| forma violenta mis partes | ‘
intimas [ |

40. Me tocan mis padres de | | J ‘ ‘

forma violenta mis partes |
. \\“2» w
MSC. DIANA MUROZ alg\n“',\c ss’e"

| intimas J
AL o o“1
Evalutdot?s ,\!. \\\ ,;4 ‘9
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,i.° 11
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Anexo 4. Ficha de evaluacion del programa










Anexo 5. Andlisi de fiabilidad

ALFA DE CRONBACH

Variable: Maltrato Infantil

Escala: TODAS LAS VARIABLES

Resumen de procesamiento de casos

N %
Valido 7 100,0

Casos Excluido? 0 ,0
Total 7 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de
elementos
,770 39
Estadisticas de total de elemento
Media de escala Varianza de Correlacion total Alfa de Cronbach
si el elemento se escala si el deelementos si el elemento se ha
ha suprimido elemento se corregida suprimido
ha suprimido

VARO00001 60,8571 44,810 ,700 , 735
VAR00002 61,4286 56,619 -,211 , 787
VARO00003 61,1429 54,476 ,051 771
VARO00004 61,1429 47,143 , 769 , 739
VARO00005 61,0000 54,000 ,093 771
VARO00006 61,4286 50,286 423 , 757
VARO00007 61,2857 46,905 ,656 , 741

10



VARO00008 61,7143 52,238 ,308 , 763
VARO00009 61,4286 53,619 ,036 ,780
VARO00010 61,1429 47,143 , 769 , 739
VAR00011 61,5714 58,619 -,370 797
VAR00012 62,0000 53,333 ,187 ,768
VAR00013 62,0000 52,333 ,331 ,763
VAR00014 62,2857 54,905 ,000 770
VARO00015 62,2857 54,905 ,000 , 770
VAR00016 61,4286 47,619 ,522 , 749
VARO00017 61,2857 54,238 ,039 74
VAR00018 61,7143 54,905 -,036 776
VAR00019 61,7143 52,571 ,150 71
VARO00020 61,5714 49,619 , 734 , 748
VAR00021 61,8571 52,810 ,233 , 766
VAR00022 61,5714 57,619 -,286 ,793
VAR00023 62,1429 53,476 ,233 ,766
VAR00024 62,1429 54,476 ,051 771
VAR00025 61,5714 48,952 ,509 , 751
VAR00026 61,2857 48,238 ,529 , 749
VAR00027 60,8571 53,810 ,041 N
VAR00028 61,1429 49,143 ,546 ,750
VAR00029 61,2857 54,238 ,039 174
VARO00030 61,5714 50,619 ,583 , 754
VAR00031 62,1429 52,810 ,355 , 763
VAR00032 62,1429 55,476 -,127 776
VARO00033 61,5714 50,952 ,313 , 762
VARO00034 62,2857 54,905 ,000 , 770
VARO00035 62,2857 54,905 ,000 770

11



VAR00036 62,0000 51,333 AT7 , 757
VAR00037 62,2857 54,905 ,000 770
VARO0038 62,2857 54,905 ,000 770
VAR00039 62,0000 51,333 477 757
Estadisticas de escala
Desv.
Media Varianza N de elementos
Desviacion
63,2857 54,905 7,40977 39
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Anexo 6 Ficha técnica para el instrumento cuestionario sobre maltrato infantil

1. Denominacion : Encuesta

2. Tipo de Instrumento Cuestionario

3. Institucion Educativa Escuela Fiscal Rio Coca
4, Fecha de Aplicacién : 02 de mayo del 2019

5. Autora : Angelita Zufiga Jiménez
6. Medicidn : Variable Maltrato infantil
7. Administracion : Estudiantes

8. Tiempo de Aplicacién 30 min. Aprox.

9. Forma de Aplicacion Individual o grupal.
OBIJETIVO:

Medir el nivel del maltrato infantil segln la opinidn de los estudiantes.

DIMENSIONES ESPECIFICAS A EVALUARSE:
Maltrato fisico Maltrato emocional Abuso sexual

INSTRUCCIONES:

1.El cuestionario sobre maltrato infantil consta de 39 items, de los cuales 15 corresponden a la
dimensidn maltrato fisico, 15 a la dimensién maltrato emocional, 9 items corresponden al abuso
sexual.

2. Se han establecido tres niveles para describir las dimensiones investigadas: alto, medio y bajo
3. Si consideramos el sistema de calificacion del cuestionario, tenemos que cada item (pregunta)
tiene un valor de:

3 puntos: siempre
2 puntos: a veces
1 puntos: nunca

MATERIALES:
Cuestionario, lapices y borrador.
EVALUACION:

a. Nivel para cada una de las dimensiones:
El puntaje parcial, se obtendra sumando las puntuaciones de los items y de esta manera se
obtendra el nivel de la dimensién.

Maltrato fisico

NIVEL ALTO 15-24
NIVEL MEDIO 25-34
NIVEL BAJO 35-45
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Maltrato emocional

Nivel Alto 15-24
Nivel Medio  25-34
Nivel Bajo 35-45

Abuso sexual

Nivel Alto 9-14
Nivel Medio 15-21
Nivel Bajo 22-27

Evaluacién de la tabulacién
Nivel alto 91-117
Nivel medio 65-90
Nivel Bajo 39-64
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Anexo 7 Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Los abajo firmantes padre de familia/apoderado, manifestamos a través del
presente que hemos sido informados de la realizacion de un estudio y
autorizamos para que nuestro/a hijo/a participe en el desarrollo de la
investigacion titulada “PROGRAMA DE INTERVENCION PARA REDUCIR
EL MALTRATO INFANTIL EN ESTUDIANTES DE BASICA MEDIA DE
LA ESCUELA RIO COCA GUAYAQUIL, 2019”, que tiene como objetivo
Determinar el efecto de Programa de intervencion en la reduccion del maltrato
infantil de los estudiantes. Asimismo., nos comprometemos a apoyar para el
cumplimiento de las actividades que se desarrollen en el marco de.la realizacién

del mencionado estudio.

N° NOMBRE DEL ESTUDIANTE NOMBRE DEL DOC.IDENTIDAD FIRMA
PADRE/MADRE/APO
DERADO i
ACOSTA NAVARRETE HAMILTON JAVIER ANA ZAMBRANO 1309166609 %@_,
2 | ARROYO ARROYO ELIAS JOSE MARIA  FERNANDA | 0940085343
ARROYO JasccBuzca)a
3 | BRIONES ROSALES JESUS JOSE BRIONES 0907930358 ’ 3.
4 | CAGUA LEON ISAAC GABRIEL ELSA CAGUA 0917785305
5 | CAMACHO SALVADOR JUSTYN GUNTHER GENESIS URETA 0951782564 A
6 | CASTILLO SEVILLANO JHONNY EDUARDO ROSA SEVILLANO 0922023601
7 | DALFO QUINONEZ MARIO ISAAC JUANA QUINONEZ 0952173482
8 | ESPANA LASTRA TYRA NICOLE CANTIZ LASTRA 0924514920
9 | FLORES CAMPUZANO GEORGE DAVID YANELA 1311963936 |
CAMPUZANO
10 | GONZALEZ LAINEZ JESUS MATHIAS YOLANDA CEDENO 092466632
11 | LOOR PRECIADO ASHLEY IVETTE LANDY PRECIADO 0803167642 .
12 | LOPEZ LOZADA ANGELLI MISHELLE ANGELLI LOZADA 0920544590 "/ ‘
13 | MACIAS GARCES JORDY BRYAN JUAN CARLOS | 0922894506 A
MACIAS i -
14 | MONCADA GUERRERO JOSE JARIK JENNIFER GUERRERO | 0922047436 =
15 | MORAN RODRIGUEZ DANNA JAILYN MARIA FERNANDA | 0980906461
MORAN cMY =
16 | NAZARENO CABEZAS CORAYMA TAHIZ JENIFER NAZARENO | 0804547198 ;
17 | PERALTA MONTANO CRHISTOFER MILAGRO 0920556842
MONTANO
18 | QUINTERO MENDOZA GENESIS ANAHI ANA DEL ROCIO | 0918731456 \
MENDOZA ok
19 | REYES TAINES MARIA DE LOS ANGELES ANA ISABELLA | 0926122599 [
TAINES I
20 | RIVERA MIELES GREGORIO IGNACIO JUANA MARIA | 0918289380 [
AA\C
MIELES N
21 | SALVADOR BANCHON CHRISTHOFER E. GENESIS URETA 0951782564
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22 | SANCHEZ MARTINEZ CHRISTOFER NICOLAS | CRISTINA MARTINEZ | 0927509356 9 o
23 | VELEZ RIVERO LUIS ANGEL ROLANDO MALAVE | 0922100813 j i@#
24 | ZAMORA CHEVES LEANDRO ISRAEL MARIANA 1201209374
HERNANDEZ oy Lo &7
25 | PALMA RODRIGUEZ MARYURI YOMAIRA | MARITZA 3
RODRIGUEZ 091605 ¥45 /’/w@f
26 | SOLANO CELI JUAN DAVID MAYRA MERA . = m
27 | BUSTOS PONCE GABRIEL ANTONIO JOSE SANCHEZ 09277220052
28 | CAICEDO CETRE KRISTEL ANALIA MIGUEL A. CAICEDO | 0927693846 e
29 | CARRANZA CAICEDO ANGEL ANDRES MARLEN CAICEDO 0928711076 - 3
30 | CACHINGRE ANGULO PAULETTE ANAHI YAJAIRA ANGULO 0920524212 Y |
31 | CHAVEZ PACHAI ARIEL IVAN MARILU PACHAY 0919328930 M
32 | GUTIERREZ ESPINOZA MIA ANALIA FLOR ESPINOZA 0923104186 %Al f " |
33 | MENDEZ CORRALES ERIKA EUGENIA GABIS MENDEZ 0923934913 [ :
34 | MENDIETA GOMEZ HEIDY LILIANA LILIANA GOMEZ 0929664522 >
35 | MIRABAD CHILAN ANDY DAVID ANGELA CHILAN 0925906448
36 | MOSQUERA PASTENEZ MAITE PAULINA MARJORIE PASTENEZ | 0921127489 N
37 | NAZARENO MINA MONICA PAULETTE FERNANDA MINA 0940787237 c
38 | NIEVES VILLEGAS MAYKEL RAUL MARIA VILLEGA 0925870628 (}j ;
39 | PORTACARRERO MERA LUIS YADIEL ANA MORA 0940575715
40 | PLUAS MONTOYA YAMILET YNGRID MONTOYA INGRID 0926760224
41 | PLUAS MONTOYA JOSELYNE ZULAY MONTOYA INGRID | 0926760224
42 | POROZO GARCIA NATHALY JISBETH ENMA TENORIO 0800894453
43 | QUINTERO TELLO DORA MARIA MARIA ELENA TELLO | 0923765531
44 | QUINONEZ OREJUELA ALDANA JORDANA | MARIA OREJUELA 0921191327 /
45 | ROJAS ROSERO DOMENICA ALEJANDRA BLANCA E. CRUZ 0700901069
46 | SEGURA BENNET MIRIAM NAYELI ANNI BENNET 0803519008
47 | TOAQUIZA NAOMI YEANETTE KATHIUSCA COBOS | 0923091235 el 'm tern
48 | WILA CAICEDO GREGORIO JOAO MARIA CAICEDO 0928580406 4 - () %
49 | VALAREZO LINO PAULINA ANABEL EVELIN LINO 0931282826
50 | ZAMBRANO SALVADOR ARIEL ADONIS SILVIA ALVADOR 0919246231 = ‘_0" F
51 | ALVARO RUIZ JUSTYN HARDY KEYLA RUIZ 0955931894
52 | CANDADO ESTRELLAS ISAC JESUS MERCEDES 0960740702
ESTRELLAS i i
53 | CANTOS GARCIA BIANCA JASBEL CARLA GARCIA 0943492850 4
54 | CANOLA VASQUEZ ELIAS ARMANDO ISABEL VASQUEZ 0943921551 ﬂ r
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Anexo 8 Autorizacion

.‘ esweumm BASICA FISCAL

Direccion: Guasmo Norte. Coop. Patria y Libertad Mz. 223 Solar 35

Ministerio Correo electronico: esc232riococa@hotmail.com
de Educacion Parroquia Ximena
GUAYAQUIL- ECUADOR

Guayaquil, 26 de abril del 2019

SENORES
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
PIURA- PERU

De mis consideraciones:

Reciban un saludo cordial de parte de la directora de la Escuela de Educacion Basica
Fiscal “Rio Coca” de Guayaquil- Ecuador.

Por medio de la presente autorizo a la Psicopedagoga ANGELITA DEL CONSUELO
ZUNIGA JIMENEZ, realizar en la institucion que yo dirijo, el proyecto “PROGRAMA
DE INTERVENCION PARA REDUCIR EL MALTRATO INFANTIL EN
ESTUDIANTES DE BASICA ELEMENTAL” en el periodo lectivo 2019- 2020, para la
obtencion del grado académico MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA.

[ACCCIOR DISTRITAL CE EQVCACS

,* A napps YIMENA

SR "‘(‘tl.nz i€ EQUAACION BASKA ¢
Atentamente; WER Rio COCh gewtsi)

Lcda. Carmen Pérez Wong UL UGl - tas
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Anexo 9 Propuesta

El programa de intervencion tendria efectos significativos en la reduccion del maltrato infantil de los
nifios de educacion basica elemental de la escuela Rio Coca de Guayaquil.
El programa afectaria significativamente el indice de maltrato en los diferentes niveles, por eso, se
planea una serie de charlas dirigidas a las dimensiones antes mencionadas. La tematica, asi como
la sesidn se relaciona con cada indicador obtenido en los resultados, de acuerdo a las dimensiones

estudiadas.

CUADRO N°1. PROGRAMA DE PREVENCION DE MALTRATO INFANTIL

cuerpo

Dimensiones Indicador Sesion Tematica
Maltrato fisico Golpes Golpes nunca mas Consecuencias de la
violencia Como
reemplazar
la violencia
Arafiazos Para qué sirven las Cuidados de la piel
manos
Quemaduras Frio y no calor El mal uso del
fuego
Maltrato emocional | Insultos Palabras bonitas La buena
comunicacion
Desprecios Soy muy importante Aprecio por todas las
personas
Amenazas No tengo miedo Los derechos de los
nifios
Indiferencia Yo existo La autoestima
Abuso sexual Caricias Hago respetar mi No todas las

caricias son buenas

Provocaciones

Escucho palabras

El respeto hacia las

verbales bonitas personas
Contacto fisico con Mi cuerpo es un Conociendo mi
violencia templo cuerpo

De despedida

Compromisos
reflexiones
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Anexo 10 Sesiones del programa de intervencion

Denominacion: “Programa de intervencidn para reducir el maltrato infantil en estudiantes

SESION 1

de basica media de la escuela Rio Coca, Guayaquil 2019
Fecha: 06 de mayo del 2019 Responsable: Angelita Zuiiga Jiménez

+
CAPACIDAD TEMATICA PRODUCTO
PRESENTACION ¥ BUENA Conocer el nombre de todos los
70 COMUMICACION miembros del grupo asi como tambien

sus aficiones.

Favorecer las relaciones

# | interpersonales entre los participantes.

Adquirir una visidn global sobre los
temas a tratar en el desarrollo
del programa

PROCESO DELTALLER

MOMENTO ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO

INICIO Realizar |la presentacion individual con la Tarjeta por 10
dinamica ¢Como soy? persona con | minutos
Conocer las ideas previas que su nombre
tienen los alumnos sobre el tema. escrito
Presentar el programa a trabajar

DESARROLLO Realizar actividades y juegos que permitan | Ficha de 30
conocerse con la dinamica “Pasa tarjeta” trabajo minutos
Rellenar la ficha de trabajo
Exponer lo que ha puesto en la ficha
Explicar lo que significa para él el dibujo
que ha realizado

CIERRE Indicar sus conclusiones sobre lo Ficha de 20
desarrollado trabajo minutos
Sacar las principales conclusiones de las
actividades de este dia
Contestar las preguntas que aparecen
formulada en la ficha.
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SESION 2
Denominacion: “Programa de intervencion para reducir el maltrato infantil en estudiantes
de basica media de la escuela Rio Coca, Guayaquil 2019”
Fecha: 07 de mayo del 2019
Responsable: Angelita Zafiga Jiménez

CAPACIDAD TEMATICA PRODUCTO
NO TODAS LAS CARICIAS Proponer el analisis y la reflexion ante
70 SON BUENAS el abuso sexual.

Identificar las conductas que hacen
evidente el abuso sexual. Tomar
conciencia de la importancia de tomar
una decision ante una situacion de
abuso sexual

PROCESO DEL TALLER
MOMENTO ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO

INICIO Repartir las hojas con texto Proceder | Hojas 10 minutos
a la lectura del texto, primero en voz | fotocopiadas
alta con texto
Dejar tiempo para que los
alumnos lo lean en voz bajay
reflexionen sobre lo leido.

DESARROLLO Opinar acerca del texto Imaginar Videos infocus | 30 minutos

otras posibles situaciones concretas
en distintos contextos, de abuso
sexual.

Exponer en videos situaciones
sugeridas para ir clarificando cuales
son las que responden realmente al
concepto de abuso sexual.

Explicar la forma de tomar
decisiones ante situaciones de abuso
sexual.
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SESION 3

Denominacion: “Programa de intervencion para reducir el maltrato infantil en estudiantes
de basica media de la escuela Rio Coca, Guayaquil 2019”
Fecha: 08 de mayo del 2019

Responsable: Angelita ZURiga Jiménez

ey

CAPACIDAD TEMATICA PRODUCTO
LOS NINOS sensibilizar a los nifios sobre sus
70 MECESITAN CARICIAS necesidades y fomentar una actitud
reivindicativa de éstas.
PROCESO DEL TALLER
MOMENTO ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
INICIO Cancidon “Con mis manos” Comentar el | Parlante 10
significado de la cancion CD de minutos
Escribir en el pizarrdn el uso de canciones
las manos
DESARROLLO Observar atentamente el video CD de videos 30
Preguntar a los alumnos qué tipo de Infocus minutos
atenciones o Imagenes de
necesidades requieren los papel
nifios. Cinta masking
Reflexionar sobre la importancia de tape
resolver situaciones sin agresion marcadares
Entregar imagenes referentes a tema
Colocar las imagenes en el pizarrdn con
el titulo “Todos los
nifios necesitan...”
CIERRE Pintar las manos con temperas Plasmar | Papel bond 20
las manos en Temperas minutos

papelégrafos formando paisajes

pinceles Cinta
masking tape
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SESION 4

Denominacion: “Programa de intervencion para reducir el maltrato infantil en estudiantes
de basica media de la escuela Rio Coca, Guayaquil 2019”
Fecha: 09 de mayo del 2019

Responsable: Angelita Zafiga Jiménez

CAPACIDAD TEMATICA PRODUCTO
Conacer el derecho que tienensobre|
70 CONOCIENDO M su propio cuerpo
CUERPO Reconocer su imagen corporal
Identificar las zonas de su cuerpo
donde no pueden ser tocados,
acariciados, besados...sin su
consentimiento.
PROCESO DEL TALLER
MOMENTO ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
INICIO Dinamica “Mi cuerpo” Comentar la Cuento con 10
experiencia de la cancidn ilustraciones minutos
Recordar las partes del cuerpo Sillas
alfombra
DESARROLLO Escuchar el cuento Cuento con 30
“Carlitos frente al espejo” ilustraciones minutos
Recordar el cuento Pizarran
Reflexionar los aspectos que marcadores
llamaron la atencidn del cuento
Responder oralmente preguntas
escritas en el pizarron, referente
al contenido del cuento.
CIERRE Repartir la lamina “Mi cuerpo” Hoja con 20
Colorear con rojo la zona donde no le lamina Lapices minutos

gustaria ser acariciado,
besado...

de
colores
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SESION 5
Denominacion: “Programa de intervencion para reducir el maltrato infantil en estudiantes
de basica media de la escuela Rio Coca, Guayaquil 2019
Fecha: 10 de mayo del 2019
Responsable: Angelita Zufiga Jiménez

CAPACIDAD TEMATICA PRODUCTO
COMO REEMPLAZAR LA Ofrecer a los alumnos oportunidades
WIOLENCIA para sugerir y valorar formas no
70 violentas de resolucién de conflictos.

Ampliar conocimientos sobre el
maltrato fisico.

PROCESO DEL TALLER

MOMENTO ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
INICIO Cancion “si td tienes muchas ganas Parlante Cd 10
de..” con canciones | minutos

Comentar la experiencia de la cancion

DESARROLLO Observar el texto e imagenes Infocus Cd con | 30
proyectado en el pizarron Inferir de textos, minutos
gue se tratara el relato Escuchar la imagenes y

lectura atentamente Hacer hincapié en | preguntas
la conducta de los nifios y, sobre todo,
en la reaccion del profesor y en la de
los padres

Responder preguntas acerca del
contenido, oralmente

Sacar las principales conclusiones con
respecto al comportamiento

de los muchachos

CIERRE Entregar cuentos sin final acerca de fotocopias 20
resolucion de problemas entre pares. minutos
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SESION 6

Denominacion: “Programa de intervencion para reducir el maltrato infantil en estudiantes
de basica media de la escuela Rio Coca, Guayaquil 2019”
Fecha: 13 de mayo del 2019

Responsable: Angelita Zafiga Jiménez

derechos del nifio.

CAPACIDAD TEMATICA PRODUCTO
Fomentar la actitud critica y reflexiva ante
LOS DERECHOS DE LOS NINOS | situaciones de maltrato.
70 Adquirir conocimientos basicos sobre los

Promover actitudes positivas ante la
resolucion de sus propios conflictos
de forma pacifica.

PROCESO DEL TALLER

MOMENTO

ESTRATEGIAS

RECURSOS

TIEMPO

INICIO

Facilitar a los distintos grupos un
juego de tarjetas que tendran que
emparejar para conseguir formular
frases que indican la reaccion
conductual de un sujeto segin el
trato recibido.

Senalar las que indican un buen modo
de actuacion y las que no.

puzzle

10
MINUTOS

DESARROLLO

Recortar, de periddicos y revistas,
varias fotos de nifias y nifios de todas
las edades.

Elaborar un collage con todas las
fotos en el papel bond.

Elegir una nifia o nifio que le guste
inventar una historia en la que ese
nifio o nifia sean los protagonistas, sin
olvidarse de

ponerle un nombre.

Periddicos
Revistas Papel
bond Tijeras
goma

30
MINUTOS

CIERRE

Sacar las principales conclusiones de
las  actividades de este dia
contestando a las

preguntas que aparecen formulada
en una ficha

ficha

20
MINUTOS
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SESION 7
Denominacion: “Programa de intervencidn para reducir el maltrato infantil en estudiantes
de basica media de la escuela Rio Coca, Guayaquil 2019
Fecha: 14 de mayo del 2019
Responsable: Angelita Zufiiga liménez

CAPACIDAD TEMATICA PRODUCTO
ESCUCHO Y DECIDO Concienciar a los alumnos de la
importancia de saber decir NO,
70 focalizandolo hacia el abuso sexual.

PROCESO DEL TALLER

+
MOMENTO ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
INICIO Realizar la dinamica del telefono, Vasos plasticos | 10
participando en grupos piola minutos

Comentar la experiencia Recordar lo
gue escucharon

DESARROLLO Observar obra dramatizada acerca del | Trajes paralos | 30
abuso sexual personajes minutos

Comentar los aspectos que llamaron la
atencion de la obra Conocer las formas
de decir NO, cuando se nos pide algo
que no estamos dispuesto a hacerlo y
sus consecuencias

Reflexionar aspectos que deben
mejorar o cambiar

CIERRE Interpretar situaciones similares de 20
abuso sexual que ellos mismo minutos
propongan a la que respondan de una
forma que

consideren mas eficaz
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SESION 8
Denominacion: "Programa de intervencion para reducir el maltrato infantil en estudiantes
de basica media de la escuela Rio Coca, Guayaquil 2019”
Fecha: 15 de mayo del 2019
Responsable: Angelita Zafiga Jiménez

CAPACIDAD TEMATICA PRODUCTO

Adquirir conocimientos basicos sobre el
HERIDAS PROFUNDAS EN maltrato emocional {desprecia)

70 EL ALMA Identificar las situaciones més
frecuentes de maltrato emocional en su
entorno proximo (familia,

amigos, centro educativo, etc.).

PROCESO DEL TALLER

+
MOMENTO ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
INICIO Cancion de las palabras magicas Parlante Ush | 10
Recordar el uso de las palabras magicas Carteles con minutos
palabras
magicas
DESARROLLO Observar un video sobre el desprecio CD con 30
Comentar lo observado Diferenciar las videos minutos

distintas conductas que se pueden
adoptar en una situacion familiar
concreta

Reflexionar sobre los sentimientos que
provocan los distintos roles.

Conocer sobre las distintas situaciones
en las que uno puede sufrir maltrato
emocional: humillado, frustrado,
rechazado, minusvalorado

CIERRE Presentar a los estudiantes tarjetas con Tarjetas 20

los nombres de maltrato emocional minutos
Escoger al azar una tarjeta Sefalar una
situacion, real o imaginada, en la que se
dé la emocidn correspondiente, ya sea
en el entorno familiar, escolar, etc.
Sugerir posibles vias para evitar esas
situaciones.
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SESION 9

Denominacion: “Programa de intervencion para reducir el maltrato infantil en estudiantes
de basica media de la escuela Rio Coca, Guayaquil 2019”
Fecha: 16 de mayo del 2019

Responsable: Angelita Zufiga Jiménez

nifios/as.

CAPACIDAD TEMATICA PRODUCTO
Adquirir conocimientos basicos sobre el
LA AUTOESTIMA abandono emocional. Fomentar la
70 confianza y la autoestima de los

Concienciarles sobre el derecho
de tener un desarrollo afectivo
armonioso o equilibrado.

PROCESO DEL TALLER

MOMENTO ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO

INICIO Formar subgrupos y repartir las fichas. ficha 10
Realiza una lectura en voz alta del texto que minutos
aparece en la ficha.

Realizar una breve conversacion para que los
alumnos pongan de manifiesto las conductas
afectivas mas destacadas de la relacién de
los personajes madre-hija.

DESARROLLO Escribir un texto paralelo al leido donde las 30
muestras positivas de afecto se wvean | Hojablanca minutos
sustituidas por carencias en ese ambito que | beligrafo Caja
manifiesten una conducta de abandono | con un espejo
emocional. dentro
Realizar dinamica” Un regalo para ti”

Animar a todos a que envien un mensaje a
cada miembro de su subgrupo, incluso a
aquellas personas por las que puedan no
sentir gran simpatia.

Indicar que vayan de uno en uno, sentados,
sin que se lo vean los demas, abriendo la caja,
pues en su interior esta la foto de la mejor
persona del mundo.

CIERRE Sacar las principales conclusiones de las | ficha 20
actividades de este dia contestando las minutos
preguntas que
aparecen formuladas en la ficha.
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SESION 10

Denominacion: "Programa de intervencion para reducir el maltrato infantil en estudiantes
de basica media de la escuela Rio Coca, Guayaquil 2019"
Fecha: 17 de mayo del 2019
Responsable: Angelita Zafiga Jiménez

CAPACIDAD

TEMATICA

PRODUCTO

70

EL
FUEGO

MAL USO DEL

Adquirir conocimientos basicos sobre
maltrato fisico, de forma gue puedan
identificar las situaciones en las que
esté presente.

Dar a conocer a los estudiantes las
consecuencias de las quemaduras.
Motivar el analisis, la reflexion,

sobre este tipo de maltrato a traves de
la expresion plastica.

PROCESO DEL TALLER

+

MOMENTO ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
INICIO Observar imagenes de comics con Infocus 10
historietas de violencia con Diapositivas minutos
quemaduras con imagenes
Analizar las acciones negativas en las
historietas
Reflexionar sobre las situaciones
propuestas
DESARROLLO Conocer las consecuencias de las video 30
guemaduras en el cuerpo. minutos
Adoptar una actitud critica hacia el uso
del humor en temas tan serios.
Adquirir conocimientos basicos sobre
maltrato fisico con quemaduras
Identificar las situaciones en las que
esté presente el maltrato con
quemaduras
CIERRE Plasmar a través de un dibujo con Hojas con 20
didlogos una situacion en la que se vinetas en minutos
produzca maltrato fisico con blanco.
quemaduras Lapices de
colores
boligrafos

28



Anexo 10 Galeria de fotos

Aplicacion del cuestionario a estudiantes de 6° grado basica
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Sesion N2 4. Coloreando la lamina “MI CUERPO”
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