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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo demostrar que existe una relacion entre la
inteligencia emocional de los padres de familia y el desarrollo socioemocional de los
estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Particular Cerropén, Chiclayo, 2022.
La muestra estuvo constituida por 12 estudiantes de sexto grado y 12 padres de familia.
El enfoque de investigacion es cuantitativa, tipo basica, nivel correlacional y el disefio es
no experimental. A través de un cuestionario, se midieron dos dimensiones de la variable
inteligencia emocional: regulacion de emociones y autoconocimiento, y dos dimensiones
de la variable desarrollo socioemocional: habilidades sociales y empatia. Los resultados
obtenidos mostraron que existe una correlaciéon positiva considerable entre las variables
inteligencia emocional y desarrollo socioemocional, dado que la prueba de hipotesis de
Pearson es de 0,634 y el valor de significancia es de p=0,027. En conclusion, se confirma
gue la inteligencia emocional de los progenitores interviene en el desarrollo social y

emocional de los nifios, convirtiéendose en un factor importante en la vida del menor.

Palabras clave: aprendizaje socioemocional, autoestima, relaciones interpersonales,

integracion social, liderazgo.
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ABSTRACT

The objective of this research was to demonstrate that there is a relationship between the
emotional intelligence of parents and the socio-emotional development of primary school
students of the Cerropon Private Educational Institution, Chiclayo, 2022. The sample
consisted of sixth grade students. The research approach is quantitative, basic type,
correlational level and the design is non-experimental. Through a questionnaire, two
dimensions of the emotional intelligence variable were measured: emotion regulation and
self-knowledge, and two dimensions of the socio-emotional development variable: social
skills and empathy. The results obtained showed that there is a considerable positive
correlation between the variables emotional intelligence and socioemotional
development, given that the Pearson hypothesis test is 0.634 and the significance value
is p=0.027. In conclusion, it is confirmed that the emotional intelligence of parents is
involved in the social and emotional development of children, becoming an important

factor in the child's life.

Keywords: socioemotional learning, self-esteem, interpersonal relationships,

social integration, leadership.
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INTRODUCCION

La inteligencia emocional es descrita como la capacidad de poder entender,
comprender, manifestar y razonar con la emocion. Es la habilidad de conectar el
razonamiento y comunicarnos afectivamente a través de las emociones
empatizando con los demas (Godoy y Sanchez, 2021). Asimismo, Petrides et al.
(2007, citados por Erasmus et al., 2022) exponen que esta es de suma
importancia para la satisfaccion vital y el bienestar psicolégico de una persona.
La inteligencia emocional siempre ha sido considerada de gran importancia para
el buen desarrollo de los estudiantes, es asi que durante los ultimos afios ha
recibido mas atencion, sobre todo, en el campo de la educacion por su influencia
en el ambito escolar (Perpifia et al., 2021). Por otro lado, en la actualidad, se
habla de una educacién afectiva, que continda velando por un proceso de
ensefianza-aprendizaje, donde se busca primordialmente el bienestar de los
estudiantes, desde el desarrollo de algunas habilidades como empatia y
socializacion; habilidades que ayudan al aprendizaje del infante (Garcia-Tudela
y Marin-Sanchez, 2021).

Por otra parte, el desarrollo socioemocional es el proceso de la realizacion del
propio estado emocional y la capacidad de distinguir sentimientos y emociones
propios del resto. No obstante, solo se alcanza la madurez emocional, cuando el
individuo pone en practica estrategias para autocontrolarse (Pazos y Sanchez,
2021). Asi también, Cohen et al. (2022), mencionan que el estado de animo y la
conducta emocional de los nifios también varia segun la edad en la que se
encuentren. En los primeros afos, el nifio aprende a demostrar sus emociones,
asi como también a identificar las de su entorno y a reaccionar ante ellas. Utiliza
Sus propias emociones para dar una respuesta a los que le rodean (Pérez et al.,
2019). Para agregar, los pilares del desarrollo socioemocional son las
emociones, el temperamento y la confianza, los cuales se forjan en las

experiencias desde temprana edad (Silva et al., 2019).

El mismo autor ha comprobado que la maduracion neurolégica influye en el

desarrollo socioemocional del menor. En otras palabras, el factor socioemocional
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se encuentra establecido por la exposicion con el contexto social y por el trato
gue recibe de sus padres y/o tutores. En Perd, las conductas de riesgo a las que
el nifilo se somete aumentan en la adolescencia. El Ministerio de Salud (MINSA,
2017) reveld que, durante el afio 2012, el consumo de drogas como alcohol y
tabaco sobresalié en un 22,3% y, en cuanto a drogas ilegales, un 8,1%, dichos
resultados, indicaron también que existe mayor consumo en menores de sexo
masculino. En Chiclayo, la institucion educativa particular “Cerropén” presenta
una variedad de estudiantes con diversos niveles de gestion de sus emociones.
Algunos de ellos se han visto afectados por el cambio repentino de las
actividades en el colegio y la relacion que mantienen con los padres.

Es por ello que el presente estudio se justifica en el ambito tedrico, porque aportd
conocimiento en la relacion de la inteligencia emocional de los padres de familia
en el aprendizaje y el desarrollo socioemocional de los estudiantes de educacion
primaria, debido a que es un problema que viene afectando desde hace décadas
y no solamente a nivel nacional, sino también internacional, preocupando a
docentes y directivos de las instituciones educativas porque, probablemente,
observan un bajo rendimiento en ciertos estudiantes de la educacion basica
regular del nivel primaria. Referente a la justificacion practica, el estudio de este
caso, ayudo a reconocer aquellas situaciones que influyen en el nifio, afectando
asi su aprendizaje. La investigacion también se justifica en el aspecto social, por
lo que ha quedado demostrado que diferentes estudios indican que la mayor
parte de los estudiantes tienen un bajo rendimiento académico, debido a la
situacion emocional que atraviesan sus progenitores. En el caso de la
justificacion metodolégica, se aportd con un nuevo instrumento denominado

cuestionario, el cual servird para futuras investigaciones.

La pregunta de investigacion fue: ¢Cual es la relacion entre la inteligencia
emocional de los padres de familia y el desarrollo socioemocional de los
estudiantes de sexto grado de educacion primaria de la Institucion Educativa
Particular Cerropdn de Chiclayo, 20227, los problemas especificos se refirieron

a: ¢, Cual es la relacion entre la inteligencia emocional de los padres de familia en



su dimensién de regulacién de emociones y el desarrollo socioemocional de los
estudiantes de sexto grado de educacion primaria de la Institucion Educativa
Particular Cerropon de Chiclayo, 20227 ¢ Cual es la relacion entre la inteligencia
emocional de los padres de familia en su dimension de autoconocimiento y el
desarrollo socioemocional de los estudiantes de sexto grado de educacion
primaria de la Institucion Educativa Particular Cerropon de Chiclayo, 20227

El objetivo de la investigacion fue: Determinar la relacion entre la inteligencia
emocional de los padres de familia y el desarrollo socioemocional de los
estudiantes de sexto grado de la Institucion Educativa Particular Cerropon de
Chiclayo, 2022. Los objetivos especificos estuvieron orientados a: Determinar la
relacion entre la inteligencia emocional de los padres de familia en su dimensién
de regulacion de emociones y el desarrollo socioemocional de los estudiantes de
sexto grado de educacién primaria de la Institucion Educativa Particular
Cerropon de Chiclayo, 2022. Determinar la relacion entre la inteligencia
emocional de los padres de familia en su dimension de autoconocimiento y el
desarrollo socioemocional de los estudiantes de sexto grado de educacion
primaria de la Institucion Educativa Particular Cerropon de Chiclayo, 2022.

La hipdtesis de investigacion fue: La inteligencia emocional de los padres de
familia tiene relacion directa con el desarrollo socioemocional de los estudiantes
de sexto grado del nivel primaria de la Institucién Educativa Particular Cerropon
de Chiclayo, 2022. Las hipotesis especificas se refirieron a: La inteligencia
emocional de los padres de familia en su dimensién regulacion de emociones
tiene relacion directa con el desarrollo socioemocional de los estudiantes de
sexto grado del nivel primaria de la Institucién Educativa Particular Cerropon de
Chiclayo, 2022. La inteligencia emocional de los padres de familia en su
dimensién de autoconocimiento tiene relacion directa con el desarrollo
socioemocional de los estudiantes de sexto grado del nivel primaria de la
Institucion Educativa Particular Cerropon de Chiclayo, 2022.



MARCO TEORICO

A nivel internacional, Guzman et al. (2019) consideraron una muestra de 19 nifios
de un centro del nivel inicial de desarrollo infantil. Para ello, los resultados
mostraron que en la vida emocional de los hijos son los padres quienes
intervienen, en vista de que junto con ellos se realizan los primeros vinculos
socioafectivos y se convierte en base para el resto de sus relaciones. Asi
también, sostuvieron que las expectativas que se tienen de cada miembro de la
familia deben ir en sintonia con los valores para que los hijos crezcan con
seguridad, habilidades comunicativas y empatia. En la convivencia con otros
individuos fuera del hogar, el nifio percibe nuevas emociones y es ahi donde
pone en practica lo que experiment6 en casa para comprender que cada persona

gestiona las emociones a su manera.

Por otro lado, a nivel nacional, Castillo (2019) realiz6 una investigacion
correlacional, donde la muestra fue de 119 padres de familia y el 44% presento
un estilo democratico. Este grupo mantiene un clima familiar adecuado, pues
existe la comunicacion entre los miembros para llegar a acuerdos y controlar
comportamientos con estrategias basadas en la empatia. El 29% manifestaron
una crianza autoritaria, la cual se caracteriza por el bajo nivel de afecto,
comunicacién y empatia al utilizar el castigo como método de crianza. Por ultimo,
el 27% pertenecen al estilo permisivo, los cuales expresan un nivel afectivo alto
y comunicativo, pero un bajo nivel en autoridad y exigencia en el comportamiento
de los hijos. Por tal motivo, sus resultados demostraron que los estilos de crianza
mantienen una relacion significativa con la regulaciébn de la inteligencia
emocional; puesto que, si los padres solucionan problemas mediante acuerdos
0 muestran autoridad sin castigos y motivan a sus hijos a ser autonomos,
significa que pueden controlar sus emociones y pensar en lo que sus actos

ocasionaran en los menores.

En la investigacion de Jara (2019) se obtuvo una muestra de 346 estudiantes,
en la cual se propuso identificar la asociacién entre inteligencia emocional y

estilos de socializaciéon parental. Los resultados sefialaron que la forma en como



los padres se desenvuelven en su entorno social y utilizan sus habilidades
emocionales, influye en la manera de reconocer y expresar emociones y en cémo

se comprenden a si mismos.

Asi también, Paniura (2020) sostuvo con una muestra constituida por 293
estudiantes que existe una conexion entre la inteligencia emocional y el clima
sociofamiliar en colegiales de secundaria. Con los resultados obtenidos
determiné que la familia es un factor sustancial en el desarrollo de emociones de
los estudiantes. Por consiguiente, un clima familiar basado en el respeto, el
carifio y la calidad de vida le permiten al adolescente desarrollar competencias
emocionales. En otras palabras, integrar lo que observa y percibe en su vida y
en sus relaciones con el entorno social ayudara al estudiante en su formacion

integral.

En el ambito regional, Lopez y Marchena (2019) basaron su investigacion en los
niveles de conducta de estudiantes de primaria y su relacién con los estilos de
crianza. Su muestra fue un total de 219 estudiantes del VI ciclo de una IE en
Lambayeque. Los resultados demostraron que los estudiantes que poseen
comportamientos desafiantes y hostiles son aquellos que han recibido un estilo
de crianza, en su mayoria, permisivo y autoritario. Asimismo, los menores

provienen de un tipo de familia nuclear y de padres casados.

A nivel local, Chirinos (2020) en su estudio utilizO una muestra de 100
adolescentes con edades entre 14 y 17 afos, donde concluyé que hay una
relacion estrecha entre la inteligencia emocional de los adolescentes y sus estilos
de crianza. Esto quiere decir que el interés, la sensibilidad y el acercamiento
emocional de los padres de familia influye en la habilidad del adolescente para
reconocer y diferenciar emociones Yy sentimientos en sus relaciones
interpersonales, en cOmo se sienten satisfechos en la vida y en la dificultad para

adaptarse al entorno social.

De acuerdo a Mayer y Salovey (1990), la inteligencia emocional es la habilidad
adquirida para discernir y manifestar emociones. Asimismo, permite construir

sentimientos cuando los pensamientos dan acceso a ello; comprender el
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concepto de emocién y regular las emociones para, de esa forma, obtener un

crecimiento emocional e intelectual.

Por su parte, Goleman (1995, citado por Bello-Davila et al., 2010) la
conceptualiza como la facultad que una persona posee para reconocer sus
sentimientos y los del resto. Asimismo, permite manejar correctamente las
relaciones intrapersonales e interpersonales. También hizo referencia a la
existencia de cinco dimensiones en la inteligencia emocional. Estas se
denominan como: automotivacion, conciencia de uno mismo, capacidad de
relacion, empatia y autorregulacion. En base a estas dimensiones se desarrollan
las capacidades que un individuo demuestra en su desempefio laboral, personal

y social.

Asimismo, Vygotsky (2004, citado por Toledo y Bonhomme, 2019), con respecto
a las emociones, propone que estas no se producen de forma individual. Por el
contrario, se desarrollan a través de las relaciones sociales entre seres humanos.
Asi también, menciona que las emociones y la razoén se involucran en la
comprension que el ser humano tiene del mundo. En otras palabras, para
entender como se extiende el afecto en cada tipo de relacion que puede tener

una persona, se debe aprender a valorar y darle un significado a cada emocion.

También Dewey (1932, citado por Irarravabal-Armendariz, 2018) sostuvo que el
ambiente familiar es personal y emocional como para definir las condiciones
correctas de un equilibrio en él. No obstante, si el nifio vive en abandono y
establece pocas relaciones socioafectivas, este se convertira en una persona
introvertida. Por el contrario, si se refugia exclusivamente en dicho ambiente,

sera una persona extrovertida con autonomia para relacionarse sin miedo.

Para definir la regulacion de emociones, Castro et al. (2021) nos dicen que es el
manejo controlado de las emociones negativas y positivas, asi como el
conocimiento, comprension y aceptacion de las mismas. Por ello, Farias y
Wiesse (2022) afirman que la regulacion emocional alivia el estrés y disminuye
la posibilidad de que una persona pueda sufrir depresion o ansiedad y, a causa

de ello, presente un bajo rendimiento académico.



De acuerdo a Navarro et al. (2021), son procesos controlados que le dan la
oportunidad al individuo de manejar la forma de aparicion, la duracién y la
expresion de las emociones. Asi pues, conseguira el logro de sus objetivos y se
adaptara al contexto social, mostrando competencias para promover el bienestar
individual y social. A lo cual, Quintana-Orts et al. (2021) ofrecen una opinién
similar al mencionar que las personas se relacionan, satisfactoriamente, a nivel
social cuando se regulan los sentimientos y se observa un ajuste emocional. Es
necesario también considerar su objetivo; en este caso, Aldao (2013, citado por
Lemos et al., 2021) considera que no se trata de desaparecer las emociones
consideradas como negativas y reemplazarlas por las positivas. Por el contrario,
lo correcto seria insistir en crear respuestas que se adapten o den soluciones a

dichas emociones.

Por consiguiente, Valencia-Medina y Carmona (2021) identifican al
autoconocimiento como la capacidad que posee un individuo de dirigir la
atencion hacia él para entender sus emociones y como estas influyen en su
comportamiento. No obstante, para Prieto (2018), no es algo especial, puesto
gue cualquier persona, en las condiciones normales, posee la habilidad para
emitir juicios propios sobre su estado fisico y emocional. En el caso de Vidal
(2018), propone que el autoconocimiento es una explicacion propia de las

experiencias o pensamientos desde un estado mental consciente.

Por su lado, Hajifathali et al. (2021) sefialan que esto implica un conjunto de
procesos que le permiten a la conciencia vivir la experiencia pasada, presente y
futura. En la investigacion, De Almeida et al. (2021) argumentan que conocerse
a si mismo contribuye al proceso de interioridad, el cual consiste en reflexionar,
recordar y proyectarse. Asimismo, Xu (2022) resalta que el autoconocimiento
cumple un rol importante en la toma de decisiones profesionales, no obstante,

este puede resultar abrumador en el &mbito psicoldgico.

Asimismo, en palabras de Estrada et al. (2020), las habilidades sociales son un
grupo de conductas, las cuales demuestran sentimientos, puntos de vista y

actitudes de una manera correcta, haciendo uso de los valores como el respeto



o conductas positivas. Ademas, estas habilidades no existen o no se ejecutan,
mientras antes no se haya producido una educacién constante y formal. Esto
quiere decir que para que un nifio desarrolle habilidades sociales, es necesario

centrarse en el apoyo mutuo de la familia y la escuela.

Las habilidades sociales son un tema relevante, puesto que existen muchos
conceptos para definirlas. Estas se encuentran sujetas a factores como la
autoestima, la regulacion de emociones y las relaciones interpersonales, puesto
gue el sujeto expresa sentimientos, deseos o actitudes de una forma responsable
(Pacheco y Osorno, 2021). De acuerdo a Spratt et al. (2012, citado por Worku et
al., 2018), sostiene que cuando el infante manifiesta deficiencias para expresarse
lingUisticamente es porque ha experimentado alguna situacion traumética como
maltrato fisico o emocional y abandono en el hogar. Esto, por consecuencia,

podria provocar dificultades en el menor para relacionarse socialmente.

Por otra parte, Pionke y Graham (2021) definen a la empatia como el lazo
afectivo que se produce por las emociones entre dos personas, donde se
comunican y comprenden mutuamente. Esta también involucra acciones como
el uso de las emociones y comportamientos sociales. Para Miralles et al. (2022)
es la capacidad que le permite a una persona poder conectarse con otras a nivel
emocional. Dicha facultad permite reconocer, comprender y compartir los
pensamientos, sentimientos y emociones del resto. Para Ventura-Leon et al.
(2021) es tomar conciencia sobre las emociones y formas de pensar de otros y
es de suma importancia en el contexto escolar, puesto que favorece a la

convivencia y previene conductas abusivas.

También, Jerez et al. (2022) describe a la empatia como la perspectiva de una
persona, la cual se imagina a si misma y/o se pone en el lugar de los demas. Por
lo cual, se le atribuye el concepto de fendmeno que se basa en las
representaciones neuronales y la imitacion motora. Aunado a ello, Berzenski y
Yates (2022), en su investigacion, reconocen a la empatia cognitiva y afectiva.
En el caso de la primera, esta se produce en situaciones como la reaccién del

nifio ante la angustia de los demés. Y, en la segunda, se refiere a la relacién



entre progenitor-hijo y su desarrollo socioafectivo durante la infancia y
adolescencia. En mencién a lo anterior, Fernandez y Husein (2022) expresan
que ambas se relacionan, porque la empatia cognitiva demuestra a qué nivel el
ser humano puede percibir el porgué de las emociones del otro y, de esa manera,

expresar su comprension a nivel afectivo.

Asi tenemos a Ward y King (2018, citado por Gomez y Narvaez, 2022) quienes
vinculan a la amabilidad con los procesos que suscitan la empatia y la percepcion
de los hechos. De igual modo, Tang et al. (2022), sustentan que es una
caracteristica innata y crucial en la vida del ser humano. Sin embargo, esta se
encuentra en un constante proceso, siendo influenciada por factores bioldgicos
y sociales. Por su lado, Bowen (2019, citado por Halimi et al., 2021), sefala que
la empatia y las emociones positivas logran ratificar los sentimientos de
satisfaccion y bienestar.

Il METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion fue basica, debido a que se describieron las
caracteristicas de la variable y se evit6 modificar los resultados de la
indagacion bibliografica. Para Escudero y Cortez (2018) la investigacion
basica se orienta a los principios basicos y fundamentos teodricos. En otras
palabras, ahonda en los conceptos de una ciencia, tomandolos como

referencia para iniciar el estudio de algun hecho o fenémeno.

El enfoque de investigacion fue cuantitativo. En palabras de Sanchez (2019),
el enfoque cuantitativo se caracteriza por su trabajo con fendbmenos o
hechos, mediante el calculo de datos como: edad, peso, numero de hijos,
estatura, masa, cociente, etc. A su vez, se utilizan técnicas basadas en la

estadistica para estudiar lo obtenido en la investigacion.

El nivel de investigacion fue correlacional, esto se debe a que buscd definir

el nivel de relaciéon entre variables. En cuanto a su concepto, Hernandez et



al. (2014, citado por Gémez, 2020) manifiestan que la finalidad de este tipo
de investigaciones es conocer cudl es el grado de conexion o coincidencia

entre una cantidad de variables o categorias en la muestra.

3.1.2. Disefo de investigacion

3.2.

El disefio del presente estudio fue no experimental, el cual esta definido
como una investigacion descriptiva que utiliza como metodologia la
observacion (Sanchez et al, 2018). Es especificamente descriptivo
correlacional, el cual tiene como obijetivo el hallazgo de resultados, a través
del estudio del vinculo entre las variables de la investigacion (Garcia y
Garcia, 2012).

En donde la férmula fue:

M \ r
V2
M: 12 estudiantes y 12 padres de familia de 6to grado de Educacion Primaria.
V1: inteligencia emocional
V2: desarrollo socioemocional
R: relacion entre v1y v2
Variables y operacionalizacion
Variable 1: Inteligencia emocional

Definicion conceptual:

Para Lee y Kim (2022), es la habilidad de procesar y controlar, de una
manera racional, las emociones. Asimismo, Renuka y Goldee (2019) afirman
gue consta de rasgos, tales como: motivacion, persistencia, cualidades,
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empatia y habilidades sociales. Por su lado, Ain et al. (2021) determinan que
abarca las competencias interpersonales e intrapersonales, asi como
también influye, de manera positiva, en las habilidades sociales y en la

interaccion con el entorno social.
Definicion operacional:

La inteligencia emocional es la capacidad que permite expresar emociones
en la vida diaria de una forma adecuada. Esta se evalu6é a través de las

siguientes dimensiones: regulacion de emociones y autoconocimiento.
Indicadores:
Dimension 1: Regulacion de emociones

En la dimensién de regulacion de emociones se tomaron en cuenta los
siguientes puntos: control de las emociones, resolucion de conflictos y

comunicacion asertiva.
Dimensién 2: Autoconocimiento

En la dimension de autoconocimiento se tomaron en cuenta los siguientes
puntos: autoestima, reconocimiento de emociones personales vy

reconocimiento de emociones familiares.
Variable 2: Desarrollo socioemocional
Definicion conceptual:

Cuadra et al. (2018) sostienen que es un proceso en el cual se puede
observar como el nifio se desenvuelve en el d&mbito socioafectivo. En él
intervienen factores sociales, individuales, escolares y familiares. También,
Pons et al. (2004, citado por Pointet et al., 2022) sefialan que es la facultad
para entender la naturaleza y las causas y consecuencias de las emociones
gue habitan en uno mismo y en el resto. Por dltimo, Fernandez-Abascal

(2009, citado por Aguilera y Bolgeri, 2021) sustenta que, a través del
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3.3.

contexto educativo, este le permite al nifilo un mejor desenvolvimiento en el

entorno, debido a que aumenta su bienestar social.
Definicién operacional:

El desarrollo socioemocional es el grupo de habilidades tanto sociales como
emocionales que posee una persona para desenvolverse en su entorno de
una forma asertiva. Este se evalu6 por medio de estas dimensiones:

habilidades sociales y empatia
Indicadores:
Dimensién 1: Habilidades sociales

En la dimensién de habilidades sociales se tomaron en cuenta los siguientes
puntos: comunicacion asertiva, relaciones interpersonales, liderazgo y

responsabilidad afectiva.
Dimension 2: Empatia

En la dimension de empatia se tomaron en cuenta los siguientes puntos:

respeto, tolerancia, comprension y apoyo.
Escala de medicion:

Ordinal, la escala ordinal consiste en medir, clasificar y ordenar los datos.
Para Dagnino (2014), esta engloba los datos ordinales con tres valores
posibles y un nimero limitado. Asimismo, se diferencia de la nominal, pues

incorpora relacion “mayor que” y “menor que” a la de equivalencia.

Poblacion, muestray muestreo

3.3.1. Poblacién

Es un conjunto de sucesos definidos y de libre acceso que permite la eleccion
de la muestra en una investigacion. La poblacién puede referirse no solo a
seres humanos, sino también a otros seres vivos, lugares, objetos y
organizaciones (Arias-Gomez et al., 2016). La presente investigacion estuvo

conformada por 150 estudiantes, los cuales oscilan entre 6 a 12 afios de
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edad y 150 padres de familia de Educacion Primaria de la I.E.P. Cerropén,

con edades entre los 34 a 52 afios.

3.3.2. Muestra

Es una parte de la investigacion que permite extraer resultados por medio de
un conjunto de sujetos que pertenecen a la poblacion seleccionada
anteriormente (Otzen y Manterola, 2017). La muestra del presente estudio
se conformo por 12 estudiantes de 6to grado con seccion Unica y 12 padres
de familia de la I.E.P. Cerropon, distrito de Chiclayo, provincia de Chiclayo,
region Lambayeque. Las edades de los estudiantes oscilan entre los 11 a 12
afos, donde 7 son mujeres y 5 son varones. En el caso de los padres, la
edad varia entre los 29 y 37 afios de edad.

Se excluyeron los estudiantes que no asistieron de manera regular a las
clases. Participaron todos los estudiantes que presentaron el consentimiento
por parte de sus progenitores, quienes firmaron la autorizacion de

participacion por parte de sus menores hijos.

3.3.3. Muestreo

3.4.

De la presente investigacion la técnica de muestreo fue no probabilistica,
puesto que la muestra fue seleccionada de acuerdo a las caracteristicas de
estudiantes y padres de familia del nivel primaria y por conveniencia de los
investigadores, en donde el estudiante y el padre de familia fueron parte de
la investigacion por los siguientes criterios: edad, relacion familiar, asistencia

regular.

Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos
La técnica que se empled en esta investigacion fue la encuesta, en vista de
gue esta nos permitio el recojo de informacion fidedigna de la variable
denominada inteligencia emocional y de la variable denominada desarrollo
socioemocional. Lopez-Roldan y Fachelli (2015) sostienen que la encuesta es

un instrumento de observacion y recoleccion de datos, el cual cumple su
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funcion por medio de expresiones orales del individuo que, previamente, fue

seleccionado.

El instrumento utilizado fue el cuestionario, siendo este organizado de acuerdo
a las dimensiones de la variable inteligencia emocional denominadas
regulacion de emociones y autoconocimiento y a las de la variable desarrollo
socioemocional denominadas habilidades sociales y empatia. Este consto de
17 items para el primer cuestionario y 18 items para el segundo que
respondieron a los indicadores. El objetivo del instrumento fue medir, a través
de sus dimensiones, a las variables denominadas inteligencia emocional de
los padres de familia y desarrollo socioemocional en estudiantes de 6to grado

de primaria de la Institucion Educativa Particular Cerropon.

La validez del instrumento se adquiri6 mediante el juicio de expertos.
Asimismo, la fiabilidad del instrumento se ha realizado a través del método
estadistico que mide la consistencia interna, para lo cual se empleado el Alfa
de Combrach, cuyos datos han sido procesados mediante el software
estadistico SPSS version 25, en donde el valor de a=757 en la variable
inteligencia emocional y el valor de a=862 en la variable desarrollo

socioemocional.

3.5. Procedimientos
Se envid una carta de presentacion declarada por la oficina de direccion de la
Escuela Profesional de Educacion Primaria, donde se solicito la autorizacion
pertinente para realizar la aplicacion del instrumento denominado cuestionario
al director de la institucion seleccionada del distrito de Chiclayo; para dar a
conocer sobre la investigacion, y adquirir el permiso para los autores. Asi
también, se aplico el instrumento de forma presencial, este consté de 17 items
en el primero y 18 items en el segundo, con la escala de Likert y los siguientes
valores “Siempre”, “Casi siempre”, “A veces”, “Casi nunca”, “Nunca”, estos
indicadores se organizaron por dimensiones, los cuales fueron desarrollados
con un tiempo de 1 hora cronolégica. Asimismo, se hizo llegar el documento

a los padres de familia o tutores a cargo de los estudiantes para la autorizacion
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de participacion como muestra en este estudio, con la finalidad de recoger
informacion de los datos brindados por los estudiantes.

3.6. Método de analisis de datos

El analisis de datos se realiz6 de las siguientes maneras: se construyo la base
de datos en el programa Microsoft Excel, la cual estuvo organizada por
dimensiones, items, permitiendo asi hacer un céalculo en base al promedio por
dimensiones y variables de estudio. Posteriormente, estos datos se insertaron
a una plantilla del software estadistico SPSS version 25, para calcular los
porcentajes y las medidas de tendencia central, asimismo para la
contrastacion de la hipotesis se efectud la prueba de normalidad Shapiro Wilk,
con el fin de establecer la utilizacién de la prueba estadistica paramétrica
correlacion de Pearson, debido a que los datos tienen una distribucion normal.
Finalmente, se muestra los datos a través de tablas y figuras estadisticas.

3.7. Eticade lainvestigacién
La presente investigacion presenté como objetivo determinar la relacion entre
la inteligencia emocional de los padres de familia y el desarrollo
socioemocional en los estudiantes de 6to grado de primaria de la I.E.P.
Cerropén, para lo cual se consideraron los aspectos éticos como: el
anonimato, debido a que el nombre de los participantes en la muestra fue solo
del conocimiento de los investigadores; la confidencialidad, porque las
respuestas otorgadas en el estudio no fueron difundidas; el consentimiento
informado, porque tanto directivos como padres o tutores firmaron un
documento, donde dieron la autorizacion de la participacion de los menores
en la muestra; se respeto el derecho de propiedad intelectual de los autores,
citando a todos los autores segun la informacion extraida de diversas fuentes,
asi mismo , tanto la redaccion y las referencias se realizaron teniendo en
cuenta la normativa APA 7ma edicion; ademas, la originalidad, puesto que la

informacion que se otorgd en este estudio fue veridica.
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V. RESULTADOS
4.1. Presentacion y analisis de resultados

4.1.1. Resultados de la variable inteligencia emocional

Tabla 1. Resultados de la dimensidn regulacion de emociones

Dimension Categoria Frecuencia  Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi nunca 0 0%
Regulacion de A veces 5 42%
emociones  Casi siempre 2 17%
Siempre 5 42%
Total 12 100%

Figura 1. Representacion de la dimensién regulacion de emociones

Regulacion de emociones

5 5
2
% . %
0 0% 0 0% %
L -
Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre

En la tabla 1 y la figura 1, de la dimension regulacion de emociones, se
observa que 5 padres de familia que representan el 42% del total de la muestra
“A veces”, 2 padres de familia que representan el 7% “Casi siempre” y 5
padres de familia que representan el 46% “Siempre” tienen un buen control de

emociones y ningun padre de familia se encuentra en “Casi nunca” y “Nunca”.
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Esto significa que la mayoria de los padres de familia del sexto grado con
seccidn Unica del nivel primaria de la Institucion Educativa Particular Cerropén

de Chiclayo, 2022, poseen una buena regulacion de emociones.

Tabla 2. Resultados de la dimensidon autoconocimiento

Dimension Categoria Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi nunca 0 0%
. A veces 3 25%
Autoconocimiento Casi siempre 3 67%
Siempre 1 8%
Total 12 100%

Figura 2. Representacion de la dimension autoconocimiento

Autoconocimiento
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1
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Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre

En la tabla 2 y la figura 2, de la dimension autoconocimiento, se observa que
3 padres de familia que representan el 25% del total de la muestra “A veces”,
8 padres de familia que representan el 67% “Casi siempre” y 1 padre de familia
gue representa el 8% “Siempre” tienen un buen nivel de autoconocimiento y

ningun padre de familia se encuentra en “Casi nunca” y “Nunca”. Esto significa
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gue la mayoria de los padres de familia del sexto grado con seccién Unica del
nivel primaria de la Institucion Educativa Particular Cerropén de Chiclayo,

2022, poseen un buen nivel de autoconocimiento sobre sus emociones.
4.1.2. Resultados de la variable desarrollo socioemocional

Tabla 3. Resultados de la dimension habilidades sociales

Dimension Categoria Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi nunca 0 0%
Habilidades A veces 5 42%
sociales Casi siempre 7 58%
Siempre 0 0%
Total 12 100%

Figura 3. Representacion de la dimensidn habilidades sociales

Habilidades sociales
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5
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Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre

En la tabla 3 y la figura 3, de la dimensién habilidades sociales, se observa
gue 5 estudiantes que representan el 42% de la muestra “A veces” y 7
estudiantes que representan el 58% del total “Casi siempre” poseen
habilidades sociales y ningun estudiante se encuentra en “Nunca”, “Casi

nunca”y “Siempre”. Esto significa que la mayoria de los estudiantes del sexto
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grado con seccion unica del nivel primaria de la Institucién Educativa Particular

Cerropon de Chiclayo, 2022, poseen un nivel regular de habilidades sociales.

Tabla 4. Resultados de la dimension empatia

Dimension Categoria Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi nunca 0 0%
Empatia A veces 8 67%
Casi siempre 4 33%
Siempre 0 0%
Total 12 100%

Figura 4. Representacion de la dimensién empatia
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En la tabla 4 y la figura 4, de la dimension empatia, se observa que 8
estudiantes que representan el 67% del total de la muestra “A veces” y 4
estudiantes que representan el 33% “Casi siempre” poseen un buen nivel de
empatia y ningun estudiante se encuentra en “Nunca”, “Casi nunca’ y
“Siempre”. Esto significa que la mayoria de los estudiantes del sexto grado
con seccion unica del nivel primaria de la Institucion Educativa Particular

Cerropon de Chiclayo, 2022, poseen un nivel regular de empatia.
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4.2.
4.2.1.

4.2.2

Prueba de hipétesis
Prueba de normalidad

Tabla 5. Prueba de normalidad de la variable inteligencia emocional y
desarrollo socioemocional

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
INTELIGENCIA EMOCIONAL 0,951 12 0,659
DESARROLLO 0,942 12 0,521

SOCIOEMOCIONAL

P< 0,05 los datos no tienen distribucion normal / prueba no paramétrica
P> 0.05 los datos tienen distribucion normal / prueba paramétrica

En la tabla 5, se observa que el valor de significancia para la variable
inteligencia emocional es de 0,659 y para la variable desarrollo
socioemocional es de 0,521, es decir, el valor de p es mayor a 0,05. Por lo
tanto, se utilizé una prueba paramétrica denominada correlacion de Pearson,

debido a que los datos tienen una distribucion normal.

. Prueba de hipotesis general

Ha. La inteligencia emocional de los padres de familia tiene relaciéon directa
con el desarrollo socioemocional de los estudiantes de sexto grado del nivel

primaria de la Institucion Educativa Particular Cerropén de Chiclayo, 2022.

HO: La inteligencia emocional de los padres de familia no tiene relacion
directa con el desarrollo socioemocional de los estudiantes de sexto grado
del nivel primaria de la Institucion Educativa Particular Cerropén de Chiclayo,
2022.
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Tabla 6. Correlacion de Pearson entre la variable inteligencia emocional y
desarrollo socioemocional

INTELIGENCIA DESARROLLO
EMOCIONAL SOCIOEMOCIONAL

INTELIGENCIA Correlacion de 1 0,634"
EMOCIONAL Pearson

Sig. (bilateral) 0,027

N 12 12
DESARROLLO Correlacién de 0,634 1
SOCIOEMOCIONAL Pearson

Sig. (bilateral) 0,027

N 12 12

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

P< 0,05, entonces se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipotesis nula
P> 0.05, entonces se rechaza la hipétesis alterna y se acepta la hipotesis nula

En la tabla 6, se observa que existe una correlacion positiva considerable
entre las variables inteligencia emocional y desarrollo socioemocional, dado
gue el valor de Pearson es de 0,634 y el valor de significancia es de p=0,027,
por lo tanto, se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipotesis nula, lo
cual implica que si hay relacion entre la inteligencia emocional y el desarrollo

socioemocional.
4.2.3. Prueba de hipotesis especificas

Ha. La inteligencia emocional de los padres de familia en su dimension
regulacion de emociones tiene relacion directa con el desarrollo
socioemocional de los estudiantes de sexto grado del nivel primaria de la

Institucién Educativa Particular Cerropon de Chiclayo, 2022.

HO. La inteligencia emocional de los padres de familia en su dimension
regulacion de emociones no tiene relacion directa con el desarrollo
socioemocional de los estudiantes de sexto grado del nivel primaria de la

Institucion Educativa Particular Cerrop6n de Chiclayo, 2022.
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Tabla 7. Correlacién de Pearson entre el desarrollo socioemocional y la
dimension denominada regulacion de emociones

DESARROLLO REGULACION

SOCIOEMOCIONA DE
L EMOCIONES

DESARROLLO Correlacion de Pearson 1 0,713"
SOCIOEMOCIONA  Sig. (bilateral) 0,009
L N 12 12
REGULACION DE  Correlacion de Pearson 0,713" 1
EMOCIONES Sig. (bilateral) 0,009

N 12 12

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

P< 0,05, entonces se acepta la hip6tesis alterna y se rechaza la hipotesis nula
P> 0.05, entonces se rechaza la hipotesis alterna y se acepta la hipotesis nula

En la tabla 7, se observa que existe una correlacién positiva considerable
entre la variable desarrollo socioemocional y la dimension regulacion de
emociones, dado que el valor de Pearson es de 0,713 y el valor de
significancia es de p=0,009, por lo tanto, se acepta la hipétesis alterna y se
rechaza la hipotesis nula, lo cual implica que si hay relacion entre la
inteligencia emocional en su dimension de regulacion de emociones con el

desarrollo socioemocional.

Ha. La inteligencia emocional de los padres de familia en su dimension de
autoconocimiento tiene relacion directa con el desarrollo socioemocional de
los estudiantes de sexto grado del nivel primaria de la Institucion Educativa

Particular Cerropon de Chiclayo, 2022.

HO. La inteligencia emocional de los padres de familia en su dimension de
autoconocimiento no tiene relacién directa con el desarrollo socioemocional
de los estudiantes de sexto grado del nivel primaria de la Institucion Educativa

Particular Cerropén de Chiclayo, 2022.
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Tabla 8. Correlacion de Pearson entre la variable desarrollo socioemocional
y la dimensioén autoconocimiento

DESARROLLO AUTOCONOCI

SOCIOEMOCIONAL MIENTO

DESARROLLO Correlacion de 1 0,594"
SOCIOEMOCIONAL Pearson

Sig. (bilateral) 0,042

N 12 12
AUTOCONOCIMIENT Correlacién de 0,594 1
@] Pearson

Sig. (bilateral) 0,042

N 12 12

*, La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

P< 0,05, entonces se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipotesis nula
P> 0.05, entonces se rechaza la hipétesis alterna y se acepta la hipotesis nula

En la tabla 8, se observa que existe una correlacion positiva media entre la
variable desarrollo socioemocional y la dimension autoconocimiento, dado
gue el valor de Pearson es de 0,594 y el valor de significancia es de p=0,042,
por lo tanto, se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipétesis nula, lo
cual implica que si hay relacion entre la inteligencia emocional en su

dimensién de autoconocimiento con el desarrollo socioemocional.

DISCUSION

En relacion a la inteligencia emocional de los padres de familia y el desarrollo
socioemocional de los estudiantes de la IEP Cerropon de Chiclayo, 2022,
existe una correlacién positiva media con valores calculados a través de la
correlacién de Pearson 0,594 y significatividad 0,042, este valor indica que
dichas variables se relacionan. En ese sentido, la prueba realizada permitio
aceptar la hipotesis de investigacion por estar dentro del valor estimado de

0,05, rechazando asi la hipotesis nula.
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Dichos resultados concuerdan con los obtenidos por Guzman et al. (2019),
quienes concluyen que la inteligencia emocional de los padres esta conectada
con el desarrollo socioemocional del nifio, porque los progenitores intervienen
en la vida emocional de los menores, debido a que junto con ellos se
desarrollan los primeros vinculos socioafectivos, convirtiéndose en base para
el resto de sus relaciones. Asimismo, podemos comparar estos resultados con
los de Paniura (2020), quien determina que, a partir de una muestra de 293
estudiantes, la familia es uno de los factores mas fundamentales en el
desarrollo de emociones del infante. Los hallazgos de esta investigacion
también se pueden relacionar con lo de Jara (2019), quien sefial6 que la forma
en como los padres se desenvuelven emocionalmente en su entorno social
influye en la manera de reconocer y expresar emociones y, a su vez, en la
comprensién de si mismos. De esa manera, la inteligencia emocional del
padre interviene en cdmo el nifio se va a desenvolver a nivel emocional en su

entorno social.

De la misma manera, Parra (2022), en sus resultados evidencia que la
educacion socioemocional guarda una relacién cercana con el desempefio
académico de todos los colegiales. Igualmente, Ortecho (2022) en su
investigacion refiere que los padres que formaron parte de la prueba
mencionan que sus hijos han presentado un nivel bajo en el componente
interaccién social, y esto es gracias a que los nifilos no han compartido
situaciones de interrelacion con la familia y, ante todo, no han desarrollado los
valores que se forman durante esa etapa. Por ende, el desarrollo
socioemocional del estudiante si se ve afectado por la inteligencia emocional

de los padres, incidiendo asi en el rendimiento académico.

Respecto al primer objetivo especifico sobre la inteligencia emocional en su
dimensién regulacion de emociones de los padres de familia y el desarrollo
socioemocional de los estudiantes de la IEP Cerropon de Chiclayo, 2022, la
prueba de correlacion de Pearson mostré un 0,713 y 0,009 en significatividad

bilateral. Estos valores confirman que existe una correlacion positiva
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considerable y, de acuerdo al estdndar estimado 0,05, se acepta la hipotesis
establecida. Los resultados que se obtuvieron son corroborados por Navarro
et al. (2021), los cuales manifiestan que, al controlar la aparicion y forma de
expresar las emociones, la persona se adaptara al contexto social, mostrando
competencias para promover el bienestar comun. Al mismo tiempo, se
relacionan con lo obtenido por Quintana-Orts et al. (2021), quienes mencionan
gue el ser humano se relaciona satisfactoriamente con otros cuando es capaz
de regular y ajustar sus emociones y sentimientos. Por ende, se puede
concluir que la regulacién de emociones en los padres de familia afecta
directamente al desarrollo socioemocional del nifio, porque a través de ello

pueden aprender a regular sus emociones.

Por otra parte, Castillo (2019), con una muestra de 119 progenitores, concluyo
gue el 44% presenta un estilo de crianza democratico donde el clima familiar
es adecuado; el 29%, un estilo autoritario donde existe un bajo nivel de afecto
y empatia y el 27% es permisivo, donde se muestra un bajo nivel de autoridad
y exigencia, es decir gue la forma de crianza en el hogar, también interviene
en el control adecuado de las emociones. Asimismo, Lopez y Marchena (2019)
determinaron que los estudiantes que poseen comportamientos desafiantes y
hostiles son los que han recibido una crianza permisiva o autoritaria. Teniendo
en cuenta lo anterior y sumando los hallazgos de esta investigacién, podemos
concluir que los estilos de crianza mantienen una relacion significativa con la

regulacion de la inteligencia emocional de los padres de familia.

Para la relacion entre la inteligencia emocional de los padres de familia en su
dimensiéon de autoconocimiento y el desarrollo socioemocional de los
estudiantes de la IEP Cerropon de Chiclayo, 2022, la prueba realizada de
correlacion de Pearson mostré 0,594 y en significatividad bilateral con un
0,042. De tal manera, se admite una correlacion positiva media, permitiendo
asi aceptar la hipétesis alterna y rechazar la nula. Al respecto, diversos
autores reafirman el resultado de esta investigacion. Valencia-Medina y

Carmona (2021) definen al autoconocimiento como la habilidad para dirigir la
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atencion a uno mismo y entender las emociones experimentadas y coOmo estas
influyen en el comportamiento social. Por su lado, Hajifathali et al. (2021)
sefialan que implica un conjunto de procesos que le permiten a la conciencia
vivir la experiencia pasada, presente y futura. Asimismo, De Almeida et al.
(2021) argumentan que conocerse a si mismo contribuye al proceso de
interioridad, y Xu (2022) resalta que el autoconocimiento cumple un rol
importante en la toma de decisiones, resultando a veces abrumador para la
persona que no posee un buen nivel. En conclusion, estas investigaciones
confirman la hipotesis alterna de que el autoconocimiento es una cualidad de
la inteligencia emocional y, ademés, posee un vinculo con el desarrollo

socioemocional del nifio.

Por otro lado, es necesario mencionar a algunos autores que definen a las
dimensiones de la variable desarrollo socioemocional, permitiendo asi que se
confirme el hallazgo de esta investigacion. En cuanto a la dimension
habilidades sociales, en palabras de Estrada et al. (2020), son un conjunto de
conductas que demuestran sentimientos y actitudes de una manera correcta,
las cuales se desarrollan a través de una educacion integral, en donde debe
intervenir la familia y la escuela. Por lo tanto, las habilidades sociales deberan
ser desarrolladas, mediante el involucramiento del contexto familiar debido a

gue son conductas en el cual les permitira expresarse.

Por consiguiente, Pacheco y Osorno (2021), sostienen que las habilidades
sociales se encuentran sujetas a factores como la autoestima, la regulacién
emocional y las relaciones sociales, en vista de que el sujeto expresa
sentimientos, deseos o actitudes de una forma responsable. Cabe mencionar
gue, de acuerdo a Spratt et al. (2012, citado por Worku et al., 2018), sostienen
gue cuando el nifio ha sufrido maltrato fisico o emocional por parte de los
padres, esto provoca como consecuencia dificultades para relacionarse
socialmente. Por ello, hablar de habilidades sociales es sindnimo de expresion
y que mediante ellas se refleja situaciones que se ha experimentado, tanto

buenas como malas.
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VI.

Por otra parte, autores como Pionke y Graham (2021) definen a la dimension
empatia como el lazo afectivo que se da a través de las emociones entre dos
personas, las cuales se comunican y comprenden mutuamente. Para Miralles
et al. (2022) es la capacidad que tiene una persona para conectar con otras
por medio de sus emociones. En el contexto escolar, para Ventura-Leo6n et al.
(2021) es sumamente importante, debido a que previene conductas de abuso
entre los estudiantes y favorece la convivencia. A nivel biolégico, Jerez et al.
(2022) le atribuyen el concepto de fendmeno que se basa en las
representaciones neuronales y la imitacion motora. Esto quiere decir que
alguien es capaz de sentir o empatizar con alguien gracias a las funciones del
cerebro. Por lo que la empatia guarda relaciéon con el involucramiento con

otras personas, permitiendo conectar emocionalmente con ellos.

Para Tang et al. (2022), sustentan que es una caracteristica innata, sin
embargo, esta es un proceso constante, donde intervienen factores biolégicos
y sociales. Por consiguiente, Berzenski y Yates (2022) reconocen a la empatia
cognitiva y empatia afectiva. En el caso de la primera, esta se produce en
casos cuando la reaccion del nifio ocasiona emociones de angustia o tristeza
en relacion a personas de su entorno. Y, en la segunda, se refiere a la relacion
entre padre e hijo y su desarrollo socioafectivo. Por ello, la empatia se
relaciona con el proceso afectivo y cognitivo del estudiante, sobre todo porque

influye en su desarrollo en relacién a sus padres.

En resumen, se encontraron similitudes entre los hallazgos de diferentes
autores con esta investigacion, debido a que todos concluyen en que se
produce una conexion directa entre la inteligencia emocional del padre con el

desarrollo emocional del nifio.

CONCLUSIONES

Primera:

En relacidon al objetivo general, se concluyd que existe una relacién directa

entre la inteligencia emocional de los padres y el desarrollo socioemocional
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VII.

de los colegiales, donde los resultados dieron un valor de Pearson de 0,634
(positiva considerable) y p=0,027 en significancia. En otras palabras, se
confirma que la inteligencia emocional de los progenitores interviene en el
desarrollo social y emocional de los nifios, convirtiendose en un factor
importante en la vida del menor. Por consiguiente, una persona debe crecer
en un ambiente donde se priorice el respeto y la empatia para que esta cuente

con todas las habilidades para interactuar y socializar a lo largo de su vida.
Segunda:

De acuerdo al primer objetivo especifico, se hallé que la dimensién regulacion
de emociones de la primera variable se asocia al desarrollo socioemocional
de los nifios. Esta relacién es considerable, en vista de que la correlacién de
Pearson fue de 0,713 y en significancia p=0,009. Por ello, la manera en la que
los padres de familia controlan sus emociones influye en el desenvolvimiento
tanto social como emocional de los hijos. Asimismo, un adecuado manejo

emocional facilitara la comunicacién entre ambas partes.
Tercera:

En cuanto al segundo objetivo especifico, se evidencié que la dimensién
autoconocimiento de la primera variable se relaciona con la variable desarrollo
socioemocional. Esta relacion es positiva media, debido al valor de Pearson
de 0,594 y un p=0,042 de significancia. En suma, un buen nivel de
autoconocimiento en los padres de familia permitira que estos reconozcan sus

fortalezas y debilidades y, por ende, la crianza sera mas asertiva.

RECOMENDACIONES

Primera:
Se le recomienda a padres, directores, docentes y estudiantes investigar
sobre el valor de la salud mental, debido a que de ella depende la parte integral

del bienestar emocional, fisico y social. En ese caso, es pertinente la

intervencion del area de psicologia para el control de las emociones.
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Segunda:

Por otro lado, se recomienda a los docentes ahondar en el tema de esta
investigacion, con el fin de conocer las ventajas de una crianza en un alto nivel
de inteligencia emocional y, a su vez, proponer estrategias que brinden
mejoria a la relacion afectiva de padres y estudiantes, para relacionarse de

una manera saludable en entornos como la escuela.
Tercera:

Por ultimo, se recomienda a los padres de familia practicar el control de sus

emociones, para establecer relaciones saludables con sus menores hijos.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de operacionalizacion de variables

VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS/PREGUNTAS ESCALA
-Control de las 1. ¢Se enoja con facilidad ante la aparicion
Para Jiménez (2018) la | Lainteligencia emocionalesla | Regulacion de emociones de un repentino problema?
inteligencia emocional es la | capacidad para expresar las | emociones -Resolucién de 2. (Es capaz de expresar su opinidn, sus
capacidad de sentir, | emociones en la vida diaria de conflictos emociones v sentimientos
entender vy aplicar las | unaforma adecuada. -Comunicacion correctamente? Cuestionario
emociones de una manera | Esta se evalud a través de las asertiva 3. ¢Es optimista ante un problema y piensa Ordinal
V1: INTELIGENCIA | correcta en nuestros | siguientes dimensiones: en las posibles soluciones?
EMOCIONAL pensamientos y acciones. 4. ¢Considera importante o necesario Siempre (5)
-Regulacion de emociones conversar sobre sus emociones? Casi siempre (4)
-Autoconocimiento 5. éReconoce cada una de sus emocionesy A veces (3)
trabaja en ellas? Casi nunca (2)
Lo cual fue medido a través de 6. éEs capaz de pedir perddn cuando se Nunca (1)
un cuestionario con escala equivoca o hiere a sus hijos?
ordinal. 7. éMantiene un ambiente armonioso en
el entorno familiar?
-Autoestima 8. éLe afectan los comentarios del resto
Autoconocimiento -Reconocimiento de | sobre el manejo de su vida fisica o
emociones emocional?
personales 9. éReconoce cuales son sus fortalezas y

-Reconocimientos
de emociones
familiares

debilidades?

10. ¢Puede definir sus sentimientos en
cualquier situacion?

11. ¢Se da cuenta cuando lastima a alguien
con sus actitudes y se disculpa por ello?
12. ¢Es capaz de expresar sus metas y
suefios a los miembros de su familia?

13. ¢Se considera una  persona
responsable y comprometida con el rol
que cumple en el hogar?

14. ¢Ha utilizado términos despectivos que
le expresaron en su infancia con sus hijos?
15. ¢Es capaz de superar y resolver
situaciones dificiles?

16. éReconoce con facilidad los estados de
animo de sus hijos?




17. ¢éSe siente triste cuando sus hijos no
presentan un Optimo aprendizaje en la
escuela?

V2: DESARROLLO
SOCIOEMOCIONAL

El desarrollo
socioemocional hace
referencia a las

competencias sociales vy
emocionales, las cuales se
relacionan con las
habilidades para reconocer
y gestionar las emociones,
tomar decisiones y
establecer relaciones
positivas con el entorno.
(Fundacion CAP, 2020)

El desarrollo socioemocional
es el conjunto de habilidades
sociales y emocionales que
posee una persona para
desenvolverse en su entorno
de una forma asertiva.

Este se evalu6 en |las
siguientes dimensiones:

-Habilidades sociales
-Empatia

Lo cual fue medido a través de
un cuestionario con escala
ordinal.

Habilidades sociales

-Comunicacién
asertiva
-Relaciones
interpersonales
-Liderazgo
-Responsabilidad
afectiva

1. ¢Te has sentido aislado o triste en tu
entorno familiar?

2. ¢(Compartes tiempo en actividades
recreativas con tus padres?

3. éTe gusta compartir tiempo con tus
amigos, padres y docente?

4. (Si te incomoda algo que hizo una
persona cercana se lo haces saber
conversando sobre ello?

5. éCuando lastimo a alguien con mis
actitudes, reflexiono y pido disculpas?

6. ¢Te gusta trabajar en equipo y asumir
cargos dentro del salén?

7. éAyudas a tus amigos en clase cuando
realizan algun trabajo?

8. ¢Te gusta expresar tus emociones a tus
amigos, padres y profesora?

9. ¢Te gusta conocer amigos nuevos y
conversar con ellos?

10. ¢Te pones nervioso cuando eres el
centro de atencion en el salon?

Empatia

-Respeto
-Tolerancia
-Comprension
-Apoyo

11. ¢ Te das cuenta cuando tus amigos se
sienten alegres, tristes o enfadados?

12. Cuando un amigo te cuenta un
problema que lo pone triste, é compartes
su emocion y tratas de hacerlo sentir
mejor?

13. ¢Respetas la opinidn o sentimientos
de tus amigos, incluso cuando no opinas o
sientes lo mismo?

14. ¢Haces comentarios sobre el fisico o
actitud de alguien sin medir tus palabras?
15. ¢ Mis amigos suelen contarme sus
problemas para que los apoye?

16. ¢ Me siento mal cuando lastimo a
alguien con mis acciones o palabras?

17. ¢éSi yo estoy contento con un
resultado o situacion, no me importa
como se siente el resto?

18. ¢Realizas acciones sin importar si
perjudica a alguien cercano a ti?

Cuestionario
Ordinal

Siempre (5)
Casi siempre (4)
A veces (3)
Casi nunca (2)
Nunca (1)




Anexo 2: Instrumentos de medicion

CUESTIONARIO PARA MEDIR LA INTELIGENCIA EMOCIONAL DE LOS PADRES

1 Objetivo: Recoger informacién sobre la inteligencia emocional en padres de familia del nivel primaria.
2 Querido padre de familia, solicito su colaboracidn para contestar las preguntas con total transparencia.

3 Instrucciones. Marquen con una “X” dentro de cada cuadro que aparecen en la columna derecha, sabiendo que:

1. Nunca 2. Casi nunca 3. A veces 4. Casi siempre 5. Siempre

N° | items 1123

REGULACION DE EMOCIONES

¢Se enoja con facilidad ante la aparicién de un repentino problema?

¢ Es capaz de expresar su opinion, sus emociones y sentimientos correctamente?

¢ Es optimista ante un problema y piensa en las posibles soluciones?

¢Considera importante o necesario conversar sobre sus emociones?

¢Reconoce cada una de sus emociones y trabaja en ellas?

¢ Es capaz de pedir perdon cuando se equivoca o hiere a sus hijos?

~N o (O W IN| -

¢Mantiene un ambiente armonioso en el entorno familiar?

AUTOCONOCIMIENTO

(o]

¢ Le afectan los comentarios del resto sobre el manejo de su vida fisica 0 emocional?

9 ¢Reconoce cuéles son sus fortalezas y debilidades?

10 | ¢Puede definir sus sentimientos en cualquier situacion?

11 | ;Se da cuenta cuando lastima a alguien con sus actitudes y se disculpa por ello?

12 | ¢Es capaz de expresar sus metas y suefios a los miembros de su familia?

13 | ¢Se considera una persona responsable y comprometida con el rol que cumple en el hogar?

14 | ¢Ha utilizado términos despectivos que le expresaron en su infancia con sus hijos?

15 | ¢Es capaz de superar y resolver situaciones dificiles?

16 | ¢Reconoce con facilidad los estados de animo de sus hijos?

17 | ¢Se siente triste cuando sus hijos no presentan un 6ptimo aprendizaje en la escuela?




CUESTIONARIO PARA MEDIR EL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL EN NINOS

1. Objetivo: Recoger informacion sobre el desarrollo socioemocional en estudiantes del nivel primaria
2. Querido estudiante, solicito tu colaboracién para responder las preguntas con sinceridad y responsabilidad.

3. Instrucciones. Marquen con una “X” dentro de cada cuadro que aparece en la columna derecha, sabiendo que:

1. Nunca 2. Casi nunca 3. A veces 4. Casi siempre 5. Siempre

N° items

HABILIDADES SOCIALES

¢ Te has sentido aislado o triste en tu entorno familiar?

¢ Compartes tiempo en actividades recreativas con tus padres?

¢ Te gusta compartir tiempo con tus amigos, padres y docente?

¢Si te incomoda algo que hizo una persona cercana se lo haces saber conversando sobre ello?

¢Cuando lastimo a alguien con mis actitudes reflexiono y pido disculpas?

¢ Te gusta trabajar en equipo y asumir cargos dentro del salén?

¢Ayudas a tus amigos en clase cuando realizan algin trabajo?

¢ Te gusta expresar tus emociones a tus amigos, padres y profesora?

O 0N (O |[W(N|(F

¢ Te gusta conocer amigos nuevos y conversar con ellos?

[y
o

¢ Te pones nervioso cuando eres el centro de atencion en el salon?

EMPATIA

11 | ¢Te das cuenta cuando tus amigos se sienten alegres, tristes o enfadados?

12 | Cuando un amigo te cuenta un problema que lo pone triste, ;compartes su emocion y tratas de hacerlo sentir mejor?

13 | ¢Respetas la opinion o sentimientos de tus amigos, incluso cuando no opinas o sientes lo mismo?

14 | ¢Haces comentarios sobre el fisico o actitud de alguien sin medir tus palabras?

15 | ¢Mis amigos suelen contarme sus problemas para que los apoye?

16 | ¢Me siento mal cuando lastimo a alguien con mis acciones o palabras?

17 | ¢Si yo estoy contento con un resultado o situacion, no me importa cdmo se siente el resto?

18 | ¢Realizas acciones sin importar si perjudica a alguien cercano a ti?




Anexo 3: Ficha técnica del instrumento

Nombre Cuestionario para medir la inteligencia emocional de los padres de familia de la Institucion Educativa Privada
Original del Cerropon de Chiclayo
instrumento
Autor y afo Original
Alexa Pierina Jaime Moran
Jose Alonso Seclen Sencio
Per( - 2022
Objetivo del Medir la inteligencia emocional de los padres de familia de la Institucion Educativa Privada Cerropon de
instrumento Chiclayo
Usuarios Padres de familia del 6to grado de la Institucion Educativa Privada Cerropon
Forma de Se aplicaré el cuestionario a los padres de familia del 6to grado de educacién primaria, para lo cual se les

Administracion 0
Modo de aplicacion

dio las pautas para responder el instrumento.
Este cuestionario sirvi6 para recoger informacion de la variable inteligencia emocional.
El desarrollo del presente tuvo una duracion maxima de 30 minutos.

Validez:

El cuestionario se encuentra validado por especialistas en educacion con posgrado.
e Fanny Margot Sefas Pizarro

Maestra en Educacion Primaria
e Lydia Paola Rivera Takayama

Maestra en Educacion Primaria
e Jenny Mercedes Silva Ravines

Doctora en Educacion Primaria
e Carolina Astonitas Manayay

Maestra en Docencia y Gestion Educativa
e Graciela Elisa Burga Custodio

Maestra en Educacion Primaria

Confiabilidad

Coeficiente de confiabilidad Alfa de Crombrach fue de 0,757




Nombre  Original
del instrumento

Cuestionario para medir el desarrollo socioemocional de los estudiantes de la
Institucion Educativa Privada Cerropon de Chiclayo

Autor y afio

Original

Alexa Pierina Jaime Moran
Jose Alonso Seclen Sencio
Pera - 2022

Obijetivo del instrumento

Medir el desarrollo socioemocional de los estudiantes de la Institucién Educativa
Privada Cerropén de Chiclayo

Usuarios

Estudiantes del 6to grado de la Institucion Educativa Privada Cerropon

Forma de Administracion
0 Modo de aplicacion

Se aplicd el cuestionario a los estudiantes del 6to grado de educacion primaria, para
lo cual se les dio las pautas para responder el instrumento.

Este cuestionario sirvié para recoger informacién de la variable desarrollo
socioemocional.

El desarrollo del presente tuvo una duracion maxima de 30 minutos.

Validez:

El cuestionario se encuentra validado por especialistas en educacion con posgrado.
e Fanny Margot Sefias Pizarro

Maestra en Educacion Primaria
e Lydia Paola Rivera Takayama

Maestra en Educacion Primaria
e Jenny Mercedes Silva Ravines

Doctora en Educacion Primaria
e Carolina Astonitas Manayay

Maestra en Docencia y Gestion Educativa
e Graciela Elisa Burga Custodio

Maestra en Educacion Primaria

Confiabilidad

Coeficiente de confiabilidad Alfa de Crombrach fue de 0,862




Anexo 4: Fichas de validacién de los instrumentos

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
TITULO DEL INSTRUMENTO: INTELIGENCIA EMOCIONAL DE LOS PADRES

N° DIMENSIONES /items Pertinencia |Relevancia Claridad Sugerencias
DIMENSION 1: Regulacién de emociones Si No Si | No | Si No
1 | /Seenoja con facilidad ante la aparicién de un repentino problema? \ X i
2 (Es capaz de expresar su opinién, sus emociones y sentimientos
correctamente? X % X
3 ;Es optimista ante un problema y piensa en las posibles soluciones? X Y ¥
4 | (Considera importante o necesario conversar sobre sus emociones? X X 5
S | (Reconoce cada una de sus emociones y trabaja en ellas? X hd X
6 | (Es capaz de pedir perdon cuando se equivoca o hiere a sus hijos? b4 )f X
7 | (Mantiene un ambiente armonioso en el entorno familiar? X X X
DIMENSION 2: Autoconocimiento Si No Si No | Si No
8 (Le afectan los comentarios del resto sobre el manejo de su vida
fisica 0 emocional? X Y X
9 (Reconoce cuales son sus fortalezas y debilidades? X e %
10 | ;Puede definir sus sentimientos en cualquier situacion? X 5 % ’)(
11 | ;Se da cuenta cuando lastima a alguien con sus actitudes y se
disculpa por ello? X >< X
12 | ;Es capaz de expresar sus metas y suefios a los miembros de su
familia? X X X
13 | ;Se considera una persona responsable y comprometida con el rol
que cumple en el hogar? )< >< )<
14 | ;Ha utilizado términos despectivos que le expresaron en su infancia
con sus hijos? )( X X
15 | ;Es capaz de superar y resolver situaciones dificiles? X \ Y
16 | ;Reconoce con facilidad los estados de animo de sus hijos? b | X %
17 | ;Se siente triste cuando sus hijos no presentan un 6ptimo aprendizaje X ¥ X
en la escuela?
Observacionss: (procisng sl Hay SUTICTEITE) S wouwimsmsnim sy s s s s s S A P A A e e Ao
Aprobado [¥] Observado | | Desaprobado [ ] _ /P
Agellidos y noTng% ge?{ jj;x_:e’z validador. Dr/ Mg: H6 o Tano HQ\(S{J‘\‘SQ\;\CLS ..... \2a3 Qe
DPNE: covcvmnnsd SRS RT narvnmais pvamis s s e senaamiiamis -
Especialidad del validador: ..... CDQCQV\JG@ e Educa s, .?T.‘.T‘.l. L i S s s

Bradotcsue mes{’r@ ......................................................................................



Institucion de trabajo: L%p‘

Cédigo de colegiatura: ... 16161 F 5237

- i o JG..de.06....del 222,
Pertinencia: Las dimensiones, indicadores ¢ items tienen sustento teérico — cientifico,
Relevancia: Las dimensiones, indicadores ¢ items abordan todo ¢l contenido de la variable de forma
representativa. B /. e
Claridad: Las dimensiones, indicadores e items son claros, precisos y objetivos. I

Firma del Experto



FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
TITULO DEL INSTRUMENTO: DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL EN NINOS

N° DIMENSIONES /items Pertinencia |Relevancia Claridad Sugerencias

DIMENSION 1: Habilidades sociales No Si | No No

(T'e has sentido aislado o triste en tu entorno familiar?

¢Compartes tiempo en actividades recreativas con tus padres?

;Te gusta compartir tiempo con tus amigos, padres y docente?

| e | |

;Site incomoda algo que hizo una persona cercana se lo haces saber
conversando sobre ello?

wn

{Cuéando lastimo a alguien con mis actitudes reflexiono y pido
disculpas?

. Te gusta trabajar en equipo y asumir cargos dentro del salon?

el R P g Bl Bl

(Ayudas a tus amigos en clase cuando realizan algin trabajo?

¢ Te gusta expresar tus emociones a tus amigos, padres y profesora?

olee| 3|

, Te gusta conocer amigos nuevos y conversar con ellos?

10 | ;Te pones nervioso cuando eres el centro de atencion en el salén?

17 ea Bl Ead - 4 I IS P SV D 7
PP X | X | X X [x|x|@

w | >4 (X

DIMENSION 2: Empatia No No

11 | ;Te das cuenta cuando tus amigos se sienten alegres, tristes o
enfadados?

12 | Cuando un amigo te cuenta un problema que le pone triste,
;compartes su emocion y tratas de hacerlo sentir mejor?

13 | ;Respetas la opinion o sentimientos de tus amigos, incluso cuando
no opinas o sientes lo mismo?

14 | ;Haces comentarios sobre el fisico o actitud de alguien sin medir tus
palabras?

15 | ;Mis amigos suelen contarme sus problemas para que los apoye?

16 | ;Me siento mal cuando lastimo a alguien con mis acciones o
palabras?

17 | ;Siyo estoy contento con un resultado o situaciéon, no me importa
cOmo se siente el resto?

e X [ IX I X |x
I XX XX [ X I | X
B2} | Pelx [ 1K |2«

18 | ;Realizas acciones sin importar si perjudica a alguien cercano a ti?

Observaciones (precisas si DAY SUFICIENCIAY ... .vvuniriveei ettt ettt e e e e e e e e e s e s aaneeennas

Aprobado [X] Observado [ | Desapyobado [ "
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: . \'{(5 ........ ]Fa"‘ ..... ﬂa‘go‘i‘ SQM‘S ?‘3 5312 KRN




65243
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Especialidad del validador: ....... ‘Voceake en E'd’“‘fa(f‘éy\ /P"‘ U7V « G
Gradon . e svosnnssmsenssemsms conm g 03§ e A —
Institucién de trabajo: .............. Ve Anoadeke

Codigo de colegiatura: .. 1016 335231 ...

Pertinencia: Las dimensiones, indicadores e items ticnen sustento tedrico — cientifico.

Relevancia: Las dimensiones, indicadores ¢ items abordan todo el contenido de la variable de forma
representativa, )

Claridad: Las dimensiones, indicadores e items son claros, precisos y objetivos.
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
TITULO DEL INSTRUMENTO: INTELIGENCIA EMOCIONAL DE LOS PADRES

[N DIMENSIONES /items Pertinencia |Relevancia | Claridad Sugerencias
| DIMENSION 1; Regulacion de emociones Si No Si | No | Si No
1 | iSeenoja con facilidad ante la aparicion de un repentino problema? % P X
2 Es capaz de expresar su opini6n, sus emociones y sentimientos
correctamente? > X X
3 | iEs optimista ante un problema y piensa en las posibles soluciones? > ~ x
4 | ;Considera importante 0 necesario conversar sobre sus emociones? W 7( ko
5 | {Reconoce cada una de sus emociones y trabaja en ellas? >, bt ¥
6 | ;Es capaz de pedir perd6n cuando se equivoca o hiere a sus hijos? > « N
7 ;Mantiene un ambiente armonioso en el entorno familiar? ol b M
DIMENSION 2: Autoconocimiento Si | No | Si | No| Si | No
8 | ;Le afectan los comentarios del resto sobre el manejo de su vida
fisica o emocional? N 7 w*
9 | ;Reconoce cudles son sus fortalezas y debilidades? N ¥ *
10 | ;Puede definir sus sentimientos en cualquier situacion? b ~ K
11 | ;Se da cuenta cuando lastima a alguien con sus actitudes y se ) y
disculpa por cllo? X ba X
12 | ;Es capaz de expresar sus metas y suciios a los miembros de su
familia? K * X
13 | ;/Se considera una persona responsable y comprometida con el rol
que cumple en el hogar? ¥ ¥ ¥
14 | ;Ha utilizado términos despectivos que le expresaron en su infancia
con sus hijos? b * L
15 | ;Es capaz de superar y resolver situaciones dificiles? s A X
16 | ;Reconoce con facilidad los estados de dnimo de sus hijos? N ~ +
17 | ;Se siente triste cuando sus hijos no presentan un éptimo aprendizaje | i
en la escuela? X * ¥
Observaciones (precisas si hay suficiencia)i........oooooieiin.. TRy o N Y A5 R o e S i A S s AR TS S AR

Aprobado [A] Observado | | Desaprobado [ . >
iGc)i’pljucz validador. Dr!MgM‘BA“Mfo%dM 70\9{“ /: & {Qk"?wm

Apellidos y nombres

DNE HARIINEGE i nssgmmsnimrammrans) ey .
Especialidad del v ]idajEOr: Dosnle. da... Educacion. .. Krkimams. ... O T e |
Gradn:.x!‘gvb-_..':f. ............................ T IEI— . S Vi AT eSS




Institucion de trabajo: J-; € N 11265

........................ R TR P P PO

Codigo de colegiatura: .. 141852468

Pertinencia: Las dimensiones, indicadores ¢ items tienen sustento teérico — cientifico.

Relevancia: Las dimensiones, indicadores ¢ items abordan todo el contenido de la variable de forma
representativa,

Claridad: Las dimensiones, indicadores ¢ items son claros, precisos y objetivos.
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

TITULO DEL INSTRUMENTO: DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL EN NINOS

N° DIMENSIONES /items Pertinencia |Relevancia Claridad Sugerencias

DIMENSION 1: Habilidades sociales No Si No No

¢ Te has sentido aislado o triste en tu entorno familiar?

i Compartes tiempo en actividades recreativas con tus padres?

(Te gusta compartir tiempo con tus amigos, padres y docente?

| | | -
X | v |¥% |2

¢Si te incomoda algo que hizo una persona cercana se lo haces saber
conversando sobre ello?

(Cuando lastimo a alguien con mis actitudes reflexiono y pido
disculpas?

wn

¢ Te gusta trabajar en equipo y asumir cargos dentro del salon?

(Ayudas a tus amigos en clase cuando realizan algun trabajo?

6
7
8 (Te gusta expresar tus emociones a tus amigos, padres y profesora?
9 | ;Te gusta conocer amigos nuevos y conversar con ellos?

PR AP | A | X X x e

10 | ;Te pones nervioso cuando eres el centro de atencion en el salon?

S PAXIX|* | X [x Rlx|e

@i X XN |x| X

No

=

DIMENSION 2: Empatia No

11 | ;Te das cuenta cuando tus amigos se sienten alegres, tristes o
enfadados?

12 | Cuando un amigo te cuenta un problema que le pone triste,
jcompartes su emocion y tratas de hacerlo sentir mejor?

XX | X

13 | ;Respetas la opinién o sentimientos de tus amigos, incluso cuando
no opinas o sientes lo mismo?

14 | ;Haces comentarios sobre el fisico o actitud de alguien sin medir tus
palabras?

15 | ;Mis amigos suelen contarme sus problemas para que los apoye?

16 | ;Me siento mal cuando lastimo a alguien con mis acciones o
palabras?

17 | ;Siyo estoy contento con un resultado o situacién, no me importa
como se siente el resto?

X[ X | ® PR x| x| x>
L P e S e A el T
K A | XX

18 | ;Realizas acciones sin importar si perjudica a alguien cercano a ti?

(0] e ot e (e B T v S Lo B e o e o L T T LT T PR TOR ORI

Aprobado [X ] Observado [ ] Desaprobado[ Q‘/‘-’U\N (uk io L ? Gp
Masalig, . Alatan, lakayoma Wy lia [ aala

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: . y ...........................
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Codigo de colegiatura: ... .'].5,"1". 35.'.5".{(:8

Pertinencia: Las dimensiones, indicadores e items tienen sustento tedrico — cientifico,

Relevancia: Las dimensiones, indicadores ¢ items abordan todo ¢l contenido de la variable de forma
representativa,

Claridad: Las dimensiones, indicadores ¢ items son claros, precisos y objetivos.
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
TITULO DEL INSTRUMENTO: INTELIGENCIA EMOCIONAL DE LOS PADRES

N DIMENSIONES /items Pertinencia |Relevancia Claridad Sugerencias
DIMENSION 1: Regulacion de emociones Si No Si | No | Si No
| 1 [ iSeenoja con facilidad ante la aparicién de un repentino problema? X b P
2 ¢Es capaz de expresar su opinitn, sus emociones y sentimientos
correctamente? X X 2
3 | ¢{Es optimista ante un problema y piensa en las posibles soluciones? x: X Pl
4 (Considera importante o necesario conversar sobre sus emociones? < e X
5 (Reconoce cada una de sus emociones y trabaja en ellas? x P B
6 | (Es capaz de pedir perdon cuando se equivoca o hiere a sus hijos? pad X s
7 Mantiene un ambiente armonioso en el entorno familiar? = P >
DIMENSION 2: Autoconocimiento Si | No | Si [ No [ Si | No
8 Le afectan los comentarios del resto sobre el manejo de su vida
fisica o emocional? X X X
9 | iReconoce cuiles son sus fortalezas y debilidades? x x >
10 | ;Puede definir sus sentimientos en cualquier situacion? > Pl x
11 | ;Se da cuenta cuando lastima a alguicn con sus actitudes y se
disculpa por ello? X P P
12 | ;Es capaz de expresar sus metas v suciios a los miembros de su
familia? X X X
13 | ;Se considera una persona responsable y comprometida con el rol
que cumple en el hogar? X Pa X
14 | ;Ha utilizado términos despectivos que le expresaron en su infancia
con sus hijos? A X X
15 | ;Es capaz de superar y resolver situaciones dificiles? x X X
16 | ;Reconoce con facilidad los estados de animo de sus hijos? P P X
17 | ;Se siente triste cuando sus hijos no presentan un optimo aprendizaje
en la escuela? A X X
Observaciones (precisas si hay suficiencia)i.......oooooiiin, A A A B0 A NN G N U0 3 N A A T B L R A S s
Aprobado Observado [ ] Desaprobado [ ] . .
Apellidos y[?lgrnbrcs del jucz validador. Dr/ Mg: ... 2%e... Jemay..Merceces  silva  Ravines
DN .conmssnons 0393310 i

Especialidad del validador: . PO €T e Eclucacidn, Primaria. ... e lls w5
Grado: ... DG DY O et



Institucion de trabajo: Universidad Privacdea Cesar Va HES 0

Cédigo de colegiatura: .Q2Q6 5 .o { 5 do.. 06 4o 2022
Pertinencia: Las dimensiones, indicadores ¢ items ticnen sustento tedrico — cientifico.
Relevancia: Las dimensiones, indicadores e items abordan todo el contenido de la variable de forma W
representativa.

Claridad: Las dimensiones, indicadores ¢ items son claros, precisos y objetivos.
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

TITULO DEL INSTRUMENTO: DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL EN NINOS

DIMENSIONES /items Pertinencia

Relevancia

Claridad

Sugerencias

DIMENSION 1: Habilidades sociales

No

S

No

Si

No

;. Te has sentido aislado o triste en tu entorno familiar?

¢Compartes tliempo en actividades recreativas con tus padres?

¢ Te gusta compartir tiempo con tus amigos, padres y docente?

¢Si te incomoda algo que hizo una persona cercana se lo haces saber
conversando sobre ello?

th

&Cuéndo lastimo a alguien con mis actitudes reflexiono y pido
disculpas?

& Te gusta trabajar en equipo y asumir cargos dentro del salon?

iAyudas a tus amigos en clase cuando realizan algin trabajo?

¢ Te gusta expresar tus emociones a tus amigos, padres y profesora?

¢ Te gusta conocer amigos nuevos y conversar con ¢llos?

X|¥I¥IXIX| ¥ [ X |Xx|wlx|2

XIX[XX XX X [X[X|X

Te pones nervioso cuando eres ¢l centro de atencion en el salon?

DIMENSION 2: Empatia

2]

No

No

w

¢ Te das cuenta cuando tus amigos se sienten alegres, tristes o
enfadados?

12

Cuando un amigo te cuenta un problema que le pone triste,
4tampartes su emocion y tratas de hacerlo sentir mejor?

13

;Respetas la opinién o sentimientos de tus amigos, incluso cuando
no opinas o sientes lo mismo?

14

¢Haces comentarios sobre el fisico o actitud de alguien sin medir tus
palabras?

15

¢Mis amigos suelen contarme sus problemas para que los apoye?

16

¢Me siento mal cuando lastimo a alguien con mis acciones o
palabras?

17

¢St yo estoy contento con un resultado o situacion, no me importa
como se siente el resto?

18

¢Realizas acciones sin importar si perjudica a alguien cercano a ti?

X X x ¥y | % [w |

X[ X XXX XX x| XXX X (Y [xiylX

XX [ [X[> | % [X |¥X

Observaciones (precisas si hay suficiencia):

Aprobado [X]

Observado [ ] Desaprobado [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: .... DI .. Jenn




Especialidad del validador: Docente en Educacion. PrimariQ. ...
RS . PRI o s s sesmcspgros — qrengpre e
Institucion de rabajo: Yiverstdacl. rivada N Cesar, Valle {L

Cédigo de colegiatura: .. Q20D ...,

Pertinencia: Las dimensiones, indicadores e items tienen sustento tedrico — cientifico.

Relevancia: Las dimensiones, indicadores ¢ items abordan todo el contenido de la variable de forma
representativa.

Claridad: Las dimensiones, indicadores ¢ items son claros, precisos y objetivos.

Firma del Experto



FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
TITULO DEL INSTRUMENTO: INTELIGENCIA EMOCIONAL DE LOS PADRES

N* DIMENSIONES fitems Pertinencia |Relevancia Claridad Sugerencias
DIMENSION 1: Regulacion de emociones Si No Si No Si No
1 ;5e enoja con facilidad ante la apancion de un repentino problema? X X
2 ;Es capaz de expresar su opinion, sus emociones v sentimientos X
correctamente?
3 ;Es optimista ante un problema y piensa en las posibles soluciones? | x X X
4 ;Considera importante o necesario conversar sobre sus emociones? X X X
5 ;Reconoce cada una de sus emociones y trabaja en ellas? X X X
[ .Es capaz de pedir perdon cuando se equivoca o hiere a sus hijos? X X X
7 ;Mantiene un ambiente armonioso en el entorno familiar? X X X
DIMENSION 2: Autoconocimiento Si No Si No Si N
8 ;Le afectan los comentarios del resto sobre el manejo de su vida X X X
fisica 0 emocional?
9 ;Reconoce cuales son sus fortalezas y debilidades? X
10 | ;Puede definir sus sentimientos en cualquier situacion? X
11 | ;Se da cuenta cuando lastima a alguien con sus actitudes y se X
disculpa por ello?
12 | ;Es capaz de expresar sus metas y suciios a los miembros de su X X X
famiha?
13 | ;Se considera una persona responsable y comprometida con el rol X X X
que cumple en el hogar?
14 | ;Ha utilizado términos despectivos que le expresaron en su infancia | x X X
con sus hijos?
15 | ;Es capaz de superar y resolver situaciones dificiles?
16 | ;Reconoce con facilidad los estados de animo de sus hijos?
17 | ;Se siente triste cuando sus hijos no presentan un optimo aprendizaje
en la escuela?
Observaciones (precisas si hay
L3 1= 1 e 1

Aprobado [ X]
Apellidos v nombres del juez validador. Dr./ Mg: Carolina Astonitas Manayay

Observado [ | Desaprobado [ ]




DNI: 41477631

Especialidad del validador: Licenciada en Educacion Primaria.

Grado: Magister en Educacion con Mencion en Docencia y Gestion Educativa.
Institucion de trabajo: Universidad César Vallejo

Codigo de colegiatura: N®003298

Pertinencia: Las dimensiones, indicadores e items tienen susiento tedrico — cientifico.
Relevancia: Las dimensiones, indicadores e items abordan todo el contenido de la variable de forma

representativa.
Claridad: Las dimensiones, indicadores ¢ items son claros, precisos v objetivos.
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

TITULO DEL INSTRUMENTO: DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL EN NINOS

N® DIMENSIONES fitems Pertinencia |(Relevancia Claridad Sugerencias
DIMENSION 1: Habilidades sociales Si No Si No Si No

1 i Te has sentido aislado o triste en tu entorno familiar? x x X

2 i Compartes tiempo en actividades recreativas con tus padres? X X X

3 i Te gusta compartir tiempo con tus amigos, padres y docente? X X X

4 .51 te incomaoda algo que hizo una persona cercana se lo haces saber | x X X
conversando sobre ello?

5 ;Cuando lastimo a alguien con mis actitudes reflexiono y pido X X X
disculpas?

[ . Te gusta trabajar en equipo y asumir cargos dentro del salon? X X X

7 ;Ayudas a tus amigos en clase cuando realizan algin trabajo? X X X

8 . Te gusta expresar tus emociones a tus amigos, padres y profesora? X X X

9 . Te gusta conocer amigos nuevos y conversar con ¢llos? X X X

10 | ;Te pones nervioso cuando eres el centro de atencion en el salon? X X X
DIMENSION 2: Empatia Si No Si No | Si No

11 | ;Te das cuenta cuando tus amigos se sienten alegres, tristes o X X X
enfadados?

12 | Cuando un amigo te cuenta un problema que le pone tnste, X X X
Jcompartes su emocion y tratas de hacerlo sentir mejor?

13 | ;Respetas la opinion o sentimientos de tus amigos, incluso cuando X X X
no opinas o sientes lo mismo?

14 | ;Haces comentarios sobre el fisico o actitud de alguien sin medir tus | x X X
palabras?

15 | ;Mis amigos suelen contarme sus problemas para que los apoye? X X X

16 | ;Me siento mal cuando lastimo a alguien con mis acciones o X X X
palabras?

17 | ;51 yo estoy contento con un resultade o situacion, no me importa X X X
como se siente el resto?

18 | ;Realizas acciones sin importar si perjudica a alguien cercano a ti? X X X

Observaciones [Precisas S1 Ay Sl o emeia) i e ittt e e e et a et

Aprobado [ X]

Observado [ ]

Desaprobado [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg: Carolina Astonitas Manayay




DINI: 41477631

Especialidad del validador: Licenciada en Educacion Primaria.

Grado: Magister en Educacion con Mencion en Docencia y Gestion Educativa.
Institucion de trabajo: Universidad César Vallejo

Codigo de colegiatura: N°003298

Pertinencia: Las dimensiones, indicadores e items tienen sustento tedrico — cientifico.

Relevancia: Las dimensiones, indicadores e items abordan todo el contenido de la variable de forma

representativa.
Claridad: Las dimensiones, indicadores e items son claros, precisos v objetivos.

16 de junio del 2022
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
TITULO DEL INSTRUMENTO: INTELIGENCIA EMOCIONAL DE LOS PADRES

N° DIMENSIONES /items Pertinencia [Relevancia Claridad Sugerencias
DIMENSION 1: Regulacion de emociones Si No Si No | Si No

1 ¢Se enoja con facilidad ante la aparicion de un repentino problema? ~A X X
(Es capaz de expresar su opini6n, sus emociones y sentimientos 76 X
correctamente? 7<

3 ¢Es optimista ante un problema y piensa en las posibles soluciones? ‘[~ b4 X

4 | (Considera importante o necesario conversar sobre sus emociones? ! ”)( A

5 | (Reconoce cada una de sus emociones y trabaja en ellas? b ¢ + .

6 (Es capaz de pedir perdén cuando se equivoca o hiere a sus hijos? {[ * 7L

7 | (Mantiene un ambiente armonioso en el entorno familiar? * X ¥
DIMENSION 2: Autoconocimiento Si No Si | No | Si No

8 | ;Le afectan los comentarios del resto sobre el manejo de su vida X
fisica 0 emocional? X *

9 | (Reconoce cuales son sus fortalezas y debilidades? hS ¥ 7(

10 | ;Puede definir sus sentimientos en cualquier situacion? ;( < X

11 | ;Se da cuenta cuando lastima a alguien con sus actitudes y se X X }(
disculpa por ello?

12 | ;Es capaz de expresar sus metas y suefios a los miembros de su 7( X 7(
familia?

13 | /Se considera una persona responsable y comprometida con el rol ?( X X
que cumple en el hogar? /

14 | (Ha utilizado términos despectivos que le expresaron en su infancia
con sus hijos? )( X 7(

15 | (Es capaz de superar y resolver situaciones dificiles? X " X

16 | (Reconoce con facilidad los estados de animo de sus hijos? X \,.( X

17 | (Se siente triste cuando sus hijos no presentan un 6ptimo aprendizaje ¥ X X
en la escuela?

Aprobado Observado [ ] W .

Apellidos yhnﬂmbres del juez validador. Dr/ Mg: . fattazjse SLeo a7 . /%(féffé‘—%@&/
DNL .. A0l L 2T G ... M

Especialidad del validador: ... gl AUMEEG... I, i, Tpsldan g, RACTEATO e
e




Pertinencia: Las dimensiones, indicadores e items tienen sustento tedrico — cientifico.

Relevancia: Las dimensiones, indicadores e items abordan todo el contenido de la variable de forma
representativa.

Claridad: Las dimensiones, indicadores ¢ items son claros, precisos y objetivos.
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
TITULO DEL INSTRUMENTO: DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL EN NINOS

N® ) DIMENSIONES /items Pertinencia |Relevancia Claridad Sugerencias
DIMENSION 1: Habilidades sociales No No | Si No

¢ Te has sentido aislado o triste en tu entorno familiar?

¢Compartes tiempo en actividades recreativas con tus padres?

¢ Te gusta compartir tiempo con tus amigos, padres y docente?

LSRR SRR

¢Si te incomoda algo que hizo una persona cercana se lo haces saber
conversando sobre ello?

—< (KK TA| 2

th

¢Cuéndo lastimo a alguien con mis actitudes reflexiono y pido
disculpas?

(Te gusta trabajar en equipo y asumir cargos dentro del salén?

¢Ayudas a tus amigos en clase cuando realizan algiin trabajo?

¢ Te gusta expresar tus emociones a tus amigos, padres y profesora?

E=R - N R

(Te gusta conocer amigos nuevos y conversar con ellos?

10 | ;Te pones nervioso cuando eres el centro de atencién en el salén?

DIMENSION 2: Empatia No No

11 | ;Te das cuenta cuando tus amigos se sienten alegres, tristes o
enfadados?

12 | Cuando un amigo te cuenta un problema que le pone triste,
jcompartes su emocion y tratas de hacerlo sentir mejor?

13 | ;Respetas la opinion o sentimientos de tus amigos, incluso cuando
no opinas o sientes lo mismo?

14 | ;Haces comentarios sobre el fisico o actitud de alguien sin medir tus
palabras?

15 | ;Mis amigos suelen contarme sus problemas para que los apoye?

16 | ;Me siento mal cuando lastimo a alguien con mis acciones o
palabras?

17 | ¢Si yo estoy contento con un resultado o situacion, no me importa
como se siente el resto?

Al AR PR TP || BRI | ) A2

x| % | |[wlx s [A | |2 R BRI | X ¥ MR %

red IR Bl o8 P-Sl VA I S B N 0 Y O e R

18 | ;Realizas acciones sin importar si perjudica a alguien cercano a ti?

Observanipnes (precisas st hay Sufieionmeian i e fs b s b G ARRA EHA T HE A AU RN 38 6 i s ForA SR IR oA sl i b il A A

Aprobado [X] Observado [ ] Desaprobado [ ] : /% . s
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: ﬂmﬂ'&f/ﬂ/z;’dﬁf"/ ........... AL [A-E’{‘?



DNI: ,x/ ¢437. 7

Institucion de trabajo: ... 2ok, .. WE, . Sclvos

Pertinencia: Las dimensiones, indicadores e items tienen sustento tedrico — cientifico.

Relevancia: Las dimensiones, indicadores e items abordan todo el contenido de la variable de forma
representativa.

Claridad: Las dimensiones. indicadores e items son claros, precisos y objetivos.
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Anexo 5: Fiabilidad de instrumentos

Fiabilidad de instrumento: inteligencia emocional

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach
basada en
elementos
Alfa de estandarizad N de
Cronbach 0S elementos
0,757 0,805 17

Estadisticas de total de elemento

Varianza de Alfa de
Media de escala escala si el Correlacion total Correlacion Cronbach si el
si el elemento se elemento se ha  de elementos multiple al elemento se ha
ha suprimido suprimido corregida cuadrado suprimido

pl 65,84 64,234 0,967 . 0,885
p2 65,84 64,234 0,967 . 0,885
p3 66,90 81,765 0,119 . 0,915
p4 66,90 81,765 0,119 . 0,915
p5 67,00 77,350 0,404 . 0,906
p6 65,57 77,755 0,701 . 0,900
p7 67,00 77,350 0,404 . 0,906
P8 65,57 77,755 0,701 . 0,900
p9 65,65 81,553 0,272 . 0,908
p10 65,57 77,755 0,701 . 0,900
pll 65,84 64,234 0,967 . 0,885
pl2 65,57 77,755 0,701 . 0,900
p13 65,65 79,371 0,510 . 0,904
pl4 65,84 64,234 0,967 . 0,885
p15 65,82 79,831 0,355 . 0,907
pl6 65,57 77,755 0,701 . 0,900

pl7 66,32 73,511 0,504 . 0,905




Fiabilidad de instrumento: desarrollo socioemocional

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach
basada en
Alfa de elementos
Cronbach estandarizados N° de elementos
0,862 0,866 18

Estadisticas de total de elemento

Varianza de Alfa de
Media de escala escala si el Correlacion total Correlacion Cronbach si el
si el elemento se elemento se ha  de elementos multiple al elemento se ha
ha suprimido suprimido corregida cuadrado suprimido

pl 64,17 80,152 0,005 . 0,875
p2 63,42 68,629 0,662 . 0,846
p3 61,92 74,447 0,442 . 0,856
p4 62,42 68,447 0,850 . 0,839
p5 62,42 68,447 0,850 . 0,839
p6 62,75 72,205 0,429 . 0,857
p7 63,00 72,909 0,485 . 0,854
p8 63,83 79,970 0,041 . 0,870
p9 62,42 67,538 0,571 . 0,851
pl0 62,25 68,568 0,861 . 0,839
pll 61,92 80,629 0,008 . 0,870
pl2 62,00 76,909 0,219 . 0,865
pl3 62,67 70,242 0,701 . 0,845
pl4 63,25 75,477 0,259 . 0,865
p15 63,25 75,477 0,259 . 0,865
pl6 62,08 73,356 0,663 . 0,850
p17 62,67 70,242 0,701 . 0,845

pl8 62,67 70,242 0,701 . 0,845




Anexo 6: Permiso de la |.E.
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“Afio del Fortaiecimiento de la Soberania Nacional”

Chiclayo, 10 de junio del 2022

Lic. Fernando Villalobos Bustamante
Director de la L.E.P. “Cerropdn”

Presente
De nuestra mayor consideracion:

Por la presente tengo a bien dirigirme a su digna persona para saludarle cordialmente en
nombre de la Universidad César Vallejo — Filial Chiclayo, para manifestarle que nuestros
estudiantes estan desarrollando un proyecto de informe de tesis de la especialidad de
Educacion Primaria, por lo que recurrimos a su reconocida institucion para solicitarle a
usted tenga a bien autorizar el ingreso a nuestros estudiantes y brindar las facilidades
para la aplicacion de la investigacién denominada: “Inteligencia emocional de padres de
familia y el desarrollo socioemocional de estudiantes de primaria en una institucion
educativa, Chiclayo, 2022”, dicha informacién que se recoja a través de los instrumentos
de investigacion sera de gran relevancia para la elaboracion del informe de tesis para
adquirir la titulacion profesional.

De acuerdo a lo expuesto, presento a los alumnos responsables de la investigacion, los
cuales son: JAIME MORAN, ALEXA PIERINA codigo de matricula 7001218514 vy
SECLEN SENCIO, JOSE ALONSO cédigo de matricula 7001202376 de la Escuela
Profesional de Educacién Primaria del IX ciclo.

Sin otro particular, agradezco la atencion al presente documento. Que tenga muchos
éxitos en su gestion.

Atentamente,

Dra. Jenny Silva Ravines
Coordinadora de la Escuela Profesional de Educacion Primaria
Chiclayo - Peru
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2= INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR “CERROPON”

“Ano del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

CONSTANCIA

Por media de la presente se deja constancia que el

Lic. Fernando Villalobos Bustamante, director de la INSTITUCION EDUCATIVA
PARTICULAR “CERROPON" DE LA CIUDAD DE CHICLAYO,

Autorizo el permiso correspondiente para la recoleccion de datos a los estudiantes ALEXA
PIERINA JAIME MORAN y JOSE ALONSO SECLEN SENCIO, de |a especialidad de Educacién
Primaria de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO, al encontrarse desarrollando su proyecto de
tesis titulado “INTELIGENCIA EMOCIONAL DE PADRES DE FAMILIA Y EL DESARROLLO
SOCIOEMOCIONAL DE ESTUDIANTES DE PRIMARIA EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA,
CHICLAYO, 2022"; dirigido a estudiantes de sexto grado, realizado en julio del 2022 de manera
presencial.

CHICLAYO 17 DE JUNIO DEL 2022

Fersands villishes Bastamaate
| DIREGTOR




Anexo 7: Consentimiento informado

Consentimiento informado del padre de familia o tutor

CONSENTIMIENTO INFORMADO

y s p *
Sr. Padre de Familia o tutor: W& XMWWCL ‘Yb}(ﬁbﬂ% ij'%aii

Presente.

Por medio de la presente reciba nuestro cordial saludo, somos el equipo de investigacién de Facultad de
Derecho y Humanidades de Universidad César Vallejo, conformado por los estudiantes en educacién primaria:
Alexa Pierina Jaime Morén y Jose Alonso Seclen Sencio; y al mismo tiempo se le informa que, deseamos
incluir a su nifio o nifia en el desarolio de nuestra investigacion, la cual lleva por tliulo: Inteligencia
emocional de padres de familia y ol desarrollo saciocemacional de estudiantes de primaria en una

institucion educativa, Chiclayo, 2022, con el fin de investigar la temética de: Inteligencia emocional en
padres y desarrollo socioemocional en nifios.

Es importante que usted sepa que se aplicara en su hijo o hija:
- Un cuestionario de manera presencial

Este estudio permitira recabar informacién sobre la tematica abordada, y sobre su actuacion se guardara total
anonimato para la identificacién de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social y

emocional, como tampoco en su imagen personal. Por esta razon deseamos saber si ACEPTA o RECHAZA la
participacion de su menor hijo o hija en nuestra investigacion:

MMD En desacuerdo

Nota: margue solo una opcién.

Sin otro particular se despide el equipo de invesligacion del proyecto,
Muy agradecidos.

niversidad César Vallejo




Consentimiento informado del padre de familia o tutor

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o tutor:

Harce Has“lLa nza C.

Presente.

Por medio de la presente reciba nuestro cordial saludo,
Derecho y Humanidades de Universidad César Vallejo, conformado por los estudiantes en educacion primaria:
Alexa Pierina Jaime Moran y Jose Alonso Seclen Sencio; y al mismo tiempo se le informa que, de
incluir 2 su nifio o nifia en el desarrollo de nuestra investigacion, la cual lleva

por titulo: Inteligencia
emocional de padres de familia y el desarrollo socioemocional de estudiantes de primaria en una
institucién educativa, Chiclayo, 2022, con el

fin de investigar la tematica de: Inteligencia emoclonal en

somos &l equipo de investigacién de Facultad de

seamos

padres y desarrollo socioemocional en nifios.
Es importante que usted sepa que se aplicara en su hijo o hija:
. Un cuestionario de manera presencial

Este estudio permitira recabar informacién sobre la temética abordada, y sobre su actuacion se guardara totel
anonimato para la identificacion de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social ¥
emacional, como tampoco en su imagen personal. Por esta raz6n deseamos saber si ACEPTA O RECHAZA la
participacion de su menor hijo 0 hija en nuestra investigacion:

I

De acuerdo .>( En desacuerdo

Mota: marque solo una opcitn.

Sin otro particular s€ despide el equipo de investigacion del proyecto,
Muy agradecidos-

Universidad César Vallejo

Firfna del padre



Consentimiento informado del padre de familia o tutor

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o tutor: \\! (10 €171 7/ u

Presente.

Por medio de la presente reciba nuestro cordial saludo, somos el equipo de investigacion de Facultad de
Derecho y Humanidades de Universidad César Vallejo, conformado por los estudiantes en educacion primaria:
Alexa Pierina Jaime Moran y Jose Alonso Seclen Sencio: y al mismo tiempo se le informa que, deseamos
incluir a su nifio o nifia en el desarrollo de nuestra investigacion, la cual lleva por titulo: Inteligencia
emocional de padres de familia y el desarrollo socioemocional de estudiantes de primaria en una
institucién educativa, Chiclayo, 2022, con el fin de investigar la tematica de: Inteligencia emocional en
padres y desarrollo socioemocional en nifios.

Es importante que usted sepa que se aplicara en su hijo o hija:
- Un cuestionario de manera presencial

Este estudio permitira recabar informacién sobre la tematica abordada, y sobre su actuacion se guardara total
anonimato para la identificacién de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social y
emocional, como tampoco en su imagen personal. Por esta razon deseamos saber si ACEPTA o RECHAZA Ia
participacion de su menor hijo o hija en nuestra investigacion:

De acuerdo ,7\ En desacuerdo

Nota: marque solo una opcion.
Sin ofro particular se despide el equipo de investigacion del proyecto,
Muy agradecidos.

Universidad César Vallejo

r | padre



Consentimiento informado del padre de familia o tutor

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padro de Familia o tutor. @ M C tfl WQ U&/QQ.QD_

Presente,

Por medio de la presente reciba nuestro cordial saludo, somos &! equipo de invesﬁgacién de Facultad de
Derecho y Humanidades de Universidad César Vallejo, conformado por los estudiantes en educacién primaria;
Alexa Pierina Jaime Morén y Jose Alonso Seclen Sencio; v al mismo tiempo se le informa que, deseamos
incluir a su nifio o nifia en el desarollo de nuestra investigacion, la cual lleva por titulo: Inteligencia
emocional de padres de familia y sl desarrolio socicemocional de estudiantes de primaria en una
institucién educativa, Chiclaye, 2022, con el fin de investigar Ia tematica de: Inteligencia emocional en

padres y desarroilo socioemocional en nifios.
Es importante gue usted sepa que se aplicard en su hijo o hija:
= Un cuestionaric de manera presancial

Este estudio permitira recabar informacién sobre ia tematica abordada, y sobre su aciuacion se guardara tolal
anonimato para la identificacién de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social y
emaclonal, como tampoco en su imagen personal. Por esta razén deseamos saber si ACEPTA o RECHAZA Ia
participacion de su menor hijo o hija en nuestra investigacion:

De acuerdo X En desacuerdo

Nota: marque solo una opcién.
Sin otro particular se despide el equipo de investigacion del proyecto,

Muy agradecidos,

Universidad César Vallejo

Firma del padre

of
o



Consentimiento informado del padre de familia o tutor

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o tutor: G/LD_,Q,LQ/QK /XDJWWY\LU @\WC‘L

Presente.

Por medio de la presente reciba nuestro cordial saludo, somos el equipo de investigacion de Facultad de
Derecho y Humanidades de Universidad César Vallejo, conformado por los estudiantes en educacion primaria:
Alexa Pierina Jaime Moran y Jose Alonso Seclen Sencio; y al mismo tiempo se le informa que, deseamos
incluir a su nifio o nifia en el desarrollo de nuestra investigacion, la cual lleva por titulo: Inteligencia
emocional de padres de familia y el desarrollo socioemocional de estudiantes de primaria en una
institucion educativa, Chiclayo, 2022, con el fin de investigar la temética de: Inteligencia emocional en

padres y desarrolio socioemocional en nifios.
Es importante que usted sepa que se aplicara en su hijo o hija:
- Un cuestionario de manera presencial

Este estudio permitira recabar informacién sobre la tematica abordada, y sobre su actuacion se guardara total
anonimato para la identificacion de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social y
emocional, como tampoco en su imagen personal. Por esta razén deseamos saber si ACEPTA o RECHAZA la

participacion de su menor hijo o hija en nuestra investigacion:

De acuerdo 54 En desacuerdo

Nota: marque solo una opcién.

Sin otro particular se despide el equipo de investigacion del proyecto,
Muy agradecidos.

Universidad César Vallejo

Firma del padre



Consentimiento informado del padre de familia o tutor

CONSENTIMIENTO INFORMADO

' (]
Sr. Padre de Familia o tutor. é /@Wwﬁﬁ G L@m

Presente.

Por medio de la presente reciba nuestro cordial saludo, somos el equipo de investigacién de Facultad de
Derecho y Humanidades de Universidad César Vallejo, conformado por los estudiantes en educacion primaria:
Alexa Pierina Jaime Moran y Jose Alonso Seclen Sencio; y al mismo tiempo se le informa que, deseamos
incluir @ su nifio o nifa en el desamollo de nuestra investigacion, la cual lleva por titulo: Inteligencia
emocional de padres de familia y el desarrolio socicemocional de estudiantes de primaria en una
institucion educativa, Chiclayo, 2022, con el fin de investigar la tematica de: Inteligencia emocional en

padres y desarrollo socioemocional en nifios.
Es importante que usted sepa que se aplicara en su hijo o hija:
- Un cuestionario de manera presencial

Este estudio permitira recabar informacién sobre la tematica abordada, y sobre su actuacion se guardara total
anonimato para la identificacién de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social y
emocional, como tampoco en su imagen personal. Por esta razén deseamos saber si ACEPTA o RECHAZA la

participacion de su menor hijo o hija en nuestra investigacion:

De acuerdo / X En desacuerdo

Nota: marque solo una opcion.

Sin otro particular se despide el equipo de investigacion del proyecto,
Muy agradecidos.

Universidad César Vallejo




Consentimiento informado del padre de familia o tutor

CONSENTIMIENTO INFORMADO

8r. Padre de Familia o tutor:

Presente. Ficas f{w L. /7'

Por medio de la presente reciba nuestro cordial saludo, somos el equipo de investigacion de Facultad de
Derecho y Humanidades de Universidad César Vallejo, conformado por los estudiantes en educacion primaria:
Alexa Pierina Jaime Moran y Jose Alonso Seclen Sencio; y al mismo tiempo se le informa que, deseamas
incluir a su nifio o nifia en el desarrollo de nuestra investigacion, la cual lleva por titulo: Inteligencia
emocional de padres de familia y el desarrollo socioemocional de estudiantes de primaria en una
institucién educativa, Chiclayo, 2022, con el fin de investigar la tematica de: Inteligencia emocional en
padres y desarrolio socioemocional en nifios.

Es importante que usted sepa que se aplicara en su hijo o hija:
- Un cuestionario de manera presencial

Este estudio permitira recabar informacion sobre la tematica abordada, y sobre su actuacion se guardara total
anonimato para la identificacién de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social y
emaocional, como tampoco en su imagen personal. Por esta razén deseamos saber si ACEPTA o RECHAZA la
participacion de su menor hijo o hija en nuestra investigacion:

De acuerdo 74 En desacuerdo

Nota: marque solo una opcién.
Sin otro particular se despide el equipo de investigacion del proyecto,
Muy agradecidos.

Universidad César Vallejo

Firma del padre



Consentimiento informado del padre de familia o tutor

CONSENTIMIENTO INFORMADO

o]
t g
Sr. Padre de Familia o tutor 'ﬁ(}fu.a_, W()fﬁxﬂ&w‘(‘ £ H K J
Presente.

Por medio de la presente reciba nuestro cordial saludo, somos el equipo de investigacion de Facultad de
Derecho y Humanidades de Universidad César Vallejo, conformado por los estudiantes en educacién primaria:
Alexa Pierina Jaime Moran y Jose Alonso Seclen Sencio; y al mismo tiempo se le informa que, deseamos
incluir a su nifio o nifia en el desarrollo de nuestra investigacion, la cual lleva por titulo: Inteligencia
emocional de padres de familia y el desarrollo socioemocional de estudiantes de primaria en una
institucion educativa, Chiclayo, 2022, con el fin de investigar la temética de: Inteligencia emocional en

padres y desarrollo socioemacional en nifios.
Es importante que usted sepa que se aplicara en su hijo o hija:
- Un cuestionario de manera presencial

Este estudio permitira recabar informacién sobre la tematica abordada, y sobre su actuacion se guardara total
anonimato para la identificacion de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social y
emaocional, como tampoco en su imagen personal. Por esta razén deseamos saber si ACEPTA o RECHAZA la
participacion de su menor hijo o hija en nuestra investigacion:

/ De acuerdo ﬂ En desacuerdo

Nota: marque solo una opcién.
Sin ofro particular se despide el equipo de investigacién del proyecto,
Muy agradecidos.

Universidad César Vallejo

Firma del padre



Consentimiento informado del padre de familia o tutor

CONSENTIMIENTO INFORMADO

3 CC@ €
Sr. Padre de Familia o tutor. g@ﬂa ﬁlﬂf/@& e\ Cé[,o‘

Presente.

Por medio de la presente reciba nuestro cordial saludo, somos el equipo de investigacion de Facultad de
Derecho y Humanidades de Universidad César Vallejo, conformado por los estudiantes en educacion primaria:
Alexa Pierina Jaime Moran y Jose Alonso Seclen Sencio; y al mismo tiempo se le informa que, deseamos
incluir a su nifio o nifia en el desarollo de nuestra investigacion, la cual lleva por titulo: Inteligencia
emocional de padres de familia y el desarrollo socicemacional de estudiantes de primaria en una
institucion educativa, Chiclayo, 2022, con el fin de investigar la tematica de: Inteligencia emocional en

padres y desarrollo socioemocional en nifios.
Es importante que usted sepa que se aplicara en su hijo o hija:
- Un cuestionario de manera presencial

Este estudio permitira recabar informacion sobre la temética abordada, y sobre su actuacién se guardara total
anonimato para la identificacién de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social y
emocional, como tampoco en su imagen personal. Por esta razén deseamos saber si ACEPTA o RECHAZA la

participacién de su menor hijo o hija en nuestra investigacion:

De %o ?i En desacuerdo

Nota: marque solo una opcién.
Sin otro particular se despide el equipo de investigacion del proyecto,
Muy agradecidos.

Universidad César Vallejo

Firma del padre



Consentimiento informado del padre de familia o tutor

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o tutor: ‘.{ﬁ@'r 3(}0, G(U'b Melck 10¢

Presente,

Por medio de la presente reciba nuestro cordial saludo, somos el equipo de investigacién de Facultad de
Derecho y Humanidades de Universidad César Vallejo, conformado por los estudiantes en educacion primaria:
Alexa Pierina Jaime Moran y Jose Alonso Seclen Sencio; y al mismo tiempo se le informa que, deseamos
incluir 2 su nifio o nifia en el desarollo de nuestra investigacion, la cual lleva por titulo: Inteligencia
emocional de padres de familia y el desarrollo socioemocional de estudiantes de primaria en una
institucion educativa, Chiclayo, 2022, con el fin de investigar la tematica de: Inteligencia emocional en

padres y desarrollo socioemocional en nifios.
Es importante que usted sepa que se aplicara en su hijo o hija:
- Un cuestionario de manera presencial

Este estudio permitira recabar informacién sobre la tematica abordada, y sobre su actuacién se guardaré total
anonimato para la identificacién de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social y
emocional, como tampoco en su imagen personal. Por esta razén deseamos saber si ACEPTA o RECHAZA la

participacion de su menor hijo o hija en nuestra investigacion:

De acuerdo x Il En desacuerdo

Nota: marque sclo una opcién.

Sin otro particular se despide el equipo de investigacion del proyecto,
Muy agradecidos.

Universidad César Vallejo




Consentimiento informado del padre de familia o tutor

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o tutor. 04};10\ (\/‘/ At 16 j oY) ﬂ%ﬁ </ {ﬁ/l//(j@

Presente.

Por medio de la presente reciba nuestro cordial saludo, somos el equipo de investigacion de Facultad de
Derecho y Humanidades de Universidad César Vallejo, conformado por los estudiantes en educacion primaria:
Alexa Pierina Jaime Moran y Jose Alonso Seclen Sencio; y al mismo- tiempo se le informa que, deseamos
incluir a su nifio o nifia en el desarrollo de nuestra investigacion, la cual lleva por titulo: Inteligencia
emocional de padres de familia y el desarrollo socicemocional de estudiantes de primaria en una
instituciéon educativa, Chiclayo, 2022, con el fin de investigar la tematica de: Inteligencia emocional en
padres y desarrollo socioemocional en nifios. -

Es importante que usted sepa que se aplicara en su hijo o hija:
= Un cuestionario de manera presencial

Este estudio permitira recabar informacién sobre la tematica abordada, y sobre su actuacion se guardara total
anonimato para la identificacion de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social y
emaocional, como tampoco en su imagen personal. Por esta razon deseamos saber si ACEPTA o RECHAZA la
participacion de su menor hijo o hija en nuestra investigacion:

t);acllérdo X En desacuerdo

77
Nota: marque Ana opcion.

Sin otro particular se despide el equipo de investigacion del proyecto,
Muy agradecidos.

Universidad César Vallejo




Consentimiento informado del padre de familia o tutor

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o tutor:
Presente. 6;&)%&) M@ Oh'aéiﬂ (/J/Wﬁ

Por medio de la presente reciba nuestro cordial saludo, somos el equipo de investigacion de Facultad de
Derecho y Humanidades de Universidad César Vallejo, conformado por los estudiantes en educacién primaria:
Alexa Pierina Jaime Moran y Jose Alonso Seclen Sencio; y al mismo tiempo se le informa que, deseamos
incluir a su nifio o nifia en el desamollo de nuestra investigacion, la cual lleva por titulo: Inteligencia
emocional de padres de familia y el desarrollo socicemocional de estudiantes de primaria en una
institucion educativa, Chiclayo, 2022, con el fin de investigar la temética de: Inteligencia emocional en
padres y desarrollo socioemocional en nifios.

Es importante que usted sepa que se aplicara en su hijo o hija:
- Un cuestionario de manera presencial

Este estudio permitira recabar informacion sobre la tematica abordada, y sobre su actuacion se guardara total
anonimato para la identificacion de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social y
emocional, como tampoco en su imagen personal. Por esta razén deseamos saber si ACEPTA o RECHAZA la
participacion de su menor hijo o hija en nuestra investigacion:

De acuerdo En desacuerdo

Nota: marque solo una opcién.
Sin otro particular se despide el equipo de investigacién del proyecto,
Muy agradecidos.

Universidad César Vallejo

Firma del padre
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