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RESUMEN

El trastorno por déficit de atencion con hiperactividad (TDAH) es causado por un
neurodesarrollo insuficiente. 5% de la poblacion sufre a nivel mundial, se ve afectando
aspectos educativos, sociales y emocidnales. Investigaciones realizadas en Distrito San
Martin de Porres, obtuvo 16,5 de los estudiantes presentaban indicadores de TDAH, los cuales
asisten a un colegio de educacion basica regular, la principal deficiencia se basa en el

diagnostico, ya que actualmente solo existen 2 institutos especializados en el pais.

Al realizar un analisis tanto nacional como internacién el problema de los nifios con TDAH
en los centros educativos, puede ser mejorado, si se implementa un modelo educativo, basado
en aplicacion de métodos didacticos durante la clase y el apoyo de especialistas que permitan
un mejor desarrollo tanto de aptitudes pedagdgicas como emocionales.

El TDAH se diagnostica cuando los signos de hiperactividad e impulsividad son evidentes,
el porcentaje de probabilidad de herencia genética en TDAH, es de un 76%, por lo que
requiere evaluaciones exhaustivas ademas de la informacién proporcionada por los padres y
docentes. El rendimiento académico de nifios con TDAH, se ve principalmente en su
rendimiento escolar que detienen el proceso de aprendizaje generando problemas en su

desarrollo social y emocional.

EL desarrollo de la investigacion sobre el TDAH ha permitido identificar como afecta esta
condicion al rendimiento académico regular de los alumnos, se ha determinado que el
diagndstico temprano y la utilizacion de la metodologia ludica que permitiria mejorar
aprendizaje y crecimiento integral en nifios, como resultado de ello se ve evidenciada la
importancia de proponer un proyecto arquitecténico especializado en el diagnostico y
educacion de nifios con TDAH en distrito San Martin de Porres, el cual impulse su desarrollo

integral.

Palabras clave: Centro educacion especializado, neuroarquitectura, espacios interactivos.
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ABSTRACT

Attention deficit hyperactivity disorder (ADHD) is caused by insufficient neurodevelopment.
5% of the population suffers on a global level, is affected by educational, social and emotional
aspects. Research carried out in the San Martin de Porres District, obtained 16.5 of the
students presented indicators of ADHD, who attend a regular basic education school, the main
deficiency is based on the diagnosis, since there are currently only 2 institutes specialized in

the country.

When carrying out a national and international analysis, the problem of children with ADHD
in educational centers can be improved, if an educational model is implemented, based on the
application of didactic methods during the class and the support of specialists that allow a

better development. both pedagogical and emotional skills.

ADHD is diagnosed when the signs of hyperactivity and impulsivity are evident, the
probability percentage of genetic inheritance in ADHD is 76%, which requires comprehensive
evaluations in addition to the information presented by parents and teachers. The academic
performance of children with ADHD is mainly seen in their school performance, which

stopped the learning process, showing problems in their social and emotional development.

The development of research on ADHD has made it possible to identify how this condition
affects the regular academic performance of students, it has been determined that early
diagnosis and the use of playful methodology that would improve learning and comprehensive
growth in children, as a result From this, the importance of proposing an architectural project
specialized in the diagnosis and education of children with ADHD in the San Martin de Porres

district is evidenced, which promotes their integral development.

Keywords: specialized education center, neuroarchitecture, interactive spaces.
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I. INTRODUCCION

El proyecto arquitectonico, es un equipamiento que tiene por objetivo diagnosticar, tratar y
educar a nifios con un rango de edad de entre los 6 y 14 afios de edad, los cuales cursan el
nivel primario. Asi mismo el usuario al que contendra este centro, son estudiantes
diagnosticado con el Trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad en adelante
TDAH.

Los nifios que padecen de este trastorno presentan problemas en el desarrollo diario del
mismo, tal y como lo describe (TOMASINI, ABRIL 2012), donde establece un perfil de
riesgo indicando que el 37% de estudiantes que cursan el nivel primario presentan necesidades
educativas especiales: a) Bajo rendimiento intelectual; b) Problemas de lenguaje; c) Problemas
de Aprendizaje; d) Problemas de conducta; €) Aptitudes sobresalientes, en dicho articulo el
autor recomienda realizar una deteccién clinica temprana y recalca que esto contribuira a que
los menores no se encuentren expuestos desertar académicamente y por lo contrario el alumno
recibiria educacion en centros especializados que fomentaran del desarrollo de sus

capacidades intelectuales y de las aptitudes del estudiante.

El TDAH, es un trastorno que no se evidencia durante los primeros afios de vida, siendo en la
etapa escolar donde se refleja los principales estragos que esta causa. Analizando los
diferentes factores que generan el bajo rendimiento académico, los nifios con trastorno de
TDAMH presentan mayores dificultades en el proceso de aprendizaje segin el Banco Mundial,
este esta influido principalmente por los siguientes agentes: docentes, estudiantes insumos
escolares, gestion de las escuelas. Segun datos de la UNESCO 617 millones de jovenes no

alcanzan el minimo de conocimiento.

Los nifios que padecen de dicho trastorno son marginados y estigmatizados como inquietos,
distraidos y/o hasta impulsivos. Y en su gran mayoria presentan dificultades en su atencién y
concentracion en el &mbito académico. En la actualidad nos enfrentamos a diversos niveles
educativos, algunos mejores, otros encaminados a la mejora y otros simplemente no cuentan
con la infraestructura esencial que brinde un ambiente adecuado de aprendizaje. Esta

investigacion se enfoca en desarrollar el Trastorno con déficit de Atencion con Hiperactividad.



Enfocado desde las siguientes perspectivas: origen del concepto, sintomas principales,
conmorvidad con otros trastornos, principales consecuencias, modelos educativos,

infraestructura arquitecténica

La ensefianza es una experiencia gratificante, pero la ensefianza a nifios con TDAH, puede
llegar a ser un desafio, la estructura de los centros que actualmente albergan a estos nifios son
clave para su formacion y desarrollo. Para entender el impacto que el entorno tiene en las los
nifilos que padecen de este trastorno es necesario develar el entorno que lo rodea. Desde el
punto de vista arquitecténico los espacios educativos que se disefian actualmente estan
enfocados en centrar el logro académico del alumno, y si por le contrario se planteara espacios
que estén relacionados directamente con la naturaleza que se reflejaran en la conducta del

individuo. Los colegios de educacion



1.1. Planteamiento del Problema / Realidad Probleméatica

1.1.1. Descripcion del problema

El nifio que padece de TDAH, es principalmente caracterizado por presentar dificultades
para mantener la atencion, presentar un alto grado de hiperactividad e impulsividad y esta

catalogado como un trastorno del neurodesarrollo en la CIE-11, de la OMS.

Las primeras intervenciones del TDAH, en la historia se ha dado desde el renacimiento, en
donde se le acufio el termino de “agitacion o inquietud mental”, ya para el siglo XX, los
estudios se centraron en buscar un modelo de déficit de la persona que sufria tal afeccion. A
fin de determinar las primeras descripciones clinicas del TDAH, es viable remontarse al afio
1902, en donde el pediatra George Frederick Sotil, describié en una de las conferencias
Goulstonianas comportamientos impulsivos, hiperactivos y desatentos, asi mismo describid

estos comportamientos como conductas inmorales.

Dicho concepto se enfocd en las observaciones realizadas sobre nifios, que, al no padecer
algin retraso mental o alguna deficiencia fisica, realizaban travesuras inmorales, tenian
comportamientos destructivos, alta presencia de brutalidad, falta de honradez entre otros.
Segun la Doctora Elvira Mercado, dichos comportamientos estan asociados a lo que hoy se
conoce como impulsividad. Otra de las conductas observadas fue la incapacidad de mantener
la atencion, componente del actual diagnéstico del TDAH. Cabe aclarar que los
comportamientos descritos por el pediatra, no son los conceptos de lo que hoy conocemos
como TDAH, mas bien estos se asemejan a lo que hoy se conoce como Trastorno del
comportamiento. Asi mismo en el 1910, Alfred Tredgold, estudia las mismas conductas, las
cuales a su consideracion definié como, Deficientes mentales no idiotas o débiles mentales, ya
que eran incapaces de recibir educacion ordinaria, pero que estos a su vez mejoraban con una

atencion especializada.

Los médicos alemanes Franz Kranner y Hans Pollnow, describieron en su trabajo Un

trastorno hipercinético de la infancia”, de los médicos alemanes Franz Kranner y Hans



Pollnow, un cuadro infantil que tenia como sintoma caracteristico la inquietud motora sin

proposito alguno, otro concepto de lo que hoy conocemos como TDAH.

Es asi que, en 1968, este concepto se incluye en el (APA), American Psychiatric

Asociacion, y se le denomino “Reaccion Hipercinética de la Infancia”.

Asi mismo los primeros registros de estudios del TDAH, se remontan a 1970, en donde la
comunidad médica comenzé a enfocarse en la inatencion y la falta de concentracion, los
mismos que lo relacionaron con comportamientos impulsivos tanto fisicos como verbales, lo
que llevo al cambio de la denominacion a Trastorno de déficit de Atencion con o sin
Hiperactividad. en el (DMS Ill). Es en la época de 1980, donde después de diversas
investigaciones se establece tres subtipos de TDAH, el principal, el subtipo inatento, seguido
del sub tipo hiperactivo — impulsivo y por Gltimo el sub tipo combinado.

En el DMS-VI, publicado en 1994, ain sigue considerando la misma terminologia para el
TDAMH, sin embargo, en esta publicacion se establece que si un paciente va ser diagnosticado
con el trastorno, debe cumplir con 6 de los 9 sintomas establecidos en este.

En resumen, los conceptos que hoy conocemos como TDAH, han evolucionado a través de
nuestra historia, muy a pesar que los primeros conceptos tuvieron razon en el siglo XIX, fue
en el siglo XX, donde se le da un mayor desarrollo, pero aun persistiendo la primera idea que
partia de un cuadro complejo, que inicialmente se conceptualizo como problemas cerebrales,

concepto que no se pudo desarrollar por las limitancias de la época.

Actualmente no se conoce los genes que producen el trastorno, pero tras varios estudios
indican que el principal candidato es el Cromosoma DRD4*7, el cual cumple la funcién de
producir el D4, receptor del neurotransmisor de la dopamina. De por si este gen se presenta
como defectuoso en el 30% de la poblacion, pero en pacientes diagnosticados con TDAH, este
porcentaje se eleva al 50 0 60%. Asi mismo otro gen asociado al TDAH, es el DAT], el cual
se encarga de trasportar la dopamina. el riesgo genético de que un nifio padezca de TDAH, es
del casi el 8%.
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Figura 1:Coeficiente de heredabilidad.

Fuente. Manual de diagnostico y Tratamiento del TDAH
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Figura 2: riesgo de TDAH, segln carga genética.
Fuente. Manual de diagnostico y Tratamiento del TDAH

Para diagnosticar el TDAH, (ALEGRIA, 2012), se debe incluir no solo al nifio que la padece
si no también, se debe desarrollar una observacion directa hacia los padres de familia,
docentes y médicos especializados. Su investigacion sugiere que los siguientes factores que
pueden incidir que el individuo desarrolle el trastorno, en primer lugar, se presenta el factor
hereditario, el cual se presenta por alteraciones en cromosomas y genes ya mencionado, los
mismos que en nifios con TDAH, son méas abundantes que en nifios que no lo padecen. En
segundo lugar, se encuentra los factores prenatales y perinatales, en el primero son
desencadenados principalmente por la madre gestante (consumo de alcohol, cigarrillos,
psicoactivas) y en lo segundo se considera (asfixia, bajo peso, complicaciones diversas en el
parto), como causa probable. Finamente el autor también considera como factor

desencadenante el entorno social en el que se desarrolla el menor.
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Figura 3: Factores de riesgo de padecer TDAH.

Fuente. Manual de diagnéstico y Tratamiento del TDAH

No hay duda, de que el TDAH, presenta variantes en el ADN, sin embargo, como se ha
visto estas variantes son muy comunes y todos estamos expuestos a desarrollarlo o heredarlo.
De acuerdo a los cuadros anteriores se puede observar que también existen riesgos

ambientales que combinados con los anteriores pueden producir una persistencia del TDAH.

Las caracteristicas de los nifios que padecen este trastorno, definidos ya por tres ejes
sintomaticos: déficit de atencidn, la hiperactividad/impulsiva y el tipo combinado. Enfocados
desde los perfiles cognitivos y conductuales, se puede incidir en que estos principalmente se
dan por una alteracion que afecta sutilmente las caracteristicas del procesamiento, impidiendo
que los individuos, realicen labores por largos periodos de tiempo, perdiendo asi la atencién
focalizada. Otra dificulta se observa cuando el individuo no puede aprender, recordar y
procesar la informacion, siempre que esta haya sido brinda de manera superficial, sin ningin
tipo de estrategia. Segun observaciones cientificas, comportamientos como los descritos
anteriormente acompafiados con menores logros académicos, mayor lentitud en el desarrollo
de labores, menor tendencia en retomar labores tediosas y una menor comprensiéon de las
pautas que rigen ciertas actividades podrian diferenciar a los nifios con TDAH, de otros

trastornos psiquiatricos.



En relacién al perfil conductual, la falta de autocontrol, conducta hiperactiva y la
impulsividad sobrepasan los niveles normales madurativos, que interfieren en el desarrollo del
individuo. En muchos casos estas conductas pueden ser catalogadas como mal
comportamiento, por parte de los padres y maestros, asi mismo carecen de madures y
conciencia exponiéndolos a una mayor cantidad de accidentes. En cuanto a la aparicion de
estos sintomas a temprana edad es muy urgente realizar una intervencién de autocontrol,
plateando estrategias que ayuden a monitorear y controlar las conductas descritas lineas

anteriores.

A continuacién, se describird cada una de estas caracteristicas determinadas ya

clinicamente, con el Unico fin que podamos entender de manera mas directa al usuario.

Inatencion: la presencia de este factor en los nifios en pleno desarrollo, afecta de manera
directa el aspecto académico mismo que se inicia con el aburrimiento de las labores,
distracciones mas continuas, problemas auditivos y conductas erroneas que muchas vecen
resultan en la perdida de objetos personales. Segin comentarios de los padres, estos nifios
pueden abarcar muchas actividades, cambiando su foco de atencion sin realizar ningin logro,
estos comentan que se les debe recordar cada accion a realizar, con frecuencia estos nifios
guedan relegados de las actividades en grupo, las cuales generalmente son realizadas en

centros educativos, lo que conlleva al aislamiento e impopularidad.

Hiperactividad: Esta condicién, genera en los nifios el constante movimiento, generalmente
en el ambito académico suelen fastidiar a los compafieros y docentes generando ruidos
molestos, hablando sin parar, modificando posturas, trepando a lugares u objetos peligrosos
que los pone en constante peligro. Con el pasar de los afios en algunos pacientes con TDAH,
esta condicion disminuye, sin embargo, las repercusiones sociales que han sufrido desde la

primera infancia puede marcarlos de por vida.

Impulsividad: Los nifios que desarrollan esta condicion, no desarrollan capacidades
empaticas que les permita modular e inhibir su comportamiento en diferentes situaciones. Por
lo general son inconsecuente tanto en la manera de actuar como en la manera de expresarse,

con los docente o comparieros generando llamados de atencion y/o bajas calificaciones.



Este sintoma generalmente es el mas duradero de este trastorno, afectando hasta la adultez
es aspectos laborales (cambiando continuamente de trabajo), aspectos sociales (no preservan

amistades por mucho tiempo), aspectos familiares (rupturas amorosas muy continuas) etc.

Como consecuencia de todos los comportamientos descritos, se puede concluir que estos
nifios con mucha frecuencia padecerdn de problemas académicos, tendran dificultades para
relacionarse con sus semejante y finalmente desarrollaran sensaciones que pueden resultar en
cronicas donde la impopularidad las criticas constantes pueden desencadenar problemas

emocionales.

El sistema mas usado para el diagnostico de nifios con TDAH, es el norteamericano
denominado DSM-VI (Diagnostic and Statistical Manual of Menta Disorders) de la
Asociacion americana de Psiquiatria o sus siglas en inglés (APA), asi mismo cabe mencionar
que existe otro sistema de diagndéstico, denominado CIE-10, (Clasificacion Internacional de
Enfermedades 102 revision), la cual ha sido histéricamente mas empleada en Europa, es en el
siglo XXI donde los criterios considerados en DSM-VI, se vienen usando de manera

frecuente.

Segun los criterios del CIE-10, para realizar un diagnéstico de TDAH, el nifio debe
presentar al menos 3 sintomas de hiperactividad, 6 sintomas de inatencién, y 1 sintoma de
impulsividad. Pues este método solo considera un concepto del TDAH, sin ningln subtipo, lo
qgue en algunos casos puede arrojar falsos negativos disminuyendo el porcentaje de

prevalencia.



Tabla 1: Criterios de diagnostico para TDAH - CIE

CRITERIOS DE DIAGNOSTICO PARA TDAH - CIE
1) Frecuente incapacidad para prestar atencion a los detalles junto a
errores por descuido en las labores escolares y en con otras actividades.
2) Frecuente incapacidad para mantener la atencion en las tareas y en el
juego.
3) Amenudo aparenta no escuchar lo que se le dice.
4) Imposibilidad persistente para cumplimentar las tareas escolares
DEFICIT DE asignadas u otras actividades.
ATENCION 5) Disminucion de la capacidad para organizar tareas y actividades.

6) A menudo evita 0 se siente marcadamente incomodo ante tareas como
los deberes escolares que requieren un esfuerzo mental mantenido.
7) A menudo pierde objetos necesarios para unas tareas o actividades,
tales como material escolar, libros., etc.
8) Facilmente se distrae con estimulos externos.
9) Con frecuencia es olvidadizo en el curso de las actividades diarias.
1) Con frecuencia muestra inquietud con movimientos de manos o
pies o removiéndose en su asiento.
2) Abandona el asiento de la clase o en otras situaciones en las que
se espera que permanezca sentado.

HIPERACTIVIDAD | 3) A menudo corretea o trepa en exceso en situaciones inapropiadas.
4) Inadecuadamente ruidoso en el juego o tiene dificultades para
entretenerse tranquilamente en actividades ludicas.
5) Persistentemente exhibe un patron de actividad excesiva que no es
modificable sustancialmente por los requerimientos del entorno social.
1) Con frecuencia hace exclamaciones o0 responde antes de que se
le hagan las preguntas completas.
2) Amenudo es incapaz de guardar turno en las colas o0 en otras situaciones

IMPULSIVIDAD en grupo.

3) A menudo interrumpe o Se entromete en los asuntos de otros.
4) Con frecuencia habla en exceso sin contenerse ante las situaciones
sociales.

Fuente: Elaboracion propia

Los criterios tomados por el DSM-VI, abarca una mayor amplitud de sintomas para el
diagndstico, tomando 6 sintomas para la inatencion o en su defecto 6 sintomas de
impulsividad/hiperactividad en el tipo inatento y/o hiperactivo/impulsivo. Asi mismo en el sub
tipo combinado el DSM-VI, requiere seis sintomas en cada grupo para diagnosticar.



Tabla 2: Criterios de diagnostico para TDAH - DSM - VI

Criterios para el diagnéstico de trastorno por déFicit de atencién con hiperactividad
A (1o (2)

(1) seis (o mds) de los siguientes sintomas de desatencién han persistido por lo menos durante & Mmeses con una
intensidad que es desadaprativa e incoherente en relacidn con el nivel de desarrollo:

Desatencidn

{a) a menudo no presta atencidén suficiente a los detalles o incurre en errores por descuido en las tareas escolares,
en el rabajo o en otras actividades

{b) a menudo tiene dificultades para mantener la atencidn en tareas o en actividades lidicas

{c) @a menudo parece no escuchar cuando se le habla direccarmente

{d) a menudo no sigue instrucciones y no finaliza tareas escolares, encargos, u obligaciones en el centro de trabajo
{no se debe a comportamiento negativista o a incapacidad para comprender instrucciones)

(e} a menudo tiene dificultades para organizar tareas y actividades

(Fy a menudo evita, le disgusta o es renuente en cuanto a dedicarse a tareas que requieren un esfuerzo mental
sastenido (como trabajos escolares o domésticos)

{g) a menudo extravia objetos necesarios para tareas o actividades (p. e]., juguetes, ejercicios escolares, lApices,
libros o herramientas)

() a menudo se distrae Facilmente por estimulos irrelevantes

(i} amenudo es descuidado en las actividades diarias

(2] zeis (o mds) de los siguientes sintomas de hiperactividad-impulsividad han persistido por lo menos durante
& meses con una intensidad gue es desadaptativa e incoherente en relacién con el nivel de desarrolle:

Hiperactividad

(a) a menudo mueve en excess Manos O pies, 0 S8 remueve en su asiento

(b} a menudo abandona su asiento en la dase o en otras situaciones en gque se espera que permanezca sentado

{c) a menudo corre o salta excesivamente en situaciones en que es inapropiado hacerlo (en adolescentes o adultos
puede limitarse a sentimientoes subjetivos de inguietud)

{d) a menudao tiene dificultades para jugar o dedicarse tranquilamente a actividades de ocio

() a menudo sestd en marchas o suele actuar como si tuviera un motor

{F} a menudo habla en exceso

Impulsividad

{g) @a menudo precipita respuestas antes de haber sido completadas las pregunias

(h) a menudo tiene dificultades para guardar burno

(i) amenudo interrumpe o se inmiscuye en las actividades de otros (p. ).5e entromete en conversaciones o juegos)

B. Algunos sintomas de hiperactividad-impulsividad o desatencidn que causaban alteraciones estaban presentes
antes de los 7 anos de edad.

C. Algunas alteraciones provocadas por los sintomas se presentan en dos © mas ambientes (p. €j., en la escuela [o en
el trabajo] y en casa).

D. Deben existir proebas claras de un deterioro clinicamente significativo de la actividad social, académica o laboral
E. Los sintomas no aparecen excdusivamente en el transcurso de un trastorno generalizado del desarrollo,
esquizofrenia u otro trastomo psicdtico, v no se explican mejor por la presencia de otro trastorne mental (p. ej.,
trastorng del estado de dnime, trastormo de ansiedad, trastorno disociativo o un trastorng de la persenalidad).

Cédigas basados en el tipo:

Trastorno por déficit de atencién con hiperactividad, tipo combinado: si se satisfacen los Criterios A1y
A2 durante los Gltimos & meses

Trastorno por déficit de atencién con hiperactividad, tipo con predominio del déficit de atencién:
si se satisface el Cricerio &1, pero no el Criteriof? durante los dltimos 6 meses

Trastorno por déficit de atencién con hiperactividad, tipe con predominichiperactive-impulsive: si
o@ satisface el Criterio AZ, pere no el CriterioAl durante los dltimos & meses

Mota de codificacién. En el caso de sujetos (en especial adelescentes y adultos) que actualmente tengan
sintomas que ya no cumplen todos los criterios, debe especificarse una “remisidn parcial”

Fuente. Elaboracion Propia.

Segun ambos criterios los sintomas deben ser evidentes en los nifios antes de los 7 afios, y
con una prevalencia mayor a los 6 meses. Al usarse criterios del DSM-1V, para el diagndstico
se obtiene que el 5% de la poblacién en etapa escolar tiene prevalencia del TDAH
(ALEGRIA, 2012), asi mismo diversos estudios afirman que el rango puede ser mas amplio
abarcando desde el 2% al 12%, segun el criterio usado para el diagnostico.
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Segun la FEAADAH el TDAH, es padecido por el 5% de la poblacion infantil a nivel
mundial. Lo que equivale a uno o dos nifios por aula. Al revisar cifras estadisticas de diversas
partes del mundo, se puede apreciar que en EE.UU. y Norteamérica hay una prevalencia del
6,7 al 12%, para América latina la prevalencia bordea entre el 5,7 al 26,8%, asi mismo para el
continente africano la prevalencia del TDAH, oscila entre el 5,4 al 8,7%, el continente asiatico
presenta un porcentaje que va desde 1% al 12,3% y finalmente en Europa la prevalencia va
desde el 3% al 8% (Barrios, Diciembre del 2016).

F Trastornos de deficit de atencidn con hiperactividad.

Figura 4: Mapa de prevalencia de TDAH, a nivel mundial.

Fuente. FEAADAH.

De lo indicado se ha realizado un resumen de los estudios mas relevantes realizados a nivel
mundial, asi mismo se establece la prevalencia en cada uno de estos paises y la edad promedio

en el que se realizo el estudio.
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Tabla 3: Estudios de prevalencia de TDAH, a nivel mundial.

PREVALENCIA DEL TDAH - ESTUDIOS

PREVALENCIA

PAIS AUTOR - ANO EDAD NINOS %
Holanda Verhulst, 1985 8-11 9,5%
Holanda Verhulst, 1997 13-18 1,8 %
EE.UU. Costello, 1988 7-11 22%
Espafia (Navarra) Farre y Narbona, 1989 5-10 1,2%
Espafia (Sevilla) Benjumea y Mojarro, 1993 6-15 4-6%
Espafia (Valencia) Gomez-Beneyto, 1994 8 14,4%
11 5,3%
15 3%
Espafia (Valencia) Andres-Carrasco, 1995 10 8%
Espafia (Valencia) Andres, 1999 10 3,6%
Alemania Esser, 1990 8 4%
13 2%
Alemania Baungaert, 1995 5-12 6,4%
Alemania Baungaert, 1995 5-12 10,9%
Alemania Baungaert, 1995 5-12 17,8%
Reino Unido Taylor, 1991 6-8 16,6%
Reino Unido Taylor, 1991 7 2%
India Bhatia, 1991 3-12 5,2%
Italia Galucci, 1993 8-10 3,9%
China Leun, 1996 - 6,1 -8,9%
Suecia Landgren, 1996 - 4%
Suecia Kadesjo y Gilberg, 2001 6,5-7,5 3,7%
Finlandia Puura, 1998 8-9 6,6%
Islandia Magnusson, 1999 6-8 4,7-5,7%
Colombia Velez — Alvarez & Vidarte 5-7 8,2%
Claros, 2012 8-12 71%
Colombia (Manizales) Pineda, 1999 4-17 16,1%
Colombia (Medellin) Pineda, 1999 4-17 17%
México Saenz, 2005 6-12 20,2%
México Cornejo Escatell 2015 - 9,11%
Venezuela Montiel Nava, Pefia, Lopez, 6-12 7,19%
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Salas, Zurga 2002

Chile Herrera, 2005 3-5 3,67%
Brasil Poeta y Neto, 2004 6-12 5%
Perd Miyagusuku Chan, 2018 6-10 7,6%

Fuente. Elaboracion propia.

Segun la tabla anterior, se puede incidir que los nifios son mayormente diagnosticados a
partir de los 6 afios, cuando estos inician la etapa escolar. De acuerdo con (CESAR
SOUTULLO ESPERON, 2007), el TDAH, es mas frecuente en varones, siendo la relacion

nifio — nifia 4:1 para el hiperactivo — impulsivo y para el tipo inatento la razén es 2:1.

En el afio 2009 se realiza 3er Consenso latinoamericano de trastorno por déficit de
Atencién e hiperactividad, en donde se cont6 con la particion de diversos especialistas y se
determind que al menos 36 millones de personas padecen de TDAH en Ameérica latina.
También se establecié que una cuarta parte no recibe atencion de manera adecuada. Con base
en ellos Katerine Jaramillo (JARAMILLO, 2021) realiz6 un estudio para comprender la
prevalencia del trastorno usando una compilacion de 20 documentos de diferentes paises, en la
misma se puedo establecer que el promedio de prevalencia para América latina es del 10% al
12%, variando con lo indicado en el DSM-V, el cual establecia que promedio mundial del 5%.

Prevalencia Latinoamérica

B Prevalencia mayor que la media

® Prevalencia dentro de la media segim DSM-V (5%

Prevalencia menor que la media segin DSM-V (5%)

Figura 5: Prevalencia Latinoamericana del TDAH.

Fuente. Elaboracion Propia a partir de datos de (JARAMILLO, 2021).
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Lastimosamente en Per( no existe un registro establecido que determine la cantidad de
nifios que padecen de este trastorno, sin embargo, segln estadisticas recientes arrojadas tras un
estudio epidemioldgico realizado por el Instituto Honorio Delgado — Hideyo Noguchi
(MACHUCA, 2021), en nifios y adolescentes de lima y el callao entre los 6 y 11 afios de edad,
donde la poblacion masculina fue del 50,6% y el femenino fue del 49,6%. Se obtuvieron los
siguientes resultados:

Tabla 4: Prevalencia de TDAH, en lima y callao.

12,1 %
12,7%
10%
Fuente. Elaboracion propia con base en datos de (MACHUCA, 2021).

Asi mismo este estudio determin6 que la prevalencia del TDAH, de los nifios en el PERU,
es del 9,5%. Cabe resaltar que el estudio fue realizado en base a los criterios del DSM 1V, en
una escala nominal. En dicho estudio también se pudo concluir que los nifios que presentaban
problemas conductuales, representando mas del 80% de la poblacion encuestada, no recibid
ningun tipo de atencién. Segun datos del MINSA, se atendié 5850 casos de nifias y nifios con
TDAH, en el primer trimestre del 2020. Es en base a estas cifras el Ministerio de salud
mediante resolucion 434-2020 estable la creacion de un grupo de trabajo multisectorial para
que se elabore el Plan Nacional para personas con TDAH, en el marco de la ley N° 309556

“Ley de proteccion de las personas con TDAH”.

El afio 2021 el departamento de investigacion, docencia y rehabilitacion integral en el
aprendizaje (DIDRI), conjuntamente con el Instituto Nacional de rehabilitacion (INR) aprueba
el protocolo de atencion en rehabilitacion del paciente con TDAH, puesto que actualmente el
diagnostico en el Peru es muy deficiente. Asi mismo el instituto de ciencias neuroldgicas

indica que la incidencia del TDAH en nifios ido aumentando considerablemente.
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Figura 5: Atenciones registradas a nifios con TDAH, en el INCN.

Fuente. Instituto nacional de ciencias neurolégicas.

Como se puede apreciar en el grafico anterior las atenciones para el 2014 fueron de 1,105
nifios, pero si se realiza una proyeccion de poblacion para el 2022, nos arroja 2546 atenciones
solo en este establecimiento. Segun el ultimo boletin estadistico de actividades de salud del
2021, los trastornos de la actividad y de la atencién, trastorno de la conducta y otros, han

representado el 9,2% de las atenciones realizadas en el INCN en nifios de 0 a 11 afios.

N OE 10 MORBILIDAD NIFOS (0-11) %
1 G40 Epilepsia 302 34.5%
Ga0.0 Epilepsia y sindromes epilépticos idiopaticos reladionados con localizadones (focales) 1
(parciales) y con atagues de inicio bocalizado
Ga0.1 Epilepsia y sindromes epilépticos sintomaticos relacionados con localizaciones 54
(focales) (pardales) y con atagues parciales simples
Gan.2 Epilepsia y sindromes epilépticos sintomaticos relacionados con localizaciones 28
(focales) (pardales) y con ataques parciales complejos
540.3 Epilepsia y sindromes epilépticos idiopaticos generalizados 27
G40.4 Otras epilepsias y sindromes epilépticos generalizados 2
G40.5 Sindromes epilépticos especiales 7
G408 Otras epilepsias 14
G409 Epilepsia, tipo no especificado 48
2 F&4 Trastornos generalizados del desarrollo 173 19.7%
F84.0 Autismo en la nifiez 139
F84.1 Autismo atipico 2
F84.5 Sindrome de Asperger 1
F84.9 Trastorno generalizado del desarrollo ne especificado 24
3 Fa0 Trastornos hipercinéticos Bl 9.2%
F90.0 Perturbacidn de la actividad y de |a atencion &5
F30.1 Trastorno hipercinético de la conducta 11
F90.9 Trastorno hipercinético, no especificado 5

Figura 6: Atenciones realizadas a nifios con TDAH, segun INCN.

Fuente. Instituto nacional de ciencias neurolégicas.
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Como se ha descrito pocos autores han abordado esta problemética a nivel nacional y los
pocos estudios que tenemos nos ubican con una prevalencia mayor o igual al 10%, estimacion
que concuerda con estadisticas latinoamericanas. Actualmente Lima es uno de las provincias
con mayor cantidad de pacientes en consulta pediatrica en los centros médicos como el INCN
y el IMLA, el porcentaje de atenciones segun los lugares de procedencia ubica en uno de los
primeros lugares al Distrito de San Martin de Porres (Neurologicas, 2021), representando este
el 6% de la poblacién atendida, asi mismo segun el estudio de la zona urbano marginal de lima
realizado por el (Dr. Jose Livia Segovia, 2017), indico que las consultas a psiquiatria infantil
por lo general se da por problemas de atencion, hiperactividad o impulsividad, representando

asi el 30% de dicha poblacion.

En dicho estudio se evalud a 212 nifios con un rango de edad que iba desde los 6 afios hasta
los 11 afios, también se considerd la participacion de los padres de familia, profesores y
directivos como primeros agentes mas cercanos. Los criterios usados para dicho estudio fue el
DSM IV.

Tabla 5: Alumnos del CE, de acuerdo al sexo.

100 47
112 43
212 100

Fuente. Elaboracidn Propia con base en datos de (Dr. José Livia Segovia, 2017).

Los resultados arrojaron que 35 nifios, tenian indicadores de TDAH, lo cual representaba
un 16,5% de la poblacién total. En cuanto a la prevalencia se detectd que 9 nifios presentaban
presentaba el sub tipo inatento, 6 nifios el sub tipo hiperactivo y finalmente 20 nifios el sub

tipo combinado.
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Tabla 6: Prevalencia de trastornos de déficit de atencion e hiperactividad de acuerdo a su tipologia.

Tipo f %

Hiperactivo 6 17

Fuente. Elaboracion Propia con base en datos de (Dr. Jose Livia Segovia, 2017).

En ese sentido el género de los nifios estudiados también arrojé cifras estadisticas siendo
los varones quienes representaban el 58,5% de la poblacion, en el sub tipo combinado e

hiperactivo y las mujeres el 41.5% en el sub tipo inatento.

Tabla 7: Prevalencia de trastorno de déficit de atencion e hiperactividad de acuerdo a su género y tipo.

Genero

Tipo Hombres Mujeres Total
Combinado 37,7 % 48,9 % 56,6 %
Inatento 11,3 % 15,1 % 36 %
Hiperactivo 9,4 % 7,5 % 17 %
Total 58,5 % 41,5 % 100 %
Fuente. Elaboracion propia con bae en datos de (Dr. Jose Livia Segovia, 2017)

Entonces podemos sefialar en base a dicho estudio el porcentaje de prevalencia es proximo
a estudios de la misma indole en Latinoamérica, dicha investigacion es la primera en aportar
datos empiricos que nos puede ayudar a establecer cifras en dicho distrito. El estudio también
confirma datos de prevalencia en cuanto género, pues como se habia mencionado los nifios

son mas propensos que las nifias a sufrir dicho trastorno.
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La problemética que vienen afrontando los nifios con TDAH, tienen como principal
afeccion la falta de educacién adecuada a las necesidades que pueda presentar el nifio y la falta
de atencion especializada en los centros de salud, estos factores pueden determinar el correcto
desarrollo del nifio, pues realizando un diagnostico precoz e interviniendo de manera intensiva

en el aspecto médico y académico se puede sobrellevar de mejor manera dicha condicion.

Una de las caracteristicas de los colegios nacionales, es que se encuentra al servicio del
entorno social, debiendo responder eficazmente cuando estos lo necesiten, desde siempre las
escuelas han enfrentado nuevos retos a razén de los cambios sociales, avances tecnoldgicos e
incluso nuevas formas de relacion entre los individuos. Actualmente el TDAH, se ha
convertido en un elemento de primer orden, que demanda de los centros educativos una nueva

y adecuada respuesta, convirtiéndose en un nuevo reto al que se le debe hacer frente.

Las dificultades en el aprendizaje que tienen que afrontar los nifios con TDAH, en su dia a
dia, provoca retrasos académicos significativos, aun cuando el nifio se encuentre en completa
capacidad. Como se ha mencionado en algunos casos los sintomas pueden ser evidentes, desde
muy temprana edad, aun cuando estos se encuentran en el pre escolar. Es alli que muchos
padres y maestros no toman la importancia debida, pues consideran que son comportamientos

propios de la etapa.

Cuando inician el nivel primario las repercusiones suelen ser mayores, pues las mallas
curriculares se hacen mas complejas, afectando asi aspectos del dominio social y académico.
Aproximadamente mas de la mitad de los nifios con TDAH, tienen problemas de aprendizaje
especificos, como dislexia, discalculia o TL, ademas de las alteraciones descritas, el
rendimiento académico del nifio, se ve muy afectado por la manera de proceder en el aula,
pues la poca atencién y la hiperactividad motriz, produce que se levante cambiando de
actividad constante, finalmente ello se traduce en un minimo de tiempo dedicado a las labores

académicas, lo que se refleja en un rendimiento escolar insatisfactorio.
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Tabla 8:Consecuencias del TDAH, en el individuo durante su nifiez y adolescencia.

: Prevalencia en nifios y
DM IEE B [RESUIE oe adolescentes con TDAH.

Déficit de afectan el area de las matematicas o lecturas 15%

Rendimiento educativo por debajo del nivel esperado 80% - 90%
para los cursos.

Repeticion del Curso 29 %
Expulsiéon de la clase 50% - 60%

Expulsién de la escuela 13%
Abandono de los estudios 10 — 30%

Terminan los estudios 5%
Fuente. FEAADAH.

Los estudios acerca de la educacion global, no especifica al alumnado con TDAH, pero si,
habla del alumnado con necesidades especificas que requieren apoyo educativo. En ese
sentido, segun datos del banco mundial referente a la educacién global, 6 de cada 10 nifios no
estan alcanzando niveles minimos de educacién (PATRICIA QUIROGA UCEDA, 2012). En
cuanto a América Latina y el Caribe, 1 de cada 3 nifios y adolescentes de la regién no puede
leer de manera correcta o de acuerdo a lo esperado para su edad y 1 de cada 2, tiene
dificultades serias en el aprendizaje (Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion,
2017).

América del Norte y Europa Occidental
0.70

América Latinay e Caribe

Asia Oriental y Pacifico
Asia Centraly Meridional

Asia Occidental y Africa del Norte

101
Africa Subsahariana 106

094 I

D 104
a70 075 080 085 090 095 100 105 110

W Matematicas en edad escolar para secundaria baja @ Matematicas en edad escolar para primaria

W Lectura en edad escolar para secundaria bajs ® Lectura en edad escolar para primana

Figura 7: indice de logros alcanzados por nifios y adolescentes en matematica y lectura en
América latina.
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Fuente. Instituto de Estadisticas de UNESCO.

En solo unos pocos paises los estudiantes han mejorado sus niveles de aprendizaje, pues
probablemente estos se han agravado luego de la pandemia. Ello plantea un enorme desafio
para el pais, pues se debe adoptar una cultura pedagogica especializada, que se adapte al nivel
de aprendizaje de los estudiantes con TDAH. El Estudio Regional Comparativo y Explicado
(ERCE) del 2019, nos refleja un panorama més actual de la region latinoamericana, en donde

se midio los niveles de aprendizaje, en cuanto a comprension lectora y matematicas.
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Figura 8: Desempefio de estudiantes peruanos de nivel primaria en lectura y matematicas.
Fuente. ERCE.

Segun los datos del ERCE, hay una gran diferencia en los paises como Republica
Dominicana, Nicaragua y Panama, los cuales han logrado que mas del 95% de sus estudiantes
tengan niveles minimos de desempefio a diferencia de otros paises como México, Uruguay y
Per( donde el aprendizaje minimo en los nifios no supera el 60%. Es en este Gltimo, donde las
carencias del sector son mas evidentes pues segun datos de IPAE, el gasto publico por cada
estudiante es 1,100 ddlares anuales en Peru, mientras que en paises como Finlandia que posee
uno de los mejores sistemas educativos la cifra es 12,870 ddlares anuales, 12 veces mas que en
nuestro pais. De acuerdo con estudios del Banco interamericano de Desarrollo realizado en el
afio 2017, el sector educacion contaria con una inversion de 27,430 millones de soles
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representado asi el 3,7% del PBI nacional, ubicandose muy por debajo de paises como
Venezuela, chile, Uruguay, quienes invirtieron entre el 6 y 7 % del PBI en el sector.

Werssruala
Bodraia

Brasi

L
P s By

kT

Figura 9: Inversion en sector educacion de paises latinoamericanos.

Fuente. BID

En esa misma linea el CEPLAN desarrollado en el afio 2017, explica que el sistema
educativo actual esta en crisis, lo que genera el principal obstaculo para el desarrollo nacional.
El diagnostico estructural de los centros de educacion a nivel nacional, arrojo que el 55%
requiere una sustitucién completa, el 18% reforzamiento estructural como funcional, siendo
solo un 25%, los centros que se encuentran en buen estado. Haciendo que se requieran unos 80
millones, solo para asegurar condiciones basicas de seguridad y funcionalidad, lo que se
contrasta radicalmente con los montos invertidos en educacion para el presente afio, el cual no
supera el 4% del PBI.

En teoria econdmica, el rendimiento escolar se manifiesta por dos factores, puesto que en
paises desarrollados el rendimiento académico se explica, el 80% por caracteristicas familiares
y 20% por caracteristicas del colegio, mientras que, en paises en via de desarrollo, las
caracteristicas de la escuela significan el 60% y las familiares el 40%. Ello indicaria que la
infraestructura educativa tiene especial impacto en el rendimiento escolar (Economia, 2017).
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En ese sentido, el MINEDU resalta que el mal estado de las infraestructuras educativas,

perjudica considerablemente a 1 de cada 3 estudiantes, pues estos no estdn aprendiendo de

manera adecuada, aun mas cuando se encuentran en zonas urbanas muy pobladas y con

caracteristicas socioeconomicas bajas, otros factores desencadenantes del TDAH, segun el

estudio del Dr. Livia Segovia (Dr. Jose Livia Segovia, 2017), dichos aspectos son muy

resaltante en el distrito de San Martin de Porres, pues este es el segundo més poblado de la

provincia de lima con 654,083 habitantes, y el segundo mas poblado de todo el Pert de los

cuales el 76,548, son nifios entre 6 y 12 afios, representando asi el 11,7% del total de la

poblacion. Asi mismo la tasa de pobreza del distrito asciende 8,6% (Sandra Carrillo, 2021), y

la tasa de analfabetismo es del 1,3%, porcentaje que no ha variado mucho desde el ultimo

censo realizado en el 2007.

Tabla 9: Crecimiento de la poblacion desde 1993 al 2017, en distrito de Lima Norte.

582,975
380,384
266,398
404,352
369,768
263,554
254,641

Fuente. INEI.

898,443
579,561
478,278
486,977
415,888
378,470
381,790

1°038,495
654,083
599,196
520,450
451,260
398,433
393,254

3.1
3.0
4.2
13
0.8
2.6
2.9

1.5
1.2
2.3
0.7
0.8
0.5
0.3

En tal sentido segin el compendio estadistico de la provincia de lima realizado en el 2018,

se matricularon en el nivel primario 38,926 alumnos, de los cuales 292 desaprobaron y 259

fueron retirados del nivel primario.
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Nivel de 2015 2016 2017 2018
Estudio  educativo  pgplica Privada Publica Privada Pablica Privada Pablica Privada
Matriculados 10948 20500 11507 19405 11965 19568 12472 19644

3 Retirados 183 m 201 sl 260 19 299 232
= Total 11131 20871 11798 19656 12225 19759 127711 19876
Aprobados 21250 36885 21643 38206 23324 38623 23152 38319
'; Desaprobados 676 206 754 263 94 216 820 202
g Retirados 2 213 254 261 251 225 258 315
Total 22147 39304 22653 3BB20 23320 9066 24231 38926
Aprobados 15664 25599 16121 26770 16915 26633 17820 26256
% Desaprobados 1469 272 1811 338 1832 402 1295 192
g Retirados 462 138 512 139 339 166 462 176
Total 17795 27029 18444 27257 19302 27201 19577 26624

Figura 10: Resultado educativo desde el 2015 al 2018 en el distrito de Lima.

Fuente. Estadistica de Calidad educativa 2015-2018.

Los equipamientos en Educacion Primaria, para nifios con TDAH, son inexistente pues los
unicos centros de educacion especial o especializada, estan enfocados a la educacion de nifios
con otro tipo de trastorno o discapacidad fisica, asi mismo estos centros no cuentan con
espacios interactivos, mobiliarios, tabiqueria flexibles o adaptables de acuerdo a su

funcionamiento.

COLEGIO ANTARES

PRIVADO  MIXTO

DIRECCION: JIRON GERMAN STIGLICH 2263, SAM MARTIN DE PORRES LIMA LIMA.
TELEFONO: 5311467

EDUCACION ESPECIAL CENTRO DE EDUCACION BASICA ESPECIAL SAN MARTIN DE PORRES
PUBLICO MIXTO

DIRECCION: AVENIDA JOSE GRANDA 2929, SAN MARTIN DE PORRES LIMA LIMA.

TELEFONO: 5682650

EDUCACION ESPECIAL PRITE FRAY PEDRO URRACA

PUBLICO MIXTO

DIRECCION: JIRON HUARAZ 481-483, SAN MARTIN DE PORRES LIMA LIMA.
TELEFONO:

EDUCACION ESPECIAL SAN MARTIN DE PORRES

PUBLICO  MIXTO

DIRECCION: AVENIDA CAQUETA 805, SAN MARTIN DE PORRES LIMA LIMA.
TELEFONO: 2810735

Figura 11: Centros educativos especial o especializados en el distrito de San Martin de Porres.

Fuente. Elaboracion Propia.

En base a los datos obtenidos de alumnos que cursan el nivel primario y el porcentaje de
prevalencia encontrado por el Dr. José Livia se puede concluir que la poblacion que padeceria

de dicho trastorno en el Distrito de San Martin de Porres ascenderia a 3,844 escolares.

Tabla 10: Calculo de poblacién con TDAH, en el Distrito de San Martin de Porres.
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POBLACION - SAN MARTIN DE PORRRES 654,083

CANTIDAD DE ALUMNOS QUE ASISTE A 24,027
CENTROS DE EDUCACION ESTATAL (6 —

16,5% DE ALUMNOS PADECEN ESTA 3,844
CONDICION

Fuente. Elaboracion propia

Como se ha establecido en dicho estudio también podemos calcular la cantidad de alumnos
con TDAH por cada sub tipo:

Tabla 11: Sub tipos de TDAH, segun sub tipo.

DIAGNOSTICO CANT. PORCENTAJE

TDAH CON HIPERACTIVIDAD - )
IMPULSIVIDAD 2,175 56,6%

TDAH FALTA DE ATENCION 1,015 26,4%
TDAH COMBINADO 654 17%
TOTAL 3,844 100%

Fuente. Elaboracion propia.

La composicién de la educacion actual se basa en las adaptaciones del nifio a las curriculas
existentes, las cuales no son eficaces pues no toma en cuenta las necesidades del individuo
como base principal, generando asi disminucion de la calidad educativa, que conlleva
principalmente a la pérdida de oportunidades u abandono escolar. En ese sentido el sistema
educativo comprende cuatro modalidades en la educacién basica, siendo la antependltima
orientada a incluir estudiantes con algunas dificultades de aprendizaje (Cultura, 2016).
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Figura 12: Modalidades del sistema educativo peruano.

Fuente. MINEDU.

El proyecto principalmente se desarrollara bajos los criterios del MINEDU, que, en vista de
los requerimientos pedagogicos, establecio el CEBE (Centro de Educacion Bésica Especial),
el cual atiende a estudiantes con multicapacidades que pueden ser atendidos bajo otras
modalidades o formas de educacién. Dicho servicio se encuentra sefialado en la Ley General

de educacion.

Hasta este punto se ha descrito la compleja situacion que atraviesa el sistema educativo, de
nuestro pais y del distrito de San Martin de Porres, lugar en el que emplazara el proyecto. Asi
mismo se ha descrito que para lograr el acceso a una educacion especializada, es necesario que
los nifios sean diagnosticados y tratados a tiempo, pues dicho medidas permitiria una
intervencion temprana aumentando la probabilidad de su efectividad. Por ello otro factor
importante son las infraestructuras médicas, las cuales deben estar orientadas a brindas

atencion de primera calidad tanto en diagnostico médico, como en tratamientos terapéutico.

Por ello en vista de este segundo indicador, abordaremos las limitada condiciones médicas
a las que tienen acceso los nifios que padecen este trastorno, lo que conlleva a que este servicio
tampoco sea cubierto por el estado. Segln datos del Ministerio de Salud (Salud, 2014), las
atenciones neuropsiquiatricas representan el 17,5% del total de la carga de enfermedades en el

Peru.
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[ 17,5% del total
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Figura 13: Carga de enfermedades en el Peru.

Fuente. Ministerio de Salud.

En donde solo 2 de cada 10 personas que padecen algun trastorno reciben atencion médica,
haciendo que las brechas del acceso al servicio de salud oscilen entre el 69% en lima
metropolitana. La falta de cobertura de salud no solo afecta a la persona que padece el
trastorno, sino que también causa impacto econémico, laboral y productivo en si mismo y los
seres que lo rodean, estudios demuestran que los trastornos leves y moderados que son

diagnosticados y tratados a tiempo pueden representar un menor coste econémico en el futuro.

En ese sentido el MINSA, puso a disposicion de la poblacion 154 Centros de Salud Mental
Comunitarios a nivel nacional, es decir 1 centro para cada 2.1 millones de peruanos, los cuales
brindarian servicios de psiquiatria, psicologia, terapia de lenguaje, terapia ocupacional entre
otros. Sin embargo, estos solo brindaron atencion al 20,4% de la poblacion afectada en el afio
2017, cabe resaltar que estos centros no estan orientados exclusivamente a tratar a los
pacientes con TDAH, pues también brindan servicios ambulatorios a pacientes que pueden
sufrir sintomas relacionados con violencia familiar, trastorno de personalidad, trastornos

esquizofrénicos, etc. por lo que no se puede considerar como una medida medicamente eficaz.

Asi mismo, se hace hincapié en dichos centros pues son los Gnicos que el MINSA a puesto
a disposicién poblacién que padece TDAH, sin embargo, segun datos del Ministerio de Salud,
aun con la implementacion de estos centros se esta en un déficit de 161 establecimientos, pues
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por cada 100 000 habitantes deberia implementarse 1 centro, en ese sentido la infraestructura

que presentan estos centros en muchos casos son precarios y/o adaptados.

Segun el Presupuesto inicial de Apertura del Distrito de San Martin de Porres (Porres,

2017), realizado en el 2017, las redes de salud con las que cuenta el distrito solo hay un

hospital tipo 111 y un instituto especializado de salud mental los cuales deben brindar atencion

a toda la poblacién de lima metropolitana y demas usuarios.
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Figura 14: Establecimientos de Salud del MINSA, en el distrito de San Martin de Porres.

Fuente. MINSA.

En donde segun datos del MINSA, la cobertura de salud solo abarca el 60% de las

atenciones, lo que claramente limita la atencion integral y mucho menos especializada para

tratar a nifios con TDAH. En relaciéon a la cantidad de especialistas que podrian brindar

tratamiento clinico el distrito de san Martin de Porres reporto que cuentan con el siguiente

capital humano por cada centro de salud con el que cuenta:
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Figura 15: Capital humano distribuido en los diferentes centros de Salud del MINSA, del
distrito de San Martin de Porres.

Fuente. Presupuesto analitico de personal INSM.

En lo que respecta al TDAH, los especialistas capacitados para diagnosticar y brindar
atencion medica son profesionales como pediatras, neuropediatras, psicologo infantil entre
otros. Uno de los especialistas que tratan el TDAH son los Psiquiatras infantiles, segun el
cuadro anterior en el distrito no se cuenta con ningln especialista de dicha indole, asi mismo
segun datos del MINSA y DIRESAS, la mayor cantidad de estas se encuentran concretados en
los hospitales psiquiatricos y/o instituciones particulares, en lima metropolitana por cada 100
000 habitantes existe 3,2 psiquiatras, cabe resaltar que el distrito no cuenta con especialistas

en neuropsicologia clinica, terapeutas ocupacionales y enfermeras especializadas.

Ademas de la insuficiente disponibilidad de recursos humanos, también se suma la falta de
establecimientos, especializados en el tratamiento de nifios con TDAH, que brinden programas
de entrenamiento de habilidades sociales, neuro terapia, psicoterapia y demas tratamientos

segun requerimiento de cada paciente.

Los centros que brindan atencion terapéutica, son privados, en su mayoria no cuentan con
infraestructura disefiada especialmente para albergar y tratar a nifios con esta condicion.

Dentro de los cuales tenemos:
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- Instituto Medico de Lenguaje vy Aprendizaje

El instituto médico de lenguaje y aprendizaje (IMLA), es un centro de atencion
ubicado en la Av. Tomas Mazaro N° 2699, del distrito de Surquillo, fue creado en el 2006,
con el fin de brindar atencion a nifios con problemas de aprendizaje, lenguaje, problemas
conductuales y psicomotrices a través de un oportuno diagndstico y tratamiento.

El IMLA, maneja un sistema talleres de lenguaje y habla, brinda terapias emocionales
psicoldgicas, de aprendizaje y programas de estimulacion sensorial, ocupacional y

psicomotricidad. Con ello busca lograr los siguientes objetivos:

e Estimular las habilidades de conversacion pronunciacion y construccion de frases.
e Promueve el cambio del comportamiento para lograr la adaptacion del nifio en su

entorno.
e Desarrollar habilidades para mejorar la captacién de conocimientos.

e Estimular el sistema nervioso central a fin de establecer cimientos conductuales y

del aprendizaje escolar.

e Recuperar y potenciar habilidades relacionadas con el movimiento corporal.

Figura 16:Instituto de Lenguaje y Aprendizaje IMLA.

Fuente. Google Earth.
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- Instituto de Neuro Estimulacién de Lima

Creado el 2010, para tratar a pacientes con diversos trastornos o enfermedades en el
campo de la psiquiatria y la neurologia relacionados principalmente con el area de la

conducta y las enfermedades neuro-psiquiatricas a través de la Estimulacion Magnética
Transcraneal (EMT).

Figura 17: Instituto de Neuroestimulacion de Lima.

Fuente. Google Earth.

- Instituto de Neurociencias Aplicadas

El INA, es una empresa privada que realiza diagnosticos y tratamientos a trastorno de
TDAH a nifios y adultos, Trastorno del Estado de animo, Trastorno de ansiedad,
Alteraciones de la memoria, problemas de personalidad, trastorno obsesivo compulsivo,
trastornos alimentarios. Realizado por especialistas como Psiquiatra — Neurofisico,
Psicoterapeuta Cognitivo conductual, Psicoterapeuta Analitica, Psicoterapeuta Cognitivo,
Medico Nuclear, Psicéloga y demas personal administrativo.
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Figura 18:Instituto de Neuro ciencias aplicadas.

Fuente. Google Earth.

Por lo mencionado el distrito viene afrontando una alta tasa de prevalencia de TDAH, en
los nifios que cursan el nivel primario, asi mismo presentan una carencia de equipamientos
especializados en brindar una atencion para los servicios médicos, terapéuticos y educativos,
los cuales como se ha descritos son generalizados presentando en muchos casos deficientes

condiciones de disefio que no son adecuadas para albergar a nifios con TDAH.

1.1.2. Planteamiento del problema general

¢COMO MEJORAR EL RENDIMIENTO ACADEMICO Y EL DIAGNOSTICO DE
NINOS CON TDAH APLICANDO LA NEUROARQUITECTURA EN EL DISTRITO
DE SAN MARTIN DE PORRES - LIMA?

1.1.3. Justificacion

La presente investigacion se realizé en busca de implementar un centro de educacién para
niflos con TDAH en el distrito de San Martin de Porres, complementado con areas de
diagndstico y tratamiento, ello en base a la estimacion generada durante el desarrollo de la
presente investigacion. En donde se estimd que al menos 3,844 nifios de entre 6 y 12, que

asisten a colegios de educacion basica regular padecerian el trastorno.
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Como se ha descrito existe algunos centros e instituciones que brindan tratamiento y
diagnostico a nifios con deficiencias y discapacidades, pero ninguna que este enfocada en la
educacion del nifio con TDAH, asi mismo los centros que actualmente brindan el sistema no
cuentan con una infraestructura, equipamiento y personal especializado en atender las

necesidades del nifio con TDAH.

Por ello se propone la implantacion de un centro especializado en donde se pueda brindar
una atencion de primer nivel, para lo cual se plantea concebir zona de atencion, diagnostico,
tratamiento y educacion. Este espacio le permitird al usuario controlar desarrollar y
repotenciar sus habilidades, sin relegarlo de una formacion pedagdgica integral.

1.2. OBJETIVOS DEL PROYECTO

1.2.1. Objetivo General

Aplicar los criterios de la neuroarquitectura en el desarrollo arquitecténico de un centro de

educacion primaria para nifios con TDAH, en el distrito de San Martin de Porres.

1.2.2. Objetivo Especifico

O.E.1.- Determinar la relacion entre el desarrollo cognitivo del nifio con TDAH, en

entornos educativos para comprender su influencia.

En general un espacio educativo enfocado en el desarrollo de nifios con TDAH, debe
contener parametros biologicos y ecologicos, que generen sensaciones del entorno que lo
rodea, cabe resaltar que los nifios que padecen este trastorno tienen un funcionamiento en sus
redes neuronales muy diferentes, pues la maduracion de su sistema perceptivo tarda un poco
mas en madurar ello genera consecuencia con las experiencias vitales y la interaccion con el

entorno.

En un estudio realizado por Peter Barret, en la universidad de Salford (LOZANO,
2019), se analizaron 27 escuelas de educacion primaria en donde finalmente se propusieron

tres principios y un total de 7 criterios que son factores de impacto durante el aprendizaje.
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Figura 19: Principios de la neuroarquitectura, factores de impacto y sus niveles de influencia.

Fuente. Tarbiya.

El primer principio fue la naturalidad donde la luz solar, temperatura y calidad de aire

tuvieron el 49 % de influencia en el aprendizaje.

Luz solar, la iluminacion natural, ha sido un tema muy abordado desde la arquitectura,
pues este invade el espacio de acuerdo a los criterios que queremos lograr. Asi mismo
determina los cambios fisicos, mentales y conductuales, en donde si no se tiene la
suficiente iluminacion el espacio puede incitar al suefio fatiga, y falta de concentracion.
La luz natural genera un efecto positivo en la persona transformando un ambiente en
un espacio mucho mas agradable en donde el vinculo directo con el exterior genera la
sensacion de no estar en un espacio cerrado. Es capaz de generar emociones y
experiencias teniendo la posibilidad de destacar colores, formas y texturas.
Temperatura, en un espacio el equilibrio térmico debe ser un aspecto determinante a la
hora de concebir un edificio pues el cambio brusco de temperatura puede reducir la
productividad y aumentar el estrés, en un estudio realizado por la empresa Regus,
determind que el 26% de los trabajadores en Espafia sufrian o exceso de frio o calor.
Calidad del Aire, en ella podemos considerar diversos componentes como la
vegetacion, el mismo que abordado desde un estudio biofilico determino que puede
mejorar nuestra salud, creatividad y productividad, asi mismo ayuda a regular altos
niveles de estrés como en oficinas o espacios educativos.

Otro componente a tomar en cuenta son los olores pues este sentido estimula y

potencia la cualidad de cualquier espacio, utilizado como herramienta puede ser
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positivo para cualquier ambiente ya que la interaccion con la naturaleza favorece la
relajacion.

Finalmente, el Ruido, es una de las causas mas importantes de distraccion
disminuyendo la eficiencia y aumentando el estrés. El ruido genera la liberacion de una
hormona llamada cortisol, el exceso de esta hormona puede afectar el procesamiento
de aprendizaje, razonamiento e insatisfaccion alterando la facultar de mantener la

informacion

Segundo principio, el individualismo, donde la flexibilidad y la pertenencia tuvieron un

28% de influencia.

- Flexibilidad, en el espacio no solo se refiere a la forma si no como nos relacionamos
con este, pues a partir de conexiones visuales en los ambientes podemos generar una
mayor capacidad de relacionarse y socializar algunos espacios que favorecen a ellos
son zonas de paso descanso y ocio. Asi mismo el espacio arquitectonico debe permitir
y fomentar el recorrido brindando al usuario una experiencia, que le genere nuevas
conexiones.

- Pertenencia, en los espacios arquitectonicos debe generarnos sensaciones y/o alterar
nuestro estado fisioldgico, pues realizar juicios sobe, materialidad, relaciones
espaciales y porciones, puede asociarnos al disfrute y relajacion en un entorno que

concebimos agradable.

Tercer principio, la estimulacion con la complejidad del espacio y el color tuvieron un

13% de impacto en el aprendizaje del nifio.

- La complejidad, que le otorgamos al espacio puede terminar sensaciones agradables o
viceversa, segun un estudio de Harvard Medical School, determino que preferimos
contornos suaves debido a que nos generan una sensacion de seguridad y comodidad,
muy contrariamente a los contornos agudos pues estos nos generan alerta, estrés o
ansiedad.

Asi mismo segun el estudio de la Universidad de Minnesota, un espacio con techos

altos fomenta el pensamiento conceptual, generando una sensacion de libertad,
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mientras que los techos bajos generan un pensamiento méas enfocado y detallista
mejorando la concentracion.

- Color, en la arquitectura es tema muy amplio, ya tiene gran influencia en nuestra
corteza condicionando el estado de &nimo, asi mismo los tonos cercanos a la naturaleza
reducen el estrés aumentando la sensacion de confort, mientras que los colores calidos

mejoran la productividad y concentracion.

Algunos factores que determinan los principios de la neuroarquitectura esta descrito en
la norma técnica peruana como por ejemplo la altura de techo, luminosidad temperatura
entre otros, pero otros concretos como el individualismo y la complejidad del espacio no
pueden ser cuantificables ni normados, pero a la vez son de vital importancia su

consideracién ya que generan gran influencia durante la experiencia en el espacio.

De acuerdo a los principios sobre los que se postula la neuroarquitectura, el proyecto
buscara influir en las emociones del usuario reduciendo el estrés, la ansiedad, y la
frustracion con la aplicacion es los criterios neuroarquitectonicos que produzcan

sensaciones asertivas acorde a las necesidades del usuario.

Cabe resaltar que usuario para el que se disefia el proyecto es tiene una vida con
emociones muy intensas y espontaneas por lo que se debe concebir ambientes que
visualmente ayuden al procesamiento de informacion para lo cual se disefiara espacios
interiores en tonos pasteles que inspiren paz y tranquilidad y con cerramientos que iluminen
naturalmente el espacio y de considerar tonos calidos y fuertes para las fachadas y los
cerramientos para gque estos inciten al usuario a generar diversas actividades . Mediante la
audicion se debera considerar ambientes  silenciosos para fomentar la concentracion, pero
a su vez considerar ambientes para estimular la libracion de energia. Uno de los principios
de la neuroarquitectura es la pertenencia que algin individuo puede desarrollar con un
espacio, en el proyecto se planteara generar relajacién mediante la creacion de un biohuerto
donde las plantas generen relajacion con los usuarios. Y finalmente mediante el tacto se
usaran diversos materiales con texturas y relieves diferentes que enriquezcan la experiencia

del usuario.
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O.E.2.- Desarrollar espacios educativos para nifios con TDAH, incorporando el uso
de mobiliarios flexibles que fomenten la interaccion y el aprendizaje.

El proyecto desarrolla una zona académica para el alumnado de nivel primario, el cual se
desarrolla en 2 pabellones, teniendo como eje central una rampa que parte desde la plaza
central. Asi mismo dichos pabellones contienen un corredor central, el mismo que permite la

realizacion de diversos programas de integracion y adaptabilidad.

La zonificacion de los ambientes educativos permite establecer una relacion continua entre
el interior y el exterior, con la creacion de espacios abiertos los cuales cuentan con una
iluminacién y ventilacion natural.
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Figura 20: Vista de aula para primer y segundo grado.

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 21: Vista de mobiliarios para aula de primer y segundo grado.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 22: Vista 3d del aula para nifios de tercer y cuarto grado.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 23: Vista de mobiliario para aula de tercer y cuarto grado.

Fuente elaboracion Propia.
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Figura 24: Vista de mobiliario para aula de quinto y sexto grado.

Fuente elaboracion Propia.

Figura 25: Vista de zonas interiores de aulas de quinto y sexto grado de primaria.

Fuente: Elaboracion Propia.

39



O.E.3.-- Proyectar espacios con acabados y texturas de caracter
neuroarquitectonico, en consultorios y salas de terapias para nifios con TDAH.

\

Figura 26: Vista de la recepcidon de la zona médica empleo de relieves en los muros

Fuente: Elaboracion Propia.

Figura 27: Vista del consultorio de la zona médica empleo de tonos pasteles.

Fuente: Elaboracion Propia.
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Figura 28: Vista de follaje interior en la zona médica.

Fuente: Elaboracion Propia.
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Figura 29: Vista de la sala de reuniones de la zona médica empleo de listones de madera.

Fuente: Elaboracion Propia.
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Figura 30: Sala de terapia neurosensorial empleo de mobiliario y uso de colores calidos

Fuente: Elaboracion Propia.

Figura 31: Sala de terapia conductual.

Fuente: Elaboracion Propia.
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Figura 32: Sala de terapia sensorial.

Fuente: Elaboracion Propia.

Figura 33: Sala de terapia de lenguaje.

Fuente: Elaboracion Propia.
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O.E.4.- -Disefiar cerramientos con materiales, texturas y colores que faciliten la

interaccion entre el nifio con TDAH y su entorno inmediato.

Figura 34: Uso del liston de madera revestida en la facha.
Fuente: Elaboracion Propia.
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Figura 35: Uso de colores pastes para la fachada de la zona académica.
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Fuente: Elaboracion Propia.

Figura 36: Cerramiento de la zona medica, empleando tubos

Fuente: Elaboracion Propia.

Figura 37: Cerramiento del auditorio, empled de relieve.

Fuente: Elaboracion Propia.
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1.
2.1.

MARCO ANALOGO

Estudio de Casos Urbano-Arquitectdnicos similares
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2.1.1 Cuadro sintesis de los casos estudiados

Tabla 12: Cuadro de Sintesis de los casos estudiados.

CASO N°1

DATOS GENERALES: MONTESSORI SCHOOL DELF
UBICACION:

HOLANDA - DELF

RESUMEN:

El Centro Educativo Motessori School Delft es un nuevo
concepto de ensefianza, referenciado al método Montessori, que se
basa en los principios de libertad, actividad y autonomia para el
correcto desarrollo mental y fisico de los nifios en espacios adecuados
y Optimos. Por ello, se estableci6 un disefio arquitecténico que
produce espacios articulados e integrados que permiten el desarrollo
de la naturaleza y la curiosidad de los nifios.

El proyecto se inicié desde 1960 hasta 1966, indicando ademas
que el proyecto se realizé por etapas o fases entre 1968 y 2008, con
posteriores ampliaciones. El analisis actual sera el resultado de una
ampliacion realizada en 1970, mostrando ligeras diferencias con el
texto original. El edificio contard con su propio espacio para cada
grupo de estudiantes, por lo que se referencia el disefio de las aulas en
forma de L, que nos permite tener multiples actividades al mismo
tiempo.

PLANTEAMIENTO ARQUITECTONICO

El concepto implementado por los arquitectos permite
actividades simultaneas individuales o grupales en el aula. Las formas
al tresbolillo permiten crear diferentes zonas, acentuando asi las
diferencias. Esta es el area cerca de la entrada, el area inferior se usa
para el trabajo manual, mientras que el area mas alta y mas brillante
cerca de las ventanas se dedica a actividades que requieren mas
concentracion. De esta manera, se crean espacios especificos para cada
actividad, siempre articulados de privado a publico en condiciones
espaciales relacionadas con el tipo de actividad que se realiza.

Asimismo, se ha prestado gran atencién a los espacios de
transicién y publicos, gracias a los grandes pasillos de interrelacién
entre las aulas para crear la transicion de las zonas mas privadas a las
mas publicas.

NOMBRE DEL PROYECTO:

PROYECTISTA: ARNO:

HERMAN HERTZBERGER 1970

IMAGENES CONCLUSIONES

Existe una interrelacién de sus componentes en cuanto a las
formas y tamafios, las cuales presentan caracteristicas en
colores, texturas de acuerdo a los requerimientos pedagégicos.

Podemos observar que con el transcurso de los afios se han
implementado nuevos bloques de aulas las cuales van encajando
al volumen original, creando asi una estructura Unica e
integrada
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ANALISIS CONTEXTUAL

EMPLAZAMIENTO MORFOLOGIA DEL TERRENO CONCLUSIONES

El edificio presenta un solo bloque orientado hacia el oeste
con dareas exteriores libres para la recreacion de los
estudiantes, cabe resaltar que el contexto urbano guarda una El proyecto resalta la importancia de la relacién del entorno con el
estrecha relacion con el entorno en el que se encuentra. Asi espacio en donde resalta la arborizacion del entorno para la
mismo el proyecto parte de una unidad habitacional que mitigacién del impacto ambiental.
viene a ser el aula en forma de L, el cual se va articulando a
lo largo de un Hall, el cual se conviene en un pasillo para el

aprendizaje.

ANALISIS VIAL APORTES

Las circulaciones que presenta la edificacion dentro del
sector se dan a través de dos sendas una vehiculares y dos
peatonales. Las vehiculares a través de dos vias principales: El aporte vial se basa en la accesibilidad al equipamiento, pues su
Pr. Beatrixiaan y Westlandseweg, a su vez estas dos cuentan ubicacion en la interseccion de dos vias arteriales facilita el paso,
con un ciclo via particular. El cruce de estas dos avenidas no asi mismo ello no condiciona la concentracion vehicular pues las
genera concentracion vehicular por lo que presenta vias secciones viales cuentan con varios carriles
anchas con diversos carriles de circulacion a su vez se asume

que no existirian nodos vehiculares ni peatonales

ANALISIS BIOCLIMATICO

CLIMA ASOLEAMIENTO CONCLUSIONES
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crepUsculo (Civil, nautico y astronémico), noche total. mayor temperatura son julio y agosto. El mes sin presencia de

e — /,-——”- . ) L
’\1 ,~' lluvias es el mes de abril y el mes con mayores precipitaciones es
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El diagrama de la temperatura méaxima en Delft muestra

cuéntos dias al mes llegan a ciertas temperaturas. En un octubre.
P . - e - - INVIERNO (1 Oiciembee — 38 Foebroro )
andlisis del grafico los meses con mayor temperatura se F : P —= .
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N - . ' [ ~
registra entre los meses de julio y agosto. EI mes més seco es L e “Q -_".
e S e — P
abril con 45 mm de precipitaciones y 85 mm en octubre | PRIMAVERA (1 Maczo - 31 Mayo )
siendo este el mes que tiene mayores precipitaciones A S A B
- — _ ~ = o
VIENTOS APORTES

Como se puede apreciar en los graficos de orientacion, se
puede observar que la direccion del viento permite una

ventilacion cruzada, ello gracias al emplazamiento del El proyecto aporta un criterio térmico en donde incluye la

proyecto. La Rosa de los Vientos para Delft muestra el ventilacion cruzada en el disefio, la disposicién de los techos, la

nimero de horas al afio que el viento sopla en la direccion orientacién en las estructuras y la materialidad facilita el confort

indicada. Los vientos provienen desde el Sur Oeste con una térmico en el equipamiento.

velocidad de 61km/h durante los meses de diciembre y enero.

- e @i w

ANALISIS FORMAL

IDEOGRAMA CONCEPTUAL PRINCIPIOS FORMALES CONCLUSIONES

49



Disefiado a partir del concepto de ciudad. La forma planteada permite que el edificio mantenga una proporcion dimensional de cada una

de las partes con el todo, sin perder de vista su relacién y la autonomia estructural de las aulas.

S

Concebido a partir de un prisma regular.
Modulada en forma de L.

La repeticion de los volimenes genera un eje de
repeticion.

s
g

. =

CARACTERISTICAS DE LA FORMA MATERIALIDAD

El usuario es el principal factor para la toma de decisiones
arquitectonicas.

Disposicion geométrica de los espacios crea un hall
interior.

El aula como unidad espacial es autosuficiente por lo que
facilita futuras ampliaciones.

La forma del aula ayuda a la coexistencia de multiples

actividades en el mismo espacio.

ANALISIS FUNCIONAL

ZONIFICACION ORGANIGRAMA

Se observa que el concepto del disefio es funcional, el cual permite
realizar las actividades pedagdgicas de acuerdo a las necesidades
en donde no existe jerarquias fijas entre el profesor y el alumno.

La articulacién de los prismas, generan un eje de
circulacion interior que va generando espacios para la
realizacion de diversas actividades simultaneas.

El aula funciona de manera independiente respecto al

conjunto.

APORTES

La forma es predominante en la composicion
arquitectonica, modulandose a partir de un prisma
regular en L, el mismo que al yuxtaponerse genera un
eje que finalmente se convierte en un espacio de

circulacion.

Los materiales empleados se tratan de hormigon,
madera y vidrio, por lo que permiten la neutralidad
necesaria para que los nifios se acerquen a lo bésico y
puedan descubrir lo demas a partir de su propia

imaginacion.

CONCLUSIONES

50



AREA DE SERVICIO

FLUJOGRAMA

AREA ADMINISTRATIVA

ACCESD PRINCIPAL

AREA DE INGRESO

SERVICID INICIAL

SSHH _ | AULAINFNTILZ-
8

SEHH _ AULAINFANTILZ-
A

S5.HH

LEYENDA
INGRESD HICAL
INGRESD PRIMARA
MULA PAINARI
ALLANFARIIL
TALER
ADMINETRACION

S54H,

PROGRAMA ARQUITECTONICO

35.HH.

CCESD FRINCIRAL

IHEIJESO

PRIMARIA
I AULA PRIMARIA 1-A
I AULA PRIMARIA 1-6
I AULA PRIMARIA 1-C
| AULAPRIMARIA 1-D
| AULA PRIMARIA 1-E
L AULA PRIMARIA 1-F

Se cuenta con 5 zonas las cuales son:

Asimismo, esta estructurado de la siguiente manera:

Zona administrativa
Zona de aulas primarias
Zona de talleres

Zona aulas infantiles
Zona de servicios

Acceso principal

Ingreso inicial

Ingreso primario

2 aulas de inicial con ss.hh
1taller de inicial con ss.hh
Administracion

Ss.hh

6 aulas de primaria

APORTES
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Se emplea una arquitectura diferente que ayudard a los nifios a

desarrollarse, fisicamente e intelectualmente, facilitando el trabajo

individual y grupal. Se plantea de diferentes escalas y tipologias,

generando espacios ladicos que forman parte del recorrido

integrando todas las zonas.

=S

VORNED Walav" VRO MOV

CUEVACOR 7 ACHADA LATERAL OEIECHA

-I:';.r_; i | _E\;E/E{:fm

i J INGRESO 2

CUADRO SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS
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CASO N°02

DATOS GENERALES:
UBICACION:
TOKYO - JAPON

RESUMEN:

Se trata de un edificio con una sola planta que al romper con las
barreras que se encuentran usualmente en la tipica arquitectura
educativa de la infancia alienta a los nifios a jugar e interactuar.
El esquema que se quiere generar con este proyecto es el de
comenzar el “fin de una era” en la cual las modernas
comodidades han privado a los nifios de sensaciones basicas
como la interaccion con la naturaleza y el constante juego. Se
quiere generar un “sentido comin” que abarca aquellos valores
de la sociedad que no cambian, incluso a través de épocas. El
objetivo, es que los nifios, en estas instalaciones, se conviertan
en personas que no excluyan a nadie ni a nada.

La naturaleza desempefia un papel importante en el desarrollo
infantil: el acceso a la naturaleza ha demostrado ser beneficioso
para el rendimiento académico y tiene un impacto positivo en la
salud mental y las habilidades cognitivas. La esencia de la
arquitectura japonesa que busca armonizar los espacios con la
naturaleza, Tezuka Marchiteces propuso integrar los arboles
preexistentes en su disefio: tres arboles zelkova de 25 metros
estan integrados como parte del edificio, crecen desde el suelo
hasta el techo dando la sensacion de que los nifios juegan en una

“casa en el arbol”, contemporanea y a gran escala.

NOMBRE DEL PROYECTO:

FUJI KINDERGARDEN

PROYECTISTA: ANO:
TEZUKA ARQUITECS 2007
IMAGENES CONCLUSIONES

El enfoque educativo es que los nifios tengan libertad para

moverse por el aula y descubrir cosas nuevas.

Este disefio permite el aprendizaje y juegos sin
restricciones de forma natural. La forma concebida de un

anillo permite que la interaccién entre los nifios.

ANALISIS CONTEXTUAL
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EMPLAZAMIENTO

El Jardin de Infantes Fuji se encuentra en las afueras de
Tokio, Japén, en la localidad de Tachikawa una zona
residencial cerca de otras instalaciones educativas, sobre una
gran avenida principal. En el lugar donde se construyé el
nuevo edifico existia un antiguo jardin de infantes que fue
derribado, dejando en las esquinas algunos de los edificios ya

existentes.

P ——

Dxameay

ANALISIS VIAL

La avenida principal mas cercana es
la via Kokuei kenkita St. via de alto
transito que se comunica con la
calle secundaria. El acceso se da por
la interseccion entre estas dos vias,

las son de transito regular.

Via secundaria

M
1] ! que sea lo més libre posible.
=

MORFOLOGIA DEL TERRENO CONCLUSIONES

En este caso el lote es completamente plano, El proyecto tiene una ubicacion en la que ya se han

podrian darse actividades interesantes consolidado otras escuelas. La accesibilidad es buena por

como, andar en bicicleta, o en patines o estar en una interseccion de 2 vias importantes.
patineta, por mencionar algunos ejemplos.
En este espacio se pueden tener actividades

casi en cualquier lugar, hasta en la cubierta,

permitiendo explorar casi cualquier rincon.

Se muestran algunos esquemas de cémo el proyecto podria adaptarse a

cualquier Topografia

RELACION CON EL ENTORNO APORTES

La naturaleza desempefia un papel Romper esquemas e innova en la forma de hacer

importante en el desarrollo infantil: el  arquitectura educativa, en una zona donde predominan

colegios de configuracion formal y espacial clasicos.

acceso a la naturaleza ha demostrado ser
beneficioso para el rendimiento académico

y tiene un impacto positivo en la salud

No presenta ningun tipo de estructura

que interfiera su recorrido, se trata de
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ANALISIS BIOCLIMATICO

CLIMA

Tokio presenta un clima templado, con una humedad relativa del
63%, en promedio el 45% del afio es de dias lluviosos, el 40% de
dias nublados, el 10% de dias despejados, y el resto dias nevados.
La temperatura media en invierno es de 5°c con nevadas
ocasionales, y en verano es de 27°c, la temperatura media anual es
de 14.7°c. las precipitaciones anuales suelen ser de forma lluviosa
y alcanza 152 cm anuales.

200 mm
150 mm
100 mm

50 mm

-10°C
Ago  Sep Ot Nov  Dic

Precipitacién
— Minima diaria media

VIENTOS

— Maxima diaria media
— - Noches frias

~ - Dias calurosos.

El tiempo mas calmado del afio se da en los meses de junio a
octubre, mientras que los vientos mas fuertes se registran en los
meses de diciembre y abril. Las corrientes de vientos son creados
por la meseta tibetana.

30 dias
25 dias
20 dias
15 dias
10 dias
5 dias
0 dias

0 >1 >5

® >12

®>19 @28 @>38 >50 @ >61km/h

ASOLEAMIENTO
En Tokio y la ubicacion de terreno del proyecto el analisis de asoleamiento
indica lo siguiente:

1. En invierno por la mafiana la sombra hacia el sur este y sol hacia el
noroeste. Por la tarde la sombra hacia el nor oeste y lel sol por el sur este

2.En diciembre por la mafiana la sombra hacia el nor oeste y el sol hacia el
sureste, por la tarde la sombra hacia el sur este y el sol por el nor este.

ORIENTACION

La rosa de vientos en Tachikawa se orienta desde el noroeste, hacia el sur
este con velocidades maximas de 61km/h.

CONCLUSIONES

El clima vario drasticamente en Tokio, tanto el sol como
los vientos, y estas no representan problemas porque la
concepcion formal y material contrastan con las cualidades
climéticas.

lambs & gy

At 4 pr

I

iy § o=

APORTES

La materialidad, madera y vidrio, permiten contrarrestar los

efectos del clima.

ML

SETIEMBRE A ABRIL
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ANALISIS FORMAL
IDEOGRAMA CONCEPTUAL PRINCIPIOS FORMALES CONCLUSIONES

La forma semicircular (ovalado) permite la

La idea de una forma ovalada como generadora del proyecto, da =~~~ . .
respuesta a la necesidad de un espacio continuo, sin fin. Los fluidez inetercativa desde las aulas hacia el
arboles que se encuentran en el _ef:h_ﬂmq se incorporé como Un  natig central y desde el patio central hacia
elemento capaz de distinguir al edificio dandole funcionalidad a la o

cubierta. las aulas con un gran orificio central.

La propuesta de una forma circular que cumple con la
esencia de la actividad educativa pero innovadora y

revolucionaria.

CARACTERISTICAS DE LA FORMA MATERIALIDAD APORTES

La forma oval del En el proyecto predominan los materiales Como aporte principal se rescata que el edificio estd

proyecto  permite la naturales para crear una atmdsfera céalida en pensado netamente en usuario, donde el mismo no tiene

continuidad entre los los espacios y para que los nifios estén en limites con una forma semi circular, asi mismo la idea de

espacios que se dividen contacto con texturas suaves tanto en sustraccion del espacio interior hace que todas las

en diferentes maodulos. actividades se centren en esta. Con la forma, el proyecto

espacios interiores como exteriores.

Dentro de estos se también busca que el usuario no excluya a nadie ni a nada,

conforman espacios por para no privarlos de las sensaciones basicas como la

. . . . Estos materiales se pueden observar en los | . L .
medio de mobiliario flexible.  Su estructura puntual ubicada P interaccion con la naturaleza y el constante juego.
. - suelos de madera clara de las aulas, en los
hacia el interior del
. bloques divisorios o en la cubierta de la
proyecto  permite el

. terraza realizada con listones de madera de
desarrollo de un espacio

cerezo.

tipo porche, semi

SUSTRACCION

———
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ANALISIS FUNCIONAL

ZONIFICACION ORGANIGRAMA CONCLUSIONES

Con respecto a los espacios interiores y exteriores hay que 1.Aulas
destacar la importancia de la relacion de estos dos lugares. Su

2.Sala de reuniones
conexion y flexibilidad generan la oportunidad de un espacio de

SALA DE
L . P AULA ificacié i ASi 4
creacion sin usos marcados que permite el desarrollo de nuevas —3.Aula de idiomas - PROESORES ENTRADA La zonificacion es simple y basica, mas responde de
- % SECUNDARIA - . v
actividades y formas de relacion. 4.Z0na de fuentes manera eficaz al programa cuya esencia es la funcion y a
5. Aseos SS.HH. SSHH la innovacién formal. Dicho espacio puede contener un
i . variado programa de espacios educativo y deportivos, asi
6.Ndcleos verticales L .
ENTRADA PATIO AauLa | como tambien de descanso en sus dos niveles
= 7. Aulas de cuidados
I SALONES DE CLASES
SALA DE PROFESORES 8. Cafeteria y comedor SS.HH. —
[ NUCLEOS VERTICALES i .
BN PATIO PRINCIPALES 9. Patio principal s:c’\‘UT:E?E;A ENTRADA
mm CAFETERIAY COMEDOR 10. Patios interiores AULA SECUNDARIA
mm AULA DE CIUDAANOS
SS.HH.
mm AULA DE IDIOMAS
FLUJOGRAMA PROGRAMA ARQUITECTONICO APORTES

AFORD
ARra Al

PACUETE FUNCIONAL 12 PROGRAMA CANT, | PARCIAL
()

La funcionalidad del edifico se basa en una circulacién

AREA
TOTAL | TRABAIADDRES, USUARIOS.

radial, la cual bordea al edifico tanto interior como

A ula inicial 2| 31 62 2 31!
Ausla primaria s 26| 130] 5 13)‘ ) L. )
oucatvo [Fateres 1 2 28] 1 1 exteriormente, asi mismo esta responde eficazmente a la
Plata inicial 1 120 120} 0 €0 ) L .
Plaza primaria i 120 129 o forma y disposicion del edificio. Otro aspecto de su
TOTAL 460| 8 265
Todos los espacios presentan Salace protesores | o 3 9 g v funcionalidad es el uso de los techos como un espacio
ADMINISTRATIVO | OFiciras 2| 9| 18 2 o
P4 f TOTAL| 18} Fl H in Nl
una relacion directa con el nsttees n . ‘5{ : ‘—;’ donde pedeallzat un sin ntimero de programas.
. . cuarto de maguings 1 2 FY F 0| e g 2 "'. SIMETRIA
patio central y entre si. SERVICIOS GENERALES |equipos > = m:l 7
Servicios 1] 15| 15} 0 )
TOTAL| 20 3
2 w0 | TS T W'\
SLACIOABMISAto 1] 172
ACTIVIOADES |catetens £ cocing 1 o) 0 Qi
1] Q)
S UM 2 75|
ToTAL] 1)
Palidepartve o) o [)
PROGRAMA AL AIRE |Bichuertos 0| 4] 1
LIBRE Patias blandos 1 [37) 0 159
1

TOTAL AREA
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CUADRO SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS

CASO N°03

DATOS GENERALES:
UBICACION:
LIMA-PERU
RESUMEN:

El colegio fue concebido desde sus inicios como una edificacion
especializada para la educacion del siglo XXI. Es un colegio privado cuya
propuesta educativa esta dirigida al sector econdmico A-B, prioriza el
entretenimiento del estudiante, la creatividad y la interdisciplinariedad,
metodologias que la diferencian de los colegios tradicionales. Segin su
fundador, el Colegio Aleph, nace del suefio y la pasién de educadores con
amplia experiencia por evidenciar que es posible implementar un proyecto
educativo innovador, que esté a tono con los hallazgos més recientes de la
pedagogia, neurociencia, psicologia educacional y el cuidado de la salud
mental de los nifios y adolescentes.

Arquitectura:

La edificacién es de forma circular con un gran patio de encuentro en su
centro, busca crear una relacion estrecha entre la arquitectura,
espacialidad y pedagogia. El concepto, fue pensado como de gran taller,
lugar donde manos, ideas y emociones se encuentran para construir
conocimientos nuevos. Posee espacios diversificados, abiertos flexibles y
de encuentro para poner en juego las particularidades socio-afectivas y
cognitivas de los nifios.

Cada aula cuenta con subespacios que permiten desarrollar diversas
actividades dentro de una misma clase; posee talleres: artes plasticas,
biologia, ingenieria, musica, teatro; campos deportivos de fulbito, trabajo
psicomotriz, atletismo; cocina con laboratorio de sabores nutricion y
cocina creativa.

NOMBRE DEL PROYECTO:

COLEGIO ALEPH DE CHORRILLOS

PROYECTISTA:
OSCAR BORASIMO

IMAGENES

ANO:
2014
CONCLUSIONES

El proyecto cuenta con un punto central donde se integran
todas las aulas que nos conllevan a la plaza central.

Las aulas cuentan con amplias mamparas que se proyectan
hacia el exterior, asi mismo cuentan con muy buena
iluminacién y ventilacién natural.

Se observa integracién entre aulas las cuales en un momento
determinado se pueden fusionar como Unico.

Las fachadas cuentan con corta luces que impiden el ingreso
directo del sol a los ambientes.

Finalmente se opina que el proyecto presenta una propuesta
diferente en cuanto a la pedagogia debido a que se realizara
con un enfoque de integracion espacial generando la
interaccion entre los alumnos.
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ANALISIS CONTEXTUAL ‘

EMPLAZAMIENTO

MORFOLOGIA DEL TERRENO

CONCLUSIONES

El colegio estd ubicado en el distrito de Choriillos, refugio de vida

silvestres, estos estan ubicados en la periferia de Lima Sur y en su

El terreno presenta una forma regular, ubicada en el distrito de san isidro, presenta una
forma radia la cual facilita la interaccién de ambientes. La topografia del terreno es

- La ubicacién ha sido su debilidad en frente tiene
mucho comercio industrial. Sin embargo, ello le

permitido innovar.

ANALISIS VIAL

zonificacion destaca la residencia de densidad muy baja (RDMB) y  regular
también la zona industrial. Es una zona alejada del centro de la ciudad,
por ello, los nifios acceden al colegio necesariamente mediante un R El colegio tiene una buena extensién para desarrollar
distintas actividades propias de un complejo
educativo.
LEYENDA
[ ermeno
INFRAESTRUCTURA
RADIAL
transporte vehicular.
RELACION ENTORNO APORTES

La avenida principal es Av. Los Horizontes, via de alto transito que se
comunica con la Av Prolong Huaylas. El acceso al colegio es través de la
calle Alameda del Remero, una via que ain no se encuentra asfaltada.

El proyecto se relaciona con zonas:
1. Zona residencial e industrial.
2. Pantanos de Villa.

3. Playas

- El proyecto se ubica en calles auxiliar, préxima a una
gran avenida que se conecta directamente con la

estacion del metropolitano.

- El proyecto busca innovar, creando salones que se
relacionen directamente con los espacios compartidos.

- A pesar de que los salones se encuentren relacionados
de manera inmediata con su entorno, el proyecto se
encuentra cercada con muros por todas sus caras.
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ANALISIS BIOCLIMATICO ‘

CLIMA

ASOLEAMIENTO

CONCLUSIONES

Chorrillos tiene un clima
chino. Es lluvioso en verano

y seco en invierno. Chorrillos

Horas de sol
por dis

Fugrza del
vignto (BfY)

Inelice L

El andlisis de asoleamiento indica lo siguiente:
1. En invierno por la mafiana la sombra da hacia el sur este y sol hacia el
noroeste. Por la tarde la sombra hacia el noroeste y el sol por el sur este.

2. En el mes de diciembre por la mafiana la sombra hacia el noroeste y el sol hacia

- El frente suroeste y sureste recibe rayos del sol todo el

ANALISIS FORMAL

IDEOGRAMA CONCEPTUAL

tiene una temperatura media anual de 23° | M e M e el sur este, por la tarde la sombra hacia el verano.
y una precipitacién media anual de 16 ! ! ¢ " sur este y el sol
mm. 334 dias del afio sin lluvia, la ’ ’ ’ ’ 4 por el noreste. - El proyecto cuenta con parasoles en el segundo piso,
i - > i e mcsonin Y ubicados de acuerdo a la incidencia solar de cada aula.
humedad promedio es 77% vy el indice s oa Mev ok
UV es6 " I » =
es 6.
. . . . i o
VIENTOS ORIENTACION APORTES
Los vientos soplan en Los vientos soplan en sentido El proyecto se emplaz6 de 3
promedio a 24 miseg = - suroeste - noreste. Las fachadas tal manera que las aulas de
considerandose dentro  del (7™ [ - estan orientadas de preferencia /:/{,f primaria  se ubican al
. fo—e . - oy,
confort. Sin embargo, en el Maave :,. :,. en el lado noreste. {,/ S/ suroeste, ello para que en los _
. . A Xy e ‘/‘,«v’/ yd L.
mes de septiembre tiene [V o s meses se invierno la rosa del
o= .- - . -
mayor fuerza, por lo que es I = — viento no golpee a los nifios
necesario tener en 5"'—'—’." P = de prekinder los cuales estan
. -z - - .
consideracion. — = ubicados en el noreste.
- -
7. o

PRINCIPIOS FORMALES

CONCLUSIONES

tanto para las zonas

Se considero en una forma circular
que contenga un patio central como
esencia del proyecto. Ello busca
propiciar la interaccion del alumno
comunes

exteriores como para la zona interior

La forma circular permite la fluidez interactiva
desde las aulas hacia el patio central y desde el
patio central hacia las aulas en 360° .

En cuanto a la formalidad se concluye que la ubicacién del patio
central es estratégica para vincular a los nifios con su entorno
inmediato logrando asi una relacién directa entre el patio y cada

uno de los grados que existe en la edicion.
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[T AULAS PRIMARIA

CARACTERISTICAS DE LA FORMA

La forma circular
responde a la esencia

del patio central de un

Fluidez espacial

colegio, los acerca, los

mantiene contante
comunicacion e
interaccion.

ANALISIS FUNCION
ZONIFICACION

AULAS SECUNDARIA
PLAZA/HALL
AUDITORIO

COCINA

COMEDOR
LABORATORIOS
TALLER/HALL
ADMINISTRACION
ANFITEATRO

FLUJOGRAMA

Todos los espacios presentan una relacion directa con el patio central y
entre si. El flujo es circular lo cual alarga la secuencia de la experiencia

enfatizando en los elementos centrales.

Fuente. Elaboracion Propia

MATERIALIDAD

El proyecto estd basado en un sistema
estructural denominado a porticado, ya que
principalmente se ha desarrollado en base a la
composicion de placas y vigas.

La modulacién estructural del edificio parte de
un punto central.

Se intensifica el uso del vidrio en cada
ambiente para facilitar la relacion con el
exterior.

ORGANIGRAMA

COMEDOR

AULAS

PATIO INTERIOR

ADMINISTRACION

AUDITORIO

PROGRAMA ARQUITECTONICO

SERV. COMEDOR

LOSAS DEP.

COLISEO

APORTES

El uso de vidrio un material traslucido, fomenta los espacios
abiertos y libres.

CONCLUSIONES

La zonificacion es basica, se basa en la esencia de la funcién e

innovacion formal.

APORTES

En cuanto a los aspectos funcionales la ubicacién de las plazas,
son estratégicas para lograr vincular a los nifios con su entorno
inmediato debido a esto existe una relacién espacial entre las
plazas de cada uno de los grados que existen en la edificacion
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2.1.2 Matriz comparativa de aportes de casos estudiados

ANALISIS
CONTEXTUAL

ANALISIS
BIOCLIMATICO

ANALISIS
FORMAL

ANALISIS
FUNCIONAL

Tabla 13: Matriz comparativa de aportes de casos estudiados

CASO1: MONTESSORI SCHOOL
Uno de los primeros colegios creados
bajo la metodologia  Montessori,
Arqg.

hertzenberger, estd orientado hacia el

diseflada por el Herman
oeste ubicado en una interseccion vial
muy importante de la ciudad, la cual es
atenuada por el gran colchén de arboles
que rodea al centro. EI emplazamiento se
desarrolla en un terreno regular la cual
parte de una unidad habitacional tan
béasica como el rectangulo.

Ubicado en la ciudad de Delft, donde los
inviernos son largos y muy frios la
temperatura oscila entre 14 °C y 21 °C.
Con una topografia relativamente plana
el proyecto emplazo su fachada hacia el
este con vientos que vienen desde
suroeste.

El proyecto parte de wuna forma
rectangular que se compone de dos
rectangulos que conforman el aula en
forma de L, la misma que se repite
formando un patron donde los espacios
van de acuerdo a su funcion siendo

diferenciados facilmente.

Los espacios concebidos buscan una

funcionalidad bésica, con una
circulacion continua a lo largo del
proyecto. Con nicleos principales como
las aulas, los cuales en su mayoria
cuenta con  bateria de  bafios
independientes. Las areas de circulacion
pueden convertirse en areas comunes.

En general, el proyecto se ordena a partir
de las aulas, la misma que contiene
diversos programas con una relacién

directa al exterior.

Fuente: Elaboracion Propia

CASO 2: FUJI KINDERGARDEN
El terreno es accesible por el sistema
de transporte publico, con una
desventaja que se encuentra proxima
a vias congestionantes que genera
contaminacion sonora a la hora de
aprender. El colegio no cuenta con
muros perimetrales por lo que los
ambientes son sus propios bordes.
En la parte central del proyecto se
produce un gran vacio generando un
patio comdn.

Ubicado en Japdn, forma parte del
area metropolitana de Tachikawa,
con una temperatura 13.9°C al afio.
Esté ubicado en una zona residencial
con orientando hacia el sur con el
sentido de captar la mayor parte de la
radiacion solar.

El proyecto se caracteriza por su
planta ovalada en dos niveles; la
primera de uso educativo y la
segunda como area de esparcimiento.
Los arboles en el proyecto atraviesan
la arquitectura

generando  una

conexion con el usuario y su
ambiente de aprendizaje.

En el colegio existe una buena
integracion con el exterior, pero el
programa se desarrolla netamente en
el interior y en el techo. Las aulas
estan ubicadas los bordes para que
las actividades comunes sean
dispuestas en el patio, asi mismo su
relacion se da de manera muy directa

gracias al uso del cristal.

El aula que el proyecto contiene es
muy verséatil pues casi no contiene

muros y su mobiliario es muy ligero.

CASO 2: COLEGIO ALEPH
El colegio se emplaza en un terreno con

forma regular y de manera radial.

El edificio estd conformado por dos
pisos con alturas similares el entorno
del proyecto es reticulada sin embargo
el colegio Aleph, contrasta generando
un volumen circular por lo que el
usuario no se siente encerrado lo que
permite una conexion directa con el

exterior.

El proyecto se emplaza alrededor del
terreno, ubicado paralelamente a la
alameda Remero, proyecta su fachada
hacia el noreste, genera una ventilacion
cruzada con vientos que vienen desde

sureste.

De orden circular se fusiona con una

forma rectangular que ordena el
volumen, la unién establece que el
edificio se queda practicamente en el
terreno de lo formal. La forma genera
que el usuario realice un recorrido

instintivo por todo el proyecto.

El colegio funciona como una unidad
donde las actividades se realizan tanto
en el interior como en el exterior, la
circulacién vertical se da atreves de
escaleras, las cuales se ubican cada 3
aulas. Las actividades de ocio se ubican
en el blogue rectangular mientras que
las aulas se ubican en el pabelldon
circular. Las aulas, se convierten en
unidades independientes que gracias a
la disposicién y al mobiliario permite la

realizacion de diversos programas.
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111.MARCO NORMATIVO

a. Sintesis de Leyes,

Arquitectonico

Normas y Reglamentos en el

Tabla 14: Sintesis de leyes, normas y reglamentos

Proyecto Urbano

SINTESIS DE LEYES, NORMAS Y REGLAMENTOS

DOCUMENTO | FECHA ITEM DESCRIPCION
Articulo 1°. - Objetos aplicables y alcance
La presente ley tiene por objeto establecer
los lineamientos generales de la educacion
LEY GENERAL y _del_ sistema (_educ_ativo peruano, las
DE FUNTDILL;ALEONIT o atribuciones y obligaciones del Estado, los
EDUCACION 2003 v DISPOSICINES der(.achos y deberes de Iials personas. y
N 28044 GENERALES | sociedades en su funcidon educativa.
Gestionar todas las actividades educativas
realizadas en el territorio nacional por
personas naturales o juridicas, publicas o
privadas, nacionales o extranjeras.
Articulo 21. Accesibilidad de la
Comunicacion 21.1 El Estado garantiza
que las personas con discapacidad tengan
LEY GENERAL acceso y eIijar.1 libremente Ifas (?i,ferentes
DE LA :‘jgrma§ y megli)s dg clomumfacmn.a Zu
CAPITULO Il isposicion. Estos incluyen lenguaje de
F[))EISRCSZSIID“:CCIZSE 2012 ACCESIBILIDAD | sefias, Braille, comunicacion téctil,_l_etra
D N°29973 gran(_nle, pantallas d_e texto,_ dlsp95|t|vos
multimedia, lenguaje escrito, sistemas
auditivos, lenguaje comuan, medios de habla
digitalizados y otras modalidades y medios
mejorados.
NORMAS - Establecen requisitos y normas para la
TECNICAS definicion técnica del espacio fisico, y
PARA EL al igual que su cuantificacion, estos se
DISENO DE | 2009 Bipiouivt especifican en el programa de
LOCALES arquitectura. Estas normas tienen desde
ESCOLARES la nueva estructura educativa y las
DE directrices docentes, asi como diversas
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EDUCACION
BASICA
REGULAR
PRIMARIA

los requerimientos y necesidades de la
poblacion, definiendo asi los tipos de
capacidades y necesidades
especificadas escala de edificio
educativo.

- Asimismo, se cree que el disefio debe
darse dentro del concepto de escuelas
inclusivas, es decir.

- Nifios con Necesidades Educativas
Especiales (NEE) Discapacidad leve o
talentoso y superdotado.

- El Disefio Curricular Nacional de
Educacion General Bésica es el
principal estandar para el
establecimiento de la educacion basica.

- Los diferentes niveles de logro
educativo que forman la base de la
planificacion arquitectonica. Grado

- La educacion primaria considera tres
ciclos y la secundaria dos ciclos,
graficados en un gréafico siguiente
fotograma:

EDUCACION

NIVELES INICIAL

EDUCACION PRIMARIA EDUCACION SECUNDARIA

CicLoS 1 [} i v v vi Vil

afios | afios

GRADOS
02 | 35 1 2 r | 4 5 | e 1| 2 3| & | &

NORMA
TECNICA

2019

CRITERIOS DE
DISENO  PARA
LOCALES
EDUCATIVOS DE
EDUCACION
BASICA
ESPECIAL.

Articulo 1° Finalidad

1.1 Mejorar la calidad de la educacion
mediante el establecimiento de niveles de
servicio y estandares de calidad adecuados
para satisfacer las necesidades educativas y
permitir actividades docentes para mejorar
el aprendizaje de todos los usuarios de
EBE.
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NORMA
TECNICA

2019

CRITERIOS
DE DISENO
PARA
AMBIENTE
SDE
AULAS EN
LOS
LOCALES
EDUCATIV
OS DE LA
EDUCACIO
N BASICA.

EL Nivel De primaria CEBE cantidad de
alumnos méximo por aula 8 a&rea por
alumno 7.5 m2

DOTACION BASICA REFERENCIAL DE LAS AULAS DEL NIVEL PRIMARIA
(Mobiliario, equipamiento y material educativo referencial)

LEYENDA
1 Espaciopara mochias x Shssspoesnitn
'sa para docente desar

3. Silla para docente actividades educativas anexo al Aula.

4. Mesa para estudiante

5. Silla para estudiante

6. Pizama movil e Posible ngreso

7. Amaro para el uardado de il =
material fungible, entre otros. RO / 3

8. Espacio para silas de ruedas o "“"“(““f". - \
similar natural "N

9. Colchoneta para —
estudiantes

10. Mueble para fibros
11. Mueble para material didéctico
12. Equipo de sonido

Configuracién Tipo 1

er
Ia siguiente ficha)

luminacion Ventlacién
natural itk
Ingreso
Principal
----- Area bésica referencial de disefio.
--------- Configuracion referencial de silas y mesas del estudiante y circulaciones.

Nota
Los gréficos son orientativos, no corresponde a caracteristicas Unicas de disefio. EI disefio debe considerar la
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DOTACION DE
APARATOS
SANITARIOS

Cuadro N* 37. Dotacion basica de aparatos sanitarios - Servicios higiénicos estudiantes anexo al Aula

CANTIDAD DE
Al APARATOS o CONDICION
SANITARIOS
mmn-z 5 - 2 baterias de uso compartido (2 secciones

- inodoro= 1 9.50m* () ©como méximo) y diferenciadas por sexo.

. Ducha=1 - Las secciones que compartan baterias
deberan  estar  conformadas  por
estudiantes de grupos etarios similares

- 2 baterias para el uso de 12 estudiantes
aproximadamente.

INICIAL - Cada una de las baterlas para estudiantes
Lavatorio = 2 (mujer y vardn) estan conformadas por 2
Inodoro = 1 .50 m* lavatorios; una ubicada dentro del cubiculo
Ducha = 1 0 y s para el uso del profesional docenteino
Urinario = 1 (***) docente ylo acompafiante de los

estudiantes, y la otra ubicada anexa a esta
para el uso de estudiantes. Ver Cuadro N*
40 del presente documento nomMativo.
Mujeres
12,00 m* - 2 baterias de uso compartido (2 secciones
- Lavatorio =2 ) como maximo) y diferenciadas por sexo.
Inodoro = 1 - Las secciones que compartan baterias
- Oucha=1 deberdn  estar conformadas  por
estudiantes de grupos etarios similares
- 2 baterias para el uso de 16 estudiantes
aproximadamente.
PRIMARIA Varones - Cada una de las baterias para estudiantes
(mujer y varon) estan conformadas por 2
Lavatorio = 2 12.00 m’ 1avatorios; una ubicada dentro del cubiculo
Inodoro = 4 ('] y &5 para el uso del profesional docente/no

- Duchest docente ylo acompafiante de ks

- Urinario = 1 (***) estudiantes, y la ora ubicada anexa a esta
para el uso de los estudiantes. Ver Cuadro
N* 42 del presente documento normativo.

(*) Este resultado no considera el area ocupa por el lavatorio ubicado anexo a la baterfa para estudiantes del
nivel inicial
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NORMA
TECNICA

2019

CRITERIOS DE
DISENO PARA
MOBILIARIOS

LOCALES
EDUCATIVOS DE
EDUCACION
BASICA
ESPECIAL.

13.11 Mobiliario de espacios exteriores a.
Los botes de basura o papeleras deberan
estar Estar situado fuera del ancho del paso
de peatones y debe tener una altura maxima
de 0,80 m para que pueda ser alcanzado por
todos. Deben evitarse elementos que
sobresalgan de la base de apoyo. b. Los
bebederos deben ser accesibles para
personas con discapacidad, teniendo en
cuenta la edad. Deben ser sobre superficies
antideslizantes y evitar la instalacion en
suelos irregulares y plataformas. Deben
tener un area de 0,90 x 1,20 m y una altura
entre 0,80 m y 0,90 m, con grifos de facil
operacion. C. Debe haber al menos 0,90 m
de espacio entre macetas, espacios verdes o
macetas en zonas peatonales para la
circulacién. Es necesario evitar que
arbustos o arboles sobresalgan de sus
ramas e invadan la circulacién, provocando
accidentes personales. d. La instalacion de
teléfonos publicos, a que se refiere la
Norma RNE A.120, deberé realizarse fuera
del pavimento. Debe existir un espacio
libre de 0,75 m de ancho x 1,20 m de
profundidad para que una persona en silla
de ruedas pueda acercarse al teléfono de
forma frontal o paralela. Los sistemas
braille deben estar incluidos en todos los
teléfonos puablicos. La longitud del cable
desde el teléfono hasta el microteléfono
debe ser de al menos 0,75 m.

Figura N° 20. Mobiliario accesible

Fuente: Noma Técnica Colombiana. NTC 6047. Accesibilidad al medio fisico. Espacios de servicios al
ciudadano en la administracion piblica
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Cuando el tamafio del ambiente basico no
permita el mobiliario y/o equipo adecuado,
se podré reubicar en un area adyacente y/o
cercana al ambiente para su libre
disposicion cuando se desarrollen las
actividades docentes. ElI almacenamiento
de estos recursos puede ser compartido
para su uso, por lo que se debe prever una
adecuada gestion.

NORMA
TECNICA
CRITERIOS DE
DISENO PARA
MOBILIARIOS
LOCALES
EDUCATIVOS
DE
EDUCACION
BASICA
ESPECIAL.

2019

CIRCULACIONES
INTERIORES

Deben ser accesibles y deben permitir una
rapida evacuacion tal y como se especifica
en la Norma RNE A.120. Sin perjuicio de
los célculos de evacuacion, la dimension
minima de la anchura de los pasos y
circulaciones  horizontales interiores,
medida entre los muros que la componen,
sera de 1,20 m tal y como se indica en la
A.010 de la RNE. Esta medida estard libre
de obstadculos como bancos, taquillas,
puertas, etc. Sin embargo, se recomienda
que ademas de cumplir con estos
parametros, el ancho de la circulacion
interna no sea inferior a 1,80 m para
permitir el paso de dos usuarios en silla de
ruedas o usuarios asistidos por otros. b.
Deben estar bien iluminados (para evitar
deslumbramientos) y ventilados para
afrontar adecuadamente las condiciones de
confort.

Figura N° 15. Circulaciones interiores
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Bucles exteriores A. Tienen un ancho
minimo de 1,80 m (permitiendo el paso de
dos personas en silla de ruedas) y un ancho

N,ORMA optimo de 2,40 m (permitiendo el paso de
TECNICA dos personas con muletas y/o un invidente
CRIT%RIOS DE con muletas). En zonas de bajo flujo
DISENO PARA vehicular se puede reducir el ancho libre de
MOLIéICI:‘L'IA‘_EISOS 2019 | CIRCULACIONES la circulacion exterior hasta un minimo de
EDUCATIVOS FTERIORES | 1,20 m.
EDUCACION | -
BASICA | N =
ESPECIAL. AN
A
Articulo 13.- Normas de disefio de
edificios La infraestructura y el
equipamiento de todos los establecimientos
educativos deben garantizar la
confiabilidad y continuidad del
funcionamiento de sus instalaciones a fin
NORMA de brindar servicios educativos de la mas
TECNICA alta calidad. b. Estas normas estan
DENOMINADA relacionadas con lo establecido en la norma
CRITERIOS DE CRITERIOSDE | técnica “Criterios de Disefio Universal para
DISENO PARA D'ﬁgﬁiEEASR A | Infraestructuras Educativas” sobre:
LOCALES 2019 | ebucaTivosDE | - Respuesta del edificio al terreno
EDUCATIVOS o en | - Plan general
DE ESPECIAL. - Aspectos técnicos
EDUCACION - Modulacion
BASICA - Rasgo
ESPECIAL. - Flujo circulante
- Accesibilidad
- Equipo
- Vegetacion

- Visién dominante
- Techoy cubierta
- Accesorios
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- Obras Complementarias Externas

- Alto

- Uso del sétano

- Retiro

- Separacion del edificio

- Usar retiro superior

- Derecho de uso

Alturas permitidas A. En la medida de lo
posible, la infraestructura de las
instalaciones educativas debe alcanzar su
nivel de desarrollo méximo de entrada
dentro de las limitaciones de los
levantamientos topograficos disponibles. b.
Los ambientes con mayor concentracion de
necesidades de uso y usuarios (salas de
enseflanza, aulas, comedores, auditorios,
salas de usos mdaltiples - SUM, etc.)
deberén ubicarse en el primer piso para
garantizar que todos los estudiantes tengan
acceso a dicho espacio educativo. Ademas,
se deben seguir las disposiciones de
seguridad y accesibilidad de RNE13 y no
deben entrar en conflicto con el contenido
de este documento normativo. C. El alto
desarrollo de los lugares educativos, se
debe considerar el nivel méximo permisible
de acuerdo al nivel educativo y la
naturaleza de las diferentes actividades
educativas, ver tabla a continuacion:

Cuadro N 16. Altura maxima permisible en pisos

LOCAL EDUCATIVO NIVEL EDUCATIVO NIVEL MAXIMO
cIr Inicial (Cicla 1) 03¢)

cene Inicial (Ciclo 11y 0z(")

Primaria (Ciclo [1l) 02 (™)

REGLAMENTO
DE
INSTITUCION
ES
EDUCATIVAS
PRIVADAS DE
EDUCACION

2021

REGLAMENTO

Articulo 2.- Ambito de aplicacion 2.1 Las
presentes normas son de aplicacion a nivel
nacional, con caracter general aplicable a
las instituciones educativas privadas que
brinden uno o més servicios educativos en
la modalidad de educacién general bésica,
en las etapas de educacion primaria,
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BASICA.

primaria y secundaria. Educacion bésica
alternativa  para  ciclos  primarios,
secundarios y superiores; Educacion basica
especial para etapas de educacién primaria
y primaria. 2.2 Las reglas de control
previstas en este Reglamento y las reglas
relativas a los procedimientos
administrativos sancionadores también se
aplican a las personas naturales o juridicas
que no estén autorizadas por el
departamento  para  prestar  servicios
educativos de educacion bésica. 2.3 Este
reglamento establece disposiciones
obligatorias para que las direcciones
regionales de educacién o las direcciones
locales de educacion que las sustituyan y
las unidades de gestion educativa local
autoricen, registren 'y supervisen las
actividades y servicios que presten dentro
de sus competencias. Las instituciones
educativas privadas y, a través de sus
organos  competentes, imponer las
sanciones correspondientes.

REGLAMENTO DE
LICENCIAS DE
HABILITACION

URBANA Y
LICENCIAS DE
EDIFICACION.

2019

Articulo
3.2.c.-Licencias

Para la ejecucion del edificio, se debe
obtener la aprobacion 'y recepcion
(ejecucidn) de la autorizacién de la ciudad.
Esta norma hace segura al mismo tiempo la
construccién de los proyectos urbanisticos.
Licencias de Edificacion en inmuebles
integrantes del Patrimonio Cultural
Asimismo, para los inmuebles que sean
patrimonio nacional o se encuentren en las
inmediaciones, no se requerirad autorizacion
municipal para obtener la licencia de obra e
iniciar sus obras, debiendo la entidad
certificar que el inmueble cuenta con
accesibilidad, recoleccion de agua Yy
alcantarillado, asi como energia Yy
alumbrado publico.
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GUIA PARA LA
IMPLEMENTACION
DE ACCIONES
PARA EL MANEJO
ADECUADO DE

La gestion integral de residuos sdlidos esta
disefiada para minimizar la generacion en
origen frente a cualquier otra alternativa.

Cambiar habitos de consumo en el uso de
productos alternativos al plastico de un
solo uso, tales como: bolsas de tela, vasos
de vidrio en lugar de descartables se

RESIDUOS 2020 FINALIDAD . .
SOLIDOS EN considera como una actividad de
INSTITUCIONES minimizacion.
EDEUDCUACTA'\C’IAOSNDE Su Finalidad es preparar compost tomando
BASICA REGULAR como insumo los residuos solidos
organicos (residuos de alimentos, hojas
secas, residuos de jardineria, entre otros)
generados en la IE.
ENFOQUE INCLUSIVO @) DE
ATENCION A LA DIVERSIDAD.
Sin embargo, en un pais como el nuestro
donde la desigualdad social sigue siendo
CURRICULO alta, esto significa que los estudiantes que
NACIONAL DE ENFOQUE han estado en desventaja desde un inicio
LA ’ 2016 TTCE',‘\‘UCSI'S/S 2 E/f deben recibir una atencion cada vez mas
EDUCACION DIVERSIDAD pertinente por parte del Estado para que
BASICA. puedan aprovechar las oportunidades que
les ofrece el sistema educativo.
Mayor atencion a la diversidad significa
eliminar  exclusién, discriminacién y
desigualdad de oportunidades
Il.  FINALIDAD
LINEAMIENTOS Definir organizacion y funcionamiento
ORG/‘:Q'TZAA'(-:TON y e 0% pedagdgico en espacios educativos para las
FUNCIONAMIENTO FUNCIONAMIEN !nstlty(_:lon_e:c, educativas ha _resultado en la
PEDAGOGICO DE 2017 TO identificacion de 29 espacios, los cuales
ESPACIOS PEDQS‘Eg‘;COS deben responder a la propuesta pedagdgica
EDUCATIVOS DE ESPACIOS que implementen la IlLEE, y podran
EDUCACION EDUCATIVOS | complementarse con espacios como soporte

BASICA REGULAR.

que garanticen el correcto funcionamiento
de las instituciones educativa.

Fuente: Elaboracion Propia.
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IV. FACTORES DE DISENO
4.1 Contexto

El centro de educacion — Primaria especializado en el diagndstico de nifios 6-14 afios con
TDH, se desarrolla en Distrito San Martin de Porres. Esto nace desde necesidad de brindar un
espacio educativo y de salud, luego de haberse desarrollado un analisis de la poblacion

beneficiaria. Para lo cual se plantea brindar los siguientes servicios:

- Evaluacion y Diagnostico de nifios con TDAH.
- Terapias fisicas y psicologicas especializadas en nifios con TDAH.
- Ensefianza educativa especializada para nifios con TDAH.

Dicho elemento arquitectonico se emplazard tomando en consideracion los criterios
arquitectonicos de la neuroarquitectura aplicados directamente a la ensefianza y diagnostico de
Nifios con TDAH.

4,11 Lugar

El distrito de San Martin de Porres esta ubicado en la costa central de la provincia de Lima,
al sur por el rio Rimac, que lo separa de los distritos de Cercado de Lima y Carmen de La
Legua en el departamento de Lima, en la Provincia constitucional Callate. Al oeste se
encuentra el Cercado del Callao y al norte Puente Piedra y Ventanilla, separados por el rio
Chillén. Limita al noreste con Los Olivos -area separada del SMP a fines de la década de

1980- vy al este con los distritos de EI Rimac e Independencia.

oceano.

Figura 38: Distrito de San Martin de Porres -Provincia de Lima

Fuente. DIRIS Lima Norte.
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El distrito de San Martin de Porres se encuentra ubicado a la entrada de Lima Norte, por lo
que se puede conectar a diversos corredores de transporte, brindando la oportunidad de
conectarse directamente con los principales centros urbanos y rurales del distrito y distritos

VECinos.

El distrito de San Martin de Porres es una zona residencial que se beneficiaria enormemente
de una ubicacion tan céntrica. Hay facil acceso a otras areas a través de la ruta principal, que
tambien utilizard la escuela. El clima también es un factor clave en la eleccion del terreno
debido a la cantidad de actividades al aire libre que se realizaran. El clima es bueno la mayor
parte del afio en el distrito, especialmente en el distrito cuarto del distrito de San Martin de

Porres lo cual facilitara las actividades a realizarse durante la mayoria del afio escolar.

El proyecto arquitectonico se emplazara especificamente en la Zona IV, del distrito San

Martin de Porres, departamento de Lima.

LEYENDA

Figura 39: Mapa de zonas del distrito de San Martin de Porres.

Fuente. DIRIS Lima Norte.
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El Terreno cuenta con area de 24,981.02 m2 y un perimetro de 676.33 ml.

Figura 40: Vista satelital del terreno para la propuesta arquitectonica.
Fuente. DIRIS Lima Norte.
4.1.2 Condiciones biocliméaticas
CLIMA
Asoleamiento

La falta de lluvia y las condiciones secas permiten mucho sol por dia (8 horas/sol) la mayor
parte del afio. Esto permite que el clima tenga una temperatura ambiente mas agradable. Los
vecinos de la zona se beneficiaran de disponer de suficientes horas de sol para utilizar sistemas
alternativos, paneles solares y células fotovoltaicas, una fuente de energia limpia que al mismo

tiempo protege el medio ambiente.

Ene  Feb  Mar  Abr  May Jun Jul Ago  Sep  Oct  Nov  Dic

Noche 17 18 18 17 15 13 12 12 13 14 15 16
Figura 41: Cuadro de asoleamiento durante el afio Distrito de San Martin de Porres.
Fuente: PDC de la Municipalidad del distrito de San Martin de Porres.

Olas de Calor

Una ola de calor se define como un periodo muy caluroso y prolongado. Ya que se

encuentra en una zona desértica y tiene mucha humedad.
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En los dltimos afios, la ciudad de Lima metropolitana ha experimentado un aumento en la
cantidad de dias soleados y una disminucion en la cantidad de dias frios de invierno, lo que
permite concluir que existe una ola de calor en la ciudad, lo que detecta una tendencia
significativa que es casi permanente en algunas zonas de Lima Metropolitana (San Martin de

Porres).

~

*

Figura 42: Distribucion especial de la temperatura minima e identificacion de calor.

Fuente: PDC de la Municipalidad del distrito de San Martin de Porres.

En cuanto al movimiento del sol, es de este a oeste. Para lo cual se realiza un andlisis solar

en el terreno sobre el cual se emplazara el proyecto arquitecténico.

Figura 43:Andlisis solar del sector IV del Distrito de San Martin de Porres.

Fuente: Elaboracion Propia.
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23 de setiembre_ equinoccio de otofio 4pm

——

21 de diciembre solsticio de invierno 10 am

21 de diciembre solsticio de invierno 4pm
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Vientos

Los vientos en la zona son moderados, con amplio dominio de este a oeste, con velocidades

maximas de viento de 10 m/s registradas en los ultimos afios. La velocidad media es de 3 m/s.

N

N

Figura 44: Vientos

Fuente: Elaboracion Propia.

Temperatura

Segun los registros de la SENAMI, la temperatura media historica en la region es de
21,8°C, con una maxima media en verano (febrero) de 27,4°C y una minima en invierno
(julio) de 13,6°C.

Precipitaciones

En cuanto a la cuenca que abastece de agua a San Martin de Porres, la precipitacion anual

acumulada varia entre 200 mm/afio y 500 mm/afio.

4.2 Programa arquitectonico

4.2.1 Aspectos Cualitativos

Siendo el segundo distrito con Mayor Poblacion en Lima, situado al Noroeste del rio Rimac

y Chilldn, el proyecto esta dirigido a nifios 6 - 12 afios diagnosticados con TDAH en el distrito

San Martin de Porres con 16.5% de la poblacion, mediante nuestra investigacion apuntamos a

solucionar el problema de la inexistencia de equipamiento de un Centro educativo de Primaria
especializado, debido a que el crecimiento Poblacional es el 1.5% Anual.
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4.2.1.1 Tipo de usuarios y necesidades

Tabla 15: Caracterizacion y necesidades de usuarios.

NECESIDAD

Son todas  aquellas
actividades relacionadas

con la direccion,
planificacion y
coordinacion de
programas ylo

actividades  que  se
realicen en el centro.

Las actividades
correspondientes a la
formacion  del nifio
mediante de las
metodologias
especializadas que le
permitan una educacién
de calidad.

Se refiere a actividades
de prevencién, atencion,
diagndstico y tratamiento
especializado en el
diagnostico y atencién de
nifios con TDAH.

ACTIVIDAD

Ensefiar, jugar

Tratamiento

USUARIOS

- Secretaria

- Director

- Administrador

- Técnico de ofimatica
- Técnico de logistica
- Asistenta social

- Padres

- Nifios de 6 a 14 afios

- Profesor de
computacion.

- Profesor de danza

- Profesor de dibujo y
pintura.

- Profesor de ciencias

- Profesor psicomotriz

- Profesor de laboratorio

- Profesor de educacién
fisica

- Director

- Enfermera

- Médico general

- Pediatra

- Neurologo

- Fonoaudiologo

- Psiquiatra

- Psicélogo

- Nutricionista

- Especialista en terapia
del lenguaje .

- Especialista en terapia
ocupacional.

- Especialista en terapia
multisensorial.

- Especialista en terapia
conductual.

- Especialista en terapia
neurosensorial -motor.

- Especialista en terapia
fisica.

- Nifios

- Padres

CARACTERIZACION Y NECESIDADES DE USUARIOS

ESPACIOS
ARQUITECTONICOS

Zona administrativa

Zona académica, el desarrollo de los
espacios para las aulas de
Formacion pedagégica especial,
Con espacios de recreacion de
Forma Radial.

Zona Medica, el desarrollo de
Espacios  para  realizar las
actividades de terapias, estimulacion
y Diagnostico.
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Desarrollar una zona
integrada con Biblioteca,
Auditorio, Campo
deportivo como
complemento del servicio
del equipamiento.

Consolidar una zona
alejada al Para el
Desarrollo de los
servicios Basicos para el
correcto funcionamiento
del equipamiento.

Fuente: Elaboracion Propia.

Leer, Hacer
Deporte 'y de
formacion.
Controlar,
Revisar el
funcionamiento
del

establecimiento.

4.2.2 Aspectos cuantitativos

4.2.2.1 Cuadro de area

- Secretaria
- Técnico

- Padres

- Alumnos
- Publico

- Cajero

- Vigilante

- Técnico
mantenimiento.

- Técnico electricista

- Cocinero.

- Personal de limpieza

Tabla 16: Programa Arquitectdnico

en

Servicios complementarios.

Servicios generales.
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

AMBIENTES CANTIDAD N° DE AFORO AREA
NECESIDAD  ACTIVIDAD  USUARIO  MOBILIARIO  \poy|TECTONICOS ~ AMBIENTES  PERSONAS M2 AREA supzona ZONA
Carpetas,
aprender ensefiar nifios escritorios, pizarra | Aulas 19 15 75 112.50 2,137.50
y gabinete
Silla, mesa de
aprender informar nifios computo,escritorio | Talle de Computo 1 15 2 106.15 106.15
docente y pizarra
h - " Taller de danza y Musica
aprender Bailar nifios Estantes y espejos | deposito 1 15 2 105.00 105.00
aprender Pintar nifios Estantes y espejos Taller dg Pinturay Dibujo 1 15 3 130.00 130.00
+ Deposito
Practicar y Realizar . Mesas, sillas y . o
anrender practicas nifios estantes Laboratorio de Ciencias 1 15 2 139.79 139.79
guardar depositos nifios EEtsctantes‘ tarimas, Almacen de Laboratorio 1 15 No aplica 12.00 12.00
B
s nifios Mesas y Sillas Aula Vivencial 2 15 75 120.00 240.00
i}
[a}
5 s:?:ylgz nifios Sillas y Mesas Sala de Psicomotricidad 2 15 75 112.50 225.00 3,512.44
<
<
g Sala de Bio huerto 1 25 25 100.00 100.00
N
Guardar depositar Personal estantes Dep. Educacion Fisica 1 3 No aplica 10.00 10.00
Conversar Reunir nifios Sillas SUM 1 142 1 142.00 142.00
dejar objeto guardar Personal - Deposito Sum 1 No aplica No aplica 10.00 10.00
fisiologicas defecar y nifios 2 inodoro, 2 $S.HH Hombres 3 5 4 20.00 60.00
miccionar lavatorio (alumnos)
2 inodoro, 2
fisiologicas dgfeqar Y nifios lavatorioy 1 SS.HH Damas (alumnos) 3 5 4 20.00 60.00
miccionar g
urinario
. N defecar y . inodoro, lavatorio . N
fisiologicas miccionar nifios y barra de apoyo SS.HH Discapacitados 3 1 1 5.00 15.00
2 inodoro, 2
fisiologicas de_fec_ar Y Personal lavatorioy 1 SS.HH. (varones) 2 1 1 5.00 10.00
miccionar g
urinario
- N defecar y 2 inodoro, 2
fisiologicas miccionar Personal Javatorio SS.HH. (damas) 2 1 1 5.00 10.00
Informar gtjgﬁg" al Recepcionista | Barra de atencion Recepecion 1 12 2 12.00 12.00
Hall de Ingreso 1 15 15 60.00 60.00
depositar guardar Personal Escritorio estantes | Oficina de area Tecnica 1 1 1 22.00 22.00
Deposito | 4.00 4.00
llevar un orden | guardar Personal Estantes Estanteria abierta 1 No aplica 0.2 90.00 90.00
Aprender Leer Personal Mesas y sillas Sala de lectura formal 1 25 25 92.00 92.00 479.41
Aprender Leer Personal sillas y sofas Sala de lectura informal 1 25 25 92.00 92.00
Aprender Leer Personal sillas y sofas Sala de Wifi | 25 25 73.41 73.41
S defecar y " : " SS.HH
Fisiologicas miccionar Publico inodoro, lavatorio Hombres(alumnos) 1 2 45 14.00 14.00
S defecar y . : .
Fisiologicas miccionar Publico inodoro, lavatorio SS.HH Damas(alumnos) 1 2 45 14.00 14.00
Fisiologicas defecar y Publico inodoro, lavatorio | SS.HH Discapacitados 1 1 45 6.00 6.00
miccionar
hacer deporte Jugar Publico arcos,canasta de Cancha multideportiva 1 No aplica No aplica 420 420.00
Basquetboll
600.00
Ver, sentarse descansar Publico tribuna Tribuna Polideportivo 1 No aplica 0.5 180 180.00
ingresar control Publico Counter Foyer 1 45.47 45.47
Recepcion 1 6 6.00
proyectar una : . .
inofrmacion conversar Publico Escenario 1 20 0.7 102.65 102.65
. Cuarto de sonido y
verificar controlar Personal - proyeccion 1 3 9 17 17.00
guardar objeto limpiar Personal Estantes Deposito 1 No Aplica No Aplica 15 15.00 551.63
Camerino (Hombre y 1 10 3 2963 29.63
Mujer)
vizualizar sentarse Publico Butacas Zona de butaca 1 200 07 213 213.00
L defecar y . 2 lavadero, 2
fisiologicas miccionar Publico inodoro SS.HH Hombres 1 2 45 10 10.00
L defecar y . 2 lavamanos, 2
fisiologicas miccionar Publico urinario, inodor SS.HH. Damas 1 2 45 9 9.00
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defecar y

fisiologicas miccionar Publico Inodoro, lavatorio SS.HH. Discapacitado 1 45 3.38 3.38
guardar objeto limpiar Personal Estantes Cuarto de Limpieza No aplica No aplica 55 5.50
ingerir . Mesas, sillas y -
alimentos comer Publico estantes Cafetin 35 35 95 95.00 95.00
Atencion al esperar Secretaria Sillas y Mesas Secretaria + Sala de 10 15
Publico Espera
121 121.00
Hall de Ingreso 10
. Mesa de
Ilevar el control ?ﬁ?;?ngre Recepcionista | reuniones, sillas y Recepcion 1 1 10.00 10.00
gabinetes
- . Escritorio _Sillas Direccion General +
dirigir gerenciar Gerente Archivado SS.HH. 3 13 28.36 28.36
. - Administrado | Escritorio _Sillas - T,
informar administrar ' Archivado Oficina de Administacion 2 3 28.21 28.21
informar .CoerI : Técnico Escritorio Sillas Oficina de informatica 1 3 35 35.00
informatico Archivado
: llevar de .
satisfacer las - Escritorio, sillas y - .
PN Iel necesidades control de logistica estante Oficina de Logistica 2 3 27.22 27.22 260,41
T compras .
conversar reunirse Personal Mesa y silla Sala de Reuniones 10 10 40 40.00
Apoyoy. Llevar el Asistente Escritorio _Sillas | Oficina de Asistenta
Asistencia control de Social Archivado Social 1 2 17.92 17.92
social atencion
depositar guardar Personal - Deposito No aplica No aplica 6.35 6.35
L defecar y . . . .
fisiologicas miccionar Publico Inodoro, lavatorio SS.HH Discapacitados 1 1 5 5.00
L defecar y . .
fisiologicas miccionar Publico Inodoro, lavatorio SS.HH hombres 1 5 22 22.00
L defecar y . .
fisiologicas miccionar Publico Inodoro, lavatorio SS.HH damas 1 45 13 13.00
guardar objeto limpiar Personal Estantes Cuarto de Limpieza No aplica No aplica 6.35 6.35
‘gfgﬁgn al esperar Publico Mesas y sillas Hall de ingreso 20 0.8 85 30.00
registrar Ilevar el control | Publico Muebles Recepcién 4 4 22 22.00
dirigir Organizar Personal Mesas y sillas Oficina del Director + S.H 1 1 20 20.00
Atencion Revizar Publico Mesas y sillas Topico + Deposito 1 1 20 20.00
Consultorio
Atencion Revizar Publico Mesas y sillas Medicina General + SH. 3 135 27.39 27.39
Atencion Revizar Publico Mesas y sillas Pediatria + S.H 4 16 20.41 20.41
Atencion Revizar Publico Mesas y sillas Neurologia + S.H 4 16 22.05 22.05
Atencion Revizar Publico Mesas y sillas Fonoaudiologia + S.H 4 16 28.2 28.20
N 354.22
Atencion Revizar Publico Escritorio, sillasy | b iatria +S.H 4 16 21.02 21.02
estante
Atencion Revizar Publico Escritorio, sillas y Psicologia + S.H 4 16 21.02 21.02
estante
Atencién Revizar Publico Escritorio con silla | Nutricion + S.H 4 16 28.13 28.13
informar Reunir Publico Sillay Mesas Sala de reuniones 10 25 53 20.00
informar Reunir Publico Sillay Mesas Sala de Capacitacion 10 25 25 20.00
descansar reunirse Publico Muebles Star 10 25 25 15.00
fisiologicas defecar y Publico Inodoro, lavatorio | SS.HH. Damas 2 2 17 17.00
miccionar
L defecar y . .
fisiologicas miccionar Publico Inodoro, lavatorio | SS.HH. Varones 2 2 17 17.00
N defecar y . " " .
fisiologicas miccionar Publico Inodoro, lavatorio | SS.HH. Discapacitado 1 5 5 5.00
controlar esperar Publico muebles Hall de Ingreso 20 0.8
110 110.00
Recepcion
Ilevar un terapias Publico Escritorio con silla | Terapias Lenguaje 8 15 126.88 126.88
tratamiento
Nevar un Escritorio, sillas y
. terapias Publico mesas Terapias Ocupacional 8 15 122.25 122.25 897.81
tratamiento " :
diferenciales
Nevar un Escritorio, sillas y
. terapias Publico mesas Terapias Multisensoria 8 15 127.03 127.03
tratamiento " :
diferenciales
Nevar un . . Escritorio, sillas y .
tratamiento terapias Publico mesas Terapias Conductual 8 15 162.77 162.77

diferenciales
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Ilevar un . . " Terapias Neurosensoria -
tratamiento terapias Publico Inodoro, lavatorio Motor 1 8 15 122 122.00
Ilevar un terapias Publico Inodoro, lavatorio Terapia Fisica 1 8 15 126.88 126.88
tratamiento
vigilar controlar Personal Estantes Caseta de vigilancia 1 1 3 6 6.00
depositar guardar Personal - Deposito General 1 47 47.00
depositar guardar Personal Estantes Deposito de Herramientas 1 1 15 12 12.00
instalar llevar control .
maquinas general Personal - Cuarto de Maquina 1 1 15.4 15.40
guardar objeto limpiar Personal Estantes Cuarto de limpieza 1 1 15 6 6.00
depositar .
residuos recolectar Personal - Cuarto de Residuos 1 33.04 33.04
arreglar revison Personal Estantes Taller de mantenimiento 1 1 15 47.27 47.27
de Infraestructura
reutilar la abastecer la i
corvici acnergia energia Personal - Sub estacion 1 1 15 6 6.00
ervicios 818.35
Generales | almacer agua suministrar el _ Cisterna de Agua + -
0 potable agua Personal Tanque elevado 1 1 L5 12 12.00
w
]
é Personal - Aire Acondicionado 1 1 15
% Glizar | bt " P 29.64 29.64
reutilizar la abastecer la rupo
% energia energia Personal Estantes electrogeno/Tableros 1 1 L5
1%
2 Patio de Maniobras 1 1 100 100.00
>
o movilizar estacionar Publico - Estacionamiento 22 No aplica 22 19 418.00
"
- . . Estacionamiento
movilizar estacionar Publico Discapacitados 2 2 2 19 38.00
guardar y " N
guardar cambiar de ropa Personal Casillero e duchas | Vestuario + duchas 2 4 1 24.00
L defecar y .
fisiologicas miccionar Personal Inodoro, lavatorio SS.HH para personal 2 4 12 24.00
ingerir . Sillas y mesas
comer alimentos Publico grupales Comedor 1 37 25 91.19 91.19
reparar Cocina, barra,
aliemntacion prep Personal refrigeradora, Cocina + despensa 1 No aplica No aplica 25 17.48
alimentos
estantes
Comedor 165.07
fisiologicas defecar y Personal Inodoro, lavatorio | SS.HH Publico 32.40
miccionar 2 4 16.2
guardar objeto dejar objeto Personal Estantes Almacen 1 No aplica No aplica 18 18.00
guardar objeto limpiar Personal Estantes Cuarto de limpieza 1 No aplica No aplica 6 6.00
SUBTOTAL 7,834.34
MUROS Y CIRCULACIONES
30% 3,133.74
AREA LIBRE 65% 3,917.17
AREA TOTAL 14,885.25

Fuente: Elaboracion Propia.

Tabla 17: Cuadro de resumen de areas.

Zona Académica 1,252.03 m2

Servicios Complementarios 1,726.04 m2
Zona Administrativa 360.41 m2
Zona Medica 3,512.44 m2
Zona Servicios Generales 983.42 m2
Sub Total 7,834.34 m2
Muros Y Circulacion 40% 3,133.74 m2
Total Area Construida 10,968.08 m2
Area Libre 50% 12,490.51 m?2

AREA OCUPADA 23,458.59 m2
AREA TOTAL 24,981.02 m2

Fuente: Elaboracion Propia
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4.3. ANALISIS DE TERRENO

4.3.1 Ubicacién de Terreno

Se determind por su cercania a importantes equipamientos recreativos en el distrito
como el parque zonal y una gran presencia de parques en la zona, se encuentra cercano
a centros educativos y préximo al centro urbano del distrito, su ubicacion busca la
integracion del servicio educativo, cuenta con una ubicacion estratégica situado en el
centro del distrito mejorando su radio de influencia, encontrdndose en un entorno
urbano adecuado ya que brinda las condiciones necesarias como el area requerida y una
gran accesibilidad tanto vehicular como peatonal convirtiéndose en un terreno ideal

para el desarrollo del proyecto.

Linderos y Colindantes

- Por el Norte: En la Jr. Juan Tobias Meyer cuenta con 215.83 ml.
- Por el Sur: En la Ca. Eduardo Barnard cuenta con 104.07 ml
- Por el Oeste: En la Ca. Leon Velarde cuenta con 203.84 ml.

- Por el este: En el Jr. Jorge Bayet cuenta con 152.57 ml.
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Pera Region de Lima

La ubicacion del terreno se determind por su
cercania a importantes equipamientos
recreativos en el distrito como el parque zonal
Mayta Capac y una gran presencia de parques
en la zona, se encuentra cercano a centros
educativos y préximo al centro urbano del
distrito, su ubicacion busca la integracion del
servicio educativo, cuenta con una ubicacion
estratégica situado en el centro del distrito
mejorando su radio de influencia, encontrandose
en un entorno urbano adecuado ya que brinda
las condiciones necesarias como el 4rea
requerida y wuna gran accesibilidad tanto
vehicular como peatonal convirtiéndose en un
terreno ideal para el desarrollo del proyecto.

DISTAITS DE SAN MARTIN DE PORRES

San Martin de Porres

TERRENG
AREA! 263 Ha
PERMETRI 67457

Sectores S.M.P.

Ubicacién del Terreno. Vista Satelital.

27% Area de Ocupacién
AREA DE o ) o o
DESARROLLO 45% (220:;5} Verdes y Jardines disefiados
Parqueaderos y campos deportivos (20%)
AREA DE 3% Futuras amplisciones

“tinderos y Colindantes
Por el Norte: En la Jr. Juan Tobias Meyer cuenta
con 215.83 ml.
Por el Sur: En la Ca. Eduardo Barnard cuenta con
104.07 ml
Por el Oeste: En la Ca. Leon Velarde cuenta con
203.84 ml.
Este: En el Jr. Jorge Bayet cuenta con 152.57 ml.
Caracteristicas
El terreno tiene aproximadamente un area de
24,981.06 m2 y un perimetro de 647.57 ml y se
encuentra rodeado de viviendas y comercios
menores.
Accesibilidad
La Ca. Juan Tobias Meyer y la Av. es la via
principal acceso la cual conecta directamente con
la Av. Universitaria.
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SISMOLOGIA

Lima se encuentra establecido segin la
zonificacién sismica — geotécnica, en niveles
bajo, medio, alto y muy alto de peligro
sismico. Niveles establecidos en base a
pardmetros:  zonificacion  de  suelo,
aceleracion de suelo, amplificacion del suelo
y el periodo dominante del movimiento del
suelo.

Asi mismo el Distrito de San Martin de
Porres se encuentra ubicado entre las zonas |

y 1, es decir entre niveles de peligro bajo y =

medio.
Periodos de vibracién sismica menores a 0.40
TOPOGRAFIA DEL TERRENO
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De acuerdo al diagnostico el
terreno presenta un suelo

conformado por

afloramientos rocosos con
grados de amplificacion
sismica minima. El terreno
es relativamente  plano,
presenta una ligera
pendiente, en consideracién
al tamafio, de 2 m. a 3m. de
sur a norte, equivalente al
2% de pendiente.
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LEYENDA

N de suelo

Segln la zonificacion de

San Martin de Porres el tipo

presenta
afloramiento  de  roca,

: depositos de grava, arena

" densa y muy densa con
depositos limosos.
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Es de precisar que otro se los
peligros presentes en el distrito es el
de una posible inundacién por dos
rios que cruzan el distrito (Chillon y
Rimac).

ALTURA m.s.n.m

El distrito de San Martin de Porres
se ubica sobre los 123 m.s.n.m.. Es
de indicar que el terreno, se
encuentra a los 172 m.s.n.m. a las
faldas de la huaca Garagay.
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ESTRUCTURA URBANA

\

Pl 7

\\\\\

VIAS NACIONALES
N
(1_/7 PANAMERICANA NORTE

VIAS ARTERIALES
AV. GERARDO UNGER

@ AV. TUPAC AMARU (CERCADO - PUENTE

PIEDRA)

@ AV. UNIVERSITARIA (CALLAO - SMP)

N\
A\
\

/
/

TRAMA URBANA DEL DISTRITO SAN MARTIN DE
PORRES

En la determinacion de la trama urbana del distrito de san
Martin de Porres se tom6 en cuenta el estudio de 23 grupos
\ de barrios tipoldgicos clasificados alfabéticamente en orden

\ ascendente de sur a norte. Estos grupos se caracterizan por

{ compartir un territorio urbano adyacente, por lo tanto, tiene

E una huella en comdn.

I Se tiene como datos que un total porcentual de la incidencia
/ de la incidencia de estas tramas urbanas podemos distinguir
// que un 54% del total de trazos son de tipo cuadricula, un

26% del total de trazos son de tipo deformada irregular, un
18% del total de trazos son de tipo paralela regular, solo 2%
son de tipo radia y orgénica.

San Martin de Porres cuenta con 4 tipos de area
determinadas por su nivel de consolidacion. 1) Areas
Urbanas Consolidadas. 2) Areas Periurbanas Consolidadas.

3) Areas Periurbanas No Consolidadas y4) Areas Urbanas

CUADRICULA

\

CUADRICULA PARALELA
FRAGMENTADA

VIAS CCLECTORAS
LIMITE DISTRITAL

URBANIZACIONES Y BARRICS.
BARRISTPOLOGCs
RIS A

ORGANICA

AV. PERU (CALLAO - SMP)
AV. TOMAS (CALLAO - RIMAC)
— AV. CANTA CALLAO (CALLAO - CANTA
AV. CARLOS IZAGUIRRE (CALLAO - INDE.)
AV. NARANJAL (SMP - OLIVOS) ®

BIOIRIRIOG)



4.3.4. ESTRUCTURA URBANA

ZONIFICACION + USO DE SUELO

El terreno esta zonificado como EDUCACION
BASICA, por lo que es compatible con el uso
educativo que se dara.

Colegio Manuel

H.G. Cayetano

m-dZm—QgQIMm 7T XM

Parque Mayta Capac  Ladrillo REX
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® Residencial de Densidad Media
" Residencial de Densidad Alta
Vivienda Taller

OzmxXxxmm-—

San Martin de Porres tiene una tendencia
residencial. En su mayor parte, la
poblacion de su distrito usa sus suelos para
viviendas, sin embargo, también cuenta con
un area importante de liviana pesada y
complementaria en el noreste del distrito,
asi como también un area rural dedicada al
agro en el extremo noreste.

Sin embargo, sufre una constante amenaza
de tener estas zonas de interés econdmicos,
en terrenos con limites distritales entre sus
vecinos. Sus zonas de comercio
Metropolitano pueden perderse ante los
Olivos, Independencia, Comas y el Rimac.
Esto deja a San Martin de Porres con una
extensisima zona residencial, sin balance
de zonificacion para darle trabajo a todos
sus residentes. Esto es lo que mas tarde
conlleva a la bisqueda de su poblacién por
trabajo, economia, servicios, en zonas mas
tarde también desemboca en polucién,
desinterés, mala salud y en generar una
pésima calidad de vida en los habitantes del

LEYENDA
ZONAS RESIDENCIALES



VIALIDAD DEL DISTRITO DE SAN
=MARTIN DE PORRES - PROYECTO

AV. SANTIAO ANTUNES DE MAYOLO AV. UNIVERSITARIA

mdZm—Qgm 7T XM

AV. 12 DE OCTUBRE

Un gran porcentaje del territorio de San Martin de Porres se
encuentra bajo procesos de urbanizacion, por lo tanto, son
zonas no consolidadas con bastante poblacion, se puede ver
este ejemplo sobre el limite de Canta Callao, en el Noreste
del distrito has extensiones de méas de 20 km cuadrados de
zonas residencias que no tienen acceso a vias asfaltadas.

Las vias proximas al proyecto son vias arteriales entre las
que podemos destacar: Av. universitaria, Av. Angelica
Gamarra y entre las vias colectoras podemos indicar la Av.
Santiago Antinez de Mayolo y la Av. 12 de octubre.

Asi mismo como métodos de transporte el distrito cuenta
con el corredor amarillo del metropolitano Linea 6 en un
tramo de la Av. Caquetd y a lo largo de la Av. Tupac
Amaru. Estaciones proximas al terreno.

Sus estaciones finales se encuentran dentro del distrito.
Intercomunicando perfectamente al resto de Lima con SMP.
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EviAs CONECTORAS

VIAS LOCALES

TERRENO

PERFIL VIAL Jr. BAYET

CA. EDUARDO VERNARD

™

1 VT
1135] 218 {

i 12.00

PERFIL VIAL- Ca. TOBIAS MEYER

Jr. JUAN TOBIAS MEYER P

\'J
X 8.50 | 20
I 15,63

El &rea en donde se encuentra el terreno
es de féacil acceso, debido a que este se
encuentra a proxima dos avenidas
principales las cuales son La avenida
Universitaria y la avenida Santiago Antlnez
de Mayolo, y con salida directa a la avenida
universitaria a través del Jr. Tobias Mayer.
El hecho de que el terreno tenga cercania
con la avenida Universitaria permite que
este sea accesible para todo el distrito, ya
que al encontrarse al lado de una via tan
importante como lo es la avenida
Universitaria permite que esta se conecte
con todo el entorno.

5l<

AV.LEON VELARDE

AV. UNIVERSITARIA
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Esta zona de San Martin de
Porres es una zona emblematica
no solo por ser la primera
“barriada” que se convirtid en
un distrito, sino porque hoy
representa un punto medio entre
la Lima tradicional y la nueva
Lima.

El plan de desarrollo
concertado local, establece que
la zona 1V, es el area donde
desarrollara un entorno
educativo especializado (E1),
basados en futuras propuestas
educativas que mejoren el
servicio educativo.

PERFIL URBANO

TR S AT
R
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UBICACION DEL PROYECTO

TERREND
AREA 263 Ha
PERIMETRD: 674.57

PARAMETROS URBANISTICOS

B | DE SAN MARTIN DE PORRES.
.. GERENCIA DE DESARROLLO URBANO
& .
Biibsiorid
CERTIFICADO DE PARAMETROS ICOS Y
N° 0000-2022-SGLHYPU-GDU/MDSMP. INFORMATIVO
Ley N© 29090 de Urbanas y de v N° 1015~
e
UBICACION DEL TERRENO:
Departsmento: Lima Provincla: Lima Distrito; San Martin de Porres.
URBANIZACION/AAKM./Otro: EL PACIFICO - 11T ETAPA
Manzana: ) Lote: 20
Av./3r./Calle/Pasaje: Juan Toblas Meyer y Jr. Ricardo Leén Velarde
Nomerofinterior: -------
Area del terreno : 7,000,00 m2. (Aproximadamente)
Y
1.+ Area territorial i San Martin de Porres
2. Area de Actuacin Urbanistica :  Area de Tratamiento Normativo |
3- H E1 _Educacion Bésica
CENTROS DE | CENTROS DE Educacitn Inicial Cunas
EDUCACION EDUCACION Jardines.
BASICA BASICA Cunas Jardines
REGULAR Educacién Primaria Educacion Primaria
Educacién Educacién
CENTROS DE Gentros Educativos de Educacién Basica
EDUCACION Regular que enfatizan en la preparacién para ef
aksica Trabajo y el desarrolio de
ALTERNATIVA
CENTROS DE Centros Educativos para personas que tienen
= e
B Centros Educativos para nifios y adolescentes
S i
Centros de Educacion Técnico Productiva
4 . s . h Centros de Educacién Com
4.- Altura de Edificacién : De acuerdo al Nacional de y normas

5.- Retiro; 300 m, frontal. (ambos frentes)
6.~ Otros particulares : Adjunta plano de ubicacidn y localizacion del inmueble.

RS

TERRENO

AREA: 2,63 Ha
PERIMETRO: 67457 m
a= 118"

b= a7*

o= 154°

d= 95°

e= 9g°

E 8

g= 175°

h= 177

i 178"

j= 168°

PARAMETROS NORMATIVOS DEL TERRENO

ZONIFICACION E 1 Educacion Basica 1

AREA DE TRATAMIENTO NORMATIVO 1

US0S PERMITIDOS Centros de educacion inicial,
primaria y secundaria

RETIROC MINIMO FROMTAL 1.5m

ALTURA MAXIMA 15m Seglin norma A-040

Los parametros y requisitos arquitectonicos de ocupacion se regiran de acuerdo alo
establecido en la N ORMA A.040 y de las Normas Técnicas de Educacion especificadas del
Ministerio de Educacion
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V. PROPUESTA DEL PROYECTO URBANO — ARQUITECTONICO
5.1. CONCEPTUALIZACION DEL OBJETO URBANO ARQUITECTONICO

La propuesta arquitectonica busca materializar las necesidades espaciales de un nifio con
TDAMH aplicando la neuro arquitectura, para lo cual se debe tener estudiar es usuario, quienes
son capaces de elegir las actividades que quieren realizar dentro de las aulas y quienes dan

sentido y vida al “espacio publico” generando una microciudad interior.

5.1.1 Ideograma conceptual

Para la materializar el proyecto se partira de las principales dificultades que presenta el nifio
con TDA, para lo cual se buscara que el espacio arquitectonico gestione de manera correcta,
voluntaria y consiente sus actos, mejorando asi la capacidad de atencién y la liberacién de la

energia comprimida.

Para ello se definira los conceptos que se desarrollaran el centro:

ENVOLVER FRAGMENTADO ITERACTIVO
ESPACIO
Espacio Envolvente, no debe limitar al nifio mas que ello este debe brindarle seguridad
para expresarse, pues a menudo presentan dificultades sociales que los contienen, el espacio

debe estar estructurado de manera simple de comprender, integrando el interior con el exterior

lo que usualmente debe generar sensaciones agradables que puedan
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Una manera de relacionar el espacio con el entorno, es produciendo un vinculo con la
naturaleza pues generalmente los nifios lo asocian con la felicidad, por ello una de las formas
mas amigables es la curva, en donde podemos observar simetria, proporcion y patrones
biomorficos, Por lo que nos basaremos en un circulo como figura geométrica ordenadora, el

cual servird como eje articulador de un espacio educativo inmerso en el patio.

- Criterio conceptual del Referente Arquitectonico Colegio Alep,

Espacio Fragmentado, es una concepcion de las dificultades comunicativas e hiperactivas
que a la larga hace sentir inseguro ante cualquier eleccion. Desde un punto de vista
arquitectonico se buscara integrar dicha fragmentacion en un todo, buscando una estructura
proporcionada compuesta de espacios que fomenten de la interaccion social en vacios como

lugares de encuentro.

- Criterio conceptual del Referente Arquitectonico Colegio Fuji Kindergarden

Espacio iterativo, que se comprende de una unidad minima que se va repitiendo generando
gran versatilidad funcional, desde el punto de visto arquitectonico dicho espacio puede estar
suelto pero ordenado de manera esquematica ello basado en los principios de las Leyes de

Gestalt, donde el todo y las partes se articulan y fluyen en una manera continua, cada parte
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tiene una partencia que lo relaciona y solo funcionara a través de una subordinacion generando

una jerarquia en la organizacion.

Entonces se buscara la relacién e integracion del espacio exterior con el interior generando
vacios como lugares de encuentro, en respuesta a ellos nos centraremos en la descomposicion

volumeétrica de un elemento base.

Para la eleccion de dicho elemento se partira desde la percepcién del usuario y el
ESTIMULO que genera este en el espacio, cabe resaltar que segin Jacques Delors los cuatro
pilares para la educacion son el SER, HACER, CONVIVIR y CONOCER. Para ello nos
basaremos en un circulo como figura geométrica ordenadora, puesto que su flexibilidad para el
desarrollo de los espacios marcara una estrecha relacion en cuanto al usuario y el espacio

arquitectonico.

Basandose en dicho lineamiento se partirad al crear un espacio central que sirva como eje
articulador de un espacio educativo inmerso en el patio lo que relacionamos con la morfologia
de la ciudad ya que esta sé que se desarrolla de una manera orgéanica generados de la
composicion de manzanas rectangulares y curvos. Con la idea que un criterio conceptual
netamente estructurista se plantea los conceptos desde una forma basica la cual se multiplica
generando espacios interiores que se abren al entorno, formas que rodean virtualmente a un

mundo entero.

El proyecto se compone a partir de una unidad minima como el rectangulo el mismo que
repitiéndose continuamente sobre un punto base y se basa en la versatilidad de la funcién, por
lo que genera espacios con capacidad de adaptarse a las necesidades de sus ocupantes.
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5.1.2 Criterios de disefio

En este punto, se analiza la tipologia de los nifios usuarios entre 6 y 14 afios, valorando el
clima, la orientacion, el entorno urbano y los ingresos de peatones y vehiculos. Un factor
relacionado, pero no uno de los mas contingentes en el aprendizaje, es la acustica. Es
fundamental una correcta acustica sin excesiva reverberacion de ruido externo, elemento que

gueda en segundo plano considerando los ya mencionados.

La investigacion del profesor Peter Barrett y su equipo en la Universidad de Stanford,

Reino Unido estimo los siguientes aspectos:
Luz Natural

Segun el estudio, la luz natural es el elemento méas influyente en el aprendizaje de los

estudiantes.

- Los estudiantes con més luz natural en el salon fueron un 20 por ciento mas rapidos
en las pruebas de matematicas y un 26 por ciento mas rapidos en las pruebas de

lectura.

- Los estudiantes con tragaluces de iluminacion cenital fueron un 20 % mas rapidos

que los estudiantes sin tragaluces.

- Los estudiantes con ventanas que se pueden abrir son entre un 7 y un 8 % mas

rapidos que aquellos con ventanas fijas.

Calidad interior del aire

Segun investigaciones de la EPA, la mala calidad del aire no solo afecta la concentracion de
los estudiantes, sino que también dafia su salud fisica y mental. La calidad del aire en una
habitacion puede ser de 2 a 5 veces peor que el aire exterior y, en casos extremos, puede llegar

a 100 veces ese rango.

Ambiente aclstico

Los centros educativos son lugares donde se necesitan espacios ruidosos, porque deben

convivir espacios tranquilos, aislandose de la mejor manera posible.
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Lo més importante es comprender que el ruido es un factor que altera la atencion de los

estudiantes, por lo que afecta directamente su desempefio.

Temperatura

Aunque la temperatura puede cambiar debido a varios factores, como el clima, el
aislamiento, el uso, el equipo, etc. Puede ser uno de los factores mas importantes en el cambio
de la capacidad de aprender. Esto se debe a que crean molestias térmicas, lo que puede
conducir a una mala concentracion. El rango de T° de confort normalmente fluctGa entre 18° y

24°, dependiendo del area.

Estudios de Zeiler y Bozen et al.,, demuestran la incidencia de la temperatura en el
aprendizaje, la atencion y la prolongacion de estos. Este se divide en dos elementos, uno es la
refrigeracion, necesitamos bajar la zona de confort térmico implementando diferentes técnicas,

como la ventilacion natural o la ventilacion mecanica.

Otro factor es la calefaccion, es todo lo contrario, es cuando se tiene que subir la zona de
confort térmico, utilizando mecanismos como la captacion solar, considerando el uso y

equipamiento, y en algunos casos instrumentos mecanicos.
Disefio

Cuando hablamos de propiedad en el disefio, se refiere a poder sentirse parte del lugar
participando en el espacio. Los estudiantes que sienten que tienen su propia habitacion son

mas capaces de desarrollar habilidades de responsabilidad

Estimulacion

Aqui es dividido en 2:
- Complejidad
- Color

En cuanto a la complejidad, se refiere a la cantidad de elementos estimulantes que afectan
al estudiante, teniendo en cuenta la distraccion que puede generar el exceso.
e Deje libre del 20% al 50% de la pared. Trata los elementos adicionales como
distracciones visuales.

e Evite los elementos retroiluminados ya que crean una sombra que distrae y limitan la
entrada de luz natural
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LUz

La falta de luz

disminucion de
cognitiva.

En el proyecto se buscara
lograr una iluminacién
natural, distribuida de
manera uniformes.
En el caso que se use luz
artificial este debe oscilar
entre los 250 luxes.

garantizando una adecuada iluminacién.

Tluminacién

 —

Iluminacion Directa

implica la

la capacidad

La iluminacion debe ser pdrte

configuracién arquitecténica

a

Tluminacion Natural, la
capitacién de esta se debe dar
por medio de la incorporacion de
ventanales que estén disefiadas
de manera proporcionada y
uniformemente en todos los
puntos del aula. Segin la
volumetria la iluminacion puede
ser directa o indirectamente.

Iluminacion  Artificial, es
obligatoria 'y  solo  debe
complementar a la iluminacién
natural, distribuyéndose

uniformemente en el ambiente
sin formar conos de sombra,
reflejos y deslumbramientos.

: variaci
intensidad

Iluminacion Indirecta

Ductos en los elementos arquitectdnicos
que jueguen con la luz natural

Ewn los niines con TDAH,

Impacta en el proceso
de maduracién cerebral,
generando alteraciones
conductuales,

disfuncionales y
desadaptativas.
La intervencion

requerida para tratar
dichas dificultades se

debe enfocar en
terapias coghitivo
conductuales, y

psicopedagdgicas lo que
favoreceria a un mejor
comportamiento y un
rendimiento académico

Incrementar el uso de la luz, par‘97
aprovechar los recursos naturales.



bk
. invierno
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primavera/
otofio

N { % S A invierno <
/ & . \
Orientacién-con resp:
S ventilacién

Tempemtwa

(0]

Inclinacién con la que incide el sol ) )
Trayectoria del sol, vista en

La temperatura planta
deberd ser equilibrada o . .. Distribucion
buscando un confort I Dlsen'o de la Orngntacnon, se e, delie e
N e T ~ . volumetria, debe deb§ disefiar sobre de acuerdo a las
temperatura, humedad, - ser compc':ncta pa['a el eje este - oeste —r-
recorrido del aire y la ]Eactores ch.mas friosy mds para aprgve«;t\a una e
actividad que abner’ra’p'ar'a climas ventilacion materialidad.
cdlidos. cruzada.

desarrollard el usuario.

Desde que la persona nace —

experimenta un sinfin de
variaciones en su entorno, al

.
cual ha tenido que adaptarse

rdpidamente para su

supervivencia.

Los efectos de estos cambios
pueden generar reacciones

instantdneas que afecten el

estado mental de la persona y

-

los niveles de atencidn. Se debe mantener los ambientes o productos que generen sustancias

A su vez se debe buscar un contaminantes aislados.

efecto a largo plazo generando El usuario, debe controlar su propia contaminacién durante su estancia

una  experiencia con el en cualquier ambiente, puesto que sus actividades generan diversos
Controlar la incidencia solar, proyecto. efectos en el espacio.

asegura un confort en los
diferentes espacios.
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calidad de Atre

® Para mantener la calidad del aire la

ventilacion debe ser cruzada vy
constante, porque el disefio de los
ventanales debe ser dispuestos en
direccion al viento y a su velocidad a
largo del afio.

Segun criterios de disefio el drea
minima de la facha exterior se debe
considerar un 20% de drea libre del piso
del aula y de la pared opuesta un 33%
del drea de las primeras ventanas.

Se recomienda colocar las ventanas a
una altura de 1.10 metros sobre el nivel

e del suelo.

[ [ ]
Sonido Agradable ®® ¢ *
Los sonidos agradables
generan placer y pertenencia
a un lugar. En respuesta a ello
nuestro organismo genera la
hormona serotonina.

Ventilaciéon

Natural y cruzada

Area del vano: 20% del 4rea del aula

P

=
[

Ventilacion cruzada segun
disposicién de las ventanas

Sonide

C

Controlar la incidencia solar,
asegura un confort en los diferentes

espacios.

Controlar la aclstica de los

ambientes para que en los espacios se
logre una comunicacion fluida. °

[ ([ ]
L] / . e
[ ] /t/ L]
° <> = e
° \\ °
i [ ] [ ]
Ruido® | o
., %ee®
La exposicion al ruido
puede producir un exceso de
cortisol, lo que afectaria en
el procesamiento de las
emociones, aprendizaje,
razonamiento. Alterando la
capacidad de pensar con

claridad y retener
informacion.
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PERSONALIZACION
El espacio se construird a través de la incorporacién de criterios
de entorno y personalidad. La escala del espacio determinara la
accesibilidad y la percepcién espacial, para lo cual el entorno
como el disefio del mobiliario deberdn brindar confort requerido.
- Ergonomia. Se basa en el disefio a partir de las
necesidades del individuo de manera tal que el espacio se
adapte al usuario.
- Antropometria. Basado en el disefio a partir de la

© 0000000000000000000000000000000000000000000000v0°

C

Pertenenclia

El vinculo que el nifio y la
naturaleza crea, proyecta la
relacién emocional de este y su
entorno natural generalmente lo

El disefio de los

s e El aroma viaja a
la corteza cerebral + -
contener grandes desde los 7'y
ventanales con visual
a dreas verdes receptores de la
) nariz.
A D
B
A 4
Antropometria de una nifa Antropometria de un niio sentado
MEDIDA 7-9 10-12 | reto para el centro que albergara

....................o afios afios a los nifios con TDAH, se basa
e Las emociones que un espacio pueda ¢ A% Altura — equilibrar las necesidades
® generar, se basan en la atmosfera que : £ SRR ST e (S individuales a través del disefio
o este proyecta atreves de la percepcién ® (G et il RSSO IS arquitecténico de espacios
® de nuestros sentidos. : D Aleance vertical 150m  160m inspiradores y funcionales.
¢ Cada individuo experimenta de manera o o A A RTINS Estard enfocado a respetar las
. H .
e abstracta e inconscientemente la ® 7 e i aeii | W | OEE g necesidades de acuerdo a la edad,
® atmosfera que este genera. . 6 Alturademirada  090m 094 m incorporando criterios que permitan
.. ° Antropometriay escala infantil. n desarrollo accesible y equitativg




= Loilidad

6)(1’ L L a Recorridos. Y 2
Un estudio de la universidad de Minnesota, Seqlin i L ) ' %
concluyo que la altura de los techos se relaciona egun investigaciones si un espacio

con el procesamiento de la informacién. puede ser transitado en dos
direcciones, se generan nuevos Recorridos Horizontales.
patrones neuronales, en cada una
de estas direcciones. De tal manera r
ue se debe priorizar en el disefio
q P B
\\./
\/

los ejes de circulacién y nodos
centrales, en busca de que los \7
espacios fomenten la libre «

expresion.

Recorridos Verticales.

Cielos Altos:
Pensamientos libres y
abstractos.

Cielos Bajos:
Pensamientos concretos y
detallados.

Percepcion espacial, los nifios valoran los Escala inclusiva, el usuario principal Accesibilidad a los componentes, los
espacios mas grandes, pues ellos aportan es el nifio, pero se debe considerar usuarios deben tener acceso a los
o000 00000000000000000000000000000000, una percepcién confortable desde la la escala del personal docente y mobiliarios del ambiente.

«°La flexibilidad se basa en disefios adaptables, segiin®e escala de nifio. administrafive.

criterios pedagdgicos y programas educativos.

El aula debe ser el cuerpo principal del conjunto
Linea de visién, el nifio se encuentra por debajo de la linea r

arquitectdnico, se debe identificar las actividades
que se realizaran y la cantidad de alumnos que esta
contendrd. Para determinar ellos se tfomard en cuenta
la cantidad de alumnos segtin el criterio hormativo y
el metraje para cada uno de ellos.

Las aulas deben contener sub espacios con posibilidad
de reorganizacién, donde la instruccién individualizada
el aprendizaje colectivo y la experimentacién formen
parte de un mismo espacio.

Como termino la flexibilidad debe proporcionar
diferentes oportunidades de aprendizaje.
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Complejidad

La complejidad generalmente este asociado
con la riqueza visual, por medio de la
composicién de la forma espacio y luz. La
aplicacién de las formas figuras generan un
interés visual.

Los principios de la complejidad deben
regirse por composicién, ritmo, continuidad,
asimetria entre otros, donde se deba vivir
experiencias particulares en un espacio con
identidad.

) [ ]
. .
o Forma curva genera ®
° segm‘idad y relajacic’m ®
. .

) [ ]
. .
®Forma angulosa gener{

° ansiedad L4
) [ ]
[ J
° L [ X J 1

e® %%,
[ ]

Y [
® Forma ortogonal sor®
. .
@ espacios atractivos a |®
. .

° vista °

[

. TEXTURA SUAVE E TEXTURA LISA . TEXTURA DURA .

E . No presenta asperezas ni realces E L. s
. Son  materiales ﬂex'do[es, o Son muy ngtdas y no presentan  {
. por lo que expresan orden y o - .
¢ blandas y agradables al tacto. : hundimientos expresan fortaleza. o
. vefmamiento. :

00 66 600006060000606000066000066000066000006000006000000600000000000060000006

Las texturas las podemos aprecia en por medio del tacto
y la vista, a través de ellos podemos generar sensaciones
de atraccién o rechazo

Las texturas suaves son recomendables para espacios de
relajacién, mientras que las texturas duras deberian
emplearse en ambientes de actividad.
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. COLORES FRIOS

Los hifios responden con expresiones 000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,
felices a los colores brillantes. El color, es utilizado como terapia pues influye en la conducta y emociones de las personas,

pero con mayor impacto en los nifios.

Los tonos frios facilitan la concentracién por lo que se debe incorporar colores brillantes y

sutiles para la ensefianza asi mismo los tonos frios o pasteles proporcionan descanso visual.

De igual manera los colores cdlidos se reflectan e iluminan sobre la superficie generando

una mayor sensacién de temperatura ayudando a la concentracién o estimulacién del nifo.
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5.1.3 Partido Arquitectonico

Se desarrolla de una forma Radial de una forma geométrica circular a partir de los criterios

formales empleados por en los casos referentes como el colegio Montessori que tiene

la
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5.3.

PLANOS ARQUITECTONICOS

5.3.1L

5.3.2.

5.3.3.

5.3.4.

5.3.5.

5.3.6.

5.3.7.

5.3.8.

5.3.9.

Planos de ubicacion y localizacién

Plano perimétrico

Plano topografico

Plano general

Plano de distribucién por sectores

Planos de elevaciones por sectores

Plano de cortes por sectores

Plano de detalles contractivos - arquitectonicos

Plano de Seguridad

5.3.9.1. Plano de Sefnalética

5.3.9.2. Plano de Evacuacién
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SECCIONES VIALES

PERFIL VIAL - JIRON BAYET
ESC. 11250

I 1

700 X3 TE] o
1200

PERFIL VIAL - Jr. JUAN TOBIAS MEYER

ESC. 11250

It] v 3 v JUAN TORIAS MEVER

Wiy
)
2SI
i,
B
iy
Voo 1
ol ’/ar,;ﬂﬂmﬂ\“.
% Dy >
%0, 100
\ o ¥
SN

,
L
&

2
&
&
S

W
W

s

> >

T 2x [ ow |

UBICACION

I 5.6

v 3
| BT |
1

CA. LEON VALVERDE
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PERFIL CA. EDUARDO BARNARD

PLANO DE LOCALIZACION
ESC: 1/10,000

Bachiller:
NAYSHA GABRIELA PEREZ GONZALES

Asesor:
Mg. Arqg. LUIS ALBERTO ALCAZAR FLORES

Proyecto:

“Neuroarquitectura, aplicado a un Centro especializado de
E ion Primaria para nifios con TDAH,

en el distrito de San Martin de Porres 2022"

ESC: 1/1000
Datos:
CUADRO NORMATIVO CUADRO DE AREAS (m) Efg;:;';‘e"m : t:"M"Q
PARAMETROS RN.C. PROYECTO PISOS AREAS DECLARADAS Distrito . SanMartin de Porres
e Primer Piso Pabellones de Aula 4,305.97 Nombre de la Via Ca. Juan Tobias Meyel

Usos'Permllldos E1-E2-E3- E42 E1 Biblioteca 565 32 JF Baget
Dens@ad Neta : _ 19 449,4 hab/km = Auditorio + Comedor 509.02 7.307.27 Ca. Eduardo Bardnard
Coeficiente de Edificacion 2.8 2.8 Zona medica 1,340.00 Ca. Leon Valverde
R n Zona Administrativa 380.52 b
Area de Lote Normativo 5,750.00 m2 7,307.27 m2 Servicios Generales 206.44 e
Altura de Edificacion 4 PISOS 2PISOS onificacion:
A S do Pi: Pabellones de Aula 1,867.65
Area Libre 40% 40% comnee e Zono_Medico 450.48 ZEHBAS EDUCACION BASICA - E1
Retiro Municipal 3. mts. (frentes) Area construida 9,625.40 Plano: Lamina:
Alineamiento de Fachada A2+R 712 Area Libre 15,355.66 UBICACION - LOCALIZACION
Frente de Lote Normativo Segun Uso 104.07 ml Area Total del Terreno 24,981.06 Escala: Fecha: U — 1
Estacionamiento o5 secciones - 1 c/50m2 de 50 und Area Libre % 61.46% INDICADA JUNIO 2022

107



i

CUADRO DE DATOS TECNICOS

VERTICE

S
3

ANG. INTERNO| ESTE (X)| NORTE (Y)

o

90°237" 2636426115{8667388.5059

165°14'49" 263462,8974[8667346,4772

168°38'5" 263459,4056!8667344,6271

92°43'59"  |263442.8128|

8667323.0701

89°59'57"  [263530.0413

8667254.6309

88°40'16"  |263535.5349|

18667261.6329)

129°2928" |263542.4848)

B
C
D
“E | 164°3957" |263456.3468]8667342 1252
F
G
H
1

8667255.9149

91°43'36" | 263550.3355)

8667257.4499

116°3346" |263551.6676)

18667251.5819]

79°38'55"  |263549.6957

18667249.9649]

18667236.5449

93°34'10" 2635814208

18667202.3058]

AREA = 24981.06
PERIMETRO = 676.33

z|z|r|[x|c|—|zT|0|n|m|lo|o|®

z|2[r|=|<|=|z|@|n|[m|o|o]|a|>

J
K
L
-M | 155°1210" |263565.5225|
N
A

97°4721" | 263678.3553|

8667240.1719

8 672 250 N

006 ztZ

PLANO PERIMETRICO
ESC: 1/1000

LOCALIZACION
CUADRO DE DATOS TECNICOS
VERTICE|LADO | LONGITUD
T e e PLANO DE LOCALIZACION
B_1B:C 3851 ESC: 1/10,000
c _[c-D 39517
D |D-E 233723 Bachiller:
E [E-F 110.8726
S 5559 BACH. NAYSHA GABRIELA PEREZ GONZALES
G [6-H 89998 Asesor:
H [H-1 7.9993
1 ) 50173 Mg. Arq. LUIS ALBERTO ALCAZAR FLORES
J 4K 2.5501 Proyecto:
K ki 20.7505 .
L |L-M 37.7501 “Neuroarquitectura, aplicado a un Centro espedalizado de
M M-N 104.0679 Educacién Primaria para nifios con TDAH,
N |N-A 152.5798 distrito de San Martin de Porres 2022"
Datos:
LEYENDA Departamento  :  LIMA
[ TERRENO Provincia : LIMA
® | VERTIGES Distrito : San Martin de Porres
Nombre delaVia :  Ca. Juan Tobias Meyer
Jr. Bayet
Ca. Eduardo Bardnard
Ca. Leon Valverde
Zonificacion:
EDUCACION BASICA - E1
Plano: Lamina:

PLANO PERIMETRICO

Escala: Fecha: P- 1

INDICADA JUNIO 2022
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PLANO DE LOCALIZACION
ESC: 1/10,000

Bachiller:
BACH. NAYSHA GABRIELA PEREZ GONZALES
== \ ROV /7 ' ' ‘ . Arq. LUIS ALBERTO ALCAZAR FLORES
\ / \ é‘\\/\ % Za \ .
N/ Qé‘/ . Proyecto:
PLANO TOPOGRAFICO /DN “Neuroarqui Jicado a un Centro especializado de
ESC: 112 i /v/ \ Educacion Primaria para nifios con TDAH,
.- = H i C\ u distrito de San Martin de Porres 2022"
= Datos:
= I == Departamento . LIMA
b3 S 1 == LEENA Provincia © LMA
o — ] i : - e Distrito : SanMartin de Porres
- E A E i ER ER i3 3 i3 s P NombredelaVia :  Ca.Juan Tobias Meyer
o Jr. Bayet
Nl.#lwsmn 0—'“75 D-Llﬂ D—(IMS e KHI.ES 0—4')30 04'755 " 0‘!‘55 0—(‘750 D-&fSH“ D—& 0—6‘0 0—575 . 0‘&5 o-&c 0‘&5.4- .0405 D'!lﬂ D—ilsh » D—lﬁ 0-}30 0*'135.+ . D-IHS 0‘{.“ D—l155 [ D*!SS D‘IIW O'II;S(.I' ° Oﬂ'ﬂ“h::ti %. Ezeuardo Bal'dnard
EJE2-2 r POSTES SERUMEALD Ca. Leon Valverde
i T
ue L = Zonificacin:
) I — ] e P = .
= a“"l m—— —_J‘ p— EDUCACION BASICA - E1
= s F Plano: Lamina:
- B e e T T I o T I I I S S S T o [ e o I I B B o B o - FLANOTTOPOCRAREO
- | Escala: Fecha: PT- 1
T Ldohools [obobooks [ olooh o [oloohols | obobols |oloelools, [obolels [ oloelaels [ oleohooly | e e
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JRJUAN TOBIAS MEYER

CALLE PAYET

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARDUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

A

DISTRITO:SAN MARTIN DE PORRES
PROVINCIALIMA
DEPARTAMENTO:LINA

PROYECTO :

NEURDARQUITECTURA. APLICADA A UN CENTRD ESPECIALADD
DF EDUCACION PRINARIA PARA NINOS CON TOAH.
DISTRITD DE SAN NARTIN DE PORRES 2022

ACHILLER :

'BACH NAYSHA GABRIELA PEREZ GONZALES

WG ARGLLUES ALBERTO ALCAZAR FLORES

‘
=

PLANINETRIA GENERAL

|

PRINER NIVEL

17250

00160 DE LAMINA:

isi

JUND DEL 2022

A-0f
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SN
7 X |
&
9‘)@' ‘
2
1 E
< :
&
| |
9,1,.@9“'\‘ |

PLANIMETRIA GENERAL

FACULTAD DE INGENIERIA Y AROUITECTURA
FSCUECA PROFESIONAL O ARUITECTURK

N

DISTRITO:SAN MARTIN DE PORRES
PROVINCIALINA
DEPARTAMENTO.LIMA

RE
i
Es
a5
8g
g

/] N
DISTRITD OE SAN MARTIN OF PORRES 2022

BACHNAYSHA GABRIELA PEREZ GONZALES
ASESOR:
NG ARDLLUIS ALBERTD ALCAZAR FLORES

PLANINETRIA GENERAL

=

SEGUNDD NIVEL

g
=

17250

=
isi

JUNO DEL 2022

A-02

[N

11



i i 1 bl "

CORTE A-A
50708

CORTE A-A
a0

CORTEB-8
800

CORTE B-8
50200

CORTES GENERALES

FACULTAD DE INGENIERIA Y ARDUITECTURA

ESCUELA PROFESIONAL DE AROUITECTURA

Lo —
N

DISTRITO:SAN MARTIN DE PORRES
PROVINCIALIMA
DEPARTAMENTO-LIMA

_-lﬂClllZ!E w7

0¥ECTO

NEUROARQUITECTURA, APLICADA A UN CENTRO ESPECIALZADD
D EDUCACION PRIMARIA PARA NINS CON TOAR.
DISTRITO. DE SAN NARTIN OF PORRES 2022

I

BACHNAYSHA GABRIELA PEREZ GONZALES

NG ARCLLUIS ALBERTO ALCAZAR FLORES

CORTES GENERALES

IVEL:
PRIMER NIVEL

SOALL
17200

CODIGO DE LANINA:

JuNIO DL 2022

11

N




JR.JUAN TOBIAS
EE—TE

CALLE PAYET

EEEE -
THE

DISTRITO:SAN MARTIN DE PORRES
PROVINCIALINA
DEPARTAMENTC-ICA

PLAND DE TECHOS

PRIMER NVEL

17250

\
\
|
Is|

JUNID DEL 2022
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FACULTAD DE INGENIERIA Y AROUITECTURA

ESCUELA PROFESIONAL OE ARQUITECTURA

|

L
g ISTRTSAN MARTIOE FORRES
i FROVNCALMA
f Uﬂ DEPARTAVENTDLMA

i

ELEVALION LATERAL ERECHA

Ei

\RQUITECTURA, APLICADA A UN CENTRO ESPECIALZADO
'DE EOUCACION PRNARLA PARA NISDS CON TOH.
ELEVACION POSTERIOR DISTRITO DE SAN NARTIN D€ PORRES 2022.

‘BACH NAYSHA GABRIELA PEREZ GONZALES
ASESOR:

NG ARDLLUIS ALBERTD ALCAZAR FLORES

ELEVACIONES GENERALES

i

L

PRINER NIVEL

ELEVACIOK POSTERIOR

CODIGD DE LAWINA:

JUNI 0EL 2022

A-Oa

[N

14



ESCUELA PROFESIONAL OE ARDUITECTURA

0N,

DISTRITCESAN MARTIN OE PORRES
PROVINCIALMA
DEPARTAMENTO:UMA

([ SCOECAPROFESINALOF WRUTECTURA__]
N —

[

s
D)

FLEVACIDN PRINCIPAL

OCALZACION

ELEVALION PRINCIPAL

PROYECTO

APLCADA A UN CENTRD ESPECIALIZAOD
DE EDUCACION PRINARIA PAR NAOS CON TOMH,
OISR WARTIN D€ PORRES

BEEE O GO e A
| [T SHUTE Rau 3 .,‘

ié
i
£
8

‘BACH NAYSHA GABRIELA PEREZ GONZALES

i
=|

ELEVACION LATERAL DERECHA
MGARTLLUIS ALBERTO ALCAZAR FLORES

!

i FLEVACINES GONRALES

:
.

PRIMER - SEGUNDD NIVEL

ESTALK
ELEVACION LATERAL DERECHA

[/
VI
CODIGO DE LANINA

Juk D€L 2022

A-0B
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T

DISTRITC:SAN MARTIN DE PORRES
PROVINCIA-LIMA
DEPARTAMENTOLINA

NEURDAROUITECTURA, APLICADA A UN CENTRD ESPECIALIZADD
0E EDUCACION PRIMLRIA PARA NIRDS CON TOAK.
DISTRITD OE SAN NARTIN D€ PORRES 2022

BACH NAYSHA GABRIELA PEREZ GONZALES

NGARQLUIS ALBERTO ALCAZAR FLORES

ARDUTECTURA-ADMNSTRADIN
PRMERNIEL
V$0
) ANCHO ALTURA ALFEZAR  TIPO
. S o e e L —
ANCHO  ALTO TIPO Toa o o
o ! | SSTEMA CORRLDZA
PLANTA PRIMER PISO P 200 250  CONTRAPLACADA oz
ESCALA :1/50 V5 239 0.60 2.60  ssIMA COMEDEA

P2 070 2.50 CONTRAPLACADA
P3  0.80 2.50 CONTRAPLACADA
P4 0.60 2.25 CONTRAPLACADA

V6 458  2.90 0.30  ssTwa comeoaa
V7 1.00 0.60 2.60 s commoaa
Ve 212 0.60 2.60 s commoga
V9 190 2.90 0.60  ssmua comeoaa

= I
[EEN

6



DISTRITO:SAN MARTIN OE PORRES
PROVINCIALIMA
DEPARTAMENTEELIMA

NEURGARQUITECTURA, APLICADA A LN CENTRD ESPECIALIZADD
DE EDUCACION PRINARSA PARA NINOS CON TOAH.
DISTRITD DE SAN MARTIN DE PORRES 2022

BACHNAYSHA GABRIELA PEREZ GINZALES

N | MBARGLUS MLBERTO ALCAZAR FLORES

ARQUITECTURA-PABELLONES DE AULAS

PRIMER NIVEL

]

ANCHO ™o ANCHO ALTURA ATEIZAR | TPO.
P1 080 250 CONTRAPLACADA VI120 250 050 s ces

P2 100 250 | CONTRAPLACADA Va0 | 78 224 gmmemem
3130 250 | CONTRAPLACADA v 208 070 | 230 smmeemmm
P41 250 | CONTRAPLACADA Ve 200 070 | 230 e |
5070 | 250 CONTRAPLACADA Vi 120 (070 | 230 mmeemm
M1 S87 | 300 | MAMPARA DI VIDRIO VO 104 070 230 e JUNID 0EL 2022
W2 244 | 300 | WAVPARA DL VIORIO V7 118 070 230 e

M3 536 300 MAVPARA DE VIR Vo s 070 230 mmecmm

W4 430 300 | WAMPARA DE VRO

PLANTA PRIMER PISO
ESCALA 1775

117



DISTRIT-SAN MARTIN DE PORRES
PROVINCIALIMA
DEPARTAMENTELIMA

NEURDARQUITECTLRA APLICADA A UN CENTRO ESPEDIALIZADD
'OE EDUCACION PFINARIA PARA NIROS CON T
[DISTRITD DE SA NARTIN D€ PORRES 2022

BACHNAYSHA GABRIELA PEREZ GINZALES

WGARTLLUIS ALBERTO ALCAZAR FLORES

ARQUITECTURA-PABELLONES DE AULAS

PRIMER NIVEL

ANCHO ALTURA AUTZAR | TRO |

o [ | B

Pom | commucm W 10 20 950 mmems |

v 0| 230 | conmsuacaos Vi s i 224 gmmemm s

P3 120 | 250 | CONTRAPLACADA v 208 070 | 230 mmacemm

P4 137 230 (CONTRAPLACADA- V4 218 070 230 ==“ _

PS 070 | 250 | CONTRAPLACADA Vs 120 o070 230 mesemm

W1 S87 | 300 | MAMPARA OL VIORIO V6 104 070 230 smwommn 2

M2 244 300 MAMPARA DE VIDRIO V718 o0 250 =_I¢A

BT T i RS E—_——— 7

N4 430 300 MAMPARA DE VIDRIO

JUNIO DEL 2022

PLANTA PRIMER PISO
ESCALA 175

118



| NAWPARA OE VIORO
 awpaRA OE ViOWO
NANPARA OF VIOHO
| wawpara oE vioRio

PLANTA SEGUNDO PISO ™=/
ESCALA :1/75 ?

104
118
16

070
X
070

230
230

| NEURDARGUITECTURA, APLICADA & LN CENTRO ESPECIALZADO

(CACITAD O WEANGRI VRO

[(CEIRAPROEO0 R |

R E——
o

L

DISTRITO:SAN MARTIN OE PORRES
PROVINCIALIMA
DEPARTAMENTCLIMA

|

DE EDUCACION PRIMARIA PARA NIKOS CON TOAH,
DISTRITO OE SAN NARTIN DE PORRES 2022

BACHNAYSHA GABRIELA PEREZ GONZALES

WGARQLLUIS ALBERTD ALCAZAR FLORES

ARQUITECTURA-PABELLONES DE AULAS

SEGUNDD NIVEL

]

n

JUNID DEL 2022
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DISTRITO:SAN MARTIN OE PORRES
PROVINCIALIMA
DEPARTAMENTCLIMA

NELROARQUITECTURA. APLICADA A UN CENTRO ESPECIALIZADD
JON PRIMARIA PARA NINOS CON TOAK,
OISTRITO DE SAN NARTIN OF PORRES 2022

BACHNAYSHA GABRIELA PEREZ GONZALES

WGARQLLUIS ALBERTD ALCAZAR FLORES

ARQUITECTURA-PABELLONES DE AULAS

SEGUNDD NIVEL

ANCHO  ALTO wo ANCHO ALTURA ALFEZAR  TIPO ]

1080 250 CONTRAPLACAOA V120 250 | 050 senw ommns

i o omecien | a0 um | a T —4
3120 | 250 CONTRAPLACADA v 070 | 230 jememme

P4 137 250 CONTRAPLACADA v 070 | 230 wmemsn 04704

PS5 070 250 CONTRAPLACADA v |00 | 230 mmemmm

W1 BA7 | 300 MAMPARA OC VORO | V6 |00 | 230  smmemma | _
M2 244 300 MAWPARA DE VIORW v 070 | 230 e

W s s | e scvomo | w JUNO 0EL 2022

MA 430 300 MAMPARA DE VIORW

om | a0 gmem )

PLANTA SEGUNDO PISO
ESCALA (1175

120



DISTRITO:SAN MARTIN O€ PORRES
PROVINCIALMA
DEPARTAMENTOACA

DISTRITO DE SAN MARTIN DE PORRES 2022
ACH NAYSHA GABRIELA PEREL GONIALES
PLANTA PRIMER PISO | ——
ESCALA :1/50 NGARRLUS MBERTD ALCAIAR FLORES
ARDUIECTURA-SERVIDIOS GENERALES
ANCHO =~ ALTO TIPO ANCHO |ALTURA ALFEIZAR TIPO PRIER NYEL
P1  2.00 2.50 CONTRAPLACADA Vi 1.90 0.60 2.60  sSTEMA CORREDZA _
P2 0.70 2.50 CONTRAPLACADA V2 1.10 0.60 2.60  ssTEMA coRREDA Vst
P3 0.80 2.50 CONTRAPLACADA V3 1.88 0.60 2.60  SSTEMA CORREDZA _
P4 060 225 CONTRAPLACADA V4 242  0.60  2.60 s cowma "
V5 239  0.60  2.60 s comen
Ve 458 230 030 s commm [ S—
a0 06 272

VV7 [ 1.00 [ 0.60 [ 2.60 Vmw—:m
V8 212 | 0.60 2.60  SSTEMA CORREDZA
Ve 190 2.90 0.60  ssTEwA comeeDzA

121



PLANTA PRIMER PISO
ESCALA :1/50

'8/ | BoTES DF INTERACOION.

o OGS WErRR YR
10 | piscaa OF PELOTAS

11| PANTALLA 1D
12 | CAMALA PEDIATRICA

70| MAMPARA PAVONADO COLOR NEGRO

MAMPARA DE VIDRIO

ANCHO ALTURA ALFEIZAR  TIPO.
VI 120 250 050  soecwem

V2 190 178 224 e wsm
w205 o | 230 gmmeme
Ton0 | 2% mmamm

[om | 230 gl

070 23 mmemm

070 | 23 mmemw

070 | 230 ZESE-an

DISTRITC:SAN MARTIN DE PORRES
PROVINCIALINA
DEPARTAMENTC-LIMA

|

NELRDARDUITECTURA. APLICADA A UN CENTRO ESPEDILZADD
'DE EDUCACION PRINARIA PARA NARDS CON TOAK.
OISTRITD DE SAN NARTIN DE PORRES 2022

§
£
g
&

NGARDLLUIS ALBERTD ALCAZAR LORES

AROUITECTURA-ZONA MEDICA BENERAL

PRIMER NIVEL

=
&

£
Ed

JUNID DEL 2022
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PLANTA PRIMER PISO
¥/, ESCALA 50

g
:
R
!

!
|
i

12 CAMILLA PEDWTRICA

s§Ssssasss

<

DISTRITO:SAN MARTIN OE PORRES
PROVINCIALINA
DEPARTAMENTOLINA

NEURDAROUTECTURA APLICADA A UK CENTRO ESPECIALOADO
(DF EDUCACION PRINARM PARA NROS CON TOAK.
[DISTRITD DE SAN MARTIN DE PORRES 2022

:
§
:

MGAROLUIS ALBERTD ALCAZAR FLORES

ARDUITECTURA-ZONA MEDICA GENERAL

PRINER NIVEL

=
|=|

02/05

JUNID DEL 2022
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=

DISTRITO:SAN MARTIN D€ PORRES
PROVINCIALIMA
DEPARTAMENTO.LINA

NEURQARDUITECTURA. APLICADA A UN CENTRD ESPECIALZADD
0€ EDUCACION PRINARM PARA NIROS CON TOAH.
SAN MARTIN DE PORRES 2022

g
=
23

'BACH NAYSHA GABRIELA PEREZ GONZALES

Teo ANCHO ALTURA. ALFEIZAR

NGAROLLUIS ALBERTD ALCAZAR FLORES

1 PISO DE GOMA MULTICOLOR P om0 | 280 CONTRAPLACADA- Vi o120 2% 050  sewm commas

2 ficiugsmary sovesmon 2 100 | 250 | conTmAPLACADA v i | 2 mmame | 4

3 MESA DE DESARROLLO DE ACTVIDADES PS 120 230 CONTRAPLACADA- Vs 205 070 I:JO ==‘“

4 ESTANTE DE UBROS PA 137 250 | CONTRAPLACADA Ve 208 070 | 230 smeemom ARQUITECTURA-ZONA MEDICA GENERAL

5| PUF DE COLORES PS 070 | 250 | CONTRAPLACADA Ve 120 070 230 mumemem

o caoms uruca oc coones Wi sE | 00 | waweamaofvomo e 1oe 070 230 mmemm e 7
o T2 244 | 300 | wAwAOEVORO | v tia | o7 | 230 mmmemsm

7| MAMPARA PAVONADO GOLOR NEGRO M3 5,36 300 | MAUPARA O VIORO ve 186 | 070 | 230 jemecmem | PRINER NIVEL

L) [ BOTES DE INTERACCION L | 4% [ 3.00 I MAMPARA DE VIDRIO

o BB TS HERS U 04| sg0 | waura oF VR [ — 4

M6 449 | 300 WAMPARA OE VIDRIO
W7 550 300 MAMPARA OE VIDRIO
MAUPARA DE VIORIO

a

| P o prionss vso
11 PANTALA LED

12 CAMILLA PEDIATRICA

10 367 | 300 | WAMPARA OF VIOWO
Wit 475 300 | MAWPARA DE VIORO
W1Z 256 300 | MAWPARA OF VIORO

03/05

PLANTA PRIMER PISO JUNID DEL 2022

ESCALA :1/50

124



)
PLANTA SEGUNDO PISO

ESCALA :1/50

I

t
o
+
'

o
11 s o s
|2 G

| 3/ MESA OC DESARROLLO DE ACTIVIDADES
4| csTaTE o€ Lbkos
5| pur or couomes
& CELOSIAS METALICA DE COLORES
FOIOAMAILLO. ANARANIADO
71 MAMPARA PAVONADO COLOR NEGRO
8 BOTES OF INTERACCION

o BETRGIS BB BPL
16 piscina DE PELOTAS

10| PANTALLA LED

12 CAMILLA PEDIATRICA

ANCHO

Lo
” 0
” 120
A
» om0
EC
w2
us s
W aw
v s
e aas
wlsm |
w428
v se
wio 307
w4z
Wz 288

A0
250
250

250
250

3.00

MAMPARA DL VIDRIO

MAMPARA DE VIORIO
MAMPARA DE VIDRIO

T uaveana O ViDRIO

MAMPARA OE VIDRIO
WAMPARA OE VIDRIO
MAMPARA DE VIDRIO
MAMPARA OE VIDRIO

[ MAMPARA DE VIDRIO

MAMPARA OE VIDRIO
MAMPARA DE VIDRIO
MAMPARA DE VIDRIO

ANCHO ALTURA| AUTTIZAR

V2 190
Vs 208
va 218
v 120
Ve 104
AKED)
Ve 1me

2%
=0
070
070
070
070
070
070

050
224
230
230
230
230
230
230

DISTRITO:SAN MARTIN D PORRES
PROVINCIALIMA
DEPARTAMENTO.LINA

NEUROARQUITECTURA, APLICADA A UN CENTRD ESPECIALIZADD
DE EQUCACION PRINARIA PARA NIOS CON TOAH.
DISTRTD OF SAN NARTIN DE PORRES 2022

'BACH NAYSHA GABRIELA PEREZ GONZALES

MGARQLUIS ALBERTD ALCAZAR FLORES

ARQUITECTURA-ZONA MEDICA GENERAL

SEGUNDD NIVEL

V50

0405

JUNID DEL 2022
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z
3

HEHNEHH

s[s[s[s[s[E[s[s[=[3[z[z]3]2

NT/
ESCALA :1/50

Pl

367

n

236 |

555555555
|
H

=
8

| ANPARA DE VIORIO |

NGARDLLUIS ALBERTD ALCAZAR FLORES.

ARQGUITECTURA-ZONA MEDICA GENERAL

Vs

JUNID DEL 2022
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DISTRITO:SAN MARTIN DE PORRES
PROVINCIALIMA
DEPARTAMENTOLIMA

NEURDARQUITECTURA, APLICADA A UN CENTRO ESPECIALIZADD
OF EOUCACION PRINARIA PARA NINDS CON TOAH.
DISTRITD DE SAN MARTIN DE PORRES 2022.

BACH NAYSHA GABRIELA PEREL GONALES

NEARDLUIS ALBERTD ALCAZAR FLORES

PLANTA PRIMER PISO

ESCALA :1/75 e 7
ARQUITECTURA-BBLIOTECA
[ —
TIP0 [ancio| ALTo | TP [aNcHO |ALTURA| AFEiZAR | TRO | T —
(1) | ASIENTO CON COJINES | [P 080 | 250 | coNTRAPLACADA | | V1| 531 | 350 | 0.30 |suuw cwoms
(2) | ESTANTE DE LIBROS P2| 0.60 | 250 | CONTRAPLACADA [v2| a8 | 350 | 030 |somu comoms ( G
(3) | ASIENTO DE COJINES MOVILES P3| 0.90 | 2.50 CONTRAPLACADA V3 155 | 270 | 0.30 |ssmu commm _
(4) | MESA DE MELAMINA DE o Scm. P4 080 | 225 | CONTRAPLACADA [Vl 152 (270 | 030 s comamn 7
(5) | COUNTER MELAMINA Wi 572 | 250 | MAMPARA DE VIORIO VS| 5.07 | 350 | 030 somukcomams
(6) | MUEBLE PARA LIBROS DE MADERA | | M2 | 3.97 | 250 | MAMPARA DE VIDRIO | | V6 | 1.00 | 3.50 | 0.30 |smw comum B 7
COLOR NOGAL CLARO 3| 300 | 250 | MAMPARA DE VIDRIO [vi 168 | 350 | 030 |somus comoms R—
(7) | MURO DE DETALLE FACHADA Me| 252 | 250 | MAMPARA DE VIORIO VB | 307 | 350 | 030 |souwcwuns
()| JARDIN VERTICAL M5 200 | 250 | MAMPARA DE VIDRIO [vs 200 | 350 | 030 somucomom
(9) | TUBO METALICO DE COLORES : ROJO | ‘ ' [vi0 175 | 350 | 1.00 |somu comms
AMARILLO,ANARANJADO CIRCULAR DE 4" Vi1 177 | 350 | 030 |ssuw cwons
['vat 301 [ 070 | 3.0 |somus comoms
[vaz 100 [ 070 | 310 souw comumn

[N

27



VISTA AUDITORIO FACAHADA

VISTA AUDITORIO INTERIOR

VISTA COMEDOR

PLANTA PRIMER PISO

ESCALA :1/75

[©
@
3)

TIPO
ASIENTO DE MADERA CAOBA |
RECUBRIMIENTO DE ASIENTOS
ASIENTO DE COJINES MOVILES

2.50
250

250
3.20

[ wmo |
250
2.50

| MAMPARA DE VIDRIO |
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5.4.

MEMORIA DESCRIPTIVA DE ARQUITECTURA

MEMORIA DESCRIPTIVA ARQUITECTURA

NOMBRE.-

PROYECTO: “Neuroarquitectura, aplicada a wun centro especializado de
educacion primaria para nifios con TDAH, distrito de San Martin de Porres
2022~

UBICACION.-

El proyecto arquitectonico se ubica en el distrito de san Martin de Porres - Lima
proxima a la avenida universitaria entre las intersecciones entre la calle Eduardo

Bardnard y el Jr. Bayet el terreno cuenta con area 29,891.06m2

El proyecto arquitectonico que se busca desarrollar es un centro especializado de
educacion primaria para nifios con TDAH el mismo que contara con 4 pabellones
educativos, 01 biblioteca,01 auditorio, 01 zona administrativa, 01 de diagnoéstico, 01
zona terapéutica, 01 zona servicios generales con una capacidad para albergar 550

usuarios.

Figura 45: Ubicacion del proyecto

Fuente: Elaboracion Propia

151



Programa Arquitectonico

El programa arquitectonico se subdivide 5 zonas: zona académica, zona de servicios

complementarios, zona administrativa, zona de area medica, zona de servicios

generales.
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Figura 46: Zonificacion del proyecto arquitectonico.

Fuente: Elaboracion Propia

Zona Académica

La zona académica se compone de:

SC - 01; PABELLON DE | + 02 Aula Vivencial + 02 Sala de Psicomotricidad +

PA-1.- Pabellon de Aulas. - 19 Aulas +01 Taller de 1er Piso

Computo + 01 Taller de danza y Musica con deposito

4,305.97

+ (01 Taller de Pintura y Dibujo con Depésito + 01 2do Piso

Laboratorio de Ciencias + 01 Almacén de Laboratorio

1,867.65

AULAS PA-1 01 Sala de Bio huerto + 01 Dep. Educacion Fisica +
01 SUM + 01 Deposito SUM + 03 SS.HH. Hombres ESCALERA
(alumnos) + 03 SS.HH. Damas (alumnos) + 03 SS. TIPO Il
HH Discapacitados + 02 SS. HH (varones)+ 02 SS.
HH (damas).

4413

6,217.75
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Zona De Servicios Complementarios

La zona de servicios complementarios se compone de:

SC - 03: CAMPO
DEPORTIVO CD-1

CD-1.-Campo Deportivo. - 01 Cancha 1 1er Piso 600.00

multideportiva + 01 Tribuna Polideportivo.

574.41

A-1.- Auditorio. - 01 Foyer + 01 Recepcién + 01
Escenario + 01 Cuarto de sonido y proyeccién + 01
Depésito + 01 Camerino (Hombre y Mujer) + 01 Zona
SC - 04: AUDITORIO A-1 | de butaca + 01 SS. HH Hombres + 01 SS.HH. 2 1er Piso 551.63
Damas + 01 SS.HH. Discapacitado + 02 Cuartos de
Limpieza + 01 Comedor + 01 Cocina con despensa + 600.00

02 SS.HH Publico + 01 Almacén.

A-1.- Auditorio. - 01 Foyer + 01 Recepcion + 01 2do Piso 165.07

Escenario + 01 Cuarto de sonido y proyeccion + 01
RAMPA TIPO 754.76
Deposito + 01 Camerino (Hombre y Mujer) + 01 Zona | 38.06
de butaca + 01 SS. HH Hombres + 01 SS.HH.

Damas + 01 SS.HH. Discapacitado + 02 Cuartos de

Limpieza + 01 Comedor + 01 Cocina con despensa +
SC - 04: AUDITORIO A-1 2
02 SS.HH Publico + 01 Almaceén.
SC - 02: BIBLIOTECA B-1 ] 1
B-1.- Biblioteca.- 01 Recepcion + 01 Hall de Ingreso

+01 Oficina de area Técnica + 01 Depésito + 01 fer Piso 144
Estanteria abierta + 01 Sala de lectura formal + 01
Sala de lectura informal + 01 Sala de Wifi + 01
SS.HH Hombres (alumnos) + 01 SS.HH Damas

(alumnos) + 01 SS.HH Discapacitados + 01 Cafetin.

SC - 03: CAMPO CD-1.-Campo Deportivo. - 01 Cancha 600.00
1 1er Piso 600.00
DEPORTIVO CD-1 multideportiva + 01 Tribuna Polideportivo.

A-1.- Auditorio. - 01 Foyer + 01 Recepcién + 01 1erPiso | 551.63
Escenario + 01 Cuarto de sonido y proyeccién + 01 _
2do Piso | 165.07 754.76
Deposito + 01 Camerino (Hombre y Mujer) + 01 Zona
SC - 04: AUDITORIO A-1 | de butaca + 01 SS.HH Hombres + 01 SS.HH. Damas 2
+ 01 SS.HH. Discapacitado + 02 Cuartos de Limpieza RAMPA 38.06
TIPO I

+ 01 Comedor + 01 Cocina con despensa + 02
SS.HH Publico + 01 Aimacén.
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Zona Administrativa

La zona administrativa se compone de las siguientes areas:

SC-05:
ADMINISTRACION A-2

A-2.- Administracién. - 01 Secretaria con Sala de

Espera + 01 Hall de Ingreso + 01 Recepcién + 01
Direccion General con SS.HH. + 01 Oficina de
Administracion + 01 Oficina de informatica + 01 Oficina
de Logistica + 01 Sala de Reuniones + 01 Oficina de
Asistenta Social + 01 Depésito + 01 SS. HH
Discapacitados + 01 SS.HH hombres + 01 SS.HH

damas + 01Cuarto de Limpieza.

1er Piso

380.52

1,804.43

Zona Medica

El &rea médica se compone de:

SC - 06; ZONA MEDICA
ZM-1

ZM-1.-Zona Médica. - 02 Hall de ingreso + 02
Recepcion + 01 Oficina del director con S.H + 01
Tépico con Deposito + 01 Medicina General con SH. +
01 Pediatria con S.H + 01 Neurologia con S.H + 01
Fonoaudiologia con S.H + 01 Psiquiatria con S.H + 01
Psicologia con S.H + 01 Nutricién con S.H + 01 Sala de
reuniones + 01 Sala de Capacitacion + 01 Star + 01
SS.HH. Damas + 01 SS.HH. Varones + 01 SS.HH.
Discapacitado + 01 Terapias Lenguaje + 01 Terapias
Ocupacional + 01 Terapias Multisensorial + 01 Terapias
Conductual + 01 Terapias Neurosensorial — Motor + 01

Terapia Fisica

1er Piso

1,340.00

2do Piso

450.00

ESCALERA
TIPO I

14.43

1,804.43
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Servicios Generales

Los servicios generales se componen de:

SC - 07: SERVICIOS
GENERALES SG-1

SG-1.- Servicios Generales. - 01 Caseta de vigilancia

+ 01 Deposito General + 01 Depésito de Herramientas +
01 Cuarto de Maquina + 01 Cuarto de Limpieza + 01
Cuarto de Residuos + 01 Taller de mantenimiento de
Infraestructura + 01 Sub estacién + 01 Cisterna de Agua
con Tanque elevado + 01 Aire Acondicionado + 01
Grupo electrégeno con Tableros + 01 Patio de
Maniobras + 22 Estacionamiento + 02 Estacionamiento
Discapacitados + 02 Vestuario con duchas + 02 SS.HH.

para personal

1er Piso

818.35

818.35

DESARROLLO DE LOS SECTORES ELEGIDOS

- ZONA MEDICA (DIAGNOSTICO-TERAPIA)

En la primera y segunda planta cuenta con los siguientes ambientes 02 Hall de ingreso

+ 02 Recepcion + 01 Oficina del director con S.H + 01 Tdpico con Depdsito + 01

Medicina General con SH. + 01 Pediatria con S.H + 01 Neurologia con S.H + 01

Fonoaudiologia con S.H + 01 Psiquiatria con S.H + 01 Psicologia con S.H + 01

Nutricion con S.H + 01 Sala de reuniones + 01 Sala de Capacitacion + 01 Star + 01
SS.HH. Damas + 01 SS.HH. Varones + 01 SS.HH. Discapacitado + 01 Terapias

Lenguaje + 01 Terapias Ocupacional + 01 Terapias Multisensorial + 01 Terapias

Conductual + 01 Terapias Neurosensorial — Motor + 01 Terapia Fisica. El cual abarca
un &rea de: 1,804.43M2
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BIBLIOTECA

La biblioteca cuenta con su unica area de: 01 Recepcion + 01 Hall de Ingreso + 01
Oficina de area Técnica + 01 Deposito + 01 Estanteria abierta + 01 Sala de lectura
formal + 01 Sala de lectura informal + 01 Sala de Wifi + 01 SS. HH Hombres
(alumnos) + 01 SS. HH Damas (alumnos) + 01 SS. HH Discapacitados + 01 Cafetin.
El cual abarca un area de: 574.41m2

AUDITORIO

En la primera y segunda planta cuenta con los siguientes ambientes: 01 Foyer + 01
Recepcién + 01 Escenario + 01 Cuarto de sonido y proyeccion + 01 Depdsito + 01
Camerino (Hombre y Mujer) + 01 Zona de butaca + 01 SS. HH Hombres + 01 SS.HH.
Damas + 01 SS.HH. Discapacitado + 02 Cuartos de Limpieza + 01 Comedor + 01
Cocina con despnsa + 02 SS. HH Publico + 01 Almacén. Abarcando un area total de:
754.76m2.
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5.5.

PLANOS DE ESPECIALIDADES DEL PROYECTO
5.5.1. PLANO BASICOS DE ESTRUCTURAS
5.5.1.1. Memoria Estructural

MEMORIA DESCRIPTIVA ESTRUCTURAS

PROYECTO

NEUROARQUITECTURA, APLICADA A UN CENTRO ESPECIALIZADO DE
EDUCACION PRIMARIA PARA NINOS CON TDAH, DISTRITO DE SAN
MARTIN DE PORRES 2022.

UBICACION

El terreno para la construccion del Proyecto, esta ubicado en San Martin de Porres,
Av Universitaria, Provincia de Lima, departamento de Lima

INTRODUCCION :

Este proyecto corresponde al Disefio Estructural de la propuesta elaborado para el
propodsito de Argumento de Arquitectura:’ NEUROARQUITECTURA, APLICADA A
UN CENTRO ESPECIALIZADO DE EDUCACION PRIMARIA PARA NINOS CON
TDAH, DISTRITO DE SAN MARTIN DE PORRES 2022” con la finalidad de

proporcionar las instalaciones adecuadas para su correcto funcionamiento.
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Proyecto Nuevo

PA-1.- Pabellon de Aulas.- 19 Aulas +01 Taller de 1era 430597
Computo + 01 Taller de danza y Musica con deposito + 01 Planta T
Taller de Pintura y Dibujo con Depésito + 01 Laboratorio
de Ciencias + 01 Almacén de Laboratorio + 02 Aula 2da Planta | 1,867.65

SC-01: PABELLON | Vivencial + 02 Sala de Psicomotricidad + 01 Sala de Bio 621775

DE AULAS PA-1 | huerto + 01 Dep. Educacion Fisica + 01 SUM + 01 T
Deposito SUM + 03 SS.HH. para Varones (escolares) +
ESCALERA
03 SS.HH. para Damas (estudiantes) + 03 SS.HH para PO 4413
Minusvalidos + 02 SS.HH (caballeros)+ 02 SS.HH
(mujeres).
B-1.- Biblioteca.- 01 Recepcion + 01 Hall de Ingreso +
01 Oficina de area Técnica + 01 Depdsito + 01 Alacena +
SC-02: 01 Habitacién de lectura formal + 01 Pieza de lectura 1era
574.41 574.41
BIBLIOTECA B-1 | informal + 01 Sala Wifi + 01 S.H Hombres (alumnos) + 01 Planta
S.H Damas (alumnos) + 01 S.HH Discapacitados + 01
Cafetin.
SC-03: CAMPO | CD-1.-Campo Deportivo.- 01 Cancha multideportiva + 1era
600.00 600.00
DEPORTIVO CD-1 | 01 Tribuna Polideportivo. Planta

A-1.- Auditorio.- 01 Foyer + 01 Recepcion + 01 lera 551,63
Escenario + 01 Cuarto de sonido y proyeccion + 01 Planta '
Depésito + 01 Camerino (Hombre y Mujer) + 01 Region

SC - 04: AUDITORIO

A de butaca + 01 SS.HH Masculino + 01 SS.H. Damas + 01 2da Planta | 165.07 754.76

S.H. Discapacitado + 02 Cuartos Limpieza + 01 Comedor
+ 01 Cocina con despensa + 02 SS.HH Publico + 01 RAMPA 38.06
Almacén. TIPO I '
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SC-05:
ADMINISTRACION
A-2

A-2.- Administracion.- 01 Secretaria con Sala de Espera

+ 01 Vestibulo + 01 Recepcion + 01 Direccion General
con S.H. + 01 Despacho de Administracion + 01 Bufete de
informatica + 01 Oficina Logistica + 01 Sala de Juntas +
01 Agencia de Asistenta Social + 01 Depoésito + 01 SS.HH
Discapacitados + 01 S.HH hombres + 01 SS.HH damas +
01Cuarto de Limpieza.

1lera

Planta

380.52

380.52

SC - 06: ZONA
MEDICA ZM-1

ZM-1.-Zona Médica.- 02 Hall de ingreso + 02 Recepcién
+ 01 Oficina del Director con S.H + 01 Tépico con
Deposito + 01 Medicina General con SH. + 01 Pediatria
con S.H + 01 Neurologia con S.H + 01 Fonoaudiologia
con S.H + 01 Psiquiatria con S.H + 01 Psicologia con S.H
+ 01 Nutricién con S.H + 01 Local de reuniones + 01 Sala
de Capacitacion + 01 Star + 01 S.H. Damas + 01 S.H.
Varones + 01 S.H. Discapacitado + 01 Terapias Lenguaje
+ 01 Terapias Ocupacional + 01 Terapias Multisensoria +
01 Terapias Conductual + 01 Terapias Neurosensoria —

Motor + 01 Terapia Fisica

1era

Planta

1,340.00

2da Planta

450.00

ESCALERA
TIPO I

14.43

1,804.43

SC - 07: SERVICIOS
GENERALES SG-1

SG-1.- Servicios Generales.- 01 Caseta de vigilancia +

01 Depésito General + 01 Deposito de Herramientas + 01
Habitacion de Maquina + 01 Pieza de Limpieza + 01
Aposento de Residuos + 01 Taller mantenimiento de
Infraestructura + 01 Sub estacién + 01 Cisterna Agua con
Tanque elevado + 01 Aire Acondicionado + 01 Grupo
electrégeno con Tableros + 01 Patio de Maniobras + 22
Estacionamiento + 02 Estacionamiento Discapacitados +

02 Vestuario con duchas + 02 SS.HH. para personal

1era

Planta

818.35

818.35

El Patron considerado, para la produccién del reciente acapite modelo son los

Maodulos con uno y dos pisos: bajo la modulacion arquitectonica denominada, “sistémico

7807.
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4. ALCANCES

La solucion estructural para el Proyecto: “NEUROARQUITECTURA, APLICADA A
UN CENTRO ESPECIALIZADO DE EDUCACION PRIMARIA PARA NINOS
CON TDAH, DISTRITO DE SAN MARTIN DE PORRES 20227, se fundamenta en
forma definitiva a la estructura de la que versa este informe. Este informe resume los

resultados del manejo de las nociones.

5. PARTICULARIDAD DE LA CONTEXTURA

Moédulo 780

Planta con dos niveles, de hormigén armado y mamposteria, incluye ambientes con
aulas en cada nivel. Los techos son aligerados con 0.20 y 0.25 m de grosor. En sentido
longitudinal y transverso, los elementos rigidos son paredes de Construccion Tradicional
Sélida (Albafileria), con 0.15 y 0.25 m de anchura, alternados de pdrticos de cemento
armado. En sentido longitudinal y transversal sostiene una armazén aporticada
conformado por soporte (columnas) y travesafio (vigas) también de material armado. Con
estas direcciones los tabiques como son los marcos, estan desligados de las puntales

(columnas) con juntas de 1”” de amplitud.

6. BASES PARA EL DISENO
Normas Aplicables
- RNE.-N.T.E: E-010 "Madera"
- RNE.—-N.T.E: E-020 "Cargas"
- RNE.-N.T.E: E-030 "Disefio Sismo Resistente".
- RNE.-N.T.E: E-040 "Vidrio".
- RNE.-N.T.E: E-050 "Suelosy Cimentaciones".
-  RNE.-N.T.E: E-060 “Concreto Armado”.
- RNE.-N.T.E: E-070 “Albafiileria”

- RNE.-N.T.E: E-090 “Estructuras Metalicas”
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También, se han tenido en consideracion las especificaciones técnicas de los siguientes

cadigos:
AN.S.L - Instituto Nacional Estadounidense de Estandares.
A.l.S.C. : Instituto Americano de la Construccion en Acero.
A.LS.l. : Asociacion de Productores de Acero de América del Norte.
A.S.M.E. : Sociedad Americana de Ingenieros Mecanicos.
AS.T.M. : Sociedad Estadounidense para Pruebas y Materiales.

7. CRITERIOS GENERALES DE DISENO

El presente proyecto cuenta con un E.M.S permite decretar los parametros fisicos y
quimicos para el disefio y proyeccion de la cimentacion adecuada, esto en funcién a

la norma E-050.

Se tienen bloques de edificaciones de infraestructura convencionales (no
complejos) proyectados como estructuras de concreto armado, se esta considerando
de cierta forma un nivel de desempefio sismico adecuado, catalogado como
edificacion de ocupacion inmediata durante un evento sismico, aprovechando que
en el disefio obtenido ha predominado el comportamiento por resistencia, siendo
que la rigidez es alta presentando deformaciones muy bajas, por tanto ante eventos
sismicos de gran magnitud, la edificacion podra ser ocupada de manera inmediata.
El sistema estructural aqui definido es Dual de Concreto Armado, en concordancia

con la norma E-030.

Para el caso de las cisternas, éstas cumplen con un disefio sismorresistente ante el
empuje de tierras como comportamiento dindmico y ante el comportamiento
dindmico de las masas de agua, todo en concordancia con las normas E-020, E-030,
E-050 y E-060.

El concreto a utilizar en todas las estructuras a excepcion de las cisternas y de los
sobrecimientos sera concreto f’c=280kg/cm2, con el uso de cemento tipo V y una

relacion maxima A/C de 0.45.
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- El concreto a utilizar en las cisternas serd f'c=280kg/cm2, con el uso de cemento

tipo V y una relacion maxima A/C de 0.45 y tarrajeo impermeabilizado.

- Los sistemas constructivos convencionales de Concreto armado, Losas, muros de
albafiileria, etc son procedimientos conocidos que no requieren de un detalle

especial, aun asi estan indicados en el proyecto.

8. CONCEPCION FILOSOFICA DEL PROYECTO

Para cada Edificacion, se desarrollara la Estructuracion, la evaluacion de peligro
Sismico y de Peso de Gravedad, Cargas de viento, etc. y el Calculo y el Disefio

Estructural a nivel de Estudio Definitivo.

Es importante acotar que en la actualidad existen poderosas herramientas de programa
para el estudio y proyecto estructural basados en analisis numérico por Elementos Finitos
que permiten solucionar sistemas de ecuaciones de equilibrio e hiperestaticidad de
modelos estructurales complejos; asimismo consideran las condiciones geotécnicas del
proyecto y en base a las soluciones planteadas en el Estudio Geotécnico es que se
empleara el andlisis estructural analizando la "Interaccion Sismica Suelo - Estructura”, es
decir porque analizara la superestructura interactuando directamente con su cimentacion,
observando su comportamiento y obteniendo resultados lo mas cercanos a la realidad,
principalmente los periodos naturales de vibracion, deformaciones locales, asentamientos
en las cimentaciones superficiales y esfuerzos de servicio y maximos en la estructura

integral.

A continuacién se hard mencién de algunas concepciones filosoficas muy importantes

que permitiran el crecimiento exitoso del plan estructural:

- Debido a la zona del propésito se encuentra dentro de la zona Z4 segun la norma E-
030 (Zonificacion sismica) la cual es catalogada como zona de alta actividad
sismica, es que las estructuraciones a emplear tendrén ciertas exigencias de una
estructura tipica de condiciones sismorresistentes, tales como: Relacion méxima

Largo / Ancho, conexiones rigidas y semirigidas, periodos de vibracion natural
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topes, requerimientos de fallas especificas en los elementos estructurales, conexién

especifica Viga - Columna.

- Los tipos de apoyos para el caso del pase peatonal aplicaria tener un apoyo fijo y
uno movil que permita desplazamientos horizontales ya que este elemento no debe
compatibilizar comportamientos entre ambos bloques, por tanto debe tener libertad

de desplazamientos.

A nivel especifico, se detallan las concepciones filoséficas para cada tipo de

estructura proyectada:

a. Bloques de edificacion convencionales.

El proyecto considera una edificacion de material noble, cuyo sistema estructural
resistente estara concebido por pérticos de concreto armado resistentes a sismos, con
sistema de entrepiso del tipo losa aligerada que funcionaran a manera de diafragma
rigido. Esta estructura tendra las exigencias sismorresistentes especificadas en la norma

correspondiente.
En concordancia con la norma E-020, se considerara el siguiente metrado de cargas:

- Cargas Muertas

Concreto Armado : 2400 kg/m2 (Para la cimentacion)
Acabados y tab equiv. . 120kg/m2.
Muros de Albafiileria : 1800kg/m3

- Cargas Vivas 0 Sobrecargas

Aulas : 250 kg / m2.
Biblioteca : 300 kg / m2.
Laboratorio : 300 kg / m2.
Corredores y escaleras : 400 kg / m2.
Sobrecarga de entrepiso : 250 kg / m2.
Sobrecarga de Techo : 100 kg / m2.
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En concordancia con la norma E-030, se consideraran los siguientes pardmetros sismicos:
Zonacion (2)

La zonificacion sugerida se funda en la reparticion espacial de la catastrofe observada,
los rasgos distintivos de las actividades cataclismicas, la disminucion de estos con la

separacion Yy la inquisicion geotecnia alcanzada de analisis cientificos.

Segun a lo antecedente la N.T.E. E-0.30 de disefio sismo-resistente asigna un agente

“Z” a cada una de las 4 zonas del término gubernamental.

Este causante representa la velocidad méaxima del terrenal con una posibilidad de 10%

de esencia sobresalida en 50 afiadas.

Para el actual escrito, la demarcacién en la que esta ubicado el pensamiento compete a la

region 4y su divisor de zona Z naturaleza 0.45.
Criterios del Suelo (S)

Para los resultados de este andlisis, los contornos de terreno se restringen tomando en
consideracién sus atribuciones mecéanicas, el grosor del lecho, el ciclo fundamental de

ondulacién y la celeridad de difusion de las oscilaciones de corte.

Para consecuencia de la adaptacion de la N.T.E. E-0.30 de disefio sismo resistente se
juzga que la silueta de terreno es de tipo S2 (Suelos intermedios), el parametro Tp es de
0.60 seg., el parametro Tl es de 2.00 seg. y el componente de parafrasis del campo se

considera S= 1.05.
Factor de ampliacion Sismica (C)

Con arreglo a las peculiaridades de espacio, se determine al componente de expansion
sismica (C) por ende declaracion:
C=250x(Tp/T); C<2.50

Esfera de las redes (U)

Cada armadura debe ser lista de concierto a la jerarquia de uso de la construccion,
necesario a que la construccion es de tipo fundamental, la regla establece un autor de
uso U = 1.50, que es el que se recibira para este estudio.

165



Sistemas constitucionales (R)

Los sistemas conformacionales se ordenan segun los recursos usados y el método de
organizacion sismorresistente sobresaliente en cada orientacion. Con arreglo a la

ordenacién de una morfologia se prefiere un factor de deduccién de la energia sismica

(R).

Ver valores de “R” en los documentos de la memoria de calculo, este valor debe ser
afectado por el factor debido a la irregularidad estructural de la edificacion en esta

direccion, la cual se describe a continuacion:

CATEGORIA TIPO FACTOR
Desigualdad En Altura Geometria 0.90
perpendicular
Irregularidad En Piso Esquinas entrantes 0.90

Pensiones Laterales Permisibles

Se describe al supremo desplazamiento relativo de entresuelo, reflexionado segin
un andlisis lineal acomodaticio con las acusaciones sismicas limitadas por el
expediente 0.75 * R.

_(ZUSC)P
Rxx

Los efectos producidos por los alzamientos sismicos del campo se determinaron

T estll

mediante subsiguiente expresion:

V : Fuerza tajante en el pie de la contextura
P : Peso total por edificacion: 100%CM+25%CV
a. Cisterna de almacenamiento de agua.

El proyecto ha considerado la implementacion de diversas obras hidraulicas que seran

ejecutadas in situ y seran de concreto armado, las cuales se detallan a continuacion:

- Cisterna de Almacenamiento de Agua para consumo, con baldosa de fondo,

paredes y losa superior de hormigon armado f'c = 280 kg / cm?2.
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9.

b.

C.

CONDICIONES GENERALES PARA EL ESTUDIO Y BOCETO

a. Fortaleza requerida

La firmeza requerida (U) para cargas muertas (CM), cargas vivas (CV) y cargas de
seismo (CE) por lo menos la superior de las que nazcan al realizar las siguientes

mezclas segln la normativa:

1.40CM +1.70 CV

1.25CM +1.25 CV £+ 1.00 SX
1.25CM +1.25CV £ 1.00 SY
0.90 CM £ 1.00 SX

0.90 CM £1.00 SY

En donde:

CM: cargas muertas

CV: cargas vivas

Sx, Sy: Cargas de seismo en orientacion X e y correspondientemente.

ESTUDIO Y DISENO ELEMENTAL

El disefio principal se ha realizado para el extremo resultado de los fardos sobre cada
individuo de las piezas empleando las mezclas y los esfuerzos tolerables de las esparzais
de la normativa, del mismo modo seleccionado el valor sumo de las composiciones de

carga que significa el mismo.

Se determind la forma utilizando un proyecto piloto y estudio tridimensional por
fundamentos finitos, el cual consiente trabajar con nociones reflexionando ademas la

eleccion del diafragma solido para el estudio estatico y/o energico.

ESTUDIO SISMICO

La investigacion sismica se desarroll6 argumentando una forma de Taquibes
estructurales, a saber: Paredes Estructurales de Hormigon Reforzado en la orientacion

XXy Paredes Estructurales de Hormigon Reforzado en la orientacion YY.
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a. Acciones de Seismo

La investigacion sismica se ejecutd segun la reglamentacion vigente, N.T.E. E -

030 (2019), con el método de incorporacion modal fantasmal. Se empled con la

conjugacion cuadratica cumplida (CQC). Teniendo en cuenta que terreno, las

peculiaridades de la armadura y las circunstancias de empleo, se usaron los

criterios sismicos que enlistan en la lista siguiente.

Pardmetros Sismicos

Z = Factor de zona

Z =0.45, (zona 4)

U = Factor de empleo e importancia U = 1.50, (categoria A)
S = Cofactor de suelo S =105, (S2)
Tp = Periodo limite en segundos T,=060s
C = Factor amplificacion sismica C =2.50 x (Tp/T), (C)
R = Factor de Reduccidn (pérticos de concreto) R=8
(albafiileria) R=3
e ] ] ™
Espectro Inelastico de Pseudo Aceleraciones
7.5
= Porticos de C/A
0 \ == Muros de Albafiileria,
:; 5.0
g \
c
]
8 25
L]
- \\
<
0.0 T )
0 25 5
\ Periodos (s) y

Figura 47: Aceleraciones espectrantes N.T.E.E - 030,2019

En la normativa presente se ha incorporado un cofactor 0.75 en el arqueo de

desplazamientos laterales y alteraciones.

Por consiguiente, sobre ese punto resulta

menos inflexible, aunque los términos para las deformaciones son los semejantes: 0.7%

para porticos de concreto y 0.5% para tabiquerias de albafiileria.
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CUADRO DE COLUMNAS
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1.20
1
VP-2{25X50)
2 3/8" ©0.20 m.
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ESPECIFICACIONES

ACERO DE REFUERZO
LAS VARILLAS DE ACERO UTILIZADAS EN LA CONSTRUCCION DE ESTRUCTURAS
3 ARMADO, CUMPL ENLOS

ARTICULOS 7 Y 8 DE LA NORMA E-060 PARA CONCRETO ARMADO,

EL ACERO SERA DE CALIDAD, GRADO 60, CON UN ESFUERZO EN EL LIMITE
DE FLUENCIA DE Fy= 4,200 Kg/cm2.

ALARGAMIENTO MINIMO EN 20 am. = 12%.

CORRUGACIONES DE ACUERDO A LA NORMA ASTM A-615.

DIAMETROS MINIMOS DE DOBLADO SIN FISURAS

36" A5B" adv.
34" Y MAYORES 6dv.
DEBERA OBSERVARSE QUE LAS VARILLAS A EMPLEAR PRESENTAN SU SUPERFICIE
LIBRE OE GRIETAS, SOLI
PUDIERA EMENTE

COLOCACION DEL REFUERZO

PREPARACION Y COLOCACION
ANTES DEL EMPLEO DE LAS ARMADURAS SE LIMPARAN CUIDADOSAMENTE PARA QUE
SE ENCUENTREN LIBRES DE POLVO, BARRO ACEITES, PINTURA Y TODA OTRA
SUSTANCIA CAPAZ DE REDUCIR LA ADHERENCIA DEL CONCRETO.
oA FUARLAS ENLOSL

METALICOS O DE
ATADLM METALICAS, NO PODRAN EMPLEARSE TROZOS DE LADRILLO, wu:eru
O CANAS NI PARTICULAS DE AGREGADOS.

RECUBRIMIENTOS DEL ESFUERZO
sE Ermzmi POR RECUBRIMIENTOS A LA DISTANCIA LIBRE COMPRENDIOA ENTRE

MAS SALIENTE DE CUALQUIER REFUERZO Y LA SUPERFICIE EXTERNA

DEL msro MAS PROXIMO, EXCLUYENDO TARRAJEOS Y TODO OTRO MATERIAL
DE ACABADOS,

DIMENSIONES DE LOS RECUBRIMIENTOS:

ELEMENTO ESTRUCTURAL RECUBR

- VIGAS Y COLUMNAS DE ALBARILERIA
“ VIGAS Y COLUMNAS ESTRUCTURALES

- VIGAS DE CIMENTACION Y ZAPATAS

SEL EL
CONCRETO O MORTERO
LOS RECUBRIMIENTOS ENVIGAS  LOS RECUBRIMIENTOS EN VIGAS
¥ COLUMNAS ESTRUCTURALES Y COLUMNAS DE ALBARILERIA
wt Qe
5 I
oy |
=1 o

‘% 5 i

EMPALMES EN EL REFUERZOS
LOS EMPALMES REQUERIDOS SE EJECUTARAN POR TRASLAPES, EN LAS ZONAS
INDICADAS EN LOS PLANOS,
LAS VARILLAS EMPALMADAS POR MEDIO DE TRASLAPES CUMPLIRAN CON LAS
SIGUIENTES DIMENSIONES :

SEPARACION ENTRE VARILLAS :
LA SEPARACION MINIMA ENTRE VARILLAS RECTAS INDIVIDUALES Y PARALELAS DE
LA ARMADURA, FUERA DE UNA ZONA DE EMPALME, EN GENERAL DEBERA SER
COMO MINIMO 2,50 cm. ¥ NO MENOR QUE EL TAMARO MAXIMO DEL AGREGADO
GRUESO,
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5.2.1. PLANOS BASICOS DE INSTALACIONES SANITARIAS

5.2.1.1. Memoria de Instalaciones Sanitarias

MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALACIONES SANITARIAS

1. Proyecto.—

“Neuroarquitectura, aplicada a un centro especializado de educacién primaria para nifios

con TDAH, distrito de San Martin de Porres 2022”

2. Ubicacion. -

El proyecto, se encuentra ubicado en Ca. Juan Tobias Meyer, Jr. Bayet, Ca. Eduardo

Bardnard y Ca. Ledn Valverde, distrito de San Martin de Porres, Lima.”

3. Generalidades.-

El Centro Especializado de Educacion Primaria para nifios con TDAH, se desarrolla sobre

un area de terreno 24,981.06 m2, con un area construida total de 9,625.40 m?.
La Distribucion es la siguiente:

1° Piso : Pabellones de Aula, Biblioteca, Auditorio + Comedor, Zona médica,

Zona Administrativa y Servicios Generales.
2° Piso : Pabellones de Aula y Zona Medica.

4. Agua Potable Fria y Caliente.-
4.1. Agua fria.

El suministro de agua potable se da mediante la toma directa de la red matriz, con 01
Conexion domiciliaria de @1 1/2”, 1a cual direccionara el liquido a 01 Cisterna de Consumo
de V=90.00m®. el cual es abastecido con una tuberia @ 1 % > y que desde ahi abastecera a
todas las zonas del centro de educacion.
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La cisterna de consumo doméstico estara equipada con 02 electrobombas con una

presion constante, pero con una velocidad variable, que distribuirdn el agua a los servicios

del centro de educacion. El tiempo aproximado de llenado es de 12 horas.

4.2. Abastecimiento diario de agua potable RNE.

Segin el RNE a través de la Norma 1S-010, donde se desarrolla el apartado de

Instalaciones Sanitarias, y su dotacion diaria se indica los siguiente.

4.3.

Alumnado =375 Lts/ dia/ persona (RNE)
Dotacion para rea verde =2 Lts /dia / m2 (RNE)

Dotacion para Depdsitos (Dotacion min. 500 Lts.) = 0.50 Lts /dia/ m2 (RNE)

Dotacion para Comedor (41 a 100m2) =50 Lts / dia/ m2 (RNE)
Dotacion para oficina =6 Lts/ dia/ m2 (RNE)
Auditorio =2  Lts/dia/ asiento (RNE)

Demanda de agua potable

Alumnado =375 x 405 =81,000 Lts/dia
Dotacion para area verde =2 x 120=240  Lts/dia
Dotacion para Almacena. (Min. 500 Lts.) =0.50 x 70 =500 Lts/dia

Dotacion para Comedor (41a100m2) =50 x 78=3,900 Lts/dia

Dotacion para oficina =6 X 82 =492 Lts/dia
Auditorio =2 X 97=194 Lts/dia
Demanda diaria = 86,326 Lts/dia

Segun los célculos realizados se obtuvo una demanda diaria de 86,326 Lt/dia, lo que

corresponderia un Volumen de Cisterna de 86.33 m3, sin embargo, a fin de prevenir

cualquier eventualidad se esta considerando una demanda diaria de 90,000 It/dia, es decir

una cisterna de V=90.00 m3.
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4.4. Dotaciones de agua potable
4.4.1. Determinacién de Caudales

Caudal promedio, caudal max. diario, caudal max. horario y caudal de descarga

V Cisterna + 24 horas

Caudal prom. (Qp)

- Caudal Max. Diario (Qmd) = Qp x 13
- Caudal Max. Horario (Qmh )= Qmd x 1.8
- Caudal de Descarga (Qd) = Qmh x 0.8
Caudal Promedio | Caudal Max. Diario Cau.dal Max. Caudal Contrib. Caudal de Disefio (Q)
V.CisC:Zr(L/aleZl h ((llr:i g/;) HorgrrlnonXTS(l/s) Degrii%gﬂ V-Cisterna=T.llenado
1.0417 1.3542 2.4375 1.9500 2.0833
4.4.2. Determinacion de Presion
- Presion de la Red Publica (Pr) 120 p.s.i. (14.50 mts)
- Presion de Salida (Ps) :2.84 p.s.i. (2.00 mts)
- Profundidad de la Red (Ht) :1.42 p.s.i. (1.00 mts)
- Long. de la linea aprox : 5.00 mts

- Cargadisponible (H =Pr—Ps —Ht)  :15.74 p.s.i. (11.50 mts)
- Pérdida de Carga en Medidor (Hf) :0.5 Carga disponible

7.87 p.s.i. (5.75 mts)

El caudal final es 2.08 Its. / seg. (33.02 GPM) con una presion final de 7.87p.s.i.,
por lo que se requiere una tuberia de @1 1/2” de diametro.

- Calculo de la demanda méaxima simultanea

Este célculo se realizard mediante el método de Hunter que se encuentra estipulado

en el R.N.E. El Proyecto considera SS.HH. de uso publico para las unidades de Hunter
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- Inodoros = 38x8 UH =304 UH
- Lavatorios = 38x1.5UH =57 UH
- Lavadero = 2x4UH =8 UH

- Urinario = 6x5UH =30 UH
- Grifos de Riego = 3x2UH =6 UH

TOTAL =405 UH = Q=4.75 1. p.s.i (Método de Hunter)

Con un total de 405 Unidades Hunter se tiene un Caudal de 4.75 l.p.s, por lo que la
Tuberia de Alimentacion de AF. sera de @327,

- Determinacion de las Caracteristicas del Equipo de Bombeo

El caudal de la bomba de agua se ha considerado teniendo en cuenta las unidades de

gasto (unidades Hunter) de toda la Vivienda.

El equipo tiene las siguientes caracteristicas:

- Qt = 4.75 Lts./Seg.

- Qu = 2.38 Lts./Seg.

- HDT = 25.00 metros

- Potencia = 1.50 H.P. Aprox.
- N°de Unidades = 01

- Succion = @2.1/2”

- Impulsion = @27

- n = 3450 rp
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5. DESAGUE. -

La red de desagiie se ha disefiado para que la evacuacion se realice por gravedad a
través de Cajas de Registro. Cabe precisar que el proyecto contara con 2 conexiones
domiciliarias de desague.

5.2.1.1. Planos de Distribucion de Redes de Agua potable

5.2.1.2. Plano de Distribucion de Redes de Desaglie
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5.2.1. PLANOS BASICOS DE INSTALACIONES ELECTRICAS

5.2.1.1. Memoria de Instalaciones Eléctricas

MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALACIONES ELECTRICAS

1. Introduccion. -

Se proyecto contempla el disefio de las instalaciones eléctricas para un centro de educacion,

de acuerdo a los estandares técnicos aplicables.

2. Normas Aplicables. -

- Cddigo Nacional de Electricidad — Utilizacion. Resolucién Ministerial N°037-2006-
MEM/DM.

- Modificaciones del Codigo Nacional de Electricidad — Utilizacién. Resolucion
Ministerial N°175-2008-MEM/DM.

- Norma Técnica de fabricacion y Pruebas de Tableros IEC-60439-1/2/3/4/5.
3. Ubicacion geografica. -

El centro de educacién se ubica en el distrito de San Martin, provincia de Lima,
departamento de Lima, Perd.

4. Alcances

El Proyecto contempla las instalaciones eléctricas para el correcto funcionamiento del

centro educativo, tomando como base los planos generales de arquitectura.

5. Descripcion

La edificacion cuenta con una potencia contratada de 77.81 kW, correspondiente a las areas
proyectadas, esta potencia sera suministrada por el transformador de la edificacion, el cual
tiene una potencia de 125 KVA, el cual a su vez esta siendo energizado por la concesionaria
de energia de la zona.
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La ubicacion del tablero general esta en el cuarto de maquinas de la zona de Servicios
Generales, la tension de servicio es 220V, 60 Hz, 3@. La energia va a ser distribuida desde el
tablero general (TG) hacia los Sub Tableros de las diferentes zonas del proyecto, los cuales
suministran a los equipos de iluminacién, toma de electricidad de area comdn, equipos de
coémputo, consultorios y zonas de terapia, asi como los equipos de las zonas de comedor y
cafetin.

La acometida y alimentadores eléctricos se distribuyen por tuberias llamadas montantes.

6. Memoria de calculo

6.1. Generalidades

La memoria de calculo de I.E., busca definir los céalculos de toma corriente y tension

del alimentador, en el cuadro del calculo adjunto.

6.2. Normatividad para calculo de I.E.

- Cadigo Nacional de Electricidad- Utilizacién — 2006.
- RNE - 2006.

6.3. Pardmetros de calculo de |.E.

- Tensidn de servicio : 220V

- Numero de fases : 3

- Frecuencias X 60 Hz.

- Caida de tension permisible: 2.5% tension nominal (Medidores y Tableros) y

de 1.5% Tablero y el punto de salida més alejado.
- Factor de la potencia : 0.8

- Factor de la simultaneidad : Variable.
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6.4. Célculos de potencia instalada y maxima demanda

Los célculos para determinar la Méaxima Demanda se encuentran detallado en el

Cuadro de Calculo que se desarrollan a continuacién. Dicho calculo referencia sus

resultados a través de cada plano.

Tabla 18: Calculo eléctrico para Tablero General (TG)

CUADRO DE CARGAS TABLERO GENERAL (TG)

CARGA
DESCRIPCION ANTIDAD 1. (W F.D. M.D. (W
SCRIPCIO c UNITARIA (W) Cl.(W) W)
Tablero T-SG 1.00 6795.00 6795.00 0.45 6585.00
Tablero T-COM 1.00 12375.00 12375.00 0.65 10921.20
Tablero T-BIB 1.00 23007.00 23007.00 0.80 21162.00
Tablero T-AUD 1.00 46761.20 46761.20 0.90 38046.20
Tablero T-ZM 1.00 32530.00 32530.00 0.80 24331.50
Total 121468.20 -- 1101045.90
Factor de simultaneidad. 0.70
Maxima demanda div ersificada. 7073213 W
Reserva 707321 W
Potencia a confratar 77.81 kW
Fuente: Elaboracion Propia.
Tabla 19: Calculo eléctrico para Servicios Generales (T-SG)
CUADRO DE CARGAS DE SERVICIOS GENERALES (T-SG)
CARGA
DESCRIPCION CANTIDAD ClL (W F.D. M.D. (W
UNITARIA (W) W) W)
lluminacion + luces de emergencia +
Tomacorrientes de uso general (30W x 206.50 30.00 6195.00 1.00 6195.00
m2)
Tomacorrientes de taller 4,00 150.00 600.00 0.65 390.00
Total 6795.00 -- 6585.00

Fuente: Elaboracion Propia.
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Tabla 20: Calculo eléctrico para Tablero de Comedor (T-COM)

CUADRO DE CARGAS DE COMEDOR (T-COM)

DESCRIPCION CANTIDAD CARGA C.1. (W) F.D M.D. (W)
UNITARIA (W) o o o
lluminacion + luces de emergencia +
Tomacorrientes de uso general (30W x 132.90 30.00 3987.00 1.00 3987.00
m2)
Licuadora 1.00 1500.00 1500.00 0.80 1200.00
Horno microondas 1.00 1700.00 1700.00 0.80 1360.00
Refrigeradora 1.00 450.00 450.00 0.80 360.00
Cafetera 1.00 2500.00 2500.00 0.80 2000.00
Campana extractora 1.00 2238.00 2238.00 0.90 2014.20
Total 12375.00 -- 10921.20
Fuente: Elaboracion Propia.
Tabla 21: Calculo Eléctrico para Tablero de Biblioteca (T-BIB)
CUADRO DE CARGAS DE BIBLIOTECA (T-BIB)
CARGA
DESCRIPCION CANTIDAD C.l. (W F.D. M.D. (W
UNITARIA (W) W) W)
lluminacion + luces de emergencia +
Tomacorrientes de uso general (30W x 561.90 30.00 16857.00 1.00 16857.00
m2)
Licuadora 1.00 1500.00 1500.00 0.70 1050.00
Horno microondas 1.00 1700.00 1700.00 0.70 1190.00
Refrigeradora 1.00 450.00 450.00 0.70 315.00
Cafetera 1.00 2500.00 2500.00 0.70 1750.00
Total 23007.00 -- 21162.00
Fuente: Elaboracion Propia.
Tabla 22: Calculo Eléctrico para Tablero de Auditorio (T-AUB)
CUADRO DE CARGAS DE AUDITORIO (T-AUD)
CARGA
DESCRIPCION ANTIDAD 1. (W F.D. M.D. (W
SCRIPCIO c UNITARIA (W) CI-(W) W)
lluminacion + luces de emergencia +
Tomacorrientes de uso general (30W x 257.04 30.00 7711.20 1.00 7711.20
m2)
Secadora de manos 2.00 1500.00 3000.00 0.70 2100.00
Tomacorrientes de sistema de Sonido 3.00 850.00 2550.00 0.70 1785.00
Tomacorrientes de escenario 2.00 1750.00 3500.00 0.70 2450.00
Tablero de lluminacion escenica (T-ESC) 1.00 30000.00 30000.00 0.80 24000.00
Total 46761.20 -- 38046.20

Fuente: Elaboracion Propia.
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Tabla 23: Calculo eléctrico para Tablero de Zona médica (T-ZM)

CUADRO DE CARGAS DE ZONA MEDICA (T-ZM)

CARGA
DESCRIPCION CANTIDAD UNITARIA (W) C.l. (W) F.D. M.D. (W)
Tomacorrientes de servicio 27.00 150.00 4050.00 0.65 2632.50
Tomacorrientes de cuartos de terapia 20.00 150.00 3000.00 0.70 2100.00
Tomacorrientes de oficina 34.00 200.00 6800.00 0.80 5440.00
Tomacorriente de sala de capacitacion 7.00 250.00 1750.00 0.60 1050.00
Licuadora 1.00 1500.00 1500.00 0.70 1050.00
Horno microondas 1.00 1700.00 1700.00 0.70 11920.00
Refrigeradora 1.00 450.00 450.00 0.70 315.00
Cafetera 1.00 2500.00 2500.00 0.70 1750.00
Tablero STA-ZM 1.00 5735.00 5735.00 0.87 4961.00
Tablero T2-ZM 1.00 5045.00 5045.00 0.76 3843.00
Total 32530.00 -- 24331.50
Fuente: Elaboracion Propia.
Tabla 24: Calculo eléctrico para Tablero de Alumbrado de Zona Medica (STA - ZM)
CUADRO DE CARGAS ALUMBRADO DE ZONA MEDICA (STA-ZIM)
CARGA
DESCRIPCION CANTIDAD C.l. (W) F.D. M.D. (W)
UNITARIA (W)

Luminaria con tubo Led 2x18W 17.00 36.00 612.00 1.00 612.00
Spot Led 25W 143.00 25.00 3575.00 1.00 3575.00
Luces de emergencia 43.00 36.00 1548.00 0.50 774.00
Total 5735.00 -- 4961.00

Fuente: Elaboracion Propia.

Tabla 25: Calculo Eléctrico para Tablero de Segundo piso de Zona Medica (T2 - ZM)

CUADRO DE CARGAS DE 2DO PISO ZONA MEDICA (T2-ZM)

CARGA

DESCRIPCION ANTIDAD 1. (W F.D. M.D. (W

SCRIPCIO c UNITARIA (W) Cl.(W) W)

Luminaria con tubo Led 2x18W 6.00 36.00 216.00 1.00 216.00
Spot Led 25W 49.00 25.00 1225.00 1.00 1225.00
Luces de emergencia 14.00 36.00 504.00 0.50 252.00
Tomacorrientes de servicio 8.00 150.00 1200.00 0.65 780.00
Tomacorrientes de cuartos de terapia 10.00 150.00 1500.00 0.70 1050.00
Tomacorrientes de oficina 2.00 200.00 400.00 0.80 320.00
Total 5045.00 -- 3843.00

Fuente: Elaboracion Propia.
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7. Calculo de intensidades de corriente - caida de tension

7.1. Célculos de Intensidad de corriente eléctrica.

Los célculos se determinaran en base a la siguiente formula.

| = MDsora
KxVxcos ¢
Donde:
K = 1.73 circuitos trifasicos.
K = 1 paracircuitos monofésicos.

7.2. Célculos de Caida de tension
Los célculos de Caida de tension se han realizado con la siguiente férmula:
AV = le[/zl'}xcowp

Donde:

I : Corriente en Amperios

\ : Tension de servicio en voltios

MD TOTAL : Maéaxima demanda total en Watts.

Cos ¢ : Factor de potencia, 0.8

AV : Caida de tension en voltios, 2.5%.

L X Longitud en mts.

p : Resistencia segun el coeficiente del cobre, 0.0175 Ohm-

mm2/m.
S ; Seccion del conductor en mm2
K : Constante que depende del sistema 1.73 para circuitos

trifasicos, 2 para circuitos monofasicos.
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A continuacion, se adjuntan los cuadros de célculos de corriente y caida de tensién
segun las zonas a desarrollar del proyecto (Servicios Generales, Comedor, Biblioteca,

Auditorio y Zona Medica.

Tabla 26: Cuadro de Caida de Tension.

CUADRO DE CAIDA DETENSION TG

. . M.Demanda In Id L S LN LT PVC-P |Caida de Tension
Distancia Sum. ITM
(kW) (A) (A) (m) |(mm2)|(mm2)|(mm2) [(mmg) (V%)
Medidor - TG 77 .81 30 240.23 300.29 |3x300A| 12.00 [ 150.00 - 50.00 | 100.00 0.26%

CUADRO DE CAIDA DETENSION T-COM

. . M.Demanda In Id L S LN LT PVC-P |Caida de Tension
Distancia Sum. ITM
(kW) (A) (A) (m) |(mm2)|(mm2)|(mm2) [(mmg) (V%)
TG -T-COM 10.93 30 33.75 42.18 3x40A | 40.00 | 10.00 - 6.00 | 35.00 1.86%

CUADRO DE CAIDA DETENSION T-BIB

. . M.Demanda In Id L S LN LT PVC-P |Caida de Tension
Distancia Sum. ITM

(kW) (A) (A) (m) [(mm2)|(mm2)|(mm2) [(mm®g) (V%)
TG - T-BIB 21.17 30 65.36 81.70 3x80A | 70.00 | 35.00 - 10.00 | 50.00 1.80%

CUADRO DE CAIDA DETENSION T-AUD

. . M.Demanda In Id L S LN LT PVC-P |Caida de Tension
Distancia Sum. IT™
(kW) (A) (A) (m) |(mm2)|(mm2)|(mm2) [(mmg) (V%)
TG-T-AUD 38.05 30 117.48 146.85 [3x140A] 60.00 | 50.00 - 16.00 | 65.00 1.94%

CUADRO DE CAIDA DETENSION T-ZM

. . M.Demanda In Id L S LN LT PVC-P |Caida de Tension
Distancia Sum. IT™

(kW) (A) (A) (m) [(mm2)[(mm2) [(mm2) |(mmg) (V%)
TG-T-IM 2434 30 75.15 93.94 [3x100A[125.00| 70.00 - 25.00 | 80.00 1.85%

Fuente: Elaboracion Propia.

5.5.1.2. Planos de Distribucion de Redes de Instalaciones Eléctricas (Alumbrado)

5.5.1.3. Plano de Distribucién de Redes de Instalaciones Eléctricas (Tomacorriente)
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53. INFORMACION COMPLEMENTARIA DEL PROYECTO

Figura 48: Vista General en 3D del Proyecto Arquitecténico.

Fuente. Elaboracion Propia.

Figura 49: Vista en planta del Proyecto.

Fuente. Elaboracion Propia.
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Figura 50: Vista del Proyecto Arquitectonico desde la Calle Juan Tobias Meyer.

Fuente. Elaboracion Propia.

Figura 51: Vista en 3D, del campo deportivo y el &rea de juegos. Fuente.

Elaboracion Propia.
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Figura 52: Vista de la plaza central del Proyecto.

Fuente. Elaboracion Propia.

Figura 53: Vista de los ambientes académicos.

Fuente. Elaboracion Propia.
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Figura 54: Vista de los ambientes de los pabellones académicos.

Fuente. Elaboracion Propia.

Figura 55: Vista del ingreso principal.

Fuente. Elaboracion Propia.
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Figura 56: Vista de la sala de recepcién de la zona médica.

Fuente. Elaboracion Propia.

Figura 57: Vista de consultorio de la zona médica.

Fuente. Elaboracion Propia.
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Figura 58: Pasillo de la zona medica primer piso.

Fuente. Elaboracion Propia.

Figura 59: Vista de la sala de terapia sensorial (sala snoezelen).

Fuente. Elaboracion Propia.
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Figura 60: Sala de terapia ocupacional.

Fuente. Elaboracion Propia.

Figura 61: Terraza de la Zona Medica.

Fuente. Elaboracion Propia.
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Figura 62: Vista de la sala de lectura informal.

Fuente. Elaboracion Propia.

Figura 63: Vista de la Sala de Lectura Formal.

Fuente. Elaboracion Propia.
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Figura 64: Sala de Wifi.

Fuente. Elaboracion Propia.

Figura 65: Cafetin de la Biblioteca.

Fuente. Elaboracion Propia.
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Figura 66: Cerramiento de la fachada de la Biblioteca.

Fuente. Elaboracion Propia.

Figura 67: Foyer del Auditorio.

Fuente. Elaboracion Propia.
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Figura 68: Vista del escenario del Auditorio. Fuente.

Fuente. Elaboracion Propia.

Figura 69: Vista de los asientos del auditorio.

Fuente. Elaboracion Propia.
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Figura 70: Vista del area de atencién del Comedor.

Fuente. Elaboracion Propia.

i

el

Figura 71: Vista del comedor.

Fuente. Elaboracion Propia.
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Figura 72: Vista de la rampa de acceso del Auditorio.

Fuente. Elaboracion Propia.

Figura 73: Vista isométrica del auditorio.

Fuente. Elaboracion Propia.
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VI.CONCLUSIONES

El desarrollo arquitectonico del proyecto parte de una necesidad latente en todo el territorio
nacional, luego de haber realizado un minucioso analisis se decide emplazar el proyecto en el
Distrito de San Martin de Porres, en donde diversos estudios han determinado la existencia de
un gran porcentaje de prevalencia de nifios con TDAH, los cuales al no existir centros
dedicados a al diagndstico, tratamiento y educacion son rezagados de diversas oportunidades

que orillan al nifio a padecer dificultades académicas y sociales.

De acuerdo al analisis realizado el distrito de San Martin de Porres, cuenta con una gran
prevalencia de TDAH, en los colegios los mismo que han sido construido con un enfoque
genérico donde las necesidades arquitectonicas del nifio no han sido consideradas, asi mismo
en cuanto al sistema medico, el diagnostico de TDAH, solo lo realiza un centro médico el
mismo que debe recibir a usuarios de distritos adyacentes cabe resaltar que en mismo no se
realizar terapias para mejorar las condiciones del usuario por lo que el gobierno en un intento
de cubrir dicha necesidad instalo consultorios ambulatorios que generalmente son viviendas
alquiladas o locales adaptados que no cuentan con una infraestructura orientada a las

necesidades del usuario.

Por lo descrito se optdé por el desarrollo de un centro especializado en el diagnostico
tratamiento y educacion de nifios con TDAH, cabe resaltar que el proyecto se basa en aplicar
los conceptos tedricos de la neuroarquitectura la cual precisa el desarrollo de un elemento
arquitectonico debe estar enfocado principalmente en cubrir las necesidades del usuario al cual
se le brindara algin servicio. En base a ello el centro ha sido desarrollado tomando en
consideracién criterios como la iluminacion, temperatura, calidad del aire, confort acustico y

se incorporé elementos flexibles y que generen un sentido de pertenencia al espacio.

En principio el proyecto se concebido como un elemento organico, partiendo desde una
forma radial se fragmenta y se va reproduciendo de acuerdo a los limites del terreno. En
cuanto a la zonificacion del proyecto este ha sido desarrollado en base al funcionamiento y el
orden en que se realizaran las actividades del usuario. Se proyecta una plaza que va

organizando ambientes tales como administracion, biblioteca y zona médica, como segundo
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orden se desarrollo los pabellones académicos y el auditorio, finalmente se desarrolld los
ambientes de los servicios generales. Cabe resaltar que a la espalda de los pabellones se

desarrollo los espacios para recreacion.

Los principios de la neuroarquitectura empleados en proyecto partes desde la naturalidad
donde se oriento las fachadas de los volimenes hacia el sur este, a fin de lograr una
iluminacién natural y una ventilacion cruzada, en cuanto a la calidad del aire el centro es un
espacio que brinda confort puesto que se incorpora el uso de celosias de colores para los
cerramientos complementado con el uso del vidrio el cual brinda la sensacion de una relacion

directa con el entorno.

En cuanto al individualismo el proyecto se desarrolla en forma radial, ordenada desde un
elemento central que al fragmentarse se va reproduciendo creando volimenes circulares donde
se desarrollan los espacios considerados en el programa. Cabe resaltar que las areas de
circulacion han sido pensadas para brindarle una experiencia al usuario donde se pueden
desarrollar programas de interaccion temporales, descanso y ocio, con dimensiones minimas
de 4.00 metros y dimensiones maximas de 10.00 metros, cada espacio de circulacion busca
fomentar el recorrido ya que visualmente no plantea ningin limite. En cuanto al sentido de
pertenencia se a desarrollado el proyecto tomando en consideracién la proporcién del usuario,
ya que incorpora diversas alturas de techos, para las zonas mas privadas como aulas,
consultorios, salas de terapias, cuales oscilas entre los 3.00 y 3.50 metros, mientras que los
espacios publicos como la biblioteca y el auditorio superan los 4.50 metros hasta los 7.00
metros de altura. Cabe mencionar el que el programa que maneja cada aula es independiente
segun el grado académico del usuario con espacios de concentracion los cuales tienen techos

bajos y espacios de recreacion con alturas mayores que buscan mayor libertar de expresion.

Finalmente, el proyecto incorpora el tercer principio de la neuroarquitectura la estimulacion
en su desarrollo, la complejidad se desarrollo empleando diversos materiales, texturas y
relieves, principalmente en ambientes interiores de aulas, consultorios, salas de terapias
biblioteca y demas ambientes. Asi mismo el ultimo criterio empleado fue el color, para el cual
se usaron lo colores basicos como el amarillo, rojo y anaranjado para los cerramientos de los

ambientes complementario y colores como el celeste, verde y amarillo para los pabellones
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académicos. Cabe mencionar que para el desarrollo interior se ha optado por emplear tonos
pasteles puesto el usuario al cual esta dirigido el proyecto tiende a tener reacciones fuertes e

impulsivos y uso de colores calidos motivarias dichas emociones.

La contribucion que el proyecto esta relacionado de manera directa con la educacién del
nifio con TDAH, el aporte de las zonas complementarias y las zonas de diagnostico y
tratamiento el cual brinda un servicio mas completo al usuario. Como se a indicado el disefio
del centro incorpora a través de la neuroarquitectura un nuevo concepto de lo que vendria a ser
la educacion para los nifios con TDAH, con el desarrollo del primer objetivo se pudo plantear
las bases del proyecto ya que aporto las herramientas de disefio, con el segundo objetivo se
desarrollo 3 ambientes acadéemicos disefiados en base a las necesidades el usuario con donde
se desarrollo un espacio con mobiliario flexibles para un determinado tipo de actividad, cabe
mencionar que las aulas cuentan con diferentes zonas de aprendizaje donde se realiza un
determinado tipo de actividad que potencia las ensefianzas y el aprendizaje. Cabe mencionar
que en las aulas se consideran zonas como crea, explora, investiga e interactia para fomentar
un aprendizaje independiente y autonomo fuera de los entornos formales que estipula el

concepto de aula.

Con el desarrollo del tercer objetivo se proyectd una zona medica con consultorios y salas
terapéuticas bajo los criterios de la neuroarquitectura, dichos espacios se enfocan en
diagnosticas y brindar tratamiento profesional para ello se concepcion 2 tipologia de
consultorios y salas de terapia fisica, neurosensorial, sensorial, conductual, ocupacional y de
lenguaje. Cada ambiente cuenta con un mobiliario especificamente disefiado para las
necesidades del usuario a fin de regular las reacciones y emociones de manera asertiva.
Finalmente, con el desarrollo del cuarto objetivo se emple6 materialidad, textural, colores en
los cerramientos de las diferentes zonas del proyecto a fin de que este sirva como estimulo

durante todo el proceso del usuario.

Con lo indicado se concluye que el objetivo general del proyecto se ha logrado
desarrollando un centro que mejore el rendimiento académico del nifio con TDAH y que este a
su ves se complemente con un diagndstico y tratamiento oportuno. Con dicho centro el usuario

se recibird una educacién digna a corde a sus necesidades.
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VIl. RECOMENDACIONES

Las recomendaciones para el proyecto se basan en incorporar los criterios de la neuro
arquitectura, pues el disefio a sido pensado en cada uno de los lineamientos de teoria

arquitectonica.

El proyecto se emplaza en una zona céntrica de facil acceso del distrito de San Martin de
Porres, donde el area que con el que se cuenta brinda la capacidad para desarrollar los

ambientes necesarios para los nifios que hayan sido diagnosticados con TDAH.

El proyecto cuenta con una zona netamente académica con se ha disefiado una tipologia de
aula muy flexible para el desarrollo de las capacidades intelectuales y cognitivas del usuario,
asi mismo se ha pensado en desarrollar un mobiliario antropométrico que puede ser adaptado
para cada nivel académico, arquitectonicamente el proyecto incorpora los criterios de la
naturalidad donde la relacién con el exterior es muy directa y la complejidad del volumen en si
aporta gran riqueza visual. Asi mismo la zona académica cuenta con una biblioteca disefiada
espacialmente lograr la estimulacion del estudiante mediante la incorporacion de color tanto
en las salas de lectura formal como informal este a su vez se complementa con un auditorio y

zonas de recreacion.

Por otro lado, el proyecto cuenta con una zona medica la cual esta subdividida en dos sub
zonas las cuales son un area de diagnostico y un area de terapia. EI mismo a sido pensado para
brindar atencién al usuario que permanente que recibira educacion en el centro y usuarios
temporales. Finalmente, el proyecto se complementa con un area administrativa que contiene
ambientes pada zona del proyecto y un area de servicios generales. El proyecto cuenta con dos
salidas una frontal por la Ca. Eduardo Bardnard y otra por el jr. Juan Tobias ambos tienen

acceso de manera directa a la Av. Universitaria.

Finalmente se recomienda que se piense en el proyecto como un espacio de oportunidad
para los nifios con TDAH, un espacio que fusiona de manera elocuente la educacion y la salud

del individuo.
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