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Resumen 

La presente investigación tuvo como finalidad precisar el nivel de influencia de la 

práctica socio ambiental en la calidad de vida del Asentamiento Humano la 

Florida,2022. La metodología que se usó fue el enfoque cuantitativo, de tipo 

aplicada, de nivel explicativo, de diseño no experimental con corte transversal y 

método hipotético deductivo. La conformación de la población fue 150 jefes de 

hogar y la muestra fue el total de la población, como instrumento se tuvo los 

cuestionarios por cada variable, la técnica que se uso fue la encuesta que fue 

validada por cinco expertos. 

Los resultados obtenidos de la prueba de hipótesis general de acuerdo al Pseudo 

R cuadrado, se evidenció que la variabilidad de la calidad de vida depende en un 

20.7% de la práctica socio ambiental en los jefes de hogar del Asentamiento 

Humano la Florida, asimismo, de los ajustes modelos se encontró el valor de Chi-

cuadrado de 16,243 y un valor de significancia de 0,000 < 0.05, lo que se determinó 

que la práctica socio ambiental influye significativamente en la calidad de vida del 

Asentamiento Humano la Florida – 2022. 

Palabras clave: Contaminación y daño, educación ambiental, salud. 
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Abstract 

The objective of this research was to determine the level of influence of the socio-

environmental practice on the quality of life of the Florida Human Settlement, 2022. 

The methodology used was the quantitative approach, applied type, explanatory 

level, non-experimental design with cross section and hypothetical-deductive 

method. The conformation of the population was 150 heads of household and the 

sample was the total population, as an instrument the questionnaires were taken for 

each variable, the technique that was used was the survey that was validated by 

five experts. 

The results obtained show with respect to the Pseudo R squared test, it was 

evidenced that the variability of the quality of life depends on 20.7% of the socio-

environmental practice in the heads of households of the Florida Human Settlement, 

also, of the model adjustments the Chi-square value of 16,243 and a significance 

value of 0,000 < 0.05 were found, which determined that the socio-environmental 

practice significantly influences the quality of life of the Florida Human Settlement - 

2022. 

Keywords: Pollution and damage, environmental education, health. 
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