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Resumen 

 

Diseñar estrategias para el desarrollo de las competencias de los 

estudiantes en educación inicial, es un medio importante para promover la 

mejora de los aprendizajes de los alumnos. Esta propuesta innovadora de 

ejecutar un programa de intervención propone una metodología activa, bajo un 

enfoque por competencias que va de lo cognitivo, a lo socio afectivo a través de 

la aplicación de un instrumento metodológico. El impacto de esta intervención, 

se ve referida en la mejora de los aprendizajes en las dimensiones de 

comunicación oral y escrita, resolución de problemas, identidad-autonomía y 

psicomotricidad. Es un conjunto de medidas de cambio que se toman para 

mejorar los aprendizajes de los estudiantes de educación inicial. 

El objetivo general de este estudio fue determinar los efectos de la 

ejecución del programa de intervención dual para la mejora de los aprendizajes 

de los estudiantes. Para este propósito, la investigación se desarrolló en el marco 

de un enfoque cuantitativo, con características de estudio de nivel básico, con 

diseño correlacional causal transversal y con una muestra de 120 estudiantes 

para el grupo control y 120 estudiantes para el grupo experimental. 

 

 

Palabras claves: Programa, aprendizajes, competencias. 
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Abstract 

 

Designing strategies for the development of student competencies in initial 

education is an important means of promoting the improvement of student 

learning. This innovative proposal to execute an intervention program proposes 

an active methodology, under a competency-based approach that goes from the 

cognitive to the socio-affective through the application of a methodological 

instrument. The impact of this intervention is referred to in the improvement of 

learning in the dimensions of oral and written communication, problem solving, 

identity-autonomy and psychomotricity. It is a set of change measures that are 

taken to improve the learning of initial education students. 

The general objective of this study was to determine the effects of the 

execution of the dual intervention program for the improvement of student 

learning. For this purpose, the research was developed within the framework of 

a quantitative approach, with basic level study characteristics, with a cross-

sectional causal correlational design and with a sample of 120 students for the 

control group and 120 students for the experimental group. 

 

 

 

Keywords: Program, learning, competencies. 
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