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Resumen

El presente estudio tuvo por objetivo central determinar el efecto de los juegos
infantiles en la expresién oral de estudiantes de una Institucion Educativa de Truijillo,
2022. Para lo cual emple6 como metodologia una investigacion de tipo aplicado y
de disefio correlacional causal, cuantitativo; la muestra fue de 85 alumnos; la
técnica empleada fue la encuesta y los instrumentos fueron los cuestionarios para
medir los juegos infantiles y la expresion oral de los estudiantes. El resultado
obtenido fue que el 62.8% de los participantes presentd una capacidad adecuada
para los juegos infantiles; mientras que el 83.5% de la muestra present6 un nivel
de expresion oral regular. Respecto a la influencia de los juegos infantiles en la
expresion oral se hall6é que los juegos infantiles influyen en el 37% de la claridad de
la expresion oral; asi también, los juegos infantiles influyen en el 32% de la fluidez
de la expresion oral; y en el 60% de la coherencia de la expresion oral. La
conclusién central de la pesquisa fue que si hubo un efecto de los juegos infantiles

en la expresion oral, el cual fue significativo, positivo y de magnitud grande.

Palabras clave: Juegos Infantiles, expresién oral, educacion inicial
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Abstract

The main objective of this study was to determine the effect of children's games on
the oral expression of boys and girls from an Educational Institution in Trujillo, 2022.
For which, an applied type of research and a causal, quantitative correlational
design were used as a methodology; the sample was 85 students; the technique
used was the survey and the instruments were the questionnaires to measure
children's games and the oral expression of the students. The result obtained was
that 62.8% of the participants presented an adequate capacity for children's games;
while 83.5% of the sample presented a level of regular oral expression. Regarding
the influence of children's games on oral expression, it was found that children's
games influence 37% of the clarity of oral expression; likewise, children's games
influence 32% of the fluency of oral expression; and in 60% of the coherence of oral
expression. The central conclusion of the research was that there was an effect of
children's games on oral expression, which was significant, positive and of great

magnitude.

Keywords: Children's Games, oral expression, initial education
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INTRODUCCION

Los juegos constituyen una parte fundamental en la vida de los nifios
desde las edades méas tempranas, a través de ellos los infantes buscan
entretenimiento, no obstante, en medio de la practica de los mismos se va
produciendo el desarrollo de habilidades a través de cantos, la escucha de
cuentos y poemas, la practica de trabalenguas, etc.; el resultado de practicar
estas actividades mantiene la atencion del nifio enfocada en lo divertido de
los juegos mientras que va mejorando su forma de hablar, de presentar sus
mensajes y de darle sentido coherente a lo que expresa (Valente & Marchetti,
2020).

Por otra parte, se entiende muy bien el hecho que la expresion oral es
también una destreza en extremo requerida por todo ser humano para poder
desenvolverse y evolucionar en casi todos los escenarios, incluido el
desarrollo de su amor propio durante toda su existencia (Tobalino et al.,
2018), con esta facultad, la persona podréa avanzar en el plano académico,
laboral y relacional en general, razén por la cual, los juegos que tengan el
beneficio de incentivar en el infante el desarrollo de la expresion oral,
representan un rol de vital importancia para toda persona (Costigan & Brink,
2020).

En el plano internacional, el Fondo Internacional de Emergencia de
las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2021) declara que ha estado
intentando promover el programa de Cuidado para el Desarrollo Infantil en
10 naciones de Latinoamérica y el Caribe, esto para que se induzca al infante
a juegos que incentiven los diferentes &mbitos de su crecimiento, ya que en
distintas partes del mundo, muchos nifios retrasan su desarrollo en aspectos
tan basicos como la expresién oral, siendo que entre el 2 y 19% manifiestan
retrasos en el habla, y entre el 2.3% y 24% muestran retraso en el lenguaje
en general, asimismo, el 3% de nifios de secundaria manifiestan estos

retrasos (Garcia & Gonzalez, 2019).

Esta estrategia y necesidad también se percibe como un

requerimiento en investigadores particulares de varios paises, por ejemplo,



en Ecuador, Caluguillin (2019) desarrollé un estudio sobre 154 alumnos de
primaria en los cuales el 67% tenian una pronunciacién mejorable, misma
que fue arreglada con actividades ludicas afines; de forma similar, en
Colombia, Bohérquez y Rincon (2018) hallaron que en el 60% de su muestra
de alumnos poseia una expresion oral pobre en vocabulario, el 36.6%
presentaba algunas incoherencias y el 48.3% mostrO una mejorable
vocalizacion, razén por la cual, aplicaron diversas estrategias Iudicas para

reducir estos porcentajes, consiguiéndolo finalmente.

En el ambito nacional, el Peru reconoce la necesidad de los cerca de
4 millones 878 mil infantes, nifios y adolescentes de exponerse a actividades
recreativas, necesidad que se vio limitada por las restricciones por la
pandemia de COVID 19, misma que también impidi6 la experimentacion de
juegos didacticos en las escuelas debido al establecimiento de la modalidad
virtual (Instituto Nacional de Estadistica e Informatica [INEI], 2021; Diario
Oficial "El Peruano”, 2020). Por otra parte, estas restricciones pueden haber
generado cifras altas de retraso o deficiencia en la expresion oral de los méas
jovenes, siendo que se han atendido en agosto de 2020 méas de 6840 casos
de retraso en el lenguaje (Ministerio de Salud del Pert [MINSA], 2020).

La contundencia del efecto de los juegos infantiles en la expresién oral
se aprecia en pesquisas como la de Blas (2019), en la cual se encontr6 en
73 infantes de Lima, que el 28.8% presentaban muy bajo nivel de expresion
oral, mientras que el 71.2% se encontraban en un nivel con muchas
oportunidades de mejora, no obstante, con un programa de ensefianza
inspirado en juegos infantiles, se logré que el 97.3% mostraran mejoras; de
forma similar, en el estudio de Canaval y Mamani (2018) en Arequipa, se
hallé que 70 nifios entre 3 y 5 afios, mostraron una expresion oral baja en el
23.6% y regular en el 45.3%, no obstante, con un programa de juegos

infantiles idoneo, el porcentaje de nivel alto se increment6 a 85.6%.

Por todo lo expuesto es que alcanza a asimilar la necesidad de
abordar el tema con investigaciones cientificas que permitan describir y

explicar qué es lo que acontece en la realidad nacional respecto al efecto de



los juegos infantiles en el manejo del lenguaje oral por parte de nifios, de
manera que se busca responder la pregunta: ¢, Cual es el efecto de los juegos
infantiles en expresion oral de estudiantes de una Institucion Educativa de
Trujillo, 2022?; ademéas se hacen las preguntas especificas que son las
siguientes: ¢ Cual es el nivel de los juegos infantiles en estudiantes de una
Institucién Educativa de Trujillo, 20227?; ¢, Cual es el nivel de la expresion oral
de estudiantes de una Institucion Educativa de Trujillo, 2022?; ¢Cual es el
efecto de los juegos infantiles en claridad de la expresion oral de estudiantes
de una Institucién Educativa de Trujillo, 2022?; ¢Cual es el efecto de los
juegos infantiles en fluidez de la expresion oral de estudiantes de una
Institucion Educativa de Trujillo, 20227?; ¢ Cudl es el efecto de los juegos
infantiles en la coherencia de la expresion oral de estudiantes de una

Institucién Educativa de Trujillo, 20227

Ademas, el presente estudio logra hallar una base en su justificacion
tedrica, practica y metodoldgica y ser de beneficio en estos aspectos para
futuros estudios y disefios de estrategias relacionados a las variables. Desde
un angulo tedrico, el aporte de este estudio radica en la seleccion y
concatenacion de bases tedricas, conceptos y enfoques que argumentan la
validez de las variables, de modo que ese apartado cumple con aportar a
otros investigadores una mayor profundizacion teorica de estas. Desde su
enfoque practico y social también proporciona datos concretos sobre la
realidad medida en la muestra estudiada, estos datos respecto a los juegos
infantiles y la expresion oral en alumnos de una Institucion de Educativa de
Trujillo serén provechosos para sopesar y elaborar estrategias de desarrollo
del lenguaje oral en estudiantes segun la informacién que se pueda obtener
de la pesquisa, de la misma forma también serd util para los padres v,
principalmente, con efecto en los alumnos y su evolucion. Finalmente, el
presente trabajo, al haber buscado alinearse a un enfoque de investigacion
cientifica, aporta el aval del uso de una metodologia valida y confiable que
puede ser Util para que otros investigadores la apliquen en pesquisas con las

mismas variables y similar poblacién.

Los juegos infantiles se consideran entonces herramientas de practica



gue sirven para desarrollar variadas habilidades béasicas del nifio
manteniendo su concentracién y enfoque a través de actividades de muchas
naturalezas y con la participacién de otros nifios, de modo que, si se integran
estos juegos al objetivo de incidir en el desarrollo de la expresion oral, esta
adaptacion permitira lograr una mejor claridad en la pronunciacion, una
mayor fluidez en el empleo de términos y una destacada coherencia al
conectar frases e ideas, efecto que no solo seré util en el presente, sino que
también tendra impacto en el éxito no solo estudiantil sino, también, en su

vida personal y social.

Es entonces que se propone el objetivo general de determinar el
efecto de los juegos infantiles en la expresion oral de estudiantes de una
Institucion Educativa de Trujillo, 2022; ademas se establecen los objetivos
especificos que son las siguientes: identificar el nivel de los juegos infantiles
en nifos y nifias de una Institucion Educativa, identificar el nivel de la
expresion oral de estudiantes de una Institucion Educativa, determinar el
efecto de los juegos infantiles en la claridad de la expresion oral de
estudiantes de una Institucion Educativa; determinar el efecto de los juegos
infantiles en la fluidez de la expresion oral de estudiantes de una Institucion
Educativa, y determinar el efecto de los juegos infantiles en la coherencia de

la expresion oral de estudiantes de una Institucion Educativa.

Ademas, se plantearon las hipotesis de que los juegos infantiles
influyen en la expresion oral de estudiantes de una institucion educativa; asi
también las hipétesis especificas de que los juegos infantiles influyen en la
claridad de la expresion oral de alumnos, los juegos infantiles influyen en la
fluidez de la expresion oral de alumnos, y los juegos infantiles influyen en la

coherencia de la expresion oral de alumnos de una institucion educativa.
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Para contrastar los hallazgos del presente estudio se encontraron
investigaciones nacionales e internacionales respecto a las mismas
variables o variables de semejante significancia en poblaciones escolares.
Fueron halladas pesquisas que confirman las hipoétesis de este estudio en
forma parcial y, también investigaciones que niegan el efecto de los juegos
infantiles en la expresion oral; asimismo, la metodologia fue variable, siendo
gue algunos estudios fueron correlacionales seccionales y otros consistieron

en programas con alcance longitudinal.

En el ambito nacional, se cuenta con la pesquisa de Canaval y
Mamani (2018) que tuvo por motivo principal determinar el efecto de juegos
verbales en la expresion oral en alumnos de inicial de un centro educativo
de Arequipa. Para esto se plante6 un estudio pre experimental y cuantitativo
en un grupo de 70 nifios, quienes pasaron un programa y contestaron pre y
post test. Como resultado, al inicio mostraron una expresion oral baja en el
23.6% vy regular en el 45.3%, no obstante, con un programa de juegos
infantiles idoneo, el porcentaje de nivel alto se incrementd a 85.6%; la
claridad alcanzé un 95% de nivel alto, la fluidez 86% y la coherencia 90%.

La conclusion del estudio fue que si hubo efecto de los juegos infantiles

Por su parte, Blas (2019) estudi6 el efecto de un programa de juegos
verbales en la expresion oral de alumnos de un centro educativo inicial de
Lima. La metodologia fue descriptiva y pre experimental, en una muestra de
73 nifios quienes completaron un test antes y después del programa. Como
resultado, la claridad de la expresion oral pas6 de ser predominantemente
regular en el 65.8% a alta en el 97.3%; la fluidez pasé de ser
predominantemente regular en el 82.2% a alta en el 90.4%; y la coherencia
paso de ser baja en el 34.2% y regular en el 41.1% a ser predominantemente
alta en el 98.6%. Se concluy6 que los juegos verbales infantiles si tuvieron

un efecto positivo y alto en los alumnos.

Asimismo, Condoriy Larico (2022) investigaron el efecto de los juegos

verbales en la expresion oral de alumnos de Moquegua. La pesquisa fue



relacional para 9 personas quienes completaron cuestionarios de ambas
variables. Como resultado se tuvo que el 22.3% tuvo una capacidad baja en
juegos verbales, el 44.4% una regular, y el 33.3% una capacidad alta;
asimismo, los niveles de claridad oral fueron bajos en el 33.3%, regulares en
el 44.4% vy altos en el 22.3%, la fluidez fue baja en el 22.2%, media en el
55.6% Yy alta en el 22.2%; la coherencia fue baja en el 33.3%, regular en el
55.6% vy alta en el 11.1%. La conclusion fue que las dimensiones de la

expresion oral correlacionaron de forma significativa y regular con los juegos.

También se tiene lo estudiado por Vera (2018) que tuvo por objetivo
saber el efecto de los juegos verbales en la expresién oral de alumnos de un
centro educativo en Moquegua. La metodologia fue cuantitativa vy
experimental en un grupo de 25 nifios a quienes se les aplico ficha de
observacion antes y después del programa de juegos. El resultado fue que
el nivel de expresion oral paso de ser bajo en el 32% y medio en el 68% a
alto en el 76%; la claridad paso de ser regular en el 68% a alta en el 68%, la
fluidez paso de ser regular en el 64% a alta en el 72%; la coherencia paso
de ser regular en el 72% a alta en el 72%. Se concluyé que hubo efecto de

los juegos verbales infantiles en la expresion oral.

Finalmente, se cuenta con la pesquisa de Jinez (2020) en la cual se
buscd conocer el impacto de estrategias didacticas basadas en juegos
verbales infantiles en la expresion oral de alumnos de primaria de un centro
educativo de Pucallpa. El estudio fue descriptivo, pre experimental en un
grupo de 15 personas quienes completaron test antes y después de la
aplicacion de las estrategias. El resultado fue que el nivel de la expresion
oral fue bajo en el 33.3% y regular en el 66.7% antes de la aplicacion del
programa; luego de éste el nivel fue regular en el 33,3% y alto en el 66.7%.
Como conclusion se tuvo que el programa de estrategia con juegos verbales

tuvo un efecto positivo fuerte en la oralidad de los alumnos.

En el ambito internacional, Meza (2018) investigd como los juegos
infantiles de diversos tipos influyen en la expresion oral de alumnos de

primaria de un centro educativo de Barranquilla. La investigacién fue mixta y



seccional en un grupo de 20 personas quienes completaron cuestionarios de
las variables. El resultado fue que el 82% de los nifios mostraron disposicion
por los juegos para mejorar su expresion oral; asimismo, el nivel de
expresion oral fue bajo en el baja en el 76% y alta en el 24%. Se concluyé
gue los juegos infantiles tuvieron una influencia positiva pero débil con la

expresion oral en alumnos y en sus dimensiones.

Por otra parte, se tiene el estudio de Narvaez (2019) que tuvo como
objetivo conocer la influencia de las canciones infantiles en el desarrollo de
la expresion oral en alumnos de primaria de un centro educativo de
Colombia. El estudio fue cualitativo, seccional aplicado a un grupo de 10
alumnos quienes participaron de entrevistas sobre las variables. El resultado
fue que el 80% estuvo de acuerdo en que las canciones mejoran la expresion
oral, el 90% manifestd que las canciones ayudan a mantener su atencion en
la pronunciacién, el 70% estuvo en desacuerdo respecto a que las canciones
infantiles ayudaban a prestar atencién en la coherencia de la letra. La

conclusion fue que las canciones si mejoraban la expresion oral.

Asimismo, Bohérquez y Rincon (2018) investigaron con objeto de
conocer el efecto de las estrategias ludicas sobre la expresion oral en
alumnos de un centro educativo primario de Colombia. El estudio fue
seccional y descriptivo en un grupo de 60 personas quienes completaron
cuestionarios de las variables. Como resultado se tuvo que el nivel general
de expresion oral fue predominantemente regular en el 56%; el vocabulario
fue pobre en el 60%, el 36.6% presentaba algunas incoherencias y el 48.3%
mostrd una mejorable vocalizacion. La conclusion de la pesquisa fue que las
estrategias ludicas si influian de manera positiva y moderada en la expresion

oral de los alumnos.

También, Caluguillin (2019) llevé a cabo una investigacién con
propoésito de conocer el efecto de los juegos verbales en la expresion oral
del lenguaje inglés en alumnos de un centro educativo de Ecuador. La
metodologia fue cuantitativa y descriptiva en una muestra de 154 personas

quienes completaron cuestionarios concernientes a ambas variables. El



resultado fue que el 67% no tenian una pronunciacion clara, el 53% no tenian
buena fluidez, y el 63% no eran coherentes en sus expresiones; asimismo,
el 76% no empleaba actividades ludicas en el aprendizaje, el 7% a veces y
el 7% siempre. La conclusién del estudio fue que los juegos verbales si

tenian una influencia positiva sobre la expresion oral del inglés.

Finalmente, en la pesquisa de Obando (2019) se busco determinar la
influencia de las actitudes linguisticas sobre la expresion oral inglés de
alumnos de la Universidad Central de Ecuador. El estudio fue descriptivo y
seccional en un grupo de 44 personas quienes completaron cuestionarios de
ambas variables. El resultado fue que los del turno mafiana preferian en un
62% el inglés, y los de turno tarde, preferian otro idioma en el 52.1%;
asimismo, el 28% elegia la expresién oral en inglés debido a sus
conocimientos previos y el 21% por afectividad; ademas, el 34% preferia el
francés porque lo percibia mas facil de aprender. La conclusion consitié en

que las actitudes de los alumnos beneficiaba la expresion oral.

En lo referente a los juegos correspondientes a la etapa infantil,
consisten en tareas de connotaciones sociales y cognoscitivas que son
empleadas como herramientas por los seres humanos en sus etapas de vida
mas tierna para conocer el mundo e interactuar con él y sus reglas, de modo
gue con estas dinamicas, los infantes fabrican esquemas mentales para
describir el mundo que experimentan, de modo que puedan ensayar
respuestas con elementos emocionales combinados a lo racional ante

situaciones conflictivas (Forero, 2004).

Por otra parte, los juegos no solo son una oportunidad de ensayo y
error para auscultar el mundo de afuera, sino que, también exponen ante la
consciencia del nifio y la de otros, cosas que yacen en su interior, tales como
miedos, anhelos y sentimientos, asi como también sus destrezas,
debilidades y creatividad, capacidades fisicas y psicologicas (Brick et al.,
2020).

Desde una descripcion operacional mas basica y general de los

juegos, se debe mencionar que requieren de contacto fisico entre el infante



y otros nifios, de modo que se produzca una cierta confianza en la
sociabilidad y el establecimiento de lazos; ademéas, una de las mas
importantes exigencias de las actividades ludicas infantiles es el ejercicio de
la imaginacién, cuyo desarrollo trae consigo beneficios en términos de

adaptabilidad, ingenio y resiliencia (Oliveira & Fabbron, 2021).

Alban (2020) menciona que, en anteriores €pocas, este conocimiento
respecto a los juegos infantiles no era el que es ahora, ya que antes solo
eran vistos como simples formas de entretenimiento sin consecuencias
trascendentes para el futuro del nifio; pero eso fue cambiando con el paso
de las investigaciones y libros en los que se abordaba el tema con una
mirada mas cientifica; de estos estudios se supo al fin que el juego en
edades tempranas representa una oportunidad Unica para perfilar
habilidades pertenecientes a variados campos de la vida del ser humano
como la comunicacién, en la cual benefician su ritmo y espontaneidad
(Carvalho, 2018).

En ese sentido, Huiting (2022) categoriza a las actividades ludicas
como un tipo de entrenamiento inconsciente en el que se presentan
situaciones que requieren una solucién dentro de ciertas reglas establecidas,
mismas que presionan al nifio a analizar razones y corolarios de decisiones
diversas para producir efectos deseados que lleven a la victoria individual o
del equipo; ademas el jugador interactla con objetos que, a menudo,
acomparfian a los desafios con juguetes de varios colores, formas, funciones

y conceptos (Yang et al., 2022).

Es por eso que Rodriguez et al. (2018) reconocen el potencial de las
actividades de esparcimiento en el terreno de la pedagogia del nivel inicial y
hacen hincapié en que es necesario integrar los juegos con la presentacion
de contenidos de la escuela. Gooch et al. (2016) se unifican a lo dicho por
Rodriguez et al. (2018) y aportan la idea de que los juegos, al ser
incentivados por la busqueda de cierto placer en la diversion, aseguran
aquellos elementos de la psiquis del educando que, con estrategias

didacticas tradicionales, cuestan trabajo estimular, esos elementos son la



atencion, la memoria y la concentracion.

Estableciendo un cierto contraste a los anteriores autores, Garcés
(2011) manifiesta que no todos los juegos infantiles tienen el suficiente
resultado beneficioso sobre el aprendizaje, razén por la cual, aunque las
actividades ludicas poseen un cierto potencial pedagogico, es necesario
disefiar o replantear los juegos con orientacion a resultados concretos para
gue el provecho se incremente y se vea reflejado su efecto en el rendimiento

académico.

De acuerdo a Trigueros et al. (2013) las caracteristicas de las
actividades ludicas dentro del salon de clase deben ser analizadas con
detenimiento y evaluadas en su efecto sobre las destrezas cognitivas y en
congruencia tanto con los contenidos de los cursos como con la promocion
del trabajo en equipo, de tal forma que, de forma integrada, el nifio desarrolle
un buen sistema de toma de decisiones; es por eso que, el docente como

mediador y guia del aprendizaje debe de considerar los siguientes puntos:

La estimulacion de tareas que requieran la practica del ingenio, la
imaginacion y la destreza psicomotriz, para que todo esto no solo guarde
relacion con los contenidos académicos, sino también con todas las
experiencias que puede vivir un alumno en el aula de clase, conectando asi
sus logros con el desarrollo de su personalidad y el de esta con su entorno
social; siendo que los juegos deben de invitar al educando en desarrollo a

ejercer una vida social y académica positivas (Trigueros et al., 2013).

En coherencia con ello, la utilidad de los juegos infantiles se extiende
al terreno de los valores, ya que, a través de tareas ludicas con trasfondo en
valores, se pueden transmitir ideales y hacerlos asimilables de manera activa
por los nifios, para que comprendan su importancia y contexto adecuados,
asimismo, la mayoria de estos valores beneficiaran el aspecto colaborativo
de la vida del educando (Shen et al., 2022). Es entonces que la incursion de
metodologias de ensefianza basadas en juegos transforma el perfil comun
del educando transformandolo de una postura pasiva a una activa con

mayores indices de compromiso, motivacion y concentracion (Lan et al.,



2014).

Lisea y Gordillo (2021) no desestiman la importancia de los juegos
tradicionales que, aunque no tienen un proposito pedagdgico contundente,
aun sirven para transmitir aspectos de la cultura, el desenvolvimiento en
actividades cotidianas que luego los nifios tendran que replicar cuando
lleguen a la adolescencia o la adultez, no obstante, en distintos paises esos
juegos tradicionales presentan variantes ajustadas a su realidad local y un
significado propio que requieren de un contexto para entenderlos.

La ventaja que pueden presentar este tipo de actividades ludicas
antiguas es su duracién limitada y su transmision concisa de los valores
culturales, ademas que no requieren de un disefio o adaptacién tan
compleja, de modo que no es requerida una preparacion aparatosa de
materiales para su implementacién (Montealegre & Forero, 2006). Todas
esas interacciones ludicas deben su practicidad al hecho de que son
representaciones escenificadas o recreaciones de costumbres, tareas
cotidianas, ceremonias y comportamientos de segmentos étnicos y/o

generacionales (Gipit et al., 2017).

En cuanto los nifios son instruidos por los mayores en cuanto al
significado de los juegos tradicionales que practican, entienden la
importancia de esas actividades y el peso cultural que poseen, ya que se
sienten parte de la cadena de personas que los practicaron antes que ellos,
es decir, sus padres, abuelos, bisabuelos, etc., todo esto suscita la
curiosidad y genera la apertura del infante a recibir mas informacion al

respecto (Adelantado & Campillo, 2017).

Dentro de lo que se experimenta en los juegos se halla el resumen de
la vida en sociedad, no solo en las actividades escenificadas sino en las
sensaciones psicoldgicas implicadas: hablese de sensaciones de triunfo,
derrota, camaraderia, resolucion de conflictos, fijacibn de metas, la
asimilacion de debilidades, el respeto por la ley, las resoluciones morales, el
enfoque, etc., todo en conjunto con los niflos que los acompafan; con esto

ensayan su libertad, albedrio, ganas de vivir, relaciones afectivas, roles de



padre, de hermanos, de hijos, trabajo en equipo, planificacion,
responsabilizacién sobre sus propias emociones, la gestién del estado de

animo, dar mantenimiento a sus relaciones, etc. (Martin et al., 2004).

Con todas estas contribuciones argumentadas respecto a los juegos
infantiles se condensa su importancia en el diario vivir de los nifios en general
y en su etapa como educandos, de modo que se asienta la idea de que la
trascendencia de las actividades ludicas es de alcance integral en su
desarrollo como personas productivas y con valores, y estos mismos
argumentos no se encasillan en sustentar su importancia sino, ademas, su

caracter de fundamental y altamente requerido (Sarlé, 2001).

Los juegos infantiles presentan versatilidad por una razén, y esta es
la diversidad en la que se presentay la forma en como esta diversidad puede
tipificarse; por ejemplo, Cerda et al. (2004) dividié a estos en dos grandes
grupos: los juegos de equipo y los de perfil individualista, asimismo, en los
individualistas se encuentran los de poco o nulo desplazamiento y los
activos, y también se cuenta con aquellos en los que el jugador posee la
totalidad de la informacion respecto al juego y los que solo deben permitir al

jugador manejar una parte del conocimiento del juego.

Por otra parte, Silva (2004) y Hartanto et al. (2021) identificaron
clasificaciones mas especificas de las actividades ludicas dividiéndolas en
numerosos apartados: por un lado se tienen a los que requieren el dominio
de reglamentos del juego, los que se especializan en la construccion de
estructuras, los que persiguen un objetivo estrictamente académico, los de
produccion escrita, los de actividad fisica y los de expresion artistica plastica;
por otra parte, se tienen a los de competencia con otros miembros, a los que
se avocan a estimular la deduccién de respuestas, los tradicionales, los

basados en plataformas tecnolégicas.

Al respecto, el Ministerio de Educacion del Pera (MINSA, 2009)
ensaya sus propias tipificaciones de las actividades ludicas en favor de
concatenarlas en el proceso pedagdgico, siendo que sus propuestas son las

siguientes: juegos de tipo simbdlico, que consiste en explotar la capacidad



imaginativa del educando en la creacion de mundos irreales; las actividades
ludicas orientados a la sociabilidad y que explotan lo mejor de las relaciones
amicales de los educandos; el juego del sistema motor, en el que se incentiva
al educando a moverse y desarrollar la coordinacion de sus miembros; y la
tarea ludica cognitiva, en la que se trata de incrementar el aspecto intelectual
del nifio (Manesis, 2018).

No se incluyen tipos de actividades mas complejas de juego debido a
gue estas cuatro son las mas importantes en la induccién de los infantes de
centros educativos del estado, mas especificamente cuando el nifio esta
aprendiendo a integrarse en la vida escolar, y es que es importante que el
aspecto pedagdgico no se complique demasiado al asimilar esta clase de
estrategias dentro de su curriculo, razén por la cual es requerido conservar
cierta simplicidad y discresion (MINSA, 2009).

Dimension afectiva: refiere a la capacidad de lo ludico de generar
percepciones placenteras que retroalimentan la concentracion y el deseo de
continuar jugando; aspecto del juego que se asocia al requerimiento de nifios
con cuadros notorios de ansiedad y baja tolerancia al fracaso, sobre todo en
consecuencia de experiencias tensionantes que pueden darse en el hogar,
el propio ambiente escolar, la vida social fuera a la de la familia y la escuela,
etc. (Rodriguez, 2022).

Dimension social: es relativa a la capacidad de muchas tareas ludicas
para reunir, estimular la negociacibn y el deseo de mantener los
compromisos con otros jugadores y amigos, el deseo de compartir habitos
para identificarse con un grupo, la asimilacion de lo que se considera
tradicional (Kirman, 2010). Dimension cultural: trata del contenido de los
juegos en los que se transmiten de manera puntual o metaférica los
guehaceres de trasfondo cultural en funcién de la localidad en donde se
practican; esto configura variantes en paises con distintas costumbres y
valores (Pérez & Viladot, 2016).

Dimension creativa: consiste en la combinacion y uso original de los

elementos y reglas que constituyen o forman parte del juego, también aluden



a la creacion de contenidos o conceptos por parte del nifio y que nacen de
la imaginacién, virtud que puede asistir a los procesos de aprendizaje
(Saleima & Saleima, 2018). Dimension cognitiva: usualmente no es un
aspecto tan bien abordado de los juegos, pero es el mas importante a
desarrollar si se requiere un efecto académico mas contundente, siendo que
esto consiste en la capacidad de un juego de fijar conocimientos nuevos en

el jugador (Zapata et al., 2012).

Dimension sensorial: principalmente relativa a los nifios de menor
edad, se basa en la estimulacién de toda informacion que pasa por los
sentidos, de modo que, por cumplir el propésito de entender estas
sensaciones, los infantes exploran aquellos objetos o actividades que
brindan esos estimulos para determinar un sistema de prediccion del entorno
(Arribas, 2008).

Dimension motora: también se trata de un aspecto crucial en el
desarrollo de educandos mas jévenes, mismos que requieren la practica de
actividades con movimiento tanto estacional como de movimientos para
desplazarse, asimismo, también necesitan movimientos de largo alcance
como aquellos en los que se ejercite la precision; para esto, muchas
actividades ludicas ofrecen cobertura de este tipo de desarrollo a través del
correr, saltar, encajar piezas con precision, cargar objetos, etc. (Lavega et
al., 2020).

La expresion oral es un distintivo con niveles complejos propios del
ser humano, con la cual el individuo da a entender de manera fluida y clara,
inquietudes, sensaciones e ideas (Cassany, 1984). Para sostener ese nivel
de complejidad, la oralidad humana se sustenta en procedimientos y
capacidades mas o menos detalladas para expresarse, pero requiere de un
aprendizaje estimulado por las personas del entorno (Nufiez, 2014). Para

Serafin (2016), este tipo de expresion se divide en dos atendiendo a su uso:

En primer lugar, esta la de tipo espontaneo en la cual es requerida la
atencion inmediata de los demas para transmitirles mensajes que pueden

consistir en la descripciéon de hechos concretos o en la manifestacion de
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realidades internas. En segundo lugar, se tiene a la de tipo reflexiva, esta
forma de oralidad es descrita por su uso premeditado y reflexionado, de
forma que el mensaje se prepara con tiempo y se afina para una ocasion
especifica, tales como inducciones, impartir clases, discursos, conferencias,
etc. (Sifrar, 2007).

La utilidad preliminar de ambos tipos es contundente en la sociedad
actual y a nivel personal, en el caso de la expresion oral, esta se puede
emplear tanto para comunicar algo en el momento como en la emision de
mensajes complejos, asimismo, en ambos casos, la gesticulacion y la
mimica pueden proporcionar a los que se dice una dimension mas expresiva,
de manera que se enriquezca el mensaje (Edmaiston & Larsen, 1983); no
obstante, para aquellos que presentan problemas para manifestar sus ideas
de forma oral, eligen el medio escrito que, por lo general, tiende a ser
reflexivo y permite un tiempo prudente para ordenar mejor las ideas antes de

su emision completa (Huarque & Elisa, 2007).

En lo concerniente a lo dicho por Vasquez et al. (2014), una de las
modalidades mas empleadas es la platica que, en la actualidad, puede darse
manera tanto oral como escrita en tiempo real; esto puede ser posible entre
dos o mas personas, para lo cual es importante que el proceso de emision
de mensajes se complemente con suficiente escucha y disposicion; en
funcién de esto puede producirse un dialogo sereno y ordenado o puede

producirse un debate con tonos notables de intensidad.

Por otra parte, en la expresién oral se tienen mensajes mas
elaborados y sistematicos en los que se narran hechos con detalle y, ademas
se imprime en esa transmision un punto de vista 0 un meta mensaje de parte
del orador; por otra parte, los acontecimientos o hechos que se cuentan
pueden ser imaginarios o sobre situaciones reales acaecidas, de ahi que, de
forma oral se transmitan noticias, mitos, leyendas, reportes cuentos, etc.
(Eckrich et al., 2019).
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1. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion
De acuerdo a Sanchez & Reyes (2015), la investigacion es de tipo basico
al poder generar conociemiento acerca del problema de la forma en que

se relacionan las variables del estudio.

3.1.2. Disefio de investigacion
Corresponde a un enfoque cuantitativo, no experimental, transversal y
de disefio correlacional causal, en el cual se establece la relacion entre
las dos variables de estudio, en un determinado lapso temporal. Su

representacion gréfica se comprende en este esquema:

Ox

Donde:

M: Estudiantes de una I.E.
Ox: Juegos Infantiles

Oy: Expresion Oral

R: Relacion de variables
3.2. Variables y operacionalizacion
3.2.1. Variable 1: Juegos Infantiles
Definicion Conceptual

Forero (2004) manifiesta que consisten en tareas de connotaciones

sociales y cognoscitivas que son empleadas como herramientas por los
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seres humanos en sus etapas de vida mas tierna para conocer el mundo
e interactuar con €l y sus reglas, de modo que, con estas dinamicas, los
infantes fabrican esquemas mentales para describir el mundo que

experimentan.

Definicion operacional

La variable se midi6 empleando una lista de cotejo sobre los juegos
infantiles con los indicadores de cada dimension.

Indicadores: Segun las dimensiones de los juegos infantiles
propuestas, Afectivo- emocional y su indicador expresion emocional;
Social y su indicador interaccion, Cultural y su indicador Relacion con el
medio; Creativa y sus indicadores Creatividad e imaginacion; Cognitiva
y su indicador memoria; Sensorial y sus indicadores Percepcion auditiva

y visual; finalmente Motora y su indicador coordinacion.

Escala de medicion: ordinal
La matriz de operacionalizacion de variables se presenta en el anexo N°
01

3.2.2. Variable 2: Expresion Oral
Definicion Conceptual
Segun Cassany (1984) la expresion oral es una comunicacion con
niveles complejos propios del ser humano, con la cual el individuo da a

entender de manera fluida y clara, inquietudes, sensaciones e ideas.

Definicion operacional

Se midi6 a través de las dimensiones de claridad, fluidez y coherencia
de nifios de inicial.

Indicadores

Segun las dimensiones de Claridad y sus indicadores pronuncia
correctamente y expresa imagenes; Fluidez y sus indicadores
comprenden palabras y conoce conceptos; Coherencia y sus

dimensiones de Describir imagenes a través de una lamina y Repite
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frases.

Escala de medicion: ordinal
La matriz de operacionalizacion de variables se presenta en el anexo N°
01

3.3. Poblacion, muestra, muestreo, unidad de analisis

3.3.1. Poblacion
La poblacion esta conformada por 91 estudiantes del nivel inicial de una
Institucion Educativa de Trujillo en el afio 2022, de los cuales por los
criterios de seleccion fue un total de 85 nifios evaluados.
Por razones de accesibilidad y tamafio de la poblacion se estudié a toda

la poblacion, no se trabaj6é con muestra.

Criterios de seleccion

De inclusion:

- Pertenecer a las aulas de 5 afios

- Haber conseguido el permiso de los padres.
De exclusién:

- Ser parte del programa de educacion inclusiva

- Tener algun problema de salud

3.3.2. Muestra
Debido al tamafio de la poblacién, la facilidad de acceso,
disponibilidad de participacion de la investigacién y a que no demanda
mayor inversion de tiempo y dinero, se decide trabajar como muestra a

toda la poblacion.
3.3.3. Muestreo:

No fue necesario aplicar alguna técnica de muestreo.

Unidad de analisis
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Estuvo comprendida por alumnos de 5 afios de una I.E. que comparten

las mismas caracteristicas y condiciones de expresion oral.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica de Observacion
Diaz y Barriga (2002) manifestaron la relevancia de las técnicas,
instrumentos y procedimientos que se utilizan en el @mbito de la practica
pedagdgica; en funcion de ello es que fue encontrado apropiado el uso de la
observacion como procedimiento examinador, siendo que se entiende que
se empled para observar el desarrollo del lenguaje oral como efecto de la
aplicacion de juegos infantiles.
Técnicas de recoleccion de datos
Instrumentos de recoleccion de datos
Para lograr el efecto de evaluar el desenvolvimiento de la expresion oral se
diseid una lista de cotejo considerando como fundamento los criterios
propuestos por el Sistema de monitoreo de la calidad educativa (SIMON)
para la evaluacion diagnostica del aprendizaje en las Instituciones

educativas de la UGEL 04 Trujillo Sur este

Se utilizé el cuestionario de juegos infnatiles y el cuestionario de expresion
oral creado por la autora. Respecto a la validacion de los instrumentos, se
recurrio a criterio de jueces quienes daran su veredicto de aprobacién de los
instrumentos, pero método de validez de Aiken con un valor de 1.00 segun
lo aprobado por los jueces consultados:

Tabla 1

Validacién de expertos

Experto Grado académico Resultado

Ingrid Liszet Vargas Maestra en psicologia Aprobado

Altamirano educativa

Yamileth Miranda Rios Maestra en psicologia Aprobado

educativa

Javier Nifio Alcantara  Doctor en psicologia Aprobado
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3.5.

3.6.

Ademas, se realizo la confiabilidad por medio de Alpha de Cronbach (Véase
Anexo 6), obteniendo un valor para juegos infantiles de 0.948, y para
expresion oral de 0.811, siendo valores que expresan la confiabilidad de los

instrumentos.

Procedimientos

La obtencion de daros se fue llevado a cabo en una fuente de informacion
primaria conformada por 83 nifios de 5 afios de una IE de Trujillo. Como se
preciso, fue aplicada la técnica de la observacidon para conseguir ese acopio
de datos; de forma mas especifica, se aplicé una Lista de cotejo como
instrumento para conseguir la medicion del desarrollo de la expresion oral.
En cuanto a la aplicacion de estas técnicas e instrumentos, fue desarrollada
en medio de las lecciones dentro del salén de clase, formando parte de la
implementacion del programa. Lo obtenido fue correctamente convertido y
codificado para la siguiente fase de procesamiento, de modo que se requirié
ordenar la data de forma idonea para conseguir los objetivos del presente

estudio.

Método de anélisis de datos

Dado que la muestra es toda la poblacién, entonces no es necesario la
aplicacién de estadistica inferencial (Salinas, 1993), procesandose los datos
mediante herramientas descriptivas del SPSS V24 y su herramienta AMOS
para la relacion causal entre las variables, y sus dimensiones las cuales son
variables cuantitativas, con escala de medicion de intervalo permitiendo
organizar y categorizar por niveles (Hernandez et al., 2014) y responder a
los objetivos especificos descriptivos, presentandose los resultados en
tablas de distribucion de frecuencias absolutas simples y relativas
porcentuales para identificar los niveles en cada variable, posteriormente se
evaluaron los supuestos de las ecuaciones estructurales empezando por el
indice de simetria y curtosis conjunta que con valores K2>5.99 indican el
incumplimiento del supuesto de normalidad univariante en algunos items

(Hair et al., 2004); posteriormente, se evaludé la normalidad multivariante
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3.7.

mediante el indice de curtosis multivariante que con valores menores a 70
prueba el cumplimiento del supuesto de normalidad multivariante en los
items (Mardia, 1970); ademas, se evalu6 la multicolinealidad mediante la
matriz de correlaciones encontrandose valores menores a .90, indicando
ausencia de multicolinealidad (Arias, 2008). Con estos resultados se
procedid aplicar las ecuaciones estructurales con ayuda del método de
Méxima Verosimilitud para calcular principalmente los coeficientes beta
estandarizados “Zg” y R? para evaluar la magnitud del efecto de la variable
independiente sobre la dependiente (como variables latentes) segun el
criterio de Falk y Miller (1992) y Chin, (1998) considerando un efecto trivial o
nulo si Zp<.45 0 R2<.20 para aceptarse la hipétesis nula y un efecto pequefio
si Zp<.58 0 R?<.34, moderado si Zg<.82 0 R?<.67 y grande si Zg=2.82 0 R%>
.67 para aceptarse la hipétesis general de investigacion si ademas los
indices de ajuste son satisfactorios, es decir, si los indices como la razén de
verosimilitud X?/gl < 3, la raiz media residual estandarizada SRMR<.08; si
los indices de ajuste comparativo CFI>.90 y si el indices de ajuste
parsimonioso PCFI>50 segun el criterio de Gaskin y Lim (2016).
Posteriormente, para las hipotesis especificas, se calcularon los coeficientes
beta estandarizados “Zp” y R? para evaluar la magnitud del efecto de cada
dimensién sobre la variable dependiente (como variables observadas),
cuantificandolo segun el criterio de Cohen (1988), considerandose un
tamafo del efecto trivial de [.00 - .10) para aceptarse la hipétesis nula;
ademas, pequefia de [.10 a .30); moderada de [.30 a 50) y grande [.50 a 1.0]

y aceptarse las hipotesis especificas de investigacion.

Aspectos éticos

Los datos que pueden observarse en esta pesquisa fueron acopiados desde
el grupo muestral sin modificaciones que alteraran la sinceridad y objetividad
del estudio, siendo que las herramientas de recoleccion empleadas
sustentan la idoneidad de la informacion obtenida. Asimismo, la pesquisa
obtuvo el permiso formal previo del directivo principal del centro educativo
siendo que se aseguraron los siguientes puntos: (a) los participantes de la

muestra fueron mantenidos en anonimato, (b) se mantuvo el respeto y la
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consideracion a los mismos, y (c) no se manifestd en contra de ellos

discriminacion o prejuicios en su seleccion.
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IV. RESULTADOS

4.1. Juegos infantiles
Tabla 1

Capacidad en juegos infantiles en estudiantes de una institucién educativa de nivel

inicial de Trujillo, 2022.

Variables Muy desarrollada Adecuada Por mejorar Total
Dimensiones n % n % n % n

Juegos infantiles 13 15.3 58 68.2 14 16.5 85
Afectivo emocional 35 41.2 30 353 20 235 85
Social 12 14.1 57 671 16 188 85
Creativa 4 4.7 65 765 16 188 85
Cognitiva 17 20.0 57 67.1 11 129 85
Sensorial 10 11.8 54 635 21 247 85
Cultural 6 7.1 65 765 14 165 85
Motora 51 60.0 23 271 11 129 85

En la tabla 1, se aprecia una adecuada capacidad para los juegos infantiles en un

68.2%, explicada por una muy desarrollada capacidad afectivo emocional en un

41.2% y motora en un 60%; asimismo, una capacidad cognitiva adecuada en un

67.1% con tendencia a estar muy desarrollada en un 20%; ademas, una adecuada

capacidad social en un 67.1%; finalmente, una capacidad creativa adecuada en un

76.5% con tendencia a estar por mejorar en un 18.8%, una capacidad sensorial

adecuada en un 63.5% con tendencia a estar por mejorar en un 24.7% y una

capacidad cultural adecuada en un 76.5% con tendencia a estar por mejorar en un

16.5% de los nifios y nifias de una institucion educativa de nivel inicial de Trujillo,

2022.
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4.2. Expresion oral

Tabla 2

Nivel de expresion oral en estudiantes de una institucion educativa de nivel inicial

de Truijillo, 2022.

Variables Buena Regular Deficiente Total
Dimensiones n % n % n % n

Expresion oral 8 9.4 71 83.5 6 7.1 85
Claridad 17 20.0 66 77.6 2 2.4 85
Fluidez 14 16.5 60 70.6 11 12.9 85
Coherencia 16 18.8 64 75.3 5 5.9 85

En latabla 2, se observa una expresion oral de nivel regular en un 83.5%, explicada

por una claridad de nivel regular en un 77.6% con tendencia a ser buena en un

20%, una regular fluidez en un 70.6% y una coherencia de nivel regular en un 75.3%

con tendencia a ser buena en un 18.8% de los nifios y niflas de una institucion

educativa de nivel inicial de Truijillo, 2022.
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4.3. Evaluaciéon de supuestos

He: Los juegos infantiles influyen positivamente en la expresion oral de
estudiantes de una institucion educativa de nivel inicial de Trujillo, 2022.
Ho: Los juegos infantiles no influyen en la expresion oral de estudiantes de

una instituciéon educativa de nivel inicial de Trujillo, 2022.

Regla de decision
Se aceptard la hipétesis nula HO si, segun el criterio de Gaskin J y Lim J. (2016)

se observaran indices de ajuste son no satisfactorios (X?/gl = 3, SRMR>.08 y
CFI<.90) y de acuerdo al criterio de Falk y Miller (1992) y Chin (1998) se
observara un efecto trivial o nulo cuando Zp<.45 o0 R?<.20, caso contrario se

rechazara Ho.

Evidencia estadistica

Tabla 3

Coeficientes del modelo causal de los juegos infantiles sobre la expresion oral

Relacién causal aik R?

Juegos infantiles — Expresion oral .84 .70
Juegos infantiles —  Afectivo emocional .82 .68
—  Social .84 71

— Creativa .83 .69

— Cognitiva .81 .66

—  Sensorial .85 72

—  Cultural .92 .85

— Motora .94 .88

Expresion oral — Claridad .79 .62
—  Fluidez 71 .50

— Coherencia .88 .78

Nota: Zg: Coeficiente beta estandarizado; R2: Correlacién mdltiple al cuadrado

En la Tabla 3, se muestra un efecto positivo de magnitud grande (.82 < Z3 < 1.0)
de los juegos infantiles sobre la expresion oral (Zp=.84), indicando que por cada
desviacion estandar que incremente en la capacidad en los infantiles, la expresion
oral aumentara en 0.84 desviaciones estandar; donde, el 70% de la variabilidad de

la expresién oral se debe a la capacidad en los juegos infantiles de estudiantes de
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una Institucion educativa inicial de Trujillo, 2022. Ademas, se muestra el efecto “Zp”
de cada variable latente sobre sus variables observadas (dimensiones) y su
respectiva correlacién multiple al cuadrado “R?”, que se muestra graficamente en la

figura 1:

Figura 1
Influencia de los juegos infantiles en la expresion oral de los estudiantes de una

Institucion educativa inicial de Truijillo, 2022.

.68

Afectivo emocional
71
Social 62
o _ -Gi Claridad
.—b reativa
66 50
Cognitiva pueges L e Fluidez
72
Sensorial 78
85 Coherencia
Cultural
88
Motora

Nota: En la figura se grafica el modelo causal con los coeficientes Zg en las
flechas largas y el R2 sobre los rectangulos (dimensiones), las variables latentes
en circulos grandes y los errores de medicion en los circulos pequefios.

Tabla 4

indices de ajuste del modelo causal
Modelo causal X?/gl  SRMR CFl PCFI
Juegos infantiles > Expresion oral 2.85 .049 .92 73

Nota: X?/gl; Razén de verosimilitud; SRMR: Raiz media residual estandarizada; CFI: indice de
ajuste comparativo; PCFI: Indice de ajuste comparativo parsimonioso.

En la tabla 4, se muestran valores satisfactorios en los indices de ajuste del modelo
causal de acuerdo a los criterios de Gaskin Jy Lim J. (2016), con un X?/gl=2.85<3,
SRMR=.049<.08, CFI=.92>.90 y PCFI=.73>.50 sefalando en conjunto un ajuste
aceptable del modelo causal a la realidad observada en esudiantes de una

institucion educativa de nivel inicial de Truijillo, 2022.

22



Por lo tanto, con base en la evidencia, se decide rechazar Ho.

4.4. Contraste de hipotesis especifica

Hi: Los juegos infantiles influyen positivamente en las dimensiones de la

expresion oral de estudiantes de una institucion educativa de nivel inicial
de Truijillo, 2022.

Ho: Los juegos infantiles no influyen en las dimensiones de la expresion oral

de estudiantes de una institucién educativa de nivel inicial de Truijillo,

2022.

Regla de decision

En adelante, se analiza la relacion causal

como variables observadas

(dimensiones); en tal sentido, segun el criterio de Cohen (1988) se acepta la

hipétesis nula Ho si, se observa un efecto trivial con ZB<.10 o R?<.01, sino

rechazar Ho.

Evidencia estadistica

Tabla b

Coeficientes del modelo causal de la autoestima en el aprendizaje cognitivo

Relacién causal Zg R?

Juegos infantiles - Claridad .61 .37
- Fluidez .56 .32

- Coherencia g7 .60

Nota: Zg: Coeficiente beta estandarizado; R2: Correlacién mdltiple al cuadrado

Figura 2

Influencia de los juegos infantiles sobre las dimensiones de la expresion oral

Juegos infantiles

37
Clandad
B1
32
6 —P= [Fluidez
\‘ .BD
Coherencia

66 O

Nota: La figura grafica el modelo causal con los coeficientes Zs en las flechas
largas, el R? arriba de las variables dependientes, y los errores de medicion en los

circulos.
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Enla Tabla 5, se muestra una influencia positiva de magnitud grande (.50 < Z3 <1.0)
de la los juegos infantiles sobre las dimensiones claridad (Zs=.61), fluidez (Zp=.56)
y coherencia (Zp=.77), indicando que, por cada desviacion estandar de aumento en
la capacidad en los juegos infantiles, también se incrementard .61, .56 y .77
desviaciones estandar la claridad, fluidez y coherencia respectivamente; asimismo,
en términos de variabilidad explicada, un 37% de la claridad, un 32% de la fluidez
y 60% de la coherencia se debe a la capacidad en los juegos infantiles de los nifios

y niflas de una institucion educativa inicial de Truijillo, 2022.

Decision: Con base en la evidencia se decide rechazar Ho.
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V. DISCUSION
Se estudié el efecto de los juegos infantiles en la expresion oral de
estudiantes de una institucion educativa de nivel inicial de Trujillo, 2022;
presentando los siguientes hallazgos luego de recolectar informacion de la
poblacion, siendo que se trabajé con los instrumentos que midieron las
variables, siguiendo los procedimientos éticos y cientificos segun criterios

nacionales e internacionales.

Respecto al objetivo general de determinar la influencia de los juegos
infantiles en la expresion oral de estudiantes de una institucion educativa de
nivel inicial de Truijillo, se encontré que un efecto positivo de magnitud grande;
lo cual puede indicar que los juegos no tienen sola una funcién recreativa sino
también un beneficio inherente en el ensayo y practica de habilidades basicas;
esto concuerda con lo hallado por Canaval y Mamani (2018) en cuya
investigacion se concluyé también que los juegos infantiles presentaron un
efecto significativo y fuerte en la expresion oral de los alumnos, de modo que

se reatifica lo determinado en el presente estudio.

Esto presenta un basamento tedrico en lo manifestado por Brick et al.
(2020) quien afirma que, entre la funcién principal de los juegos esta el
descubrimiento del mundo interno del nifio para transmitirlo a aquello con
quienes comparte las actividades ludicas; en ese sentido, Nufiez (2014) opina
que, las expresion oral requiere de una repetida practica o exposicidn a
situaciones en los que es necesario compartir informacion, hecho que se
produce con mucha frecuencia en los juegos infantiles, sobre todo los

colaborativos.

Esto se contrasta con el estudio de Condori y Larico (2022), en el cual,
si bien también fue hallado un vinculo entre los juegos infantiles y la expresion
oral en alumnos, esta asociacion fue de una magnitud menos fuerte que lo
hallado en este estudio, modo que, aunque no se contradice el efecto, si se

reflexiona acerca de los alcances del mismo y si es necesario contemplar su
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utilidad en la expresion oral integrada a otras estrategias de aprendizaje menos

[Udicas.

Respecto al objetivo especifico de determinar el nivel de desarrollo de
los juegos infantiles en la expresion oral de estudiantes de una institucion
educativa de nivel inicial de Trujillo, se encontré una adecuada capacidad para
los juegos infantiles es de un 68.2%; indicando esto que es natural que la
capacidad de empleo de juegos por parte de poblacién de estas edades sea
encontrada en niveles adecuados en la mayoria de nifios; lo cual concuerda
con el estudio de Meza (2018) en el que se hall6 que el 82% de los nifios
mostraba una disposicion inmediata para las actividades ludicas, incluso si
estas estaban integradas en estrategias de aprendizaje, de manera que la
capacidad de jugar se ejercita y desarrolla naturalmente sin que sea necesaria

la coaxion o la disciplina.

Todo ello se relaciona con lo teorizado por Sarlé (2001) quien asegura
gue, por una gran variedad de razones, el juego infantil es importante en la vida
del ser humano y se practica con mucha frecuencia en la nifiez, razén por la
cual los niveles de dominio sobre este tipo de actividades pueden ser hallado

adecuados o altos.

Lo hallado difiere con lo concluido en la pesquisa de Condori y Larico
(2022) quienes no describieron un nivel predominantemente adecuado en la
capacidad de juego de su muestra, sino, mas bien, encontraron niveles bajos y
regulares en un porcentaje parecido por parte de los alumnos, de modo que se
debe considerar el hecho de que los juegos para mejorar la expresion oral
pueden no ser estimulantes o debe de fijarse de manera prudente su nivel de

dificultad acorde con las capacidades naturales de las muestras analizadas.

Respecto al objetivo especifico de determinar el nivel de expresién oral
de estudiantes de una institucion educativa de nivel inicial de Trujillo, se

encontré un nivel regular en un 83.5%; con lo que se puede indicar que los
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niveles de expresidon oral presentan naturales dificultades en algunas
poblaciones de nifios, pero, aun asi se mantiene una cierta destreza que no es
baja ni tan destacada, sino predominantemente promedio, hecho que es
congruente con lo determinado por Bohorquez y Rincén (2018), en cuyo estudio
se describio a una poblacién de alumnos con un nivel general de expresion oral
predominantemente regular en el 56%, de modo que se reafirman los

resultados de la presente pesquisa.

Esto se corresponde por lo establecido por Cassany (1984) quien afirma
gue el lenguaje oral del ser humano es distintivo respecto a otras especies a
causa de su complejidad, ya que obedece a un sistema de reglas que deben
de ser dominadas por las personas para que la expresion oral sea correcta; es
por eso que es razonable encontrar niveles de expresion oral de nivel regular,
puesto que, por un lado la necesidad de comunicarse oralmente es natural e

instintiva pero el dominio de esta oralidad requiere practica y cierta instruccion.

Todo esto se contrasta con lo encontrado por Meza (2018) en cuya
investigacion fue descrita una poblacion de alumnos con un nivel
predominantemente bajo de expresion oral en el 76%, de modo que se asume
la probabilidad de encontrar grupos de nifios cuya configuracion cultural erroja
como resultado un cierto retraso en el lenguaje, de modo que, se entiende que
los padres no asumen un rol determinante en el desarrollo de este sino que

esta ensefianza es derivada a las instituciones educativas para su correccion.

Respecto al objetivo especifico de determinar la influencia de los juegos
infantiles en la dimension claridad de la expresién oral de estudiantes de una
institucion educativa de nivel inicial de Trujillo, se encontré que si hubo
influencia y esta fue significativa, grande y positiva; con lo que se puede
establecer que los juegos empleados en estos alumnos logran ejercitar de
manera destacada atributos del habla como la pronunciacion de las palabras,
la entonacion, las pausas, etc., de modo que su provecho en las estrategias de
ensefianza se vuelven cruciales; este resultado es coherente con lo

determinado por Blas (2019) en cuya pesquisa se logré elevar el nivel regular
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de claridad de los alumnos a un nivel casi perfecto de claridad en casi todos los

participantes, todo por medio de un programa de juegos infantiles verbales.

Lo evidenciado se asocia a lo dicho por Cerda et al. (2004) quienes
mencionan que los juegos de tipo social requieren de coordinacion y
comunicacion clara con los otros miembros del equipo, de modo que existe el
reto implicito de esforzarse por una expresion entendible; por su parte, Sifrar
(2007) expone que la expresion oral puede ser practicada de forma mas
reflexiva para lograr una mayor claridad del mensaje, de modo que su practica
en actividades ludicas relacionadas a cuentos o expresién escénica pueden
permitir el incremento de la claridad; siendo que asi se entiende la razén del
resultado hallado en esta investigacion en la que los juegos mejoran la claridad

oral.

Todo lo expuesto se diferencia con lo encontrado por Meza (2018), en
cuyo estudio se logro la conclusion de que, si bien los juegos infantiles elevaron
el nivel de claridad de los alumnos, el resultado fue débil, de tal manera que se
permite cuestionar si es prudente invertir esfuerzos en integrar juegos infantiles
en el aprendizaje del lenguaje oral, o si es mejor emplear ejercicios de
pronunciacién que desvien menos la concentracion del nifio en el juego que en

hablar con claridad.

Respecto al objetivo especifico de determinar la influencia de los juegos
infantiles en la dimensién fluidez de la expresion oral de estudiantes de una
institucién educativa de nivel inicial de Trujillo, se encontr6 que si hubo
influencia y esta fue significativa, grande y positiva; de modo que se entiende
gue los juegos infantiles en los que se requiera un ritmo rapido pueden desafiar
positivamente al nifio en el proceso de conectar rapidamente las oraciones y
evocar palabras sin demorar el mensaje, dando como resultado una mayor
fluidez en su comunicacién oral; esto es parecido a lo concluido por Vera (2018)
en cuya pesquisa de aplicacion de juegos infantiles, se increment6 el nivel de
fluidez de los alumnos, pasando de una capacidad regular en el 64% a una alta

en el 72%, reafirmando asi la influencia positiva y grande de los juegos
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infantiles.

Esto guarda congruencia con lo asegurado por Alban (2020), quien
manifiesta que los juegos infantiles benefician diversos campos de la vida
humana del nifio, ya que les permiten desarrollar habilidades en el habla y
tienen el beneficio de entrenar el ritmo y la espontanidad en el acto
comunicativo oral; algo parecido menciona Serafin (2016) al decir que la
expresion oral que se da en las conversaciones es dinamica y mejora la
velocidad de expresion del nifio, si se toma en cuenta que los juegos sociales
se basan en la transmision rapida de ideas en el momento, se entiende cémo
es que los juegos infantiles ayudan a alcanzar niveles altos de fluidez en el
habla.

Todo lo mencionado se aparta de lo determinado por Condori y Larico
(2022) quienes, aunque determinaron una influencia significativa de los juegos
infantiles en la fluidez del habla de los alumnos, notaron que ese efecto fue
regular, de manera que, esto puede exponer el hecho de que los juegos
infantiles pueden tener un resultado con sus limitaciones en la fluidez del habla
de los nifios, que puede estar dado por la naturaleza del juego mismo cuando
es percibido por el nifio solo como un entretenimiento y no como un desafio
serio para su aprendizaje, percepcion que si pueden proporcionar estrategias

didacticas menos ltdicas.

Respecto al objetivo especifico de determinar la influencia de los juegos
infantiles en la dimensién coherencia de la expresion oral de estudiantes de una
institucion educativa de nivel inicial de Trujillo, se encontré6 que si hubo
influencia y esta fue significativa, grande y positiva; siendo que esto puede
indicar que los juegos con cierto disefio orientado en hacer pensar al nifio en la
conexion de las oraciones e ideas tiene un resultado destacado en la
coherencia de los alumnos al hablar; esto se conecta con lo hallado por Blas
(2019) en cuya investigacion, la coherencia pas6 de ser baja en el 34.2% vy
regular en el 41.1% a ser predominantemente alta en el 98.6%, es decir, casi

la totalidad de los alumnos mejord la coherencia de sus mensajes hablados,
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confirmando de manera casi total el resultado determinado en el presente

estudio.

El fundamento tedrico de lo encontrado es consecuente con lo dicho por
Trigueros et al. (2013) quien propone que los juegos infantiles, sobre todo los
adaptados a la vida académica del nifio, estimulan la coherencia del alumno al
estar disefiados para incitarle a expresar de manera coherente sus ideas en
relacion a objetivos conscientes; relacionandose esto con lo dicho por Vasquéz
et al. (2014) quien asegura que la expresion oral requiere de la practica de una
creacion sistematica de los mensajes y que esta puede ser mejorada con el
ensayo de actividades ludicas de corte narrativo, de modo que se ratifica que

los juegos infantiles pueden aumentar la coherencia en la expresién oral.

Lo evidenciado dista de lo hallado por Meza (2018), ya que, en su estudio
los juegos infantiles solo consiguieron un efecto débil en la coherencia del habla
de los alumnos, de tal modo que, se puede precisar que el atributo mas dificil
de cultivar o incentivar con juegos es el de la coherencia, siendo que la mayoria
de estos juegos tienden a presentar debilidades en la coherencia de los cuentos
gue emplean, trabalenguas, canciones y otros, de manera que, se debe cuidar
bien el disefio y la aplicacion de estas estrategias ludicas para que refuercen la

coherencia en vez de debilitarla.
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VI.

CONCLUSIONES

Luego del andlisis de los resultados se puede concluir lo siguiente:

Primero: Los juegos infantiles influyen con un efecto positivo de magnitud
grande en la expresion oral de estudiantes de una institucién educativa de

nivel inicial de Trujillo, 2022.

Segundo: El nivel de desarrollo de una adecuada capacidad para los juegos
infantiles es de un 68.2% en estudiantes de una institucion educativa de nivel
inicial de Trujillo, 2022.

Tercero: El nivel de expresién oral es de nivel regular en un 83.5% en

estudiantes de una institucién educativa de nivel inicial de Trujillo, 2022.

Cuarto: Los juegos infantiles influyen con un efecto positivo de magnitud
grande en la dimension claridad de la expresion oral de estudiantes de una

institucion educativa de nivel inicial de Truijillo, 2022.

Quinto: Los juegos infantiles influyen con un efecto positivo de magnitud
grande en la dimension fluidez de la expresion oral de estudiantes de una

institucién educativa de nivel inicial de Truijillo, 2022.

Sexto: Los juegos infantiles influyen con un efecto positivo de magnitud
grande en la dimension coherencia de la expresion oral de estudiantes de una

institucién educativa de nivel inicial de Truijillo, 2022.
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VIl. RECOMENDACIONES

Luego de los expuesto y evidenciado se hacen las siguientes

recomendaciones:

A las autoridades educativas: se alcanza la recomendacion de integrar
juegos que obedezcan a un disefio intencionado de la mejora de los
elementos de la expresion oral: claridad, fluidez y coherencia; de modo

que el efecto de esas estrategias sea el mas provechoso.

A los docentes: instruirse y buscar capacitacion e informacion sobre
estrategias didacticas ludicas especializadas en los elementos de la
expresion oral, de modo que, incluso nifios con problemas severos en el
habla puedan beneficiarse de las destrezas pedagdgicas ludicas del

maestro.

A los padres de familia: que asuman un rol un poco mas especializado en
la transmisién de habilidades, sobre todo en la expresion oral de sus hijos;
al igual que a los maestros, se les recomienda informarse y trabajar de
forma coordinada con los docentes para ejercitar el habla de sus hijos en

casa por medio de juegos idéneos para su desarrollo.
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Anexo 01: Matriz de consistencia

ANEXOS

expresion oral de

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGIA
Problema: Objetivo general: Hipotesis Afectivo Expresion oral Tipo de
¢De qué manera Determinar el general: Social Interaccion Investigacion:
influyen los juegos efecto de los Los juegos Cultural Creatividad e e Basica
infantiles en la juegos infantiles en | infantiles influyen ?/NlFi\HEHcigg Creativo imaginacion.
expresion oral de la expresion oral de | o |a expresion Cognitivo Espontaneidad Nivel de
estudiantes estudiantes de UNa | oral de estudiantes Sensorial Interaccion Investigacion
Institucion de una institucion Motora Correlacional causal
ertenecientes a .
P Educativa de educativa
una Institucion i T 5 -
Trujillo, 2022 Hip6tesis Método:
Educativa Inicial? | Objetivos L Hipotético deductivo
» especificas:
especificos:
Identificar el nivel FOSqugo.s Disefio: No
de los juegos infantiles influyen Discriminacion experimental
infantiles en en la claridad de la auditiva
estudiantes de una | EXPresion oral de Interaccion
Institucion alumnos, los Creatividad e o
. . . X
Educativa, Juegos infantiles imaginacion /
identificar el nivel influyen en la V2: EXPRESION Claridad Pronuncia M r
de la expresion oral fluidez de la ORAL correctamente \
Oy

de estudiantes de

una Institucion

alumnos, y los

juegos infantiles

Expresa imagenes




Educativa,
determinar el
efecto de los
juegos infantiles en
la claridad de la
expresion oral de
estudiantes de una
Institucion
Educativa;
determinar el
efecto de los
juegos infantiles en
la fluidez de la
expresion oral de
estudiantes de una
Institucion
Educativa, y
determinar el
efecto de los
juegos infantiles en
la coherencia de la
expresion oral de
estudiantes de una
Institucién

Educativa.

influyen en la
coherencia de la
expresion oral de
alumnos de una
institucion

educativa..

Fluidez Comprende palabras
Conoce conceptos
Coherencia Describe

imagenes a través de
una ldmina. Repite
frases

Espontaneidad
Interaccién




Anexo 2: Matriz de operacionalizacion

proceso de hablar que va

una lista de cotejo

DEFINICION ESCALA
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS DE
MEDICION
Piaget (1956), el juego La variable se Afectivo Expresion gestual 1.2, ordinal
forma parte de la medira a través de
JUEGOS inteligencia del nifio o nifia, | una lista de cotejo Social Interaceion 32
| los | '
INEANTILES porgue representa la sobre los juegos
asimilacién funcional o infantiles Cultural Relacion con el medio 14,15
reproductiva de la realidad
segln cada etapa evolutiva Creativa Creatividad e 5,6,7
del individuo.de . L
imaginacion.
comunicarse.
Cognitiva Memoria 89,10
Sensorial Percepcion auditiva 11,12,13
Percepcion visual
Motora Coordinacion 16,17,18
Segln Jean Robin (1982), | La variable se Claridad Pronuncia 1,2,3,4,5,6,7,8 Ordinal
la expresion oral es el medira a través de correctamente




EXPRESION
ORAL

mas alla de la simple
produccién de sonidos
concatenados los unos a
los otros. El objetivo
fundamental de quien
estudia un idioma
extranjero es la
comunicacion, es decir
enviar y recibir mensajes

de forma efectiva y de

negociar significados.

sobre los expression

oral

Fluidez Comprende palabras 9,10,11,12,13,14
Conoce concepto
Coherencia Organiza sus ideas 15,16,17,18,19,20




Anexo 3: Instrumentos de Evaluacion

LISTA DE COTEJO DE JUEGOS INFANTILES

| Datos informativos:

I [ 1 11 (0 T o I =T (U o= 1AV

1.2, Aula: ... ...l Alumno: . ..o

Il. Instrucciones:

Marque con un aspa “X” la respuesta que considere acertada con su punto de vista, segun las siguientes

alternativas:
S: siempre AV: aveces N: nunca
N° ITEMS ESCALAS
S AV N
DIMENSION AFECTIVO EMOCIONAL
1 Participa con entusiasmo al realizar actividades dejuego junto a sus amigos
2 Comunica sus pensamientos e ideas
DIMENSION SOCIAL
3 Participa en actividades de grupo
4 Respeta las normas que rigen la Convivencia en grupo sociales
DIMENSION: CREATIVA
5 Desarrolla su imaginacion y creacion al realizar actividades de juego
6 Crea diversas formas de representacion grafica (dibuja, pinta)
7 Vuelve a contar con sus propias palabras los sucesos que mas le gustaron
DIMENSION: COGNITIVA
8 Actua con seguridad en si mismo, con iniciativa, y autonoma en las
actividades cotidianas
9 Practica habitos de concentracion y, atencion en la propia actividad
10 Regula su propio comportamiento en situaciones de juego
DIMENSION: SENSORIAL
11 Se distrae con facilidad
12 Disfruta de actividades musicales
13 Muestra sensibilidad a los sonidso fuertes
DIMENSION: CULTURAL
14 Usa palabras de uso frecuente, gestos y movimientos para expresar lo que
hace su personaje elegido




15 Resuelve de manera autonoma situaciones conflctivas al realizar algun
juego.
DIMENSION: MOTORA
16 Identifica las sensaciones y percepciones que se obtienen de la exploracion
del cuerpo
17 Participa en juegos motrices
18 Domina la coordinacion y el control corporal en las actividades de juego




LISTA DE COTEJO EXPRESION ORAL

| Datos informativos:

1.1, INSHEUCION €AUCATIVA. ... cenie e
1.2 AU oo Alumno: ...
1. Instrucciones: Leer con atencion los enunciados y marcar lo opcidn que mejor describa lo observado

S: siempre AV: aveces N: nunca
Ne ITEMS ESCALAS
S AV
DIMESION: CLARIDAD
1 Articula correctamente las palabras
2 Pronuncia correctamente las palabras
3 Optimiza la respiracion al hablar
4 Entona adecuadamente las palabras al hablar
5 Utiliza adecuadamente las pausas al hablar
6 Utiliza adecuadamente la intensidad (volumen) de voz
7 Enfatiza silabas, palabras o ideas que considera importante
8 Utiliza una voz clara, sin titubeos o lagunas
DIMENSION: FLUIDEZ
9 Se expresa con facilidad
10 Mantiene un ritmo adecuado al hablar en funcién al grado que cursa
11 Es seguro al hablar
12 Se expresa en forma continua, sin interrupciones o muletillas
13 Evita pausas innecesarias
14 Se expresa con espontaneidad
DIMENSION: COHERENCIA
15 Las ideas expuestas tienen una estructura légica
16 Las ideas expuestas tienen secuencia logica
17 Las ideas que expresa estan interrelacionadas y conectadas
18 Las ideas expuestas son claras
19 Usa palabras adecuadas al expresarse
20 Las ideas son pertinentes al contexto en que se produce la comunicacion




Anexo 4
VALIDACION POR JUCIO DE EXPERTOS

EXPERTO N° 1

DATOS GENERALES

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Lista de cotejo de: Juegos

infantiles y expresion oral” que hace parte de la investigacion “Juegos infantiles y su influencia en

la expresion oral de estudiantes de una Institucion Educativa de Trujillo, 2022”. La evaluacion de

los instrumentos es de gran relevancia para lograr que sean validos y que los resultados obtenidos

a partir de estos sean utilizados eficientemente. Agradecemos su valiosa colaboracion.

© g~ w DD PRE

de estudiantes de una Institucion Educativa de Trujillo, 2022

Tiempo: 10 afios cargo actual: Psicélogo

Institucién: Docente universitario

Areas de experiencia profesional: Psicologia

Nombres y apellidos del juez: Javier Nifio Alcantara

Formacion académica: Doctorado en psicologia

Obijetivo de la investigacion: Determinar el efecto de los juegos infantiles en la expresion oral

7. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

CRITERIOS DE EVALUACION
@ Observaciones
3 , , . ylo
< | DIMENSION iTEMS Objetividad |Pertinencia|Relevancia| claridad | recomendaciones
o
s
SI | NO | SI |[NO| SI|NO| SI | NO
Participa con entusiasmo al
realizar actividades dejuego | X X X X
1. Afectivo junto a sus amigos
Comunica sus pensamientos e X X X X
" ideas
= Participa en actividades de | X X X
s grupo
(= . .
"w |- Social Respeta las normas que rigen la X X X X
% Convivencia en grupo sociales
3 Desarrolla su imaginacion y
b creacion al realizar actividades | X X X X
% de juego
@ Crea diversas formas de
_':E 3. Creatividad representacion grafica (dibuja, | X X X X
S pinta)
Vuelve a contar con sus propias
palabras los sucesos que masle | X X X X
gustaron
4. Cognitiva Actua con seguridad en si| X X X
mismo, con iniciativa, y




autonoma en las actividades
cotidianas

Practica habitos de
concentracion y, atencion en la
propia actividad

10.

Regula su propio
comportamiento en situaciones
de juego

5. Sensorial

1.

Se distrae con facilidad

Disfruta de actividades
musicales

13.

Muestra sensibilidad a los
sonidso fuertes

6. Cultural

14.

Usa palabras de uso frecuente,
gestos y movimientos para
expresar lo que hace su
personaje elegido

15.

Resuelve de manera autonoma
situaciones  conflctivas  al
realizar algun juego.

7. Motora

16.

Identifica las sensaciones y
percepciones que se obtienen
de la exploracién del cuerpo

Participa en juegos motrices

18.

Domina la coordinacion y el
control  corporal en las
actividades de juego

Variable N° 02: Expresion oral

1. Claridad

Articula correctamente las
palabras

Pronuncia correctamente las
palabras

Optimiza la respiracion al hablar

Entona adecuadamente las
palabras al hablar

Utiliza adecuadamente las
pausas al hablar

Utiliza adecuadamente la
intensidad (volumen) de voz

Enfatiza silabas, palabras o
ideas que considera importante

Utiliza una voz clara, sin titubeos
o lagunas

2. Fluidez

Se expresa con facilidad

Mantiene un ritmo adecuado al
hablar en funcién al grado que
cursa

10.

Es seguro al hablar

1.

Se expresa en forma continua,
sin interrupciones o0 muletillas




12. Evita pausas innecesarias X X X X

13. Se expresa con espontaneidad X X X X

14. Las ideas gxpuestas tienen una X X X X
estructura logica

15. Las |d9as’ .expuestas tienen X X X X
secuencia légica

3. Coherencia ,

16. Las ideas que expresa estan
. . X X X X
interrelacionadas y conectadas

17. Las ideas expuestas son claras X X X X

18. Usa palabras adecuadas al X X X X
expresarse

19. Las ideas son pertinentes al
contexto en que se produce la | X X X X
comunicacion

OPINION DE APLICABILIDAD: a) regular ( ) b)buena( ) c) muybuena( X)
PROMEDIO DE VALORACION: 1

7 de diciembre del 2022

Firma del JUEZ EXPERTO(A)
DNI 16806911




VALIDACION POR JUCIO DE EXPERTOS
EXPERTO N° 2

DATOS GENERALES

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Lista de cotejo de: Juegos
infantiles y expresion oral” que hace parte de la investigacion “Juegos infantiles y su influencia en
la expresion oral de estudiantes de una Institucion Educativa de Trujillo, 2022”. La evaluacion de
los instrumentos es de gran relevancia para lograr que sean validos y que los resultados obtenidos
a partir de estos sean utilizados eficientemente. Agradecemos su valiosa colaboracion.

Nombres y apellidos del juez: Yamileth Miranda Rios

Formacion académica: Magister en psicologia educativa

Areas de experiencia profesional: Psicologia educativa

Tiempo: 5 afios cargo actual: Psicéloga Educativa

Institucion: Especialista de convivencia Escolar - Ascope

S e oA

Obijetivo de la investigacion: Determinar el efecto de los juegos infantiles en la expresion oral
de estudiantes de una Institucion Educativa de Trujillo, 2022

7. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

CRITERIOS DE EVALUACION

@ Observaciones
3 , , , vio

< DIMENSION iTEMS Objetividad |Pertinencia |Relevancia| claridad | recomendaciones
2

<

SI | NO | SI [NO| SI |[NO| SI | NO

19. Participa con entusiasmo
al realizar actividades

dejuego junto a sus
1. Afectivo amigos

20. Comunica sus
pensamientos e ideas

21. Participa en actividades
de grupo

22. Respeta las normas que
rigen la Convivencia en| X X X X
grupo sociales

Social

23. Desarrolla su imaginacion
y creaciéon al realizar| X X X X
actividades de juego

24. Crea diversas formas de
3. Creatividad re_pre_sent_auon grafica| X X X X
(dibuja, pinta)

Variable N° 01: Juegos infantiles

25. Vuelve a contar con sus
propias  palabras los
sucesos que mas le
gustaron




4. Cognitiva

26.

Actua con seguridad en si
mismo, con iniciativa, y
autonoma en las
actividades cotidianas

27.

Practica  habitos  de
concentracion y, atencion
en la propia actividad

28.

Regula su propio
comportamiento en
situaciones de juego

5. Sensorial

29.

Se distrae con facilidad

30.

Disfruta de actividades
musicales

31.

Muestra sensibilidad a los
sonidso fuertes

6. Cultural

32.

Usa palabras de uso
frecuente, gestos y
movimientos para
expresar lo que hace su
personaje elegido

33.

Resuelve de manera
autonoma  situaciones
confictivas al realizar
algun juego.

7. Motora

34.

Identifica las sensaciones
y percepciones que se
obtienen de la exploracion
del cuerpo

35.

Participa en  juegos
motrices

36.

Domina la coordinacion y
el control corporal en las
actividades de juego

Variable N° 02: Expresion oral

1. Claridad

Articula correctamente las
palabras

Pronuncia correctamente
las palabras

21.

Optimiza la respiracion al
hablar

22.

Entona adecuadamente
las palabras al hablar

23.

Utiliza adecuadamente las
pausas al hablar

24.

Utiliza adecuadamente la
intensidad (volumen) de
voz

25.

Enfatiza silabas, palabras
o ideas que considera
importante

26.

Utiliza una voz clara, sin
titubeos o lagunas

2. Fluidez

27.

Se expresa con facilidad

28.

Mantiene un ritmo
adecuado al hablar en
funcién al grado que cursa




29. Es seguro al hablar X X X X

30. Se expresa en forma
continua, sin X X X X
interrupciones o muletillas

31. Evita pausas innecesarias X X X X

32. Se expresa con
espontaneidad X X X X

33. Las ideas expuestas
tienen una estructura| X X X X
l6gica

34. Llas ideas Iex'pL'Jestas X X X X
tienen secuencia logica

3. Coherencia 35. Las ideas que expresa

estan interrelacionadas y | X X X X
conectadas

36. Las ideas expuestas son X X X X
claras

37. Usa palabras adecuadas X X X X
al expresarse

38. Las ideas son pertinentes
al contexto en que se| X X X X
produce la comunicacion

OPINION DE APLICABILIDAD: a) regular ( ) b)buena( ) c) muybuena( X)
PROMEDIO DE VALORACION 1
20 de noviembre
del 2022
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VALIDACION POR JUCIO DE EXPERTOS
EXPERTO N° 3

DATOS GENERALES

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Lista de cotejo de: Juegos
infantiles y expresion oral” que hace parte de la investigacion “Juegos infantiles y su influencia en
la expresion oral de estudiantes de una Institucion Educativa de Trujillo, 2022”. La evaluaciéon de
los instrumentos es de gran relevancia para lograr que sean validos y que los resultados obtenidos
a partir de estos sean utilizados eficientemente. Agradecemos su valiosa colaboracion.

Nombres y apellidos del juez: Ingrid Liszet Vargas Altamirano

Formacion académica: Magister en psicologia educativa

Areas de experiencia profesional: Psicologia educativa

Tiempo: 5 afios cargo actual: Psicéloga

Institucion: Ministerio de Salud — Ascope

S e oA

Obijetivo de la investigacion: Determinar el efecto de los juegos infantiles en la expresion oral
de estudiantes de una Institucion Educativa de Trujillo, 2022

7. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

CRITERIOS DE EVALUACION

@ Observaciones
3 , , , vio

< DIMENSION iTEMS Objetividad |Pertinencia |Relevancia| claridad | recomendaciones
2

<

SI | NO | SI [NO| SI |[NO| SI | NO

37. Participa con entusiasmo
al realizar actividades

dejuego junto a sus
1. Afectivo amigos

38.  Comunica sus
pensamientos e ideas

39. Participa en actividades
de grupo

40. Respeta las normas que
rigen la Convivencia en| X X X X
grupo sociales

Social

41. Desarrolla su imaginacion
y creaciéon al realizar| X X X X
actividades de juego

42. Crea diversas formas de
3. Creatividad re_pre_sent_auon grafica| X X X X
(dibuja, pinta)

Variable N° 01: Juegos infantiles

43. Vuelve a contar con sus
propias  palabras los
sucesos que mas le
gustaron




4. Cognitiva

44,

Actua con seguridad en si
mismo, con iniciativa, y
autonoma en las
actividades cotidianas

45.

Practica  habitos  de
concentracion y, atencion
en la propia actividad

46.

Regula su propio
comportamiento en
situaciones de juego

5. Sensorial

47.

Se distrae con facilidad

48.

Disfruta de actividades
musicales

49.

Muestra sensibilidad a los
sonidso fuertes

6. Cultural

50.

Usa palabras de uso
frecuente, gestos y
movimientos para
expresar lo que hace su
personaje elegido

51.

Resuelve de manera
autonoma  situaciones
confictivas al realizar
algun juego.

7. Motora

52.

Identifica las sensaciones
y percepciones que se
obtienen de la exploracion
del cuerpo

53.

Participa en  juegos
motrices

54.

Domina la coordinacion y
el control corporal en las
actividades de juego

Variable N° 02: Expresion oral

1. Claridad

Articula correctamente las
palabras

Pronuncia correctamente
las palabras

40.

Optimiza la respiracion al
hablar

41.

Entona adecuadamente
las palabras al hablar

42.

Utiliza adecuadamente las
pausas al hablar

43.

Utiliza adecuadamente la
intensidad (volumen) de
voz

44,

Enfatiza silabas, palabras
o ideas que considera
importante

45.

Utiliza una voz clara, sin
titubeos o lagunas

2. Fluidez

46.

Se expresa con facilidad

47.

Mantiene un ritmo
adecuado al hablar en
funcién al grado que cursa




48. Es seguro al hablar X X X X

49. Se expresa en forma
continua, sin X X X X
interrupciones o muletillas

50. Evita pausas innecesarias X X X X

51. Se expresa con
espontaneidad X X X X

52. Las ideas expuestas
tienen una estructura| X X X X
l6gica

53. Llas ideas Iex'pL'Jestas X X X X
tienen secuencia logica

3. Coherencia 54. Las ideas que expresa

estan interrelacionadas y | X X X X
conectadas

55. Las ideas expuestas son X X X X
claras

56. Usa palabras adecuadas X X X X
al expresarse

57. Las ideas son pertinentes
al contexto en que se| X X X X
produce la comunicacion

OPINION DE APLICABILIDAD: a) regular ( ) b)buena( ) c) muybuena( X)
PROMEDIO DE VALORACION: 1
23 de noviembre del 2022

Firma del JUEZ EXPERTO(A)
DNI 41950791




Anexo 5: Evaluacion de supuestos

Tabla 6
Estadisticos descriptivos y evaluacion de supuestos
SUPL.JESTOS Estadisticos
Variables
Dimensiones M Me DE R K2
NORMALIDAD UNIVARIANTE
Juegos infantiles 56.4 62 12.9 47 27.8
Afectivo emocional 6.5 7 2.4 9 7.5
Social 6.0 6 1.5 8 8.3
Creativa 8.4 9 2.4 12 6.5
Cognitiva 10.1 11 2.0 10 16.0
Sensorial 8.6 9 2.5 11 4.1
Cultural 6.0 6 1.4 6 15.6
Motora 10.8 12 2.5 11 50.2
Expresion oral 65.0 69 9.8 42 24.3
Claridad 26.4 27 3.6 17 7.3
Fluidez 19.1 20 4.3 19 25.0
Coherencia 19.5 20 3.4 13 6.9
NORMALIDAD MULTIVARIANTE Curtosis multivariante 7.21
MULTICOLINEALIDAD Correlaciones entre dimensiones .39 - .89

Nota: M: Media; Me: Mediana; DE: Desviacion estandar; R: Rango; K2: Simetria y Curtosis Conjunta

En la Tabla 6, se evaltan los requisitos para elegir el método estadistico para el
contraste de hipétesis, iniciando por medidas de centralizacién (media y mediana),
de dispersion (desviacion estandar y rango) que serviran de referencia para la
evaluacion de cambios por la aplicacién de las sugerencias producto de la presente
investigacion; ademas, un estadistico de forma de distribucion con el coeficiente de
simetria y curtosis conjunta K2, que con valores mayores a 5.99, describen una
distribucion diferente a la normal en los puntajes de las variables y dimensiones,
incumpliendo el supuesto de normalidad univariante (Hair et al., 2004); asimismo,
el indice de curtosis multivariante alcanzé un valor de 7.21, menor a 70, sefialando
una distribucién normal multivariante en las dimensiones (Mardia, Measures of
multivariate skewness and kurtosis with applications, 1970), permitiendo la
aplicacion del método de maxima verosimilitud en el calculo de los coeficientes de

los modelos de influencia; ademas, la correlacion entre dimensiones, mostro



valores de .39 a .89, menores a .90, evidenciando la ausencia de multicolinealidad
o redundancia en los contenidos medidos por las dimensiones (Arias, Arias
Martinez, B. (2008). Desarrollo de un ejemplo de analisis factorial confirmatorio con
LISREL, AMOS y SAS, 2008) permitiendo aplicar ecuaciones estructurales en el

analisis causal.

Anexo 6: Confiabilidad de los instrumentos

Tabla 7 Estadistico de confiabilidad de juegos infantiles
JUEGOS INFANTILES

Alfa de Cronbach N de elementos
0.948 18

Tabla 8 Estadistico de confiabilidad de juegos infantiles
EXPRESION ORAL

Alfa de Cronbach N de elementos
0.811 20
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