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Resumen

La vulneracion y desproteccion de los derechos humanos afectan tanto a los
hombres como las mujeres, su impacto varia de acuerdo con el sexo de la victima.
Los estudios sobre la materia permiten afirmar que toda agresion cometida en
contra de una mujer, tiene caracteristicas que permiten identificarla, como violencia
de género. Esto significa que esta directamente vinculada a la desigual distribucion
del poder y a las relaciones asimétricas que se establecen entre varones y mujeres
en nuestra sociedad, que perpetuan la desvalorizaciéon de lo femenino y su
subordinacion a lo masculino. Lo que diferencia a este tipo de violencia de otras
formas de agresion y coercion es que, el factor de riesgo es el solo hecho de ser
mujer. Las agresiones contra las mujeres, pueden adoptar diversas formas, lo que
permite clasificar el delito, de acuerdo con la relacidon en que ésta se enmarcay el
ejercicio de poder que supone, en las siguientes categorias: violacion sexual e
incesto, asedio sexual en el trabajo y en las instituciones de educacion, violencia
sexual contra mujeres detenidas o presas, actos de violencia contra las mujeres

desarraigadas, trafico de mujeres y violencia domestica.

La presente investigacion tiene por objetivo general, establecer cuales son los
derechos fundamentales que se transgreden a las victimas en su condicion de
mujer, al exigirse en la agravante de lesiones graves, que éstas sean de 20 0 mas
dias de asistencia médico legal. El enfoque que se utilizé es cualitativo, de tipo
basico, cuya poblacién circunscribid6 a profesionales en derecho y psicologia
forense especialistas en temas relacionados a la violencia contra las mujeres,
derecho de familia y derecho penal de la Corte Superior de Justicia y Ministerio de
la Mujer y Poblaciones Vulnerables, de Arequipa.

La investigacién ha empleado un disefio explicativo, asumiendo como categorias
de estudio, el Art. 121° inciso 3 del Cédigo Penal y normas vinculantes, en relacion
a los 20 dias de prescripcion facultativa, lesiones graves, ademas, violencia contra
la mujer; ademas como subcategorias se tiene, el derecho a la integridad corporal
y fisica, a la salud, derecho a la dignidad humana, lesiones leves, lesiones graves,
descanso médico legal, violencia de género y sus tipos.



Como instrumento de investigacion, se aplico, la entrevista y analisis documental,
arrojando como resultado que, existe la vulneracion y desproteccion a la integridad
fisicay corporal, derecho a la salud, asi como a la dignidad humana de las victimas
en su condicion de mujer, al exigirse en la agravante de lesiones graves, que éstas
sean de 20 o mas dias de asistencia meédico legal, lo que afecta negativamente en
la tipificacion los delitos de lesiones graves, en casos de violencia contra la mujer.
De todo lo anterior resulta que, la exigencia del quantum, debe ser reducido de 10
a 15 dias de prescripcion facultativa, con la finalidad de proteger los derechos

fundamentales de las mujeres victimas de agresiones.

Palabras Clave: Violencia contra la mujer, prescripcion facultativa, quantum,
derecho a la integridad corporal y fisica, dignidad humana, salud,

derechos fundamentales, asistencia médico legal, agravantes, lesiones graves.
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Abstract

The violation and lack of protection of human rights affect both men and women, its
impact varies according to the sex of the victim. Studies on the matter allow us to
affirm that any aggression committed against a woman has characteristics that allow
it to be identified as gender violence. This means that it is directly linked to the
unequal distribution of power and the asymmetrical relationships that are
established between men and women in our society, which perpetuate the
devaluation of the feminine and its subordination to the masculine. What
differentiates this type of violence from other forms of aggression and coercion is
that the risk factor is the mere fact of being a woman. Aggressions against women
can take various forms, which makes it possible to classify the crime, according to
the relationship in which it is framed and the exercise of power that it entails, in the
following categories: rape and incest, sexual harassment in the work and
educational institutions, sexual violence against detained or imprisoned women,
acts of violence against uprooted women, trafficking in women and domestic

violence.

The present investigation has as a general objective, to establish which are the
fundamental rights that are violated to the victims in their condition of women, when
demanding in the aggravating circumstance of serious injuries, that these are 20 or
more days of legal medical assistance. The approach that was used is qualitative,
of a basic type, whose population was limited to professionals in law and forensic
psychology, specialists in issues related to violence against women, family law and
criminal law of the Superior Court of Justice and the Ministry of Women. and
Vulnerable Populations, of Arequipa.

The research has used an explanatory design, assuming as study categories, Article
121, paragraph 3 of the Penal Code and binding regulations, in relation to the 20-
day prescription period, serious injuries, in addition, violence against women; In
addition, as subcategories, there is the right to bodily and physical integrity, to
health, the right to human dignity, minor injuries, serious injuries, legal medical rest,

gender violence and its types.
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As a research instrument, the interview and documentary analysis were applied,
resulting in the violation and lack of protection of physical and bodily integrity, the
right to health, as well as the human dignity of the victims in their condition as
women. , when requiring in the aggravating circumstance of serious injuries, that
these be 20 or more days of legal medical assistance, which negatively affects the
classification of crimes of serious injuries, in cases of violence against women. From
all of the above it results that the requirement of the quantum must be reduced from
10 to 15 days of optional prescription, in order to protect the fundamental rights of

women victims of aggression.

Keywords: Violence against women, medical prescription, quantum, right to
bodily and physical integrity, human dignity, health, fundamental rights, legal

medical assistance, aggravating circumstances, serious injuries.
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INTRODUCCION

Los actos violentos en perjuicio de las mujeres y los menores son definidos,
segun (Organizacion Panamericana de la Salud, s.f.) “como aquella violencia
basada en el género presentando como efecto dafio sea fisico, sexual o mental
contra féminas. Igual forma, la (ONU mujeres, s.f.) “Los actos violentos contra
las féminas mayores y menores abarca, la violencia en el ambito fisico, sexual
y psicologico que es ocasionado dentro del seno familiar o también con nuestra

sociedad.

La violencia hacia la fémina es injusta y brutal, hasta su completa sumision,
violando asi el derecho humano basico de la “dignidad”, cuyas consecuencias
estan ligadas a la desigualdad de género que caracteriza y define el género en
nuestro pais. Para la comunidad La violencia es un comportamiento dafino
dirigido contra un ser humano o grupo de humanos por su especie. Contiene su
inicio con distincion de género, el abuso de poder y la coexistencia de la

normatividad.

Si bien es cierto que las féminas mayores y menores padecen de violencia de
género desproporcionadamente, también es cierto que en el caso de varones

mayores y menores, podrian ser incluidos como seres vulnerables de violencia.

Con reiteradas repeticiones utilizan esta palabra explicando que los actos
violentos encausados sobre los integrantes de la poblacion LGBTQI+,
mencionandose a los actos Vviolentos vinculados sobre reglas de
masculinidad/feminidad o a las reglas de género, para ello, debe ser de sumar,
es decir, ser importante y ser instrumento de vigilancia, las vinculaciones
arbitrarios desiguales entre hombres y mujeres se propagan a través de
patrones de dependencia, que socavan elocuentemente la autoestima de las
mujeres, y este comportamiento es persistente y cada vez mas violento, y en el
peor de los casos, fraudulento y en muchos otros casos brutal, hasta la muerte,
estas victimas se han convertido en un mal comun, a la vista en muchos casos,
y nuestras instituciones han hecho poco para reformar este problema

interminable.



La Convencion Interamericana, (Convencion Belém Do Paréa, 1996) en el primer
articulado conceptualiza a los actos violentos contra la mujer, “como cualquier
actividad, cimentada en su género, que ocasione un suceso fatal, padecimiento
fisico, sexual o psicolégico a la mujer, ademas refiere sobre la violencia que

debe darse en ambos sectores, estatal y particular”.

Nuestra Constitucion se sefiala con el primer precepto, sostiene que; es deber
del ejecutivo, que asuma el defender y garantizar la dignidad de todas las
personas, siendo ello la base fundamental de la lucha contra toda conducta

violenta contra el género femenino.

Entre las leyes especiales, tenemos a nuestro Codigo sustantivo, en su
preceptol21, tipifica la violencia contra la mujer con sancion de pena privativa
de libertad no inferior de cuatro ni mas de ocho afios, esta tipificacion se
encuentra en el inciso 3) establece como presupuesto, la existencia del informe
legal que determine que el agraviado necesite de 20 o mas dias de no

habilitados para trabajar.

La ONU, en el plenario realizado el 5 del mes abril del afio 2020, la Secretaria
General de la ONU, representada por Gutiérrez, anuncido que Unicamente
Francia, estas acusaciones y denuncias de violencia doméstica habian
incrementado un 30% durante el aislamiento social, y se habian denunciado
llamadas por violencia de género en México, lo cual crecié exponencialmente
en un 60%. El instituto encargado del desarrollo de la mujer de El Salvador
proporciond la siguiente informacion: Entre el 1 de mayo y el 30 de junio de
2021, 807 mujeres recibieron tratamiento, y en el mundo 17,4% de mujeres
recibieron tratamiento por violencia fisica. Segun el informe del Ministerio de la
Mujer y Personas Vulnerables (MIMP), con fecha del 17 de marzo a la ultima
semana de agosto, en la republica se tramitaron 14.583 denuncias por violencia
contra la mujer, todas las cuales fueron brindadas por Asistencia Movil de
Emergencia, un equipo establecido en tiempo MIMP Encargado del cuidado de
las victimas durante el aislamiento social. El Ministerio Publico anuncié en un

comunicado de prensa publicado en medios digitales que en 2021 habra un



promedio de 1.000 denuncias por violencia contra mujeres y familiares, todas

relacionadas con violaciones a la libertad sexual y dafios graves.

La ciudad de Blanca, no es indiferente a estos reprochables hechos, este
aumento de crimenes brutales son de nunca acabar, asi en el diario “El Buho”
(Valdivia , 2021) se precisa que todos los juzgados con competencia en casos
de violencia doméstica reportaron 1.500 denuncias durante el confinamiento, el
Departamento de Asuntos de la Mujer en la linea 100, ha reportado 1,649
denuncias al 30 de junio, en el mes de noviembre el organismo regional
encargado de impulsar la eliminacion y prevencién de todo acto de violencia
contra las mujeres, declaré que de enero a octubre de 2021, Los Centros de
Emergencia Mujer (CEM) cumplieron con atender ciento treinta y seis mil
setescientos ochenta y dos hechos violentos contra las mujeres y los miembros

del grupo familiar.

En un escenario tan sombrio para la mujer victima de actos violentos,
relacionada con ella, los ausentismos empaticos en la sociedad, el exceso de
comprension y la burocracia ostentosa, dejando al agresor liberado, aunque
haya causado graves dafios a su victima, agresioén que califica claramente como
lesiones graves segun el precepto 121 inciso 3 del Cédigo sustantivo, pero por
los dias de prescripcion facultativa y descanso médico legal, que no superan los
20 dias, se considera finalmente lesiones leves, segun el precepto 122 del
Cddigo sustantivo, lo cual, no puede ser tomado como tal para el caso e las
mujeres maltratadas puesto que violan los principios de razonabilidad y
proporcionalidad contraviniendo la premisa que es el Estado garantista quien
tiene el deber de velar por la aplicacion efectiva de los acuerdos internacionales,
en tema de derechos humanos y de luchar abiertamente contra la violencia
contra las mujeres, de la que el Peru integra, de sancionar ejemplarmente y en
efecto a quienes causen algun dafio al cuerpo y a la salud fisica o a la integridad
y dignidad de la mujer. Por lo tanto, se deberia coincidir en el quantum de dias

de incapacidad médico legal no puede restringir la denuncia penal.

En ese sentido, existe insuficiencia normativa sobre las acciones para prevenir,

erradicar y sancionar la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo



familiar, dada, la exigencia del tiempo de 20 dias de prescripcion facultativa y
descanso médico legal, puesto que lo que se busca es reducir el indice de
mujeres maltratadas, y las consecuencias fatales que muchas veces se

originan.

Todo esto parece confirmar la necesidad de investigar; ¢Cuales son los
derechos fundamentales que se vulneran a las victimas en su condicién de
mujer, al exigirse en el agravante de lesiones graves, que éstas sean de 20 o
mas dias de asistencia médico legal?; el objetivo general, es determinar cuales
son los derechos fundamentales que se vulneran a las victimas en su condicién
de mujer, al exigirse en la agravante de lesiones graves, que éstas sean de 20
0 mas dias de asistencia médico legal. Los objetivos especificos fueron; analizar
los derechos fundamentales que se vulneran a las victimas en su condicion de
mujer, explicar la agravante de lesiones graves, que éstas sean de 20 0 mas
dias de asistencia médico legal y verificar en el derecho comparado el
tratamiento sobre la agravante de lesiones graves en el extremo del quantum
de las lesiones, cuando la victima es mujer, asi como realizar entrevistas a
magistrados en la especialidad de violencia contra la mujer. Como hipoétesis ante
el problema, se propuso que los derechos fundamentales que se vulneran a las
victimas en su condicion de mujer, al exigirse en la agravante de lesiones
graves, que éstas sean de 20 o mas dias de asistencia médico legal son:
Integridad corporal y fisica, la salud y la dignidad humana. Finalmente se incluye
las variables teniendo como primera variable derechos fundamentales que se
vulneran a las victimas en su condicién de mujer y como segunda variable el
agravante de lesiones graves, que éstas sean de 20 o mas dias de asistencia

médico legal.

La investigacién en la juridica, tiene relevancia puesto que se quiere dar
proteccion de mejor manera a mujeres victimas, tipificando eficazmente lo
regulado en el precepto 121 inciso 3 de nuestro Cédigo sustantivo. En lo que
respecta a la importancia practica busca que haya efectividad en sancionar a
los responsables de la comision de lesiones graves en contra de las mujeres en
nuestro pais. La justificacion metodoldgica, permitié indagar las variables y se

aplicé el método cientifico, el uso de entrevistas realizadas de manera



delimitada a profesionales que tengan experiencia Unicamente en temas de
violencia contra la mujer e integrantes del grupo familiar, derecho de familia y
psicologia forense, integrantes de la Corte Superior de Justicia de Arequipay el
MIMP, las mismas que fueron contrastadas, mediante el andlisis de datos.
Finalmente, como justificacion tedrica, se basa en los principios y reglas sobre
la violencia contra la mujer y la determinacién de la prescripcion facultativa e
incapacidad médico legal, con su influencia directa en la vulneracion de los
derechos de integridad corporal y fisica, derecho a la salud y a la dignidad
humana en los delitos de exigencia de la agravante en lesiones graves de

violencia contra la mujer en el Peru.



MARCO TEORICO:

En las investigaciones previas se tiene:
En el &mbito internacional:

(Papalia, 2015) en su tesis para su grado de maestro, “El tratamiento de los
casos de violencia doméstica en el fuero penal de la ciudad autonoma de
buenos aires”, Concluye: Las mujeres padecen actos violentos en sus diversos
ambitos interpersonales, y ello es con motivo de las causas de tipo psicolégica
individualista, interaccional y también cultural, siendo lo mas importante, el
motivo que sufren actos de violencia por su condicion de tal, lo cual se encuentra
sostenido desde un enfoque de género ocurriendo ello, porque en la realidad,

los varones suponen superioridad.

(Cornejo Campos, 2018) “Violencia contra la mujer en Chile: analisis del delito
de maltrato habitual de la Ley N° 20066”, la cual realiz6 para su titulo en Ciencias
Juridicas y Sociales de la Universidad de Chile. Estudid el delito de maltrato
habitual, y como es que el derecho penal se enfrenta para servir como herramienta
internacional y asi poder coadyuvar a prevenir y erradicar la no igualdad entre los
varones y las mujeres, concluyendo que si es que los instrumentos legales no son
eficaces para poder confrontarse con la violencia en contra de la mujer,
entonces, el maltrato serd habitual en nuestra sociedad advirtiendo asi

deficiencias.

(Palomo Pinto, 2004) en su investigacidn “Violencia contra la mujer: atencién
urgente. Ante el maltrato ¢debe prevalecer la seguridad de la mujer o la
legalidad vigente?”, concluye que se debe modificar los plazos en lo que
respecta a las lesiones para ciertas circunstancias, para asi proporcionar el
dialogo de los expertos en medicina legal con los magistrados especializados
en familia, y que sea €l quien pueda dictar mejores medidas de proteccion.

(Rojas, 2020) La tesis “Violencia intrafamiliar en Bogota contra la mujer”, para
el grado de maestro en Estudios Politicos de la Universidad Javeriana. Concluyo
gue para excluir los actos de Violencia contra las mujeres en Bogota se debe
hacer énfasis en el factor cultural, y promover que las mujeres tengan

independencia econémica para su desarrollo en términos de igualdad, siendo



urgente darle preferencia a optimizar el nivel educativo y darle mejores

oportunidades de vida.

(Rodriguez Moncada, 2017) tesis: “Violencia contra la mujer y deméas miembros
del nacleo familiar y la actuaciéon del Estado para prevenirla”, para ser abogada
en los Tribunales de la Republica de Ecuador, esta investigacion busc6 ahondar
en las causas que permiten el desencadenamiento de los climas de actos de
violencia en el seno familiar, teniendo como conclusiones que para que la mujer
tengan respaldos, deben existir mas centro de atencion, por ello, el Estado debe

brindar una educacion de calidad para dicha lucha.

Dentro de los antecedentes nacionales tenemos: (Garcia Huaman , 2017) en la
tesis para su titulo de abogada: “El fenémeno de la violencia de género a la luz
de la tipificacion del delito de Feminicidio en el Per0”, investigdo sobre el
feminicidio que se desarrolla en 3 aspectos: en la familia, en la comunidad y en
el estado; sin embargo, en este Ultimo, no se prestan la debida atencion en las
politicas planteadas para su erradicacion, incrementadndose la incidencia
delictiva y ello justo por mantener los estereotipos que se inclinan en la

devaluacion de comportamientos de las mujeres.

(Garcia Ochoa & Castro Tapia, 2019) en la tesis “Violencia contra la mujer y su
impacto en la organizacion familiar en el pueblo joven Independencia - Alto
Selva Alegre, 2019, investigacibn que usé con el fin de titularse como
antropologa en la Universidad Nacional de San Agustin, investigo el analisis
existente sobre la vinculacion de los actos violentos contra la mujer y el golpe

gue se realizar dentro de la familia.

(Mucha Pacheco & Quicafio Escalante, 2018) Tesis para su titulo de Abogado
de la Universidad Auténoma del Peru “La influencia de violencia de género en
el delito de feminicidio en el distrito judicial de Lima sur 2017— 2018”, analizo
investigar como influencio la violencia de género en el delito de Feminicidio;
demostrando que la desigualdad en lo social empodera a los hombres sobre las

mujeres.

(Acosta Fernandez , 2018) La tesis para su titulo de Abogado de la Universidad

Auténoma del Peru, “Consecuencia en la violencia de género y su impacto en



la conducta delictiva del feminicidio en San Juan de Miraflores 2017 — 2018,
sus concluye que las causas del aumento de los actos de violencia, es que la
mujer, desde sus origenes, fue sometida a la voluntad del varén, recalcando
ademas, como otra conclusion que, nuestra politica criminal es ineficiente al
regular de la manera como se estipula las lesiones por violencia familiar en el

precepto 121.B de la norma sustantiva.

(Benavides Garate, 2018) quien realizé una investigacion para su grado de
maestro en gestion publica en la Universidad César Vallejo, con la tesis
Violencia de género en el barrio de Palermo - Lima 2017, tuvo como finalidad
indagara sobre las consecuencias de los actos violentos contra las mujeres
concluyendo que el Estado no ha brindado apoyo a las victimas, tanto en el area

psicolégica, como en hogares refugios y en la educacion.

Las bases conceptuales y tedricas son las que siguen: Conforme a lo que indica
Ferrajoli, quien representa a la Teoria Garantista se tiene que el garantismo es
una figura estricta de la legalidad, con el cual, bajo la caracteristica cognoscitiva,
el poder estatal, se aplica con tutela minima, maximizando la libertad; por ello,
es gque al ser el derecho penal de minima intervencion la potestad punitiva titular
del ejecutivo recae en las leyes de alli la razén de ser de las sanciones
impuestas en el Derecho penal.

Por otro lado, se debe tener presente la norma sobre las acciones para la
prevencion, sanciones y erradicacion de los actos violentos contra la mujer y los
miembros familiares, que fue publicada en el afio 2015, donde se refiere que
la violencia son acciones que causan dafio, muerte o padecimiento, siendo
provocado por una responsabilidad, confianza o poder, proveniente de alguno

de los familiares.

Por otro lado, también se describe a la violencia, como culaquier conducta
violenta contra la mujer en cualquier &mbito, tal y conforme se recoge en la
Convencién interamericana para la prevencién, sancion y erradicacién de la
violencia contra las mujeres, Convencion de Belem do Para" (1994) precisada
en su articulado 1, reconociendo asi 3 clases de violencia: la corporal

manifestada con lesiones fisicas; la sexual: que obliga a las relaciones sexuales



y la psicoldgica que amenazas. Lo cual, también coincide con lo aportado por el
("Observatorio Nacional de la Violencia contra las mujeres y los integrantes del
grupo familiar, 2022); pero que ademas afiade la Violencia econdémica o

patrimonial.

Lo que respecta a la violencia fisica, ésta requiere para su configuracion, el
plazo para que la victima se recupere y ello se determina mediante los dias de
descanso médico legal otorgados por el especialista, para lo cual se debe tener
en cuenta (Ministerio publico , "Guia médico legal de valoracion integral de
lesiones corporales”, 2016) la “Guia médico Legal de valoracion integral de
lesiones corporales”, normativa que permite definir a los dias de descanso
médico como el transcurso del elemento temporal en el que una lesién corporal
requiere alcanzar su recuperacion permitiendo ello, dentro de nuestro
orgenamiento juridico que la autoridad judicial, valore junto a otros elementos

de conviccion y tipifique el hecho ilicito.

Ademas existe la atencion facultativa que quiere decir el plazo que se
aproxima objetivamente para que el afectado mejore, y es impuesto mediante

una evaluacion médica, diagndstico, prondstico y tratamiento.

Es asi que, como podemos advertir, las lesiones pasan por un filtro de quantum
de los dias de asistencia o descanso médico facultativo otorgados por el médico
forense lo cual lo hace trascendental en la clasificacion y tipificacién del tipo

penal en delito de lesiones leves o lesiones graves.

(Ministerio publico , "Guia médico legal de valoracion integral de lesiones
corporales”, 2016) es asi como se puede advertir que, lo referido a lesion tiene
gue estudiarse en dos ambitos: médico vy juridico. En el primer caso, como
sinbnimo de traumatismo y en el juridico, un hecho que vulnera la integridad
corporal. En el primer caso, hay que seguir la Guia de medicina Legal de
valoracion integral de lesiones corporales de Ministerio publico (2016), y en el

segundo, analizar la tipificacién del hecho con el cddigo penal

Cuando se realiza el examen médico legal a la integridad corporal, se analizan
como funcionando el organismo, teniendo en consideraciéon, su capacidad

acorde a la edad y todos los demas criterios que se aplican.



Se debe tener en cuenta que la dignidad humana, es el respeto que cada
persona se autorepresenta y que la sociedad debe realizar dado que todos
somos ciudadanos cuyas obligaciones y facultades son las mismas. A partir del
ejercicio de la dignidad del ser humano, derivaran todos los otros derechos
como son: derecho a vivir, a tener identidad, integridad moral, fisica, psiquica,
libre desarrollo y bienestar, para ello, el Estado debe velar por dichos derechos
fundamentales tal y como asi se prescribe en el precepto 2 de nuestra carta
magna, puesto que la defensa de la persona humana y el respeto de su
dignidad son los fines supremos del Estado.

Conforme a la Teoria de la integridad fisica y la salud se tiene que toda
circunstancia debe ser cientifica y objetivamente contrastable ya que, la
afectacidon corporal fisica tiene como efecto inmediato la afectacion a la salud

de la victima.

La Salud es el estado regular del organismo tanto en el aspecto fisico como
psiquico donde no existe afeccion alguna que la aflija.

Dentro del tipo de lesiones, tenemos las graves que son aquellas que se

determinan cuando los dias de asistencia médico legal de 20 a mas.

Agravante de lesiones graves, que éstas sean de 20 o mas dias de asistencia
médico legal. Siendo conceptualizadas como aquella conducta que con
intencion del sujeto activo, pone en peligro inminente la vida de la victima

(Valencia Benavente & Valencia Jiménez, 2021).

Por su parte, nuestro Derecho Penal, tipifica a las Lesiones Graves, ("Codigo
penal peruano”, 1991) como la accion que realiza el imputado a su victima
causando un dafio grave en su cuerpo o su salud tanto en el ambito corporal o
mental requiriéndole veinte o mas dias de asistencia o descanso segun
prescripcion facultativa, o se determina un nivel grave o muy grave de dafio

psiquico.
Asi mismo, se especifica que son lesiones graves:

1. Presenta una amenaza significativa a la vida de la agraviada.
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2. Las que trasquilan una parte importante del cuerpo no permiten su
funcionamiento, causando que la persona sea incapaz para trabajar, o que
sea invalida o presente afectacién psiquica permanente o la realizan
desfiguraciones de muy grave y permanente.

3. Cualquier otra afectacion en el aspecto fisico o mental donde la agraviada
necesite 30 o mas dias de asistencia 0 descanso, segun prescripcion

facultativa.

En lo que respecto a lesiones leves y faltas nuestro Derecho Penal peruano
("Cdbdigo penal peruano”, 1991) impone presupuestos que giran basicamente,
en el quantum meédico legal de las lesiones, siendo sélo en el caso de las
lesiones graves, que ademas se toman otros criterios como los arriba

seflalados.

En el caso de las lesiones leves, el quatum que se exige es que el dafio cause
mas de 10 y menos de 20 dias de atencion médica conforme a lo prescrito en
el articulo 122 del Cdédigo sustantivo (1991), o “nivel moderado de dafio

psiquico”.

En el caso de las lesiones falta, el quantum del dafio causado esta limitado de

1 a 10 dias de incapacidad médico legal (Pereyra Colchado, 2016).

CRITERIOS JURIDICOS CUANTITATIVOS (CRONOLOGICOS) PARA LA
TIPIFICACION DE LAS LESIONES CORPORALES

| Tipo Penal | Lesiones | Descanso Médico Legal |
Ealt Lesiones Culposas Hasta 15 dias
LS Lesiones Dolosas Hasta 10 dias

Lesion Leve | Mas de 15y menos de 30
30 o mas dias

Culposo | | esion Grave

Delitos 5 ]
Ecsibn Love Mas de 10 y menos de 30

Doloso (11 a 29) dias
30 o mas dias

Lesion Grave
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Se advierte entonces que, existe un grave problema para la determinacion de
los dias de asistencia médico legal, que segun (Pereyra Colchado, 2016), ya
gue el médico legista es el que determina el quatum de las lesiones, corriendo
el riesgo de ser arbitrario, o influenciado por el titular de la accién penal.

Por ello, se considera que es complejo que la configuracion del tipo penal de
lesiones, sea a base del quantum de las mismas, basandose nada mas en los
dias de incapacidad, debiendo también el Ministerio Publico tomar en

consideracion el nivel subjetivo de la accion. (Pereyra Colchado, 2016).

En el caso de los dafios psicoldgicos, conforme a lo nhormado, por nuestra ley
especial, resulta importante someter a la agraviada al examen pericial forense
gue determine el nivel de afectacion conforme a la Ley N.° 30364 ("Ley para
prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los integrantes

del grupo familiar”, 2015).

Los argumentos antes dados, hacen reflexionar sobre la forma y modo de los
procesos penales, y que urge que en temas de violencia familiar y de género,
se capacite a los fiscales, para generar sensibilidad, ya que si el agraviado
presenta fracturas y lo cuantifican en lesion leve, tendria que retornar a trabajar
en 15 dias de incapacidad, porque el médico forense asi lo determiné en su

pericia, por ello, se requiere uniformizar criterios.

En lo que respecta a las penas, en el delito de lesiones graves, se sanciona con
4 a 8 afios de pena privativa de libertad, en caso de muerte de la victima, de 8
a 12 afos, si concurren circunstancias agravantes como por ejemplo: las
victimas son: menores, ancianos, discapacitados o violencia intrafamiliar, la
pena es de hasta 15 afios, si la victima es policia o fuerza armada, hasta 20

anos.

Como bien se precisa, las lesiones graves, (Valencia Benavente & Valencia
Jiménez, 2021) citando a Sosa C; son actos que, a dolosamente, sin tomar
en cuenta la asistencia meédico legal, ponen en riego inminente la vida de la
agraviada, sea mutilando un o6rgano principal del cuerpo; o, causando su

incapacidad grave y permanente.
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En términos generales, nuestro Codigo Penal, en el Titulo I denominado
Delitos contra la vida, el cuerpo y la salud, en el capitulo Ill, se encuentra
regulado el tipo penal de lesiones tanto en su forma agravada como basica,
siendo en el primer caso que su tipificacion es como sigue: se sefiala que la
sancién punitiva es entre 4 a 8 afios de pena privativa de libertad y se sefalan
cudles son los tipos de lesiones graves, siendo las ya anteriormente

mencionadas.

Se agrava la pena, si es que el agraviada fallece como consecuencia de la
lesion siempre que el autor lo hubiera podido preveer. Asi también, existen
otras causas agravadas como por la condicion del agraviado, en caso sea
miembro de la Policia Nacional, fuerzas armadas, magistrados del Poder
Judicial, del Ministerio Publico, Tribunal Constitucional, entre otros, siempre
gue el acto se hubiera producido en el ejercicio de sus funciones. Otras
agravantes son: la edad de la victima, es decir, menor de edad o adulto mayor
o si ésta sufre cualquier discapacidad. Ademas se regulan formas agravadas
por el medio empleado, como por ejemplo el uso de un arma, instrumento u
objeto que pusiera en riesgo la vida del agraviado; si se empled

ensafamiento o alevosia.

Entonces, nuestro norma sustantiva, ubica al tipo penal de lesiones graves
como una figura juridica que busca proteger el bien juridico de integridad
corporal y la salud, (Salinas Siccha , "Derecho penal, parte especial”, 2015)
siendo que en el caso de la violencia familiar, que también se busca proteger
la integridad fisica y la salud de las personas que se encuentren vinculadas

por lazos de afinidad y consanguinidad”.

Es necesario mencionar que se necesita de una tipificacion cualificada, dado
gue el imputado como el agraviado deben ser propios, conforme lo menciona
el Acuerdo plenarrio N°001-2016/CJ-116 (2016) ya que si se exige que para
la configuracion de la violencia contra una fémina son ocasionadas por su

condicion de tal, entonces el imputado debe ser de género masculino.
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En el extremo del nivel subjetivo, en este tipo penal se emplea sdlo el dolo,
siendo sus presupuestos voluntad y ser concientes de producir las lesiones,
0sea, con animus vulnerandi o laendendi, sean de manera corporal o estado
psicoldgico, asi también se indicé en el Expediente N°00059-2019-0-2601-
JR-PE-01 (2019).

La doctrina denomina a las lesiones, que estas provienen, del latin laesio, y
son aquellos dafios, perjuicios o detrimentos relacionados al sufrimiento
fisico ocasionado por un impacto, sufriendo heridas o enfermedades. (Ramos
Padillas, 2009).

La medicina clinica confrma que todas las lesiones son alteraciones
anatomicas, funcionales o psiquicas, producida por un factor de la esfera
externa o interna, en el cuerpo de la persona humana, las mismas que
ocasionan cambios en los roles de los organismos, aparatos y sistemas del
cuerpo, afectando la salud (Fernandez Alonso, 2003).

Para el ordenamiento juridico, la definicion de lesiones se emplean de diversas
formas, pudiendo emplearse como el ocasionar un sufrimiento en la parte fisica
0 psiquica a la victima. Es cualquier sufrimiento somatico-anatdmico o en la
psiquis producido de manera violenta, y que tienen como consecuencias en el
aspecto externo: tanto a nivel mecanico, fisico, quimico como para administrar
cualquier sustancia toxica o nociva, biologica o psicolégica o en el ambito interno
Movimiento Manuela Ramos y Centro de la Mujer Peruana Flora Tristan, Manual
sobre Violencia Familiar y Sexual. (Lima: Mov. Manuela Ramos, 2005). Es un
ilicito penal que se configura cuando una persona causa en otra, cualquier tipo
de lesiones perjudicando asi en su integridad fisica o mental. Este tipo de delitos
brinda proteccion al bien juridico denominado integridad personal sea corporal
0 psicoldgica. En estos delitos la sancién esta vinculada de manera directa con
la afectacion que se causa al agraviado. Mientras méas grave sea el dafio
entonces la sancion es mas grave. Si se produce la muerte a causa de la lesion,

entonces la pena se agrava.
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Sobre el derecho a la salud, (Navarro, 2020) se debe mencionar que esta
referido a derecho reconocido en nuestra Constitucién debiéndosele brindar
un procedimiento constitucionalmente reconocido como derecho

fundamental tal y como asi esté recogido en el precepto 7.

Sin embargo, no existe una referencia adecuada sobre la salud con el
derecho a la atencién y el derecho a la proteccion, ya que esta férmula implica
la proteccion libre e igualitaria del acceso a medidas mejoradas de salud,
tratamiento y rehabilitacion de las personas sin ningun impedimento indirecto

causado por el proceso de rehabilitacion.

En un sentido amplio, la salud como derecho es promulgar normas que
viabilicen a los ciudadanos mejorar su vida, por lo que el Ejecutivo tiene que
controlar todos los @mbitos con relacion al rubro salud, en consulta con el

ambito particular, porque ello es muy relevante.

ATENCION FACULTATIVA O DESCANSO CONFORME NUESTRAS
NORMAS PENALES

Atencién facultativa: Consiste en que el médico forense luego del analisis
respectivo, indica los dias se asistencia médica que impondra para que su
salud vuelva a alcanzar sin afligirse a causa de las lesiones sufridas y ello va

en dependencia de la reincorporacion natural.

El Descanso: esta referido a los dias que impondra el legista para que la
victima pueda incorporarse a sus actividades sin afligirse a causa de las

lesiones ocasionadas por el imputado.

De las definiciones dadas podemos concluir que las limitaciones de los
dispositivos legales sobre los dias de asistencias o descansos para laborar
no son determinantes para configurar al dafio fisico como tipo penal de
lesiones leves, ya que, en el caso de que éstas se produzcan entre los
miembros de la familia, se deben considerar como agravante por la cualidad

de la victima e imputado.
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ll. METODOLOGIA

3.1. Tipo y Disefio de investigacion

Este trabajo tiene el enfoque cualitativo, de tipo basica, dado que indaga la

informacion para entender la naturaleza de las instituciones.

Presenta un disefio descriptivo, para que pueda analizar los hechos que

ocasionan los actos de violencia.

3.2. Categorias, subcategorias y Matriz de Categorizacion

Derechos fundamentales vulnerados en victimas mujeres, en la exigencia del quantum de

la incapacidad médico legal para las lesiones graves

Categoria 1

Definicién Conceptual

Subcategoria 1

Derechos fundamentales
vulnerados en victimas
mujeres, en la exigencia
del

incapacidad

guantum de la
médico
legal para las lesiones

graves

Se trata de una recopilacion de
problematicas sociales basadas
sobre proteccion legal de la
fémina, centrandose y
analizandose con realizacion
de unatutela real y autentica de

los derechos fundamentales.

Dignidad humana.
Integridad corporal

Salud Humana.

Categoria 2

Definicién Conceptual

Subcategoria 2

Lesiones graves por
violencia contra la mujer
e integrantes del grupo

familiar

Actividades dolosas que son
independientes del descanso
legal vy
ocasionen, pongan en peligro

facultativo  que
inminente la vida de la victima
por su condicion de ser mujer
(Valencia  Benavente &

Valencia Jiménez, 2021).

Lesiones

Lesiones graves
Asistencia facultativa
Descanso médico legal.
Violencia contra la

mujer

Tabla 1. (Fuente: Elaboracién propia)

3.3. Escenario de estudio:

Region de Arequipa.

16



3.4. Participantes

Las fuentes de informacion son proporcionadas por 8 sujetos que son
expertos y expertas en los siguientes campos: derecho penal, derecho de
familia; todo lo concerniente a la violencia contra la mujer, asi como sus
consecuencias en la familia y la sociedad; pertenece al Poder Judicial de la
Corte Superior de Arequipa, 1 psicéloga forense del ministerio de la mujer
y poblaciones vulnerables, quienes con su experiencia dotaron a esta

investigacion de rigor cientifico, los entrevistados fueron los siguientes:

Tabla 2: Relacién de profesionales entrevistados.

NOMBRE PROFESION CENTRO DE ESPECIALIDAD
TRABAJO
Alberto Abad Ucharico Urruchi Abogado Poder Judicial Derecho Penal
Ronald Marx Nina Pachauri Abogado Litigante Penalista
Oswaldo Fernandez Urrutia Abogado Poder Judicial - | Civilista
Arequipa
Joel Pieter Fernandez Monroy Abogado Poder Judicial - | Civilistay familia
Arequipa
Yoni Peralta Ticona Abogado Poder Judicial Derecho de Familia
Jeanne Pastor Iribarren Abogada Poder Judicial - | Penalista
Arequipa
Jessica Salinas Llerena Psicologa Centro de Psicologia forense
Emergencia Mujer-
MIMP
Julio Afamuro Chambi Abogado Poder Judicial Penalista

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Recolectamos la documentacién para procesarla y poder validar la
hipétesis aplicando para ello la técnica de la entrevista y el andlisis de

resoluciones.

3.6. Procedimiento
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En esta investigacion, se lograron los resultados con la colaboracion
desinteresada de profesionales expertos tanto abogados como psicélogos,
sobre las victimas de violencia en su condicion de mujer, ademas de

analizar diversas sentencias para asi alcanzar los objetivos planteados.

3.7. Rigor cientifico

(Suarez Duran, 2007) Este trabajo cumpli6 las reglas cientificas respetando
la rigurosidad, objetividad y la discrecionalidad a fin de permitir ser Gtil para

la sociedad.

3.8. Método de analisis de informacion

Bajo la aplicacion de método de andlisis Fenomenolégico, conforme lo
sefala Cortez Suarez (citando a Behar, 2008) no sélo se usa teoria, Sino
que se analiza experiencias intersubjetivas asi como la acumulacién de

conocimientos de las personas para poder interpretarlos. (p.45).

3.9. Aspectos éticos.

Este trabajo fue elaborado respetando las normas establecidas por nuestro
Codigo de Etica en Investigacion emitido por nuestra Universidad,
aprobado con Resolucion de Consejo Universitario N°0126/2017-UCV, con
un alto grado de responsabilidad, transparencia y conciencia, teniendo en
cuenta las normas que rigen la institucidon educativa especifica de la
universidad; Se tendra en cuenta la originalidad y la valoracion moral de la
verdad, asi como los derechos de autor del autor y la propiedad intelectual

de los materiales usados en su elaboracion.
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IV.- RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Resultados de la Entrevista

En cuanto a la representacion de instrumentos aplicados, producto de la
realizacion de las entrevistas, que constaron de 9 preguntas. Las preguntas
concernientes al objetivo general fueron 3, en tanto al primer objetivo
especifico se formularon 3 preguntas y el objetivo especifico N° 02, tres
interrogantes. Para las interrogantes vinculadas a nuestro Objetivo
genérico, que consisti6 con determinar cuales son los derechos
fundamentales que se vulneran a las victimas en su condicion de mujer, al
exigirse en la agravante de lesiones graves, que éstas sean de 20 0 mas
dias de asistencia médico legal, se plantearon estas 3 interrogantes: 1)
¢ Diga usted, si es factible que del quantum de los veinte o0 més dias de
atencién facultativa, haya influencia en los ilicitos de lesiones graves por
violencia contra la mujer?; 2) ¢ Cuales son los derechos fundamentales se
vulneran en las victimas mujeres al exigir en la tipificacion de lesion grave
que tengan 20 o més dias de asistencia médico legal?; 3) ¢ Considera que
el plazo de atencion facultativa de veinte dias a mas, en el ilicito de lesiones
graves, en lo que respecta a la violencia contra la mujer contiene una

consecuencia persuasivo?.

e En relacién, a la pregunta uno, 7 de las personas que fueron
entrevistadas; Salinas Llerena, Ucharico; Nina, Fernandez Urrutia,
Afamuro, Pastor Iribarren y Peralta Ticona, respondieron, que este
limitacion si recae para la configuracion del ilicito, clase de lesién y la
penalidad merecida. En tanto que 01 entrevistado, Fernandez Monroy,
respondié de manera negativa.

e En relacion a la pregunta dos, 6 de las personas entrevistadas
concordaron precisando afirmativamente, Peralta Ticona, Ucharico,
Anamuro, Pastor Iribarren, Nina y Salinas Llerena, enumeraron que los
derechos fundamentales que se vulneran son, por ejemplo; el derecho
la integridad corporal y fisica, a la salud, a la vida, a la dignidad humana.

En tanto que 02 entrevistados, Fernandez Monroy y Fernandez Urrutia,
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agregaron que se vulneran, ademas, los derechos fundamentales, los
derechos civiles, de familia, y de libertad personal.

e En relacion a pregunta 3, 5 personas entrevistadas precisaron
negativamente sobre la atencion facultativa de veinte dias, dado que
tienen resultado negativos en la persuasion, en cuanto a ello, Alamuro,
Salinas Llerena y Nina dijeron lo contrario, que si el médico forense,
aprecia la lesion grave, se necesita diversos requisitos. Ucharico refirié
gue debe ser 15 dias. Peralta resaltd que el efecto persuasivo es
negativo, ya que con dicho limite los agresores, no obtienen sancion

con justicia y proporcionalidad.

En tanto, 3 entrevistados, manifestaron negativamente; Fernandez
Urrutia y Fernandez Monroy afiadieron que, el efecto persuasivo es
positivo, Pastor Iribarren ademas refiri6 de forma positiva, que existe
una gran incidencia de lesiones graves con prescripcion facultativa e

incapacidad médico legal menor a 20 dias.

Las preguntas que tienen que ver, con el primer objetivo especifico, el que
consiste en analizar los derechos fundamentales que se vulneran a las

victimas en su condicion de mujer, se considero las preguntas siguientes:

- Cuatro: ¢ Es factible la vulneracion al derecho a la integridad en todos sus
ambitos, la salud y la dignidad humana de la fémina por los veinte dias de
atencion facultativa en casos de actos violentos contra la fémina segun lo

prescrito en el precepto 121,3 de la norma sustantiva?;

- Cinco: ¢Considera, que existen mas derechos fundamentales no
protegidos al exigir 20 o mas dias de atencion facultativa en el ilicito de

lesiones graves cuando opera actos violentos contra la fémina?;

- Seis: ¢ Acorde su experticia en la violencia contra la mujer, en el tipo penal
de lesiones graves debe exigirse veinte dias o mas de incapacidad médico

legal para proteger los derechos fundamentales de la mujer?, ¢ Porqué?.
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En nuestra pregunta 4, 7 entrevistados, respondieron afirmativamente,
Nina, Ucharico, Peralta Ticona , Pastor Iribarren, Ferndndez Urrutia,
Anfamuro y Salinas Llerena, afiadiendo que el derecho a la integridad
corporal y fisica, a la salud y la dignidad humana son vulnerados cuando
en la evaluacién médica legal a victima en su condicién de mujer, no se
prescribe el periodo de veinte 0 méas dias de atencion facultativa, siendo
que con ello, se configura sélo el ilicito de lesiones leves, solo 01,
Fernandez Monroy, respondio negativamente.

A la pregunta 5, 6 entrevistados, acordaron con responder sobre la
existencia de otros derechos fundamentales vulnerados, Peralta Ticona,
Ucharico, Nina , Pastor Iribarren, Afamuro y Salinas Llerena,
respondieron que se vulneran y se encuentran desprotegidos otros
derechos fundamentales, el derecho a la vida, a la salud, al libre
desarrollo de la personalidad, a la libertad personal, a la proteccion
juridica 'y personal, a laigualdad de condiciones, al acceso a la justicia,
2 entrevistados, Fernandez Monroy y Fernandez Urrutia, respondieron
que toman énfasis en la violencia de la mujer secuestrada donde se
vulneran, el derecho a la vida, a la alimentacion, a un ambiente sano y
a desarrollarse personal y profesionalmente.

A la pregunta 6, 6 de los entrevistados, Ucharico, Afiamuro, Pastor
Iribarren, Peralta Ticona Nina y Salinas Llerena, respondieron que es
desproporcional el establecimiento de esta cuantificacion de la
exigencia de 20 o mas dias de incapacidad médico legal para la
proteccién de los derechos fundamentales de la victima mujer, debiendo
considerar limites menores para enmarcarla dentro del ilicito de lesiones
graves. Fernandez Urrutia, respondié sobre la disminucién a veinte dias,
trayendo a colacion, a la anterior normatividad que exigia un limite de
treinta dias, lo que nos lleva que en la praxis, la pena sea efectiva, el
forense cuando imponga treinta dias, la agraviada tenia que
presentarse “al borde de la muerte”. Fernandez Monroy resalté la

necesidad de mejorar los controles en las pericias.
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Al lado de ello, es conveniente explicar lo referente al objetivo especifico

N° 02, Explicar la agravante de lesiones graves, que éstas sean de 20 o

mas dias de asistencia médico legal, para ello se plantearon las siguientes

preguntas: Siete ¢ Considera que las lesiones graves de violencia contra la

mujer veinte o0 mas dias en asistencia médico legal tiene que ser inferior?;

Ocho: ¢La pericia forense influye para determinar los dias de atencién

facultativa para las lesiones graves en actos violentos contra las mujeres?;

Nueve: ¢ Cudl debe ser el margen de atencion facultativa, para que nuestro

Derecho Penal, considere a una lesiébn como grave?, a) A partir de 15, b) A
partir de 12, c) A partir de 10, d) Otros.

Interrogante siete, 06 entrevistados, entre ellos, Ailamuro, Ucharico,
Peralta Ticona, Pastor Iribarren, Nina y Salinas Llerena, respondieron
afirmativamente, que el pardmetro de 20 o méas dias de asistencia
médico legal y la atencidn facultativa para determinar a una lesion como
grave tiene que ser inferior. Fernandez Urrutia y Fernandez Monroy,
precisan que los veinte dias puede considerar un limite cauteloso,
teniendo que existir mas actos que controlen en la expediciébn de
pericias, que negativamente manifiestan lo real.

A la interrogante 8, entrevistados; Ucharico, Peralta Ticona, Nina,
Pastor Iribarren, Afiamuro, Salinas Lerena y Fernandez Urrutia;
respondieron afirmativamente, argumentaron que la pericia forense es
un documento que prueba de manera concluyente. Fernandez Monroy,
respondié negativamente.

A la pregunta 9, 03 entrevistados: Fernandez Urrutia, Ucharico y
Fernandez Monroy resaltaron la opcion a) Desde quince dias; dos
entrevistados, Salinas Lerena y Nina; escogieron la opcion b) Desde
doce dias; tres entrevistados, Afiamuro, Peralta Ticona y Pastor
Iribarren; escogieron la opcién c) Desde diez dias; Nadie escogi6 la

opcion final.
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4.2. Discusion:

La presente investigacion nos muestra posturas diversas de los
entrevistados, donde cada uno nos da luces sobre la repercusion de la
transgresion y desproteccion de los derechos fundamentales de las
féminas, al exigir el quantum para imponer o determinar una lesion como

grave.

Al ser una poblacion especifica y limitada, donde los especialistas conocen
de muy cerca la incierta realidad de los actos violentos contra la mujer, nos

permite comprender el eje primordial del problema.

En cuanto al objetivo principal que consiste en determinar cuales son los
derechos fundamentales que se vulneran a las victimas en su condicion de
mujer, al exigirse en la agravante de lesiones graves, que éstas sean de 20
0 mas dias de asistencia médico legal, se generé tres preguntas a los
especialistas llegando a indicar que el quantum exigible para determinar
una lesibn como grave, vulnera de manera directa los derechos
constitucionales de la agraviada en su condicion de mujer, el derecho a la
salud, a la integridad corporal y fisica, a la dignidad humana, asi como otros
derechos con rango constitucional como el derecho a la vida, a la libertad
y proteccion personal, al acceso a la justicia, a la igualdad de condiciones,
en un estado donde debe primar los derechos fundamentales, es de suma
importancia disminuir el quantum o simplemente no calificar una lesion o
agresion con solo el parametro de exigencia de 20 o mas dias, sino que se
debe tener en cuenta el dolo e intencionalidad con la que el agresor actla
, basta con la denuncia de la victima para iniciar su proteccion e
investigacion para llegar a una sancion proporcional y coherente con el
dafio causado, el Feminicidio se desarrolla en los 3 aspectos; intrafamiliar,
social, y en ausencia de politicas del Ejecutivo que permitan erradicar la
diferencia contra la mujer y los impedimentos que subsisten en la
normatividad nacional que hacen dificil la eficiencia en que el Estado obre
diligentemente y por el contrario, mantenga tables que inclinan en

desvalorar las conductas femeninas.
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Los objetivos especificos que consisten en, analizar los derechos
fundamentales que se vulneran a las victimas en su condicion de mujer y
explicar la agravante de lesiones graves, que éstas sean de 20 o més dias
de asistencia médico legal, las victimas de este delito, violencia de género,
son dafadas fisica y psicolégicamente, de la misma forma, sus hijos son
afectados exteriorizando problemas de conducta y bajo rendimiento
escolar; por otra parte, esta el carente apoyo psicolégico por parte del
estado para las victimas, credndose necesaria la instauracion de mas
hogares de refugio, en donde puedan ser acogidas, el maltrato femenino
se ha dado en un contexto cultural, social, politico y religioso, ademas, se
comprobd gque un gran proporcion de las victimas son amas de casa, que
realizan actividades relacionadas al comercio o prestan servicios, llegando

a percibir que cuentan con bajo nivel de formacién educativo.

Los actos violentos que sufre la mujer dentro de su relacion vivencial es un
problema de la sociedad muy complejo, puesto que se interviene con

diversos componentes.

Interactian muchas causas como psicoldgicas y de nivel cultural. Desde un
enfoque de flagelo se opera la politica criminal que se determine aplicar,
dando mas poder al otro género. Desde el enfoque psicologista las
agraviadas y sus agresores tienen inconvenientes de nivel psiquiatrico,
psicolégico y conductual que motivan la incidencia para los actos violentos.
Desde el enfoque de género, se resalta el modo de evolucién en el que se
desarrollaron las relaciones en la sociedad y la forma cémo se subordind
al género femenino por debajo del masculino, resaltando que opera solo

por el hecho de ser muijer.

El nivel de proteccion de las victimas en muchos casos es insuficiente y no
coincide con el contexto real que se vive en nuestra sociedad, inclusive esto
se puede percibir también en la falta de normas especificas como es la
exigencia de un quantum de 20 o mas dias de incapacidad médico legal
para considerar una lesibn como grave, la cual es excesiva y como ya lo
vimos en las respuestas de los entrevistados es relevantemente importante

no dejarnos llevar al momento de la investigacion, es decir la denuncia de
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la victima no debe ser influenciada por este parametro, sino por la
intencionalidad y la practica del agresor en si , sino tomamos en cuenta
esto estariamos frente a un desequilibrio y desproporcionalidad, También
es muy importante discutir sobre la condicion de las victimas de violencia
en un ambito y contexto urbano y otro en un ambito rural, el cual deberia
ser el mismo al igual que el nivel de proteccidén que deberian tener por parte
de las autoridades, ya que los “derechos fundamentales” en un estado
constitucional de derecho, se debe priorizar la proteccién de derechos
como la integridad corporal y fisica, la salud y la dignidad humana de las
mujeres y demas derechos fundamentales mencionados por los
entrevistados como son el derecho a la vida , a la justicia, a la proteccion y
libertad personal entre otros. Es muy importante unificar ideas entre
nuestros legisladores para tener normas que actien siempre en beneficio
de las victimas, sin desamparar sus derechos fundamentales o tener
requisitos excesivos para llegar a alcanzar justica en nuestro pais. La
proteccion de los derechos fundamentales debe ser integral, asi como las
sanciones y penas a los agresores. Resulta esperanzadora las posturas
gue nuestras autoridades e instituciones vienen tomando sobre los tremas
de violencia contra la mujer, pero aun es insuficiente la idea es llegar a un
nivel o grado de proteccion de la victima 6ptimo de eficacia, debe apuntarse
la posibilidad de que el sistema constitucional interno y el ordenamiento
penal exijan niveles de proteccion mas elevados, de acuerdo con una
perspectiva de Estado Constitucional defensor de los derechos

fundamentales.

Por ello, a partir del &mbito procesal, la obligacion de proteger a las
agraviadas exigira una indagacion eficiente en el que se implemente dentro
en el proceso judicial, demostraciones de conductas imparciales brindado
asi todas las garantias procesales. Cuando la victima queda indefensa o
no se le protege se evidencian como factores que hacen resaltar la falta de
observancia de dicha funcion, por realizaciones de los Organos

jurisdiccionales cuyos ejemplos, no recogen con raciocinio las evidencias
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en relacion a la incidencia que se investigan o no satisfagan a lo que se se

exige con actos céleres que deben operar en el procedimiento.

Si bien mi investigacion se centra en la vulneracion de “derechos
fundamentales” en la condicién de la victima como mujer, se debe tener
consideracion que estamos en una sociedad donde la igualdad de género
y condiciones de igualdad de derechos entre mujeres y hombres tiene y
deberia tener un mismo tratamiento, por lo que es muy importante exigir un

debido proceso para todos y cada uno de victimas.

Finalmente se ha llegado a tener una muestra eficiente en cuanto a la
poblacion entrevistada llegando a determinar que siempre que existan
requisitos, normas ineficaces que no estén acorde a la realidad y de
parametros muy exigentes para la valoracion y determinacion de lesiones
como graves para las investigaciones, estariamos frente a una
innecesaria vulneracion y desproteccion de los derechos fundamentales de
las victimas , y nuevamente expresar que nos encontramos en un estado
de derecho constitucional, donde la doctrina paso a segundo plano y es
mucho mas importante la jurisprudencia , por lo cual tenemos que cefirnos
y adaptarnos a normas que tengan como finalidad la proteccion eficaz y
proporcional de las victimas de violencia y asi seguir enmarcando el camino
de la justicia para un futuro mejor y de no vulneracion de los derechos

fundamentales de todo ser humanado que es victima de agresion.
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V. CONCLUSIONES
Primero. - Se ha determinado que los derechos fundamentales como son la
integridad fisica, la salud y la dignidad de la mujer son vulnerados, al exigirse
en la agravante de lesiones graves, que estas sean de 20 o mas dias de
asistencia médico legal, en hechos violentos contra la mujer. Conjuntamente
con los derechos mencionados, se vulneran otros “derechos constitucionales y
fundamentales”, como el derecho a vivir, al libre desarrollo, a acceder a la
justicia, etc. Derechos que son violentados al aplicarse el pardmetro establecido
de exigir en la tipificacién o calificacion de una lesién como grave los 20 0 mas

dias de asistencia médico legal.

Segundo.- Se ha determinado y analizado que la integridad fisica, la salud y la
dignidad del ser humano son derechos fundamentales de todo ser humano, los
cuales deben ser protegidos por nuestro ordenamiento juridico de manera justa,
proporcional, eficaz, transparente y respetando el debido proceso, es por esto
gue al momento de la denuncia penal de violencia contra la mujer no debe ser
relevante la exigencia del quantum de la incapacidad médico legal para calificar

una agresion como grave.

Tercero. - Es importante desarrollar criterios uniformes para determinar el
quantum para la incapacidad y precisar ademas presupuestos sobre la
probabilidad de lesiones graves a la salud. No es posible determinar el tipo de

delito inicamente por dias de incapacidad.

Cuarto. Desde la posicion del investigador se ha establecido que el quantum de
20 o mas dias de atencidn facultativa y asistencia médico forense tiene que ser
cambiado y disminuido, como limite en los delitos de lesiones graves en los
casos de violencia contra la mujer, por lo que toda conducta agresiva y violenta
debe ser tipificada, procesada y sancionada objetivamente en equilibrio al dafio
ocasionado. A sabiendas que el delito de violencia familiar es un problema

evidente y aumenta en la actualidad.

Quinto. — Si se hace exigible para la agravante de lesiones graves el quantum
de 20 o mas dias vy tipificar una agresion ocasionada a una mujer, bajo ese

término, se vulnera no sélo su derecho a la integridad, sino también, a la salud
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y a la dignidad; por ello, no se debe calificar dicha agresion en el tipo penal de
lesiones leves, en ese sentido, se requiere que se disminuya dicho limite para
gue se resguarde los derechos de las agraviadas, debiendo ser el extremo
minimo en 10 dias como quamtun para que asi se califique la agresion como el
ilicito de lesiones graves.
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VL.

RECOMENDACIONES
Primero: El legislador debe modificar el tipo penal de lesiones contra la mujer,
para que en casos de violencia contra la mujer se considere como lesién grave

sin exigirse la incapacidad en 20 o mas dias

Segundo: Los médicos legistas deben evaluar de forma adecuada y objetiva

todas las lesiones.
Tercero:

Exhortamos a los legisladores a perfeccionar la legislacion sobre lesiones fisicas
y violencia contra la mujer, teniendo en cuenta condiciones mas objetivas y
acordes con la realidad, para una valoracion objetiva y una sancion favorable a
la victima, previniendo y contextualizando de manera proporcional la
intencionalidad como elemento primordial para la investigacion de los casos de
violencia contra la mujer, teniendo celeridad en la debida proteccion de las
victimas, siempre adelantdndose a evitar desenlaces fatales, velando por el
cumplimiento de las sanciones y penas de los agresores, siendo las mismas
siempre ajustadas y proporcionales al dafio causado, aunque muchas veces el

dafio sea irreparable.
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ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

FORMULACION

TITULO DEL OBJETIVO OBJET!VOS HIPOTESIS TIPO DISENO I?E CATEGORIA SUB- )
GENERAL ESPECIFICOS | GENERAL INVESTIGACION CATEGORIA
PROBLEMA
Derechos ¢Cuéles son los | Determinar *Analizar  los | Los derechos | La presente | La investigacion Derechos - Derecho al
fundamentales derechos cuéles son los | derechos fundamentales | investigacion, | tiene un disefio fundamentales | respeto de la
vulnerados en | fundamentales que | derechos fundamentales que se por su | explicativo. vulnerados en | dignidad
victimas mujeres, | se vulneran a las | fundamentales | que se vulneran | vulneran a las | naturaleza es victimas humana.
en laexigenciadel | victimas en su | que se a las victimas en | victimas en su | bésica mujeres, en la
quantum de la | condicién de | vulneranalas | su condicién de | condicion de | descriptiva exigencia del -Derecho a la
incapacidad mujer, al exigirse | victimas en su | mujer. mujer, al quantum de la | integridad
médico legal para | en el agravante de | condicion de exigirse en la incapacidad corporal y
las lesiones | lesiones  graves, | mujer, al *Explicar la | agravante de médico legal fisica.
graves. que éstas sean de | exigirseenla | agravante de | lesiones para las
20 o mas dias de | agravante de | lesiones graves, | graves, que lesiones - Derecho a la
asistencia meédico | lesiones (ue éstas sean de | €stas sean de graves. salud.
legal? graves, que 20 0 més dias de | 20 0 mas dias
éstas sean de asistencia de asistencia
20 o mas dias | médico legal médico legal *Lesiones
de,asistencia son: *|_esiones
médico legal Integridad graves
corporal y
f|5|ca,_ la _salud . *Asistencia
y la dignidad Lesiones facultativa
humana graves
*Descanso
médico legal
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ANEXO 2: GUIA DE ENTREVISTA

EI UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ENTREVISTA

Derechos fundamentales vulnerados en victimas mujeres, en la
exigencia del quantum de la incapacidad médico legal para las

lesiones graves.

El presente instrumento de recoleccién tiene como finalidad recoger su
opinidn para analizar la vulneracion de derechos fundamentales, en la
exigencia de 20 o mas dias de la incapacidad médico legal en los delitos de

lesiones graves en mujeres victimas de violencia.

Nombres y ApellidoS COMPIetOS: i rr v v s rn e r e e nenas

(O T N° colegiatura:

(€110 Lo = ToT= T 1= 1 o 1 o o 1

Entidad en la que trabaja: ...c.oeveiiiii i

[ U ST o

OBJETIVO GENERAL: Determinar cuales son los derechos fundamentales que se
vulneran a las victimas en su condicién de mujer, al exigirse en la agravante de

lesiones graves, que éstas sean de 20 o mas dias de asistencia médico legal.

1. ¢Digame usted, es posible que el quantum de los 20 o mas dias de
prescripcion facultativa influya en los delitos de lesiones graves en los casos
de violencia contra la mujer?

R.
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2. Segun su experiencia, explique ¢Qué derechos fundamentales se vulneran
en las victimas mujeres al exigir en la tipificacién de lesion grave que tengan

20 0 més dias de asistencia médico legal?

R.

3. ¢Cree usted que el tiempo de incapacidad médico legal de 20 o mas dias en
los delitos de lesiones graves en casos de violencia contra la mujer tienen
un efecto disuasivo?

R.-

OBJETIVO ESPECIFICO 1: consiste en analizar los derechos

fundamentales que se vulneran a las victimas en su condicién de mujer.

4. Segun su experiencia ¢ Es posible que se vulnere el derecho a la integridad
corporal y fisica, la salud y la dignidad humana de la mujer por los 20 dias
de prescripcion facultativa en casos de violencia contra la mujer tal como lo
establece el Art. 121,3 del Cddigo Penal?

R.-

5. Tomando en cuenta su experiencia ¢, Qué otros derechos fundamentales se
encuentren desprotegidos al exigir 20 o0 mas dias de prescripcion facultativa
en los delitos de lesiones graves en referencia a violencia contra la mujer?
R.-

6. ¢Segun su experiencia en el marco de violencia contra la mujer en los delitos
de lesiones graves es correcto el establecimiento de la exigencia de 20 o
mas dias de incapacidad médico legal para la proteccion de los derechos
fundamentales de la mujer? ¢ Por qué?

R.-

OBJETIVO ESPECIFICO 2: Explicar la agravante de lesiones graves,

gue éstas sean de 20 o mas dias de asistencia médico legal

7. ¢Cree usted gque en los delitos de lesiones graves en el marco de violencia
contra la mujer el tiempo de 20 dias 0 més de asistencia médico legal deba

ser menor?
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R.

8. ¢Cree usted que la pericia médica influya en la determinacion de los dias de
prescripcion facultativa en los delitos de lesiones graves en los casos de
violencia en contra de la mujer?

R.

9. ¢A partir de cuantos dias de prescripcidon facultativa y descanso médico
legal, cree usted que el Cédigo Penal deba establecer para considerar a una
lesién como grave?

a) Desde de 15
b) Desde de 12
c) Desde de 10
d) Desde de 5
e) Otros
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FICHA DE ANALISIS DOCUMENTAL

OBJETIVO GENERAL: Determinar cuales son los derechos fundamentales que se
vulneran a las victimas en su condicidbn de mujer, al exigirse en la agravante de

lesiones graves, que éstas sean de 20 o més dias de asistencia médico legal.

Descripcion de la

(Poder Judicial del Peru, s.f.)

fuente .

Sala Penal Permanente R.N.N° 1969-2016. Lima Norte
Concepto Sala Penal Permanente R.N.N° 1969-2016 - Lima Norte (2016)
Normativo de | Condendé a Rony Luis GARCIA GUZMAN, como autor del
Anélisis delito contra la vida, el cuerpo y la salud, Lesiones Graves por

Violencia Familiar, en agravio de Lizbeth Rosario Socia
Guillén, imponiéndole cuatro afios de pena privativa de
libertad, suspendida. Las agresiones fisicas radicaron en
golpes de pufio y mordeduras, causando lesiones corporales
y fracturas en los huesos y tabique nasal de la victima,
originAndole deformacion del rostro y dejé huellas
permanentes y visibles; ademas, se verifico pérdida de la
armoniay alteracion de la mimica facial, segun los Certificados

Médico.

Andlisis del contenido

Expediente N°00059-2019-0-2601-JR-PE-01 (2019) En este
caso se presenta recurso de nulidad en contra de la sentencia
gue le da al imputado una pena suspendida y se objeta el
guantum de la pena por cuanto no se toma en cuenta la

proporcionalidad de la pena vs. el dafo causado.

Conclusion

De esto se podria decir que los operadores de justicia no se
adaptaron a la realidad de la violencia contra la mujer,

imponiendo penas muy indulgentes a los agresores.

49




FICHA DE ANALISIS DOCUMENTAL

OBJETIVO GENERAL: Determinar cuales son los derechos fundamentales que se

vulneran a las victimas en su condicidbn de mujer, al exigirse en la agravante de

lesiones graves, que éstas sean de 20 o méas dias de asistencia médico legal.

Descripcion de la | Expediente 01733-2019-0-2601-JR-PE-01 (2019) Lesiones
fuente por violencia familiar.

El Acuerdo N° 1-2016/CJ-116 define legalmente de violencia
Analisis concepto | de género y doméstica, asi como los Articulos 5y 8 de la Ley

normativo de analisis

N° 30364 como el Articulo 3 y 4 del reglamento. En cuanto a

la violencia contra la mujer o de género.

Analisis

contenido

del

En el contexto de violencia como se puede denotar en
ocasiones la falta de criterio constituye una barrera que no
permite delimitar cuando estamos frente a un delito de
lesiones, es por ello que el acuerdo plenario que delimita y

genera jurisprudencia para ser aplicada por los Jueces (p. 4).

Conclusion

Existen muchos casos en que, los operadores de Justicia
acttan de manera tan injusta que permiten que la
ciudadania, y en especial las victimas de la violencia, sufran

estas vejaciones.
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FICHA DE ANALISIS DOCUMENTAL

OBJETIVO ESPECIFICO-1 Analizar los derechos fundamentales que se vulneran

a las victimas en su condicion de muijer.

Descripcion de la | (Expediente N° 01641-2015-93-0501-JR-PE-01, 2018)

fuente

Feminicidio en grado de tentativa, los fundamentos de

hecho, narran que el acusado tomé el cuello de la

Concepto normativo : .
P agraviada, que en sus palabras fue muy leve, el juzgado

de . S
no considero como Feminicidio tentado ya que los
A medios utilizados no son idoneos.
analisis
Analisis del | El ministerio publico argumento que, si se configura la
contenido tentativa de Feminicidio ya que de los hechos facticos
se determina claramente la intencion (p.4).
Conclusioén Cualquier acto que, viole la ley, especialmente si es el

resultado de un ataque fisico con intencién de
feminicidio, merece tener en cuenta que las normas que

tipifican la violencia no cumplen su proposito.
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FICHA DE ANALISIS DOCUMENTAL

OBJETIVO ESPECIFICO 1- Analizar los derechos fundamentales que se

vulneran a las victimas en su condicion de muijer.

Descripcion

fuente

de la

(Expediente N°13262-2018-55-0401-JR-PE-01, 2019)

Concepto normativo

de

analisis

Conforme al articulo 6° de la Ley de N° 30364, la
violencia familiar o doméstica, es aquella que se ejerce
contra cualquier integrante del grupo familiar, es
cualquier accion o conducta que le causa muerte, dafo
o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico (Expediente
N°13262-2018-55-0401-JR-PE-01, 2019).

Analisis

contenido

del

La violencia familiar requiere de la concurrencia de
algunos requisitos como la Verticalidad, puesto que
requiere cierta dependencia que anula la voluntad de la

victima (p. 5).

Conclusion

En situaciones de violencia contra la mujer, que en
muchos casos puede conducir a la muerte de la victima,
se debe dar prioridad al examen médico legal para no

colocar a la victima en peligro y vulnerabilidad.
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FICHA DE ANALISIS DOCUMENTAL

OBJETIVO ESPECIFICO 2- Explicar la agravante de lesiones graves, que

éstas sean de 20 o mas dias de asistencia médico legal.

Descripcion de la | Resolucion de La Fiscalia de La Nacion N.° 3266-2019-
fuente MP-FN (2019) EI Oficio N. °1368-2019-MP-FN-PJFS-
DFLE

Concepto normativo | Mediante Decreto Legislativo N° 1368 se creo el Sistema
de Nacional Especializado de Justicia para la proteccion y
sancién de la Violencia contra las Mujeres e Integrantes
analisis del Grupo Familiar, a fin de contar con un sistema
integrado y especializado de Justicia con la finalidad de
fortalecer la operatividad del sistema fiscal y de esta
manera mejorar la eficacia e inmediatez del accionar del
Ministerio Publico respecto a la proteccion y sancion de
la Violencia contra las Mujeres e Integrantes del Grupo
Familiar, Resolucion de La Fiscalia de La Nacion N°

3266-2019-MP-FN (2019).

Analisis del | En ese oficio se establece claramente que no solo se
contenido crea unidades de investigacion también, se delega

responsabilidades a todos los sectores involucrados.

Conclusién Cualquier accion que, se pueda tomar para eliminar o
reducir la violencia contra la mujer es bien aceptada, con

el fin de facilitar el trabajo de los operadores de justicia.
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FICHA DE ANALISIS DOCUMENTAL

OBJETIVO ESPECIFICO 2- Explicar la agravante de lesiones graves, que

éstas sean de 20 o mas dias de asistencia médico legal.

Descripcion de

fuente

la

El feminicidio y el delito de agresién de mujeres, como
manifestaciones de la violencia de género en el contexto

de la violencia familiar (2021).

Concepto normativo

“El Feminicidio y el delito de agresion de mujeres,

de como manifestaciones de la violencia de género en
el contexto de la violencia familiar”.

analisis
El Estado implementé medidas para prevenir, sancionar
y erradicar la violencia contra las mujeres y el grupo
familiar en la Ley nimero 30364.

Analisis del | En el presente caso, el fiscal impugno la sentencia de

contenido segunda instancia por que se evidenciaba que el hecho
imputado no correspondia al delito de Feminicidio en
grado de tentativa, sino al delito de agresion contra la
mujer en el contexto de violencia familiar.

Conclusién El abuso y/o la violencia contra la mujer esta definido en

la ley, pero en muchos casos este comportamiento no
se sigue mediante el debido proceso y la tentativa es

otro problema que merece otro tratamiento.

55
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