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RESUMEN

La educacion por competencias en los estudiantes de educacion superior
desde el siglo anterior fue impulsada fuertemente a través de las politicas
educativas. Se desarroll6 este trabajo con el objetivo de determinar la incidencia de
la empatia en las competencias de normas especificas de los estudiantes de
obstetricia en universidades de Ica-2022. Estudio de tipo basico con enfoque
cuantitativo, disefio no experimental correlacional; la muestra fueron las estudiantes
del ultimo ano de la facultad de obstetricia de universidades de Ica que son 101
estudiantes. El instrumento fue el cuestionario de reactividad personal para la
primera variable y segunda variable la técnica de observacion y lista de cotejo de
desempefo. Resultados, el 67.33% de los alumnos tiene bajo nivel de empatia, el
58.4% bajo nivel de empatia cognitiva, el 75.2% bajo nivel de empatia afectiva;
sobre las normas de competencia, el 86.14% no cumplen con las competencias, de
ello en la atencién a la gestante y nifio por nacer el 7.9% las cumplen, en la
dimension atender a la mujer y pareja el 16.8% cumple. Se concluye que la empatia
incide significativamente en las competencias de normas especificas en

estudiantes de obstetricia de universidades de Ica- 2022

Palabras clave: Empatia, competencias, normas especificas, estudiantes.
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ABSTRACT

Competence-based education in higher education students since the
previous century was strongly promoted through educational policies. This work was
developed with the objective of determining the incidence of empathy in the
competences of specific norms of obstetrics students in universities of Ica-2022.
Basic study with a quantitative approach, correlational non-experimental design;
The sample was the students of the last year of the Faculty of Obstetrics of the
Universities of Ica, which are 101 students. The instrument was the personal
reactivity questionnaire for the first variable and the second variable the observation
technique and performance checklist. Results: 67.33% of the students have a low
level of empathy, 58.4% a low level of cognitive empathy, 75.2% a low level of
affective empathy; Regarding the competency standards, 86.14% do not comply
with the competencies, of this in the care of pregnant women and unborn children,
7.9% comply with them, in the dimension of caring for women and couples, 16.8%
comply. It is concluded that empathy significantly affects the competencies of

specific norms in obstetrics students from universities in Ica- 2022

Keywords: Empathy, competencies, specific norms, students.
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I. INTRODUCCION

Por politicas educativas desde el siglo pasado la educacion por
competencias fue fuertemente impulsado en el nivel superior. Diferentes
estudiosos resaltan que el desarrollo por competencias tiene base durante
el proceso de evaluacién del desempeno de los estudiantes (Alsina, 2011; Tobdn,
2006; Ruiz, 2009; Bigg, 2005; Cano, 2004). Los estudiantes no solo deben realizar
procedimientos en base a sus conocimientos, sino que tienen que desarrollar
actitudes, valores donde le permita analizar, cuestionar y reflexionar sobre lo
actuado en la solucién de los problemas segun complejidad (Jiménez et. al, 2014).
Permite la formacion del recurso humano en condicion necesaria para lograr el
bienestar de las personas (Hernandez et. al, 2015).

La empatia es importante para los estudiantes en las escuelas y facultades
de salud, porque permite el desarrollo de la competencia y movilizan las
habilidades, actitudes y recursos psicologicos que resolveran con eficacia cualquier
contingencia que se les presente (Vecchi, 2017). Asimismo, Carpena (2016) afirma
que la empatia es una capacidad humana, y no es creacion de ninguna civilizacién,
se ha desarrollado en el tiempo y espacio. La educacion en este proceso de
desarrollo cobra un papel muy importante permitiendo asi sus mejoras. Vecchi
(2017) manifesté que la empatia genera confianza, oportunidad de evitar malos
entendidos, comprender sentimientos del otro, permitiendo el recojo de una buena
informacion que favorece al adecuado diagndstico, adherencia a la terapia,
apresurando la curacion.

Por medio de la empatia podemos comprender las intenciones, como se
siente 0 que estan pensando las personas a su vez nos permite anticipar su
comportamiento y entender sus emociones (Baron-Cohen y Wheelwright, 2004). En
la medicina centrada en el paciente, la empatia clinica es reconocida como una
pieza central y que no se puede sustituir, siendo un buen ejercicio cuando el equipo
de salud consigue logros convenientes y los beneficios son repartidos en ambos
sentidos (Vecchi, 2017).

La brecha entre el perfil de los titulados y el menester de un ambiente modificado
propiciaron discusiones de carencia asociado a la educacion (Deval, 2002;
Gibboms, 1998; OCDE, 2000; Tunnermann, 2002; Tobdn, 2005) Razén por la cual

las organizaciones educativas de formacion profesional realizan cambios en



funcién al desarrollo cientifico tecnoldgico segun el contexto moderno. Las
competencias nos que posibilita desarrollar la interactividad entre estos dos
universos (SENA, permiten crear estrategias que permiten un vinculo entre el
trabajo y la educacion 2002).

En nuestra patria con el fin de garantizar el desarrollo de altos niveles de
competencia el Sineace, es la institucion responsable de determinar e implementar
estandares, criterios y procesos de evaluacion, acreditacion y certificacion de la
calidad educativa. Utilizando los mismos principios y caracteristicas tanto en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, asi como el desempeno laboral se evalua por
evidencias (BID, 2020).

Cuando hablamos de competencias relacionadas con competencias de normas
especificas nos referimos a aquellos profesionales que se desenvuelven de manera
adecuada manejando momentos como ¢Qué, ;Como, Porqué, ;Cuando, para
que? frente a situaciones que son propias de su trabajo. Ademas, que sea
competente al reaccionar ante la complejidad, el conflicto de valores, el cambio
continuo y la incertidumbre que caracterizan tales situaciones.

Tener en cuenta la problematica de la empatia a nivel universitario es muy
importante, porque permite mejorar las relaciones interpersonales entre todos los
estudiantes de las universidad y facultades de salud en especial de la carrera de
Obstetricia quiénes establecen relacion directa con la usuaria, familia y comunidad,
mencionar que tan importante es ponerse ser empatico en los diferentes escenarios
de desarrollo de actividades especificas en colocarse en la situacion y sobre todo
hacerlo sin dafar susceptibilidades, es por ello que los estudiantes deben
desarrollar la empatia como parte de la atencion de calidad.

La presente investigacion nos permitira en los estudiantes del ultimo afio de
obstetricia y proximos a insertarse en el campo laboral conocer la capacidad y a la
vez evaluar sobre todo en las competencias de normas especificas de acuerdo a
su perfil cuyos resultados coadyuvara en brindar recomendaciones al Colegio
Regional de Obstetras y Direccion académica de la universidad a fin de subsanar
brechas encontradas y posibles soluciones para que el egresado sea competitivo
de acuerdo al entorno social requerido.

Si este estudio no se concretara, las falencias de brechas existentes continuaran

repercutiendo en el no cumplimiento de expectativas de los habitantes, y sobre todo



en el requerimiento de calidad de atencion que exige todo usuario. Porque hoy las
nuevas demandas de estructura productiva, mas el desarrollo de teorias del
conocimiento piden un perfil con competencia de resolver problemas, capacidad de
tomar decisiones, producir nuevas iniciativas y elevar el nivel de produccién ser
competitivo en el mundo globalizado.

Por lo expuesto como problema general se plantea: ¢ Cual es la incidencia
de la empatia en las competencias de normas especificas en los estudiantes de
Obstetricia de Universidades de Ica -20227 Asi tenemos los siguientes problemas
especificos ¢cual es la incidencia de la empatia y la dimension de atender a la
gestante y al nifio por nacer segun normas vigentes en los estudiantes de
obstetricia de Universidades de Ica - 20227?; ; Cual es la incidencia de la empatia y
la dimensién de atender a la mujer y pareja en su demanda y necesidades de
métodos anticonceptivos de acuerdo a normas vigentes en los estudiantes de
obstetricia de Universidades de Ica -20227

El presente trabajo de investigacion para la justificacion tedrica, considero la
presencia de diversos estudios sobre inteligencia emocional, particularmente la
empatia como aspecto favorable para el trato y comunicacién interpersonal
(Hernandez, 2019). Asimismo, las competencias integran el saber conocer, el saber
hacer y el saber ser dentro de un contexto en el cual se actua con idoneidad y
compromiso ético (Tobdn et. al, 2010). En los estudiantes de educacion superior
cabe resaltar en sumar a las competencias cientificas las competencias personales
que movilizan habilidades, aptitudes, actitudes, recursos psicolégicos para
solucionar con eficiencia situaciones complejas (Hernandez, 2019) Esta propuesta
nos permite conocer como la empatia se relaciona con las competencias de normas
especificas.

Este estudio tiene una justificacion practica respaldado con el trabajo de campo,
brindara instrumentos para medir la empatia y relacion con las competencias
especificas en la carrera de Obstetricia. Justificacion metodolégica, se trabaj6é con
instrumentos que son validados los cuales se desarrollé con el método hipotético
deductivo, correlacional, no experimental a través de Operacionalizacion de las
variables aplicando un cuestionario de reactividad interpersonal (IRl) y lista de

chequeo del desempefio de normas especificas los cuales servira de consulta a



otros estudiantes que deseen estudiar el tema brindandoles instrumentos ya
validados.

Justificacidn social, se busca favorecer a los estudiantes futuros profesionales y la
importancia de la empatia en relacién con las competencias de normas especificas
del perfil del egresado permitiendo mejorar las competencias observadas en el
contexto segun necesidad de la sociedad. En la institucion formadora tendra los
instrumentos necesarios para medir las competencias especificas de la carrera de
obstetricia y conocer las brechas de dimensiones e indicadores donde los docentes
tendran que priorizar para mejorar la calidad educativa, todo ello beneficiara a
usuarios que acuden a las instituciones prestadoras de salud.

Se formuld el objetivo general: “determinar la incidencia de la empatia en las
competencias de normas especificas de los estudiantes de obstetricia de
universidades de Ica-2022”; los objetivos especificos: establecer la incidencia de
la empatia y la dimension atender a la gestante y al nifio por nacer segun normas
vigentes en los estudiantes de obstetricia de universidades de Ica- 2022 ;
determinar la incidencia de la empatia y la dimension atender a la mujer y pareja
en su demanda y necesidades de métodos anticonceptivos de acuerdo a normas
vigentes en los estudiantes de obstetricia de universidades de Ica -2022.

La hipotesis general planteada es, la empatia incide significativamente en las
competencias de normas especificas en estudiantes de obstetricia de
universidades Ica- 2022 , como hipotesis especificas: la empatia presenta
incidencia significativa con la dimension atender a la gestante y al nifio por nacer
segun normas en los estudiantes de obstetricia de universidades de Ica-2022; la
empatia presenta incidencia significativa con la dimensiéon atender a la mujer y
pareja en su demanda y necesidades de métodos anticonceptivos en los

estudiantes de obstetricia de Universidades de Ica -2022 .



Il. MARCO TEORICO

El estudio de Campos (2017) Guatemala, un estudio cuantitativo de tipo
descriptivo, relacional y transversal donde el objetivo fue identificar el nivel global
de empatia en relacion a las habilidades sociales. Los resultados fueron que las
coordinadoras del grupo de mujeres en las sesiones tienen un nivel empatico
estable, manejo diferente a las distintas habilidades sociales, se tiene una
diferencia del cinco por ciento entre las medias de ambas variables, es decir las
coordinadoras del grupo de mujeres cuentan con un nivel alto de empatia en
relacion a las habilidades sociales. Concluyendo que se demostré que el grupo
investigado tiene mayor empatia en comparacién a las habilidades sociales que
tiene un nivel inferior.

Camacho (2018). Ecuador, en su estudio con noventaiocho profesores de la
facultad de medicina, el objetivo fue determinar la capacidad de empatia. Estudio
descriptivo transversal y prospectivo. Los resultados fueron que mas de noventa
por ciento de los docentes demostraron alta capacidad de empatia, menos del
nueve por ciento empatias bajas. Concluyo que, los profesores mas jovenes tienen
capacidad de empatia mas alta que los docentes mayores, los profesores con
menos afnos de servicio tienen mejor capacidad de empatia que los profesores con
mas anos de servicio.

Choi et.al (2021) en China, realizaron un estudio en doscientos dieciocho
estudiantes de enfermeria, con el objetivo de examinar el papel mediador de la
empatia en la influencia de la capacidad comunicativa en la competencia
interpersonal, investigacion no experimental, descriptiva y transversal. Los
resultados fueron mas del ochenta por ciento de sexo femenino; la competencia
interpersonal, comunicativa y la empatia por encima del nivel medio. Al medir la
relacion entre variables se obtuvo que, la competencia comunicativa influye
significativamente en empatia p<0.001, la empatia influye en la competencia
interpersonal p=0.011. Concluyeron que la competencia comunicativa influye en
forma significativa en la competencia interpersonal, la empatia tuvo un rol mediador
parcial p=0.016.

Venegas y Hernandez (2016) Chile, en su articulo cientifico para revelar la
percepcion en conexion con el logro de las capacidades genéricas y actividades

curriculares en estudiantes de obstetricia y puericultura en una universidad. Empled



el método cualitativo, prueba de tipo no probabilistico, por acomodo, intencionada,
de dieciséis internos dividido en dos grupos, analisis de datos comparativo.
Resultado nombra tres aspectos correspondientes con el logro de las capacidades
genéricas; proceso de ensehanza-aprendizaje, capacidades genéricas Yy
actividades curriculares centradas en los alumnos. Finaliza el reconocimiento de
las competencias genéricas interpersonales y sistematicas, asimismo favorecen las
actividades curriculares donde son gestores y protagonistas de su formacion en
pregrado, pero deben ser fortalecidas y contribuye una insercién laboral adecuada.
En el estudio de Gonzales-Burboa & Acevedo (2016) Chile, para descubrir
la apreciacion de estudiantes de obstetricia | primer afio, acerca de la
implementacion de las macro competencias genéricas. Estudio de enfoque
cuantitativo y cualitativo, aplicé instrumento de auto reporte para el analisis el SPSS
19; software Atlas.ti 6.2 respectivamente. Resultados positivos en la valoracion de
metodologia y contenidos de la implementacion, en la cuantitativa alta aprobacion.
Concluyen la valoracion de las macro competencias necesarias para el
desenvolvimiento profesional y personal y adaptarlas de acuerdo a su realidad.
Corrales-Felipa (2019) Lima, donde la muestra fueron estudiantes de
psicologia de dos universidades. Investigacion de enfoque cuantitativo, disefio no
experimental, caracter comparativo, el objetivo la identificacion del componente
predominante de la reactividad interpersonal. El procedimiento aplicado la encuesta
el mecanismo a través de la prueba cuantitativa y objetiva test de cuestionario de
reactividad interpersonal. Resultados encontré una situacion moderada de empatia
en ambas universidades, mayor porcentaje de estudiantes supera el setenta por
ciento en una de ellas, concluyen la dimension que prevalece es la intelectual y que
los alumnos de ambas universidades practican la empatia.
En la investigacion de Alcantara y Salas (2018) en Lima, en 588 estudiantes
de enfermeria para establecer la correspondencia entre inteligencia emocional y
empatia; investigacion tipo cuantitativa, descriptiva, corte transversal, proyecto no
experimental. Los resultados mas del ochenta por ciento tenian nivel medio de
empatia, mas del sesenta y nueve por ciento niveles medio en la habilidad de
ponerse en el lugar del paciente, asimismo en el cuidado con compasion y en toma
de perspectiva superan el cincuenta por ciento con nivel medio. Concluyeron que,

la inteligencia emocional y la empatia tienen una asociacién directamente



proporcional moderada en los estudiantes. Tanto la empatia como la inteligencia
emocional tienen un nivel medio.

Condori (2018) en Puno, en su estudio de alumnas de enfermeria de la UNA
de los ciclos V la VIl realizd una investigacion modelo descriptivo, corte transversal,
proyecto no experimental para determinar grado de empatia. Concluye, las
estudiantes tienen un grado de empatia bajo en la perspectiva, en la atencién por
tener conmiseracion, en el talento de colocarse en el lugar del paciente.

Monteza (2018) Arequipa, investigacion cuyo objetivo establecer la
correspondencia entre competencias comunicativas y la empatia de setentaiocho
internos de medicina, técnica empleada la encuesta e instrumento aplicado escala
sobre competencias de comunicaciéon en profesionales de la salud, (EHC-PS) y la
escala de empatia de Jefferson. Obtuvo como resultado la empatia en los internos
es medio en ochentainueve puntos setenta y cuatro por ciento. Asi mismo si hay
una correspondencia considerable entre competencias comunicativas y empatia.

Ramirez y Barbaran (2020) en Ucayali, en el estudio aplicado, cuantitativo,
transversal y explicativo; proyecto de estudio no experimental; la muestra fue
veintisiete trabajadores cuyo fin fue establecer la conexion de la empatia y el
proceso de induccion. Los resultados, cuarentaicuatro por ciento tiene una empatia
regular de los cuales el cuarenta por ciento tienen empatia afectiva, el cincuenta
punto nueve de empatia cognitiva, el cincuenta punto seis realiza el proceso de
induccién. Concluyendo que la empatia muestra relacién significativa en el proceso
de induccioén de la Escuela Profesional de Administracion, relacion Pearson 0.75 y
p= 0.000 < de 0.05.

Para explicacion que corresponde a las variables empatia y competencias
de normas especificas, asi como sus dimensiones se tiene la siguiente informacion
tedrica. La empatia una construccion tedrica trabajado desde diversas corrientes
en el transcurso de la historia, existiendo debates tedricos sobre su naturaleza.
Titchener (1909), psicélogo britanico autor del estructuralismo tradujo al inglés el
vocablo aleman einfuhlung equivalente a sentirse dentro de algo o alguien para ser
empleado en el campo de la psicologia experimental de Estados Unidos a empathy
en los inicios del siglo XX. Los psicélogos atribuyen a Lipps la primera definiciéon de
empatia quien lo estructuré y desarrollé en el campo de la psicologia (Wispé, 1997).

Esta habilidad se desarrolla con el paso del tiempo, proceso dinamico no



automatico sobre los estados emocionales de otros que mejora con la interrelacion
o contacto con la persona que no empatiza (Carpena, 2019).

Las habilidades interpersonales o empatia hacen alusion a la competencia

de la persona para entender el mundo emocional de otra persona, haciéndose parte
de este y entendiendo las necesidades para intentar solucionar el medio que hace
falta en dicho individuo, sin buscar un beneficio personal (Pérez, 2012). La
importancia de la inteligencia emocional permite compenetrarse con las personas
en como se sienten, que piensan, comprender las intenciones de los demas,
predecir sus comportamientos sus comportamientos y comprender nuestras
propias emociones (Baron-Cohen y Wheelwright, 2004).
Este concepto ha recibido multiples aportes y contribuciones en su proceso
evolutivo de diferentes especialistas investigadores en la materia, de psicélogos lo
que ha permitido la aparicion de teorias o enfoques y de nuevos modelos sobre la
empatia, cuya raiz etimoldgica es apathon en lengua griega, equivalente a sentir,
prefijo ev, es la preposicion inseparable, significado es dentro (Ramirez y Barbaran,
2020). Hoffman explica que la empatia es una respuesta emocional a la situacion
de otra persona en lugar de la propia. Esta respuesta emocional crea un problema
moral que fomenta el comportamiento prosocial (Hoffman, 1992).

Hogan (1969) precisa la empatia como la construccion personal que tiene
que llevar a cabo sobre los estados mentales ajenos, es decir es un intento de
comprender lo que pasa por la mente de los demas. La inteligencia interpersonal,
capacidad para entender el mundo emocional de otra persona, sintiéndose parte y
entendiendo las necesidades y tratar de solucionar lo que hace falta a dicho
individuo, sin buscar el beneficio personal (Pérez & Garday, 2021).

La primera vez que aparecié en el Diccionario de la RAE fue en la edicion de
1984 con el significado siguiente “Participacion afectiva, y por lo comun emotiva, de
un sujeto en una realidad ajena”. Freud definié “la empatia como el camino que
lleva al entendimiento de otra vida psiquica’. Goleman (1955) senala que “La
empatia es competencia de entender los sentimientos de las otros y la facultad de
leer sus mensajes no verbales”.

Davis (1980) sefala sobre la empatia “conjunto de constructos
multidimensionales que inserta cuatro componentes diferentes, aunque

relacionados entre si. Que comprende los procesos de ponerse en el lugar del otro



y respuestas afectivas y no afectivas”. Describe que en la dimensidén cognitiva se
observa los siguientes aspectos: toma de perspectiva, fantasia y dimensién afectiva
la preocupacion empatica y malestar general.

Corrales-Felipa et. al (2019) afirman que la empatia cognitiva tiene como fin
comprender e interpretar los sentimientos de los demas. Esta organizado en
perspectiva y fantasia. La dimension toma de perspectiva evalua la fuente de la
emocion, su intensidad y la forma en que la experiencia logra un resultado
especifico o “comprender el punto de vista de la otra persona”. Fantasia, que
incluye imaginaciones, suefios, identificacion con los sentimientos de los demas y
expresion de fantasias. La facultad para conectarse, sentir las emociones,
sensaciones y sentimientos de los demas es conocida como empatia afectiva.

Preocupacion empatica son las emociones en los individuos que sienten
preocupacion por los otros sin llegar a la desesperacién al conocer el malestar de
la persona que muchas veces se puede convertir en apoyo afectivo. El conjunto de
reacciones de turbacion emocional como indisposicién o ansiedad que siente una
persona hacia otra que esta teniendo alguna situacion negativa complicado se
conoce como “preocupacion frente a los sentimientos del otro” o malestar general
(Corrales-Felipa et. al, 2019).

Actualmente, la empatia es importante en todas las areas en especial en
salud, tema de interés en las areas distintas del conocimiento, cumpliendo un rol
importante en el crecimiento de las competencias sociales, cognitivas y afectivas.
En salud cuyo concepto seria ponerse en el lugar usuario/paciente comprendiendo
asi reacciones o puntos de vista frente a su salud. La comunicacién asertiva es
esencial en el area de salud por el nexo con los pacientes, su familia y el contexto
cumpliendo una funcion clave en salud, por este motivo es imprescindible la
educacioén y el refuerzo de la misma, facilitando al alumno y profesional de la salud
lograr el entendimiento de las necesidades brindado intervenciones utilizable y
acorde a cada necesidad.
indice de Reactividad Interpersonal, IRI (Davis, 1980). En sentido amplio empatia
se relaciona con las reacciones de una persona ante las experiencias observadas
por otro. Es un mecanismo que las diferencias individuales en la orientaciéon
empatica desde una perspectiva multidimensional, abarca 28 items repartidos en

cuatro subescalas que evaluan cuatro dimensiones independientes del concepto



total de empatia: Preocupaciéon Empatica (EC), Toma de perspectiva, Malestar
Personal (DP) y Fantasia (FS), con siete items cada una de ellas. El mecanismo
consiste en decirle a la persona que haga una serie de afirmaciones relacionadas
con sus pensamientos y sentimientos en diferentes situaciones, y le pregunta cémo
se siente consigo misma.

El formulario de respuesta es de tipo Likert con cinco niveles de frecuencia
y puntuaciones de 1 a 5 “No me describe bien, hasta me describe muy bien”
respectivamente. En el constructo la mayor puntuacién es 5. La particularidad del
instrumento permite cuantificar el aspecto de conocimiento y la reaccién afectiva
personal frente a una postura empatica. El aspecto conocimiento es recogido por
las subescalas de Toma de perspectiva (PT) y Fantasia (FS). Y reaccion afectiva
consideradas en las subescalas de Preocupacion empatica (EC) y Distrés o
malestar personal (DP).

La toma de Perspectiva, conduce a un razonamiento comprensivo a otra
persona (causa, intensidad y posibles alternativas de solucién a lo que le sucede).
Méndez (2021) La Fantasia considera como el individuo tiene la capacidad de
proyectarse ante la situacion del otro.

Las reacciones emocionales de las personas ante las experiencias negativas
de otras personas se miden utilizando las subescalas de Preocupacion empatica
(EC) y el malestar personal o distrés (DP). Los sentimientos de compasion,
preocupacion, carifio ante el malestar de otros cuya respuesta es medida a través
de la preocupacion empatica. Asimismo, las respuestas al observar las emociones
negativas de los demas son medidas por el malestar personal llevando a reacciones
emocionales de ansiedad y malestar. Segun Davis (1980), el coeficiente Alpha con
rango de 0.71 a 0.77 encontrando una fiabilidad de 0.62 a 0.80 en el estudio de
consistencia interna en las cuatro subescalas. Las cuatro subescalas como
dimensiones ortogonales del constructo de empatia cuya estructura independiente
son apoyadas por el analisis factorial.

Variable: competencias en normas especificas. La globalizacion es una
realidad que no se puede negar y el aspecto educativo esta inmerso en ella. Razon
por la cual la educacion por competencias en la actualidad es una tendencia
mundial. Modelo educativo por competencias, busca generar procesos formativos

para enfrentar retos segun necesidad del mundo globalizado orientados al
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desarrollo personal y profesional con calidad teniendo en cuenta las necesidades
de la sociedad y contexto (De la Oliva y Tobdn, 2019).

Competencia segun la etimologia, dos acepciones: uno proviene del vocablo
griego “agon” y “agonistes”, equivalente a la persona preparada a ganar o salir
victorioso en referencia a competencias olimpicas, y segun vocablo latin
“‘competere”, significa a ser competente, responsable de realizar una accion.
Actualmente encontramos diversas precisiones del constructo competencia
algunas orientadas en las particularidades que debe tener el individuo para
desarrollar una actividad y otras referidas al desempefio en un contexto
determinado (Fernandez-Deaza et. al, 2017).

Las competencias son procesos complejos que movilizan saberes para la
resolucion de problemas mediante actividades segun requerimiento del entorno,
personal que aportan a la construccion y transformacion de la realidad cuyo fin es
buscar el bienestar humano. En este proceso interactuan la automotivacion,
iniciativa, trabajo colaborativo, observacion, explicacion, analisis, procedimientos y
estrategias todo ello teniendo en cuenta los requerimientos especificos (Tobdn,
2007)

Competencia es movilizar habilidades creativas, destrezas practicas y
cognitivas, sumados a los recursos psicosociales como la motivacion, valores
permite el desarrollo de destrezas meta cognitivas lo que hace posible pensar,
actuar de manera reflexiva y responsable, adaptarse al cambio, aprender de sus
vivencias, razonar y proceder con actitud critica, ser innovadora, creativa auto
dirigida y auto motivada (Romo et .al, 2020).

Para enfrentar los desafios del mundo actual se necesita de competencias
que consiste no sélo en la adquisicion de conocimientos y capacidades, sino en la
combinacion de habilidades practicas, valores éticos, actitudes y otros factores
sociales (OECD, 2017). “La competencia es la coordinacién de los recursos
tedricos, ideas y descripcidn de procedimientos que se asignan para un caso
preciso” (Minedu, 2016). La competencia es la coordinacion de saberes,
habilidades y la adaptacion de estos bajo un modelo de utilidad requerido
(Athanasou, Hager & Gonczi, 1994; en Hoffman, 1999).

Las competencias son los talentos humanos que se requieren para satisfacer con

eficacia los niveles de productividad exigido en el trabajo y son posible de ser
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medidos (Marelli, 2020). Competencia como saberes es una capacidad que pone
en evidencia el saber hacer, saber ser, saber convivir (Delors). Competencia
empleo de contenidos tridimensionales: Es una macro habilidad que integra tres
tipos de saberes: Cognitivas, procedimental y actitudinal (Coll). La competencia es
un saber complejo que emplea conocimientos y dimensiones humanas en
determinados escenarios (Tobdn, 2007).

La estructuracion de las competencias implica la utilizacion de diferentes
disciplinas al tener en cuenta el cambio de las representaciones contexto-
conceptuales que el estudiante proyecta en los ambitos del conocimiento, el
aspecto afectivo y social dirigidos al proceso de ensefianza a través de una logica
de razonamiento hacia el desempeno profesional (Gorodokin, 2005; Perrenoud,
2004). Proporciona a la educacion superior de una manera determinante en el
avance de los paises y en mejora de la calidad de vida de sus habitantes (OCDE,
1991; Unesco, 2000).

Las guias o normas de competencia: documento que comprende la
descripcion de lo que se espera que una persona consiga en el desempeno de una
funcion dentro de un ambito econdémico y/o laboral. Son estandares o puntos de
referencia de buenas practicas (Directiva N° 003-2020-Sineace/PE). La ensefianza
por competencias busca fomentar un ambiente critico en el contexto educativo con
el proposito de afectar positivamente, el desempefo del estudiante a través de la
puesta en practica de los saberes adquirido dentro y fuera del aula para que éste
pueda autocorregirse y perfeccionar sus habilidades constantemente (Anderson,
2021). La ensefianza fundamentada en competencias quiebra el modelo tradicional
educativo que se enfoca ante todo en el profesor y en la repeticion de contenidos
extrapolados; modificando en una formacion por capacidades cuyo fundamento gira
alrededor del educando.

A nivel de la educacion superior el fin es fortalecer el proceso investigativo,
sustentado en contenidos de saber hacer, cognitivos y actitudinales transitando de
trasmitir solamente conceptos repetitivos, a un despertar de la motivacién y la
curiosidad intelectual del estudiante (Anderson, 2021). Las competencias basicas
son consideradas como aquellas competencias cognitivas imprescindibles para la
formacion de una profesion. En ella conlleva las capacidades de conocimientos,

técnicas, procedimientos, las cuales son apropiadas en los niveles educativos
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anteriores, ejemplo el uso conveniente del lenguaje escrito, oral y matematico. Las
capacidades genéricas son el cimiento comun de la profesion o se atienen a las
situaciones concretas de la practica profesional que precisan de respuestas
complejas (Tobdn, 2010).

Para el ejercicio profesional estan vinculadas las competencias especificas
y a las caracteristicas de su ejecucion (Veliz, 2018). Las competencias parte vital a
destacar en el proceso ensefilanza aprendizaje seguiran mejorando y
enriqueciéndose a través del tiempo (Lopez, 2017), se observan ciertas dificultades
para adquirir y reforzar las competencias siendo elemento fundamental dentro del
perfil del egresado para insertarse en el ambito laboral (De la Vega & Arakaki,
2011). El fortalecimiento de ellas movilizando conocimientos, actitudes, destrezas
y habilidades se fortaleceran asegurando un buen profesional en el campo de la
obstetricia para el bienestar de la sociedad segun lo requiera (Echevarria &
Martinez, 2018).

El Sineace (2016) pone a consideracion a las instituciones, profesionales
técnicos y publico las normas de competencia profesional luego de haber entablado
mesas de trabajo con los actores involucrados. El objetivo es instaurar estandares
de calidad para obtener la certificacion de competencias profesionales. Las guias
especificas dadas por el Colegio de Obstetras del Peru son normas emanadas en
el afio 2016 y con vigencia hasta la actualidad. El Sinadepro constituye una serie
de procedimientos relacionados que se basan en el enfoque de competencias que
son conducidos por el Colegio de Obstetras, esta orientado a los egresados de la
carrera profesional de obstetricia, colegiados para fortalecer su desarrollo
profesional, personal y social (Colegio de Obstetras del Peru, 2019).

Normas de competencias, son documentos técnicos o estandares, donde
contiene los componentes de competencia: detallan o que una persona es capaz
de realizar en la funcion de las tareas que corresponden a la actividad productiva.
La funcion productiva se determina en el estudiante por el criterio de desempefio.
De acuerdo a lo establecido el logro de la funcién productiva en el estudiante se
determina por el criterio de desempefio. Las caracteristicas y circunstancias de
desempeno son definidas por el Campo de aplicacion. La evaluacion por normas
de competencias, evalua desempeno aprendizajes previos a través del

desempenio. Es decir, la capacidad del aprendizaje en el hacer (Sineace, 2020).
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En la dimensién de atencidon a la embarazada y el nifio por nacer: es la
atencion integral a la embarazada sin dificultades con el motivo de conseguir una
gestacion segura, saludable, nifio vital; impulsando la colaboracion del progenitor,
familia y comunidad; con calidez, seguridad y compromiso. Abarca el “diagnéstico
de la situacién de salud y la gestacidn de la mujer segun guias actuales” y “preparar
e informar a la embarazada el plan de manejo y documentos vinculados segun
diagnostico” (COP-ECA, 2019).

Atencidn de la gestante, funcidén que efectua el profesional con capacidad en
la atencién prenatal en la institucién prestadora de salud. Se considera atendida
cuando es la primera atencién prenatal durante el embarazo actual y cuando la
gestante ha recibido el paquete basico de atencién y cumple con su sexto atencion
prenatal se define como controlada. Asi mismo, una atencién prenatal reenfocada,
es la evaluaciéon completa tanto a la madre como al feto antes de las catorce
semanas de embarazo con el objetivo de brindar el paquete basico de
intervenciones permitiendo deteccidn precoz y oportuna de factores de riesgo,
signos de alarma, educacién de autocuidado, manejo adecuado con enfoque de
género e interculturalidad.

El conjunto de acciones, técnicas y participacion encaminadas a mujeres y
hombres en edad fértil corresponde a la dimensién “atender a la mujer y pareja en
su demanda y necesidades anticonceptivas” para que las personas o parejas para
que puedan ejercer su derecho a decidir conscientemente los hijos, cuantos y con
qué frecuencia. Donde implica “dar orientacion a la mujer y pareja acerca de la
eleccion de regular la fecundidad conforme a necesidades, demandas y normas

”.

actuales”; “administrar o suministrar métodos anticonceptivos conforme a normas

”

establecidas en la guia de atencion y normas vigentes” “y manejo de efectos
secundarios comunes de los métodos anticonceptivos segun normas actuales”
(COP-ECA, 2019).

Diagnodstico, se entiende al conjunto de procedimientos, recojo de
informacion a través de la anamnesis, examen clinico general, examen clinico
obstétrico, pruebas durante el embarazo para identificar la condicion de salud o
presencia de posibles morbilidades o factores de riesgos que pueden repercutir o
no en la madre o feto. NT 105 MINSA. Consejeria, es la informacién donde se

interactua con el usuario para que tome una decision informada y voluntaria, se
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cumple los pasos de 1 establecer la relacion cordial,2 identificamos necesidades
de la usuaria, 3 respuesta frente a la necesidad, 4 se verifica si comprendio, 5
mantener la relacién de cordialidad. Bioseguridad: precauciones que se efectuan
para disminuir los peligros de infeccidn, de las personas usuarias y servidores(as)
de salud.

El preservativo masculino, es una funda delgada de latex y lubricada, que se
coloca en el miembro viril, antes que comience la actividad sexual, mecanismo de
Accidn: es impedir que los espermatozoides entren al tracto reproductor femenino.
Inyectable solo Progestina, (AMPD) 150 mg. X 1 ml. De uso intramuscular, se aplica
utilizando La técnica Z, se comprime y desplaza el tejido graso antes de introducir
la aguja y liberar después de sacar la aguja. Mecanismo de accion, espesamiento
del moco cervical, impidiendo la penetracion de los espermatozoides, Suprime
ovulacion en 50%. ElI manejo de efectos secundarios es de acuerdo a signos,
sintomas que se presentan por la administracion y el uso de métodos
anticonceptivos (MINSA 2017).

Evaluacién de la competencia basada en comparar y examinar las
evidencias producidas por el estudiante en conexiéon a los logros o resultados
programados en una norma de competencia y tiene como finalidad la mejora
continua tanto para el desempefo de funciones productivas como para los
aprendizajes en los procesos formativos. Sineace (2020): la evaluacién por
competencias se caracteriza. McDonald, et al. (2000) esta basado en resultados,
en evidencias del uso de conocimientos y no en comprobar el saber. Los resultados
probables son “competentes” o “aun no competentes”. No compara los resultados
de una persona con otra, sino con normas de competencia. No utiliza escala de
calificacion porcentual, numérica (notas)

La lista de control o de verificacion conocida como lista de cotejo es un
mecanismo de evaluacion que establece criterios de accion para permitir tomar una
decision efectiva sobre una actividad de aprendizaje en particular e indicadores
mediante los cuales se puede determinar claramente si se han cumplido estos
criterios. Posibilita selecciones dicotomicas (si/no, cumple/no cumple, etc)
(Sineace, 2020).
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II.METODOLOGIA
3.1. Tipo y diseio de estudio

3.1.1 Tipo de investigacion

Este estudio es de tipo basico, dirigida a obtener un nuevo tematico de un
escenario (Alvarez, 2020), La investigacion basica, investigacion pura o tedrica,
caracterizada porque tiene su origen en un aspecto tedrico y permanece en él, tiene
como proposito incrementar los conocimientos cientificos (Hernandez, 2016). En este
entorno se extendid el conocimiento sobre las capacidades especificas en los
estudiantes de Obstetricia del ultimo afio de la carrera

El presente estudio de enfoque cuantitativo, procedimiento Sistematizado
ordenado siguiendo ciertos pasos, dirigido a datos medibles y observables (Monge,
2021). El enfoque del analisis cuantitativo cuyos datos obtenidos es la base para
explicar el problema de investigacion, mediante el analisis e implementacién de
resultados (Hernandez & Mendoza, 2018). Se trabajé con dos variables e
instrumentos predeterminados, donde la recopilacion de informacion fundamentada
en la medicion y analisis en procedimientos estadisticos (Hernandez et. al, 2014)

3.1.2 Diseio de investigacion

El estudio se realiz6 con un disefio no experimental, transversal y correlacional
dado que el investigador no ejecutdé manipulacion sobre las variables; transversal, las
variables fueron medidas una sola vez en un tiempo especifico y asimismo de
correlacion causal porque buscé la relacion causal entre una y otra variable para
establecer algun grado de prediccion, y con la informacién obtenida se realizara el
analisis respectivo (Rodriguez, 2020).

El disefio correlacional tiene el siguiente grafico:

.

02
Dénde:
M, corresponde a la muestra
01, es la variable 1 que es la empatia
02, es la variable 2, competencias en
r que es la relacion entre ambas

variables
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Segun, Hernandez y Mendoza (2018), refiere que los estudios
correlacionales, se realizan porque se quiere investigar si las variables tienen
relacion entre si. Para Hernandez (2016) un estudio correlacional tiene como
objetivo establecer el grado o relacion que pueda hallarse entre dos o mas ideas,
variables o categorias en entorno caracteristico o una muestra. Para el calculo de
relacion entre las variables, en primer lugar, se mide cada una de las variables y
luego se cuantifican, examinan y se instauran las vinculaciones.

3.2. Variables y Operacionalizacion

Son caracteristicas medibles, observables que toman valores posibles
cuantificables en el estudio tienen la posibilidad de variar minimamente entre dos
valores. (Oyola-Garcia, 2021)

Definiciéon conceptual.
Variable 1
Empatia

“Empatia, construccion tedrica de multiples dimensiones que engloba cuatro
elementos diferentes relacionados entre si. Comprende los procesos de situarse en
el lugar del otro y responder en forma afectiva y no afectiva” (Davis, 1980).
Variable 2
Competencias en normas especificas
Competencia:

La nocidon de Competencias es multidimensional que engloba diferentes

niveles del saber: saber conceptual (datos, conceptos, conocimientos), el humano
o saber ser (actitudes y valores que conducen el comportamiento) el saber
metodoldgico o saber hacer (habilidades, destrezas, técnicas y métodos).
Normas de competencias, son documentos técnicos o estandares, donde contiene
elementos de competencia: detallan a la persona realizando la funcién que
corresponden a la actividad productiva. Son estandares o puntos de referencia de
buenas practicas (Sineace, 2020).

Competencias especificas son el sustento caracteristico de las actividades
profesionales relacionadas a condiciones especificas de ejecucion (Tobdn, 2010).
Operacionalizacion de variables, conjunto de procedimientos, técnicas y métodos

para medir una variable en la investigacion e interpretar los datos que se obtienen
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(Mac Gregor, 2006; Reynolds, 1986). Es decir la divisidbn de las variables en
dimensiones hasta los items.
Variable 1: Empatia, consta de dos dimensiones, 04 indicadores y 28 items
Variable 2: Competencias de Normas especificas, consta de dos dimensiones,
dimensién uno con 2 indicadores y 28 items, dimension dos contiene 3 indicadores
y 20 items.
El cuadro de Operacionalizacion de variables de la investigacion en anexo tabla 1
y tabla 2.
3.3. Poblacién, muestra y muestreo
3.3.1 Poblacién
Grupo de personas con caracteristicas generales, en un lugar y tiempo
determinados (Plaza et. al, 2019). En la presente investigacion la poblacién
conforma estudiantes del internado, facultad de obstetricia de universidades
de Ica-2022.
Criterio de inclusion
— Estudiantes matriculadas en el ultimo afio varones y mujeres
— Estudiantes que acepten participar en el estudio con consentimiento
informado.
Criterio de exclusion
— Estudiantes que no estan matriculadas en el ultimo afio académico.
— Estudiantes que no acepten participar en el estudio.
Tabla 1

Distribucion de la poblacion

Universidades N'o- de estudiantes
Internas de obstetricia 101
Total 101

Nota: Esta tabla muestra la cantidad de estudiantes

3.3.2 Muestra
La muestra conformada por estudiantes del internado de Obstetricia de
las universidades de Ica, que estan realizando su internado el 100% de

participantes.
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3.3.3 Muestreo
No probabilistico por conveniencia tipo censal
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.4.1 Técnica

Herramientas metodoldgicas de investigacion cuantitativa, analizando vy
utiizando diversas técnicas estadisticas tiene la capacidad de generalizar
resultados a la totalidad de la poblacion (Hernandez & Mendoza, 2018). Para
este estudio se utilizé la técnica de la encuesta, los participantes respondieron
a través de un cuestionario, que recopild los datos para la variable 1 de empatia,
asi mismo para la variable 2, se aplico la técnica de la observacion.
3.4.2 Instrumento
Instrumento variable 1 empatia: Cuestionario de indice de reactividad
Interpersonal (IRI)
Instrumento variable 2 Competencias de normas especificas: Lista de cotejo
Consiste en “una herramienta cuya funcién es la recopilacion de datos, conjunto
de items que permiten reconocer la presencia o ausencia de caracteristicas
criticas en los productos que son materias de evaluacién (Sanchez, Reyes &
Mejia, 2018).

En el presente estudio se aplico el cuestionario de reactividad interpersonal
de 28 items y lista de cotejos de 28 items y 20 items respectivamente.
Escala de Likert: Instrumento psicométrico que se utiliza mucho en las
investigaciones donde el encuestado especifica su declaracion si pregunta
(Matas, 2018).
3.4.3 Validez.

Palomino et. al (2019) dice “que es la intensidad y exactitud con la que
un Instrumento mide una determinada variable”. El juicio de expertos
presentd en forma de opiniones, apreciaciones, juicios, recomendaciones,
profesionales expertos, validan teniendo en cuenta tres criterios basicos
criterios de pertinencia, el cual hace referencia a las preguntas y las
teorizaciones de la variable formuladas; de la misma manera la relevancia de
las preguntas, los cuales son apropiados para poder representar a los
componentes o dimensiones; por ultimo, consideran la claridad de los

enunciados.
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Juicio de Expertos

Los instrumentos para su validez fueron sometidos a Evaluacion por 3
expertos, para cumplir con los criterios de pertinencia, relevancia y claridad
Los items enunciados respondieron a las dimensiones e indicadores de las

variables. El resultado fue de aplicabilidad de instrumentos a aplicar en campo.

Tabla 2
Validez de Contenidos del Instrumento: Cuestionario de indice de reactividad

interpersonal (IRI)

Nro. Grado académico Expertos D.N.I Dictamen
1 Doctor Yolvi Javier Ocana 40043433 Aplicable
2 Doctor Miguel Angel 21543194 Aplicable

Hernandez Lopez
3 Magister Lucia del Carmen 71451178 Aplicable

Benavidez Mayaute

Nota: Esta tabla muestra el dictamen de los expertos del instrumento de la variable 1

Tabla 3
Validez de Contenidos del Instrumento: Lista de chequeo del desempefio 2.3 y
2.4.

Nro. Grado académico Nombres y apellidos D.N.I Dictamen

1 Doctor Yolvi Javier Ocana 40043433 Aplicable

2 Doctor Miguel Angel 21543194 Aplicable
Hernandez Lopez

3 Magister Mirtha del Carmen 28273188 Aplicable

Aguilar Tuppia

Nota: Esta tabla muestra el dictamen de los expertos del instrumento de la variable 2

3.4.4 Confiabilidad.

El valor obtenido mediante la prueba Alfa de Cronbach ,de variable de investigacion
empatia 0.851, el cual indica que es confiable, en la prueba Kuder Richardson el
valor obtenido 0.795 donde el resultado determina que los instrumentos son

aceptables para su utilizacion.
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Tabla 4

Nivel de Confiabilidad de instrumentos

Variables Instrumentos Nro. Alfa Kuder
elementos Cronbach Richardson
Empatia Cuestionario
de reactividad 28 0.851
interpersonal
IRI
Normas de Lista de
competencias Cotejo 28 0.795
Especificas NC: 2.3
N.C. 2.4 20

Nota: En esta tabla muestra la confiabilidad de los instrumentos

3.5 Procedimiento

Antes de trabajo de campo solicito permiso a la Direccién Regional de Salud Ica
y/o Decanatura y Direccion académica de la facultad de Obstetricia de
universidades de Ica, para poder realizar la investigacion en los estudiantes del
internado 2022; previamente se realiza una prueba piloto con una muestra pequefia
que tienen las mismas caracteristicas de la muestra definitiva, fiabilidad del
instrumento mediante el Alfa de Cronbach, y Kuder Richardson .El cuestionario de
reactividad interpersonal aplicado de manera presencial, la lista de cotejo a través
de la técnica de observacion en la actividad de desempeno. Una vez se culmind
con la recoleccion de datos se obtiene la base de datos para la aplicacion de la
prueba estadistica que corresponde.

3.6 Método de analisis de datos

A través del estadistico SPSS version 25 se realizara la estadistica descriptiva e
inferencial. Se realiz6 el Alfa de Cronbach para ver la consistencia de los datos por
tener items politdbmicos en variable 1.y para variable 2, con items dicotdmicos Kuder
Richardson. Se realiza la prueba estadistica que corresponde al estudio
correlacional causal, la regresion logistica y Nagelkerke detecta que tanto

porcentaje esta influyendo una variable sobre la otra y la correlacion entre ambas
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variables. Se realiza pruebas paramétricas y no paramétricas para aceptar o
rechazar la hipotesis.

3.7 Aspectos éticos

Se solicitara autorizacion o el consentimiento informado a todos del internado de
la facultad de Obstetricia de universidades de Ica. Se respetd los principios de
justicia, autonomia, confiabilidad y honestidad. Aplicando el cédigo de ética en
investigacion de la Universidad “Cesar Vallejo” 2020. Resolucién de Vicerrectorado
de Investigacion N°110-2022-VI-2022 “Guia de elaboracion de productos de fin de

programa” de la Universidad “Cesar Vallejo”.
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IV. RESULTADOS

La empatia incide significativamente en las competencias de normas especificas

en estudiantes de obstetricia de universidades de Ica- 2022

La empatia presenta incidencia significativa con la dimensioén atender a la gestante

y al nifo por nacer segun normas vigentes en los estudiantes de obstetricia de

universidades de Ica-2022

La empatia presenta incidencia significativa con la dimension atender a la mujer y

pareja en su demanda y necesidades de métodos anticonceptivos de acuerdo a

normas vigentes en los estudiantes de obstetricia de Universidades de Ica -2022

Resultados

Resultados descriptivos

La empatia en las competencias de normas especificas en estudiantes de

obstetricia de universidades de Ica- 2022

Tabla 5

Niveles de la empatia en estudiantes de obstetricia de

universidades de Ica- 2022

Frecuenci Porcentaj Porcentaje Porcentaje
a e valido acumulado
Valido Bajo 68 67,3 67,3 67,3
Regular 11 10,9 10,9 78,2
Alto 22 21,8 21,8 100,0
Total 101 100,0 100,0

Nota: Base de datos SPSS

Empatia

Porcentaje

Figura 1.

Niveles de la empatia en estudiantes de obstetricia de universidades de Ica- 2022
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En la tabla 5 y figura 1, se muestran, los niveles de empatia de estudiantes de
obstetricia de universidades donde el 67.33% percibe bajo nivel de empatia,
mientras que el 10.89 regular y el 21.78% perciben alto nivel de empatia en

estudiantes de obstetricia de universidades de Ica- 2022

Tabla 6
Niveles de las dimensiones de la empatia en estudiantes de obstetricia de

universidades de Ica- 2022

Cognitiva Afectiva
Niveles
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Bajo 59 58.4 76 75.2
Regular 6 5.9 11 10.9
Alto 36 35.6 14 13.9
Total 101 100.0 101 100.0

Nota: Base de datos SPSS

Figura 2. Niveles de las dimensiones de empatia en estudiantes de obstetricia de universidades de
Ica- 2022

80.0
70.0
60.0
50.0
40.0
30.0
20.0 10.9

10.0

0.0
Cognitiva Afectiva

OBajo ORegular M| Alto
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La tabla 6 y figura 2, evidencia los niveles de la dimensién de la empatia. Al
respecto, la dimension cognitiva el 58.4% percibe bajo nivel de empatia cognitiva,
mientras que el 5.9% regular y el 35.6% perciben alto nivel de empatia cognitiva,
respecto a la dimension afectiva, el 75.2% percibe bajo nivel de empatia afectiva,
mientras que el 10.9% regular y el 13.9% perciben alto nivel de empatia afectiva en

estudiantes de obstetricia de universidades de Ica- 2022.

Tabla 7
Niveles de las competencias de normas especificas en estudiantes de

obstetricia de universidades de Ica- 2022

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Aun no cumple 87 86,1 86,1 86,1
Cumple 14 13,9 13,9 100,0
Total 101 100,0 100,0

Nota: Base de datos SPSS

competencias de normas

Aln no cumple

Figura 3. Niveles de las competencias de normas especificas en estudiantes de obstetricia de

universidades de Ica- 2022

La tabla 7 y figura 3, se evidencia los niveles competencias de normas especificas
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en estudiantes de obstetricia de universidades de los cuales el 13.86% cumple con
las competencias de normas, mientras que el 86.14% aun no cumplen con las
competencias de normas especificas en estudiantes de obstetricia de

universidades de Ica- 2022

Tabla 8
Niveles de las dimensiones de las competencias de normas especificas en

estudiantes de obstetricia de universidades de Ica- 2022

Atender a la gestante y Atender a la mujer y

niveles Nifo pareja

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Auln no cumple 93 92.1 84 83.2
Cumple 8 7.9 17 16.8
Total 101 100.0 101 100.0

Nota: Base de datos SPSS

92.1
100.0 83.2

90.0
80.0
70.0
60.0
50.0
40.0 16.8

30.0 79
20.0

0.0

Atender a la gestante y Nifio  Atender a la mujer y pareja

OAGN nocumple B Cumple

Figura 4. Niveles de las dimensiones de las competencias de normas especificas en estudiantes de
obstetricia de universidades de Ica- 2022

La tabla 8 y figura 4, se evidencian los niveles de las dimensiones las competencias
de normas en estudiantes de obstetricia de universidades. Al respecto en las
dimensiones atender a la gestante y nifio por nacer el 7.9% cumple con las
competencias de normas, mientras que el 92.1% aun no cumplen con las

competencias segun normas vigentes. Con respecto a la dimension atender a la
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mujer y pareja el 16.8% cumple con las competencias de normas, mientras que el
83.2% aun no cumplen con las competencias las competencias de normas

especificas en estudiantes de obstetricia de universidades

Prueba de hipétesis

Las escalas de medicién de las variables y la intencion de la investigacion, para la
contratacion de hipotesis, se aplica la regresion logistica binaria, por lo que la
variable de salida dependiente es dicotomica por la naturaleza de las variables. En
ese sentido, para este proposito se tienen en cuenta cuatro supuestos: prueba de
ajuste de los modelos, prueba de bondad de ajuste de los modelos, estimaciones
de los parametros y la prueba Pseudo R cuadrado.

Hipotesis general

Ho: La empatia no incide significativamente en las competencias de normas

especificas en estudiantes de obstetricia de universidades de Ica- 2022

Ha: La empatia incide significativamente en las competencias de normas

especificas en estudiantes de obstetricia de universidades de Ica- 2022

Regla de decision:
Si p_valor < 0,05, rechazar Ho

Si p_valor = 0,05, aceptar Ho

Tabla 9
Prueba de dmnibus entre las variables de estudio

Pruebas 6mnibus de coeficientes de modelo

Chi-cuadrado gl Sig.
Paso 1 Paso 11,354 1 ,001
Bloque 11,354 1 ,001
Modelo 11,354 1 ,001

Nota: Base de datos SPSS

Tabla 9, Observamos los ajustes de acuerdo al coeficiente para el modelo entre la
empatia y las competencias de normas de los cuales los valores del Chi cuadrado
son de 11.354 y el p_valor<0.05 (0.00<0.05) implicando que las variables se
encuentran asociadas y muestran dependencias, por lo cual. La empatia es

dependiente con las competencias de normas especificas en estudiantes de
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obstetricia de universidades de Ica- 2022

Tabla 10

Estimaciones de parametros de la variable de estudio

Variables en la ecuacion

Error
B estandar Wald al Sig. Exp(B)
Paso 12 Empatia -,385 ,324 9,409 1 ,003 3,680
Constante 2,422 ,633 14,621 1 ,000 11,267

Nota: a. Variables especificadas en el paso 1: Empatia.

Tabla 10, muestra los resultados de estimacion de parametros de la empatia en las
competencias de normas especificas en estudiantes de obstetricia, de los cuales
se evidencia al coeficiente de Wald > 4.000 y muestra nivel de significacion
estadistica donde el p_valor < 0.05; permitiendo manifestar que los estudiantes que
presentan alto nivel de empatia cumplen con las competencias de normas

especificas en estudiantes de obstetricia de universidades de Ica.

Tabla 11
Prueba Pseudo R cuadrado de las variables en referencia
Logaritmo de la R cuadrado de R cuadrado de
Paso  verosimilitud -2 Cox y Snell Nagelkerke
1 79,0292 ,314 ,325

Nota: a. La estimacién ha terminado en el numero de iteracion 5 porque las
estimaciones de parametro han cambiado en menos de ,001.

La tabla 11, muestra los estadisticos de la prueba Pseudo R cuadrado, para
analizar el grado de variabilidad, de los dos estadisticos, para el efecto se asumira
al coeficiente que muestra mas estable a los valores del coeficiente de Nagelkerke.
La variabilidad de los niveles de las competencias de normas especificas se debe
por el 32.5% de los niveles de la empatia en estudiantes de obstetricia de
universidades de Ica- 2022. Lo cual la empatia incide significativamente en las
competencias de normas especificas en estudiantes de obstetricia de

universidades de Ica- 2022
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Hipotesis especifico 1

Ho: La empatia presenta no incidencia significativa con la dimensién atender a la
gestante y al niflo por nacer segun normas vigentes en los estudiantes de
obstetricia de universidades de Ica-2022

Ha: La empatia presenta incidencia significativa con la dimensién atender a la
gestante y al niflo por nacer segun normas vigentes en los estudiantes de

obstetricia de universidades de Ica-2022

Tabla 12
Prueba de 6mnibus entre las variables de estudio
Chi-cuadrado al Sig.
Paso 1 Paso 14,528 1 ,002
Bloque 14,528 1 ,002
Modelo 14,528 1 ,002

Nota: Base de datos SPSS

En la tabla 12, Observamos los ajustes de acuerdo al coeficiente para el modelo
entre la empatia y las competencias de normas de los cuales los valores del Chi
cuadrado son de 14.528 y el p_valor<0.05 (0.00<0.05) enlazando que las variables
se encuentran asociadas y muestran dependencias, por lo cual. La empatia
presenta dependencia con la dimension atender a la gestante y al nifio por nacer
segun normas vigentes en los estudiantes de obstetricia de universidades de Ica-
2022

Tabla 13
Estimaciones de parametros de la empatia con la dimension atender a la gestante
y al nifio por nacer segun normas vigentes

Variables en la ecuacion

Error
B estandar Wald gl Sig. Exp(B)
Paso 0 Constante 2,420 ,369 43,040 1 ,000 11,250

Nota: Base de datos SPSS

En la tabla 13,podemos deducir que los resultados de estimacion de parametros de
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empatia con la dimension atender a la gestante y al nifio por nacer segun normas
vigentes en los estudiantes de obstetricia de universidades, de los cuales se
evidencia al coeficiente de Wald > 4.000 y muestra nivel de significacion estadistica
donde el p_valor < 0.05; permitiendo manifestar que los estudiantes que presentan
alto nivel de empatia cumplen con la dimension atender a la gestante y al nifio por
nacer segun normas vigentes en los estudiantes de obstetricia de universidades
de Ica-2022

Tabla 14

Prueba Pseudo R cuadrado de las variables en referencia

Logaritmo de la R cuadrado de Cox R cuadrado de
Paso verosimilitud -2 y Snell Nagelkerke
1 54, 889a ,305 312

Nota: a. La estimacion ha terminado en el niUmero de iteracién 5 porque las estimaciones de

parametro han cambiado en menos de ,001.

La tabla 14, de acuerdo a los resultados de la prueba Pseudo R cuadrado, para
analizar el grado de variabilidad, de los dos estadisticos, para el efecto se asumira
al coeficiente que muestra mas estable a los valores del coeficiente de Nagelkerke.
La variabilidad de los niveles de las competencias de normas especificas se debe
por el 32.5% de los niveles de la empatia en estudiantes de obstetricia de
universidades de Ica- 2022. Lo cual la empatia incide significativamente en las
competencias de normas especificas en estudiantes de obstetricia de

universidades de Ica- 2022.

Hipotesis especifico 2

Ho: La empatia no presenta incidencia significativa con la dimension atender a la
mujer y pareja en su demanda y necesidades de métodos anticonceptivos de
acuerdo a normas vigentes en los estudiantes de obstetricia de Universidades de
Ica -2022

Ha: La empatia presenta incidencia significativa con la dimension atender a la mujer
y pareja en su demanda y necesidades de métodos anticonceptivos de acuerdo a

normas vigentes en los estudiantes de obstetricia de Universidades de Ica -2022

30



Tabla 15

Prueba de dmnibus entre las variables de estudio

Chi-cuadrado gl Sig.

Paso 1 Paso 10,048 1 ,002
Bloque 10,048 1 ,002

Modelo 10,048 1 ,002

Nota: Base de datos SPSS

En la tabla 15, se evidencia los ajustes de acuerdo al coeficiente para el modelo
entre la empatia y las competencias de normas de los cuales los valores del Chi
cuadrado son de 10.048 y el p_valor <0.05 (0.00<0.05) implicando que las
variables se encuentran asociadas y muestran dependencias, por lo cual. La
empatia es dependiente con atender a la mujer y pareja en su demanda y
necesidades de métodos anticonceptivos de acuerdo a normas vigentes en los

estudiantes de obstetricia de Universidades de Ica -2022

Tabla 16
Estimaciones de parametros de la empatia con atender a la mujer y pareja en su

demanda y necesidades de métodos anticonceptivos

Error
B estandar Wald gl Sig. Exp (B)
Paso 0 Constante 1,634 ,273 35,750 1 ,000 5,125

Nota: Base de datos SPSS

En la tabla 16, muestra los resultados de estimacién de parametros de la empatia
incidencia significativa con la dimension atender a la mujer y pareja en su demanda
y necesidades de métodos anticonceptivos de acuerdo a normas vigentes en los
estudiantes de obstetricia de los cuales se evidencia al coeficiente de Wald > 4.000
y muestra nivel de significacion estadistica donde el p_valor < 0.05; permitiendo
manifestar que los estudiantes que presentan alto nivel de empatia cumplen con

atender a la mujer y pareja en su demanda y necesidades de métodos
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anticonceptivos de acuerdo a normas vigentes en los estudiantes de obstetricia de
Universidades de Ica -2022

Tabla 17
Prueba Pseudo R cuadrado de las variables en referencia
Logaritmo de la R cuadrado de R cuadrado de
Paso verosimilitud -2 Cox y Snell Nagelkerke
1 87,1812 ,300 ,301

Nota: La estimacion ha terminado en el niUmero de iteracion 4 porque las estimaciones
de parametro han cambiado en menos de ,001.

En la tabla 17. Muestra La variabilidad de los niveles de las competencias en
atender a la mujer y pareja en su demanda y necesidades anticonceptivas de
acuerdo a normas aplicables se debe por el 30% de los niveles de la empatia en

estudiantes de obstetricia de universidades de Ica- 2022.
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V. DISCUSION

En el estudio nos planteamos como objetivo determinar la incidencia de
empatia en las competencias de normas especificas de los estudiantes de
obstetricia de universidades de Ica-2022 ,de enfoque cuantitativo , tipo basico,
disefio no experimental, transversal y correlacional aplicado a 101 estudiantes de
obstetricia de ambos sexos matriculados en el ultimo afio 2022, de acuerdo al
analisis inferencial en relacion a los niveles de empatia el 67.3% percibe bajo nivel
de empatia, mientras que el 10.9% regular y el 21.8% perciben alto nivel de
empatia, donde nos indica que el 32.7% esta, entre los niveles de regular y alto.

En lo referente a las dos dimensiones de empatia, en nuestros resultados
tenemos en la dimension cognitiva, el 58.4% bajo nivel de empatia cognitiva,
mientras que el 5.9% regular y el 35.6% perciben alto nivel de empatia cognitiva,
respecto a la dimensién afectiva, el 75.2% percibe bajo nivel de empatia afectiva,
10.9 % regular y el 13.9%. Perciben alto nivel de empatia afectiva. Se puede
observar que ambas dimensiones el nivel bajo supera el 50 %, asimismo resalta el
mayor porcentaje en la dimension afectiva que es el 75.2%.

Los resultados difieren con los de Campos (2017) en su trabajo en el que
tiene como objetivo identificar el nivel global de empatia en relacion a las
habilidades sociales demostré que el grupo investigado tiene mayor empatia en
comparacion a las habilidades sociales que tiene un nivel inferior. Por otro lado,
difiere con Camacho (2018) cuyo fin fue determinar la capacidad de empatia
concluyd que, los profesores mas jovenes tienen capacidad de empatia mas alta
que los docentes mayores, los profesores con menos afios de servicio tienen mejor
capacidad de empatia que los profesores con mas afios de servicio. Asi mismo,
difiere con el estudio de Choi et.al (2021), que Concluye la empatia tuvo un rol
mediador parcial, en la relacion de competencia comunicativa e influencia en la
competencia interpersonal.

Cabe resaltar la investigacion de Corrales —Felipa (2019), estudio
comparativo de estudiantes universitarios de psicologia de dos universidades con
104 estudiantes empleando el mismo instrumento de reactividad interpersonal,
concluye con respecto al nivel global de empatia en ambas universidades se

encuentra el nivel moderado de empatia a diferencia de nuestro estudio que el

33



mayor porcentaje corresponde al nivel bajo de empatia con una frecuencia de 68
haciendo un porcentaje de sesentaisiete punto tres por ciento.

En referencia con el estudio de Alcantara y Salas (2018).con estudiantes de
Enfermeria para establecer la correspondencia entre inteligencia emocional y
empatia, como resultados obtiene mas del ochenta por ciento nivel medio de
empatia, Monteza y Olivera (2018), objetivo de correspondencia entre
competencias comunicativas y empatia con sesenta y ocho internos de medicina,
obtuvo como resultado empatia nivel medio con un setenta y cuatro por ciento,
difiiendo de nuestros resultados que el mayor porcentaje lo encontramos en el
nivel bajo de empatia. Ambos difieren de nuestros resultados. a pesar de
estudiantes del area de salud, difieren por el lugar, contexto y tiempo.

Asimismo, en el trabajo de investigacion de Buleje (2022), relacion de la
inteligencia emocional y empatia en el personal de Obstetricia en Andahuaylas,
donde sus resultados de nivel de empatia fueron cincuenta y ocho punto siete por
ciento que corresponde al nivel medio y cuarenta y uno punto tres por ciento en
nivel alto difiere de nuestro resultado donde el nivel alto es el veinte y uno punto
ocho por ciento, con predominancia el nivel bajo de empatia.

En referencia a las dimensiones de empatia en nuestra investigacion,
podemos mencionar a Corrales—Felipa, donde obtuvo como resultado ambas
universidades la dimensién predominante la Cognitiva. A similitud de nuestro
estudio predomina la dimensién cognitiva con un porcentaje de cuarenta y uno
punto cinco entre los niveles regular y alto (regular 5.9 por ciento mas el 35.6 por
ciento niveles altos).

Por todo lo expuesto en las diferencias como similitudes con estudios ya
realizados podemos mencionar que la empatia reconocida como una herramienta
fundamental permite confianza, comprensidn, entendimiento. El proveedor de salud
si es empatico logra mejorar el recojo de informacién para un diagndstico oportuno
y tratamiento adecuado En nuestro estudio nos demuestra que esta capacidad
humana personal esta en desarrollo Carpena (2016). Lo que permitira una buena
comunicacion y mejorar las relaciones.

Con respecto a la segunda variable competencias de normas especificas en
estudiantes de obstetricia en nuestro estudio en forma global encontramos los

siguientes resultados. El 13.9% cumple con las normas de competencias
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especificas, mientras que el 86.1% aun no cumplen con las normas de
competencias especificas. Observamos que el mayor porcentaje en forma global
es el aun no cumple con las normas de competencias especificas.

En relacién a las dimensiones de la variable se obtuvo como resultado. En
la dimension atender a la gestante y nifio por nacer el 7.9% cumple con las normas
de competencias especificas, mientras que el 92.1% aun no cumplen con las
normas de competencias especificas. En la segunda dimension atender a la mujer
y pareja segun necesidades de métodos anticonceptivos se obtiene el siguiente
resultado, el 16.8% cumple con las normas de competencia, mientras que el 83.2%
aun no cumplen con las normas de competencia especificas en estudiantes de
obstetricia.

Podemos inferir que en nuestro estudio en referencia a las dimensiones de
las normas de competencias especificas hay un mayor porcentaje en la segunda
dimensién en lo que respecta al cumplimiento. Estos resultados podemos
contrastarlos con Castafeda (2017) en su trabajo de investigacion disefio y
aplicacion del examen clinico objetivo estructurado para la evaluacién de
competencias al final del internado-externado de Obstetricia, en 40 estudiantes
utilizo listas de cotejo igual que nuestro estudio donde mide conocimientos,
procedimientos y actitudes difiriendo en los resultados segun nuestro estudio en la
dimensién que corresponde a la atencidon de la gestante y al nifio por nacer , cuyo
resultados logrados fueron el 72.5 por ciento de cumplimiento a diferencia de
nuestros resultados fue el 7.9 por ciento que si cumple.

Asimismo, los estudiantes evaluados en su estudio en la dimensién atender
a la mujer y pareja en métodos anticonceptivos obtuvo el menor porcentaje de
cumplimiento a diferencia de nuestro estudio que esta dimension se obtiene el
mayor porcentaje en relacion a la dimension anterior, podemos referir que ambos
estudios realizados en estudiantes de Obstetricia en condiciones de internas, en
diferentes contexto, tiempo y espacio.

En relacion con Villar (2016) que tuvo como Objetivo determinar la diferencia
entre la percepcion de supervisor y estudiante sobre la adquisicion de
competencias de practica clinica en el periodo de internado de alumnos de
obstetricia de las universidades peruanas encontré que existian diferencias

significativas entre la percepcion del supervisor y estudiante sobre la adquisicidon
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de competencias de practica clinica en el periodo de internado de obstetricia.
Ademas, encontré que el promedio de aprobacién de los supervisores calificd el
desempefo de las competencias de los estudiantes en un promedio del 18%
mientras que los estudiantes indicaron un indice de aprobacién del 57% para el
desempeno de la practica. Podemos mencionar que en relacidon a nuestro estudio
las competencias evaluadas en los estudiantes de obstetricia de las universidades
Ica-2022 con respecto a la ejecucion de la norma de competencia alcanzo el 16.8%
el mayor porcentaje de cumplimiento en relacion a la primera dimension que
alcanzo el cumplimiento del 7.9%.

En referencia con el estudio por Robles (2022) para determinar la relacién
entre las estrategias metacognitivas y el desarrollo de habilidades clinicas en
obstetras en formacién, total de 73, en un hospital nacional de Lima, resultados
lograron un nivel alto en el desarrollo de competencias clinicas, como en el
desarrollo de estrategias meta cognitivas 67.1%. Si comparamos nuestro trabajo
en relacion al cumplimiento en competencias por los internos hemos obtenido el
24.7% que, si cumple con las competencias.

En comparacion del estudio de Navarro (2016) sobre la motivacién y
entrenamiento en habilidades de consejeria en adolescentes en los internos de
obstetricia en un hospital nacional para comprobar la relacidon de estas dos
variables, estudio de disefio descriptivo correlacional de corte transversal con 65
internas de obstetricia utiliz6 el mismo test de reactividad interpersonal cuyos
resultados obtenidos fueron nivel moderado de empatia correlacion significativa y
positiva, en relacion a la formacion por competencias para consejeria buena en un
50.8%, muy buena en 40% motivacion considera buena en 63%, muy buena 20%
relacionado con nuestro estudio en la dimension atender a la mujer y pareja el
16.8%, mientras que el 83.2% aun no cumplen con las competencias de normas
especificas en estudiantes de obstetricia de Ica.

Cabe resaltar la calidad de la motivacion en el interno de obstetricia porque
las competencias no solo movilizan los conocimientos sino también los recursos
psicosociales como la motivacion, valores para enfrentar las contingencias que se
presentan durante las competencias especificas propias de su carrera (Juarez
Hernandez et..al 2020) en nuestro estudio cuyo instrumento empleado en una lista

de cotejo donde se ha evidenciado la parte cognitiva procedimental, actitudinal en
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cada una de las participantes del estudio verificando la importancia e incidencia de
la empatia en el desempefo de las normas de competencias especificas en
obstetricia.

Corrales-Felipa (2019). En su trabajo que tuvo como objetivo la identificacion
del componente predominante y concluye que los estudiantes tienen una empatia
moderada. Después de recibir la entrevista clinica y el modulo de capacitacion, la
empatia cognitiva y percibida aumentd significativamente en nuestro trabajo
encontramos que los niveles de la empatia en estudiantes de obstetricia de
universidades de los cuales el 67.33% percibe bajo nivel de empatia, mientras que
el 10.89 regular y el 21.78% perciben alto nivel de empatia en estudiantes de
obstetricia no midiéndose la evolucién de estos. Alcantara y Salas (2018) muestra
en su trabajo establecer la relacion entre empatia e inteligencia emocional teniendo
como resultado en el promedio general fue de nivel medio o moderado de empatia
con 87,77; solo el 31% de los estudiantes logra empatia suficiente; se obtuvieron
las mayores puntuaciones en los varones, y en los estudiantes del primer y tercer
afno de la carrera.

Monteza (2018) concluye que la empatia esta en nivel medio con 89 puntos
74%. Las variables relacionadas con empatia en estudiantes de medicina
incluyeron: mujeres, estudiantes de cursos avanzados, experiencia personal con
una enfermedad grave y personas involucradas en actividades de voluntariado.
Medina (2022) concluye que la evaluaciéon de las habilidades generales y
especializadas de los estudiantes es un problema pedagogico importante para el
profesorado universitario es por eso que ofrecemos valiosos recursos e
investigaciones para crear modelos, pruebas y tareas mas apropiadas para evaluar
el aprendizaje de estas habilidades por parte de los estudiantes. La diferencia en el
nivel de competencia para atender las necesidades y de las mujeres y parejas en
el campo de los anticonceptivos se relaciona con el 30 por ciento del nivel de
empatia de los estudiantes de obstetricia de universidades de lIca-2022, la
prevalencia de empatia es 3° por ciento segun la norma vigente. De acuerdo con
las normas, la empatia se da en el nivel de competencia del 30 por ciento cuando
se trata de respetar los deseos y necesidades de la pareja en relacion con los

meétodos anticonceptivos.
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VI. CONCLUSIONES

Primera

La variabilidad de los niveles de las competencias de normas especificas se debe
por el 32.5% de los niveles de la empatia en estudiantes de obstetricia de
universidades de Ica- 2022. Lo cual la empatia incide significativamente en las
competencias de normas especificas en estudiantes de obstetricia de

universidades de Ica- 2022.

Segunda

La variabilidad de los niveles de las competencias de normas especificas en
atender a la gestante y al nifio por nacer de acuerdo a normas vigentes se debe por
el 31.2% de los niveles de empatia en estudiantes de obstetricia en universidades
de Ica-2020-2022. Lo cual existe una incidencia significativa de la empatia por el
32.5% a los niveles de la competencia atender a la gestante y al nifio por nacer de

acuerdo a normas.

Tercera

La variabilidad de los niveles de las competencias en atender a la mujer y pareja
en su demanda y necesidades de métodos anticonceptivos de acuerdo a normas
vigentes se debe por el 30% de los niveles de la empatia en estudiantes de
obstetricia de universidades de Ica- 2022. Lo cual existe una incidencia de la

empatia el 30%.
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VIl. RECOMENDACIONES

PRIMERA
Actualmente, la empatia es importante en todas las areas en especial en salud,
tema de interés, cumple un rol importante en el crecimiento de las competencias

sociales, cognitivas y afectivas, mejora las relaciones interpersonales.

SEGUNDA

Las competencias que movilizan saberes como proceso complejo para la resolucion
de problemas mediante actividades segun requerimiento del entorno, aportan a la
construccion y transformacion de la realidad cuyo fin es buscar el bienestar
humano, interactuando desde la automotivacion, observacion, debe tener mayor
énfasis desde inicio del pregrado en las entidades de formacién académica, ello

repercutira en tener un egresado dentro del perfil que requiere nuestra sociedad.

TERCERA

Se debe tener en cuenta que en las competencias segun la necesidad de nuestra
sociedad por lo tanto se sugiere que las entidades formadoras y Colegios
profesionales articulen esfuerzos y se mejore las competencias especificas del
interno sin olvidar que es un desarrollo y formacién integral. Debe seguir la
investigacion en diferentes contextos, lugar y tiempo y otros factores que puedan

comparar resultados.
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Anexo 01. Matriz de consistencia

Titulo: Empatia en competencias de normas especificas en estudiantes de Obstetricia de Universidades de Ica - 2022

Autor: Nelly Alejandrina Pérez De La Cruz.

Problema

Problema principal

Pp ¢Cudl es la incidencia
de empatia en las
competencias de
normas especificas en

los estudiantes de
Obstetricia de

Universidades de Ica -
20227

Problemas especificos

P1 ¢Cual es la incidencia de
empatia y la dimension
de atender a la gestante
y al nifio por nacer
segln normas vigentes
en los estudiantes de
obstetricia de
Universidades de Ica -
20227;

P2 ;Cual es la incidencia de
empatia y la dimension
de atender a la mujer y

pareja en su demanda y

necesidades de
métodos
anticonceptivos de

acuerdo a normas

vigentes en los
estudiantes de
obstetricia de

Objetivos

Obijetivo general

Og.

Determinar la incidencia
de empatia en las

competencias de normas

especificas de los
estudiantes de
obstetricia de

universidades de Ica-
2022

Objetivos especificos

O1 Establecer la incidencia
de empatia y la
dimension atender a la
gestante y al nifio por
nacer seglin normas
vigentes en los
estudiantes de obstetricia
de universidades de Ica-
2022

02 Determinar la incidencia
de empatia y la dimensién
atender a la mujer y pareja
en su demanda y

necesidades de métodos

anticonceptivos de
acuerdo a normas
vigentes en los

estudiantes de obstetricia
de universidades de Ica -
2022

Hipotesis

Hipotesis general

He.

La empatia incide
significativamente en las
competencias de normas
especificas en estudiantes
de obstetricia de
universidades de Ica- 2022

Hipoétesis especificos

H1.

La empatia presenta
incidencia significativa con
la dimensién atender a la
gestante y al nifio por nacer
segun normas vigentes en
los estudiantes de
obstetricia de
universidades de Ica-2022

H2.

La empatia presenta incidencia
significativa con la
dimension atender a la
mujer y pareja en su
demanda y necesidades de
métodos anticonceptivos de
acuerdo a normas vigentes
en los estudiantes de
obstetricia de
Universidades de Ica -2022

Variables e indicadores

Variable 1: EMPATIA

Dimension

COGNITIVA

AFECTIVA

Indicadores items
La Toma de 1-7
perspectiva

La Fantasia

Variable 2: COMPETENCIA DE NORMAS ESPECIFICAS

Dimension

23 Atender a |la
gestante y Niio por
nacer segun Normas

vigentes

8-14

Preocupacién empatica 15-22

23-28
Malestar general,
Indicadores items
Diagnosticar el estado de salud de
a mui 1-19
a mujer
Elaborar y comunicar a la gestante
el Plan de Manejo/documentos
segun diagnéstico. 20-28

Escala ordinal

1= No me describe bien.

2 = Me describe un poco.

3 = Me describe bastante

bien.

4 = Me describe bien

5= Me describe muy bien.

Escala ordinal

Niveles y Rangos

Bajo
Regular

Alto

Niveles y Rangos

Cumple

Aun no cumple




Universidades de Ica -
2022

2.4 Atender a la mujer

Dar consejeria a la mujer y pareja

. acerca de alternativas de
y pareja en su y ) 1-7
regulacion de fecundidad de =
demanda Y acuerdo a las necesidades y
necesidades de demanda Si
métodos Administrar o suministrar
anticonceptivos  de métodos anticonceptivos 8-16
Manejar los efectos No
acuerdo a Normas
) secundarios mas frecuentes
vigentes
17-20

Cumple

Aln no cumple

Tipo y diseiio de investigacion
Tipo

Esta investigacion es de enfoque cuantitativo tipo
basica. El enfoque cuantitativo en la investigacion
es un procedimiento sistematizado y ordenado
(Monge C, 2021). La

caracterizada por su origen en un aspecto tedrico

investigacion basica
y permanece en él cuyo propdsito es incrementar
los conocimientos cientificos (Hernandez, M,
2016).
Disefio

El disefio no experimental transversal vy
correlacional. El disefio no experimental aquel que
no se modifica las variables en forma deliberada,
transversal, al desarrollar la investigacion permite

recolectar datos de los elementos de analisis

Poblacién y muestra

Poblacién
La poblacion esta conformada por los estudiantes del ultimo
afio de la Facultad de Obstetricia de universidades de Ica
2022. Universo de estudio con atributos parecidos,
dispuestos a ser contemplados y medidos. Valderrama
(2013).

Muestra
Elementos que se obtienen de una poblacién Vara, (2012).

100 estudiantes.

Muestreo
Muestreo no probabilistico por conveniencia de tipo censal.
de

matriculados en el Ultimo afio hombres y mujeres que

Criterio de inclusion, estudiantes obstetricia

acepten participar en el estudio con consentimiento

informado.

Técnica e instrumentos

Variable 1: Empatia

Técnicas: Encuesta

Instrumentos: Cuestionario de indice
de reactividad interpersonal

Autor: Davis.

Afo: 1980, 1983 adaptado al
castellano con la participacion del
mismo autor en 1999.

Ambito de Aplicacién: estudiantes

del Ultimo afio de obstetricia.

Estadistica a utilizar

Para la validacion del instrumento VARIABLE 1 se utiliz6 el

coeficiente Alfa de Cron Bach.

_ _k l_i
“= ki S1°

Donde,

k = El mimero de items

T 5% = Sumatoria de varianzas de los items.
sT%= Varianza de la suma de los items.

o = Coeficiente de alfa de Cronbach

Y PARA FIABILIDAD DE INSTRUMENTO VARIABLE 2
DE ESCALA DICOTOMICA

Se utilizé

KUDER RICHARDSON




mediante la observacién en un solo momento.

Segun Hernandez y Mendoza (2018).

Criterio de exclusion, estudiantes que no estan matriculados

en el afio académico.

Descripcién: items 28, tipo de escala
Politdmica, calificacion de 1 a 5.
Tiempo de aplicacién 20 minutos.
Variable 2: Competencias de
Normas especificas

Técnicas: observacion

Instrumentos: Lista de cotejo

Autor: Colegio de Obstetras del Peru
Adaptado: investigador Nelly
Alejandrina De La Cruz

Validacién: por criterio de juicio de
expertos

Descripcidn: lista de chequeo del
desempefio 2.3, consta de 28 items,
lista de chequeo del desempefio 2.4,
consta de 20 items.

Tipo de escala: dicotémica ,Cumpley

Auln no cumple

Afo: 2016, 2017




Tabla 1

Operacionalizacion de Variables

Variable de Estudio

Definicion Conceptual

Definicion

VARIABLE 1

EMPATIA

Conjunto de
constructos
multidimensional que
incluye cuatro
componentes
relacionados entre si.
Que comprende los
procesos de ponerse
en el lugar del otro y
respuestas afectivas
v no afectivas. Davis

(1980)

Operacional

La empatia es la
funcién de factores
estrictamente

medibles a los que se

les llama
dimensiones e
indicadores.

Dimensiones

EMPATIA
COGNITIVA

EMPATIA AFECTIVA

Indicadores

La toma de

perspectiva (PT)

La Fantasia (FS)

Preocupacién

empatica (EC)

Malestar general (PD)

Instrumento

Cuestionario de
reactividad

interpersonal (IRI)

Escala de Medicion

Likert de 5 puntos,
“No me describe bien”
hasta “Me describe

muy bien”




Tabla 2

Operacionalizacion de Variables

Variable de Estudio

Definicién Conceptual

Definicion

VARIABLE 2

COMPETENCIAS EN
NORMAS
ESPECIFICAS

La competencia no es
solo una adquisicién de
conocimientos y

destrezas, sino que

supone una
combinacion de
habilidades  practicas,

valores éticos, actitudes
y otros componentes
sociales y de
comportamiento que se
reunen
simultaneamente  para
afrontar los retos que se
presentan en el mundo
actual. Organizacion
para la Cooperacion y el
Desarrollo Econémicos

(OECD, 2017)).

Operacional

Es multidimensional que
pone en evidencia el
saber, saber estar, saber
ser y saber hacer

A través de sus
Dimensiones

Jindicadores e items

Dimensiones

2.3. Atender la gestante
y al nifio por nacer segun

normas vigentes.

2.4.Atender a la mujer y

pareja en su demanda y

necesidades de
métodos
anticonceptivos de

acuerdo a normas

vigentes

Indicadores

Diagnosticar el estado
de salud de la mujer.

Elaborar y comunicar a
la gestante el plan de
manejo /documentos

segun diagndstico.

Dar consejeria a la mujer

y pareja acerca de
alternativas de
regulacion de la

fecundidad de acuerdo a

las necesidades vy

demanda

Administrar o)
suministrar métodos
anticonceptivoss
Manejar los efectos
secundarios mas

frecuentes de los
métodos
anticonceptivos

Instrumento

Lista de cotejo

Escala de Medicién

CUMPLE

AUN NO CUMPLE




INSTRUMENTO VARIABLE 1. EMPATIA
CUESTIONARIO DE (IRI)
ENCUESTA EMPATIA

UNIVERSIDAD......coitiiiiiiiiisrc s s enns CICLOQUE CURSA.......cccovriiiricns

Las siguientes frases se refieren a vuestros pensamientos y sentimientos en una variedad de situaciones. Para cada
cuestion indica cdmo te describes eligiendo la puntuacion de 1 a 5 (1= no me describe bien; 2= me describe un
poco; 3= me describe bastante bien;

4= me describe bieny 5= me describe muy bien).

Cuando hayas elegido tu respuesta, marca con una cruz la casilla correspondiente.

Lee cada frase cuidadosamente antes de responder. Contesta honestamente. GRACIAS.

Toma de perspectiva

1 A menudo encuentro dificil ver las cosas desde el punto de vista de otra persona

2 Intento tener en cuenta cada una de las partes (opiniones) en un conflicto antes de

tomar una decision

3 A menudo intento comprender mejor a mis amigos imaginandome cémo ven ellos las

cosas (poniéndome en su lugar)

4 Si estoy seguro que tengo la razén en algo no pierdo tiempo escuchando los

argumentos de los demas

5 Pienso que hay dos partes para cada cuestidn e intento tener en cuenta ambas partes

6 Cuando estoy disgustado con alguien normalmente intento ponerme en su lugar por

un momento.

7 Antes de criticar a alguien intento imaginar cdmo me sentiria si estuviera en su lugar.

La fantasia

8 Suefio y fantaseo bastante a menudo acerca de las cosas que me podrian suceder

9 | Verdaderamente me identifico con los sentimientos de los personajes de una novela
1 Soy normalmente objetivo cuando veo una pelicula u obra de teatro y no me involucro
0 completamente

1 Resulta raro para mi implicarme completamente en un buen libro o pelicula

1

1 Cuando veo una pelicula u obra de teatro me he sentido como si fuera uno de los
2 personajes

1 Cuando veo una buena pelicula puedo muy facilmente situarme en el lugar del
3 protagonista

1 Cuando estoy leyendo una historia interesante o una novela imagino cdmo me sentiria

4 si los acontecimientos de la historia me sucedieran a mi

DIMENSION 2 AFECTIVA




PREOCUPACION EMPATICA

15 | A menudo tengo sentimientos tiernos y de preocupacidon hacia la gente menos
afortunada que yo

16 | Aveces no me siento muy preocupado por otras personas cuando tienen problemas

17 | Cuando veo que a alguien se le toma el pelo tiendo a protegerlo

18 | Las desgracias de otros normalmente no me molestan mucho

19 | . Cuando veo a alguien que esta siendo tratado injustamente a veces no siento ninguna
compasion por él

20 | A menudo estoy bastante afectado emocionalmente por cosas que veo que ocurren

21 | Me describiria como una persona bastante sensible
MALESTAR GENERAL

22 | Ensituaciones de emergencia me siento aprensivo e incobmodo

23 | Normalmente siento desesperanza cuando estoy en medio de una situacién muy
emotiva

24 | Cuando veo a alguien herido tiendo a permanecer calmado

25 | Cuando estoy en una situacién emocionalmente tensa me asusto

26 | Normalmente soy bastante eficaz al ocuparme de emergencias

27 | Tiendo a perder el control durante las emergencias

28 | Cuando veo a alguien que necesita urgentemente ayuda en una emergencia me
derrumbo

Autor: Interpersonal Reactivity Index (Davis, 1980, 1983

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Soy Nelly Alejandrina Pérez De La Cruz, quien realiza la investigacion:

Empatia en competencias de normas especificas en estudiantes de obstetricia de
universidades de Ica-2022.El presente instrumento forma parte del estudio que tiene como

objetivo: Determinar la incidencia de empatia en las competencias de normas especificas

de los estudiantes de obstetricia de universidades de Ica-2022.

Declaracién: Luego de haber recibido la explicacion y leido los parrafos anteriores. Esta

Ud., de acuerdo en participar en la investigacion SI NO




INSTRUMENTO VARIABLE 2. COMPETENCIAS DE NORMAS

ESPECIFICAS
DIMENSION 1

NC 2.3 .Atender a la gestante y al nifio por nacer segun normas vigentes.

Lista de cotejo de Desempefio

NUMERO-CODIGO.........cccueeerreeeneennneeerneeeenene
N° ITEMS Si NO OBSERVACIONES
DIAGNOSTICAR EL ESTADO DE SALUD DE LA GESTANTE
1 Verifica los materiales
2 Lavado de manos.
3 Realiza Saludo y pregunta por acompafiamiento.
4 Presentacion.
5 Brinda Privacidad.
6 Pregunta sobre motivo de consulta.
7 Indaga sobre signos de alarma.
8 | Indaga sobre Antecedentes Personales, familiares, patoldgicos
9 | Indaga sobre antecedentes Gineco obstétricos.
10 | Pregunta sobre antecedentes Bioldgicos y Habitos.
11 | Explica la importancia del examen y solicita consentimiento.
12 | Lavado de manos.
13 |Realiza Peso y Talla- Valoracion del IMC.
14 |Toma funciones vitales P/A, T°, Pulso
15 |Realiza tamizaje de Hb, VIH, Sifilis, Hepatitis B segun corresponda.
16 |Invita al bafio, evacuacion de vejiga y recoleccion de muestra para
tira reactiva y tamizajes segun corresponda
17 | Realiza el examen clinico general.
18 | Realiza evaluacion obstétrica de acuerdo a la edad gestacional
Realiza examen ginecoldgico y toma de PAP o IVAA segun corresponda,
19 | especuloscopia, tacto vaginal (ltero y anexos),
Evalla la pelvis.
ELABORAR Y COMUNICAR EL PLAN DE MANEJOY DOCUMENTOS SEGUN
DIAGNOSTICO.
20 | Sigue las pautas sobre medida de bioseguridad
21 | Realiza Plan de Parto y tamizaje de VBG
22 | Comunica a la gestante sobre su evaluacion y resultados de tamizajes
23 | Registra lo encontrado en la Historia Clinica , documentos
Relacionados u otros.




Realiza el plan de manejo a la gestante segun diagndstico: indicaciones de andlisis dg
24 | laboratorio de rutina, interconsultas ,administracién de micronutrientes.(acido félico
sulfato ferroso,carbonato de calcio segun corresponda)

25 | Realiza Consejeria Nutricional de acuerdo a la evaluacién

Nutricional

26 | Consejeria en signos de alarma y otro hallazgo encontrado

referente a su salud

27 |Pregunta hasta el final sobre alguna duda y coordina cita.

28 |Se despide de manera respetuosa

DIMENSION 2. NC 2.4. Atender a la mujer y pareja en su
necesidades de métodos anticonceptivos de acuerdo a normas vigentes.
LISTA DE COTEJO DE DESEMPENO

INSTRUMENTO VARIABLE 2. COMPETENCIAS DE NORMAS ESPECIFICAS

demanda y

NUMERO = CODIGO......cuemmrerermmnsssnsessssssssessssssmssssssssmssssssssases

N° | items SI| No OBSERVACIONES
CONSEJERIA

1 Verifica los materiales a utilizar.

2 Realiza saludo y presentacién y pregunta sobre acompafante

3 Pregunta motivo de consulta

4 Realiza anamnesis e indaga sobre preferencia y experiencia anticonceptiva,
expectativa reproductiva.

5 Oferta métodos anticonceptivos usando material didactico.

6 Responde en forma sencilla y clara a las preguntas de la /el usuaria/o segin
necesidades.

7 Explica la importancia para la realizacion del examen clinico y solicita consentimiento
ADMINISTRACION Y SUMINISTRO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS

9 Realiza lavado de manos

10 | Realiza tamizajes :Violencia, VIH, Sffilis, otros

11 | Realiza Peso y Talla. Valoracién del IMC. Toma de presién arterial, Pulso yrespiracion

12 | Realiza el examen clinico general y toma de Papanicolaou segun sea el
caso y examen pélvico segiin método elegido




13 | Informa sobre los hallazgos encontrados y la condicién fisica para el uso del método
elegido
Aplica y suministra el método anticonceptivo elegido de acuerdo la condicion
de salud encontrada y/o preferencia segliin norma: Utiliza la técnica del retiro

1 limpio para el uso del condon. / Utiliza la Técnica “Z" para la aplicacion del
inyectable./Entrega método oral

15 | Se lava las manos después de la aplicacion u suministro realizado.

16 | Registra hallazgos, procedimientos realizados, insumos
MANEJO LOS EFECTOS SECUNDARIOS MAS FRECUENTES

17 | Explica sobre posibles efectos Secundarios y manejo efectos secundarios mas
frecuentes

18 | Pregunta hasta el final alguna duda o inquietud

19 | Acuerda con la usuaria y pareja segun el caso la préxima cita y control.

20 | Se despide de manera amical y respetuosa recordandole (s) segun el caso la

préxima cita.




ANEXO 3 6 | Cuando veo una buena pelicula puedo muy X X X
faciiments situarme en el lugar del protagonista

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA T | Cuando estoy leyendo una historia inferesante o una | X X X
novela imaging como me sentiria si los

acontecimientos de la historia me sucedieran a mi

L DATOS GENERALES Dimension 2: AFECTIVA

1.1 Nombre y Apellidos del experto: Yolvi Javier Ocafia Fernandez Preocupacion Empatica

. . 1 | A menudo tengo sentimientos tiernos v de X X X
1.2 Cargp e Institucion donde trabaja: Doctor en Educacion — Metodologo; preocupacion hacia la gente menos afortunada que
Vo
Docente en Ia Universidad Cesar Vallejo 2 | Aveces nome smnto muy preocupado por ofras X X X
personas cuando tienen problemas
J | Cuando veo que a alguien se le toma el pelo fiendoa | X X X
1.3 Instrumento Evaluado: CUESTIONARIO DE REACTIVIDAD INTERPERSONAL (IRI) protegerla
4 | Las desgracias de ofros normalmente no me X X X
14 Autor del Instrumento: Davis 1980,1983: Interpersonal Reactivity Index molestan mucho _ -
5 | Cuando veo a alguien que esta siendo tratado X X X

I ASPECTO DE VALIDACION mlrlsglamente a veces no siento ninguna compasion

6 | Amenudo estoy bastante afectado emocionalmente | X X X
_ . _ . por cosas que veo gue ocurren
N | Dimensiones ,Indicadores liems ___LMIERIDS . Sugerencias 7 | Me describiria como una persona bastante sensible | X X X
Pertinencia | Relevancia | Claridad Malestar General
. - el o e o G BT 1 | En situaciones de emergencia me siento aprensivo e | X X X
Dimension 1: COGNITIVA || inchmodo
Toma de perspectiva 2 | Normalmente siento desesperanza cuando estoyen | X X X
1 | A menudo encusntro dificil ver las cosas desde el medio de una situacion muy emotiva
punto de vista de ofra persona. X X X 3 | Cuando veo a alguien herido tiendo a permansecer X X X
2 | Intento tener en cuenta cada una de las partes calmado TR _
‘opiniones’ en un confiicto antes de tomar una X X X 4 | Cuando estoy en una situacion emocionalmente X X X
decision. tensa me asusto
3 | Amenudo intento comprender mejor a mis amigos 5 | Normalmente soy bastante eficaz al ocuparme de X X X
imaginandome como ven ellos las cosas X X X EMmerqencias .
{poniéndome en su lugar). 6 | Tiendo a perder el control durante las emergencias X X X
4 | Si estoy seguro que tengo la razon en algo no pierdo | X X X T | Cuando veo a alguien que necesita urgentemente X X X
tiempo escuchando los argumentos de los demas. ayuda en una emergencia me derrumbo
5 | Pienso gue hay dos partes para cada cuestion e X X X
intento tener en cuenta ambas partes. Pertinencia: El itern comesponds &l concepto tedrico formulado. ) )
6 | Cuando estoy disgustado con alguien normalmente X X X “Relevancia; El ifem e spropiado para reprezentar al compenente o dimension especifica del constructn
intento ponerme en su lugar por un momento. “Claridad: Se entiend sin dificultad alguna & enunciado del item, es conciso, exacto v directo
: g entirig esicergﬁii-;: E# ?: ;{:Eg?m L Ll e L X X X Nota: Suficiencia, =& dice suficiencia cuando los fteme planteados son suficientes para medit Ia dimension
La Fantasia y . : o : R
1 | Suefio y fantaseo, bastante a menudo, acerca de las | X X X Observaciones [pI'E:CISElI" Sl hay SUTICIEHCIB]. Existe suficiencia
£0sas que me podrian suceder s Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] No aplicable [ ]
2 | Verdaderamente me identifico con los sentimientos X X X ] ) ) . ]
de los personajes de una novela Apellidos y nombres del juez validador: Dr. Yolvi Javier Ocafia Fernindez
3 | Soy normalmente objetivo cuando veo una peliculau | X X X
obra de teatro y no me involucro completamente Lima, 09 de noviembre del 2022 i
4 | Resulta raro para mi implicarme completamente en X X X — e
un buen libro o pelicula —
5 | Después de ver una obra de teatro o cine me he X X X
sentido como si fuera uno de los personajes
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ANEXO 4

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

L DATOS GENERALES

1.1 Nombre y Apellidos del experto: Yolvi Javier Ocafia Fernandez

1.2 Cargo e Institucién donde trabaja: Doctor en Educacion — Metoddlogo;
Docente en la Universidad César Vallejo

1.3 Instrumento Evaluado: Lista de cotejo del desempefic de normas especificas

1.4 Autor del Instrumento: Colegio de Obstetras del Perti-5INADEPRO-L.Ch (2016,2017)

1.5 Adaptado :Nelly Alejandrina Pérez De La Cruz

IL ASPECTO DE VALIDACION

Evaliia la pelvis

20

Sigue [as pautas sobre medida de biosaguridad

1

Realiza Plan de Pario y famizaje de VEG

22

Comunica a la gestanie sobre su avaluacion y resultados de famizajes

23

Reqistra lo encontrada en l2 Historia Clinica . documentos
relacionados u ofros.

24

Realiza el plan de manzjo & |3 gestants segin diagnostico: indicaciones
de anlisis de laboratorio de rutina, interconsuftas administracion de
micronutrientes (&cido falico, sulfato ferroso carbonate de calcio seqin
comesponda)

| oR{x(x(x

E Rk

x| (X

25

Realiza Consejeria Nufricional de acuerdo a 13 evaluacidn
Mutricional

26

Consajeria en signos de alarma y ofro hallazgo encontrado
referente a su salud

27

Pregunia hasta el final sobre alguna duda y coordina cita.

28

Se despide de manera respefuosa

(= = =

= = =

x [l ol X

Dimension 2 :

NC-2.4.Atender a la mujer y pareja en su demanda y
necesidades de metodos anticonceptivos de
acuerdo a normas vigentes.

Verifica los maleriales a ulilizar.

Realiza saldo y pregunta sobre acompafania

Se presenta

Pregunia mofive de consulia

L) | L | |

Realiza anamnesis & indaga sobre preferencia y expenencia
anticoncapliva, expaciativa reprodudtiva.

bbbt

E ek

b Eaitadtsd

=]

Oferia métodos anticoncaptivos usando material dida clico.

Responde en forma sencilla y dara a las pregunias de la ‘el usuarialo
seqin necesidades.

Explica la imporiangia para la realizacion del examen dlinico y solicita
consentimiento

Realiza lavado de manos

10

Realiza tamizajes ‘Violancia, VIH_ Sifilis, otros

11

Realiza Peso y Talla. Valoracion del IMC. Toma de presidn arterial,
Pulsg yrespiracidn

12

Realiza el examen clinico genaral y loma de Papanicolzou seqin sea &l
cas0 y examen pélvico seqin método elegido

12

Informa sabre los hallazgos encontradas y la condician fisica para el uso
del método eleqgido

14

| x| HK[([x]| x| X(x

> x| (x| x| X|(x

Aplica y suministra el método anticonceptivo elegido de acuerdo la
condicidn de salud encontrada ylo preferencia segin norma: Utiliza
Ia tecnica del retira mpio para el uso del conddn. | Utiliza la Técnica *Z°
para |a aphicacion del inyectable /Enirega método oral

| x| x| =[x = XX

]

=

15

Se lava las manos despugs de la aplicacian u suminisiro realizado.

16

Reqisira hallazgos, procedimientos realizados, insumos

17

Explica sobre posibles efecios colaterales

18

Pregunia hasta el final alguna duda o inquietud

19

Acuerda con la usuaria y paraja segin el caso la proxima dita y control.

N | Dimensiones ,Indicadores ,ltems. CRITERIOS observa
ciones
Perinencla | Relevancia | Clangad |

Dimension 1:
NC-2.3 Atender a la gestante y al nifio por nacer o e MO8 ENE
sSegun normas vigentes

1 | Verifica loz materiales X X X

2 | Lavado de manos. X X X

3 | Realiza Saludo y pregunia por acompanamignto. X X X

4 | Presentacion. X X X

5 | Brinda Privacidad. X X X

& | Pregunia sobre mofive de consulia. X X X

7 | Indaga scbre signos de alamma. X X X

8 Indaga sobre Aniecedenies Personales familiares patologicos X X X

9 | Indaga scbre antecedenies Gimeco obsiétricos X X X

10 | Preguniz sobre aniecedantas Bioldgicos y Habitos. X X X

11 | Explica la imporlanda del examen y solicita consenfimignto. X X X

12 | Lavade d2 manes. X X X

13 | Realiza Peso y Talla- Valoracan del IMC. X X X

14 | Tomaz funciones vitales PrA, T°. Pulso X X X

15 | Realiza tamizaje de Hb, VIH, Sifilis, Hepatitis B segln comesponda X X X

16 | Invita 2l bafio, evacuzcion de vejiga y recoleccion de muesira para X X X
fira reacfiva y tamizajes seqdn comesponda

17 | Realiza gl examen clinico general. X X X

18 | Realiza evaluaciin obstétrica de acuerde a la edad gestacional X X X

19 | Realiza examen ginecoldgico y toma de PAP o IVAA seqin X X x
corresponda, especuloscepia, tacto vaginal (Glers y anexos),

‘Pertinencia: El item comesponde 3l concepto tedtico formulado.

20

Se despide de manerz amical y respetuosa recordandole (s) segin el
caso la proxima cita.

> 2=

EREE R

R ([ | x| >

“Relgvancia: El flem s cpropiado para represetar ol component ¢ dimension especiiia del consiructo
“Claridad: Se enticnde sin difculiod alguria f erundiado dei tem, es concise, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando ks items planteados son suficientes para medr |3 dimension

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe suficiencia

Opinién de aplicabilidad:

Aplicable [X]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Dr. Yolvi Javier Ocafia Fernandez

Lima, 09 de noviembre del 2022
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" DNIN® 40043433




ANEXO 3 4 | Resulta raro para mi implicarme completamente en X X X
un buen libro o pelicula i
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA 3| Despues de ver una,nhia de egiro o cne.me he X X X
sentido como si fuera uno de los persenajes
6 | Cuando veo una buena pelicula puedo muy X ) 4 X
I DATOS GENERALES faciimente situarme en el lugar del protagonista
1.1 Nombre y Apellidos del experto: Miguel Angel Hermandez Lopez 7 S::;g?;;?:;egg;gﬂ;;:ehrﬁitr?:;"Igsresame ouna | X X X
1.2 Cargo e Institucion donde trabaja: Licenciade en Obstetricia,Magister en acontecimientos de Ia historia me sucedieran a mi
Obstetricia,Especialista en Monitoreo electronico materne fetal y Diagnéstice por Dlmensmn_E': AFEL:T_WA
2 i : L Preocupacion Empatica
imagenes en ObstetriciaMaestro en Docencia Universitaria,Doctor en 1 | Amenudo tengo sentimientos tiemos y de X X X
Educacién,docente auxiliar de la Facultad de Obstetricia en la Univeridad Nacional 5;90‘3“'35‘3'0" hacia la gente menos afortunada que
San Luis Gonzaga,Asesor de tesis y jurado de sustentacion de tesis ,Docente de 2 | Aveces no me siento muy preocupado por ofras X X X
. e . personas cuando tienen problemas
Metodologa de la Investigacion y desarrollo de tesis. 3 Cuando veo que a alguien se e foma e palo Tendo @ | X X X
1.3 Instrumento Evaluado: Cuestionario de Reactividad Interpersonal (IRI) 3 EI'Ot%GEﬂO e e
_ G as desgracias de ofros normalmente no me X X X
1.4 Autor del Instrumento: Davis 1980,1983: Interpersonal Reactivity Index molestan mucho
M ASPECTO DE VALIDACION 5 | Cuando veo a alguien que estd siendo tratado X X X
) injustamente a veces no siento ninguna compasion
por él
N | Dimensiones ,Indicadores ,ltems. CRITERIOS Sugerencias s ';‘ﬁgg:: so ;féofega?@n;ﬁﬁado gocommens. | % X X
Pertinencia | Relevancia | Claridad | 7 | Me describiria como una persona bastante sensible | X X X
$: | Mo ) s |GNDE S [ HO Malestar General
Dimension 1: COGNITIVA 1 | En situaciones de emergencia me siento aprensive e | X X X
Toma de perspectiva incémodo
1 | A menudo encuentro dificil ver las cosas desde el 2 | Normalmente siento desesperanza cuando estoy en | X X X
punto de vista de ofra persona. X X X medio de una situacion muy emotiva
5 | ntenio fener en cuenta cada una g 1as paries 3 | Cuando veo a alguien herido tiendo a permanecer X X X
FpE z 3 calmado
;5;:%’:193 en un conflicto antes de tomar una X X X 4 | Cuando estoy en una situacion emocionalmente X X X
— — - - tensa me asusto
3 fr\n r:;ﬂgﬂgéﬁi”égnﬁgﬂzfgﬁg T;se‘g:,saa;"'s amigos S . % 5 | Normalmente soy bastante eficaz al ocuparme de X X X
! emergencias
a E;%rgf;ydgg;i :::nqiueltleg:g?:- T2 1azbn en aigo no pierdo | X X X & | Tiendo a perder el control durante las emergencias X X X
tiempo escuchando los argumentos de los demas. 7 | Cuando veo a alguien que necesila urgentemente X X X
& | Fienso que hay dos partes para cada cuestion e X X K 1 aVQQa en una emergencia me dermumbo
intento tener en cuenta ambas partes. ;wnenc-"‘f IIEEll 'Emmgge  canceptn Wh dimensic fica del construct
6 | Cuando estoy disgustado con alguien normalmente X x X 3 i mesfp el el ol e ek
i Claridad: Se entiends sin dificulizd slguna 2l enunciado del item, 25 conciso, exacte v directs
intento ponerme en su lugar por un momento. Nota: Suficienci, se dics suficiencia cuanda los tems plantzados son suficientes para medie |a dimensida
7 Am?s,de_c”“lﬁrf_ & alguien l'”‘e”‘o imaginar como me | X X X Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe suficiencia
sentiria si estuviera en su lugar.
La Fantasia Opinion de aplicabilidad: Aplicable. [X] No aplicable [ ]
il e el . % Apelligos, .y nombres del juez validador: Dr. Heméndez Lopez, Miguel Angel
2 | Verdaderamente me identifico con los sentimientos X . [
de los personajes de una novela Ica, 08 de noviembre del 2022
3 | Soy normalmente objetivo cuando veo una peliculau | X X X
obra de teatro v no me involucro completamente




16 | Invita al bafio, evacuacion de vejiga y recolaccion de muesira para X X X
fra reactiva y tamizajes seqdn comrespanda
ANEXO 4 17 | Realiza ol examen clinico genaral. X X X
18 | Realiza evaluacdn obstétrica de acuerdo 2 12 edad gestaconal X X X
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA 19 | Realza evamen ginecolagioo y [oma de PAP o VAR segin X X X
coresponda, especuloscapia, tacto vaginal (dtero y anexos),
L DATOS GENERALES Evalia la pelvis
ELABORAR Y COMLINICAR ELPLAN DE MANEID ¥ DOCUNENTOS SEGUN DIAGNGSTICO
1.1 Nombre y Apellidos del experto: Miguel Angel Hemandez Lépez 20 | Sigue las paulss sbre medida de bioseguridad X X X
21 | Realiza Plan de Parlo y famizaje de VBG X X X
1.2 Cargo e Institucién donde trabaja: Licenciado en Obstetricia,Magister en 22 | Comunica a Iz gestante sobra U evgluagiﬁn ¥ resultados de famizajes X X X
Obstetricia, Especialista en Monitoreo electrénico materno fetal y Diagnéstico por 23 | Regisira lo encentrada en la Historia Clniga. documentos X X X
imagenes en Obstetricia,Maestro en Docencia Universitaria, Doctor en T Ee"}“’”“la?"sdu otros YT TR T =
Educacion,docente auxiliar de la Facultad de Obstetricia en la Univeridad Nacional n:?:f;h:ispdin. fm?n?md: [Z“ﬂn&: ane segun“ [aurtos_a_)l mdﬁg:ge‘ X X X
San Luis Gonzaga,Asesor de tesis y jurado de sustentacién de tesis Docente de micronurisnles. (4cido fifica, sulfalo femoso carbonato de calcio segin
Metodologa de la Investigacion y desarrollo de tesis comespondal
1.3 Instrumento Evaluado: Lista de cotejo del desempefio de normas especificas 25 | Realiza Consejeria Nuiricional de acuerdo a la evaluacion X X X
Nutricipnal
1.4 Autor del Instrumento: Colegio de Obstetras del Perd-SINADEPRO-L.Ch (20165,2017) 26 !;:?;:tl:'rsinsz‘,i“d“ de alama y oiro hallzzgo enconirado X X X
27 | Preguniz hasta el final sobre alguna duda y coording cita. X X X
1.5 Adaptado :Nelly Alejandrina Pérez De La Cruz 28 | Se despide de manera respeluosa X X X
Dimension 2.;,
I GASPECTODEVALIDACION NC-2.4.Atender a la mujer y pareja en su demanda
¥ necesidades de d i ptivos de
N [ Dimensiones ,Indicadores CRITERIOS observa SERETUA Iy
g iems. e CONSEJERIA
Pertinencia | Relevancia Clandad 1 | Verifica los materiales a ufilizar. X X X
Dimension 1: g lwo | s e s i 2 | Realiza saludo y pregunta sobre acompafante X X X
NC-2.3 Atender a la gestante ¥ al nifio por nacer 3 | Sepresenta X X X
segiill normas vig 4 | Preguniz motivo de consulta X X x
DIAGNOSTICAR EL ESTADO DE SALLID DE LA GESTANTE 5 Realiza gnamngsis. & indaga sobre preferencia y experienda X X X
1 | Verifica loz material X i X anticoncapliva, expectativa reproductiva
2 | Lavado de manos. X x x E 3
3 [ Realzz Sauda y preguna por o - X X X 6 | Oferta mélodos anlloonogumus usando material didécico. i X X X
2 | Presentagen X X X T | Responde en forma sencilla y clara a las pregunias de la /el usuarialo X X X
- — seqin necesidades
5 | Brinda Privacidad. X X X 8 | Cxplica la importencia para la realizacion del examen clnico y solicta X X X
6 | Pregunia sobre molfive de consulia. X x x consentimiento
7 | Indaga sobre signos de alarma. X X X ADNEMISTRACION ¥ SUMINISTRO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS
& | Indaga sobre Aniecedentes Parsonales familiares.palolngices. X X b4 9 | Realiza lavado de manos X X X
9 | Indaga sobre antecedentes Giecs, absiétricos X X X 10 | Realiza tamizajes :Violenda, VIH, Sifilis, ofros X X X
10 | Preguniz sobre antecedenles Biologicos y Habitos. X X X 11 | Realiza Pese y Talla. Valoracion del IMC. Toma de prasian arterial. X X X
11 | Expica lz mporlancia del examen y solicila censentimiento. X X X Pulso yrespiracion _ _
12 | Lavado de manos X X X 12 | Realiza el examen clinico general y foma de Papanicolzou seqin sea el | X X X
- - - cas0y examen palvico seqin método elenido s
13 | Realiza Pesa y Tala- Valoracidn del IMC. X X X 12 | Informa sobre lus hallazgos encontradas y la condicion fisica para el use | X X X
14 | Toma funciones vilales PiA, T, Pulse X X x 13 | del método elegido
A5 Realizd lﬂleaJE g M VIH, Sillis, HEﬂalﬂJS 2 SEQun mnespnnda X X X 14 | Aplica y suministra el método anticonceptivo elegido de acuerdo la x x x
dn de salud yio segln norma: Utiiza
Ia técnica del retiro lmpio para el uso del conddn. ! Uiliza la Técnica *Z°
para la aplicacion del inyeciable /Enireqa métoda oral
15 | Se lava las manos despues de |z aplicacon u suminisiro rezlizade. x x x
16 | Registra hallazges, procedimientos realizados, insumos X X X
WANEJA EFECTOS SECUNDARIOS MAS FRECUENTES
17 | Explica sobie posibles efecios colaterales X X X
18 | Pregunia hasia el final alguna duda o inquietud xX x x
19 | Acuerda con la usuaria y pareja sequn el caso la proxima cila y contrel x x x
20 | Se despide de manera amicaly respetucsa recordandole is) seqdn el x x x
a0 |a proxima gita.

"Pertinencia: EI itsm comsspende al concepto titica Aptmuade.
2Relevancia: El it=m es apropiado para representar al compenente o dimension especifica del constructo
*Claridad: Se entisndz sin dificaltad siguna & snunciado del item, es conclso, sxacto y directo

Nota: Suficiencia, se di aficis cuando kos item: son suficientes para medie a dimension

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe suficiencia
Opinién de aplicabilidad: Aplicable, [X] No aplicable [ ]
Apellidos.y nombres del juez validador: Dr. Hernandez Lopez, Miguel Angel

Ica, 08 de noviembre del 2022 sy pe »";_

"TDNI R 21343104



13 [ Realiza Pesa y Talla- Valoracn del IMC. X X X
14 | Toma funciones vitales PR, T°, Pulso X X X
ANEXO 4 15 | Realza lamizaje 0e b, VIH, STls, Aepalils & segin comesponda X X X
16 | Invila al bafo, evacuacion de vejiga y recoleccion de mueslra para X X X
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA fia reariiva y lamizajes seain comesponda
17 | Realiza el examen ciinico genaral X X X
I DATOS GENERALES 18 | Realiza evaluacion obsiétrica de acuerdo a |3 edad gestacional x X x
19 | Realiza examen ginecoldgion y toma de PAP o IVAA seqin X 3 x
1.1 Nombre y Apellidos del experto: Magister Mirtha del Carmen Aguilar :?‘c;slrﬁeﬂ:nﬂg?“ifspemloscuma. Rcnvagnal (0 ¥ aeens)
Tuppia ELABORAR ¥ COMUNICAR EL PLAN DE MANEIOY DOCUMENTOS SEGUN DAGNESTICD.
. 20 | Sigue [z pautas sobre medida de bioseguridad X X X
1.2Cargo e Institucidon donde trabaja: Obstetra Asistencial del Hospital Santa 21 | Realiza Plan fe Pario y tamizaje de VEG X X X
Maria del Socorro ,Docente del internade Hospitalario de Ia Univeridad Alas 22 | Comunica & |a gestante s0bre 5U évalaciin ) resultados 06 lamizajes | X X X
Peruanas 23 | Registra lo encontrado 2n Iz Historia Clinica , documenios X X X
| | Reladonados u ofros.
: 2 24 | Realiza el plan de manejo a Ia gestante segin diagnéstico: |r|d\caclonef
1.3Instrumento Evaluado: Lista de cotejo del desempefio de normas e ana"s,spde : e M,ﬂna vty n e L 2 X
especificas micronufrientes. (acido f3lica, sulfato ferroso, carbanat de cah:u: ‘:egun
|__| comespandal
1.4 Autor del Instrumento: Colegio de Obstetras del Peri-SINADEPRO-L.Ch 45| Redkos Gamsefera Nalicotal de et ¢ eraldin X X X
(2016,2017) 26 | Consejeria en signos de alama y oiro hallazgo encontrade X X X
|| referenta & su sad _
1.5 Adaptado :Nelly Alejandrina Pérez De La Cruz 27 | Prequnia hasla el final sobre alguna duda y coordina difa. x X X
28 | Se despide de manera respetuosa X X X
. ASPECTO DE VALIDACION Dimension 2 :
NC-2.4.Atender a la mujer y pareja en su demanda
_ _ _ ¥ necesidades de metodos anticonceptivos de
N D Indicad Jtems, ERIERIDS git::’ef:" acuerdo a normas vigentes.
Relevancia Claridad CONSEJERIA
TREREHE 1| Verifica los mateniales a ublizar. X X X
: sl | no | SI NO | 81 | NO 2 | Realiza saludo y pragunta sobre ac
NC-2.3 Atender a la gestante y al niiio por nacer T 5 WESI:HIH B i i ;
Segun normas vigentes 4 | Pregunia mofivo de consufta X X X
DHAGHOSTICAR EL ESTADO DE SALUD DE LA GESTANTE 5T Real P
1 | Vetiica bs malerales % X X £aliza anamnesis e ndaga sobre preferenca y expenenca X X X
2 | Lavato o2 mance. X X X :
3 | Realiza Saludo y pregunia por [ X X X 6 | Oferla mélodos anliconceplives usando malerial didéclion. X X X
4 | Presentacion. X X X T | Responde en forma sencila y dara a las pregunias de la fel usuarialo X X X
5 | Brinda Privacidad. X X X | | seqdn necesidades
B | Freguntz sobre motve de consule. X X X B Explica I; ir_npulnanda para la realizacion del examen clinico y solicita x X X
- || consenfimiento
T_| Indaga sobre signos de aiama. _ i X X X ADMINISTRACION Y SUMINISTRO DE METODO ANTICONCEFTIVO
& | Indaga sobre Aniecedanies Personales familiares patologicos X X X 5 | Realza lvado de manos X X X
S| Indaga SOMee anecetenles ORecy obstélricos. _ X X X T0 | Realza lamizales Violenga, VIR, ST, oics X X X
10 | Pregunia sobre antecedenies Bioligicos y Habitos. X X X 11 | Realiza Peso y Talla. Valoracion del IAC. Toma Ge presion anterial, X x X
11 | Explica la imp i3 del examen y solicla X X X Pulso yrespiracion
12 | Lavade de manos. X X X 12 | Realiza el examen clinico general y foma de Papanicolaou sagin sea el | X X X
Caso y examen pélvico Seqin método elegida
12 Informa sobre los hallazgos encontrados y la condicdn fisica para el uso x x x
del método elegido
¥ [ Apica y suminicira o método nni!cnnclzmnm sTegido e acuerdo T8 | X x x
de n norma: Utiiza
Ia tecnica del retlro lmpio para el usa del condén UI\I\Za Ia Técnica *
para la aphicacién del inyectable /Entreqa mé&todo oral
15 Se lava las manos después de |a aplicacdn u suministro realizado p.4 X X
6 | Regisia hallazgus, procedmiznios realizados, insumes X X x
MANEJA EFECTOS SECUNDARIOS MAS FRECUENTES
47 | Expiica sobre posibles efecios colaterales X X X
8| Pregunia hastz el final alguna duda o inquielud X X x
18 | Acueida con la usuaria y pareja segun el caso la proxima Gia y control X x Fq
20 | Se cespide ce manera amical y fespetucsa recorazngale (s) segan el X x x
Cas0 |a nrixima cita

‘Pertinencia €1 memctvrespcmde 3 cancepio tedrico formulado.
| ftem al © dimensidn especifica del consinicto
i 22 eriorde s ot e ol cnunciado Bl e, &3 coneiss, exatio y drecio

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items plantzados son suficientss para medir la dimension

Observaciones (preclaar si hay suficiencia): Existe suficiencia
Opinién de i Apli X1 No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Aguilar Tuppia. Mirtha del Carmen

Ica, 08 de noviembre del 2022

DNI N- 28273188



ANEXO 3

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

1.1 Nombre y Apellidos del experto: Lucia del Carmen Benavides Mayaute

DATOS GENERALES

1.2 Cargo e Institucion donde trabaja:

Magister en Psicologia Educativa, Docente a tiempo completo en la Universidad

tecnologica del Perd.

1.3 Instrumento Evaluado:

Cuestionario de reactividad Interpersonal (IR}

1.4 Autor del Instrumento:

Davis 1980,1983: Interpersonal Reactivity Index

ILASPECTO DE VALIDACION

Perfinancla

Relevancla

Claridad

Después de ver una obra de teatro o cine me he
sentido come si fuera unc de los personajes

Cuando veo una buena pelicula pusdo muy
facilmente situarme en el lugar del protagonista

Cuando estoy leyendo una historia interesante o una
novela imagino como me sentiria si los
acontecimientos de la historia me sucedieran a mi

Dimension 2: AFECTIVA

Preocupacitén Empatica

A menudo tengo sentimientos tiemaes y de
preccupacion hacia la gente menos afortunada que
yo

>

>
>

A veces no me siento muy preccupado por ofras
personas cuando tisnen problemas

Cuando veo que a alguien se le toma el pelo tiendo a
protegerlo

Las desgracias de ofros normalmente no me
molestan mucho

Cuando veo a alguien que esta siendo tratado
injustamente a veces no siente ninguna compasion
por &l

= o x|

| x| x|
| | | =

& menudo estoy bastante afectado emocionalmente
POr £OSAS (UE VEO GuUe ocuITen

Me describina como una persena bastante sensible

Malestar General

En situaciones de emergencia me siento aprensivo e
incomodo

Mormalmente siento desesperanza cuando esfoy en
medio de una sifuacion muy emotiva

Cuando veo a alguien herido tiendo a permanecer
calmado

El

HO

El

HO

51 |NO

Dimension 1: COGNITIVA

Cuando estoy en una situacion emocionalmente
tensa me asusio

Toma de perspectiva

A menudo encuentro dificil ver las cosas desde el
punto de vista de ofra persona.

Mormalmente soy bastanie eficaz al ocuparme de
emergencias

Tiendo a perder el centrol durante las emergencias

Intento tener en cuenta cada una de las partes
‘opiniones’ en un conflicto antes de tomar una
decision.

»

»

>

~l|l@| ;]| ] W

Cuando veo a alguien que necesita urgentemente
ayuda en una emergencia me derrumbo

b E I I - - B I ] -

b B B B B e T B sl B
b B I B ] ] T B s B

£ menudo intento comprender mejor a mis amigos
imaginandome como ven ellos las cosas
(poniéndome en su lugar).

Si estoy seguro que tengo la razon en algo no pierdo
tiempo escuchando los argumentos de los demas.

Pienso gue hay dos partes para cada cuestion e
intento tener en cuenta ambas partes.

Cuando estoy disgustado con alguien normalmente

intento ponerme en su lugar por un momento.

=~ @ &

Antes de crificar a alguien intento imaginar como me
sentiria si estuviera en su lugar.

| o= x| x| x

| o= x| x| x

E I L L ]

La Fantasia

Suefio y fantaseo, bastante a menudo, acerca de las
CO53s que me podrian suceder

Verdaderamente me identifico con los sentimientos
de les personajes de una novela

Soy nermalmente objetivo cuando veo una pelicula u
obra de teatro y no me involucro completamente

| o M

Resulta raro para mi implicarme completamente en
un buen libro o pelicula

x| o x| =

x| o x| =

| = x| =

Opinion de aplicabilidad:

Partinancia: El it=m comesporde &l concepéo tedrico fommulado
*Rebgvancia: El item es speopiado pars represantar 3l comporents o dimersicn especifica del constructs
*Claridad: 32 enfisrds sin dficuitad slguna =l enunciacs del item, es conciso, exacts y directo )

Mota: Suficiencis, e dice suficiencia cusndo los #ers plareados son suficientes pars medie |3 dimersion
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe suficiencia

Aplicable [X]

Ica 08 de noviembre del 2022

lca 08 de noviembre del 2022

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Lucia del Carmen Benavides
Mayaute

DNI: N° 71451178




ESCUELA DE POSTG CALCULD DE LA CONFIARILIDAIN DE TN INSTRIMENTO DE RECOLECCION DE IDATOS
ITEMS
SUMATO RN DE LA
s e e L ra [ 2 | ma | me | s | me [ my | wa | me |mio|maz| maz|mwaa| mas[mwas|mae| mwaz | mas|mae | meo| waa| ez | maa | mea| mas| e | ey | s e
1 Estudiante 5 5 5 < 5 5 5 £ 5 4 5| 5| 5 4 a 5 5 2 e L 5 a 5 5 4 a < 14
s Estudiante 5 5 5 4 5 4 5 £ 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 4 5 4 5 £ 131
3 Estudiante 5 5 5 2 5 4 4 £l 4 4 5 3 4 3 1 = 5 5 5 = 3 5 E ] 5 5 3 5 114
4 Estudiante 5 4 < 5 5 5 4 5 £ 5 E] 2 4 2 < 4 5 E ] £ 5 4 4 £ i1
5 Estudiante 4 4 4 4 4 £ 4 5 2 5 4 5 5 5 a < 4 5 E ] 4 4 4 5 4 i1
[ Estudiante 4 5 5 < 5 4 4 < 5 4| 5| 5| 4 5 < 4 5 5 B 5 5 5 5 5 5 5 < 1x%
7 Estudiante 5 4 4 4 4 5 E] 3 4 3 5 5 2 2 z 2 2 2 rd 5 2 £ 3 3 5 3 o7
B Estudiante 4 L 5 5 5 4 E| 3 4 3 5 £ 4 4 2 3 5 5 < 5 5 E ] 5 4 4 2 5 116
k=] Estudiante 4 5 5 4 5 5 £ 4 5 5 4 4 z 5 2 < 5 E ] 5 4 4 £ 12
1 Estudiante 5 L 5 4 4 5 £ 5 5 5 5 4 5 4 4 = _ 5 4 5 4 5 4 131
Estudiante 5 5 5 4 5 4 4 4 4 5 3 3 1 2 5 5 5 3 5 E ] 5 3 5 114
Estudiante 5 5 4 2 5 L 5 £ L 4 5 < 5 a 2 4 2 < 4 5 E ] 4 4 4 4 i1
Estudiante s 4 L] & &) L] & 5 2 5 4 5 5| 5 = 3 4| 4 5 3 < 4 5 < 130
Estudiante 4 5 5 4 5 4 4 £ 5 4 5 5 4 4 4 4 5 5 < 5 5 5 5 5 5 £ 18
Estudiante 5 4 4 4 4 L E| 3 4 3 5 5 2 2 z 2 2 2 4 4 5 2 4 3 3 5 3 o7
Estudiante 4 5 5 5 5 4 E] 4 3 5 £ 5 4 4 2 3 5 5 < 5 5 E ] 5 4 4 2 3 114
Estudiante 5 4 4 4 4 5 E| 4 3 5 5 5 2 2 z 2 2 2 4 5 2 4 3 3 5 5 =]
Estudianne 4 5 5 5| 5 4 3 4 3 5| 2 4 a 2| 3 5 5 B 5 5 El 5 4 4 4 11e
Estudiante 4 L 5 4 5 5 5 £ L 4 5 5 5 4 4 z 5 5 2 < 5 5 E ] 5 5 4 4 4 12
Estudiante 4 5 5 < 5 5| £ 4 5| 5| 4 a 2| 5 e 5 3 5 4 a 5 123
Estudiante 4 5 5 4 5 5 £ 4 5 5 4 4 1 5 < 5 E ] 5 4 4 £ 11
Estudiante 4 L 5 4 L 5 £ 4 4 £ 4 4 2 5 < 5 E ] 5 4 E ] 4 1x0
Estudiante 4 5 5 4 5 5 5 £ 5 4 5 5 4 4 2 5 2 < 5 E ] 5 4 5 £ 1x4
Estudiante 4 L 5 4 5 5 5 £ 5 4 5 5 4 4 z 5 2 < 5 E ] 4 4 5 4 12
Estudiante 4 5 3 = 5 5 5| = 5 4 5| 5| 5 4 a 5 4 3 5 5 3 5 5 4 a 5 11
loss|ois|osi|oii|oti|oss|ose| o2 osalosa|ose] o4 [oor|osa |1t Jizal1ia|loor|17ilocafoai]| o Josa|ozdx|oaa|oa7|ora]ass] 1 #1.0496
1 VARIANZA DE LOS ITEMS | var peoasums
1 14.5632
I SUMATORIA DE LA WARIANZA DE LOS ITENS
COMFIABILIDAD ALFA DE CROMBACH
K = 28

2 . [
= _Lf1 2 o= @ =[0.851

y = 14 5632
[ ——
S5 = E1.0496
Donde:
K : Numero de items
« P . N . -
»E Surmatoria de Varianzas de los items
& Z Varignre de lo sumatario de las valoraciones por item
o r Coeficiente Alfa de Cronbach



participante 1 28
participante 2 27
participante 3 26
participante 4 25
participante 5 23
participante & 17
participante 7 23
participante 8 30
participante 9 25
participante 10 27
participante 11 27
participante 12 31
participante 13 31
participante 14 29
participante 15 23
participante 16 27
participante 17 29
participante 18 26
. 27
participante 19
participante 20 19
participante 21 23
participante 22 3
participante 23 31
participante 24 13
participante 25 17
participante 26
participante 27
participante 28
participante 29
participante 30

4 2708313 desviacion estandar

26 media
10 PUNTAJE MAXIMO ALCANZAR

3

0.79576023 confiabilidad

260 GRADO DE DIFICULTAD

n x(n-x)
Cf = e [ o = ]
n-1 noc?

25 1- 25.64 -0.64
24 [ 456

1.04166667 [ 1- -16.4096

456
1.04166667 [ 1- -0.035598596
= 0.795760234

TABLA DE KUDER RICHARDSON

0.53 a menos

0,54 20,59
0,602 0,65
0.66 a20.71
0.7220,99
7,0

Confiabilidad nula
Confiabilidad baja
Confiable

Muy confiable
Excelente confiabilidad
Confiabilidad perfecita

TABLA DE KUDER RICHARDSON
8 %
61al il
51 a 60 % = pmcwitad acdecuada
3a50% = Relafivamente dificil
11a30% = Difteil

Debajo del 10 % = Muy dificil
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B 1) UNIVERSIDAD CESAR VALLESO

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Lima, 17 de noviembre de 2022
Carta P. 1254-2022-UCV-VA-EPG-F01/!

MEDICO CIRUJANO 7 ;
JUAN RAMON GUILLEN GUEVARA i i
DIRECTOR REGIONAL DE SALUD ICA i
DIRECCION REGIONAL DE SALUD ICA !

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a PEREZ DE LA CRUZ , NELLY ALEJANDRINA ;
identificada con DNI N° 21835806 y con cédigo de matricula N° 7000966520; estudiante del programa de
MAESTRIA EN DOCENCIA UNIVERSITARIA quien, en el marco de su tesis conducente a la obtencion de su
grado de MAESTRA, se encuentra desarrollando el trabajo de investigacion titulado:

Empatia en competencias de normas especificas en estudiantes de Obstetricia de Universidades de Ica
-2022

Con fines de investigacion académica, solicito a su digna persona otorgar el permiso a nuestra
estudiante, a fin de que pueda obtener informacion, en la institucién que usted representa, que le
permita desarrollar su trabajo de investigacion. Nuestra estudiante investigador PEREZ DE LA CRUZ ,
NELLY ALEJANDRINA asume el compromiso de alcanzar a su despacho los resultados de este estudio,
luego de haber finalizado el mismo con la asesoria de nuestros docentes.

Agradeciendo la gentileza de su atencion al presente, hago propicia la oportunidad para
expresarle los sentimientos de mi mayor consideracion.

Atentamente,

squiagola Aranda
Jefa

Escuela de Posgrado UCV
Filial Lima Campus Los Olivos

Somos la universidad de los fly B O

gue guieren salir adelante,



LICA DEL
o g,

Q\C:; fg/%

GORE-ICA

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Ica, Jb de Diciembre del 2022

MEMO cIrRC. N° /12 -2022- GORE-ICA-DIRESA-OEGYDRRHH-UDRH

SENORES: M.C. VICTOR DONAYRE MORON
Director Ejecutivo de la Unidad Ejecutora de Chincha
C.D. DAVID MARTINEZ MUNANTE
Director del Hospital de Palpa
M.C. FELEX ENRIQUE MARTINEZ PAUCAR
Director Ejecutivo del Hospital San Juan de Dios Pisco
M. C. CESAR MANCHEGO TOTOCAYO
Director Ejecutivo del Hospital del Hospital de Nasca
M.C. JOSE GUILLERMO MORALES DE LA CRUZ
Director Ejecutivo de la RED de Salud Ica

Asunto . Autorizacidn de trabajo de investigacion”

Tengo a bien dirigirme a Ud. Con la finalidad de hacer llegar mi cordial saludo y a la ves hacer de
su conocimiento que la Obst. NELLY PEREZ DE LA CRUZ, servidora del Centro de Salud de Palpa
I-4 de la Provincia de Palpa, estd cursando estudios de Pos grado MAESTRIA EN DOCENCIA
UNIVERSITARIA, en la Universidad CESAR VALLEJO y con fines de investigacion académica
titulado “Empatia en competencias de normas especificas en estudiantes de obstetricia de
universidades de Ica” , por lo que requiere obtener informacién a través de los Internos de
Obstetricia que realizan sus actividades en los Establecimientos de salud de la Regidn.

Por lo indicado se autoriza lo solicitado a fin que pueda cumplir con la investigacion académica y
a través de su despacho haga extensivo el presente documento a los establecimientos de su
ambito, a fin que se brinde las facilidades del caso.

Sin otro en particular hago propicia la oportunidad para expresarle las muestras de mi especial
consideracion

Atentamente

JRGG/DG-DRSA-ICA
EFA/DE-OGYDRRHH
ACH/U-DRRHH
C.cinteresado



FICHAS TECNICAS

Ficha técnica

Nombre Cuestionario IRI
Autor Davis
Afo 1980,1983, adaptada al castellano con la participacion

del mismo. Autor en 1999

Procedencia Elaboracion del autor.

Validacion por criterio de juicio de expertos

Objetivo Medir la variable, empatia

Descripcion

Numero de items 28

Tipo de escala Politomica

Calificacion 1 a5 (1= no me describe bien; 2= me describe un poco;

3= me describe bastante bien; 4= me describe bien y
5= me describe muy bien

Tiempo de aplicacion 20 minutos

Ficha técnica

Nombre Lista de chequeo del desempefio 2.3. y Lista de

chequeo del desemperio 2.4

Autor Colegio de Obstetras del Peru/aprobada por SINEACE
Ano 2016,2017 pre colegiatura

Procedencia Colegio de Obstetras del Peru

Validacion por criterio de juicio de expertos

Objetivo Medir la variable competencias de Normas especificas

Descripcion



Numero de items
Tipo de escala
Calificacion
Poblacion objetivo
Tiempo de aplicacion

N.C 2.3 de 28 items, N.C. 2.4 de 20 items
Dicotomica

Cumple, aun no cumple

Internas de obstetricia

30 minutos respectivamente



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN DOCENCIA UNIVERSITARIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, OCANA FERNANDEZ YOLVI JAVIER, docente de la ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN DOCENCIA UNIVERSITARIA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
SAC - LIMA NORTE, asesor de Tesis titulada: "Empatia en competencias de normas
especificas en estudiantes de Obstetricia de Universidades de Ica - 2022", cuyo autor es
PEREZ DE LA CRUZ NELLY ALEJANDRINA, constato que la investigacion tiene un
indice de similitud de 21.00%, verificable en el reporte de originalidad del programa
Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

LIMA, 13 de Enero del 2023

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma

OCANA FERNANDEZ YOLVI JAVIER Firmado electrénicamente
DNI: 40043433 por: YOCANAF el 13-01-
ORCID: 0000-0002-2566-6875 2023 20:54:17

Caddigo documento Trilce: TRI - 0519515
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