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Resumen

La presente investigacién tuvo por objetivo general Determinar de qué manera
el derecho a una muerte digna permite la despenalizacion del homicidio Piadoso
en el Peru. El enfoque de investigacion fue cualitativo con disefio transversal no
experimental de tipo basico y empleando la teoria fundamentada. Para la
obtencion de los resultados se entrevisto a 6 especialistas en derecho penal, 2
en medicina y 2 creyentes catélicos. Ademas, se realizé 2 analisis
documentarios, el primero referido a la legislacion y jurisprudencia en el derecho
comparado y el segundo en relacion a los casos donde se afectado el derecho a
la muerte digna producto de la despenalizacion del homicidio piadoso.

Con esto, se concluyé que, si el derecho a la muerte digna se reconoce
constitucionalmente como derivado de la vida digna, en base a la dignidad
humana, permitird que la persona que padece de una enfermedad incurable
pueda ser asistida por un profesional médico y que esta persona no sea
sancionada penalmente por esta conducta, respetando de esta manera la

autonomia de la persona.

Asimismo, se propuso una modificatoria al articulo 112° del Cddigo Penal,

solicitando se despenalice el homicidio piadoso.

Palabras clave: Derecho a la muerte digna, despenalizacion del homicidio

piadoso, enfermedades incurables.
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Abstract

The general objective of this investigation was to determine how the right to a
dignified death allows the decriminalization of Pious homicide in Peru. The
research approach was qualitative with a non-experimental cross-sectional
design of a basic type and using grounded theory. To obtain the results, 6
specialists in criminal law, 2 in medicine and 2 Catholic believers were
interviewed. In addition, 2 documentary analyzes were carried out, the first
referred to the legislation and jurisprudence in comparative law and the second
in relation to the cases where the right to a dignified death was affected as a
result of the decriminalization of mercy killing.

With this, it was concluded that, if the right to a dignified death is constitutionally
recognized as derived from a dignified life, based on human dignity, it will allow
the person suffering from an incurable disease to be assisted by a medical
professional and that this person is not penalized for this conduct, thus respecting

the autonomy of the person.

Likewise, an amendment to article 112 of the Penal Code was proposed,

requesting that pious homicide be decriminalized.

Keywords: Right to a dignified death, decriminalization of mercy killing, incurable

diseases.



INTRODUCCION

En la actualidad, se viene tratando en todo el pais, como a nivel mundial, tanto
en el campo juridico, religioso y médico la Eutanasia. En el Peru, la gran
problemética de las personas que sufren enfermedades terminales no cesan, al
contrario, aumenta cada dia, es asi que, son muchas las personas con esta
condicion, que esperan una solucion al sufrimiento de sus interminables dolores
gue no solo les afecta de manera personal sino también a las personas que las

rodean.

Sobre ello, cabe indicar, que la Eutanasia, viene siendo un tema de relevancia
social, debido a que existe grupos de personas gue se oponen a su aplicacion y
otras no; esto lo refleja una encuesta elaborada por IPSOS (2015),han pasado 7
anos se deberia hacer otra encuesta por IPSOS, al seialar que el 52% de
limefios estd a favor de la eutanasia, mientras que el 40% la desaprueba,

reflejando que hay una gran mayoria para aplicar la Eutanasia.

Para poder entender esta probleméatica antes abordada, es menester conocer el
concepto de Eutanasia el cual segun el autor Eduardo Sambrizzi (como se citd
en Figari y Parma, 2010) “se entiende como la muerte de una persona por otra,
generalmente por compasion, al sufrimiento de un Ser, para darle fin a sus
intolerables dolores” (p.247). Por su parte Pefa Cabrera Freyre (2008) al
referirse a la eutanasia sefiala: “No es vida humana cuando esta es un tormento
para la persona que la padece, ante ello debe anteponer la dignidad de la

persona”.

Este ultimo autor, hace referencia a la vida como dignidad humana, lo opuesto
seria no vivir dignamente. Frente a ello, nos hacemos la siguiente pregunta:
¢, Qué es el derecho a la dignidad humana? Para el autor Silva 2003, “es el
respecto a la persona como tal, que exige reconocerle la capacidad para
realizarse como individuo, de proponerse metas y alcanzarlas por si mismo, que

le permitan elegir de una manera libre y espontanea” (p.28).

Si partimos de esta premisa, de la dignidad humana como el derecho de exigir

el respeto de la persona como tal, el goce sus derechos fundamentales ¢no



seriauno de esos derechos el de elegir una muerte digna? Sobre este punto
el jurista Pefia (2008), sefala lo siguiente: “La Eutanasia, busca, que la persona
gue se encuentra con una enfermedad terminal, tenga el derecho a elegir como
morir, es decir, que esta decision sea, sin presion, con total razonamiento y sobre
el fundamento de la dignidad para disponer de su derecho a la vida, ya que una

persona que sufre este tipo de enfermedad ya no tiene una vida digna” (p. 148).

Ahora bien, dar muerte a un enfermo incurable o terminal en nuestra legislacion
Penal, es un delito de eutanasia, tal como lo prescribe el Articulo 112° C. P.
donde establece que: “el que por piedad mata a un enfermo incurable que le
solicita de manera expresa y consciente para poner fin a sus intolerables dolores
sera reprimido con pena de libertad no mayor de 3 afios” (C6d.P; art.112, 2004).

Este art 112C.P, ha traido indignacion y zozobra entre las personas que sufren
estas enfermedades terminales, debido a que no pueden ejercer su derecho a
elegir como morir, una de ellas es el caso de Ana Estrada Ugarte (en adelante
(AEUV), una persona de profesion psicéloga de 42 afios que padece durante 30
afios de una enfermedad incurable llamada: polimiositis, este tipo de enfermedad
provoca que su sistema muscular se vaya degenerando de manera progresiva.
Esta persona para poder vivir tiene que estar conectada a un respirador las 24

horas del dia y necesariamente tiene que ser atendida por un profesional.

El Derecho Penal Peruano , es estricto en establecer una pena para el HP, no
considerando que uno de los derechos que se vulnera al aplicar esa norma, es
la dignidad humana derecho que se encuentra amparado en el articulo 1° el cual
establece: “La defensa de la persona humana y el respeto de su dignidad son el
fin supremo de la sociedad y del Estado.”, la norma penal establecida en el
articulo 112 del C.P, priva a la persona el derecho de elegir la manera como
poner fin a su vida, pero esto debe ser aprobada por una junta de médicos
capacitados profesionalmente y nombrado por el estado para ,que la persona

gue solicita una muerte digna ,y hacer lo contrario se aplicara el 112 del HP.

La legislacion comparada y aplicada en nuestro ordenamiento juridico, debido a
gue son varios los paises que han despenalizado el HP, entre ellos Holanda,
Bélgica; Canada; Luxemburgo y Republica de Colombia donde el HP en este
altimo pais, fue legalizado en el afio de 1997; y se aplico por primera vez un 15



de julio del 2015, a un paciente que padecia de un cancer bucal que reducia su
vida dia a dia, el sefior Ovidio murié dignamente después de despedirse de sus
seres queridos. En nuestro pais el caso de Ana Estrada, todavia es incierto
siendo que el 9 de enero del 2020, junto a la Defensoria del Pueblo, presentd
una demanda de amparo para que se reconozca su derecho a la muerte digna.
Un afio después, el 25 de febrero del 2021, el Décimo Primer Juzgado
Constitucional de la Corte Superior de Justicia de Lima fallé a su favor y ordeno
al Ministerio de Salud y Essalud respetar su decision de acceder a
la eutanasia cuando ella lo decida, y disponiéndose la inaplicacion del articulo
112° del C.P, sin embargo, tras no existir apelacion el expediente fue elevado en
consulta a la Segunda Sala de Derecho Constitucional y Social Permanente de

la Corte Suprema para la vista de la causa el 17 de enero del 2022 .

Es por ello, que, ante las evidencias sefialadas, es necesario que en el Peru se
despenalice el HP, y que de esta manera no se vulnere el derecho de elegir una
muerte digna, el legislador no debe olvidar que la finalidad del Estado es cautelar
los derechos de la sociedad mas aun cuando esta se refiere a la dignidad de la

persona como tal.

En ese orden de ideas la inaplicaciéon del HP en nuestro pais no busca un
propésito que sea contrario a la moral, tampoco una transgresion a los derechos
humanos, como es el derecho a la vida, menos no respetar las opiniones que

tiene una u otra persona en el plano de lo religioso, sino todo lo contrario.

Cabe precisar, que lo que se busca lograr en esta investigacion es que se
modifique el articulo 112° del C.P y se despenalice el H.P y paralelamente se
modifique el articulo 72°del Cédigo de Etica y Deontologia del Colegio Médico
del Perl, en cuanto este articulo antes mencionado prohibe al médico o
enfermera realizar acciones cuyo objetivo directo sea la muerte de una persona,

y no se aplique una sancién por el HP.

Ante esta problematica antes expuestas en los parrafos anteriores, es que se ha
formulado el siguiente problema: ¢De qué manera el derecho a una muerte

digna permite la despenalizacién del homicidio piadoso en el Pera?

En ese sentido se tiene como Justificacién tedrica, la necesidad de entender

si existe una afectacién al derecho de autonomia de la personay con ello mismo
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el derecho a morir dignamente, para ello se desarrollara esta temética desde
plano normativo, con el fin de crear una controversia sobre estos conocimientos
existentes con nuestra legislacion, para luego confrontar la norma prohibitiva del

D.P comparando los resultados.

Ademas, cuenta con una justificacion metodoldgica, donde se empleara para
describir las teorias, el método de la teoria fundamentada, asi como para su
aplicacion se utilizara como técnica la entrevista, que se efectuara mediante un
cuestionario de preguntas a los especialistas, médicos, sacerdote y creyentes,
quienes daran a conocer desde su punto de vista su opinién con respecto a la

realidad problemética de esta investigacion.

Asimismo, cuenta con una justificacion practica, esta basada en nuestro pais,
los enfermos con causa terminales o degenerativas y dado el abandono del
estado es que esta presente investigacion logre ser un precedente para lograr la
despenalizacion del HP.

En consecuencia, el presente proyecto de investigacion tiene como objetivo
general: Determinar de qué manera el derecho a una muerte digna permite la
despenalizacion del homicidio Piadoso en el Perd. Y como objetivos
especificos: i) Describir, desde la perspectiva de especialistas, el contenido del
término enfermedad incurable como presupuesto para requerir una muerte
digna.ii) Analizar la jurisprudencia y legislacion internacional respecto al
homicidio piadoso. iii) Evaluar casos donde se ha afectado el derecho a una
muerte digna producto de la no despenalizacion del homicidio piadoso. iv)
Proponer un proyecto de ley que modifique el articulo 112 del cédigo penal y que
se despenalice el homicidio piadoso con el fin de disponer del derecho a una
muerte digna como parte integral de la dignidad humana, con autonomia y

decision propia de las personas.



MARCO TEORICO

Antes de desarrollar el presente tema materia de tesis, resulta factible mencionar
algunos antecedentes relacionados con el mismo. Asi pues, a nivel
internacional tenemos los siguientes: Segun Céaceres, (2003), en su trabajo de
investigacion, tuvo como finalidad analizar la eutanasia piadosa como derecho a
morir con dignidad en Chile. Este autor concluyé que, la eutanasia piadosa es
una praxis que se ajusta como un valor propio que posee la persona, y pese a
gue se la percibe como un ataque contra la vida misma, ella se fundamenta en

el valor sustancial de la dignidad y la libertad de elegir como morir.

De mismo modo, Guairacaja (2011), en sus tesis para obtener el grado de
Abogado, su trabajo tuvo como finalidad presentar el Proyecto de legalizacién de
la eutanasia, como proteccion al derecho a la vida digna, en Ecuador, propuso
una ley de eutanasia para las personas que sufren o padecen una enfermedad
grave o una lesion incurable, y que sobreviven solo mediante el uso de
maquinas. El tipo de metodologia que se empled en este trabajo fue de enfoque
cuantitativo, aplicando un disefio no experimental de tipo transeccional, por
cuanto los datos recolectados se realizaron en un solo momento, la técnica que
se utilizé fue la encuesta que se efectud a los magistrados, médicos y abogados
litigantes. Tras el andlisis sobre la viabilidad de este proyecto el autor concluy6
que, la despenalizacion del delito de H.P, que se aplica en otros paises es un
gran paso hacia la tolerancia de la sociedad, es decir, para que los estados en
los que no se aplica la eutanasia puedan tomar el criterio adoptado por estos
paises, y tener una muerte digna.

Asimismo, Martinez (2017), en su tesis para obtener el titulo de licenciada en
Derecho, cuyo objetivo estuvo enmarcado en analizar la figura del Derecho a
una muerte digna, concerniente a la necesidad de regular la eutanasia y el
suicidio asistido en México. La metodologia utilizada en esta investigacion fue de
enfoque cuantitativo, para lo cual se realizé una encuesta sobre la “muerte digna”
a 32 entidades federativas a personas mayores de 18 afios en adelante, teniendo
como puntos centrales: los cuidados paliativos, documentos de voluntad
anticipada, eutanasia y suicidio asistido, concluyendo que, existe la necesidad

de promover una cultura encaminada en tomar decisiones concernientes a la



culminacién de nuestra vida, para ello se necesita primero que el publico en
general estuviera abierto al debate y se dejara de lado los prejuicios de la
sociedad en cuanto a la practica de la eutanasia. Si bien se han logrado mejorar
a pasos agigantados los cuidados paliativos en el pais, aun existe la necesidad
de cumplir con las disposiciones del Acuerdo en virtud del cual el Consejo Mixto
de Salud declara la obligacion de los planes de gestion asistencial,
procedimientos, en la Guia para el Manejo Integral de Cuidados Paliativos y
sensibilizar sobre su importancia. Esto debe de ir de la mano, con la
implementacion de clinicas en nuestro pais que cuenten con personal calificado
para esta clase de tratamiento en el manejo del dolor, también debe de existir
especialistas para apoyar, acompariar a los pacientes y sus familias hasta el final
de la vida.

En el marco nacional tenemos a Sanchez (2012), cuya investigacién, tuvo como
proposito lograr la despenalizacion del homicidio a peticion, bajo un enfoque
constitucional y penal en Huaraz. El tipo de metodologia que se emple6 para
esta investigacion fue de tipo mixto, utilizdndose la técnica documental con su
instrumento la ficha y la encuesta que se efectué a 60 abogados expertos en la
materia penal. El estudio concluyo6 que, si se defiende el derecho a la vida, esto
debe basarse tomando como punto de referencia la calidad de vida de estos
pacientes terminales, pues si se padece de una enfermedad como un cancer
terminal, no se gozara de este derecho de una manera plena, bajo esa
perspectiva resulta necesario un nuevo reformulamiento sobre el tratamiento

legal de la eutanasia en nuestro pais.

Por su parte segun Castillo, (2018), en su tesis de investigacion, tuvo como
objetivo el analisis Juridico y Social del H.P en el Peru y fundamento para su no
penalizacion en nuestro pais, en Huaraz. El tipo de investigacion que se utilizé
en esta investigacion fue dogméatica tedrica-normativa con un disefio no
experimental descriptivo- explicativo, cuya poblacién estuvo constituida por el
ambito mundial y nacional con respecto a la materia de estudio, concluyéndose
gue, el H.P en nuestro sistema juridico se encuentra regulado en el articulo 112
del C.P, el mismo que desde nuestro punto de vista no guarda relacién con el
derecho a la dignidad de la persona, pues a diferencia de los demas tipos

penales que sancionan el homicidio comun, el tipo penal del HP sanciona a la



persona que ayuda a poner fin a la vida de otra persona que padece
interminables dolores de la enfermedad incurable que sufre, trayendo como
consecuencia que el bien juridico protegido entre en contradiccion, debido a que

estariamos frente a la proteccion de una vida no deseada por su titular.

De igual forma segun Tarrilo & Arrisbasplata (2017), en su tesis de Maestria en
derecho penal, tuvo como objetivo principal establecer los motivos juridicos para
fomentar la no penalizacion de la eutanasia en el Perd. La metodologia que se
empled en esta investigacion fue de nivel transversal, descriptivo y explicativo
bajo el enfoque cualitativo, utilizandose la técnica de observacion documental
con su instrumento la ficha bibliografica, ademas también se aplicé una encuesta
a Jueces Penales, Médicos que trabajan en cuidados intensivos en el Hospital
Regional de Cajamarca. Del analisis se concluy6 que la eutanasia no es un tema
aislado en nuestra legislacion, sino un tema de debate debido a que se cuestiona
si deberia ser legitimo el derecho a disponer de nuestra propia vida, o de decidir
cdmo morir, sin embargo, este derecho no es reconocido por nuestra legislacion,
pero deberia reconocerse este derecho desde un punto de vista constitucional,

ya que existen varias razones para despenalizar el HP.

En cuanto a los antecedentes a nivel local, segun Saldafia (2021), cuyo trabajo
estuvo orientado a Determinar la incidencia del delito de HP en los derechos
fundamentales del enfermo incurable. La metodologia que se empled en esta
investigacion fue descriptiva- basica con disefio de investigacion transversal no
experimental, bajo el enfoque -cualitativo, teniendo como instrumento la
entrevista que se realizd6 a jueces penales, médicos, fiscales vy
constitucionalistas. Del analisis se concluyé que, el HP repercute de forma
perjudicial en los derechos fundamentales del enfermo terminal, vulnerando
derechos como: la dignidad humana, el libre desarrollo de su personalidad, la
autonomia, la libertad y la vida digna En ese sentido su aplicacion es
inconstitucional por vulnerar la dignidad de la persona que padece de intensos
dolores que nunca van a cesar, al contrario, cada dia se ve mermado su calidad

de vida, por ello que la regulacion del HP es necesaria.

Asi pues, prosiguiendo con la investigacion pasaremos a desarrollar las teorias
y definiciones de las categorias en este estudio, comenzaremos delimitando el

tema de muerte digna, primero nos referiremos a la muerte como parte de la
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vida de todos, como un momento Unico y personal, constituyéndose a esta como

la limitacién de la vida.

Para la Real Academia Espafiola (RAE), define a la muerte “como la cesacion o
término a la vida o la accion de dar muerte a alguien”. Por su parte para Leal
2017, la muerte “es una situacion extrema en la que esta intimamente
relacionada con la experiencia, con lo hecho o practicado en la vida, o con la

actitud que hemos tenido ante la vida”.

Por su parte segun el autor Pozo (1985), destaca que la culminacion de la vida
conlleva a la aniquilacion total de todo el organismo, por lo que el cadaver es
como un objeto. De igual forma, el hombre como unidad biopsicolégica también
morira si algunos de sus organos contindan funcionando por si mismos o si se

mantienen artificialmente funciones vegetativas aisladas. (p. 25).

Asi pues, para llegar a la muerte, existen situaciones clinicas que ponen en
peligro y deterioro nuestra vida y una de ellas son las enfermedades incurables
en adelante (E.l.) Sobre ello, el jurista Bramont Arias (2000), la define: “como la
enfermedad que, de acuerdo al conocimiento médico, no tiene oportunidad de
recuperacion, o que, por el mal irremediable o irreversible padecidos en el
cuerpo, ya no se pueda curar, siendo irrelevante que el paciente vaya a vivir o
no” (p. 69).

Por su parte Gomez (como se citd en Panduro y Noriega,2020), afirma que, al
valorar a los pacientes con enfermedad incurables, se tiene que tomar en cuenta:
‘las condiciones particulares tanto objetivas como subjetivas no solo del que
sufre la enfermedad sino del autor del delito, es decir, se tiene analizar las
circunstancias que lo motivaron para realizar dicho injusto penal, que la victima
no tenia cura y que estaba solo esperando poner fin a sus intolerables

sufrimientos” (p.96).

Al respecto el Dr. Martinez (como se cité en De la Fuente, 2021), sefala que, si
bien es cierto estas personas con E, |, experimentan un sufrimiento insoportable,
por otro lado, al practicar la eutanasia o HP, constituye un desprestigio para la
carrera galena, pues se contradice con el juramento hipocratico, de no causar la

muerte de manera intencionada a los pacientes. Considera que una de las



alternativas para desistir de la muerte asistida o eutanasia son los cuidados

paliativos.

Una vez determinado la concepcion de E.I., es preciso conocer ¢ Cémo enfrentan
estas personas la enfermedad incurable que padecen? Para poder entender su
decision de morir. Sobre este punto segun Valdivia (2004), sefiala que, el
paciente que sufre de una E.l., experimenta un desgaste fisico, psicologico y
social. En cuanto a lo fisico, el dolor, es el sintoma mas comdn que va desde
problemas gastrointestinales como nauseas y vomitos, asi como también la
disfagia, estrefiimiento, diarrea, problemas en la piel, malnutriciébn que generan
el menoscabo de su sistema inmunoldgico de manera progresiva, ocasionando
que los dolores a medida que avanza la enfermedad sean mas intensos e

intolerables.

En cuanto a la dignidad humana es un derecho reconocido en todos los
diversos sistemas legislativos y viene hacer el pilar de todos los derechos
humanos. Asi pues, nuestra carta magna lo recoge en su articulo 1° el cual
senala: “El fin supremo de la sociedad y el Estado es proteger a la persona

humana y su dignidad”.

Al respecto Brouwer 2005, la conceptualiza como la base de los derechos del
ser humano, la piedra angular sobre cual se desarrollan los demas derechos,
gue se encuentra contenido en todas las Consituciones y tratados donde existe
un tratamiento especial para este derecho. Del mismo modo, la DUDR, consagra
a la dignindad humana en su articulo 1° estableciendo que: todas las personas
se desarrollan de manera libre e iguales en dignidad y derechos, con raciocinio

y conocimiento, los unos a los otros.

Establecido el punto anterior, desarrollaremos, una de las variables de nuestra
investigacion y es la muerte digna, la misma que para el autor Gomez 2008, la
define como: “aquel hecho y derecho a terminar la vida de manera voluntaria sin

padecimiento, cuando no hay curacion a una enfermedad mortal .

Por su parte Leal (2017), afirma que morir dignamente es disminuir el
padecimiento de una persona con una enfermedad incurable, es decir, es la

facultad de poner fin y de culminar con el sufrimiento de un paciente, que solicita



de manera voluntaria no prolongar su sufrimiento tanto fisico o psicologico el cual

es insoportable sostener cuando ya no hay posibilidad de cura.

Asimismo, este derecho a morir dignamente ha sido declarado por el Consejo de
Europa en su fundamento 1418, en el cual se dispone parametros para
establecer cuando se configura la muerte digna los cuales son: a) El derecho a
la libertad de decidir de las personas en fase terminal o moribundas b)
Proporcionar de manera eficiente al paciente terminal o moribundo una
informacion precisa y detallada sobre su prondstico, siempre respetando su
derecho a ser informado si asi lo sefalara c) Derecho a elegir a otro médico con
diferente opinion profesional distinto al que lo atendié d) Asegurar que el paciente
terminal no sea coaccionado en su voluntad por presion de otra persona, siempre

debe ser de manera voluntaria.

De igual forma, este derecho se encuentra recogido en el libro de “Etica y Muerte
Digna” de la Consejeria de Salud (2008), sefialando que el derecho a una vida
digna ha sido reconocido en todo los sistemas juridicos, siendo asi, la muerte
digna, no puede ser un derecho ajeno a este tipo de reconocimiento, ambas

subsisten una de la otra.

Asi pues, con respecto a la muerte digna o eutanasia los autores Madrid &
Gbomez (citado en Lampert Grassi, 2018) sefialan que existen diversas formas

de concluir la etapa de nuestra vida sin sufrimiento y estas son:

Eutanasia directa: Esta referida en alargar el tiempo de muerte cuando se
refiere a una enfermedad terminal, y supone alternativas: a) Eutanasia activa,
como una accion que implica tomar medidas especificas para provocar la muerte
del paciente. Por tanto, su muerte fue provocada por una accion directa y eficaz
(como el uso de una dosis letal de una droga o una sustancia letal) por parte de
un tercero; general un médico. b) Eutanasia pasiva, en este caso muerte por
interrupcion de intervenciones cuyo proposito es simplemente brindar un soporte
vital esencial. Ambos tipos, activo y pasivo, pueden ser voluntarios e
involuntarios, respectivamente: ¢) Eutanasia voluntaria, que ocurre cuando un
paciente autorizado (sabiamente), luego de revisar y evaluar informacién sobre
su condicion, solicita la eutanasia. d) Eutanasia “No voluntaria", que se produce

cuando no se sabe, o es posible saber, si el paciente desea morir.
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En relacién a la Eutanasia indirecta, también llamada eutanasia, cuyo objetivo
principal no es acortar la vida, sino calmar el padecimiento. Incluye métodos
terapéuticos que tienen efectos secundarios fatales, por ejemplo, sobredosis de

morfina para el alivio del dolor. (p. 1-2)

Ahora bien, ya ubicandonos en lo referido a la despenalizacion del homicidio
piadoso en nuestro pais, en lo que se refiere a su regulacion juridica lo tenemos

contemplado en el articulo 112° del CP.

Sin embargo, para Zapata (2021), esta conducta ilicita regulada en el articulo
112° del CP, lo que busca es velar por la defensa de la vida, sin embargo limita

el ejercico de su derecho de la persona a decidir sobre ella voluntariamente.

Sobre ello, el jurista Pefia Cabrera (1994) sefala que: “...Es cruel e insostenible
mantener vivo a un enfermo terminal cuando ya no desea vivir, y una simple

inyeccién puede acabar con el duelo, la indolencia (muerte indolora) ... "

Otra postura es adoptada por el jurista Hackansson (2021), quien manifiesta que
admitir el HP, no es constitucional y opuesto con el objetivo del Estado, pues el
derecho a existir es un bien humano que no se puede disponer pues de él
emanan un conjunto de condiciones de indole social, asistencial, econémico,
laboral y de salud para su concretacién. En ese sentido lo que debe hacer el
Estado para estas personas con enfermedades incurables es establecer politicas
para asignar recursos suficientes para la atencién prioritaria para estas personas

gue mas lo requieren.

Asimismo, el jurista Bernal (2013), sefiala que, la regulacion de la eutanasia no
solo se trata de cambiar la codificacion penal, sino que lo que se debe tomar en
cuenta con esta modificacion es que su fin sea garantista, para no incurrir en una
eguivocada regulacién en cuanto a su tipicidad, es decir se debe analizar caso

por caso y evitar homicidios imprudentes o dolosos.

En ese contexto es preciso dar a conocer un caso emblematico que viene siendo
materia de discusion y en donde se evidencia que la regulacion del HP vulnera
el derecho a morir de manera digna es el caso de Ana Estrada Ugarte en nuestro
pais que ha generado una interesante controversia ya que la Defensoria del

Pueblo viendo el sufrir de la sefiora Estrada, optd por representarla y presento
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una demanda de amparo contra Es Salud, el Ministerio de Justicia y Derechos
Humanos (MINJUSDH), donde solicita que se inaplique el articulo 112 del C.P.

El 11°Juzgado Constitucional de Lima representado por el Juez Ramirez Nino
De Guzman, Jorge Luis, frente a dicha peticion ha resuelto en su sentencia
mediante resolucion de fecha Lima, 22 de febrero del 2021, de manera favorable
a lo solicitado, toda vez que se decidio la no aplicacion del articulo 112° del CP,
para este caso; y que las personas que realicen esta conducta no sean
procesadas, siempre y cuando los actos tendientes a su muerte sean en
condiciones dignas, que se practiquen dentro de una institucion y se encuentre

de acorde con los parametros legales, a morir dignamente .

Asimismo, el Juez ordend al MINSA y EsSalud que acaten la voluntad de Ugarte
de poner término a su vida por intermedio del método de la eutanasia, ademas
de formar una comision de profesionales para su ejecucion, sefialando plazos
para la exhibicion de los correspondientes informes. Sin embargo, el estado
hasta la fecha no hace nada por despenalizar H.P del articulo 112°del C.P.

También la Biblia nos habla de la piedad en diversos libros y versiculos: Isaias
30:18. Entonces, ¢qué significa la piedad? Esta es entendida como el
sentimiento lastima y caridad hacia una persona. Incluye un conocimiento solido
de la verdad divina y las bases del evangelio, es decir si las personas conocen

a Dios van a tener sentimientos de compasion con su projimo.

La regulacidon del HP en nuestra legislacion ha sido tema de controversia en el
legislativo, debido a ello es que se ha propuesto 2 proyecto de ley referido a este
delito, el primero es el Proyecto de ley N°2556-2017-CR.” Ley que modifica el
articulo 112°, HP, delito contra la vida el cuerpo y la salud. Este proyecto propone
gue se autorice la eutanasia solo por dafio cerebral irreversible debidamente
aprobado por una junta de médicos”. Y el segundo, es el Proyecto de ley N°4215-
2014-CR. “la busqueda de despenalizar el HP y declarar de necesidad publica e
interés nacional la implementacién de la eutanasia”. Con estos 2 proyectos se
pretende despenalizar el HP, aun no hay respuesta sobre esta propuesta, pero
marca un hito para que el legislador valore la inaplicacion de esta figura juridica

tomando como fundamento la dignidad humana.
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1. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

El tipo de investigacidén que se aplico para la elaboracién del presente trabajo de
investigacion corresponde a uno de tipo basica el cual es definido como un
conjunto de procesos empiricos sistematizados aplicados al estudio de un
determinado fenomeno Hernandez (2010), asi también, puede ser considerado
como un proceso reflexivo controlado, critico y sistematico, el cual, tiene por
objetivo realizar una interpretacion de hechos o fendmenos de un ambito
determinado sobre la Realidad (Ander -Egg,1977, p.33)

En cuanto al disefio de investigacién segun Maxwell (2019), hace referencia
gue consiste en las estrategias que se empleara en la investigacion a desarrollar,
con el propdsito de alcanzar resultados deseados frente a la problematica
propuesta, cuya finalidad estara enmarcada en describir cada uno de los temas
relacionados a la materia de estudio. En relacion a ello, para nuestro trabajo se
utilizé el disefio de investigacion transeccional no experimental, debido a que
la informacion que se obtenga se va a analizar minuciosamente cada concepto
relacionado con las categorias de estudio para luego realizar una confrontacion

con los mismos y arribar a una conclusion.

En cuanto al enfoque de esta tesis es cualitativa y segun Paitan (2019), la
delimita como aquella investigacion desarrollada con la finalidad de entender
mejor los conceptos y criterios de los sujetos de estudio, asi como su entorno
sociales, fisicos y culturales y las estrategias necesarias que intervienen en el

cambio de fenébmenos y conexiones.
3.2 Categorias, Subcategorias y matriz de categorizacion

Para desarrollar todo trabajo de investigacion es muy importante conocer las
categorias y subcagtegorias del tema a estudiar, puesto que la primera permite
dilucidar de una manera precisa la problematica abordada, dosificando,
conceptualizando u obteniendo informacion que guarde estrecha relacion con los
objetivos planteados. En lo que se refiere a las subcategorias, estas se
desprenden de las categorias y su finalidad es indagar y describir con exactitud

el suceso a investigar. (Romero, 2005, pag. 2).
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En alusién a ello, se ha desarrollado una matriz de categorizacion para mayor
comprensién: teniendo como primera categoria: “Muerte digna” la cual se
subdividida en 1 subcategoria: Casos. Enfermedad incurable. Asimismo, como
segunda categoria tenemos: “La despenalizacion del homicidio piadoso en el
Peru “del cual se desprende 2 subcategorias: Propuesta y la jurisprudencia y la

legislacion internacional.

3.3. Escenario de Estudio

El escenario de estudio elegido para la aplicacion del presente trabajo de
investigacion correspondi6 al Distrito judicial de la Libertad, para ello se reviso la
normativa actual vigente, y a la vez comparar nuestro sistema con los otros

paises en Latinoamérica donde ha procedido la legalizacién de la eutanasia.

3.4. Participantes.

Para esta investigacion, se conté con 02 abogados especialistas en materia
penal, 02 jueces especializados en derecho penal, 01 fiscal, 02 médicos, 01
sacerdote y 02 personas catolicas referidas al tema de investigacion, quienes
seran entrevistados para la obtencion de los datos, tabulacion e interpretacion

de los mismos.

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos

Para la aplicacion de este trabajo de investigacion se utilizé 2 técnicas: La
entrevista y el analisis documentario cuyos instrumentos en el caso de la primera
técnica fue el cuestionario de entrevista y para la segunda técnica la guia de
analisis documentario. En base a ello, la informacion que se obtuvo se analizé,
categoriz0 y ordend para alcanzar los resultados y de esta forma dar respuesta
a nuestro tema de investigacion. Al respecto Caro (2021), afirma: “que las
técnicas con el conjunto de directrices y métodos para el control de las
herramientas que asisten al investigador en la aplicacion del enfoque”

3.6. Procedimiento
Se realiz6 en base a la observacion de la problemética abordada y la informacion
en los diversos buscadores, utillizando herramientas como Google,
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especificamente google académico, para acceder a distintas paginas oficiales
gue contienen documentos con rigor cientifico, asimismo se ha tenido el acceso
a la Biblioteca Virtual de la UCV, en donde se ha podido extraer diversos articulos

indexados, libros, revistas, informes, tanto en inglés como espafiol.

Del mismo modo, una vez recabado los datos, se procedio a realizar el analisis
documental de cada categoria y subcategoria con su respectiva ficha
documental para su posterior interpretacion. Luego, se realizé la entrevista a los
10 participantes de esta investigacion, una vez obtenida la informacién del
cuestionario de la entrevista y el analisis documentario, para mayor comprension
se reflejo los resultados en tablas de presentacién para su posterior discusion.
Finalmente, se culmind con las respectivas conclusiones, recomendaciones y

propuesta.

3.7. Rigor cientifico

El rigor cientifico viene hacer una parte vital del trabajo cientifico, los datos que
contiene deben ser originales y fidedignos. Este rigor también presupone un
enfoque bien estructurado y sometido a planificacién, ejecucion, analisis y
evaluacion de nuestro estudio. Por consiguiente, la informacion recabada
procedera de fuentes legitimas y fiables, como es en el caso de esta tesis, las
entrevistas que se realizaron a especialistas de derecho penal fueron con el fin
de comparar con los datos reales de otros investigadores y asi de esta forma

poder arribar a los resultados. (. Allende, 2008).

También se cont6 con el juicio de expertos que consiste en la validacion del
instrumento del cuestionario de preguntas por 3 especialistas: la Mg. Sandra
Elizabet Quispe Rodriguez, Mg. Yessenia Marisela Rodriguez Lara y el Dr.
Ludwin Fidel Pefia Alca .

3.8. Métodos de analisis de datos:

El método de analisis de la informacidn consistio en un analisis descriptivo,
donde se ha llegado a una sintesis de todos los documentos revisados. También
se utiliz6 el método hermenéutico entendido como la exploracion que se realiza
del fendmeno o problematica existente para llegar a una conclusion directa y el

meétodo inductivo que permitid llegar a una conclusion final. Adicionalmente se
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aplic6 el método analitico que nos permitié6 realizar un estudio de cada
categoria y subcategoria materia de estudio, con la finalidad de arribar a una

conclusion clara tras el consolidado de las ideas.

3.9 Aspectos éticos:

Toda la informacion utilizada en este proyecto ha sido redactada por el
investigador de manera original, neutral, objetiva y transparente, respeta los
estandares de la APA y los lineamientos éticos del investigador, y enfatiza que
las fuentes consultadas son verdaderas, relevantes y beneficiosas para el logro
de la meta. objetivo plantado. Asimismo, en las herramientas de recogida de
datos se ha tenido en cuenta el consentimiento de los encuestados para el
analisis publico de sus respuestas y en esta encuesta se archivaran los datos

personales de las divisiones procesales de la jurisprudencia.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION
RESULTADOS

Para la ejecucion de esta investigacion se realizé la aplicacion de un cuestionario de entrevista a especialistas en el ambito de estudio
,teniendo como entrevistados 1 y 2 jueces penales, siendo el primero Juez del Segundo juzgado Penal de la corte Superior de la
Libertad, y el segundo juez mixto del juzgado de la Esperanza ,asimismo como entrevistado 3,se cont6 con la participacién de un
Fiscal Adjunta Provincial Penal de Cajamarca ,y como entrevistado 4 ,se tuvo la colaboracion de un especialista un sacerdote
,ademas como entrevistados 5y 6, abogados especialista en materia Penal ,se contdé como entrevistados 7 y 8,a los creyentes
catolicos .

Por otro lado, se utilizo la recoleccion de los datos en una guia de analisis de documentos, para dar cumplimiento al objetivo
especificos 1, y 2 de la investigacion.

En lo que concierne al Objetivo Especifico N° 01: Describir, desde la perspectiva de especialistas, el contenido del término

enfermedad incurable como presupuesto para requerir una muerte digna, se ha elaborado las siguientes tablas con los siguientes

resultados:

De las respuestas obtenidas por los especialistas en la materia y de los creyentes catélicos tenemos los siguientes resultados:
TABLA 1:

Sobre el conocimiento de las enfermedades incurables.
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PREGUNTA 1: ;Segun sus conocimientos generales me puede decir que son enfermedades incurables? Explique

MEDICO 1 MEDICO 2

Son enfermedades incurables aquellas que a la luz de los Es unaenfermedad de cardcter progresivo, que tiene respuesta
conocimientos cientificos actuales no ha sido posible aun variable a un tratamiento, esta va teniendo afectacion de
determinar algun plan terapéutico que logre eliminarla o inactivarla diferentes o6rganos vitales y que conllevara a la muerte a
definitivamente del organismo que lo padece. Por ejemplo, la mediano plazo.

diabetes Mellitus.

INTERPRETACION: Tras los resultados obtenidos se puede evidenciar que el especialista 1, sefiala que este tipo de enfermedad
segun los conocimientos cientificos, a la fecha no ha sido posible determinar qué plan terapéutico es el mas recomendable para
eliminar o inactivar de manera definitiva de la persona que lo padece, mientras que el especialista 2, afirma que es una enfermedad

progresiva, que va afectando diferentes érganos vitales que conlleva a una muerte a mediano plazo.

Fuente 1: Entrevistas a especialistas, sacerdotes y creyentes catolicos.
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TABLA 2:

Diferencia entre enfermedad incurable y enfermedad terminal.

PREGUNTA 2: ¢Precise cual es la diferencia entre la enfermedad incurable y la enfermedad terminal? Explique.

MEDICO 1

MEDICO 2

Enfermedad incurable es aquella que sin tener tratamiento que lo
cure, no necesariamente puede ser la causa de la muerte.
Ejemplo: el cancer de piel es una enfermedad incurable que no
conduce a la muerte necesariamente, el paciente puede morir por

otras causas.

La enfermedad terminal es aquella que independientemente que
sea curable o incurable, se encuentra en un estadio de avance
irreversible que irremediablemente terminara en la muerte.
Ejemplo: El cancer de pulmoén en estadio metastasico avanzado,
siendo incurable terminara en la muerte. Por el contrario, la
tuberculosis pulmonar, siendo curable, si se encuentra en estadio
multidrogo resistente con deterioro de la mayor parte de los dos

pulmones, con dificultad respiratoria severa, lo situara al paciente

La enfermedad terminal, es una enfermedad avanzada al borde
de la muerte, ya sin ninguna respuesta al tratamiento, ni mejoria
clinica, paciente en estado de agonia. La diferencia radica, en
que la enfermedad incurable, tiene respuesta a un tratamiento
que le puede facilitar cierta calidad de vida y en el caso de la
enfermedad terminal, es el ultimo eslabon donde no hay retorno

a la mejoria, ni respuesta a alguna medicacion clinica.
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en una fase terminal que irremediablemente lo conducira a la

muerte.

INTERPRETACION: De los resultados obtenidos frente a la pregunta planteada, se pudo determinar que el especialista 1, manifiesta
gue la enfermedad incurable es aquella que no tiene tratamiento y que no necesariamente causa la muerte, mientras la enfermedad
terminal tenga cura o no, su dafio es irreversible causando de manera inmediata la muerte. Por otro lado, el especialista 2, afirma
que la diferencia radica, en que la enfermedad incurable tiene respuesta a un tratamiento que le puede facilitar cierta calidad de vida
y en el caso de la enfermedad terminal, es el ultimo eslabon donde no hay retorno a la mejoria, ni respuesta a alguna medicacion

clinica.

Fuente 2: Entrevistas a especialistas, sacerdotes y creyentes catolicos.
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TABLA 3:

Tipo de enfermedades incurables que causan dolores y sufrimientos interminables.

PREGUNTA 3: ¢Qué tipo de enfermedades incurables causan dolores y sufrimientos interminables que a pesar de su
tratamiento son dificiles de soportar?

MEDICO 1 MEDICO 2

Céancer, Lupus eritematoso sistémico, Sida, Diabetes Mellitus Lupus, Fibromialgia, Sida, la diabetes mellitus avanzada y
descompensada y avanzada con amputaciones y Fibromialgia. Cancer

INTERPRETACION: De las respuestas obtenidas ante la pregunta formulada se pudo determinar que tanto el especialista 1 y 2,
coinciden en afirmar que las enfermedades que causan mas dolor y sufrimiento son: Cancer, Lupus eritematoso sistémico, Sida,

Diabetes Mellitus descompensada y avanzada con amputaciones y Fibromialgia.

Fuente 3: Entrevistas a especialistas, sacerdotes y creyentes catolicos.
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TABLA 4:

Sobre el conocimiento de algin caso donde el paciente haya solicitado morir producto de sus interminables padecimientos.

PREGUNTA 4: ¢Segun su trayectoria profesional ha evidenciado casos de pacientes incurables que por su condicién

patolégica han solicitado morir a causa de su padecimiento?

MEDICO 1 MEDICO 2

Solo en una oportunidad, una paciente con diagnostico de cancer AUn no.
de seno y metastasis a pulmoén, ya en estado terminal, me solicitd
que le ayudara a morir a causa de tanto dolor.

INTERPRETACION: Frente a la pregunta formulada a los entrevistados se pudo evidenciar que el especialista 1, afirma que si ha
conocido de un caso de un paciente con diagnostico de cancer de seno y metéstasis a pulmon en fase ya terminal que solicitaba

gue le ayudara a morir frente a tanto dolor, mientras que el especialista 2, manifiesta que aun no ha tenido esta clase de pacientes.

Fuente 4: Entrevistas a especialistas, sacerdotes y creyentes catolicos.
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TABLA 5:

Sobre la calidad de vida de los pacientes con enfermedades incurables.

PREGUNTA 5: ;Desde su experiencia cree que estos pacientes con este tipo de enfermedades tienen una calidad de vida
digna de seguir?

MEDICO 1 MEDICO 2

La calidad de vida digna depende de la capacidad del sistema No. Las consecuencias de estas enfermedades van
sanitario de ofrecerlas y del entorno familiar favorable. En el Perd deteriorando poco a poco el organismo y aunque existan
eso es muy dificil. medicinas para aliviar, no lo hace del todo y causan dolores

intolerables en el paciente, su calidad de vida se ve disminuida

y sus tareas cotidianas ya no las pueden realizar.

INTERPRETACION: De las respuestas obtenidas se pudo determinar que el especialista 1, considera que calidad de vida de estas
personas depende de la capacidad del sistema sanitario y de su entorno familiar, mientras que el especialista 2, afirma que a pesar
de existir tratamiento que aminoran sus padecimientos no son del todo efectivos trayendo como consecuencia que su calidad de

vida se ve disminuida y sus tareas cotidianas ya no las pueden realizar.

Fuente 5: Entrevistas a especialistas, sacerdotes y creyentes catolicos.

TABLA 6:
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Sobre la decision autonoma del enfermo incurable para poner fin a su vida.

PREGUNTA 6: ¢Considera usted que se debe respetar la decision autbnoma del enfermo incurable para poder poner fin a

sus interminables dolores? ¢Porqué?

MEDICO 1 MEDICO 2

La decision del paciente siempre es importante considerarlo, para Si se debe respetar la decision, pues son solamente los
ello es necesario evaluar su condicion mental de decidir, su pacientes que saben cuales son sus dolores y lo que sufre, y
entorno familiar y el apoyo psicolégico que debe recibir. No como este le afecta las dolencias en su dia a dia.

olvidemos que estos pacientes se encuentran en un estado

depresivo serio.

INTERPRETACION: De las respuestas obtenidas se pudo evidenciar que todos los entrevistados consideran que si se deberia
respetar su derecho a decidir sobre su vida, manifestando el especialista 1, que tal decisién debe evaluarse segun su condicién
mental y su entorno familiar; mientras que el especialista 2, indica que estos pacientes conocen el dolor que padecen y como este

les afecta dia a dia.

Fuente 6: Entrevistas a especialistas, sacerdotes y creyentes catolicos.

TABLA 7:

24



Tipo de enfermedades incurables a las cuales se les debe aplicar el homicidio piadoso.

PREGUNTA 7: Desde su punto de vista. ¢Cudles serian las enfermedades en los que los pacientes puedan decidir poner

término a su vida?

MEDICO 1 MEDICO 2

Solo a aquellas enfermedades en las que han fracasado todas las Sida, Cancer metastasis, en Lupus Eritematoso Sistémico
terapias actuales de manejo del dolor. No podria especificar Complicado.
algunas, pues deberia considerarse al paciente como persona y

Su circunstancia y no a la enfermedad.

INTERPRETACION: De los resultados obtenidos en la pregunta abordada, se pudo evidenciar que el especialista 1, considera que
se debe aplicar a aquellas enfermedades que han fracaso todas las terapias actuales de manejo del dolor, mientras que el

especialista 2, afirma que deberian aplicarse a los enfermos que tienen sida, cancer metastasis y lupus complicado.

Fuente 7: Entrevistas a especialistas, sacerdotes y creyentes catolicos.
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En cuanto al analisis del Objetivo Especifico N° 02, Analizar la legislacion y jurisprudencia internacional respecto al homicidio

piadoso, de lo cual se arribo a los siguientes resultados:

En lo que respecta al objetivo especifico 1, referente al analisis documentario, se ha elaborado la siguiente 2 tablas:

TABLA 8:

Legislacion del homicidio piadoso en el derecho comparado

Pais

Aprobado

Fecha

Norma

Regulacion

Aplicacion

Situacion Juridica

HOLANDA

Camara de 28/11/

diputados

2000

Ley sobre la Codigo Penal

terminacion
de la vida

Art. 293

Se aplica a
adultos, nifios vy
adolescentes.

En la eutanasia el
medico es quien
facilita de forma
directa al
paciente una
dosis letal de un
farmaco, en el
suicidio asistido el
docto es quien
indica el
medicamento,

pero no lo aplica.

Articulo 293. El que le quitare la
vida a otra persona segun el
pedido expreso de esta sera
castigado con pena de 2 afios y
multa. Este supuesto no sera
punible al profesional médico que
haya cumplido con los requisitos
del articulo 2, de la presente ley.
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BELGICA Senado 16/05/ Loirelativaa Ley Relativa a Bélgica se Art.3. El médico que realiza el
Belga 2002 I'euthanasie la eutanasia convierte en el procedimiento no es sancionado
primer pais en si tiene la certeza de que el
practicar la paciente es mayor de edad o
eutanasia a un menor emancipado, capaz Yy
menor de 12 consciente al tiempo de proponer
anos. su solicitud; esta solicitud debe
hacerse de manera voluntaria,
razonada y reiterada  sin
presiones de nadie; o cuando el
paciente se encuentre en una
situacion médica irreparable vy
tenga una condicion tanto fisica
como mental de prondstico
incurable, y que respete las
condiciones y el procedimiento
sefalado por la ley.
LUXEMBURGO Parlamento 16/03/ Ley que Ley especifica Los pacientes Art. 2.1 No cometera delito ni
2009 regula a los para la terminales tienen podra ser sancionado en la via
ciudadanos eutanasia y la opcion de civil por dafios y perjuicios el
paliativos, la asistencia al solicitar el medico que responda a la peticion
eutanasia y suicidio. procedimiento de eutanasia o0 asistencia al
asistencia al después de suicidio, si cumple las condiciones
suicidio recibir la siguientes: a) El paciente mayor
aprobacion de de edad con capacidad vy
dos médicos y un conciencia en el momento de su
panel de solicitud b) si la demanda se
expertos. solicita de forma voluntaria,
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repetida 'y que no sea
coaccionada c) paciente que se
encuentra con un prondstico
medico incurable y d) su demanda
de eutanasia o0 asistencia al
suicidio deberd ser consignada
por escrito.

CANADA

Corte

05/06/

Suprema de 2016

Quebec

El proyecto Cédigo Penal
de ley C-14.

La ley de Quebec
solo permite la
eutanasia y
Unicamente para
alguien "al final de
la vida" que se
encuentra en un
estado avanzado
de decadencia en
su capacidad"

Art.3 El pais establece estrictos
requisitos, que van desde solicitar
el procedimiento 10 dias antes de
ponerse en préctica, la presencia
de dos testigos independientes y
la aprobacion de dos médicos,
quienes deben confirmar que el
paciente no tiene cura y que esta
en una avanzada fase de
sufrimiento.

COLOMBIA

Corte

20/05/

Constitucion 1997

al

Sentencia
C-239

2015

Ley
eutanasia

de Cddigo Penal
Art. 326

Se aplica a
pacientes que
tienen una
enfermedad en
estado terminal, o
incurable la
ayuda para morir
debe prestar un
profesional de la
medicina con la
autorizacion  de

Art. 326. Regula que los médicos
no seran sancionados
penalmente en caso de realizar un
homicidio por piedad siempre que
se cumplan con los siguientes
requisitos: que la persona con el
padecimiento sea un enfermo
terminal, que se encuentre con un
intenso sufrimiento, que lo solicite
de manera libre y en pleno uso de
sus facultades mentales y que el
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un comité
cientifico.

proceso sea efectuado por
profesional calificado.

ESPANA

Camara de 18/03/

Ley

Cédigo Penal

Se aplicara su

Art 143. El que provocare de

Diputados 2021 Organica de Art. 143 uso Unicamente a manera directa con actos
Regulacion personas gue necesarios la muerte de otro, por
de la sufran una la peticion expresa, de una
Eutanasia enfermedad victima  que  sufriera  una

grave e incurable enfermedad grave que conduciria
O un paciente necesariamente a su muerte, 0

grave, cronico e
imposibilitante,
gue tenga un
sufrimiento
intolerable.

gue produjera graves sufrimientos
interminables y dificiles de
soportar, sera castigado con la
pena inferior sefialadas en los
nameros 2 y 3 de este articulo.

Empero, lo establecido en el
parrafo anterior, no se aplicara a
la persona que causare la muerte
de otra persona si cumple los
procedimientos establecidos en
esta ley organica de eutanasia.

INTERPRETACION: Del resultado del presente analisis, se puede determinar que el homicidio piadoso en otros paises se ha
despenalizado, siendo que el primer pais en regular la eutanasia fue Colombia en el afio 1997, luego Holanda en el afio 2000,
seguidamente Bélgica en el afio 2002, consecuentemente Luxemburgo en el afio 2009, después Canada en el afio 2016 y el ultimo
Espafia en el afio 2021. Sin embargo, en paises como Holanda esta practica se aplica tanto a adultos, nifios y adolescentes, en
condicion de paciente terminal, mientras que, en Bélgica, Luxemburgo, y Canada su aplicacion solo es para adultos en fase terminal.
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Con respecto a los paises de Colombia y Espafia, en el caso del primero, se aplica tanto a adultos como adolescentes mientras que,
en Espafa solo adultos, sin embargo, en estos dos paises se aplica la eutanasia tanto a pacientes que presentan un cuadro terminal
o enfermedad incurable. Finalmente, todos estos paises coinciden que tal procedimiento a realizar estd a cargo de una junta de

médicos especializados y en algunos casos la presencia de testigos.

Fuente 8: Elaboracién propia de la autora.
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TABLA 9: Jurisprudencia del homicidio piadoso en el derecho comparado

) _ _ Instancia _ . o
Pais Caso Materia Sentencia Fallo Situacion Juridica
gue resuelve
COLOMBIA Daniel Porras Demanda de C233-2021 Corte Declara Con esta sentencia
Lemus inconstitucionalidad exequible el se legaliza la
Suprema . :

articulo 106 eutanasia para
del Cddigo pacientes terminales
Penal e incurables y se
inaplica el articulo
106 del C.P. Pero
este procedimiento
sera realizado
Unicamente por un
meédico y siguiendo
los requisitos de ley.
HOLANDA Potsma van Demanda 21-11-73 NJ Corte del Tribunal de Fue la primera
Boren interpuesta por Distrito de Leeuwarden  sentencia aplicada a
delito de homicidio la condené a una doctora que

. Leeuwarden .
piadoso contra una semana inyecto a su madre

Geertruida Postma

de carcel

pero dej6 la

condena
suspenso.

en

morfina debido a sus
intolerables dolores
y por peticion
expresa de ella su
muerte, esto marco
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un hito para Ila
regulacion y
aplicacion de Ila
eutanasia en ese
pais y la no condena
a los médicos que la
practiquen.

CANADA

Caso Latimer

Apelacion en caso 2005

de
piadoso

homicidio

Tribunal
Supremo de
Quebec

Se le
condend a
cadena

perpetua por
matar a su

hija de 12
anos que
tenia paralisis
cerebral

Esta sentencia trajo
controversia en la
posicion de diversos
magistrados al
considerar esta
muerte como un
homicidio piadoso,
pero las leyes en
ese pais no
permiten que otra
persona quite la vida
a otra asi sea su
familiar y tenga una
enfermedad grave,
es permitida
solamente a los
médicos.
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ESPANA Javier Solicito se le 2021 Comision de Se concedi6 Fue el primer
Serrano aplicara la eutanasia Garantia vy el pedido. ciudadano al que se

Evaluacion le aplicé la

eutanasia despues

de 3 meses de

haberse aprobado la

Ley de la Eutanasia.

INTERPRETACION: Del andlisis realizado a los casos de HP o eutanasia en el derecho comparado se ha obtenido los siguientes
resultados: En el pais de Colombia con el caso Lemus, ya no se limita la eutanasia solo para pacientes terminales sino también para
aguellos que sufren enfermedades incurables, inaplicando con ello, el articulo 106 del cédigo penal que prohibe tal regulacion.
Mientras que en el pais de Holanda tras el caso Postman, se marca un hito en cuanto a la eutanasia, debido a que si es aplicado por
un médico no se penaliza, por ello, la suprema en este caso fue benévolo y sentencié a la doctora a una semana de prision, para
luego suspender dicha medida y dejarla en libertad. En tanto en Canada tras el caso Latimer, si bien se ha despenalizado el delito
de HP, se aplica es en el caso de que un médico lo suministre, sin embargo, se penaliza cuando otra persona lo realiza, asi sea su
familiar. Por ultimo, en el pais de Espafia, el primer caso al cual se le aplico la eutanasia después de 3 meses de haberse aprobada

la Ley de Eutanasia fue el caso de Javier Serrano.

Fuente 9: Elaboracién propia de la autora.
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En lo referido al andlisis del Objetivo Especifico N° 03: Evaluar casos donde se ha afectado el derecho a una muerte digna producto

de la no despenalizacion del homicidio piadoso se ha elaborado las siguientes tablas con los siguientes resultados:

TABLA 10:

La no despenalizacion del delito de HP obedece a las creencias religiosas en nuestro pais.

PREGUNTA 10: ¢ Cree usted que la no despenalizacion del delito de HP obedece a las creencias religiosas en nuestro pais?

¢Por quée?

JUEZ 1

FISCAL

El PerG es un pais laico, catdlico
mayormente y agrupa a otras religiones
gue también en su mayoria defienden el
cuidado de la vida, se tiene una presencia
religiosa y politica en el pais, por ello, es
que la posicién de la iglesia marca lo

antagonico a la propuesta de la eutanasia.

Si es un caso muy interesante para la
jurisprudencia nacional, donde ella pide se
le reconozca este derecho a la muerte

digna.

ABOGADO 1

JUEZ 2
Si es posible pero no conozco a
profundidad.
ABOGADO 2

SACERDOTE

Es uno de los factores las creencias
religiosas, en vista que en nuestro pais

somos creyentes y nos regimos a los

El concepto de creencias religiosas
entiendo se refiere al argumento de que
solo Dios quita la vida, de hecho, que

encontrara a muchas personas que

No, necesariamente porque hay muchas

personas que no son creyentes, son ateas
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mandamientos que sefiala la biblia el no mantenga esa opinién, pues la enfocan 0 agndstica que piensa diferente que no

mataras. desde otra perspectiva que va mas alla del estan de acuerdo con el homicidio piadoso.

Derecho Objetivo y se posicionan desde

una conciencia teologica.

CREYENTES CATOLICOS 1

CREYENTES CATOLICOS 2

Si, porque responde a los principios religiosos, pero también a la Las creencias religiosas creo que son un factor preponderante,

filosofia del hombre sudamericano.

ante el apotegma biblico del “no mataras”; regla no solo religiosa
y moral sino también juridica de especial relevancia en el control
social que debe cumplir el derecho penal, sin embargo, ya
existen experiencias histéricas que demuestran que el avance y
desarrollo de la sociedad y el Estado han dado lugar a
adaptaciones importantes de los postulados religiosos a las
nuevas consideraciones y vigencias sociales. Creo que eso
pasara con el homicidio piadoso, como antes pasé con tantas
otras posiciones religiosas que a la postre fueron cediendo hasta
llegar a tolerar conductas o practicas que con anterioridad se

reprocharon y sancionaron.
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INTERPRETACION: De las respuestas obtenidas, se puede evidenciar que los entrevistados 1,2,3,4,5,7 y 8 , coincidieron en
afirmar que es uno de los factores por la que no se ha despenalizado el homicidio piadoso son las creencias religiosas, en vista
gue en nuestro pais somos creyentes y nos regimos a los mandamientos que sefiala la biblia “el no mataras”, es por ello que
puede existir una negacion por parte de la sociedad, mientras que el entrevistados 6, sefiala que no es del todo cierto, ya que
necesariamente hay muchas personas que no son creyentes, son ateas o agnosticas que piensan diferente y que no estan

de acuerdo con el homicidio piadoso.

Fuente 10: Entrevistas a especialistas, sacerdotes y creyentes catélicos.
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TABLA 11:

Tiene conocimiento sobre el caso emblematico de la eutanasia de Ana Estrada.

PREGUNTA 11: ;Usted tiene conocimiento sobre el caso emblematico de la eutanasia de Ana Estrada? Explique.

JUEZ 1

JUEZ 2

FISCAL

Si, se trata de una mujer que padece de
una enfermedad incurable y que ha
pedido poder terminar con su vida, con
participacion meédica, el juzgado ha
atendido su pedido y ha declarado
fundada la demanda, esta pendiente de

ser resuelto en otras instancias.

Solo por notas de prensa.

No he tomado conocimiento.

ABOGADO 1

ABOGADO 2

SACERDOTE

Si por supuesto es un caso emblematico
en nuestro pais, se trata de una psicologa
y activista que sufre de una enfermedad
llamada poliomielitis la cual es muy
dolorosa es por ello que Ana tuvo que
recurrir a la via judicial que se le

reconozca su derecho a una muerte

Ana Estrada es una ciudadana peruanay
activista de 45 afios que padece desde los
12 afos polimiositis, se encuentra
postrada mas de 20 horas al dia, y
conectada a un respirador mecanico. La
Corte Suprema ha dejado al voto la

decision para que la misma ponga fin a su

Si, Ana Estrada vivia en Lima y tenia una
enfermedad incurable estaba pidiendo la

Eutanasia.
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digna, esperemos que siente una vida a traves de la eutanasia, lo cual aln

jurisprudencia. no ha sido resuelto en otras instancias.

CREYENTES CATOLICOS CREYENTES CATOLICOS 2
No tengo conocimiento. Ana Estrada interpuso demanda judicial para que se le permita
acceder a un procedimiento médico de eutanasia, cuando lo
requiera, frente a la enfermedad degenerativa de polimiositis

que padece.

INTERPRETACION: De las respuestas obtenidas, se puede determinar que los entrevistados 1,2,4,5,6 y 8 , coincidieron en
afirmar que Si tienen conocimiento sobre el caso de Ana Estrada, sefialando que es un caso emblemético en nuestro pais, se
trata de una psicéloga y activista que sufre de una enfermedad llamada poliomielitis la cual es muy dolorosa es por ello que Ana
tuvo que recurrir a la via judicial que se le reconozca su derecho a una muerte digna, mientras que el entrevistados 3y 7, a

firma que no tiene conocimiento de dicho caso.

Fuente 11: Entrevistas a especialistas, sacerdotes y creyentes catélicos.
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TABLA 12:

Conocimiento del caso de Martha Sepulveda

PREGUNTA 12: ;Ha tomado conocimiento del caso de Martha Sepulveda? De ser asi ¢ Cudl es su opinién al respecto?

JUEZ 1

JUEZ 2

FISCAL

Se trata de una mujer colombiana, no Desconozco del caso.

conozco mucho el caso, pero sé que su
enfermedad no se encontraba en estado
terminal, que justamente era lo debatible
en Colombia. Considero que, dado el
caso, probablemente el caso de esta
sefora haya merecido valorar su continuo
sufrimiento y no mucho el estado terminal

de la enfermedad.

No habria diferencias en vista que ambos
estan destinados a solicitar un mismo

derecho.

ABOGADO 1

ABOGADO 2

SACERDOTE
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Claro si es un caso similar al de Ana Martha Sepulveda es una ciudadana No escuchado nada sobre el caso de
Estrada, sino que en el pais de Colombia. colombiana que padecia esclerosis lateral Martha Sepulveda.

amiotrofica (ELA) y que solicito ante las

autoridades judiciales de su pais la

aplicacion la eutanasia, de hecho, en

dicho pais, esta legalizado, siendo que

después de un largo proceso judicial

accedié a su pedido, el 08 de enero del

2022, sin embargo en este caso, no se

tratd de una enfermedad terminal, lo cual

es distinto, si lo comparamos con en el

caso del HP en nuestra legislacion.

CREYENTES CATOLICOS 1 CREYENTES CATOLICOS 2

No tiene conocimiento del caso emblematico de Martha Sepulveda. Es una mujer colombiana que, a través de un proceso judicial,
logro que la justicia colombiana accediera a su demanda de que
se le permitiera se le practicara la eutanasia, lo que finalmente
consiguio en enero del presente afio 2022.
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INTERPRETACION: De las respuestas obtenidas, se puede evidenciar que los entrevistados 1,3,4,5 y 8 , coincidieron en
manifestar que si tienen conocimiento sobre el caso de Martha Sepulveda, indicando que es una ciudadana colombiana que
padecia una enfermedad llamada esclerosis lateral amiotrofica (ELA) y que solicito ante las autoridades judiciales de su pais
la aplicacion la eutanasia, de hecho, en dicho pais, esta legalizado, siendo que después de un largo proceso judicial se accedi6 a
su pedido el 08 de enero del 2022 y pudo acceder a su derecho de elegir codmo morir, mientras que el entrevistados 2,6 y 7,

afirman que no conocen el caso de Martha Sepulveda.

Fuente 12: Entrevistas a especialistas, sacerdotes y creyentes catdlicos.
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TABLA 13:

Esta de acuerdo con el fallo de la sentencia en el caso de Ana Estrada.

PREGUNTA 13: ¢{Usted esta de acuerdo con el fallo de la sentencia en el caso de Ana Estrada? ¢Por qué?

JUEZ 1 JUEZ 2 FISCAL
Si, pues ha valorado la dignidad humana, No, he leido la sentencia. Si ante una reforma si estaria totalmente de
lo cual es importante y lo ha contrastado acuerdo.

con el diagndstico médico, es decir, no se
trata de cualquier enfermedad, sino de
una enfermedad incurable y degenerativa
gue causa mucho dolor al paciente y cuyo

sufrimiento es intolerable.

ABOGADO 1 ABOGADO 2 SACERDOTE
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Totalmente de acuerdo con el fallo emitido
en vista que se le termino por reconocer
su derecho a una muerte digna, y se
aplique el articulo 112 del cédigo Penal.

No estoy de acuerdo respecto al Yo si estoy de Acuerdo con el fallo de la
desarrollo que se hace de la dignidad de sentencia del caso de Ana Estrada porque
la vida humana, y consecuentemente del es un caso especifico por que el Estado
concepto de muerte digna. tiene la obligacion de escuchar y de atender

la peticion de esta ciudadana.

CREYENTES CATOLICOS 1

Desconozco del tema.

CREYENTES CATOLICOS 2
Estoy de acuerdo, porque se trata de un fallo en el que se hace
una adecuada ponderacion de los principios o valores
constitucionales en juego, haciendo prevalecer el derecho de
toda persona a una muerte digna, cuando por diversas
circunstancias la continuacion de la vida, resulta sumamente
penosa o dolorosa para el ser humano, a pesar de haberse
agotado todos los esfuerzos meédicos y cientificos para
recuperar la salud del paciente o para impedir un gran dolor o
sufrimiento como consecuencia de la enfermedad o patologia

padecidas.
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INTERPRETACION: De las respuestas obtenidas, se puede evidenciar que los entrevistados 1,3,4,6 y 8, coincidieron en indicar
gue estan de acuerdo con el fallo de la sentencia de Ana Estrada, pues se le concedié su derecho a una muerte digna, y se
ordend que se inaplique el articulo 112 del codigo Penal, mientras que el entrevistados 2,5 y 7, sefialan no estar de acuerdo con

esa decision porgue no se realiza una debida interpretacion sobre el desarrollo de la dignidad de la vida humana.

Fuente 13: Entrevistas a especialistas, sacerdotes y creyentes catdlicos.

En lo que respecta al objetivo especifico 3, referente al analisis documentario, se ha elaborado la siguiente tabla:
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TABLA 14:

Andlisis caso Ana Estrada Ugarte

Tipo de Tiempo de _ Demanda _ Derechos
o Expediente  Demandante Pretensiones de la demanda
enfermedad sufrimiento do vulnerados
Incurable 33 afos 00573-2020-0-  Defensoria -EsSalud i)Inaplicacion del art. 112 del -Derecho a la
Poliomiositis, L 1801-JR-DC- del Pueblo en CPP, para que pueda acceder muerte en
e
enfermedad . ) 11 representaci6 -Ministerio a la eutanasia. condiciones
diagnosticaron _ B o _
rara Materia: n de Ana de Salud i) Inaplicacion del art. 112 del dignas.
. la enfermedad . _
degenerativa . Accion de Estrada CPP, porque constituye una -Derecho a la
. alos 12 afios S _ o
gue inflama y | Amparo Ugarte -Ministerio lesion a sus derechos dignidad
en la
debilita  los , Instancia: de Justicia fundamentales. -Derecho al
actualidad _ _
huesos. Corte Superior i) Se ordene a EsSalud libre desarrollo

tiene 45 anos.

de Justicia de
Lima Décimo
Primer
Juzgado

Constitucional

realizar el procedimiento vy
protocolos para tal aplicacion.

iv) Se ordene a Es Salud emitir
una Directiva que regule el
procedimiento médico para la
aplicaciéon de la eutanasia para

situaciones similares.

de la
personalidad
-Derecho a la
vida diaria.
-Derecho a no
ser sometido a

tratos crueles.
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Fundamentos del

Fundamentos del

Fundamento 1°

Situacion

demandante demandado MINSA instancia Fallo juridica actual
i)Proteger los derechos i) Se declare i)ElI TC en reiteradas i) Inaplique el art. 112° Se ha
fundamentales lesionados improcedente la jurisprudencias ha del CP, para este caso. programado
de Ana Estrada demanda en base al art. reconocido la i) Se ordene al nueva audiencia

iy A

diagnosticaron

los 12 afios le

los 14

dermatomiositis y a los 20

poliomiositis, a

tuvo que utilizar silla de
ruedas.

iii) De manera continua
del
artificial.  Es

requiere el uso
respirador
dependiente  para sus
actividades cotidianas.

iv) Su

negativo, su deterioro es

pronéstico es

cada vez mas invasivo no

2° numeral de Ia
Constitucion Politica del
Peru

i) Que la enfermedad
incurable que padece
Ana, no es una
enfermedad en fase
terminal y no encaja en
el tipo penal del art.
112°,

iii) Que EsSalud no
puede emitir normas, ni
aprobar, ni validar

procedimientos de una

existencia de derechos
innomindados.

i) Por el principio de
inexcusabilidad obliga
al operador de justicia
resolver un conflicto a
un no haya un texto
normativo.

iii) Existe el derecho a
una vida digna vy
consecuentemente a
una muerte digna, sin
embargo, no puede
considerarse un

derecho fundamental.

Ministerio de Salud y a
EsSalud, a) respetar la
decision de doiia Ana
Estrada Ugarte, de
poner fin a su vida a
del

procedimiento técnico

través

de la eutanasia.
i) EsSalud debera

brindar todas las
condiciones
administrativas,
prestacionales y
sanitarias para el

ejercicio del derecho a

de vista de la
causa para el 03
de junio donde la
Sala de Derecho
Constitucional vy
Social de la Corte
Suprema
escuchara a las
partes

procesales.
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puede detenerse con los Junta Médica para un iv) en virtud del andlisis la muerte en

tratamientos que recibe caso particular. del principio de doble condiciones dignas.
iv) Que el indicado para efecto el juez advierte iv) Se declara
poder emitir una que la prohibicion improcedente, la
directiva de absoluta del suicidio pretension de que se
procedimiento de asistido anula ordene al Ministerio de

eutanasia es el Juez derechos como la Salud que cumpla con
Constitucional. dignidad, la autonomia emitir una Directiva que
y la libertad regule el procedimiento
v) Debe desgregarse meédico para la
cualguier persona al aplicacion de la
referirse  al sujeto eutanasia
activo del tipo penal del
art. 112° CP, porque no
es lo mismo que lo
realice un familiar que

un tercero.

INTERPRETACION: Del resultado obtenido en el andlisis de este caso, se ha podido evidenciar que la defensoria del Pueblo fue
la que interpuso la demanda de accion de amparo en favor de Ana, y dentro de sus pretensiones principales tenemos. i) que se
inaplique el art. 112° del CP, ii) Se ordene a EsSalud practicarle la eutanasia, iil) se dispone que Es Salud emita una Directiva que

regule el
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procedimiento médico para la aplicacion de la eutanasia para situaciones similares. Asimismo, sostiene dentro de sus fundamentos
gue se han vulnerado derechos como: derecho a la muerte en condiciones dignas, libre desarrollo de su personalidad, dignidad,
derecho a no ser sometidos a tratos crueles y derecho a la vida diaria. Ademas, que padece esta enfermedad desde los 12 afios y
que en la actualidad su prondstico es negativo, y su deterioro es cada vez mas invasivo, que no puede detenerse con los tratamientos
gue recibe. Mientras que la parte demandada alega que debe declararse improcedente la demanda en base al art. 2 numeral 1 del
CPP, ademas aducen que la enfermedad que padece Ana, no encuadra dentro del tipo penal del art. 112 del CP. La primera instancia
fundamenta su decision i) basandose en que el TC, en reiteradas oportunidades ha reconocido derechos innominados derivados de
los expresamente reconocidos en la constitucion, ii) Por el principio de inexcusabilidad obliga al operador de justicia resolver un
conflicto a un no haya un texto normativo que pueda subsumirse en una pretension iil) Existe el derecho a una vida digna y
consecuentemente a una muerte digna, sin embargo, no puede considerarse un derecho fundamental y iv) debe desagregarse
cualquier persona al referirse al sujeto activo del tipo penal del art. 112° CP, porque no es lo mismo que lo realice un familiar que un
tercero. Finalmente, en la sentencia el Juez declara inaplicable el articulo 112 del CP, y ordena que el Ministerio de Salud y Essalud
tomen las medidas necesarias para que la demandante cuando asi lo considere pueda ejercer su derecho a una muerte digna. Sin
embargo, al no existir apelacion, el caso fue elevado a la Corte Suprema a fin de que esta apruebe el fallo de primera instancia 'y con

ello la sentencia se pueda cumplir en el futuro, pero hasta la fecha no se resuelve.

Fuente 14: Entrevistas a especialistas, sacerdotes y creyentes catélicos.
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En lo referido al andlisis del Objetivo Especifico N.° 04: Proponer un proyecto de Ley que modifique el articulo 112° del cédigo

penal y que se despenalice el HP con el fin de disponer del derecho a una muerte digna como parte integral de la dignidad humana,

con autonomia y decision propia de las personas.

TABLA 15:

Apoyaria que se reforme el codigo Penal referente a despenalizar el delito de HP.

PREGUNTA 15: ¢ Usted apoyaria que se modifique el cédigo Penal referente a despenalizar el delito de HP? ¢Por qué?

JUEZ 1 JUEZ 2 FISCAL
Si, por los motivos ya expuestos. Deberia existir diversos supuestos Yy Siese debe ser un factor primordial para aplicar
requisitos el homicidio piadoso.
ABOGADO 1 ABOGADO SACERDOTE

Si por supuesto, asi como se reconoce el No estaria de acuerdo. Quizas podria No, estoy de acuerdo que despenalice el codigo
derecho a la vida también se debe e€sbozarse atenderlo como una suerte de penal por que una ley es general abarca todoy

reconocer el derecho a una muerte digna excusas absolutoria o condicion objetiva de que las normas sean claras para que la

es un trabajo que tienen que hacer los punibilidad para casos que sean atendibles y sociedad entienda.

. justificados cientificamente por una junta de
congresistas esperemos que sea pronto.
médicos, no por su despenalizacion absoluta

CREYENTES CATOLICOS 7 CREYENTES CATOLICOS 8
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No, apoyaria que se reforme el cédigo penal porque yo estoy a Porque el mismo juicio de ponderacion de principios
favor de la vida a pesar de las enfermedades que padezcan o que constitucionales realizado por el juzgado en el caso de Ana
sufran. Estrada, también puede ser hecho por el Poder Legislativo
(ponderacion legislativa), pues la dacion de una norma legal
tiene las ventajas de su generalidad y obligatoriedad, cuyo
efecto practico es evitar tener que recurrir a la judicatura, pues
esta via supone la tener que sufrir las inclemencias —y demoras-

de un proceso judicial, con los costos diversos que ello implica.

INTERPRETACION: De las respuestas obtenidas, se puede evidenciar que los entrevistados 1,2,3,4 y 8, sostienen que
deberia modificarse el cédigo penal y se despenalice el delito de homicidio piadoso y asi de esta manera se pueda reconocer el
derecho a una muerte digna, es un trabajo que tienen que hacer los congresistas esperemos que sea pronto, mientras que el

entrevistados 5,6 y 7, afirman que no estan de acuerdo con esta modificacion.

Fuente 15: Entrevistas a especialistas, sacerdotes y creyentes catolicos.
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TABLA 16:

Se debe respetar la decisién autbnoma del enfermo terminal para poner fin a sus interminables dolores.

PREGUNTA 16: ¢(Cree usted que se debe respetar la decision autébnoma del enfermo terminal para poner fin a sus interminables

dolores? ¢Por qué?

JUEZ 1

JUEZ 2

FISCAL

Si, porgue en esencia un ser humano,
deberia tener la posibilidad de elegir si
continua el tratamiento o le pone fin a sus
interminables  dolores, ademas, es
importante considerar que los familiares
también se ven afectados
emocionalmente, al no poder ayudar a su

familiar a recuperarse.

El enfermo bajo esas condiciones no tiene
voluntad y podria existir supuestos de vicio de

la voluntad.

No es mala idea es un requisito con el cual se
va a determinar si realmente la persona quien
solicita este derecho este realmente sufriendo

dichos dolores.

ABOGADO 1

ABOGADO 2

SACERDOTE
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Si claro la dignidad de la persona es el fin
supremo de la sociedad y el estado y se
tiene que respetar la decision del enfermo

terminal.

Constitucional ni legalmente se encuentra Creo si debe respetar la decision autbnoma del
amparado el derecho a morir basado en la enfermo porque es un sujeto de decision y de
autonomia personal de cada persona, debe libertades concretas.

en todo caso una junta de médicos definir si

se encuentra en un estado de enfermedad

terminal y con sufrimiento no indoloros a

efectos de valorar una situacion de esta

naturaleza, pero no solo basado en el arbitrio

de la primera

CREYENTES CATOLICOS 1 CREYENTES CATOLICOS
Si, se debe respetar la decision del enfermo siempre que tenga Por principio, creo que si, como ya lo expuse, sin embargo, es

conciencia y pida que se retire la medicina.

importante contar con una regulacion legal idonea en el sentido
gue concrete una adecuada ponderaciéon legislativa de los
principios constitucionales en juego, y que desarrolle una
reglamentacion legal que incorpore los distintos aportes que se
han venido dando en los paises y latitudes en las que se ha
admitido esta figura, sea por via legislativa o por via
jurisdiccional, sin descuidar la indispensable compatibilizacién
con los valores de nuestra sociedad y del Estado Constitucional,
democratico y Social que nos rige.
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INTERPRETACION: De las respuestas obtenidas, se puede evidenciar que los entrevistados 1,3,4,6,7 y 8, indican que si se
deberia respetar la autonomia de una persona que se encuentra con una enfermedad terminal, siempre y cuando este
avalada por la evaluacion médica de especialistas, con ello se estaria respetando su derecho de elegir sobre su vida en base a
su dignidad que es la esencia propia de la persona, por otro lado, los entrevistados 2 y 5 consideran que una persona en esas
condiciones no tiene voluntad y podria existir un vicio en su voluntad, ademas constitucionalmente ni legalmente se encuentra

amparado el derecho a morir basado en la autonomia personal de cada persona.

Fuente 16: Entrevistas a especialistas, sacerdotes y creyentes catolicos.
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TABLA 17:

Opinidn sobre el contenido del proyecto de ley a favor de la eutanasia se especifique que el requisito para acceder a la eutanasia.

PREGUNTA 17: ;(Qué Opina usted de que el contenido del proyecto de ley a favor de la eutanasia se especifique que el requisito para

acceder a la eutanasia sea un certificado médico?

JUEZ 1

JUEZ 2

FISCAL

Creo que es un requisito natural que se

cuente con el diagnéstico y

recomendacion médica.

No lo considero razonable, deberia ser un
informe médico o apreciacion de junta de
médicos y con andlisis de laboratorio bien

detallados.

Quizas si y quizas no deberiamos ver el

proyecto para ver los verdaderos resultados.

ABOGADO 1

ABOGADO 2

SACERDOTE

Si totalmente de acuerdo el requisito ideal
tiene que ser el certificado médico porque
no cualquiera que no sufra una
enfermedad terminal puede tomar esa

decision.

No es suficiente, deberia ser un informe o

pericia ampliamente explicado y detallado.

Si estoy de acuerdo con el requisito con un aval
que seria el certificado médico para legitimar la

peticion de la eutanasia.

CREYENTES CATOLICOS 1

Es muy importante que este documento que es el certificado Me parece que mas importante que el tipo de documento

CREYENTES CATOLICOS 2

médico como uno de los requisitos para poder acceder a la (certificado) lo que si resulta relevante para acceder a la

eutanasia.

eutanasia, es la existencia obligatoria de una opinion médica
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experta, la misma que incluso puede ser sometida a controles
posteriores, mediante la cual acredite de forma segura la
ocurrencia del supuesto de hecho que pretende regular la

eutanasia.

INTERPRETACION: De las respuestas obtenidas, se puede evidenciar que los entrevistados 1,3, 4, 6 y 7, coincidieron en sefalar
que si seria factible establecer este requisito en un proyecto de ley debido que con este certificando se estaria probando la condicién
médica del paciente referida a la enfermedad que padece ya sea terminal o incurable y en base a ello considerar la decision de esta
persona de morir, mientras que los entrevistados 2 ,5y 8 afirman consideran que no deberia ser un certificado, sino algo mas

convincente como un informe o pericia realizada por especialistas y de esa manera se consideraria la eutanasia.

Fuente 17: Entrevistas a especialistas, sacerdotes y creyentes catolicos.
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TABLA 18:

Cree que la sociedad respalde un proyecto de ley de la despenalizacién del delito HP.

PREGUNTA 18: ¢Usted cree que la sociedad respalde un proyecto de ley de la despenalizacion del delito HP y asi se pueda dar una

muerte digna a los enfermos terminales? ¢Por qué?

JUEZ 1 JUEZ 2 FISCAL

Considero que si el congreso de la Tal vez la sociedad no respalde ello, es una Si, asi como existe el derecho a la vida tambien
Republica debe dar atencion a dicha opinion subjetiva sin mayor sustento. debe reconocerse el derecho a la muerte y sufrir
propuesta, porque la tendencia de la peor manera en vida no se le puede llamar
internacional viene dandose en ese vivir.
sentido, ademas de existir cada vez mas
casos en pais.

ABOGADO 1 ABOGADO 2 SACERDOTE
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Creo que si la sociedad si apoyara espero

no equivocarme, aunque las opiniones

también pueden dividirse por

comunidad religiosa.

la

En un pais democratico como el nuestro Pienso que la sociedad seria parcial porque
puede darse la despenalizacion del homicidio algunos van a decir que si y otros van a decir
piadoso, si la mayoria del Congreso estd que no.

concientizado con el concepto erréneo de

muerte digna, creo que es un hecho, en mi

opinién, tengo por las razones antes

expuestas no puedo ofrecer mi respaldo a

favor de su despenalizacion absoluta.

CREYENTES CATOLICOS 1

CREYENTES CATOLICOS 2

Pienso que los medios de comunicacion y las entidades Yo creo que si;lasociedad mundialy la peruanatambién, vienen

interesadas en la eutanasia estan invirtiendo montos millonarios sufriendo grandes cambios o transformaciones que involucran

para que la gente acepte esta propuesta.

también su idiosincrasia, afectando las bases culturales mismas;
lo que pone en revision las tradiciones y creencias religiosas,
cuando estas colisionan con los cambios que las sociedades
consideran necesarias, en el permanente proceso de cambio y

evolucion a las que se ven sometidas.

57



INTERPRETACION: De las respuestas obtenidas, se puede evidenciar que los entrevistados 1,3,4,6,7 y 8, coincidieron que
la sociedad si respaldaria la despenalizacion del homicidio piadoso argumentando que asi como existe un derecho a la vida
también debe existir un derecho a la muerte digna y que el Congreso de la Republica debe tomar cartas en el asunto, por otro
lado, los entrevistados 2 y 5 afirman que la respuesta de la sociedad seria parcial porque hay algunas personas que estaran de

acuerdo y otros no.

Fuente 18: Entrevistas a especialistas, sacerdotes y creyentes catolicos.
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TABLA 19: Considera usted que una persona con enfermedades terminales irreversibles debe seguir sufriendo hasta la muerte.

PREGUNTA 19: ¢Considera usted que una persona con enfermedades terminales irreversibles debe seguir sufriendo hasta la muerte

y soportar esos dolores? ¢Por qué?

JUEZ 1

JUEZ 2

FISCAL

No, por lo expuesto anteriormente.

Considero que no debe sufrir, pero alavez es
relativo los conceptos de sufrimiento o
dolores, éstos deberian ser medidos en
laboratorio con analisis clinicos y con

tratamiento de medicamentos en escala.

No estoy de acuerdo que una persona siga
sufriendo y es necesario que se reconozca el

derecho a la muerte digna .

ABOGADO 1

ABOGADO 2

SACERDOTE

No estoy de acuerdo el sufrir o es vivir y
es necesaria se reconozca el derecho a la
muerte digna y se plasme en la

Constitucion.

Mencione que se debe proponer una suerte
de excusa absolutoria u otra figura de
condicion objetiva de punibilidad para ciertos
casos extremos que merituen ser tomados en
cuenta, pero no por su despenalizacion
absoluta, tal como se aplica en el caso del
aborto terapéutico que esta despenalizado

conforme al articulo 119° del Cédigo Penal.

Yo pienso que la persona que pide la eutanasia
podria reconsiderar su dolor por qué, el
sufrimiento porque tiene su razén de ser y lugar
en la vida misma, no solo del ser humano sino

de todo ser vivo.

CREYENTES CATOLICOS 1

CREYENTES CATOLICOS 2
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La persona con enfermedad terminal muy pocas veces dura mucho Por las mismas razones ya expuestas, considero que no, que el

tiempo y generalmente esta en estado vegetativo es decir sin derecho a la dignidad de la persona, consagrado en el articulo 1

conciencia.

de la Constitucion y que es a su vez el fundamento principal de
todo el sistema de proteccion juridica universal de los derechos
humanos, se ve gravemente resentido cuando se permite que
una sociedad organizada sobre la base de los valores
universales del Estado democratico, legal, constitucional y
social, y los demas valores consustanciales con aquel, permite
con indolencia el sufrimiento inmisericorde de un ser humano,
frente a una enfermedad que no tiene cura o cuya gravedad
condena al paciente a una muerte lenta pero sumamente
penosa, por el sufrimiento, dolor o situaciones similares, que
puede provocar la enfermedad. Por lo tanto, es en esas
circunstancias que la sociedad con esas caracteristicas, deben
dejar de lado los prejuicios y enfrentar que se esta ante una
situacién singular, excepcional, pero que requiere ser enfrentada
con la fortaleza y las garantias de una sociedad moderna, culta

y equitativa.
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INTERPRETACION: De las respuestas obtenidas, se puede evidenciar que los entrevistados 1,2,3,4,7 y 8 coinciden en sefialar
gue no es justo que el ser humano sufra de manera cruel cuando esta frente a una enfermedad que no tiene cura o0 cuya
gravedad condena al paciente a una muerte lenta pero sumamente penosa, por ello, se debe reconocer el derecho a una muerte

digna en nuestra constitucion, mientras que los entrevistados 5 y 6 consideran que se debe evaluar cada caso en particular y asi

determinar su aplicacion.

Fuente 19: Entrevistas a especialistas, sacerdotes y creyentes catolicos.
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DISCUSION

En relacion al objetivo general de la investigacion cabe precisar que, el fin que
motivo a la misma estuvo enmarcada en poder determinar la manera en que el
derecho a una muerte digna permite la despenalizacion del homicidio Piadoso

en el Peru.

En cuanto el primer objetivo especifico, enmarcado en describir, desde la
perspectiva de especialistas, el contenido del término enfermedad incurable
como presupuesto para requerir una muerte digna, en relacion a la entrevista a
los médicos (Véase tabla 1 y 2), ellos sefialan que este tipo de enfermedad,
segun los conocimientos cientificos, es una enfermedad progresiva, que va
afectando diferentes 6rganos vitales que conlleva a una muerte a mediano plazo.
Asimismo, manifiestan que la diferencia entre enfermedad incurable y terminal
radica, en que, en la primera, tiene respuesta a un tratamiento que le puede
facilitar cierta calidad de vida y en el caso de la segunda, es el tltimo eslabén

donde no hay retorno a la mejoria, ni respuesta a alguna medicacion clinica.

Por otro lado, en relacion a las (Tablas 3, 4 y 5), los especialistas sostienen que
las enfermedades que causan mas dolor y sufrimiento son: Cancer, Lupus
eritematoso sistémico, Sida, Diabetes Mellitus descompensada y avanzada con
amputaciones y Fibromialgia. Al referirse a la tabla 4, afirman que si han
conocido de un caso de un paciente con diagndstico de cancer de seno y
metastasis al pulmon en fase ya terminal que solicitaba que se le ayudara a morir
frente a tanto dolor; e indican que, a pesar de existir tratamiento que aminoran
sus padecimientos, no son del todo efectivos trayendo como consecuencia que
su calidad de vida se vea disminuida y sus tareas cotidianas ya no las puedan
realizar. Con respecto a las (Tablas 6 y 7), los entrevistados manifiestan que si
se deberia respetar su derecho a decidir sobre su vida, y que tal decisién debe
evaluarse segun su condicion mental y su entorno familiar, asimismo, que se
debe aplicar a aquellas enfermedades que han fracasado todas las terapias

actuales de manejo del dolor, como: sida, cancer metastasis y lupus complicado.

Lo antes expuesto en el parrafo anterior es respaldado por el antecedente previo
de Valdivia (2004), quien concluye que, el paciente que sufre de una E.I.,

experimenta un desgaste fisico, psicologico y social que menoscaba su derecho



a la vida. Posicion distinta es la del Dr. Martinez (como se citdé en De la Fuente,
2021), al senalar que, si bien es cierto estas personas con E, I, experimentan un
sufrimiento insoportable, por otro lado, al practicar la eutanasia o HP, constituye
un desprestigio para la carrera galena, pues se contradice con el juramento
hipocratico, de no causar la muerte de manera intencionada a los pacientes.
Considera que una de las alternativas para desistir de la muerte asistida o

eutanasia son los cuidados paliativos.

De lo acotado en los parrafos anteriores podemos indicar que coincidimos con la
postura de los especialistas, puesto que, son ellos los que conocen de manera
precisa y médica el sufrimiento que padecen estas personas con E.l. En ese
entender, es necesario que se evalle no solo el aspecto juridico, sino que se
tenga como criterio cada caso en concreto y asi considerar su derecho de elegir

de estas personas sobre su propia vida.

En relacién al segundo objetivo especifico, que estuvo orientado a analizar la
jurisprudencia y legislacion internacional respecto al HP, en lo referido al analisis
documentario sobre la legislacion, (Véase Tabla 8), se pudo determinar que el
homicidio piadoso en otros paises se ha despenalizado, siendo que el primer
pais en regular la eutanasia fue Colombia en el afio 1997, luego Holanda en el
afio 2000, seguidamente Bélgica en el afo 2002, consecuentemente
Luxemburgo en el afio 2009, después Canada en el afio 2016 y el ultimo Esparfia
en el afio 2021. Sin embargo, en paises como Holanda esta practica se aplica
tanto a adultos, nifios y adolescentes, en condicibn de paciente terminal,
mientras que, en Bélgica, Luxemburgo, y Canada; su aplicacion solo es para
adultos en fase terminal. Con respecto a los paises de Colombia y Espafia, en el
primer caso, se aplica tanto a adultos como adolescentes mientras que, en
Espafia, solo adultos; sin embargo, en estos dos paises se aplica la eutanasia

tanto a pacientes que presentan un cuadro terminal o enfermedad incurable.

Con respecto al andlisis documentario sobre la jurisprudencia en estos paises
(Véase Tabla 9), en el pais de Colombia con el caso Lemus, ya no se limita la
eutanasia solo para pacientes terminales sino también para aquellos que sufren
enfermedades incurables, inaplicando con ello, el articulo 106 del cédigo penal
que prohibe tal regulacion. Mientras que, en el pais de Holanda, tras el caso



Postman, se marca un hito en cuanto a la eutanasia, debido a que si es aplicado
por un médico no se penaliza. En tanto en Canada, tras el caso Latimer, si bien
se ha despenalizado el delito de homicidio piadoso, se aplica en el caso de que
un médico lo suministre, sin embargo, se penaliza cuando otra persona lo realiza,
asi sea su familiar. Por altimo, en el pais de Espafia, el primer caso al cual se le
aplico la eutanasia después de 3 meses de haberse aprobada la Ley de

Eutanasia fue el caso de Javier Serrano.

Lo sefialado precedentemente, se contrasta con el antecedente previo de
Guairacaja (2011), el cual concluyo que, la despenalizacion del delito de
Homicidio piadoso que se aplica en otros paises es un gran paso hacia la
tolerancia de la sociedad, es decir, para que los estados en los que no se aplica
la eutanasia puedan tomar el criterio adoptado por estos paises, y en base a ello
permitir gue una persona que se encuentre con estos sufrimientos interminables
pueda acceder a una muerte digna. Criterio distinto el adoptado por el jurista
Hackansson (2021), quien manifiesta que admitir el HP, no es constitucional y
opuesto con el objetivo del Estado, pues el derecho a existir es un bien humano
gue no se puede disponer pues de él emanan un conjunto de condiciones de
indole social, asistencial, econémico, laboral y de salud para su concretacion. En
ese sentido lo que debe hacer el Estado para estas personas con enfermedades
incurables es establecer politicas para asignar recursos suficientes para la

atencion prioritaria para estas personas que mas lo requieren.

De lo descrito en este objetivo, podemos sefialar que adoptamos el criterio de la
legislacion comparada, en cuanto a la despenalizacion del H.P, debido que, en
esos paises hay un amplio desarrollo juridico, tanto a nivel normativo como
jurisprudencial con respecto a esta problematica en cuanto a su aplicacion, lo

cual constituye un aporte juridico positivo, que debemos asumir en nuestro pais.

En lo que respecta al tercer objetivo especifico, orientado a evaluar casos
donde se ha afectado el derecho a una muerte digna producto de la no
despenalizacion del HP, en relacidn a la entrevista realizada a los especialistas
y creyentes (Véase tabla 10,11,12 y 13 ), se pudo determinar con respecto a la
tabla primera, que los entrevistados coincidieron en afirmar que es uno de los
factores por la que no se ha despenalizado el homicidio piadoso son las



creencias religiosas en vista que en nuestro pais somos creyentes y nos regimos
a los mandamientos que sefala la biblia “el no mataras “es por ello que puede
existir una negacion por parte de la sociedad. Con respecto a la segunda tabla,
gue los entrevistados si tienen conocimiento sobre el caso de Ana Estrada,
sefialando que es un caso emblematico en nuestro pais, que se trata de una
psicologa y activista que sufre de una enfermedad llamada poliomielitis la cual
es muy dolorosa, es por ello, que Ana tuvo que recurrir a la via judicial para que
se le reconozca su derecho a una muerte digna. Sobre la tabla tercera se puede
evidenciar que los entrevistados coincidieron en manifestar que si tiene
conocimiento sobre el caso de Martha Sepulveda, indicando que es una
ciudadana colombiana que padecia una enfermedad llamada esclerosis lateral
amiotroéfica y solicito ante las autoridades judiciales de su pais la aplicacion la
eutanasia .Al referirse a la tabla 4, coincidieron en indicar que estan de acuerdo
con el fallo de la sentencia de Ana Estrada, pues se le concedié su derecho a

una muerte digna, y se ordené que se inaplique el articulo 112 del codigo Penal.

Esta postura de los entrevistados es corroborada por el analisis documentario
del caso de Ana Estrada (Vease tabla 14), donde se pudo revisar la sentencia
referida a este caso, determinandose que fue la defensoria del Pueblo quien
interpuso la demanda de accion de amparo en favor de Ana, y dentro de sus
pretensiones principales invoco. i) que se inaplique el art. 112° del CP, ii) Se
ordene a EsSalud practicarle la eutanasia, iii) se dispone que Es Salud emita una
Directiva que regule el procedimiento médico para la aplicacion de la eutanasia
para situaciones similares. Asimismo, sostiene dentro de sus fundamentos que
se han vulnerado derechos como: derecho a la muerte en condiciones dignas,
libre desarrollo de su personalidad, dignidad, derecho a no ser sometidos a tratos
crueles y derecho a la vida diaria. Ademas, que padece de esta enfermedad
desde los 12 afios y que en la actualidad su prondstico es negativo, y su deterioro
es cada vez mas invasivo, que no puede detenerse con los tratamientos que
recibe. Mientras que la parte demandada alega que debe declararse
improcedente la demanda en base al art. 2 numeral 1 del CPP, ademas aducen
gue la enfermedad que padece Ana, no encuadra dentro del tipo penal del art.
112 del CP. La primera instancia fundamenta su decision i) basandose en que el

TC, en reiteradas oportunidades ha reconocido derechos innominados derivados



de los expresamente reconocidos en la constitucién, ii) Por el principio de
inexcusabilidad, se obliga al operador de justicia resolver un conflicto a un no
haya un texto normativo que pueda subsumirse en una pretension iil) Existe el
derecho a una vida digna y consecuentemente a una muerte digna, sin embargo,
no puede considerarse un derecho fundamental y iv) debe desagregarse
cualquier persona al referirse al sujeto activo del tipo penal del art. 112° CP,
porque no es lo mismo que lo realice un familiar que un tercero. Finalmente, en
la sentencia el Juez declara inaplicable el articulo 112 del CP, y ordena que el
Ministerio de Salud y Essalud tomen las medidas necesarias para que la
demandante cuando asi lo considere pueda ejercer su derecho a una muerte
digna. Sin embargo, al no existir apelacion, el caso fue elevado a la Corte
Suprema a fin de que esta apruebe el fallo de primera instancia y con ello la

sentencia se pueda cumplir en el futuro, pero hasta la fecha no se resuelve.

Dicha situacion expresada por los entrevistados, se encuentra apoyada en el
trabajo previo de Tarrillo & Arrisbasplata (2017), quienes concluyeron que: el
homicidio piadoso o eutanasia no es un tema aislado en nuestra legislacion, sino
un tema de debate debido a que se cuestiona si deberia ser legitimo el derecho
a disponer de nuestra propia vida, o de decidir cdmo morir, sin embargo, este
derecho no es reconocido por nuestra legislacion, pero deberia reconocerse este
derecho desde un punto de vista constitucional, ya que existen varias razones
para despenalizar el homicidio piadoso. Postura distinta la que asume el jurista
Bernal (2013), al sefialar que la regulacion de la eutanasia no solo se trata de
cambiar la codificacion penal, sino que lo que se debe tomar en cuenta con esta
modificacion es que su fin sea garantista, para no incurrir en una equivocada
regulacion en cuanto a su tipicidad, es decir se debe analizar caso por caso y

evitar homicidios imprudentes o dolosos.

De lo sefalado en los parrafos precedentes, podemos sefalar que el caso de
Ana Estrada, constituye un precedente en donde se pone de manifiesto no solo
el derecho a una muerte digna, sino que nos refleja que en nuestro ordenamiento
juridico no se ha contemplado este supuesto, denotando que es urgente que se
regule de manera inmediata este derecho, y asi evitar que cuando se presenten

este tipo de casos, no se vulnere el derecho de elegir de la persona sobre su



propia vida, claro esta con una correcta evaluacion de la tipicidad segun el caso
en concreto.

En lo que respecta al cuarto objetivo especifico, que estuvo orientado en
proponer un proyecto de ley que modifique el articulo 112 del codigo penal y que
se despenalice el HP con el fin de disponer del derecho a una muerte digna como
parte integral de la dignidad humana, con autonomia y decision propia de las
personas; en relacion a ello, los entrevistados (Véase tabla 4 y 7), sostienen que
si estan de acuerdo con este proyecto, en relacion a la primera tabla, deberia
modificarse el codigo penal y se despenalice el delito de homicidio piadoso y asi
de esta manera se pueda reconocer el derecho a una muerte digna, es un trabajo
que tienen que hacer los congresistas esperemos que sea pronto. En relacion a
la segunda tabla, la sociedad si respaldaria la despenalizacién del homicidio
piadoso argumentando que, asi como existe un derecho a la vida también debe
existir un derecho a la muerte digna y que el Congreso de la Republica debe
tomar cartas en el asunto. En cuanto a las (Tabla 11 y 14), la mayoria de los
entrevistados consideran que se deberia respetar la autonomia de una persona
gue se encuentra con una enfermedad terminal, siempre y cuando este avalada
por la evaluacion médica de especialistas, con ello se estaria respetando su
derecho de elegir sobre su vida en base a su dignidad que es la esencia propia
de la persona, mientras que una minoria, considera que una persona en esas
condiciones no tiene voluntad y podria existir un vicio en su voluntad, ademas
constitucionalmente ni legalmente se encuentra amparado el derecho a morir

basado en la autonomia personal de cada persona.

Al respecto cabe sefalar que en nuestro pais se ha propuesto el Proyecto de ley
N°4215-2014-CR referido a “la busqueda de despenalizar el homicidio piadoso y
declarar de necesidad publica e interés nacional la implementacion de la
eutanasia”. Con este proyecto se pretende despenalizar el homicidio piadoso,
sin embargo, aun no hay respuesta sobre esta propuesta, pero marca un hito
para que el legislador valore la inaplicacion de esta figura juridica tomando como
fundamento la dignidad humana, y también tomando como antecedente el caso

de Ana Estrada.



V.

CONCLUSIONES

El derecho a una muerte digna permite la despenalizacion del homicidio
Piadoso en el Peru porque es necesario reconocer este derecho a los
pacientes con enfermedades incurables o terminales. En ese sentido se
deberia respetar la ultima voluntad del paciente y que un profesional
cumpla con esta voluntad, de tal manera que no sea sancionado
penalmente.

La perspectiva de los especialistas, del contenido del término enfermedad
incurable como presupuesto para requerir una muerte digna son, que se
trata de una enfermedad que es progresiva, la misma que va afectando
diferentes 6rganos vitales y que conlleva en determinados casos a una
muerte a mediano plazo, ademas sostienen que entre las enfermedades
mas dolorosas y que causan sufrimiento a pesar del su tratamiento estan:
el sida, cancer invasivo, lupus erimatoso sistematico, diabetes mellitus
descompensada y avanzada con amputaciones y Fibromialgia, las cuales

no permiten llevar una calidad de vida digna.

Después de analizar la legislacién y jurisprudencia internacional respecto
al homicidio piadoso, se ha evidenciado en cuanto a su normativa, que en
paises como Colombia, Holanda, Bélgica, Canada, Luxemburgo y Espafa
se ha despenalizado este delito, ademas en estos paises se ha
encontrado que esta regulacion se aplica tanto a personas que padecen
enfermedades incurables y terminables, permitiendo que este
procedimiento esté a cargo de una junta de médicos especializados y en
algunos casos la presencia de testigos. En cuanto a su jurisprudencia, se
ha hallado que en estos paises son muchos los casos emblematicos que
han dado origen a que se pueda aplicar la eutanasia, siendo uno de los
mas importantes el caso Lemus en Colombia, en Holanda el caso
Postman, en el pais de Canada, el caso Latimer y por ultimo, en el pais
de Espafia el caso de Javier Serrano.

En cuanto a la evaluacion de casos donde se ha afectado el derecho a
una muerte digna producto de la no despenalizacion del homicidio
piadoso, se ha llegado a encontrar tras la revision del caso de Ana Estrada



gue esta padece de una enfermedad incurable llamada poliomisitis la cual
padece hace 33 afios, productos de ello la Defensoria del Pueblo presenté
una accion de amparo y cuya pretension principal fue la inaplicacion del
articulo 112° del CP, fundamentando que se han vulnerado varios
derechos fundamentales entre ellos el derecho a la dignidad humana. La
primera instancia fall6 a favor de Ana Estrada y en la sentencia el Juez
declar6 inaplicable el articulo 112 del CP, y ordend que el Ministerio de
Salud y Essalud tomen las medidas necesarias para que la demandante
cuando asi lo considere pueda ejercer su derecho a una muerte digna.
Sin embargo, al no existir apelacion, el caso fue elevado en consulta a la
Corte Suprema a fin de que esta apruebe el fallo de primera instancia y
con ello la sentencia se pueda cumplir en el futuro, pero hasta la fecha no
se resuelve.

Se propone gque se modifique el articulo 112° del Codigo Penal quedando
la redaccién de la siguiente manera:

El que por piedad mata a un enfermo incurable que le solicita de manera
expresa y consciente para poner fin a sus intolerables dolores, sera
reprimido con pena privativa de libertad no mayor de tres afos. Este
supuesto no sera punible al profesional médico que haya cumplido

con los requisitos de la presente ley.



VI.

RECOMENDACIONES

Se exhorta al Poder Legislativo, que aprueben leyes a favor de estas
personas que padecen de este tipo de enfermedades incurables. Si bien
ya existe proyecto de ley que abordan esta problemética, también lo es
gue esto debe materializarse, evaluando no solo las condiciones
particulares objetivas sino también las subjetivas, es decir el desgaste
fisico, psicolégico y social que experimentan estas personas para
entender su decisién de morir de una manera digna, y tenerse presente el
aspecto subjetivo que experimentan que sufren que estan con este
paciente o un ser querido.

Al Ministerio de Salud y Essalud, a que planifique un presupuesto para
gue estas personas con este tipo de enfermedades incurables puedan
acceder a un tratamiento gratuito con la finalidad de aminorar su
sufrimiento y que pueden sobrellevar en la medida de sus posibilidades

fisicas una vida digna.

Se debe tener presente que nivel nacional ningun colegio de abogados ni
mucho menos el colegio de Abogados del Perl se ha preocupado en
estos ultimos dos afios o mas sobre la problematica de la despenalizacion
del articulo 112 C.P del H.P

A los estudiantes de derecho que puedan realizar estudios de
investigacion sobre esta problematica y asi de esta manera dar a conocer
gue el articulo 112 C.P debe ser modificado o despenalizado el homicidio
piadoso, la necesidad de motivar al legislador y se pueda lograr la

despenalizacion de este delito en base a la muerte digna.
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ANEXOS



El derecho a
una muerte
dignay la
despenalizacion
del homicidio
piadoso en el
Perl

La afectacion
del derecho a
una muerte
digna de |los
enfermos
incurables y la
no
despenalizacion
del homicidio
piadoso en el

Pert

¢,De qué manera
el derecho a una
muerte digna
permite la
despenalizacion
del homicidio
piadoso en el
Pera?

Determinar de
gué manera el
derecho a una
muerte digna
permite la
despenalizacion
del homicidio
Piadoso en el
Peru

0] Describir,
desde la
perspectiva de
especialistas, el
contenido  del
término
enfermedad
incurable como
presupuesto
para requerir
una muerte
digna.

(i) Analizar la
jurisprudencia y
la legislacion
internacional

respecto al
homicidio
piadoso.

(iii) Evaluar

casos donde se
ha afectado el
derecho a una
muerte digna
producto de la
no

-Casos
- contenido del
término
-Muerte digna enfermedad
incurable
- Propuesta

-La
despenalizacion
del  homicidio

piadoso en el
Peru

-La jurisprudencia
y la legislacion




despenalizacion
del homicidio
piadoso.

(iv) Proponer un
proyecto de ley
gue modifique el
articulo 112 del
cédigo penal y

que se
despenalice el
homicidio

piadoso con el
fin de disponer
del derecho a

una muerte
digna como
parte integral de
la dignidad

humana, con
autonomia y
decision propia
de las personas.




Anexo N.° 02

CUESTIONARIO DE ENTREVISTA

Titulo:

El derecho a una muerte digna y la despenalizacion del homicidio
piadoso en el Peru

Datos generales de los investigadores entrevistado (a):

FECNa: e [ (0] &= L

| L AV E3 = Lo [0 ] (=1 T T T RO OPRRP

Entrevistado:

Instrucciones:

Leer detenidamente cada interrogante de la presente entrevista y responda
desde su experiencia, conocimiento, opinion con claridad y veracidad sus
respuestas, debido que, las respuestas consignadas, seran el fundamento para
corroborar nuestros objetivos.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Describir, desde la perspectiva de especialistas, el contenido del término enfermedad
incurable como presupuesto para requerir una muerte digna.

1., Segun sus conocimientos generales me puede decir que son enfermedades
incurables? Explique.



2. ¢Precise cual es la diferencia entre enfermedad incurable y enfermedad terminal?
Explique.

3. ¢ Qué tipo de enfermedades incurables causan dolores y sufrimientos interminables
que a pesar de su tratamiento son dificiles de soportar? Explique.

4. ;Segun su trayectoria profesional ha evidenciado casos de pacientes incurables que
por su condicién patolégica han solicitado morir a causa de su padecimiento?

5. ¢Desde su experiencia cree que estos pacientes con este tipo de enfermedades
tienen una calidad de vida digna de seguir? Explique.

6. ¢ Considera usted que se debe respetar la decision autbnoma del enfermo incurable
para poder fin a sus interminables dolores? ¢ Porqué? Explique.



7.Desde su punto de vista. ¢ Cuales serian las enfermedades en los que los pacientes
puedan decidir poner término a su vida?

Firma del entrevistado:
Apellidos y Nombres:
DNI:



ANEXO:
GUIA DE ENTREVISTA
TiTULO:

El derecho a una muerte digna y la despenalizacién del homicidio
piadoso en el Peru

|. Datos generales:

Entrevistado:

FC A e Hora:

Il. Instrucciones:
Leer detenidamente cada interrogante de la presente entrevista y responda desde su

experiencia, conocimiento, opinién con claridad y veracidad sus respuestas, debido que,

las respuestas consignadas, seran el fundamento para corroborar nuestros objetivos.

OBJETIVO ESPECIFICO 3

Evaluar casos donde se ha afectado el derecho a una muerte digna producto
de la no despenalizacion del homicidio piadoso.

8. ¢, Cree usted que la no despenalizacion del delito de homicidio piadoso obedece a las
creencias religiosas en nuestro pais? ¢,Por qué?



9. ¢ Usted tiene conocimiento sobre el caso emblematico de la eutanasia de Ana
Estrada? Explique.

10. ¢Ha tomado conocimiento del caso de Martha Sepulveda? De ser asi ¢ cudl
es su opinion al respecto?

11. ¢Usted esta de acuerdo con el fallo de la sentencia en el caso de Ana
Estrada? ¢ Por qué?



OBJETIVO ESPECIFICO 4

Proponer un proyecto de ley que modifique el articulo 112 del codigo penal y
gue se despenalice el homicidio piadoso con el fin de disponer del derecho a

una muerte digna como parte integral de la dignidad humana, con autonomia

12. ¢ Usted apoyaria que se reforme el cédigo penal referente a despenalizar el
delito de homicidio piadoso? ¢ Por qué?

13. ¢Cree usted que se debe respetar la decisidon autonoma del enfermo
terminal para poner fin a sus interminables dolores? ¢ por quée?

14. ¢Qué opina usted de que el contenido del proyecto de ley a favor de la
eutanasia se especifique que el requisito para acceder a la eutanasia sea un
certificado médico?



15. ¢Usted cree que la sociedad respalde un proyecto de ley de la
despenalizacion del delito homicidio piadoso y asi se pueda dar una muerte
digna a los enfermos terminales? ¢ Por qué?

16. ¢Considera usted que una persona con enfermedades terminales
irreversibles debe seguir sufriendo hasta la muerte y soportar esos dolores? ¢,Por
que?

Firma del entrevistado:
Apellidos y Nombres:
DNI:



Anexo N.°03

ANEXO
VALIDACION DE INSTRUMENTO

CARTA DE INVITACION

Trujillo, 03 de octubre del 2022

Dra. Quispe Rodriguez Sandra Elizabet

Asunto: Participacion en juicio de expertos para validar instrumento de
investigacién cualitativa

Me es grato dirigirme a Ud., para expresarle mi respeto y cordial saludo; respecto al
asunto hacerle conocer que estoy realizando el trabajo de investigacién cualitativo
titulado:” El derecho a una muerte dignay la despenalizacién del homicidio piadoso

en el Peru”.
Con el fin de obtener el titulo profesional de Abogado.

La presente investigacion tiene por finalidad investigar el derecho a una muerte dignay
la despenalizacion del homicidio piadoso en el Perl, por lo que se deben realizar
entrevistas cuyas preguntas conforman el instrumento de evaluacién de investigacion
cualitativa, que deben ser validadas por expertos, como lo es en el caso de su persona,
por lo que lo invitamos a colaborar con nuestrainvestigacion, validando en calidad

de experto dicho instrumento de evaluacion.

Seguras de su participacion en calidad de experto para la validacion del instrumento de
evaluaciébn mencionado, se le alcanza dicho instrumento motivo de evaluacion con el
formato que servird para que usted pueda hacerme llegar sus apreciaciones para cada

item del instrumento de investigacion
Conocedoras de su alto espiritu altruista, agradezco por adelantado su colaboracién.

Atentamente.

Quezada Romero Alondra Geraldine



VALIDEZ DE TEST: JUICIO DE EXPERTOS

INSTRUCTIVO PARA JUICIO DE EXPERTOS

Indicacién: Sefior especialista se le pide su colaboracién para que luego de un
riguroso analisis de los items del Cuestionario de Entrevista, el mismo que le
mostramos a continuacion, indique de acuerdo con su criterio y su experiencia
profesional el puntaje de acuerdo con si la pregunta permite capturar las

variables de investigacion del trabajo.

En la evaluacion de cada item, utilice la siguiente escala:

RANGO SIGNIFICADO
1 Descriptor no adecuado y debe ser eliminado
2 Descriptor adecuado, pero debe ser modificado
3 Descriptor adecuado

Los rangos de la escala propuesta deben ser utilizados teniendo en
consideracion los siguientes criterios:

= Vocabulario adecuado al nivel académico de los entrevistados.
= Claridad en la redaccion.
» Consistencia Logica y Metodoldgica.

Recomendaciones:

Gracias, por su generosa colaboracion

Apellidos y nombres Quispe Rodriguez Sandra Elizabet
Grado Académico Magister
Mencién Derecho Penal y Procesal Penal

Firma




ABOGADA
C.A.L.L. N"S872

CALIFICACION

ITEM DEL EXPERTO OBSERVACION
1 2 3
X
1. ¢ Segun sus conocimientos generales me puede decir
gue son enfermedades incurables? Explique.
2. ¢Precise cual es la diferencia entre enfermedad X
incurable y enfermedad terminal? Explique.
3. ¢ Qué tipo de enfermedades incurables causan dolores y X
sufrimientos interminables que a pesar de su tratamiento
son dificiles de soportar? Explique.
4. ¢ Segun su trayectoria profesional ha evidenciado casos X
de pacientes incurables que por su condicion patolégica
han solicitado morir a causa de su padecimiento?
5. ¢Desde su experiencia cree que estos pacientes con X
este tipo de enfermedades tienen una calidad de vida digna
de seguir? Explique.
X
6.¢,Considera usted que se debe respetar la decision
autonoma del enfermo incurable para poder fin a sus
interminables dolores? ¢ Porqué? Explique.
7. ¢ Desde su punto de vista. ¢Cudles serian las X

enfermedades en los que los pacientes puedan decidir
poner término a su vida?




ANEXO
VALIDACION DE INSTRUMENTO

CARTA DE INVITACION

Trujillo, 03 de octubre del 2022
Dra. Quispe Rodriguez Sandra Elizabet

Asunto: Participacion en juicio de expertos para validar instrumento de
investigacién cualitativa

Me es grato dirigirme a Ud., para expresarle mi respeto y cordial saludo; respecto al
asunto hacerle conocer que estoy realizando el trabajo de investigacién cualitativo
titulado:” El derecho a una muerte dignay la despenalizacién del homicidio piadoso

en el Peru”.
Con el fin de obtener el titulo profesional de Abogado.

La presente investigacion tiene por finalidad investigar el derecho a una muerte dignay
la despenalizacion del homicidio piadoso en el Perl, por lo que se deben realizar
entrevistas cuyas preguntas conforman el instrumento de evaluacién de investigaciéon
cualitativa, que deben ser validadas por expertos, como lo es en el caso de su persona,
por lo que lo invitamos a colaborar con nuestrainvestigacion, validando en calidad

de experto dicho instrumento de evaluacion.

Seguras de su participacion en calidad de experto para la validacion del instrumento de
evaluacién mencionado, se le alcanza dicho instrumento motivo de evaluacion con el
formato que servird para que usted pueda hacerme llegar sus apreciaciones para cada

item del instrumento de investigacion
Conocedoras de su alto espiritu altruista, agradezco por adelantado su colaboracién.

Atentamente.

Quezada Romero Geraldine Alondra



VALIDEZ DE TEST: JUICIO DE EXPERTOS

INSTRUCTIVO PARA JUICIO DE EXPERTOS

Indicacion: Sefor especialista se le pide su colaboracion para que luego de un
riguroso analisis de los items del Cuestionario de Entrevista, el mismo que le
mostramos a continuacion, indique de acuerdo con su criterio y su experiencia
profesional el puntaje de acuerdo con si la pregunta permite capturar las
variables de investigacion del trabajo.

En la evaluacion de cada item, utilice la siguiente escala:

RANGO SIGNIFICADO
1 Descriptor no adecuado y debe ser eliminado
2 Descriptor adecuado, pero debe ser modificado
3 Descriptor adecuado

Los rangos de la escala propuesta deben ser utilizados teniendo en
consideracion los siguientes criterios:

= Vocabulario adecuado al nivel académico de los entrevistados.
= Claridad en la redaccion.
» Consistencia Logica y Metodoldgica.

Recomendaciones:

Gracias, por su generosa colaboracion

Apellidos y nombres Quispe Rodriguez Sandra Elizabet
Grado Académico Magister
Mencién Derecho Penal y Procesal Penal

Firma




CALIFICACION

ITEM DEL EXPERTO OBSERVACION

1 2 3
8. ¢ Cree usted que la no despenalizacion del delito de X
homicidio piadoso obedece a las creencias religiosas en
nuestro pais? ¢ Por qué?
9. ¢ Usted tiene conocimiento sobre el caso emblematico de X
la eutanasia de Ana Estrada? Explique.

X

10. ¢(Ha tomado conocimiento del caso de Martha
Sepulveda? De ser asi ¢,cual es su opinion al respecto?
11. ;Usted esta de acuerdo con el fallo de la sentencia en X
el caso de Ana Estrada? ¢ Por qué?
12. ¢Usted apoyaria que se reforme el codigo penal X
referente a despenalizar el delito de homicidio piadoso?
¢Por qué?
13. ¢ Cree usted que se debe respetar la decision autonoma X
del enfermo terminal para poner fin a sus interminables
dolores? ¢ por qué?
14. ¢;Qué opina usted de que el contenido del proyecto de X
ley a favor de la eutanasia se especifique que el requisito
para acceder a la eutanasia sea un certificado médico?
15. ¢ Usted cree que la sociedad respalde un proyecto de X
ley de la despenalizacion del delito homicidio piadoso y asi
se pueda dar una muerte digna a los enfermos terminales?
¢Por qué?
16. ¢ Considera usted que una persona con enfermedades X

terminales irreversibles debe seguir sufriendo hasta la
muerte y soportar esos dolores? ¢ Por qué?




ANEXO
VALIDACION DE INSTRUMENTO

CARTA DE INVITACION

Trujillo, 03 de octubre del 2022

Dr. Pefa Alca Ludwin Fidel

Asunto: Participacion en juicio de expertos para validar instrumento de
investigacion cualitativa

Me es grato dirigirme a Ud., para expresarle mi respeto y cordial saludo; respecto al
asunto hacerle conocer que estoy realizando el trabajo de investigacion cualitativo
titulado:” El derecho a una muerte dignay la despenalizacién del homicidio piadoso

en el Peru”.
Con el fin de obtener el titulo profesional de Abogado.

La presente investigacion tiene por finalidad investigar el derecho a una muerte digna 'y
la despenalizacion del homicidio piadoso en el Perl, por lo que se deben realizar
entrevistas cuyas preguntas conforman el instrumento de evaluacion de investigacion
cualitativa, que deben ser validadas por expertos, como lo es en el caso de su persona,
por lo que lo invitamos a colaborar con nuestrainvestigacion, validando en calidad

de experto dicho instrumento de evaluacion.

Seguras de su participacion en calidad de experto para la validacion del instrumento de
evaluacion mencionado, se le alcanza dicho instrumento motivo de evaluacién con el
formato que servird para que usted pueda hacerme llegar sus apreciaciones para cada

item del instrumento de investigacion
Conocedoras de su alto espiritu altruista, agradezco por adelantado su colaboracién.

Atentamente.

Quezada Romero Alondra Geraldine



VALIDEZ DE TEST: JUICIO DE EXPERTOS

INSTRUCTIVO PARA JUICIO DE EXPERTOS

Indicacion: Sefor especialista se le pide su colaboracion para que luego de un
riguroso analisis de los items del Cuestionario de Entrevista, el mismo que le
mostramos a continuacion, indique de acuerdo con su criterio y su experiencia
profesional el puntaje de acuerdo con si la pregunta permite capturar las
variables de investigacion del trabajo.

En la evaluacion de cada item, utilice la siguiente escala:

RANGO SIGNIFICADO
1 Descriptor no adecuado y debe ser eliminado
2 Descriptor adecuado, pero debe ser modificado
3 Descriptor adecuado

Los rangos de la escala propuesta deben ser utilizados teniendo en
consideracion los siguientes criterios:

= Vocabulario adecuado al nivel académico de los entrevistados.
= Claridad en la redaccion.
» Consistencia Logica y Metodoldgica.

Recomendaciones:

Gracias, por su generosa colaboracion

Apellidos y nombres PENA ALCA LUDWIN FIDEL
Grado Académico MAGISTER
Menciéon DERECHO PENAL
Firma
'\--.-" '.f“-]

! #
MGTR. LUDWIN FIDEL PERA ALCA




CALIFICACION

ITEM DEL EXPERTO OBSERVACION
1 2 3
X
1. ¢ Segun sus conocimientos generales me puede decir
gue son enfermedades incurables? Explique.
2. ¢Precise cuédl es la diferencia entre enfermedad X
incurable y enfermedad terminal? Explique.
3. ¢, Qué tipo de enfermedades incurables causan dolores y X
sufrimientos interminables que a pesar de su tratamiento
son dificiles de soportar? Explique.
4. ;Segun su trayectoria profesional ha evidenciado casos X
de pacientes incurables que por su condicidn patolégica
han solicitado morir a causa de su padecimiento?
5. ¢Desde su experiencia cree que estos pacientes con X
este tipo de enfermedades tienen una calidad de vida digna
de seguir? Explique.
X
6.¢Considera usted que se debe respetar la decision
autbnoma del enfermo incurable para poder fin a sus
interminables dolores? ¢Porqué? Explique.
7. ¢ Desde su punto de vista. ¢Cudles serian las X

enfermedades en los que los pacientes puedan decidir
poner término a su vida?




ANEXO
VALIDACION DE INSTRUMENTO

CARTA DE INVITACION

Trujillo, 03 de octubre del 2022
Dr. Pefia Alca Ludwin Fidel

Asunto: Participacion en juicio de expertos para validar instrumento de
investigacion cualitativa

Me es grato dirigirme a Ud., para expresarle mi respeto y cordial saludo; respecto al
asunto hacerle conocer que estoy realizando el trabajo de investigacién cualitativo
titulado:” El derecho a una muerte dignay la despenalizacién del homicidio piadoso

en el Peru”.
Con el fin de obtener el titulo profesional de Abogado.

La presente investigacion tiene por finalidad investigar el derecho a una muerte digna 'y
la despenalizacion del homicidio piadoso en el Perl, por lo que se deben realizar
entrevistas cuyas preguntas conforman el instrumento de evaluacién de investigacion
cualitativa, que deben ser validadas por expertos, como lo es en el caso de su persona,
por lo que lo invitamos a colaborar con nuestrainvestigacion, validando en calidad

de experto dicho instrumento de evaluacion.

Seguras de su participacion en calidad de experto para la validacion del instrumento de
evaluacion mencionado, se le alcanza dicho instrumento motivo de evaluacién con el
formato que servird para que usted pueda hacerme llegar sus apreciaciones para cada

item del instrumento de investigacién
Conocedoras de su alto espiritu altruista, agradezco por adelantado su colaboracién.

Atentamente.

Quezada Romero Geraldine Alondra



VALIDEZ DE TEST: JUICIO DE EXPERTOS

INSTRUCTIVO PARA JUICIO DE EXPERTOS

Indicacién: Sefior especialista se le pide su colaboracién para que luego de un
riguroso analisis de los items del Cuestionario de Entrevista, el mismo que le
mostramos a continuacion, indique de acuerdo con su criterio y su experiencia
profesional el puntaje de acuerdo con si la pregunta permite capturar las

variables de investigacion del trabajo.

En la evaluacién de cada item, utilice la siguiente escala:

RANGO SIGNIFICADO
1 Descriptor no adecuado y debe ser eliminado
2 Descriptor adecuado, pero debe ser modificado
3 Descriptor adecuado

Los rangos de la escala propuesta deben ser utilizados teniendo en
consideracion los siguientes criterios:

= Vocabulario adecuado al nivel académico de los entrevistados.
= Claridad en la redaccion.
» Consistencia Logica y Metodoldgica.

Recomendaciones:

Gracias, por su generosa colaboracion

Apellidos y nombres PENA ALCA LUDWIN FIDEL
Grado Académico MAGISTER

Mencién DERECHO PENAL

Firma

o -'fn'-]

4 #
MGTR. LUDWIN FIDEL PERA ALCA




CALIFICACION

ITEM DEL EXPERTO OBSERVACION

1 2 3
8. ¢ Cree usted que la no despenalizacion del delito de X
homicidio piadoso obedece a las creencias religiosas en
nuestro pais? ¢ Por qué?
9. ¢ Usted tiene conocimiento sobre el caso emblematico de X
la eutanasia de Ana Estrada? Explique.

X

10. ¢(Ha tomado conocimiento del caso de Martha
Sepulveda? De ser asi ¢,cual es su opinion al respecto?
11. ;Usted esta de acuerdo con el fallo de la sentencia en X
el caso de Ana Estrada? ¢ Por qué?
12. ¢Usted apoyaria que se reforme el codigo penal X
referente a despenalizar el delito de homicidio piadoso?
¢Por qué?
13. ¢ Cree usted que se debe respetar la decision autonoma X
del enfermo terminal para poner fin a sus interminables
dolores? ¢ por qué?
14. ¢;Qué opina usted de que el contenido del proyecto de X
ley a favor de la eutanasia se especifique que el requisito
para acceder a la eutanasia sea un certificado médico?
15. ¢ Usted cree que la sociedad respalde un proyecto de X
ley de la despenalizacion del delito homicidio piadoso y asi
se pueda dar una muerte digna a los enfermos terminales?
¢Por qué?
16. ¢ Considera usted que una persona con enfermedades X

terminales irreversibles debe seguir sufriendo hasta la
muerte y soportar esos dolores? ¢ Por qué?




ANEXO
VALIDACION DE INSTRUMENTO

CARTA DE INVITACION

Trujillo, 03 de octubre del 2022

Dra. Rodriguez Lara Yessenia Marisela

Asunto: Participacion en juicio de expertos para validar instrumento de
investigacion cualitativa

Me es grato dirigirme a Ud., para expresarle mi respeto y cordial saludo; respecto al
asunto hacerle conocer que estoy realizando el trabajo de investigacion cualitativo
titulado:” El derecho a una muerte dignay la despenalizacién del homicidio piadoso

en el Peru”.
Con el fin de obtener el titulo profesional de Abogado.

La presente investigacion tiene por finalidad investigar el derecho a una muerte digna 'y
la despenalizacion del homicidio piadoso en el Perl, por lo que se deben realizar
entrevistas cuyas preguntas conforman el instrumento de evaluacion de investigacion
cualitativa, que deben ser validadas por expertos, como lo es en el caso de su persona,
por lo que lo invitamos a colaborar con nuestrainvestigacion, validando en calidad

de experto dicho instrumento de evaluacion.

Seguras de su participacion en calidad de experto para la validacion del instrumento de
evaluacion mencionado, se le alcanza dicho instrumento motivo de evaluacién con el
formato que servird para que usted pueda hacerme llegar sus apreciaciones para cada

item del instrumento de investigacién
Conocedoras de su alto espiritu altruista, agradezco por adelantado su colaboracién.

Atentamente.

Quezada Romero Alondra Geraldine



VALIDEZ DE TEST: JUICIO DE EXPERTOS

INSTRUCTIVO PARA JUICIO DE EXPERTOS

Indicacion: Sefor especialista se le pide su colaboracion para que luego de un
riguroso analisis de los items del Cuestionario de Entrevista, el mismo que le
mostramos a continuacion, indique de acuerdo con su criterio y su experiencia
profesional el puntaje de acuerdo con si la pregunta permite capturar las
variables de investigacion del trabajo.

En la evaluacion de cada item, utilice la siguiente escala:

RANGO SIGNIFICADO
1 Descriptor no adecuado y debe ser eliminado
2 Descriptor adecuado, pero debe ser modificado
3 Descriptor adecuado

Los rangos de la escala propuesta deben ser utilizados teniendo en
consideracion los siguientes criterios:

= Vocabulario adecuado al nivel académico de los entrevistados.
= Claridad en la redaccion.
» Consistencia Logica y Metodoldgica.

Recomendaciones:

Gracias, por su generosa colaboracion

Apellidos y nombres Rodriguez Lara Yessenia Marisela
Grado Académico Magister

Mencion Gestion Publica

Firma




CALIFICACION

ITEM DEL EXPERTO OBSERVACION
1 2 3
X
1. ¢ Segun sus conocimientos generales me puede decir
gue son enfermedades incurables? Explique.
2. ¢Precise cuédl es la diferencia entre enfermedad X
incurable y enfermedad terminal? Explique.
3. ¢ Qué tipo de enfermedades incurables causan dolores y X
sufrimientos interminables que a pesar de su tratamiento
son dificiles de soportar? Explique.
4. ¢ Segun su trayectoria profesional ha evidenciado casos X
de pacientes incurables que por su condicidn patolégica
han solicitado morir a causa de su padecimiento?
5. ¢Desde su experiencia cree que estos pacientes con X
este tipo de enfermedades tienen una calidad de vida digna
de seguir? Explique.
X
6.¢,Considera usted que se debe respetar la decision
autbnoma del enfermo incurable para poder fin a sus
interminables dolores? ¢ Porqué? Explique.
7. ¢ Desde su punto de vista. ¢Cudles serian las X

enfermedades en los que los pacientes puedan decidir
poner término a su vida?




ANEXO
VALIDACION DE INSTRUMENTO

CARTA DE INVITACION

Trujillo, 03 de octubre del 2022
Dra. Rodriguez Lara Yessenia Marisela

Asunto: Participacion en juicio de expertos para validar instrumento de
investigacién cualitativa

Me es grato dirigirme a Ud., para expresarle mi respeto y cordial saludo; respecto al
asunto hacerle conocer que estoy realizando el trabajo de investigacién cualitativo
titulado:” El derecho auna muerte dignay ladespenalizacién del homicidio piadoso

en el Peru”.
Con el fin de obtener el titulo profesional de Abogado.

La presente investigacion tiene por finalidad investigar el derecho a una muerte digna'y
la despenalizacién del homicidio piadoso en el Perd, por lo que se deben realizar
entrevistas cuyas preguntas conforman el instrumento de evaluacién de investigaciéon
cualitativa, que deben ser validadas por expertos, como lo es en el caso de su persona,
por lo que lo invitamos a colaborar con nuestrainvestigacion, validando en calidad

de experto dicho instrumento de evaluacion.

Seguras de su participacion en calidad de experto para la validacion del instrumento de
evaluacion mencionado, se le alcanza dicho instrumento motivo de evaluacién con el
formato que servira para que usted pueda hacerme llegar sus apreciaciones para cada

item del instrumento de investigacion

Conocedoras de su alto espiritu altruista, agradezco por adelantado su colaboracién.

Atentamente.

Quezada Romero Geraldine Alondra



VALIDEZ DE TEST: JUICIO DE EXPERTOS

INSTRUCTIVO PARA JUICIO DE EXPERTOS

Indicacion: Sefior especialista se le pide su colaboracion para que luego de un
riguroso andlisis de los items del Cuestionario de Entrevista, el mismo que le
mostramos a continuacion, indique de acuerdo con su criterio y su experiencia
profesional el puntaje de acuerdo con si la pregunta permite capturar las

variables de investigacion del trabajo.

En la evaluaciéon de cada item, utilice la siguiente escala:

RANGO SIGNIFICADO
1 Descriptor no adecuado y debe ser eliminado
2 Descriptor adecuado, pero debe ser modificado
3 Descriptor adecuado

Los rangos de la escala propuesta deben ser utilizados teniendo en
consideracion los siguientes criterios:

= Vocabulario adecuado al nivel académico de los entrevistados.
= Claridad en la redaccion.
» Consistencia Logica y Metodoldgica.

Recomendaciones:

Gracias, por su generosa colaboracion

Apellidos y nombres Rodriguez Lara Yessenia Marisela
Grado Académico Magister

Mencién Gestién Publica

Firma




CALIFICACION

ITEM DEL EXPERTO OBSERVACION

1 2 3
8. ¢ Cree usted que la no despenalizacion del delito de X
homicidio piadoso obedece a las creencias religiosas en
nuestro pais? ¢ Por qué?
9. ¢ Usted tiene conocimiento sobre el caso emblematico de X
la eutanasia de Ana Estrada? Explique.

X

10. ¢(Ha tomado conocimiento del caso de Martha
Sepulveda? De ser asi ¢,cual es su opinion al respecto?
11. ;Usted esta de acuerdo con el fallo de la sentencia en X
el caso de Ana Estrada? ¢ Por qué?
12. ¢Usted apoyaria que se reforme el codigo penal X
referente a despenalizar el delito de homicidio piadoso?
¢Por qué?
13. ¢ Cree usted que se debe respetar la decision autonoma X
del enfermo terminal para poner fin a sus interminables
dolores? ¢ por qué?
14. ¢;Qué opina usted de que el contenido del proyecto de X
ley a favor de la eutanasia se especifique que el requisito
para acceder a la eutanasia sea un certificado médico?
15. ¢ Usted cree que la sociedad respalde un proyecto de X
ley de la despenalizacion del delito homicidio piadoso y asi
se pueda dar una muerte digna a los enfermos terminales?
¢Por qué?
16. ¢ Considera usted que una persona con enfermedades X

terminales irreversibles debe seguir sufriendo hasta la
muerte y soportar esos dolores? ¢ Por qué?




ANEXO

MATRIZ DE CATEGORIZACION DE LA ENTREVISTA

TITULO:

“El derecho a una muerte digna y la despenalizaciéon del homicidio piadoso

en el Peru”.

OBJETIVO ESPECIFICO 1: Describir, desde la perspectiva de especialistas, el

contenido del término enfermedad incurable como presupuesto para requerir una

muerte digna

MATRIZ DE CATEGORIZACION

incurables causan

sufrimientos
interminables

dolores y

dolores y sufrimientos
interminables que a
pesar de su
tratamiento son
dificiles de soportar?
Explique.

CATEGORIA SUB- ]
CATEGORIA INDICADORES ITEMS INSTRUMENTO
1. ¢Segun sus
-Conocimientos conocimientos
generales generales me puede
decir gue son
enfermedades
incurables? Explique.
-La diferencia . ,
_ entre 2. ¢Precise cudl es la
Contenldo del enfermedades difel’enCia entre
término incurables y | enfermedad incurable ]
i Guia de
Muerte digna enfermedad enfermedad y enfermedad :
_ terminal terminal? Explique entrevista
incurables
: 3. ¢Qué tipo de
-tipo de
enfermedades
enfermedades )
incurables causan




-trayectoria
profesional
evidenciados

ha

4, ¢Segun su
trayectoria profesional
ha evidenciado casos

casos de pacientes | 9€ pacientes
incurables incurables que por su
condicion  patolégica
han solicitado morir a
causa de su
padecimiento?
-experiencia cree
que estos 5. . ¢Qesde su
pacientes con | experiencia cree que
tipo de | estos pacientes con
enfermedades este tipo de
tienen calidad | enfermedades tienen
digna una calidad de vida
digna de  seguir?
Explique.

- se debe respetar
la decision
autbnoma del
enfermo incurable

6. ¢Considera usted
gue se debe respetar
la decision autébnoma
del enfermo incurable
para poder fin a sus
interminables dolores?
¢ Porqué? Explique.

- las
enfermedades en
los que los
pacientes
puedan decidir
poner término a
su vida

7.Desde su punto de
vista. ¢Cuales serian
las enfermedades en
los que los pacientes
puedan decidir poner
término a su vida?




OBJETIVO ESPECIFICO 3: Evaluar casos donde se ha afectado el derecho a una

muerte digna producto de la no despenalizacion del homicidio piadoso.

MATRIZ DE CATEGORIZACION

CATEGORIA

SUB-
CATEGORIA

INDICADORES

ITEMS

INSTRUMENTO

Derecho a la
muerte digna

Casos

-Creencias
religiosas

8.¢, Cree usted que
la no
despenalizacion
del delito de
homicidio piadoso
obedece a |las
creencias
religiosas en
nuestro pais? ¢ Por
que?

-El caso
emblematico
de Ana Estrada

9¢, Usted tiene
conocimiento sobre
el caso
emblematico de la
eutanasia de Ana
Estrada? Explique.

-El caso
emblematico
de Martha
Sepulveda

10. ¢Ha tomado
conocimiento  del
caso de Martha
Sepulveda? De ser
asi ¢cual es su
opinion al
respecto?

-Fallo de la
Sentencia del
caso de Ana
Estrada

11. ¢Usted esta de
acuerdo con el fallo
de la sentencia en
el caso de Ana
Estrada? ¢ Por
qué?

Guia de

entrevista




OBJETIVO ESPECIFICO 4: Proponer un proyecto de ley que modifique el articulo 112

del codigo penal y que se despenalice el homicidio piadoso

con el fin de disponer del

derecho a una muerte digna como parte integral de la dignidad humana, con autonomia
y decision propia de las personas.

MATRIZ DE CATEGORIZACION

certificado
medico

acceder a la
eutanasia sea un
certificado médico?

- La sociedad
respalde el
proyecto de
ley de la
despenalizaci
on del delito
homicidio

piadoso

15. ¢Usted cree
que la sociedad
respalde un
proyecto de ley de
la despenalizacion
del delito homicidio
piadoso y asi se
pueda dar una
muerte digna a los
enfermos

CATEGORIA c ATSE%B(SRI' A INDICADORES ITEMS INSTRUMENTO
12. ¢ Usted
apoyaria que se
la reforma reforme el cédigo
del codigo penal ref_erente a
| despenalizar el
pena delito de
homicidio
piadoso? ¢ Por
qué?
13. ¢ Cree usted que
- Respetar la | S€ debe respetar la
decision decision auténoma
. del enfermo
autonoma del :
enfermo terminal para poner
. fin a sus
terminal : i
interminables
Despenalizaci dolores? ¢ por qué?
ar(]JmiCidio de Propuesta 14. ¢Qué opina Guia _de
Piadoso usted _de que el entrevista
- El proyecto de | contenido del
ley a favor de la | Proyecto de ley a
eutanasia tiene | favor ~ de la
que especificar | eutanasia se
que el requisito | €SPecifique que el
esencial sea un | 'équisito para




terminales? ¢ Por

qué?

16. ¢Considera

usted que una
Una persona | persona con
con enfermedades
enfermedade | terminales
s terminales | jrreversibles debe
irreversibles | seguir  sufriendo
debe  seguir | hasta la muerte y
sufriendo soportar ~ esos
hasta la | dolores? ¢Por
muerte

qué?




ANEXO 4: GUIA DE ANALISIS DOCUMENTARIO

Legislacién del homicidio piadoso en el derecho comparado

Pais Aprobado Fecha Norma Regulacion Aplicacion Situacion Juridica

HOLANDA

BELGICA

LUXEMBURGO

CANADA

COLOMBIA

ESPANA




Jurisprudencia del homicidio piadoso en el derecho comparado

i _ _ Instancia _ . o
Pais Caso Materia Sentencia Fallo Situacion Juridica
que resuelve

COLOMBIA

HOLANDA

CANADA

ESPANA




Andlisis caso Ana Estrada Ugarte

Tipo de Tiempo de _ Demanda _ Derechos
o Expediente  Demandante Pretensiones de la demanda
enfermedad sufrimiento do vulnerados
Fundamentos del Fundamentos del Fundamento 1° Eall Situacion juridica
allo

demandante demandado MINSA instancia actual
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Yo, SALINAS RUIZ HENRY EDUARDO, docente de la FACULTAD DE DERECHO Y
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