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Resumen

La investigacion tuvo como objetivo general, determinar la relacion entre los estilos
de crianza y el rendimiento académico en adolescentes de una institucion educativa
de Piura. La muestra se represent6 por 233 adolescentes, entre los 12 a 17 afios
de edad. La metodologia fue de investigacién tipo basica y de disefio no
experimental correlacional. Se aplico la Escala de Estilos de Crianza. Los
resultados indican una relacion negativa de efecto pequefio (rho=-.26) y
estadisticamente significativa (p=.00) entre las variables estilos de crianza y
rendimiento académico, de manera respectiva se encontré en el rendimiento
académico una relacion de rho=-.30 p<.05 con el estilo autoritario, asimismo, de
rho=.26 p<.05 con el estilo democratico, de rho=-.26 p<.05 con el estilo negligente,
y de rho=-.31 p<.05 con el estilo sobreprotector. Se concluye que los estilos de

crianza se relacionan con el rendimiento académico de los hijos adolescentes.

Palabras clave: Crianza, rendimiento académico, adolescencia.
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Abstract

The general objective of the research was to determine the relationship between
parenting styles and academic performance in adolescents from an educational
institution in Piura. The sample was represented by 233 adolescents, between 12
and 17 years of age. The methodology was basic type research and correlational
non-experimental design. The Parenting Styles Scale was applied. The results
indicate a negative relationship of small effect (rho=-.26) and statistically significant
(p=.00) between the parenting styles and academic performance variables,
respectively, it was found that the academic remit a relationship of rho=- .30 p<.05
with the authoritarian style, similarly, from rho=.26 p<.05 with the democratic style,
from rho=-.26 p<.05 with the negligent style, and from rho=-.31 p <.05 with the
overprotective style. It is concluded that parenting styles are related to the academic

performance of adolescent children.

Keywords: Upbringing, academic performance, adolescence.
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l. INTRODUCCION

El sistema familiar es el medio socializador mas importante para el ser humano,
debido a su influencia en los rasgos comportamentales, que a posterior se
manifiestan en el medio social y en la capacidad intrapersonal de logro de los
integrantes que se encuentran en proceso formativo y de cuidado, como aspectos
ejercidos por el grupo progenitor (Mendo-Lazaro et al., 2019). De esta manera, un
estilo de crianza funcional permite en el grupo adolescente un proceso adecuado
de transicién hacia la adultez, al favorecer a la adaptacion individual, social,

educativa y laboral (Ruiz-Hernandez et al., 2019).

A pesar de ello, se expone que del 58 al 61% del grupo adolescente alrededor del
mundo experimentd en algiin momento actos verbales y/o fisicos transgresores,
provenientes del sistema familiar (Organizacién Panamericana de la Salud [OPS],
2020). En esta misma perspectiva, 6 de cada 10 adolescentes son expuestos a
disciplinas violentas, es decir el 62.5% de la poblacién, donde los actos verbales de
crianza violenta se posicionan en primer lugar con el 53.9%, seguidos por la
correccion fisica con un 26.4% (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
[UNICEF], 2021).

En esta contextualizacion, es notable que los adolescentes no cuentan con un
sistema parental de soporte para enfrentar los desafios del desarrollo humano, a
los cuales, se agrega la presiéon por la pandemia atribuida al virus COVID-19, que
conllevo a un aislamiento social restrictivo, que afectd a nivel internacional al 85%
de la poblacion estudiantil, de los cuales el 29% presentdé un bajo rendimiento
académico, notoriamente entre las edades de 10 a 16 afios, reflejado en el
estancamiento estudiantil, que en consecuencia gener6é una tasa de desercion
escolar del 8 al 15% (Banco Mundial, Mayo de 2020).

Ahora bien, en el Peru se registré6 que mas de 12 mil adolescentes sufrieron

violencia de forma fisica, y mas de 5 mil violencia en la modalidad psicoldgica, como



actos transgresores ejercidos por la familia en el proceso de crianza (UNICEF,
diciembre, 2021).

Por consiguiente, las familias que enmarcan una crianza disfuncional ocasionan
una mayor probabilidad de estancamiento en proceso de desarrollo, debido a la
carencia de soporte afectivo, de orientacion hacia el logro, y en general de métodos
de formacion oportuna (Chen, 2019). Lo cual explica porque los adolescentes con
bajo rendimiento en el apartado estudiantil por lo general provienen de familias con
una crianza disfuncional, acorde a ello en el Peru se registré que solamente el 43%
de loes estudiantes de secundaria tuvieron un rendimiento académico aprobatorio,
mientras que el 32% no logro obtener la calificacion minima aprobatoria, en tanto
el restante 25% aln se encuentra en estado de ausencia escolar, por desercion y
otros motivos (Ministerio de Educacion [MINEDU], 18 de abril 2021).

En sucesivo, en la institucion educativa seleccionada como escenario de estudio,
el reporté del area de psicologia refiere que por lo menos el 70% de las familias
presenta una crianza negligente, debido a la ausencia parental por motivos
principalmente laborales, seguido por un 30% de las familias que ejerce una crianza
autoritaria, que, afiadido a ello, el area de direccion académica registra un bajo
rendimiento académico, donde el 40% del alumnado apenas obtiene notas
aprobatorias, mientras que un 15% reporta notas desaprobatorias, lo cual ocasiona

preocupacion en el sistema educativo.

Frente a esta realidad, es notable delimitar que el grupo familiar tiene implicancias
en el proceso de rendimiento académico del adolescente, tanto de manera
favorable como desfavorable, segiin como ejerza el rol paterno (Moral-Garcia et al.,
2020). Por lo cual el estudio plantea como formulacion ¢ Cual es la relacién que
existe entre los estilos de crianza y el rendimiento académico en adolescentes de

una institucion educativa de Piura, 20227

En este sentido, la investigacion contribuye a nivel practico, los hallazgos aportan
a la toma de decisiones eficiente dentro del campo educativo, basandose en la

relacion del rendimiento académico con uno o mas formas de crianza ejercidas por



la familia, que contribuye a una praxis profesional efectiva en el abordaje de la
problematica encontrada. A nivel social, la posterior toma de decisiones aportara
al bienestar educativo y a la vez emocional del grupo adolescente, basandose en
actividades que contribuyen al desarrollo del estudiante y del propio sistema
educativo. A nivel teorico, conlleva la revision de fuentes conceptuales actuales, asi
como de estudios reciente, aportando a las concepciones teodricas de interés
académico-profesional. A nivel metodoldgico, suscita un antecedente importante,
en relacion a dos variables de interés actual, que contribuye al método de
posteriores estudios interesados en investigacion de los estilos de crianza y el

rendimiento académico.

Por lo expuesto, el objetivo general es Determinar la relaciéon entre los estilos de
crianza y el rendimiento académico en adolescentes de una institucion educativa
de Piura, 2022. Asimismo, los objetivos especificos son, obtener la relacién entre
el estilo autoritario y el rendimiento académico en adolescentes, asimismo, obtener
la relacion entre el estilo negligente y el rendimiento académico en adolescentes,
ademas, obtener la relacion entre el estilo democrético y el rendimiento académico
en adolescentes, por ultimo, obtener la relacidon entre el estilo sobreprotector y el

rendimiento académico en adolescentes.

Y como hipétesis se plantea, Existe relacion entre los estilos de crianza y el
rendimiento académico en adolescentes de una institucion educativa de Piura,
2022, asi también se manera especifica, Existe relacion entre el estilo autoritario y
el rendimiento académico en adolescentes de una institucion educativa de Piura,
2022, asimismo, Existe relacién entre el estilo negligente y el rendimiento
académico en adolescentes de una institucion educativa de Piura, 2022, ademas,
Existe relacion entre el estilo democratico y el rendimiento académico en
adolescentes de una institucion educativa de Piura, 2022, finalmente, Existe
relacion entre el estilo sobreprotector y el rendimiento académico en adolescentes
de una instituciéon educativa de Piura, 2022. Y como hipétesis nula No existe
relacion entre los estilos de crianza y el rendimiento académico en adolescentes de

una institucion educativa de Piura.



I. MARCO TEORICO

A continuacién, se presentan los antecedentes que son precedente para la

investigacion.

Morales-Castillo (2022) estudio la relacion de la participacion parental con el
rendimiento ejercido por los adolescentes en el campo académico. La muestra fue
de 419 adolescentes con una edad promedio de 12.63 afios, provenientes de
Colombia. La metodologia se desarroll6 de forma correlacional. Se aplicé el
Cuestionario de soporte parental. Los resultados demuestran que una mayor
participacién del grupo paterno se relaciona significativamente (p<.01) con un alto
rendimiento del estudiante en areas como las matematicas, y la literatura, mientras
gue aquellos padres con un rol ausente en la educacidn muestran relacion
significativa (p<.01) con hijos adolescentes con un rendimiento bajo o apenas
aprobatorio. Se concluye que la parentalidad participativa como forma de crianza
democratica contribuye importantemente al proceso exitoso de formacion

académica.

Vega (2020) realizé un estudio con el propoésito de analizar la relacion de la crianza
parental con el rendimiento en adolescentes. La muestra se conformé por 100
participantes de ambos sexos con una media de 11 afios de Ecuador. La
metodologia fue descriptiva correlacional. Se Aplico la escala de parentalidad como
instrumento. Los resultados demuestran que un nivel elevado de crianza
democrética presenta una relacion proporcionalmente positiva y significativa
(p<.01) con el alto rendimiento estudiantil, en tanto la crianza basada en la
parentalidad autoritaria se relaciona significativamente con niveles bajos de
rendimiento (p<.01). Se concluye que el ejercicio de una parentalidad democratica
promueve del desempeiio del grupo adolescente de una forma favorable, en tanto
el ejercicio del autoritarismo en la crianza afecta al desenvolvimiento estudiantil del

adolescente.

Mendoza-Collantes et al. (2019) estudiaron como se relaciona las practicas
parentales y el rendimiento del grupo académico de adolescentes. La muestra fue



71 estudiantes de ambos sexos, con un rango de 12 a 15 afios de edad de
Colombia. La metodologia se represento por el disefio descriptivo correlacional. Se
aplicé el cuestionario de medicion de las practicas de crianza. Los hallazgos
demuestran que una crianza basada en procesos funcionales presenta una relacién
r=.06 y p=.30 con el proceso de rendimiento que demuestra el alumnado de manera
promedio en el ambito escolar. Se concluye que las practicas parentales de afecto
no se relacionan de manera importante con el rendimiento ejercido por el grupo
estudiantil, por tanto, se hace importante profundizar en el estudio de las variables

con otros constructos.

Carlo et al. (2018) realizo un estudio con el fin de analizar el impacto de la crianza
familiar negligente en el rendimiento estudiantii de un grupo adolescente. La
muestra se representé por 462 estudiantes con un promedio de 11 afios de Estados
Unidos. La metodologia se represento por el disefio explicativo. Se aplicé la medida
de crianza familiar. Los resultados demuestran que una madre menos involucrada
presenta una relacion r=-.26 con el rendimiento académico del alumno, de forma
similar una progenitora demandante que perfila una crianza autoritaria reporta una
relacion r=-.15, por otro lado, el padre menos involucrado su relacién es de -.32 con
el rendimiento del hijo. Se concluye que el desinterés paterno que enmarca una
crianza negligente influencia de forma importante a la disminucién progresiva del
rendimiento estudiantil que puede concluir en el estancamiento del adolescente a

posterior.

Ma et al. (2018) realizaron un estudio para analizar la relacion de la parentalidad en
el proceso de rendimiento estudianti en adolescentes. La metodologia se
representd por el disefio correlacional. La muestra fue de 872 participantes de 12 a
18 afios de Hong Kong. Se usoé la escala de expectativas parentales. Los hallazgos
demuestran que el apoyo paterno caracterizado en el estilo democréatico no
presenta relacion significativa (r=.08 p>.05) con el rendimiento presentado por el
grupo estudiantil en el proceso de cumplir con las actividades académicas. Se
concluye que el proceso de soporte parental especificado en un estilo democratico
no se relaciona con el rendimiento que finalmente pueda presentar el adolescente

en el contexto educativo.



Por su parte, Buitron (2022) que estudio la relacion entre la crianza familiar y el
rendimiento ejercido por niflos. La muestra fue de estudio fue 44 alumnos de 6 a 8
afios de edad de Lima. La metodologia se representd por el disefio descriptivo
correlacional. Se administré la Escala de percepcidén de crianza. Los resultados
demuestran una relacion r=.15 p=.21, para la correlacion de la crianza ejercida por
la familia y el proceso de rendimiento concluyente por parte del estudiante, de
manera detallada el rendimiento académico tiene una correlacion de r=.24 con el
estilo democrético, de -.08 con el estilo permisivo, y de -.18 con el estilo autoritario.
Se concluye que una crianza funcional permite propiciar niveles elevados de
rendimiento académico, mientras que la parentalidad disfuncional afecta al

rendimiento estudiantil desde etapas tempranas.

Avellaneda (2021) estudio la influencia de la crianza ejecutada por la familia sobre
el nivel reportado en el rendimiento de los hijos en la etapa de la adultez temprana.
La muestra fue de 86 participantes con una media de 20 afios de edad de
Lambayeque. La metodologia se represento por el disefio descriptivo correlacional.
Se administro el Cuestionario para la crianza parental. Los hallazgos demuestran
gue una crianza parental funcional muestra correlacion directa de r=.50 y
significativa p<.05 con el proceso de rendimiento del alumno, asimismo, de forma
especifica se obtuvo una relacion r=.92 con significancia p<.05 con la crianza
democratica. Se concluye que los progenitores que ejercen una parentalidad
equilibrada entre afecto, disciplina y cuidado, influencia a un mayor rendimiento del

alumnado dentro del medio académico.

Consecuentemente, se revisan los conceptos y fuentes teoricas, como primera
variable, los estilos de crianza conceptualmente se delimitan como las formas que
asumen el grupo progenitor para ejercer un proceso de cuidado, orientacion,
disciplina, participacion y muestra de soporte durante el crecimiento fisico, asi como
el desarrollo psicosocial de los hijos, con un inicio en etapas tempranas, y que
gradualmente disminuye su ejercicio conforme los hijos avanzan en el ciclo vital
(Estrada et al., 2017).



Otros conceptos agregan que la crianza familiar son las modalidades que los
padres adquirieron previamente de la crianza experimentada y de la propia
experiencia vital, que se replica en el acto de criar a los propios hijos, donde la
funcionalidad se orienta a contribuir con su desarrollo de capacidades, y la
disfuncionalidad caracteriza actos que obstaculiza el desarrollo de destrezas
adaptativas apropiadas para abordar los desafios del proceso vital (Kolesnikova y
Burskaya, 2020).

Asimismo, es importante delimitar que el concepto de la crianza familiar también
afiade que es una variable flexible, es decir que puede cambiar a través del tiempo
segun las experiencias de la familia, los sucesos aleatorios y la propia presion
proveniente del exterior, lo cual conlleva que una forma de crianza ejercida por los
progenitores puede modificarse, 0 ajustarse con otras modalidades de formacion
familiar (Rastogi, 2021).

Seguidamente, es importante delimitar la dimensionalidad de la crianza familiar, en
primera instancia se tiene al estilo autoritario, definido como una crianza basada en
las acciones violentas, donde el progenitor presenta un perfil tirano (Ashraf et al.,
2019), asimismo de opresion hacia los hijos y una actitud continuamente déspota
en las acciones disciplinarias y con una notable ausencia de afecto (Estrada et al.,
2017).

Al respecto, la presencia de una crianza autoritaria ademas de ocasionar por lo
general consecuencias fisicas de manera inmediata, sus implicancias emocionalas
son a largo plazo (Assari, et al., 2020), lo cual afecta de forma relevante a los hijos,
en cuanto a procesos de adaptaciéon a uno o mas ejes del desarrollo humano, asi
también, en la capacidad de respuesta frente a los entornos representen escenarios
de desafio (Garcia y Serra, 2019). Lo mencionado no debe representar la ausencia
de disciplina, la misma que debe ser equilibrada, y no desmesurada, para el

adecuado desarrollo adolescente (Bi et al., 2018).

En la segunda dimension, se encuentra la crianza democratica, que representa

actos de disciplina positiva, donde se evita la expresion de conductas transgresoras



(Benner et al., 2021), al mismo tiempo que se brinda un soporte de interacciéon y
afecto, sin dejar de lado la supervision, asi como el proceso de orientacion formativa

hacia la capacidad de logro (Estrada et al., 2017).

De esta forma, el proceso democratico en la formacion de los hijos permite que se
desarrolle primeramente un perfil de estabilidad emocional, el mismo que facilita la
conducta adaptativa (Lin et al.,2019), de esta manera la democracia familiar tiene
implicancias en las diversas areas como la educacion, la sociedad, el trabajo, y el
logro intrapersonal, por tanto, sus consecuencias resultan de significancia
sustancial para el desarrollo adolescente (Pinjai y Damrongpanit, 2020). En este
sentido la democracia familiar es un eje importante para el desarrollo adolescente
funcional (Bougher, 2018; Elaimat et al., 2020).

En tercer lugar, se tiene al estilo negligente, se define como la crianza ausente del
progenitor, donde no se muestra un interés afectivo (Murry y Lippold, 2018)., asi
también, no se ejerce actos de correccion ante conductas no adecuadas segun el
medio social, por tanto, el grupo parental se muestra lejano, al mismo tiempo que
es notable la apatia (Ren et al., 2021), y un interés centrado exclusivamente en el

propio progenitor (Estrada et al., 2017).

En resultado, los adolescentes sometidos a una crianza negligente muestran una
mayor tendencia por una conducta de riesgo, debido que no existié una orientacion
paterna, por tanto, se evidencio un proceso de desarrollo basado en las propias
experiencias, asi como tendencias, las cuales al no ser reguladas conllevan a
conductas que no se ajustan a la deseabilidad social, y por tanto ocasionan
problematicas vinculadas directamente a la ausencia del grupo paterno (Lauckner
et al., 2020).

Y como cuarta dimension se encuentra el estilo sobreprotector, delimitado como el
actuar con una excesiva supervision, donde el progenitor no permite al hijo
desarrollar sus habilidades, debido que continuamente lo protege de las

consecuencias de sus actos, y de situaciones desafiantes (Karteczka-Swietek et



al., 2022), de tal forma que cohibe el desarrollo natural de las destrezas, dificultando

a posterior el ajuste sujeto-ambiente (Estrada et al., 2017).

Sefala que este tipo de parentalidad conlleva a un estancamiento del proceso de
desarrollo de las habilidades para la vida, y al mismo tiempo de destrezas para
afrontar los desafios (Silva et al., 2022), ya que limita importantemente la
experiencia de frustracion en los hijos, asi como las vivencias de consecuencias de
sus actos, como aspectos que estancan la capacidad del sujeto para afrontar y
responder los desafios (Millet, 2021; el et al., 2018).

Ahora bien, es importante delimitar que la crianza familiar como variable se
encuentra explicada por una determinada teoria, la cual corresponderia al
aprendizaje social, el mismo que explica que la conducta que asume el ser humano
es el resultado de las experiencias observadas y al mismo tiempo vividas, lo cual
hace que el sujeto aprenda a través de la propia interaccion social, de esta forma
tipifique cuales deben ser las conductas adecuadas ante una determinada situacion
o desempenio, en este sentido, la conducta aprendiza a través de lo experimentado
y observado se mantendra en el repertorio del sujeto siempre y cuando sea
reforzada o se consiga el resultado esperado a través de su manifestacion,
consecuentemente, el sujeto se encontraria en una continuo aprendizaje dentro del
medio social, replicando las conductas apreciadas en los demas y valoradas como
importantes, teniendo en cuenta que son mantenidas o modificadas segun las
sucesivas experiencias dentro del medios socio-cultural (Rodriguez-Rey y Cantero-
Garcia, 2020).

En esta perspectiva tedrica, la crianza que ejerce la familia, especificamente el
ndcleo parental, es el resultado de la experiencia como hijo que tuvieron dentro del
entorno familiar, al mismo tiempo de la vivencia social y en general las conductas
observadas en los estadios iniciales del desarrollo, de tal forma que se establecio
la pauta conductual en la crianza, a partir del aprendizaje socio familiar previo,
convirtiéndose ello en un continuo circulo repetitivo, de esta forma se explica la
caracterizacion de un tipo de crianza ejercido por el grupo familiar (Gallego et al.,
2019).



Seguidamente la segunda variable denominada rendimiento académico, se delimita
conceptualmente como la consecuencia de la participacién y la dedicacion del
estudiante en las actividades académicas, que conlleva a una valoracion de todas
las acciones directas e indirectas que ejecuto en el proceso estudiantil, y que
conllevaron a una determinada calificacion, la cual suele ser por lo general

cuantitativa (Miguéis et al., 2018).

Otra definicion refiere que el rendimiento es el indicador mas importante del impacto
de la educacién en el estudiante, y al mismo tiempo del nivel de participacion del
alumno en la actividad bidireccional de ensefianza-aprendizaje (Allen et al., 2018),
por tanto, corresponde a una particularidad que permite a posterior una toma de
decisiones acertada para favorecer al propio proceso de educacién, manteniendo

niveles apropiados de desarrollo socio-educativo (Gibbs et al., 2019).

Asi también, el rendimiento académico es un atributo que se evalta no solo en el
educando, también en el educador, debido que la puntuacion alcanzada por el
grupo estudiantil reflejara de manera importante el desempefio de ambos, en el
proceso de ensefianza-aprendizaje (Zhang et al., 2021), por tanto, a pesar que su
valoracion se realice por lo general sélo en el estudiante, el resultado también

relajeara la capacidad docente para la ensefianza (Fernandes et al., 2019).

En consecuencia, se hace indispensable revisar la dimensionalidad del rendimiento
académico, en primera instancia se encuentra el logro destacado (AD), el cual se
enmarca por un proceso donde el estudiante logro sobresalir en sus actividades
académicas, es decir, que ademas de cumplir con la exigencia establecida por el
propio sistema de educacién para evaluar el logro, se propici6 una conducta
estudiantil de mayor desempefio, donde se generé un aporte adicional en el
ejercicio de un aprendizaje, de esta manera refleja un nivel de conocimientos mas
mas avanzado al esperado, a continuaciéon se encuentra el logro esperado (A) que
evidencia un nivel apropiado de aprendizaje, donde el alumno logro cubrir con las
expectativas dispuestas por la educacion, dentro de las actividades dispuestas en
el tiempo planteado (MINEDU, 2020).
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En la tercera dimension se encuentra el nivel en proceso (B) que se delimita por un
perfil donde el estudiante aun no logra completar en la totalidad las actividades
educativas para un proceso de aprendizaje consumado, por tanto, evidencia un
rendimiento que aun requiere de la implementacion de mejoras sustanciales, sea
por parte del educador o del educando, con el fin de generar un proceso efectivo, y
en un siguiente nivel descendente de encuentra en inicio (C) que corresponde a un
rendimiento que aun estd iniciAndose, donde se muestra un minimo de la
competencia educativa esperada para el estudiante, por tanto requiere de forma
urgente una abordaje apropiado para asumir conductas estudiantiles de progreso
académico, donde la intervencion de los medios familiar, social y del propio sistema

educacional son necesarios, para la correccion de este nivel (MINEDU, 2020).

En lo concerniente al modelo tedrico, la educacion peruana se enmarca dentro del
enfoque constructivista, el cual especifica que el proceso estudiantil es el resultado
de un proceso donde el estudiante construye el propio conocimiento, lo cual se
logra a través del descubrimiento y de los estimulos provenientes del medio, los
cuales se encontrarian vinculados a la actividad educativa, principalmente a la
ejecutada por el educador, de tal forma que el estudiante se convierte en un
descubridor de conocimientos a través de la propia experiencia, para proseguir con
la construccién progresiva del saber a partir de la importancia que se le puede

generar a la informacién de utilidad practica (Campos-Gutierrez et al., 2021).

En este sentido, el estudiante se encuentra en una constante construccion del
conocimiento, donde no se estanca el saber, sino continuamente se re-descubre
con nueva informacién, para su consolidacién y posterior uso segun los fines
deseados, centrdndose en la actividad mental que el alumno dispone, la cual se
vincula con los procesos de concentracion, motivacion, y estimulacion proveniente
del medio, que finalmente asegura los procesos de aprendizaje perdurable a través
del tiempo, ademas de aspectos de desarrollo relevante dentro del sistema
educativo y social, donde el progreso es el resultado del compromiso del propio
alumno (Jallo, 2021).
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[I. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefo de investigacion

La investigacion fue de tipo béasica, de esta manera, se interesé por el analisis de
variables que caracterizan un fendmeno, con el propésito de ampliar su
comprension mediante procedimientos metodoldgicos, para una posterior toma de
decisiones sustentada en la evidencia (Consejo Nacional de Ciencia, Tecnologia e
innovacion tecnoldgica [CONCYTEC], 2018).

Asi también, el disefio fue no experimental, de corte transversal y desarrollo
descriptivo correlacional, en este sentido, no se ejerce una intervencion, se evita el
control de los constructos, de esta manera se conlleva una recoleccion de
informacion sin manipular variables o sujetos, en un solo periodo de ejecucién, y
continua con el andlisis descriptivo de la informacion segun cada constructo,
culminando con la obtencion de la correlacion de los mismos, con el fin de generar

conocimiento cientifico-practico (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

Ox

M T

0,

Denotacion:

M= Muestra de investigacion

X=variable 1: Estilos de crianza

Y= variable 2: Rendimiento académico

r = Coeficiente de relacion entre variables

3.2. Variables y operacionalizacion

Variable 1: Estilos de crianza
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Son las formas que asumen el grupo progenitor para ejercer el cuidado, orientacion,
disciplina, participacion y muestra de soporte durante el crecimiento fisico, y el
desarrollo psicosocial de los hijos, con un inicio en etapas tempranas, por lo general

hasta la independizacién de los hijos (Estrada et al., 2017).

Variable 2: Rendimiento académico

Es la consecuencia de la participacién y la dedicacién del estudiante en las
actividades académicas, que conlleva a una valoracion de todas las acciones
directas e indirectas que ejecutd en el proceso estudiantil, para obtener una
calificacion (MINEDU, 2020)

3.3. Poblaciéon, muestray muestreo

La poblacion fue de 380 adolescentes, de 12 a 17 afios, 198 mujeres y 182
hombres, que cursan del primero al quinto grado de educacion secundaria dentro

de una institucion educativa de Piura.

Criterios de inclusion: estudiantes de 12 a 17 afos, estudiantes de participacion
voluntaria, estudiantes registrados en el semestre académico 2022, estudiantes
presentes el dia de la recogida de datos.

Criterios de exclusidn: estudiantes de otras instituciones, estudiantes menores a
los 12 afilos 0 mayores a los 17, estudiantes suspendidos de la institucion,
estudiantes que no terminen de responder a uno o ambos test, estudiantes que

marquen dos respuestas en un mismo item.

La muestra se conformo por 233 participantes, de 12 hasta los 17 afos, de ambos
sexos, del nivel secundaria, de una institucién educativa de Piura. Como grupo
muestral que representa un nivel de confianza del 95%, y un margen de error del

4%, segun el uso de la férmula para poblaciones finitas (Anexo 5)
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Asimismo, el muestreo utilizado fue probabilistico simple, como tal conlleva una
seleccion aleatoria dentro de la poblacion de estudio, hasta completar el tamafio
muestral, lo cual permite que se logre obtener un grupo de estudio representativo y
al mismo tiempo que todos puedan participar, prevaleciendo el principio

heterogeneidad (Otzen y Manterola, 2017).

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez vy

confiabilidad

Se utilizé la encuesta como técnica para la recogida de datos, su proceso
comprende el uso de un protocolo que contiene items y/o preguntas que
caracterizan una determinada variable, ademas de contar con propiedades que le
otorgan confiabilidad para su uso, de esta manera se aplica a un individuo o grupo
de personas, con el fin de recolectar la informacidén necesaria para el cumplimiento
del objetivo planteado por el evaluador y/o investigador dentro de un plazo

determinado de tiempo (Ther, 2017).

Se utilizé la Escala de estilos de crianza familiar, en su nomenclatura ECF29, por
los autores Estrada et al. (2017), su creacion corresponde a un grupo estudiantil de
12 a 17 afios del contexto de Lima, Perd, su objetivo es identificar el estilo de
crianza que prevalece y su nivel. Su estructura dispone 27 items, distribuidos en un
grupo de 4 dimensiones que son los estilos, autoritario, democratico, negligente y
sobreprotector, con una escala likert para responder de 4 alternativas y un tiempo
aproximado de 20 minutos para su desarrollo, siendo su aplicacién de forma
individual o de la manera colectiva. La validez del instrumento fue por contenido
mediante el criterio de jueces que reporté una V de aiken >.80 para claridad y
coherencia de los reactivos segun la valoracion de 3 expertos, asimismo fue por
estructura interna, por el analisis de factores de tipo exploratorio, que evidencia 4
dimensiones con un 40.90% de varianza acumulada y saturaciones item-dimensién
>.60, por otro lado, la fiabilidad se estimd por la consistencia interna de las

puntuaciones con valores de .65 en adelante.
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La adaptacion considera para el estudio fue de Aguirre y Quezada (2019) realizada
en un grupo de adolescentes del contexto de Lima, ejecuto en la validez el analisis
de factores de tipo confirmatorio con indices CFI=.91, asi también un RMSEA=.04
con cargas estandarizadas por encima de .30, y en la confiabilidad el reporte del
alfa para la consistencia interna con indices >.65. Asimismo, para el estudio se

aplico el test a una prueba piloto para la obtencion de indices de confiabilidad.

3.5. Procedimientos

Primeramente, se identifico la problematica dentro de la institucion educativa, como
escenario de estudio donde se coordiné la realizacion de la investigacion, mediante
la exposicion del objetivo del estudio, como participara cada estudiante, el beneficio
a posterior que genera el estudio y los horarios de aplicacién, posterior a la
aceptacion (Anexo 6), se prosiguié a ingresar a cada aula de la institucion donde
se explico el fin del estudio, lineamientos de confidencialidad, anonimato y libre
participacion, asi también el beneficio del estudio a largo plazo para la institucion
educativa, junto a ello a los criterios de seleccidon de cada participantes, posterior a
su cumplimiento, a cada estudiante se le brindo un asentimiento informado para
gue sea revisado y firmado, como documento de conformidad de su participacion,
posteriormente se brindé los dos instrumentos a ser llenados, en un proceso donde
la evaluadora se mantuvo presente para resolver dudas e inquietudes, al culminar
se agradecio la participacion, y se recogio los protocolos para su sucesivo analisis.
En tanto para la variable de rendimiento académico se solicitd las notas por
bimestre, asi como por curso, de cada estudiante que participo en el estudio
cumplimiento los criterios de seleccion, como proceso coordinado con el area de

direccion de la institucién educativa.
3.6. Meétodo de andlisis de datos
El andlisis de la informacion se realizé en el IBM SPSS 25, el cual inicio con el

analisis descriptivo, en niveles bajo, medio y alto para la variable estilos de crianza,

asi también en la clasificacion de logro destacado, logro esperado, en proceso, y
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en inicio para el rendimiento académico, en la presentacién de frecuencias y

porcentajes segun corresponda.

A continuacién, el analisis correlacional comprendié inicialmente la obtencién de la
prueba Kolmogorov Smirnov para determinar el uso del coeficiente Rho de
Spearman ante una distribucion asimétrica (p<.05), como coeficientes que
establecen la relacion de variables y cumplimiento de objetivos. Presentada los

resultados en tablas acorde a la norma APA en su 7ma edicion.

3.7. Aspectos éticos

Se toma en consideracion los cuatro principios éticos, el primero caracteriza la
beneficencia, por tanto, el fin Ultimo del estudio es contribuir al escenario donde se
investiga, en este sentido se aporta en lo practico a través de los hallazgos
obtenidos y las recomendaciones sefaladas, en segundo lugar, la no maleficencia,
por tanto el proceder en el contacto y recoleccion de datos omite acciones de
transgresion al mientras fisico asi como la estabilidad emocional, con el fin de
preservar en todo momento la salud del grupo de estudio, en esta misma
perspectiva prevalece el bienestar del grupo de interés antes que la ejecucion del
estudio, manteniéndose ademas el anonimato y confidencialidad de la informacién
obtenida, en tercer lugar la autonomia, que representa la libre eleccion de los
participantes, sin repercusiones secundarias, de tal manera no se obliga a que
participan, por ultimo la justicia, la cual representa el ajustar la conducta en
investigacion a las normas y leyes legales que establece la cultura donde se

desarrolla el estudio (Colegio de psicologicos del Pera, 2017).
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V. RESULTADOS

Tabla 1

Distribucién de frecuencias segun niveles de los estilos de crianza (n=233)

Variable
Nivel Estilos de crianza
f %
Alto 1 43

Medio 207 88.84

Bajo 25 10.73

Total 233 100.00
100.00%

88.84%
90.00%
80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.73%

10.00%
0.00%

Estilos de Crianza

H Alto ®Medio ™ Bajo

Figura 1. Distribucion de porcentajes de los estilos de crianza

Enlatabla 1y figura 1, se aprecia los estadisticos descriptivos de la variable estilos

de crianza, de tal modo que para el sumatorio total del instrumento se aprecia que

el nivel que prevalece es medio (88.8%), seguido del nivel bajo (10.7%).
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Tabla 2

Distribucién de frecuencias segun niveles del estilo autoritario (n=233)

Nivel

Autoritario

f %

Alto 30 12.88
Medio 109 46.78
Bajo 94 40.34
Total 233 100.00

50.00%
45.00%
40.00%
35.00%
30.00%
25.00%
20.00%
15.00%
10.00%

5.00%

0.00%

46.78%

40.34%

12.88%

Estilos de Crianza

H Alto ®Medio ™ Bajo

Figura 2. Distribucion de porcentajes de la crianza autoritaria

En la tabla 2 y figura 2, se aprecia los estadisticos descriptivos de la dimension

estilo autoritario, se observa que prevalece un nivel medio con el 46.78, seguido

por el nivel bajo con el 40.34% vy el nivel alto con el 12.88%.
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Tabla 3

Distribucién de frecuencias segun niveles del estilo democrético (n=233)

Nivel Democratico
f %
Alto 98 42.06
Medio 115 49.36
Bajo 20 8,58
Total 233 100.00
60.00%
50.00% 49.36%
. 0

40.00%

30.00%

20.00%

10.00%

0.00%

42.06%

Estilos de Crianza

H Alto ®Medio ™ Bajo

8.58%

Figura 3. Distribucion de porcentajes de la crianza democratica

En la tabla 3 y figura 3, se aprecia los estadisticos descriptivos de la dimensién

estilo democrético, se observa que prevalece un nivel medio con el 49.36%,

seguido por el nivel alto con el 42.06% y el nivel alto con el 8.58%.
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Tabla 4

Distribucién de frecuencias segun niveles del estilo negligente (n=233)

Nivel

Negligente

f %

Alto
Medio
Bajo
Total

2 .86
58 24.89
173 74.25
233 100.00

100.00%
90.00%
80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%

0.00%

86.00%

74.25%

24.89%

Estilos de Crianza

H Alto ®Medio ™ Bajo

Figura 4. Distribucion de porcentajes de la crianza negligente

En la tabla 4 y figura 4, se aprecia los estadisticos descriptivos de la dimension

estilo negligente, se observa que prevalece un nivel alto con el 86%, seguido por el

nivel bajo con el 74.25% y el nivel medio con el 24.89%.
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Tabla 5

Distribucién de frecuencias segun niveles del estilo sobreprotector (n=233)

Nivel Sobreprotector
f %
Alto 14 6.01
Medio 70 30.04
Bajo 149 63.95
Total 233 100.00
70.00%
63.95%
60.00%
50.00%
40.00%
30.04%
30.00%
20.00%
10.00% 6.01%

oo ]

Estilos de Crianza

H Alto ®Medio ™ Bajo

Figura 5. Distribucion de porcentajes de la crianza sobreprotectora

En la tabla 5 y figura 5, se aprecia los estadisticos descriptivos de la dimensién
estilo sobreprotector, se observa que prevalece un nivel bajo con el 63.95%,

seguido por el nivel medio con el 30.04% y el nivel medio con el 6.01%.
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Tabla 6

Distribucién de frecuencias segun categorias de la variable rendimiento académico
(n=233)

Rendimiento académico

Nivel ; %
Logro destacado 0 .00
Logro esperado 90 38.63
En proceso 143 61.37
En inicio 0 .00
Total 233 100.00
70.00 61.37
60.00
50.00
38.63
40.00
30.00
20.00
10.00
A P
.00
Logro destacado Logro esperado En proceso En inicio

Figura 6. Distribucién de porcentajes del rendimiento académico

En la tabla 6 y figura 6, se aprecia el analisis descriptivo correspondiente a la
variable rendimiento académico, donde se aprecia que la categoria con mayor
prevalencia es en proceso con un 61.37%, seguido de la categoria logro en proceso
(38.63%), no obstante, ningun participante se ubica en las categorias logro

destacado e inicio.
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Tabla 7

Distribucién de las puntuaciones segun las pruebas de normalidad para las

puntuaciones de los instrumentos estilos de crianza y rendimiento académico

(n=233)
Pruebas de normalidad
Variable Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl p  Estadistico gl p

Estilos de crianza .07 233 .02 .98 233 .00
Estilo autoritario .10 233 .00 .98 233 .00
Estilo democratico .08 233 .00 .98 233 .00
Estilo negligente A5 233 .00 94 233 .00
Estilo sobreprotector 13 233 .00 .95 233 .00
Rendimiento académico 40 233 .00 .62 233 .00

Nota: gl=grados libertad; p=valor de significancia estadistica

En la tabla 7, se aprecia que en la sumatoria de los estilos de crianza y en cada

una de sus dimensiones, asi como para el rendimiento académico total la

distribucion de las puntuaciones no es normal (p<.05) en cada una de las pruebas

aplicadas. Por tanto, para la correlacion de las variables se hizo uso del coeficiente

de correlacién no paramétrico de Spearman (rho).
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Prueba de hipotesis
Hipotesis general
Formulacion de hipotesis

Tabla 8

Correlacién entre los estilos de crianza con el rendimiento académico (n=233)

Variable rho p

Estilos de crianza Rendimiento académico -,266" .000

Nota: rho=coeficiente de correlacion de Spearman; p<.05*=relacion significativa; p<.01**=relacion
muy significativa

Ho. No existe relacion entre los estilos de crianza y el rendimiento académico en

adolescentes de una institucion educativa de Piura, 2022

Hi. Existe relacién entre los estilos de crianza y el rendimiento académico en

adolescentes de una institucion educativa de Piura, 2022.
Nivel de significancia: a=5% =0.05

Prueba estadistica: Rho de Spearman

Regla de decision

P-valor <0,05, se rechaza la hip6tesis nula.

P-valor >0,05, no se rechaza la hip6tesis nula.

Conclusion: Hay evidencia estadistica para decir que, existe relaciébn negativa
pequefa entre estilos de crianza y rendimiento académico en adolescentes de una
institucion educativa de Piura, 2022; con un nivel de significancia de 5%. (rho=-.266
p=.000).
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Hipotesis especifica 1
Tabla 9

Correlacion entre el estilo autoritario con el rendimiento académico (n=233)

Variable rho p

Estilo autoritario Rendimiento académico -,324" .000

Nota: rho=coeficiente de correlaciéon de Spearman; p<.05*=relacion significativa; p<.01**=relacién
muy significativa

Ho. No existe relacion entre el estilo autoritario y el rendimiento académico en

adolescentes de una institucion educativa de Piura, 2022

Hi. Existe relacion entre el estilo autoritario y el rendimiento académico en

adolescentes de una institucion educativa de Piura, 2022
Nivel de significancia: a=5% =0.05

Prueba estadistica: Rho de Spearman

Regla de decision

P-valor <0,05, se rechaza la hip6tesis nula.

P-valor >0,05, no se rechaza la hipétesis nula.

Conclusion: Hay evidencia estadistica para decir que, existe relaciébn negativa
media entre la crianza autoritaria y rendimiento académico en adolescentes de una
institucion educativa de Piura, 2022; con un nivel de significancia de 5%. (rno=-.324
p=.000).
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Hipotesis especifica 2
Tabla 10

Correlacion entre el estilo democrético con el rendimiento académico (n=233)

Variable rho p

Estilo democrético Rendimiento académico 267" .000

Nota: rho=coeficiente de correlaciéon de Spearman; p<.05*=relacion significativa; p<.01**=relacién
muy significativa

Ho. No existe relacion entre el estilo democratico y el rendimiento académico en

adolescentes de una institucion educativa de Piura, 2022

Hi. Existe relacion entre el estilo democratico y el rendimiento académico en

adolescentes de una institucion educativa de Piura, 2022
Nivel de significancia: a=5% =0.05

Prueba estadistica: Rho de Spearman

Regla de decision

P-valor <0,05, se rechaza la hip6tesis nula.

P-valor >0,05, no se rechaza la hipétesis nula.

Conclusion: Hay evidencia estadistica para decir que, existe relacion positiva
pequefia entre la crianza democratica y rendimiento académico en adolescentes de
una institucion educativa de Piura, 2022; con un nivel de significancia de 5%.
(rno=.267 p=.000).
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Hipotesis especifica 3
Tabla 11

Correlacion entre el estilo negligente con el rendimiento académico (n=233)

Variable rho p

Estilo negligente Rendimiento académico -,263" .000

Nota: rho=coeficiente de correlaciéon de Spearman; p<.05*=relacion significativa; p<.01**=relacién
muy significativa

Ho. No existe relacion entre el estilo negligente y el rendimiento académico en

adolescentes de una institucion educativa de Piura, 2022

Hi. Existe relacion entre el estilo negligente y el rendimiento académico en

adolescentes de una institucion educativa de Piura, 2022
Nivel de significancia: a=5% =0.05

Prueba estadistica: Rho de Spearman

Regla de decision

P-valor <0,05, se rechaza la hip6tesis nula.

P-valor >0,05, no se rechaza la hipétesis nula.

Conclusion: Hay evidencia estadistica para decir que, existe relaciébn negativa
pequefa entre la crianza negligente y rendimiento académico en adolescentes de
una institucion educativa de Piura, 2022; con un nivel de significancia de 5%. (rho=-
-.263 p=.000).
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Hipotesis especifica 4
Tabla 12

Correlacion entre el estilo sobreprotector con el rendimiento académico (n=233)

Variable rho p

Estilo sobreprotector Rendimiento académico -,314" .000

Nota: rho=coeficiente de correlaciéon de Spearman; p<.05*=relacion significativa; p<.01**=relacién
muy significativa

Ho. No existe relacidn entre el estilo sobreprotector y el rendimiento académico en

adolescentes de una institucion educativa de Piura, 2022

Hi. Existe relacion entre el estilo sobreprotector y el rendimiento académico en

adolescentes de una institucion educativa de Piura, 2022
Nivel de significancia: a=5% =0.05

Prueba estadistica: Rho de Spearman

Regla de decision

P-valor <0,05, se rechaza la hip6tesis nula.

P-valor >0,05, no se rechaza la hipétesis nula.

Conclusion: Hay evidencia estadistica para decir que, existe relaciébn negativa
media entre la crianza sobreprotectora y rendimiento académico en adolescentes
de una institucion educativa de Piura, 2022; con un nivel de significancia de 5%.
(rno=-.314 p=.000).
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V. DISCUSION

La investigacion conllevo como objetivo el general determinar la relacion entre los
estilos de crianza y el rendimiento académico en adolescentes de una institucion

educativa de Piura.

Entre las limitaciones del estudio, se resalta Unicamente la cantidad muestral, si
bien cumple con el tamafio necesario para el correcto desarrollo de la investigacion,
se debe considerar que su delimitacion geografica se encuentra acorde a una sola
institucion educativa, por tanto, se hace menciéon que los hallazgos no tienen

implicancias para otras instituciones.

En lo que respecta a las fortalezas de la investigacion se resalta el proceso de
comprobacion de las hipotesis propuestas, lo cual supone una fortaleza debido que
contribuye de forma importante a una funcional toma de decisiones, para un actuar
oportunamente ante la probleméatica sefialada de manera detallada, contribuyendo

a la praxis profesional.

En lo que respecta a los resultados generales, se obtuvo en la hipotesis general,
existe relacion entre los estilos de crianza y el rendimiento académico, una relacion
negativa de efecto pequefio (rho=-.26) y estadisticamente significativa (p=.00), ante
estos hallazgos se afirma la hipotesis general, la cual establece que Existe relacion
significativa entre la forma de crianza familiar y el rendimiento que presentan los

estudiantes del entorno investigador.

Estos hallazgos son similares a los obtenidos por Morales-Castillo (2022) en el
estudio realizado en un grupo de adolescentes del contexto colombiano, donde
también se reportd que la crianza expresada por la familia muestra significancia
estadistica (p<.05) en la relacién con el rendimiento de los hijos en etapa escolar,
de la misma manera, Vega (2020) en adolescentes del medio ecuatoriano encontrd
una relacién significativa (p<.05) entre la crianza de la familia y los resultados del
rendimiento de los hijos dentro del campo académico. De esta manera, los

antecedentes revisados permiten confirmar los resultados obtenidos.
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El andlisis teorico de los hallazgos permite comprender que las acciones ejercidas
por los padres en la crianza de los hijos, con respecto a las pautas de disciplina, las
demostraciones de afecto, las formas de comunicacion, la presencia en el acto
formativo y en general la interaccion (Estrada et al., 2017) tiene implicancias
importantes en el rendimiento de los hijos en proceso de escolaridad, como aspecto
gue representa el resultado de su desempefio en varias areas dentro del campo
educativo, que finalmente representa un indicador cuantitativo de su logro

académico actual, y a largo plazo en la sucesiva formacién (MINEDU, 2020).

Lo hallado se explica desde la perspectiva de la teoria familiar sistémica, donde
estipula que al ser los progenitores el grupo de primer contacto familiar, se genera
un importante impacto en las diversas areas del desarrollo humano, como en el
campo educativo, por consiguientes el rol que ejerce la familia tiene una influencia
notable en la capacidad de los hijos en el medio estudiantil, identificandose de esta
manera indicadores relevantes en el rendimiento, siendo este en gran medida la

consecuencia de la crianza familiar (Mendo-L&zaro et al., 2019).

En sucesivo desarroll6 como primera hipétesis especifica 1, existe relacion entre el
estilo autoritario y el rendimiento académico en adolescentes de una institucion
educativa de Piura, obteniéndose una correlacion de direccion negativa con efecto
moderado (rho=-.32) y con significancia estadistica (p<.05) entre las variables, de
tal forma que permitié confirmar la primera hipotesis especifica, estipulada como,
Existe relacion significativa entre la crianza autoritaria y el rendimiento de los

estudiantes dentro del campo educativo.

Evidencia que tiene similitud con varios trabajos previos, como es el caso de Vega
(2020) en una muestra de Ecuador también obtuvo que la crianza ejercida bajo una
modalidad autoritaria tiene una correlacion significativa (p<.05) con el rendimiento
de los hijos en periodo de formacion educativa, de la misma manera Carlo et al.
(2018) en un grupo de adolescentes de los Estados unidos hallaron una relacion
negativa (r=.15) entre la practica autoritaria de crianza y el rendimiento alcanzado

por los hijos dentro del campo escolar, asi también, Buitron (2022) en adolescentes
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de Lima también hallé una relacion negativa (r=.18) entre las formas ejercidas de
manera continua por los progenitores en el proceso dinamico de crianza con el
resultado del rendimiento estudiantii de los hijos, afianzando los hallazgos

obtenidos por el estudio.

Tedricamente los hallazgos indican que los progenitores que ejercen actos
autoritarios delimitados por ser tiranos en su actuar, donde generar un clima de
opresion de los hijos, ademas de agresiones violentas, junto a la ausencia de actos
de afecto, y en general una postura déspota sin orientacién funcional (Estrada et
al., 2017) ocasiona que proporcionalmente disminuya el rendimiento de los hijos
dentro del campo estudiantil, de tal forma que los estudiantes reportan indicadores
poco satisfactorios dentro del sistema educativo, lo cual generar en consecuencia

un estancamiento del alumno dentro de la educacion (MINEDU, 2020).

Estos hallazgos son explicados debido que el rol de la familia es un importante
influyente en la educacion de los hijos, por tanto, aquellos progenitores de actuacion
autoritaria conllevan que los hijos desarrollen un temor sobre el medio
impidiéndoles un libre desenvolvimiento, asi también puede ocasionar que los
propios hijos desarrollen un perfil de agresividad, el cual conllevara a los mismos
resultados, que hace referencia a un nivel bajo de rendimiento académico, por no
enfocarse en el cumplimiento de las responsabilidades, al desarrollar

comportamientos no adaptativos (Chen, 2019).

En la hipotesis especifica 2, existe relacion entre el estilo democrético y el
rendimiento académico en adolescentes de una institucion educativa de Piura.,
hallAandose una correlacién de direccidén positiva con efecto pequefio (rho=.26),
ademas de estadisticamente significativa (p=.000), como evidencia que permite
confirmar la hipétesis de estudio, estipulada como Existe relacion significativa entre
la crianza de manifestaciones democraticas y el rendimiento alcanzado por los hijos

en la educacion.

De la misma manera se aprecié en algunos antecedentes, tal es el caso de Buitron

(2022) en adolescentes del contexto de Lima hallé una relacion positiva (r=.28) a la
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vez significativa (p<.05) entre las pautas de crianza democraticas ejercidas por los
padres con el nivel de rendimiento estudiantil alcanzados por el grupo de
adolescentes en proceso educativo, asimismo la investigacion de Avellaneda
(2021) en adolescentes de Lambayeque reportd que la formacion democratica
ejercida por los progenitores tiene una relacién positiva (r=.92) significativa (p<.05)
con el rendimiento que logran alcanzar los adolescentes en el periodo de
escolaridad. Como el conjunto de evidencia que permite un mayor sustento a los

resultados del estudio.

El andlisis tedrico de estos resultados encamina a comprender que la crianza
ejercida de forma afectiva, sin dejar de lado las manifestaciones de disciplina de
manera positiva, mostrando proteccién, asi como supervision y orientacion a los
hijos, en una actividad equilibrada, evitando excesos de alguna de estas practicas
(Estrada et al., 2017) tiene implicancias en la presencia de un elevado rendimiento
académico, es decir en el logro de los hijos a nivel estudiantil, representandose
mediante indicadores cuantitativos satisfactorios, que a largo plazo influencia en el
éxito académico (MINEDU, 2020).

Estos resultados se explican debido al impacto que tiene la familia en los hijos, en
este sentido, un grupo parental interesado, donde muestra afecto, asi como soporte
emocional ante las dificultades, sin dejar de lado la disciplina, la orientacion y la
supervision regulada, ayuda a que los hijos se orienten de manera funcional al
abordaje de las dificultades, y en general a los desafios, por tanto contribuye a un
alto rendimiento dentro del campo educativo, convirtiéndose asi la familia

democrética en un eje indispensable para el éxito de los hijos (Miguéis et al., 2018).

En la hipbtesis especifica 3, existe relacidon entre el estilo negligente y el rendimiento
académico en adolescentes de una institucion educativa de Piura, la evidencia
encontrada deja en manifiesta una correlacion negativa de efecto pequefio (rho=-
.26) y con significancia a nivel estadistico (p<.000), resultados que permiten afirman
la hipétesis propuesta, la cual sustenta, Existe relacién significativa entre la crianza
de tipo negligente con el rendimiento logrado por los adolescentes dentro de la

escuela.
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Estos resultados tienen concordancia con los obtenidos en otros estudios, como el
realizado por Carlo et al. (2018) en una poblacién de adolescentes de los Estados
Unidos, obtuvieron en sus resultados que una figura materna escasamente
presente que enmarca la crianza negligente alcanza una relacion negativa (r=-.26)
con el rendimiento de los hijos, asi también, la ausencia de la figura paterna también
delimita una relacién negativa (r=-.32) con los resultados de rendimiento en el

campo educativo.

Frente a esta evidencia, es notorio que los progenitores ausentes de forma parcial
o total, que demuestran desinterés por las necesidades de sus hijos, siendo
apéticos, mas sin embargo, si interesados en sus propios deseos e intereses,
incumpliendo el rol paterno en la crianza funcional (Estrada et al., 2017), afecta
improbamente al rendimiento de los estudiantes, por lo consiguiente genera que el
logro esperado no se logre, y por el contrario los estudiantes reporten un nivel
deficitario en la actividad estudiantil, concluyendo en un entorno desfavorable para
el sistema educativo y sus integrantes (MINEDU, 2020).

Lo planteado se explica, debido que el rol paterno esta ausente en el grupo
adolescente, por tanto, al concebir una poblacibn con notorios cambios
emocionales y sociales, conlleva a que su actuar se fundamente en el principio de
placer, dejando de lado el cumplimiento de sus tareas, por centrarse en aspectos
distractores, de tal manera que se incumple la responsabilidad educativa, con un
mayor distanciamiento debido a la ausencia de figuras de autoridad y orientacion,
atribuyéndose ello a la ausencia de los progenitores (Lauckner et al., 2020).

En la hipétesis especifica 4, se planted Existe relacion entre el estilo sobreprotector
y el rendimiento académico en adolescentes de una institucion educativa de Piura.,
se encontrd una relacion de direccion negativa con efecto moderado (rho=-.31) y
con presencia de significancia a nivel estadistico (p<.05), como conjunto de
evidencia que permite afirmar la hipotesis, pautada como, Existe relacion
significativa entre la crianza excesivamente protectora y el logro evidenciado en el

rendimiento de los hijos en escolaridad.
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De la misma manera, el estudio realizado por Vega (2020) en adolescentes de
Ecuador evidencio en sus resultados significancia estadistica (p<.05) entre la
parentalidad sobreprotectora con el rendimiento de los hijos dentro del campo
estudiantil, asi también Morales-Castillo (2022) en adolescentes de Colombia
reporto que la crianza excesivamente protectora tiene relacion significativa (p<.05)
con el rendimiento educativo. Antecedentes que permiten afianzar de forma
satisfactoria a la influencia de la familia sobreprotectora sobre el rendimiento de los

hijos.

Desde la teoria se entiende que el progenitor que ejerce un excesivo cuidado,
enmarcado por la supervision extrema, el control conductual elevado, la excesiva
atencion, donde no se les permite a los hijos asumir las consecuencias de su acto,
ya que el padre/madre actia de forma continua para evitar cualquier tipo de
consecuencia (Estrada et al., 2017), ocasiona que los hijos adolescentes presenten
un bajo rendimiento, dejando denotar un nivel insatisfactorio en las notas
académicas, arraigando un estancamiento académico en los sucesivos escalones
educativos (MINEDU, 2020).

Los resultados se explican debido que un grupo parental que excesivamente
protege a los hijos, impidiéndoles afrontar los desafios, asi como el asumir las
consecuencias de las decisiones que tomen, ocasiona que los hijos no tengan
interés por el campo educativo o por cualquier otro tipo de campo donde se
desemperie, debido que mantienen una dependencia a los padres, como el grupo
progenitor que constantemente salvaguardan a los hijos de una manera extremista,
limitando la autonomia y por consiguiente su rendimiento académico se veria
mermado (Millet, 2021).
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VI. CONCLUSIONES

PRIMERO: Se determiné la relacion entre los estilos de crianza y el rendimiento
académico en adolescentes de una institucion educativa de Piura, obteniéndose
una relacion negativa de efecto pequefio (rho=-.26) y estadisticamente significativa
(p=.00).

SEGUNDO: Se obtuvo la relacion entre el estilo autoritario y el rendimiento
académico en adolescentes, obteniéndose una correlacion de direcciébn negativa
con efecto moderado (rho=-.32) y con significancia estadistica (p<.05).
TERCERO: Se obtuvo la relacion entre el estilo democratico y el rendimiento
académico en adolescentes, hallandose una correlacion de direccion positiva con
efecto pequefio (rho=.26), ademas de estadisticamente significativa (p=.000).
CUARTO: Se obtuvo la relacion entre el estilo negligente y el rendimiento
académico en adolescentes, la evidencia encontrada deja en manifiesta una
correlacion negativa de efecto pequefio (rho=-.26) y con significancia a nivel
estadistico (p<.000).

QUINTO: Se obtuvo la relacion entre el estilo sobreprotector y el rendimiento
académico en adolescentes, se encontré una relaciéon de direccion negativa con
efecto moderado (rho=-.31) y con presencia de significancia a nivel estadistico
(p<.05).
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VIl.  RECOMENDACIONES

PRIMERO: A la comunidad cientifica replicar la investigacion en otro contexto con
una muestra de mayor tamafio que permita la generalizacion de los resultados con
fines de utilidad préactica en los resultados.

SEGUNDO: A la institucion educativa realizar programas psicologicos orientados a
la disminucién del estilo autoritario, mediante la exposicion de consecuencias de
esta forma de crianza, ejemplificando que representa el perfil de autoritarismo del
progenitor, a favor de una disminucion progresiva de su manifestacion.
TERCERO: Al departamento de psicologia ejecutar programas psicolégicos que
promuevan la paternidad democratica, mediante actividades que impulsen la
disciplina positiva, asimismo la presencia afectiva, los modelos paternos
funcionales, las practicas orientadoras, entre otras, a favor de una democracia
familiar.

CUARTO: A la institucion educativa promover actividades psicologicas que
conlleven a la Psicoeducacion de las implicancias negativas que tiene la
negligencia familiar en el desarrollo del rendimiento académico de los adolescentes,
a través de planteamientos practicos, que permitan impulsar una paternidad
presente y de calidad.

QUINTO: A la institucion educativa conllevar actividades psicologicas que
expongan la influencia que tiene el accionar sobre protector en el desarrollo de los
hijos, ejemplificando las consecuencias a largo plazo de pares excesivamente
protectores, en cuanto al impacto en el atributo de autonomia para el rendimiento

académico.
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Anexos

Anexo 1

Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: Estilos de crianzay rendimiento académico en adolescentes de una institucion educativa de Piura, 2022

Autora: Galecio Espinoza Maria Melitza

PROBLEMA

Problema
General

;Cudl es la
relacion que
existe entre los
estilos de
crianzay el
rendimiento
académico en
adolescentes de
una institucién
educativa de
Piura, 20227

OBJETIVOS

Objetivo General:

Determinar la relacion

entre los estilos de crianza

y el rendimiento
académico en
adolescentes de una
institucion educativa de
Piura, 2022

Objetivos Especificos:

- Obtener la relacién entre

el estilo autoritario y el

HIPOTESIS

Hipotesis General:

Existe relacion entre los estilos
de crianza y el rendimiento
académico en adolescentes de
una institucion educativa de
Piura, 2022.

Hipotesis Nula:

No existe relacion entre los
estilos de crianza y el
rendimiento académico en
adolescentes de una institucion
educativa de Piura, 2022.

Hipotesis Especificas:

VARIABLES y
DIMENSIONES
Variable 1:
Estilos de crianza
Dimensiones
D1: Autoritario

D2: Democratico
D3: Negligente
D4: Sobreprotector

Variable 2:
Rendimiento
académico

Dimensiones

METODOLOGIA

Tipo de
Investigacion:
No experimental
Disefio de
Investigacion:
Descriptivo

correlacional

Poblacion/muestra
Poblacion:
380 adolescentes, de

12 a 17 afnos, de una



rendimiento académico en
adolescentes

- Obtener la relacion entre
el estilo negligente y el
rendimiento académico en
adolescentes

- Obtener la relacion entre
el estilo democratico y el
rendimiento académico en
adolescentes

- Obtener la relaciéon entre
el estilo sobreprotector y el
rendimiento académico en

adolescentes..

- Existe relacion entre el estilo
autoritario y el rendimiento
académico en adolescentes de
una institucién educativa de
Piura, 2022.

- Existe relacion entre el estilo
negligente y el rendimiento
académico en adolescentes de
una institucion educativa de
Piura, 2022

- Existe relacion entre el estilo
democratico y el rendimiento
académico en adolescentes de
una institucion educativa de
Piura, 2022.

- Existe relacién entre el estilo
sobreprotector y el rendimiento
académico en adolescentes de
una instituciéon educativa de
Piura, 2022

D1: Logro
destacado
D2: Logro espera do

D3: En proceso

D4: Inicio

institucién educativa de
Piura.

Muestra:

233 adolescentes, de
12 a 17 afos, de una
institucion educativa
de Piura.

Muestreo:

Probabilistico simple.



Anexo 2

Operacionalizacion de la variable

Tabla 10

Operacionalizacion e la variable estilos de crianza

Variab Definicion Definicion Dimensione Indicadores Item Escala
le Conceptual Operacion s S De
al Medici
on
Son las Se asume Estilo Violento, 1,2,
formas que la autoritario  tirano, 3, 4,
asumen el definicion opresor, 5, 6,
grupo de medida déspota 7
progenitor en funcién
Estilos paraejercer alas Estilo Disciplinario 8, 9,
de el cuidado, puntacion Democratic , afectivo, 10,
crianz  orientacion, es 0 protector, 11, Interval
a disciplina, obtenidas orientador 12, o]
participacion  en los 13,
y muestra de items de 14,
soporte las 15,1
durante el dimension 6.
crecimiento es de la
fisico, y el Escalade Estilo Ausente,
desarrollo estilos de indulgente  desinteresa 17,
psicosocial crianza do, apatico, 18,
de los hijos, familiar lejano. 19,
conuninicio ECF29. 20,
en etapas 21
tempranas,
por lo Excesivo
general Estilo cuidado, 22,
hasta la sobreprotec excesiva 23,
independizac tor supervision, 24,
ion de los excesivo 25,
hijos control 26,
(Estrada et conductual, 27
al., 2017). excesiva

atencioéon




Tabla 11

Operacionalizacion de la variable rendimiento académico

Varia Definici6 Definici6 Dimensiones Indicadores Rang Escal
ble n n 0 ade
de conceptu operacio medic
estud al nal ion
io
Rend Esla se Sobresaliente en Interv
imien consecu obtiene Logro sSus notas 19-20 alo
to enciade segunla destacado Cumple de
acad la escala sobremanera sus
émic participa de tareas
o} cibnyla evaluaci Valor agregado a

dedicaci 6n sus tareas

on del académi

estudiant ca del

eenlas ministeri Logro Cumple con las 15-18

actividad o de espera do expectativas

es educacié escolares

académi n del Realiza todas las

cas, que Peru actividades

conlleva (MINED escolares

a una U, 2020).

valoracio

n de En proceso  No realizatodas 11-14

todas las las actividades

acciones Realiza

directas parcialmente sus

e tareas

indirecta

S que En inicio 0-10

ejecutd Incumple sus

en el tareas

proceso No cubre con las

estudiant expectativas

il, para escolares

obtener

una

calificaci

on

(MINED

U, 2020)




Anexo 3
Asentimiento informado

ASENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UNA INVESTIGACION

Titulo del estudio
Investigador
Institucion

Nombre del participante

Propésito del estudio:

Te invitamos a participar en un estudio donde se pretende relacionar como los
estilos de crianza se relacionan con el rendimiento académico en tu institucion
educativa, por ello es muy importante su participacién, porque los resultados
permitiran una mejor toma de decisiones dentro de tu institucion.

Procedimientos:

Se explicara aspectos como anonimato, libre participacion y beneficio a posterior
de la investigacion, aquellos que accedan a ser parte del estudio y cumplan los
criterios, se les enviara un link de Google formularios, donde tipifica el
asentimiento a ser llenado y los test a responder.

Riesgos:
La evaluacion demora 20 minutos. Esto sera coordinado con el director del
colegio para que no afecte en el horario académico.

Beneficios:

Los beneficios que trae consigo es que su informacion nos brindara datos que
contribuyen a futuras investigaciones de procedimientos estadisticos, brindar
hallazgos para generar actividades psicoldgicas.

Costo:
No deberéas pagar nada. Igualmente, no recibiras ninguna compensacion
econdmica ni académica de parte de los investigadores.

Confidencialidad:

Sera de manera anonima con la finalidad de no revelar tu identidad, de manera
gue contestes las preguntas de manera confiable, los datos obtenidos no seran
revelados a los padres de familia, ni al personal de la Institucién educativa. De



igual manera en ningln momento se hara mencién el nombre de la Institucion
Educativa participante.

Derechos del participante:

Podras omitir responder el cuestionario en cualquier momento si siente que te
afecta emocionalmente. En el caso de tener otra consulta sobre la investigacion,
podras escribir a los correos de los responsables de la investigacion al:

Declaracion y/o Consentimiento

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo de las actividades
en las que participaré si ingreso al estudio, también entiendo que puedo decidir no
participar y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento.

Firma:

Nombres: Fechay hora



Anexo 4
Instrumento
ESCALA ESTILOS DE CRIANZA FAMILIAR

Edad
Sexo M F

INSTRUCCIONES: A continuacion, encontraras afirmaciones sobre maneras de
pensar, sentir y actuar. Lee cada una con mucha atencion; luego, marca la
respuesta que mejor te describe con una X segun corresponda. Recuerda, no hay
respuestas buenas, ni malas.

Nunca

A veces
A menudo
Siempre

AWINIPF

N° | items 11234

01 | Mi padre y/o mi madre me exigen que haga las cosas sin
errores y en un corto tiempo.

02 | Mis padres creen que no es necesario dar a los hijos un
premio o elogio por sus logros.

03 | Mi padre y/o mi madre comparan mi rendimiento académico
con el de mis compairieros o familiares.

04 | En mi hogar mis padres se molestan cuando les desobedezco
y me castigan.

05 | En mi familia creen que los hijos maduran y se hacen
responsables cuando son castigados por su mala conducta.

06 | Los miembros de mi familia temen decir lo que piensan,
sienten o quieren.

07 | En mi familia mis padres tienen la uUltima palabra para resolver
problemas

08 | Siento que mi familia es unida y nos apoyamos.

09 | Siento la confianza de contarles mis problemas a mis padres.

10 | En mi familia tengo la seguridad de expresar mi opinion y
sentimientos porque seré escuchado.

11 | Evito expresar mis opiniones y sentimientos porque siento que
nadie las va a escuchar en casa.

12 | Si cometo un error, mis padres me hacen reflexionar acerca
de ello.




13

Si llevo visita a casa “les da igual” que sean buenas o malas
amistades.

14

A mis padres les agrada que tenga iniciativa para hacer las
cosas.

15

En casa hay reglas que todos respetamos porque son
flexibles.

16

Mis padres nos expresan su afecto fisica y verbalmente.

17

Me siento solo y sin el apoyo de nadie en casa.

18

En mi casa cada uno entra y sale cuando quiere.

19

A mis padres les es indiferente que traiga malas o buenas
calificaciones.

20

Mis padres piensan que la vida es la mejor escuela y los
consejos estan demas.

21

Pienso que mis padres no se interesan en conocerme.

22

Mis padres evitan a toda costa que tenga experiencias
desagradables o que me equivoque

23

Si contradigo a mis padres en sus decisiones se molestan y
me dejan de hablar.

24

Creo que mis padres me cuidan demasiado y si expreso mi
desacuerdo ellos no me escuchan.

25

En mi familia hay normas que se centran en el cuidado
excesivo de los hijos.

26

Mis padres se ponen nerviosos cuando quiero hacer algo sin
su ayuda.

27

Si me porto mal mis padres me llaman la atencion diciendo
“sigue asi y ya no te voy a querer”.




Anexo 5
Procedimiento estadistico para obtener la muestra

Nz?pq
(N —1)e? + z2pq

Dénde:

Tabla 1
Leyenda de los pardmetros estadisticos
Parametro Estadistico
n = Tamafo de muestra
N = Poblacién general
p = Proporcion de éxito
g = Proporcion de fracaso
e = Error de muestreo
z = Nivel de Confianza

Valor

380

0.50
0.50
0.04
1.96

B 380 * 1.962(0.50 = 0.50)
~ (380 — 1)0.04% + 1.962(0.50 * 0.50)

n

B 380 * 3.8416(0.25)
~ (379)0.0016 + 3.8416(0.25)

n

380 % 0.9604
"= 76064 + 0.9604

364.952

"= 15668

n = 233
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