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Resumen

El estudio tuvo como objetivo determinar en qué medida y de qué manera se relaciona 

el perfil del docente tutor y su fortalecimiento con la educación sexual en los 

estudiantes de las instituciones educativas Nuevo Chimbote-2022. La metodología fue 

mixta de corte transversal, se aplicaron dos encuestas para medir las variables, en una 

muestra estratificada de 289 estudiantes de dos Instituciones Educativas de Nuevo 

Chimbote, Ancash. Así mismo, se efectuó una entrevista a 10 docentes tutores de las 

mismas Instituciones Educativas.  

Se determinó que existe una relación significativa entre las variables Perfil del Docente 

Tutor y Educación Sexual 0.01 (p=0.000<0.01), así también el signo del coeficiente de 

correlación de Rho de Spearman presentó un signo positivo, por lo tanto, la relación 

es directa, cuya fuerza de asociación es alta positiva.  

En el estudio se llegó a determinar que 40.5% de estudiantes de las instituciones 

educativas de Chimbote, percibieron en nivel regular, y el 45.3% un nivel bueno del 

Perfil del Docente tutor, por lo que se considera que en temas de educación sexual los 

tutores necesitan mayor capacitación para poder impartir aprendizajes significativos y 

ayudar a los jóvenes en su autovaloración de su salud sexual y reproductiva. 

Palabras clave: Educación sexual, tutoría, políticas públicas, 

fortalecimiento, aprendizaje significativo.
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The objective of the study was to determine to what extent and in what way the profile 

of the tutor teacher and its strengthening is related to sexual education in the students 

of the Nuevo Chimbote-2022 educational institutions. The methodology was mixed 

cross-sectional, two surveys were applied to measure the variables in a stratified 

sample of 289 students from two educational institutions in Nuevo Chimbote, Ancash. 

Likewise, an interview was conducted with 10 tutor teachers from the same educational 

institutions.  

It was determined that there is a significant relationship between the variables Tutor 

Teacher Profile and Sex Education 0.01 (p=0.000<0.01), also the sign of Spearman's 

Rho correlation coefficient presented a positive sign, therefore, the relationship is 

direct, whose strength of association is high positive.  

The study determined that 40.5% of the students of the educational institutions of 

Chimbote perceived a regular level and 45.3% a good level of the Profile of the Tutorial 

Teacher, so it is considered that in sexual education issues, tutors need more training 

to be able to impart meaningful learning and help young people in their self-assessment 

of their sexual and reproductive health.  

Keywords: Sex education, tutoring, public policy, empowerment, meaningful learning. 
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