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RESUMEN

Estudio cuantitativo, de tipo pre-experimental, pre-prueba, post-prueba con un
solo grupo. Su finalidad fue determinar la influencia del Taller sobre las Practicas
Estimulacion Temprana por las Madres en el Desarrollo Psicomotor del nifio
menor de un afo. Se utilizd las bases teodricas de: Ramona T. Mercer para
comprender y estudiar el rol materno en la estimulacion temprana del nifio. El
universo muestral estuvo constituido 40 madres con sus nifios, los cuales fueron
seleccionados segun los criterios de inclusion. Se aplico el test para evaluar el
desarrollo psicomotor antes y después del taller, considerando los principios
éticos .El andlisis de la informacién se utilizo el programa de Microsoft office Excel
y SPSS version 24; se realizd mediante sintesis de cuadros estadisticos. Los
resultados del pre-test sefialan que la mayoria 65.0% de nifilos menores de un
afio muestran un nivel de riesgo del desarrollo, y luego al aplicar las sesiones de
estimulacion temprana encontramos que en el post test los resultados han
mejorado llegando asi a un 85% en el nivel desarrollo normal, de los nifios de
menores de un afio. Se concluye que el taller sobre las practicas de estimulacion
temprana por las madres influye significativamente en el desarrollo psicomotor de
los niflos menores de un afio segun la prueba de T student es de 12.463 y un
nivel de significancia de p — valor de 0.000 siendo asi menor al nivel de

significancia estandar de 0.05.

Palabras clave: Estimulacion temprana, desarrollo psicomotor, nifio.
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ABSTRACT

Quantitative study, pre-experimental type, pre-test, post-test with a single group.
Its purpose was to determine the influence of the Workshop on Early Stimulation
Practices by Mothers in the Psychomotor Development of children under one
year. We used the theoretical bases of: Ramona T. Mercer to understand and
study the maternal role in the early stimulation of the child. The sample universe
consisted of 40 mothers with their children, who were selected according to the
inclusion criteria. In the data collection the test was applied to evaluate the
psychomotor development before and after the workshop, considering the ethical
principles. For the analysis of the information was used the program of Microsoft
office Excel and SPSS version 24; Was performed by means of statistical tables.
The results of the pre-test indicate that most 65.0% show a level of risk of
development, and then when applying the sessions of early stimulation we found
that in the post test the results have improved thus reaching 85% in the normal
development level , of children under one year. It is concluded that the workshop
on the practices of early stimulation by mothers influences the psychomotor
development of children under one year according to the T student test is 12,463
and a significance level of p - value of 0.000 being thus lower than Standard

significance level of 0.05.

Keywords: Early stimulation, psychomotor development, child.



