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RESUMEN 

 

 

Con el objetivo de determinar la relación que existe entre el cumplimiento de los 

parámetros del parto humanizado y la morbilidad materna en el Centro Materno 

Wichanzao, se llevó a cabo una investigación no experimental, de corte transversal 

y correlacional, durante los meses de Octubre – Diciembre del 2016, con una 

muestra de 30 gestantes cuyo parto y puerperio inmediato fueron atendidos en el 

nosocomio en estudio y que cumplieron los criterios de selección establecidos. Los 

resultados demostraron que el nivel del cumplimiento de los parámetros del parto 

humanizado fue: en admisión / emergencia el 83 %, en sala de dilatación el 80 %, 

en sala de expulsión el 83 % y en sala de hospitalización el 77 %. La frecuencia de 

complicaciones más frecuentes en el embarazo, parto y puerperio fueron: amenaza 

de aborto (43 %) y preeclampsia (60 %); desgarro perineal (60 %) y sufrimiento fetal 

(60 %); y; hemorragia post parto (53 %) y retención de placenta (53 %) 

respectivamente. Las frecuencias de morbilidad materna de manera general y 

durante embarazo, parto y puerperio fueron: 97 %, 87 %, 83 % y 80 % 

respectivamente. No se halló relación entre el cumplimiento de los parámetros del 

parto humanizado de admisión / emergencia, de sala de dilatación, de sala de 

expulsión y de sala de hospitalización con la frecuencia de morbilidad en el 

embarazo. Se concluyó que no existe relación entre el cumplimiento de los 

parámetros del parto humanizado y la morbilidad materna.  

 

Palabras Clave: Parámetros del parto humanizado, morbilidad materna. 
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ABSTRACT 

 

In order to determine the relationship between the fulfillment of the parameters of 

humanized childbirth and maternal morbidity in the Centro Materno Wichanzao 

during the months of October – December 2016, a non - experimental cross - 

sectional study was carried out correlation with a sample of 30 pregnant women 

whose delivery and immediate puerperium were attended in the study hospital and 

who met the established selection criteria. The results showed that the level of 

compliance with the parameters of humanized labor was 83%, in the 80% admission 

/ emergency room, 83% in the expulsion room and 77% in the hospital ward. The 

most frequent complications in pregnancy, childbirth and puerperium were: 

threatened abortion (43%) and preeclampsia (60%); perineal tears (60%) and fetal 

distress (60%); and; postpartum haemorrhage (53%) and placenta retention (53%), 

respectively. The frequencies of maternal morbidity in general and during 

pregnancy, delivery and puerperium were: 97%, 87%, 83% and 80%, respectively. 

There was no relationship between compliance with the parameters of humanized 

admission / emergency delivery, dilation room, expulsion room and hospitalization 

room with the frequency of morbidity in pregnancy. It was concluded that there is no 

relationship between compliance with the parameters of humanized delivery and 

maternal morbidity. 

 

Key words: parameters of humanized labor, maternal morbidity. 

 

 

 

 

 

 




