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RESUMEN 

El presente trabajo de investigación supone un desarrollo sistemático de las 

habilidades sociales que presentan los niños y niñas de 4 años de la Institución 

Educativa Inicial nº 341, distrito de Comas - 2013. Tiene como objetivos 

determinar el nivel de las habilidades sociales y las relacionadas con la 

comunicación verbal y no verbal que se evidencian en los niños y niñas. 

La investigación realizada consta de una metodología de tipo básica, con un 

diseño no experimental- descriptivo simple, con una población constituida por 87 

niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial N
º 

341 y una muestra 

constituida por 27 niños y niñas de 4 años del aula "OSITOS". El instrumento que 

se empleó ha sido la lista de cotejo y la técnica de observación para la variable 

determinada y aplicada a las niñas y niños de 4 años, cuya finalidad es 

determinar cuáles son las habilidades sociales que se evidencian en ellos. 

Los datos estadísticos que sostiene la presente investigación derivan de los 

resultados obtenidos de la aplicación del instrumento de la lista de cotejo, 

previamente validado el contenido por juicio de expertos y la confiabilidad del 

instrumento. 

Los resultados muestran que los niveles de habilidades sociales de los niños y las 

niñas se encuentran en óptimas condiciones, logrando el 81 % de los niños en 

niveles de logro previsto, mientras que un pequeño grupo de 1 % de ellos se 

encuentra en proceso. Por otro lado, en cuanto a las habilidades sociales 

relacionadas con la comunicación verbal, el 70% de niños y niñas ya han 

conseguido esta habilidad, mientras que el 26% se encuentran en proceso de 

aprenderlo y el 4% están iniciando el aprendizaje de esta habilidad. En cuanto a 

las habilidades sociales relacionadas con la comunicación no verbal, el 85% de 

niños y niñas han conseguido esta habilidad, mientras que el 15% se encuentra 

en proceso de aprenderla. Concluyendo que la mayoría de niños y niñas de 4 

años ya han conseguido desarrollar habilidades sociales, tanto de manera verbal 

como no verbal. 
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ABSTRACT 

The present research assumed a systematic development of social skills that have 

children 4 years old of lnitial Educational lnstitution nº 341, District of Comas -

2013. lt aims to determine which social skills and related verbal and nonverbal 

communication are evident in children. 

The investigation consists of a methodology basic, with a simple non-experimental 

descriptive design, with a population comprised of 87 children 4 years old from 

lnitial Educational lnstitution nº 341 and a sample of 27 children 4 years old from 

classroom "BEARS". The instrument used was the checklist and observation 

technique far the given variable applied in children under 4 years, the purpose is to 

identify the social skills that are evident in them. 

The statistical data supports this research is derived from the results of the 

application of the instrument of the checklist, content previously validated by 

expert judgment and reliability of the instrument. 

The results show that levels of social skills of children are in good condition, 81% 

of children achieving expected levels, however a small group of 19% is in process. 

In terms of social skills related to verbal communication, 70% of children have 

already achieved this ability, however 26% are in the process of learning and 4% 

are starting learning this skill. About social skills related to nonverbal 

communication, 85% of children have achieved this ability, however 15% are in 

the process of learning it. In conclusion most 4 year old children have managed to 

develop both verbal and nonverbal social skills. 

Keywords: social skills, verbal communication, nonverbal communication. 
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