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PRESENTACIÓN

Presento la tesis titulada “EL JUEGO TRADICIONAL Y LAS HABILIDADES
MOTRICES EN NIÑOS Y NIÑAS DE 4 AÑOS DE LA LE SAN JOSÉ DE LA

PASCANA” , con el objetivo de observar la relación que existen entre las dos

variables tales como el juego tradicional y el habilidades motrices , donde la

docente de la Institución Educativa San José de la Pascana utiliza los juegos

tradicionales para desarrollar las habilidades motrices en los niños del aula

melón.

En la presente Investigación se quiere dar a conocer la importancia de los juegos

tradicionales y su fundamental función para la mejora de las habilidades motrices.

Esta investigación disuelve muchas interrogantes en la área educativa , dando así

sugerencias para el desarrollo profesional de los docentes e integral del niño .

La Autora.
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RESUMEN

La presente investigación tiene como objetivo demostrar la relación de los juegos

tradicionales y las habilidades motrices en niños y niñas de 4 años de la

Institución Educativa “San José de la Pascana”-comas-2012.

La población de la presente investigación estuvo conformada por 20 niños y niñas

de cuatro años de la Institución Educativa “San José de la Pascana”. La muestra

estuvo constituida por 20 niños y niñas, teniendo como tipo de investigación

básica y como diseño de investigación no experimental trasversal correlacional ,

los instrumentos que se ha empleado a sido dos lista de cotejo para cada uno de

las variables y aplicada a los niños y niñas del aula melón, cuya finalidad es

relacionar de manera significativa el juego tradicional y las habilidades motrices.

Durante el proceso de la investigación los resultados muestran que los niveles de

las habilidades motrices de los niños y niñas se encuentran en óptimas

condiciones frente a los niveles con los juegos tradicionales, logrando el 85% de

los niños en niveles de logro, mientras que un pequeño grupo del 10% de ellos se

encuentra en proceso. Las dimensiones presentan una relación significativa en el

juego tradicional y las habilidades motrices; concluyendo que la mayoría de los

niños y niñas realizan satisfactoriamente las actividades propuestas en los dos

instrumentos evaluados. Palabras Claves : El juego Tradicional y Habilidades

Motrices



ABSTRACT

The present research has as objective show the relationship between the

traditional games and the motor skills ¡n boys and girls of 4 years oíd from the

educational institution “San José de la Pascana” - Comas 2012.

The population of the present research consisted of 20 boys and girls of four years

oíd from the educational institution “San José de la Pascana”. The sample

consisted of 20 boys and girls, has as a kind of correlational descriptivo research,

the Instruments that have been employed were two checklists for each one of the

variables and applied to the boys and girls from the melón classroom, which

purpose is to relate in a significant way the traditional game and the motor skills.

During the process of the research the results show that the boys and girls motor

skills are in optimal conditions facing to the levels with traditional games, achieving

the 85 % of the boys in level of achievement, while a little group of the 10% of them

is in process. The dimensions present a significant relationship in the traditional

game and the motor skills, concluding that the majority of boys and girls make

satisfactorily the proposed activities in both evaluated Instruments. Key words:
The Traditional Game and Motor Skills .
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