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RESUMEN

La presente investigación tiene como finalidad comparar el nivel de psicomotricidad

gruesa en niños y niñas de 4 años de edad de la Institución Educativa Particular

“María Reyna” y la Institución Educativa Estatal "N° 327 Almirante Grau”. Los

objetivos específicos son: comparar el nivel de coordinación general y el nivel de

equilibrio en niños y niñas de 4 años.

La población de la presente investigación estuvo conformada por 6 niños y 9

niñas de cuatro años de edad de la Institución Educativa Particular “María Reyna”,

así como por 10 niños y 16 niñas de cuatro años de edad de la Institución

Educativa Estatal “N° 327 Almirante Grau”.

La investigación es de tipo “básica” y su diseño de investigación es “descriptiva

comparativa no experimental”, la técnica que se utilizó fue la observación y su

instrumento fue la lista de cotejo, la cual fue elaborada en base a las teorías

pedagógicas sobre la psicomotricidad gruesa, luego fue validado por 10 expertos

conocedores del tema, utilizando la estadística de los puntajes mínimos. Para la

confiabilidad se realizó una prueba piloto con una muestra de 10 niños y fue

medida con la estadística de Kuder Richarson, (K-R20), la cual nos dio como

resultado 0.78, siendo ésta una correlación alta.

Durante el proceso de investigación se observó que los niños de ambas

instituciones educativas tienen dificultades al realizar actividades psicomotrices

gruesas, por ello es fundamental ayudarlos a desarrollar sus habilidades motrices.

Palabras clave: Psicomotricidad gruesa, motricidad gruesa, Coordinación

general, Coordinación dinámica, Equilibrio, Equilibrio dinámico, Equilibrio estático,

Movimiento, Habilidades motrices.
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ABSTRAC

This research aims to compare the level of gross motor skills in children 4 years of

prívate school "María Reyna" and State school "N° 327 Almirante Grau". The

specific objectives are: compare the level of overall coordinatíon and equilibrium

level in children 4 years of age.

The population of this research consisted of 6 boys and 9 girls four year oíd of

prívate school "Maria Reyna" and 10 boys and 16 girls four year oíd of State school

"No. 327 Almirante Grau ".

The research is "basic" type and design research is "non-experimental

comparativo descriptive", the technique used was the observation and his

instrument was the checklist, which was developed based on pedagogical theories

gross motor skills, then was validated by 10 experts knowledgeable on the subject,

using the statistics of the mínimum scores. To measure the degree of reliability

test was conducted with a sample of 10 children and was measured by the Kuder

Richardson (K-R20) statistic, which gave 0.78 as a result, this being highly

correlated.

During the investigation it was found that children in both educational institutions

have much difficulty to make thick psychomotor activities, therefore it is essential

to help them develop their motor skills.

Keywords: thick psychomotor, gross motor, General Coordinatíon, Coordinatíon

dynamics, balance, dynamic balance, static balance, Movement, Motor Skills.
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