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Resumen

El objetivo de este estudio fue determinar la relacion entre la violencia social
encubierta de género y conflictos de parejas jévenes en Lima Metropolitana, 2022.
Este estudio fue de tipo basica, con un disefio transversal no experimental; una
muestra de 300 mujeres de 17 a 35 afios, para la evaluacién fueron empleados:
Inventario de violencia social encubierta hacia la mujer (VISEM) elaborado por
Vinagre et. Al (2020) y Escala de Frecuencia y Respuesta a los Conflictos de
Pareja elaborado por Iglesias et. al. (2020), ambos realizados en Espafia. Segun
los resultados obtenidos, existe una correlacion directa y significativa entre las
variables (rho=. 388), De acuerdo a la violencia social encubierta de genero con
las dimensiones de conflictos de parejas; frecuencia del conflicto (rho=.098),
respuesta positiva (rho=.031) y respuesta negativa (rho=.080) por lo que se hallé
una correlacion directa y significativa. En cuanto los niveles de violencia social
encubierta de genero predomina el nivel promedio 49%. En lo que respecta a los
conflictos de parejas jovenes predomina el nivel alto 49.6%. se concluye que
existe una asociacion altamente significativa entre violencia social encubierta y
conflictos de parejas jovenes, demostrando que coexisten de forma activa en una

relacion de pareja.

Palabras clave: violencia social encubierta de género, conflictos de parejas,

jovenes
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Abstract

The objective of this study was to determine the relationship between covert social
gender violence and conflicts of young couples in Metropolitan Lima, 2022. This
study was of a basic type, with a non-experimental cross-sectional design; a
sample of 300 women aged 17 to 35 years were used for the evaluation: Inventory
of covert social violence against women (VISEM) prepared by Vinagre et. Al
(2020) and Scale of Frequency and Response to Couple Conflicts prepared by
Iglesias et. al. (2020), both made in Spain. According to the results obtained, there
is a direct and significant correlation between the variables (rho=. 388), according
to the covert social violence of gender with the dimensions of conflicts of couples;
Frequency of conflict (rho=.098), positive response (rho=.031) and negative
response (rho=.080) so a direct and significant correlation was found. As for the
levels of covert social violence of gender, the average level predominates 49%.
With regard to conflicts between young couples, the high level predominates at
49.6%. It is concluded that there is a highly significant association between covert
social violence and conflicts of young couples, demonstrating that they coexist

actively in a relationship.

Keywords: covert gender-based social violence, couple conflicts, young people
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|. INTRODUCCION

La sociedad ha expuesto muchos temas relacionados con la violencia a lo largo
del tiempo, pero uno de los temas que mas han crecido es sin duda la violencia
de genero. Los casos presentados en los Udltimos afios muestran que la
percepcion de conductas agresivas con repercusiones fisicas y psiquicas se da
no solo al interior del hogar, sino también en la propia sociedad, o que puede
derivar en limitaciones en las relaciones, formacién familiar, sana convivencia,
conflictos de intereses e ideas que se puedan desarrollar, asi como inestabilidad
emocional en la victima, como episodios de depresion y culpa (Gallegos et. Al
2019).

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), encontré que el 27% de las mujeres
entre 15 a 47 afios han experimentado violencia fisica y psicologica en una
relacion, una de las tasas mas altas de violencia directa con el 38% de mujeres
fueron asesinadas por su pareja o0 alguien con una conexién sentimental, que
describe como este problema genera consecuencias negativas afectando la
integridad, la salud fisica y mental (OMS, 2021). Posteriormente, se encontré que
una de cada tres mujeres a nivel mundial ha experimentado violencia durante el

aislamiento social provocado por la pandemia del COVID-19 (ONU, 2020).

En Latinoamérica, la Organizacion Panamericana de la Salud afirma que
alrededor de 500 personas mueren cada dia por violencia interna, lo que explica
las tasas de homicidios méas altas de lo normal en el mundo; Estados Unidos
todavia tiene el record mundial de violencia contra la mujer, con 1 de cada 3
mujeres, el 58% de las cuales han experimentado algun tipo de violencia en la
infancia (OPS, 2019). Por otro lado, en México, mujeres de 15 afios y mas
mantienen una relacion, 61.1% estan casada, 85.4% lo hace porque quiere, pero
el 8.5% esta embarazada y decidi6 vivir juntos, mientras que el 3.5 % lo hizo
porque queria dejar el hogar. Asi aproximadamente el 93 % de las mujeres de 15
afos han sido al menos sexualmente activas. El 40.1% tuvo su primera relacion
sexual antes de los 18 afos; el 48.3% tenia entre 18 y 24 afios y el 8.4 % tenian

25 afios 0 méas (Gobierno de México, 2021).



El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2022) report6 el 57.7% de las
mujeres entre 15 a 49 afios han sufrido abuso fisico o sexual por su pareja, y el
52.8% de este abuso se considera violencia conyugal; violencia fisica 29.5% vy
violencia sexual 7.1%. El Observatorio Nacional de la Violencia contra la Mujer y
los Familiares (2019) informo que el 27,2% de la poblacién creia que “si la mujer
le falta el respeto a su marido, debe ser castigada”. El 33,2% cree que una mujer
infiel debe castigar a su pareja de alguna manera y el 31,1% de los participantes
cree que una mujer que se viste “provocativamente” quiere ser acosada
sexualmente. El indice de tolerancia social a la violencia contra las mujeres de 18
y mas afios fue del 58,9%, lo que indica que la concienciacion sobre la violencia

de género ha aumentado en los ultimos afios.

El Ministerio de la Mujer y Poblaciones vulnerables (2022) encontré que, para las
mujeres mayores de 15 afos, el tipo de violencia de pareja mas comun fue
emocional o encubierta (40.1%), y las principales caracteristicas fueron: Apatia
(29.5%), amenazas y acoso (24.8%), depresion (22.1%). Le siguieron el maltrato
econdémico o parental (20.9%), y los mas destacados: El chantaje o control

econdmico (17.4%) y la irresponsabilidad econémica (14.9%).

Por tanto, este estudio busca correlacionar estas variables a una poblacion de
parejas jovenes, donde también se ha encontrado el desarrollo de violencia,
planteando de esta forma ¢ Cual es la relacion entre la violencia social encubierta

de género y conflicto de parejas jovenes en Lima Metropolitana, 20227

Esta investigacion es importante y relevante a nivel social debido a la alarmante
prevalencia de la violencia en la poblacion, especialmente entre los jovenes, por
lo que este trabajo apoyara el desarrollo de programas de igualdad de género y
prevencion de la violencia, disefiados e implementados por entidades interesadas
en los derechos de las mujeres. A Nivel teorico, porque sentara un precedente
para otros estudios, ya que existen pocos estudios en el Peru que investiguen la
relacion entre estas dos variables (Bernal, 2010). A nivel metodoldgico, este

estudio se sometera a un analisis estadistico general a las pruebas, lo que nos



dard un panorama de consistencia de validez por lo que es importante mostrar
que se miden adecuadamente segun diferentes estandares estadisticos (Naupas,
et. al., 2014).

Por tanto, el objetivo general del estudio fue: Determinar la relacién entre la
violencia social encubierta de género y conflicto de parejas jovenes en Lima
Metropolitana, 2022. Asimismo, se fijaron los siguientes objetivos especificos: a)
Determinar la relacion entre la violencia social encubierta de género y la
frecuencia de conflicto, b) Determinar la relacién entre violencia social encubierta
de género y respuesta positiva, ¢) Determinar la relacion entre violencia social
encubierta de género y respuesta negativa, d) Describir los niveles de violencia

social encubierta de género, e) Describir los niveles de conflicto de parejas.

También se plantea la siguiente hipétesis general: Existe relacion entre violencia
social encubierta de género y conflicto de parejas jévenes en Lima Metropolitana,
2022.



Il. MARCO TEORICO

Arrivasplata et. al. (2021) quienes determinaron la relacion entre violencia
encubierta y bienestar psicolégico en los jévenes de Trujillo. EVE y Escala de
Bienestar Psicolégico de Ryff adaptada por Pérez (2017), un estudio de disefio
correlacional de 254 jovenes de 20 a 40 afios, donde los resultados muestran que
las dos variables estan negativamente correlacionadas (rho= -307), y existe una

diferencia inversa entre las dimensiones.

En Lima, Quintana et. al. (2020) identificaron estereotipos de género con una
muestra seleccionada a algun tipo de conflicto, identificaron nuevas ideas sobre
sexualidad, relaciones y violencia; finalmente determinaron que la violencia
encubierta de la pareja estaba disfrazada, mostrando diferencias significativas.
Utilizando la escala de violencia encubierta, los resultados mostraron que
hombres y mujeres de 18 a 24 afios puntuaron igual en promedio para violencia
encubierta (H=47.24% y M= 52.76%).

México, un estudio realizado por Méndez et. al. (2022) tuvo como objetivo analizar
los efectos de la violencia de género ante la presencia de conflicto y reacciones
emocionales entre parejas, fue de enfoque cuantitativo con un muestreo no
probabilistico, hubo 236 mujeres con una edad promedio de 36 afos. Los
resultados mostraron una correlacién positiva entre la violencia y las reacciones
emocionales, asimismo, indicaron que las puntuaciones de depresion estaban

relacionadas con la irritabilidad.

En Australia, Boxall y Morgan (2021) correlacionaron el conflicto de pareja y la
violencia encubierta, con 1258 jovenes entre 20 y 36 afos, en el centro Sydney,
fue un disefio no experimental, los instrumentos fueron la escala CV (Covert
violence PL) version 2 y el Conflict intimate partner, obteniendo como resultados
una rho= .425, ademas de un 78% en nivel alto de violencia encubierta y un 54%

de conflictos en la pareja.



En Sevilla, Aguilera et. al. (2021) su objetivo fue conocer el grado entre ambos
miembros de la pareja tanto a la ocurrencia y frecuencia de la violencia. La
muestra fue de 141 individuos entre 17 y 30 afios. Los resultados indican que, de
las 141 parejas de la muestra, 112 han sido identificadas como violencia, lo que

indica una alta prevalencia de violencia dentro de sus relaciones de pareja.

En Africa, Ndushabandi et. al. (2020) realizaron un estudio en Rwanda que
buscaba relacionar la violencia encubierta con los conflictos de pareja. Se trata de
un estudio cuantitativo y basico, en el que participaron 678 jévenes. Los
resultados mostraron una correlacion de rho= .621, y revelaron un 74% de
violencia encubierta y un 49% de conflictos de pareja. Por lo tanto, se puede
concluir que existe una alta correlacién entre las variables y el alto nivel de

violencia oculta en la poblacion.

En la ciudad de Granada, Alonso et. al (2019) evaluaron los conflictos
matrimoniales y la violencia encubierta entre parejas que habitan en Espafia, que
tuvo como objetivo el efecto diferencial del género, que se presenta una
aproximacion cuantitativa, no experimental y basico. Los resultados indican que
las mujeres responden de manera mas clara y veraz al conflicto, mientras que los
hombres responden de manera mas negligente, indicando una correlacion directa
entre las variables (rho= .547). Este estudio demuestra la importancia de las
habilidades emocionales en la gestién de conflictos derivados de situaciones mas

intimas.

En Chile, Espinoza et. al. (2019) realizaron un estudio acerca de violencia de
género en los conflictos familiares y pareja, calificando un estudio correlacional.
Los resultados mostraron que los hombres reportaron mas violencia fisica y
psicoldgico por parte de sus padres que de sus esposas 0 parejas. Como parte de
los hallazgos se encontré que el abuso psicologico es la forma mas comun de

abuso entre hombres y mujeres con un 28,1% y un 25,8% respectivamente.

En Espafa, Lascorz et. al. (2018) el objetivo fue analizar la prevalencia de la

violencia encubierta de género y conflictos potenciales en las relaciones



conyugales, la participacién fue de 1889 jévenes, de 28 universidades, de los
cuales el 81,8% eran mujeres. Los resultados indican una alta prevalencia de
violencia encubierta en las relaciones interpersonales, revelando diferencias no
importantes entre sexos. La violencia mutua fue el patron mas frecuente en la
cobertura global de violencia (66,7%) los analisis de regresion lineal mostraron la

dominancia predice mas violencia en las parejas jovenes.

En Canada, Fernet et. al. (2018) realizaron un estudio no experimental, basado
en casos que examino las estrategias de solucién de conflictos en las parejas
romanticas con 39 parejas heterosexuales. Los resultados muestran que las
parejas violentas se diferenciaban de las parejas no violentas en que, cuando no
estaban de acuerdo, tendian a experimentar conflictos y a utilizar el afecto
negativo como estrategia de afrontamiento, con una correlacién directa de r= .417.
Ademas, mientras que a nivel individual tienden a retirarse del conflicto y usan

menos afecto positivo.

Para comprender las bases teoricas de las variables en este estudio, se debe
tener en cuenta que la Organizacion Mundial de la Salud (2020) define violencia
como el uso indiscriminado y desproporcionado de la fuerza que representa una
amenaza para las personas 0 para nosotros mismos o esta dirigida contra una
comunidad que causa trauma psicolégico, problemas de desarrollo e incluso la
muerte. Ademas, involucra dos factores principales, la preocupacion del emisor
por el logro intencional o deliberado del objetivo y la preocupacion del receptor por

el grado de dafo causado (Aronson, 2017).

También se define como "cualquier acto u omisiébn que resulte en la muerte,
perdida fisica o financiera, sexual, psicolégica o de propiedad de su condicion de
mujer y como resultado de amenazas, coercion” de tales actos, coaccion o
privacién arbitraria de la libertad, ya sea en publico o en privado (Quintana y
Otegui, 2017).

Por otro lado, la violencia social encubierta de género es vista como una agresion

progresiva contra las mujeres con la intencion de ejercer poder y controlarlas, por



lo que estas manifestaciones de violencia no son facilmente reconocibles. Dando
impacto en el auto concepto, baja autoestima, miedo, pérdida de valor,

indefensién (Arredondo y Romero, 2018).

A su vez, Vinagre et. al. (2020) argumenta que la violencia social encubierta se
manifiesta por micro abusos o micro violencias, son comportamientos de auto
desprecio hacia las mujeres, maniobras cotidianas que se expresan en
comportamientos sofisticados que ejercen presion, control sobre su pareja, en un

intento donde el varén mantenga su posicién de género.

A nivel filoséfico, es importante entender que la violencia es un fendmeno social
gue ha sabido alcanzar una precision conceptual y un abordaje multimodal a lo
largo de la historia de la humanidad, convirtiéndolo en un tema interesante para la
filosofia, especialmente la antropologia, que describe el problema en diferentes
contextos. La violencia es muy dificil de definir, pero entre los factores
combinados que la hacen parte de una crisis hegemodnica se encuentran
anomalias sociales como el patriarcado, el sexismo, la violencia intrafamiliar, la
delincuencia, el alcoholismo, el feminicidio. Refleja una l6gica global que
promueve la exclusion y la injusticia social y la existencia de una cultura del
miedo, al tiempo que enmascara nuevas formas de violencia en la region

latinoamericana (Eneth et. a., 2021)

A nivel historico encontramos el modelo ecolégico desarrollado por
Bronfenbrenner en 1979, que explica la importancia del desarrollo de los
individuos en diferentes ambientes que determinan rasgos importantes de sus
vidas y crean experiencias en la vida humana. La idealizacion y el compromiso
con el futuro de la joven pareja resulta ser muy fuerte, pero la violencia puede
surgir lentamente. Cabe mencionar que los jovenes que al principio son violentos
pueden perder el control de la situacion, pero estas situaciones se manifiestan
como episodios agresivos y conforme van creciendo se relajan y temen la
separacion o el divorcio, existe una correlacion entre la violencia doméstica y las

relaciones (Gonzales et al., 2021).



Se destacé la Teoria Ecolégica de Bronfenbrenner (2002) plantea la existencia de
factores culturales o sociales relacionados a la desigualdad, sumision, rol, donde
el tipo de genero juega un rol fundamental. Asi mismo el autor indica que, con el
objetivo de comprender la violencia y la conducta presentada mediante las

relaciones de pareja.

En las dimensiones de violencia social encubierta encontramos: Maternidad,
expresada como el lazo o unién que ejerce la madre antes los hijos en la
formacion del hogar, siendo la misma obstaculizados o bien desarrolladas con el
apoyo de la pareja (Vinagre, et. al, 2020)., asi mismo se refiere por maternidad a
una de las fases mas importantes y centrales en la vida de las mujeres, y la
feminidad es una condicién de la maternidad (Suarez, 2022). Se considera que
las mujeres tienen una capacidad natural para amar, conectar y empatizar con los
demas, y la personalidad femenina se presenta como un modelo para un mundo

mas humano (Enia, 2019).

Por otro lado, como otra dimension encontramos el amor romantico y pareja,
dentro de esta dimension como principales indicadores se consideran a la
expresion de afectos y cuidados generales dirigidos a la pareja (Vinagre, et. al,
2020), como también significa un impresionante y a menudo placentero
sentimiento de atraccidbn emocional hacia otra persona (Palacios y Valverde,
2020). Este sentimiento esta relacionado con la atraccion sexual, pero no es
necesario para la atraccion sexual (Garcia, 2018), asimismo en la dimensién
cuidados, se encuentran a la proyeccion de carifio y bienestar general de la pareja
como también la sensacion de seguridad (Vinagre, et. al, 2020), por otro lado,
también se define como un conjunto de acciones y materiales encaminados a
realizar una vida en la que los derechos humanos sean disfrutados por todos
(Magallon, 2020).

En la dimension proyeccion laboral, se encuentre la actitud de que tiene la pareja
en relacion al desarrollo laboral (Vinagre, et. al, 2020), también es entendido como
objetivos a medio y largo plazo que los empleados se marcan para mejorar su
carrera (Rodriguez et. al., 2021) también es una proyeccion recoger experiencias

de quienes estén insertos en el mundo laboral y abrir espacio a las expectativas



personales. (Vergara y Gallardo, 2021), como otra dimension tenemos a actitudes
y sumision, en donde se evalia como la mujer puede llegar expresar algunas
actitudes de sumisién o inferioridad ante el varon (Ramon et. al., 2019), en
biologia y aptitudes, se evalla a los indicadores que expresan como las
diferencias de género afectan el trato dentro de la pareja (Vinagre, et. al, 2020).;
por ultimo, encontramos la dimension neosexismo en donde se evalia como la
manifestacion de los conflictos son dirigidos hacia la mujer indicandola como
principal causante del problema (Vinagre, et. al, 2020), también se define como un
conjunto de conflictos entre valores igualitarios y sentimientos negativos

residuales hacia las mujeres (Naranjo et. al., 2022).

En la revision de las bases tedricas que corresponde a la segunda variable, se
indicé que se desarrollan como base de la incomprensién en la relacion entre
marido y mujer, que puede llevar a la insatisfaccion, decepcion, debilidad o
incluso a la pérdida de la mujer, si no se tratan bien. En pareja requiere un gran
esfuerzo por parte de ambos, comunicacion, respeto, complicidad o carifio

(Villavicencio y Jaramillo, 2020).

Segun Carballeira (2018) el conflicto de pareja es un elemento inevitable en todas
las relaciones, ya que la discordia conyugal generalmente se asocia a conceptos
negativos, pues tendemos a pensar que cualquier relacion entre marido y mujer
es una relaciéon de crisis, el factor determinante para la estabilidad y satisfaccion

en una relacién no depende tanto de si hay conflicto sino de cémo se gestiona.

Los conflictos de parejas son episodios normales siempre que se resuelvan
mediante estrategias constructivas que hagan hincapié en la negociacion, el
compromiso y el acuerdo, estas oportunidades para el crecimiento personal y el
fortalecimiento de las relaciones familiares. El uso frecuente de tacticas
destructivas en los conflictos cotidianos genera malestar adicional en la familia y
amenaza la continuidad de la planificacién familiar. A las parejas les resulta dificil
adoptar comportamientos que conduzcan al acuerdo y al compromiso (Ahrari et.
al., 2018).



A nivel filoséfico, Urbano et. al. (2018) indica que los conflictos de pareja se
empiezan a desarrollar cuando las diferencias irracionales entre las personas
pueden crear malestar en el nlcleo social, que es el mas adecuado para resolver
conflictos pacificamente y considerar cualquier problema por resolver. De igual
forma, Carballeira (2018) sefiala que es importante comprender que el conflicto es
un elemento inevitable en todas las relaciones, especialmente de parejas, pues el
conflicto de pareja muchas veces se asocia a la percepcién negativa, pues se
tiende a creer que toda relacion con conflicto, es una relacién en crisis y el factor
determinante para la estabilidad y satisfaccion en una relacién no depende de si

existen conflictos sino de como los gestionas.

En un nivel histérico, podemos sefialar los origenes de los esfuerzos de
resolucion de conflictos, en la pareja que se da al renovar su
compromiso, negociar puntos en comun, integrar diferentes puntos de vista y
expresar preocupacion y simpatia. En otras palabras, todo el proceso de
resolucion promueve el entendimiento mutuo y el desarrollo de las relaciones,
ayuda a mantener el afecto por la otra persona y promueve la busqueda de una

forma alternativa y positiva de comunicarse (Sanchez y Hernandez, 2018).

Entre las principales teorias de formacién de conflictos, vemos lo propuesto por
Galtung (2016) que en la teoria de resolucién de conflictos de parejas sefiala que
la violencia es una manifestacion de los conflictos no resueltos, el compromiso,
gue es la negacion del derecho humano a la vida, la felicidad y la prosperidad,
gue se manifiesta en el bajo nivel de satisfaccion de las necesidades, supuestos
finales que afirman que la competencia ciudadana es el conocimiento y las
capacidades cognitivas, emocionales y comunicativas que permiten a los

ciudadanos participar en la construccién de la democracia, la paz y la inclusion.

Por ultimo, encontramos en las dimensiones de esta variable comprendidas en:
Frecuencia, dentro de esta dimensidbn se mide los episodios de conflicto
generados por la pareja (Iglesias, et. a., 2020). es el nUmero de situaciones en las
gue se genera un problema (Fernandez, 2020) cada evento recurrente por unidad

de tiempo, siendo el periodo es la duracion de cada evento recurrente (Bonelli et.

10



al. 2018), dentro de la dimension respuesta positiva se hallan los indicadores que
evaltan el desenlace de dichos conflictos en donde la resolucion de los mismos
(Iglesias, et. a., 2020) llega a tener beneficios respuestas positivas para el
desarrollo de la pareja (Villavicencio y Jaramillo, 2020) y por ultimo se encuentra
la dimension respuesta negativa en donde se evalué como el desenlace de estos
conflictos llegan tener una predisposicion a generar nuevos conflictos (Iglesias, et.
a., 2020) quedando cada vez con menor frecuencia el deseo de resolver los
problemas que se tenian originalmente (Méndez, 2022).
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lIl. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacidn

La investigacion es tipo basica o teorica, ya que se encarga de crear congruencia
en la estructura, comprobar la teoria y validarlo en el contexto (Hernandez-

Sampieri y Mendoza, 2018).

Ademas, se empled un disefio no experimental, debido a que solo se limité a
establecer la relacion entre las variables sin precisar el sentido de causalidad o

analizar las relaciones causales. (Hernandez- Sampieri y Mendoza 2018).
3.2 Variables y Operacionalizacién

Violencia social encubierta

Definicion conceptual

Estas expresiones verbales de censura, critica, comentario bidireccional, humor
agresivo, aislamiento, control y expresiones conductuales dominantes que son la
manifestacion normal de las interacciones interpersonales en una cultura

masculina (Larcoz, 2018).
Definicion Operacional

Cuantificacion obtenida a través del Inventario de Violencia social encubierta de

género, cuenta con 7 dimensiones, con un total de 35 items.

Indicadores: Vinculo entre madre, hijos y conyuge; percepcion de la relacién de
padres e hijos; apreciacién de estima o afecto en la relacién al hogar; relaciones
laborales y aceptacion del trabajo; ideas de control permanente sobre el peso y
contextura corporal; fuerza fisica, agresiones, actitud desafiante y conflictos por

las diferencias de género.

Escala de medicién: Ordinal
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Conflictos de parejas
Definicion conceptual

Es la base de la incomprension en la relacién entre marido y mujer, la causa de la
insatisfaccion, la decepcion, la debilidad e incluso la pérdida del amor conyugal si
no se resuelve satisfactoriamente, como utilizar determinadas habilidades que le
ayuden a funcionar correctamente como la comunicacion, el respeto, la

complicidad o la pasion (Iglesias et. al. 2020).
Definicion Operacional

La cuantificacibn se obtuvo mediante la Escala de frecuencia y respuesta a
conflictos de Parejas, que contiene siete items y tres factores (frecuencia,

respuesta positiva y respuesta negativa).

Indicadores: Cantidad de episodios en los que se genera el conflicto; resolucién
de problemas claros y con sugerencias al cambio y eventos que no cierran con

una resolucién adecuada.
Escala de medicién: Ordinal
3.3 Poblacion, muestra'y muestreo

Poblaciéon

Se cont6é con una poblacién de mujeres de Lima Metropolitana, el cual proyecta
una poblacion de 314, 029 mujeres joévenes entre edades de 17 a 35 afios, segun

el Instituto Nacional de Estadisticas e Informatica (INEI, 2020).
Criterios de inclusion

Residen en Lima Metropolitana
Entre 17 y 35 afios de edad.
Mujeres que tienen o hayan tenido una relacion de pareja con minimo de 6 meses

en adelante.
Criterios de exclusion
Participantes que tienen dificultades cognitivas y les impiden responder.

Personas que no acepten el consentimiento informado
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Personas que no completen el cuestionario
Muestra

Es una parte de la poblacion, del cual se obtiene la informacién necesaria para el
desarrollo de la investigacion y en funcion de que variable se estudia, mide,
observa o manipula (Otzen y Manterola, 2017). Por lo tanto, los calculos del
tamafio de la muestra se realizaron utilizando el programa G*power version
3.1.9.7; adicionalmente se consider6 un valor de significancia de 0,05
(Hernandez, et al, 2014) y una potencia estadistica de 0,80 (Cohen, 1992). Para
el tamano del efecto usamos el valor del coeficiente de correlacion encontrado en
estudios previos (Boxall y Morgan, 2021) fue de 0.425. Por lo tanto, el tamafio de

muestra minimo requerida es de 300 sujetos.

Muestreo

Se consider6 un muestreo no probabilistico por conveniencia, y dado que la
poblacion es heterogénea, se decidid aplicar los criterios de inclusion a la
muestra. Y por conveniencia ya que, es un método que facilita la participacion de
la muestra por facil acceso (Etikan, Musa y Alkassim, 2018).

Asimismo, la distribucion del formulario se hizo a través de redes sociales y
grupos de WhatsApp, lo que derivé en una técnica de encadenamiento o bola de
nieve donde el formulario se distribuia a amigos que a su vez invitaban a otros a
participar, recolectando asi las muestras necesarias, el método es util para los
evaluadores porque se utiliza en situaciones donde es dificil encontrar muestras
(Otzen y Manterola, 2017).

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Este trabajo utilizo la técnica de la encuesta virtual, una nueva y excelente técnica
alternativa de recoleccion de datos que permite la recoleccion simultanea de
datos y la interpretacién detallada de la encuesta, tratando de incluir preguntas
relevantes que permitan la evaluacion de variables. Haciendo efectiva la

administracion (Sosa y Fierro, 2018).
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Instrumentos
1.- Inventario de violencia social encubierta hacia la mujer (VISEM)

Creado en Espairia por Vinagre et. Al (2020) se dirige a los jévenes con el objetivo
de determinar el alcance de la violencia encubierta, ya que en Espafa suele
haber figuras ocultas de maltrato encubierto, de caracter psicologico, que se dan

con frecuencia en las parejas jévenes.

Puede ser de manejo individual o grupal, consta de 35 items y tiene 7
dimensiones, y se puntda en una escala Likert de 1 (totalmente en desacuerdo) a
5 (totalmente de acuerdo), segun el grado de confiabilidad y validez del constructo
utilizando el modelo EVE, se realiz6 un Analisis Factorial Confirmatorio (X2 =
408.356; RMSEA= .071; TLI= .891; CFI= .910) con una fiabilidad de 8.41.
(Vinagre et. al. 2020).

La validez de criterio para este estudio fue realizada por 5 profesionales de la
psicologia que evaluaron la relevancia, pertinencia, y claridad de los items; luego
se hizo el analisis usando el coeficiente de V Aiken, donde se obtuvo un valor
aceptable de 0.80 (Aiken, 1985) luego se hizo el andlisis de confiabilidad usando
100 muestras piloto de 100 personas con caracteristicas similares, obteniéndose
un coeficiente 0.814 que corresponde a una adecuada confiabilidad a través del
Alfa de Cronbach (Nunnally, 2007).

2.- Escala de Frecuencia y Respuesta a los Conflictos de Pareja

La Escala de Frecuencia y Respuesta a los Conflictos de Pareja, creada por
Iglesias et. al. (2020) en Espafia, que consta de 7 items valorados mediante una
escala tipo Likert con (1) Nunca, (2) Casi Nunca, (3) Casi Siempre, (4) Siempre.

Esta escala se puede utilizar individualmente o en grupos.

La herramienta se aplicO inicialmente a 620 participantes de Asturias y Malaga
(Espafia). En la estructura factorial, la muestra total se dividi6 en dos sub
muestras aleatorias y la validacion cruzada se realiza incluyendo analisis factorial
exploratorio (AFE) en la primera sub muestra y andlisis factorial confirmatorio

(AFC) en la segunda sub muestra. Los resultados mostraron que la escala de
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siete items y tres factores (frecuencia de conflicto, respuestas positivas y
negativas) explico el 68.5% de la varianza con una confiabilidad (a=.79). Los
coeficientes de confiabilidad Alfa de Cronbach para todos los items son de .79 y el
factor resultante es .86 (Factor 1), .83 (Factor 2) y .75 (Factor 3) y los valores que
contiene este valor se pueden considerarse aceptables y bueno, porque se ha

comprobado que quitando alguno de estos factores no aumenta el valor.

La validez de criterio para este estudio fue realizada por 5 profesionales de la
psicologia que evaluaron la relevancia, pertinencia, y claridad de los items; luego
se realizo el analisis mediante el coeficiente de V Aiken, donde se obtuvo un valor
aceptable de 0.80 (Aiken, 1985), luego se realizd el andlisis de confiabilidad
utilizando 100 muestras piloto con caracteristicas similares, y se obtuvo un
coeficiente de 0.859 que corresponde a una adecuada confiabilidad a través del
Alfa de Cronbach (Nunnally, 2007).

3.5 Procedimientos

Se obtuvo permiso de los autores y el juicio de expertos para cada instrumento
para la realizacion del estudio; luego se cred un formulario en Google Drive donde
se insertd la presentacion, objetivo general y criterios para la realizacion del
estudio; en la siguiente seccidn, formularios de consentimiento informado y
correos electronicos de las investigadoras para que los participantes hicieran
preguntas sobre el estudio, a cambio, explicaron que los datos solicitados solo se
utilizaran para realizar el estudio que es voluntario y anénimo. Luego, el estudio
fue compartido en las redes sociales y piloteado con 100 jovenes de Lima
Metropolitana, para verificar la compresibilidad de la investigacion, que luego se

aplicé a la muestra adecuada.
3.6 Método de anélisis de datos

La normalidad de la distribucion de datos se puede determinar utilizando la
prueba de normalidad de Kolmogorov Smirnov. Si el valor de P es superior a .05
se utilizaba el coeficiente de correlacion de Spearman porque los datos no tenian
una distribucion normal. Ademas, para los porcentajes de las variables se utilizd

las frecuencias, asi como tablas o figuras que apoyen las explicaciones de
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correlacion; finalmente, para analizar las respuestas de la encuesta se utilizé el

paquete estadistico SPSS version 26 para completar los datos.

3.7 Aspectos éticos

Para la ética de todos los profesionales, fue necesario resaltar la importancia del
principio de beneficencia, se tuvo la responsabilidad de no dafar y promover el
bienestar de las personas, por lo que se tuvo en cuenta el principio de no-
maleficencia se materializo respetando la confidencialidad al aplicar el formulario
virtual; del mismo modo, se tuvo en cuenta el principio de autonomia, que se
manifiesta en el hecho que todos acceden voluntariamente a participar en el
estudio, y finalmente se forma el principio de justicia, se desarroll6é el buen trato y
responsabilidades a todos los participantes protegiendo sus derechos (Inguillay et.
Al 2020).

Se ha trabajado con los lineamientos marcados por los expertos de la Asociacion
Médica Mundial (2017) a través de los acuerdos de Belmonth y Helsinky de que
se cuidara la salud y seguridad de cada joven, ya que se les informara del
proceso de la encuesta y sus objetivos.
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IV. RESULTADOS

Tabla 1

Correlacion entre la violencia social encubierta de género y conflictos de parejas

Conflictos de parejas

Rho .388

Violencia social d .294
encubierta de género P .029
N 300

Nota: Rho=Rho de Spearman; r2 o d= coeficiente de determinacion; P= valor de probabilidad; N=muestra

En la tabla 1 confirma que existe una relacion directa y significativa entre la

violencia social encubierta de género y conflictos de parejas, indicando que a

mayores niveles de violencia de género tenian mas probabilidades de exhibir

ciertas conductas relacionadas con las peleas conyugales (rho=.

considerando una correlacion directa moderada.

388),
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Tabla 2
Correlacion entre la violencia social encubierta de género y frecuencia de conflicto.

Frecuencia de conflicto

Rho .098

Violencia social d .078
encubierta de género P .024
N 300

Nota: Rho=Rho de Spearman; r2 o d= coeficiente de determinacion; P= valor de probabilidad; N=muestra

En la tabla 2 se puede confirmar que existe una relacion directa y significativa
entre la violencia social encubierta de género y frecuencia de conflicto, indicando
gue a mayores niveles de violencia de género que muestran ciertas actitudes de
peleas o problemas constante (rho=.098), considerando una correlacion directa
debil.
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Tabla 3
Correlacioén entre violencia social encubierta de género y respuesta positiva.

Respuesta positiva

Rho .031

Violencia social d .028
encubierta de género P .027
N 300

Nota: Rho=Rho de Spearman; r2 o d= coeficiente de determinacion; P= valor de probabilidad; N=muestra

En la tabla 3 se confirma que existe una relacion directa y significativa entre la
violencia social encubierta de género y respuesta positiva, indicando que a
mayores niveles de violencia de género son mas propensos a evidenciar la
resolucién de conflictos de manera 6ptima (rho=.031), lo que se considera una

correlacion directa débil.

20



Tabla 4

Correlacioén entre violencia social encubierta de género y respuesta negativa.

Respuesta negativa

Rho .080

Violencia social d .074
encubierta de género P .016
N 300

Nota: Rho=Rho de Spearman; r2 o d= coeficiente de determinacion; P= valor de probabilidad; N=muestra

En la tabla 4 se hallo una relacién directa y significativa entre la violencia social
encubierta de género y respuesta negativa, indicando que a mayores niveles de
violencia de género hay mas indicadores y poca disposicion a resolver los
conflictos en la pareja (rho=.080), lo que se considera una correlacion directa
debil.
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Tabla 5
Distribucion de frecuencia y porcentaje de los niveles de violencia social encubierta de

género
Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 86 28.6
Promedio 147 49.0
Alto 67 22.3
Total 300 100,0

En la tabla 5 muestra que el 28.6% de las 86 parejas jévenes se encontraban en
un nivel bajo de desarrollo de violencia social encubierta de género, mientras que
el 49.0% (147) se encontraban en un nivel promedio y el 22.3% (67) en un nivel
alto, indicando que la mayoria de los sujetos evaluados habian desarrollado
actitudes hacia las mujeres, como actividades cotidianas de presion sultil, control y

dominio sobre sus parejas.
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Tabla6
Distribucion de frecuencia y porcentaje de los niveles de conflicto de parejas

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 46 15.3
Promedio 105 35.0
Alto 149 49.6
Total 300 100,0

En la tabla 6 muestra que el 15.3% que representa a 46 jévenes, mostro niveles
bajos de frustracion y resolucién de problemas desadaptativos, mientras que el
35.0% (105) se encuentran en un nivel promedio y el 49.6% (149) en un nivel alto,
indicando que la mayoria de los sujetos evaluados desarrollaron algunos
indicadores de conflicto en sus relaciones, teniendo en cuenta la comunicacion

ineficaz y la forma incorrecta de resolver los problemas.
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V. DISCUSION

El objetivo general fue determinar la relacion entre la violencia social
encubierta de género y conflictos de parejas jévenes en Lima Metropolitana, 2022,
encontrando una relacion directa y significativa entre las variables. Esto sugiere
gue, con niveles mas altos de violencia de género, son mas propensos a mostrar
ciertas conductas relacionadas con las peleas conyugales (rho=. 388). Dichos
resultados son similares a lo obtenido por Ndushabandi et. al. (2020) quienes
relacionaron la violencia encubierta y los conflictos de pareja en una poblacion de
678 jovenes. Como resultados revelaron una correlacion de rho= .621, hallando
un 74% de violencia de tipo encubierta y 49% en conflictos de pareja;
concluyendo que dentro de la poblacion existe un alto grado de relacién entre las
variables.

En un resultado diferente, Arrivasplata et. al. (2021) encontraron relacion
entre violencia encubierta y bienestar psicolégico en jovenes de la ciudad de
Trujillo. Los resultados muestran una relacion inversa (rho= -307), y un rango
inverso entre las dimensiones. Lo hallado guarda relacion con lo planteado por
Vinagre et. al. (2020) quien argumenta que la violencia social encubierta se
manifiesta por micro abusos o micro violencias, con actitudes extendidas hacia el
control sobre la pareja, en un intento donde el varén mantiene su posicion de
género.

Por otro lado, al relacionar la violencia social encubierta de género y
frecuencia de conflicto, se encontré una relacion directa débil pero significativa
entre estas, indicando que a mayores niveles de violencia de género son mas
propensos a mostrar ciertas actitudes vinculadas a las peleas o problemas
constantes en la pareja (rho=. 098). Lo encontrado en los resultados es
semejante a lo propuesto por Fernet et. al. (2018) quienes investigaron las
estrategias de resolucion de conflictos de parejas. Los resultados mostraron una
correlacion directa y significativa de rho= .417, por lo que indican que las parejas
gue infligen violencia se diferencian de las parejas no violentas por su tendencia
a experimentar conflictos cuando estdn en desacuerdo y recurrir a los afectos
negativos como estrategia de solucion. De forma tedrica es relevante entender

gue la violencia social encubierta esta vinculada con actitudes de menosprecio y
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trato de inferioridad a las féminas dentro de la relacion de pareja (Eneth et. a.,
2021); la correlacion hallada indica que al encontrarse indicadores de violencia
también se genera una frecuencia en los episodios del conflicto, siendo cada vez
mas recurrente y sin una resolucion positiva, alejando las posibilidades de

establecer campos de comunicacion efectiva (Carballeira, 2018).

Asi mismo, en relacién a la violencia social encubierta y respuesta positiva,
se encontré que existe una relacion directa débil pero significativa entre si,
indicando que a mayores niveles de violencia de género son mas propensos a
evidenciar la resolucion de conflictos de manera optima (rho=. 031). Dichos
resultados reflejan caracteristicas semejantes con lo publicado por Alonso et. al
(2019) quienes evaluaron los conflictos matrimoniales y la violencia encubierta
entre parejas que habitan en Espafia. Los datos indican que las mujeres
responden de manera mas clara y veraz al conflicto, mientras que los hombres
responden de manera mas negligente, revelando una correlacion (rho= .547). De
esta forma las habilidades emocionales permiten gestionar los conflictos
derivados de situaciones intimas y sus consecuencias tanto para hombres como

para mujeres.

Por otro lado, en relaciébn a la violencia social encubierta y respuesta
negativa, se encontré que existe una relacion directa y significativa, lo cual indica
gue a mayores niveles de violencia de género hay menos disposicion a resolver
los conflictos en la pareja (rho=. 080). Este hallazgo es similar a lo encontrado por
Lascorz et. al. (2018) encontré una alta prevalencia de violencia encubierta en las
relaciones interpersonales, revelando diferencias no importantes entre sexos. La
violencia mutua fue el patron mas frecuente en la cobertura global de violencia
(66,7%) los analisis de regresion lineal mostraron que la dominancia predice mas

la violencia en las parejas.

Como resultados descriptivos en violencia social encubierta de género, se obtuvo
gue el 28.6% de parejas jovenes se encontraron en un nivel bajo, mientras que el
49.0% en nivel promedio y el 22.3% en un nivel alto. Esto indica que la mayoria

de los sujetos evaluados habian desarrollado actitudes violentas hacia las
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mujeres, como actividades cotidianas de presion sutil, control y dominio sobre las
parejas. Este resultado es similar a lo publicado por Lascorz et. al. (2018) quien
hall6 una alta prevalencia de violencia encubierta en las relaciones
interpersonales, revelando diferencias no importantes entre sexos, Esto indica
gue la violencia mutua fue el patron mas frecuente en la cobertura global de
violencia (66,7%). De forma tedrica es importante mencionar que la violencia
social encubierta de género percibida en la muestra revela un nivel promedio de
agresiones progresivas en contra de las mujeres, en donde la manipulacion, las
intenciones de dominar y manifestar el poder ante ellas genera consecuencias
como baja autoestima, poca apreciacion de la vida y el entorno social, miedo y
poca capacidad para defenderse del maltrato e insultos (Arredondo y Romero,
2018).

Por ultimo, al describir los conflictos de parejas se hall6 que el 15.3%, mostro
niveles bajos de frustracion y resolucion de problemas desadaptativos, mientras
gue el 35% en un nivel promedio y el 49.6% en un nivel alto, indicando que la
mayoria de los sujetos evaluados desarrollaron algunos indicadores de conflicto
de pareja, teniendo en cuenta la comunicacion ineficaz y la forma incorrecta de
resolver los problemas. Esto es similar a lo hallado por Ndushabandi et. al. (2020)
Como resultados revelaron una correlacion de rho= .621, hallando un nivel de
74% de violencia de tipo encubierta y 49% en conflictos de pareja; concluyendo
gue dentro de la poblacion existe un alto grado de relacién entre las variables,
hallando un nivel alto de violencia encubierta. A nivel tedrico es importante
sefialar como los conflictos son percibidos en la muestra en un nivel alto, los
cuales obstruyen la comunicacion y acuerdos establecidos en la pareja,
generando problemas en las actividades cotidianas, teniendo poca disponibilidad
para negociar o llegar acuerdos que beneficien y concluyan con las disyuntivas en

la pareja (Ahrari et. al., 2018).

En cuanto a las limitaciones del presente trabajo es importante mencionar que la
administracion de los instrumentos se complico debido a que la investigacién se
desarrollo en el margen de aislamiento social por consecuencia del COVID-19, lo

cual limita el grado de observacion presencial de la problematica, en relacion a los
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antecedentes del trabajo, se encontr6 pocas referencias metodolégicas que
incluyan a la variable violencia social encubierta puesto que es una propuesta
relativamente nueva en el campo de estudio, asi mismo los resultados de los
estudios previos no contienen informacion amplia sobre el nivel hallado en las

dimensiones o las correlaciones entre las variables y sus factores.
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VI. CONCLUSIONES

Primera. Existe una relacion directa y significativa entre la violencia social
encubierta de género entendida como la maternidad, el amor romantico y
pareja, los cuidados, la proyecciéon laboral, las actitudes y sumision, la
biologia y aptitudes y el neosexismo que se relacionan con los conflictos en

las parejas.

Segunda. Existe una relacion directa y significativa entre la violencia social
encubierta de género con frecuencia y cantidad de episodios que se genera

el conflicto.

Tercera. Existe una relacién directa y significativa entre la violencia social
encubierta de género y respuesta positiva con resolucion de problemas

claros y con sugerencias al cambio.

Cuarta. Existe una relacion directa y significativa entre la violencia social
encubierta de género y respuesta negativa en donde se evalué como el
desenlace de estos conflictos que llegan a tener una predisposicion a
generar nuevos conflictos con eventos que no cierran con una solucion

adecuada.

Quinta. El nivel de violencia social encubierta predomina el nivel promedio 49%
entendiéndose con tales caracteristicas; actitudes y sumision con ideas de
control permanente y el neosexismo a los conflictos por las diferencias de

género.

Sexta. El nivel de conflictos de parejas jovenes predomina el nivel alto 49.6%
deduciéndose que los sujetos evaluados desarrollaron indicadores de
conflicto en sus relaciones, teniendo en cuenta la comunicacién ineficaz y la

forma incorrecta de resolver los problemas.
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VIl. RECOMENDACIONES
Primera: Realizar la difusidon de este estudio para que dentro del campo cientifico
puedan conocer los resultados obtenidos y asi continuar el estudio en

diferentes regiones del Perq.

Segunda: Realizar un seguimiento sobre la correlacion de las variables en una

poblacion similar.

Tercera: Se puede realizar un estudio comparativo con participantes que hayan

sido victimas de violencia y quienes no hayan sido victimas de maltrato.

Cuarta: Promover charlas psicoeducativas enfocadas en brindar informacion y

estrategias de afrontamiento en este tipo de violencia.
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ANEXOS

Anexo 1. Matriz de consistencia

Titulo: Violencia social encubierta de género y conflictos de parejas jovenes en Lima Metropolitana, 2022

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS METODOLOGIA
General
Determinar la relacion entre violencia social | HG. Existe relacion entre violencia | Tipo: Basico

¢,Cudl es la relacion entre
la violencia social
encubierta de género y
conflicto de parejas jovenes
de Lima

20227

Metropolitana,

encubierta de género y conflicto de parejas

jovenes de Lima Metropolitana, 2022
Especificos

O1: Determinar la relacién entre la violencia
social encubierta de género y frecuencia de
conflicto.

02: Determinar la relacién entre violencia
social encubierta y respuesta positiva.

03: Determinar la relacién entre violencia
social encubierta y respuesta negativa.

O4: Describir los niveles de violencia social
encubierta de género.

O5: Describir los niveles de conflicto de

parejas.

social encubierta de género y conflicto
de parejas Lima

Metropolitana, 2022.

jovenes de

H1. Existe

social

relacion entre violencia
encubierta de género y
frecuencia de conflicto.

H2. Existe

social encubierta de género y conflicto

relacion entre violencia

positivo.
H3. Existe

social encubierta de género y conflicto

relacion entre violencia

negativo.

Disefio: No experimental

Poblacion: 314, 029
mujeres jovenes que
residen en Lima

Metropolitana de 17 afios a

35 afios

Muestra: 300 mujeres

Muestreo: No probabilistico




Anexo 2. Operacionalizacion de las variables

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala
conceptual operacional
. . Maternidad Vinculo entre madre, hijos y conyuge.

Son micro abusos o micro

violencias que se expresan | Cuantificacion obtenida | Amor romantico y | Percepcién de la relacion entre padres | Ordinal: : Compuesto por

con comportamientos de | através de la Escala de pareja € hijos. 35 reactivos de opcion

inferioridad hacia la muijer, violencia encubierta, Cuidados Apreciacion de estima y afecto en la | multiple: 1 (totalmente en
Violencia | que se manifiesta a través cuenta con 7 relacion y hogar. desacuerdo) hasta 5

social de comportamientos sutiles dimensiones, con un Proyeccion laboral Relaciones laborales y aceptacion del | (totalmente de acuerdo)

encubierta | de  presiéon, control vy total de 35 items. trabajo.

dominio, sobre su pareja Actitudes y | Ideas de control permanente sobre el

procurando que el varén sumision peso y contextura corporal.

mantenga su posicién de Biologia y aptitudes | Fuerza fisica, agresiones, actitud

género, Vinagre et al desafiante.

(2020). Neosexismo Conflictos por las diferencias de

género.
Lo define como la dificultad | La cuantificacion se Ordinal: Compuesto por 7
. . . . Frecuencia de | Cantidad de episodios en los que se . -
para conciliar ideas, | obtendra mediante . ; reactivos de opcion
conflicto genera el conflicto.
Conflicto de | representaciones, Escala de frecuencia y multiple: 1 (totalmente en
parejas intereses, valores o formas | respuesta a conflictos Resolucion de problemas claros y con desacuerdo) hasta 4

de ver, de vivir o de

entender el mundo,

Paniagua (2019)

de Parejas, que

contiene siete items y

tres dimensiones

Respuesta positiva

sugerencias al cambio.

Respuesta negativa

Eventos que no cierran con una
resolucién adecuada.

(totalmente de acuerdo)




Anexo 3. Permisos otorgados por los creadores de los cuestionarios
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Anexo 4. Instrumento
INVENTARIO DE VIOLENCIA SOCIAL ENCUBIERTA HACIA LA MUJER
(VISEM)
(GENERAL)
(Vinagre, Aparicio y Alvarado, 2020)

Este inventario tiene como objetivo conocer como es su percepcion o experiencia
en aspectos relacionados con el hecho de ser mujer y papel que la mujer ocupa
en la sociedad. Por favor, indiqgue en qué modo cada una de las siguientes

afirmaciones, refleja su experiencia en este sentido utilizando la siguiente escala.

TOTALMENTE | BASTANTE EN NI DE BASTANTE DE | TOTALMENTE
EN DESACUERDO ACUERDO NI ACUERDO DE ACUERDO
DESACUERDO EN
DESACUERDO
1 2 3 4 5

No existen respuestas correctas ni incorrectas. Tenga en cuenta que lo importante
€es conocer cOomo es su vivencia 0 experiencia, no su opinion sobre como
deberian ser las cosas. Por favor responda con sinceridad. El cuestionario es

anénimo.

1 | Las madres tienen un vinculo especial con los/as hijos/as que los
padres no tienen.

2 | Loideal es encontrar una pareja con quien ser feliz para siempre.

3 | Cuando hay que llevar a los/as nifios/as al médico, las madres
entienden y llevan a cabo las indicaciones mejor que los padres.

4 | Si hay que elegir entre la mujer y el hombre para cuidar de los/as
hijos/as, es mas conveniente que sea ella la que renuncie a parte de
su vida profesional.

5 | Los hombres son los que suelen tomar las decisiones econdmicas
importantes.

6 | En general las mujeres tienen peor capacidad espacial. Por ejemplo,
manejan peor un mapa.

7 | En realidad, las feministas solo buscan la igualdad, no la superioridad
de la mujer con respecto al hombre.

8 | Si hay que elegir, es la madre quien deberia darse de baja por
maternidad los primeros meses. El/la bebe la necesita mas que al
padre.

9 | No creo que sea importante tener pareja para ser feliz.

10 | Una mujer cuida mejor de los/as hijos/as y de los/as mayores porque
tiene mayor capacidad de renuncia y sacrificio.

11 | La ambicion profesional deberia estar supeditada a su familia en el
caso de una mujer.




12 | Cuidar el aspecto fisico es mas propio de mujeres que de hombres.

13 | Las mujeres tienen mas problemas de ansiedad por sus cambios
hormonales.

14 | Algunas mujeres estan ocupando cargos para los que no estan
preparadas por la moda de la paridad o igualdad.

15 | Ser madre es probablemente el acontecimiento mas importante en la
vida de una mujer.

16 | Una forma de demostrar amor hacia mi pareja es ser capaz de
renunciar a cosas por él.

17 | En general el hombre es méas para si mismo, la mujer es mas para los
demas.

18 | Un cargo que implique pasar muchas horas fuera de casa no sera
adecuado para una mujer si

19 | La mujer normalmente es mas sumisa que el hombre.

20 | Es normal que haya mas mujeres psicélogas que hombres, ya que la
mujer suele tener mayor capacidad de empatia.

21 | Se esta exagerando en cuanto a la desigualdad entre hombres y
mujeres.

22 | La lactancia materna es la mejor forma de unidn con él bebe.

23 | Es una relacién de pareja la renuncia y el sacrificio no son importantes.

24 | Las hijas suele estar mejor preparadas que los hijos para atender a su
padre o madre si estos son dependientes.

25 | Es dificil que una mujer acepte puestos de responsabilidad en una
empresa si ello implica pasar muchas horas fuera de casa y tiene
hijos/as pequenos/as.

26 | Es normal que una chica se haga respetar mas que un chico y se
muestre mas prudente en conductas de tipo sexual.

27 | La mujer es menos fuerte fisicamente que el hombre.

28 | Actualmente los hombres estan siendo acosados por las feministas.

29 | Una mujer deberia anteponer la lactancia materna y sus beneficios a
posibles inconvenientes que esto pueda generarle como dolor,
incomodidad, etc.

30 | Es importante encontrar a “tu media naranja”, aunque eso implique
renunciar a algunas cosas.

31 | Cuando los padres son mayores, es mejor que vivan cerca de una hija,
para que esta pueda estar pendiente de ellos.

32 | Si hay que pedir reduccién de jornada por atender a una persona
mayor en casa, es mas conveniente que lo haga la mujer.

33 | Es mas importante mostrarse prudente en una mujer que en hombre.

34 | La mujer es mas sensible que el hombre.

35 | Hoy dia el feminismo ya no es necesario.




Anexo 5. Instrumento

Escala de Frecuencia y Respuestas a los Conflictos de Pareja

(De Iglesias, Urbano y Martinez, 2020)

A continuacion, encontrara una lista de 7 enunciados. Lea detenidamente cada
uno de ellos y, aplicandolo a usted, conteste marcando la opcién que mejor se
ajuste a su forma de vivir. Tenga en cuenta que existe un rango posible de
respuesta que oscilan entre 1y 4; donde 1 es nada, 2 es poco, 3 es regular y 4

bastante.

Existe un alto grado de desacuerdos entre nosotros.

Surgen conflictos con mucha frecuencia.

Me siento desbordado con los conflictos presentes en mi relacion.

Suelo expresar a mi pareja mi opinion y mis deseos.

Cuando tengo un problema con mi pareja lo hablo con ella.

He llegado a insultar a mi pareja en una discusion.

~N| O O M| W N| P

Cuando discutimos suelo gritar a mi pareja.
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Anexo 7. Validacién de instrumentos a través de juicio de expertos

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INVENTARIO DE VIOLENCIA S5OCIAL ENCUBIERTA HACIA LA
MUJER (VISEM)

Observaciones:

Opinitn de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos v nombres del juez validador Mg: Joe Saenz Torres

DNI: 43570221

Formacitn académica del vali - {asociado a su calidad de experto en la variable v | atica de investizacion)
Institacidn Eszpacialidad Peripdo formative
0 UNMEM Doctorzdo en Pricologiz 20172019
0z

Experiencia profesional del validader: (asociado a su calidad de experto en la variable ¥ problematica de investigacion)

Institacion Cargo Lugar Periode laboral Funciones
0 ucv DIP sIL 2022 DTP
0z
03
1 Pertinencia: El item coresponde sl concepho t2grico farmulado. . .
2Relevanci item 25 apropiado para representar al companeie o dimension especifica del construcia f
2Clanidad: S8 entiznde sin d¥cultad alguna el enunciado tel i=m, 25 concizo, exacto ¥ drectn ! -
Sarmz Torres
i . PSICOLOGO
Moda: Susiciencia, 52 dice suficiencia cuanda 105 i=ms planteados san sufidieni=s para medir & dimension ClPaP 22210

10 de julio de 2022

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE LA ESCALA DE FRECUENCIA Y RESPUESTAS A LOS CONFLICTOS DE PAREJA

Ohserv:

‘Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos ¥ nombres del juez validador Mg: Joe Saenz Torres

DNI: 43570221

Formacién académica del validador: (; iado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)
Institucion Especialidad Periodo formativo
01 UNMSM Doctorado en Psicologia 2017-2019
02
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable ¥ problematica de investigacion)
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
o1 ucv DTP SIL 2022 DTP
02
03

1Pertinencia: El item comesponds al concepto tedhico formulade.
Rel

ia: El item ez apropi ara kep itar al o dimengion del 4 / .- 2]
AClaridad: 3= entiznde sin dificultad alguna el enunciade del item, es conciso, exacto v directo —.—..._?...r_..._.
My Tge ]. Saenz Torrey
0G0
Nota: Suficiencia, 2= dice suficiencia cuandc los items pl loz son sufici paramedir |z di i CPyP 22210

10 de julio de 2022



CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INVENTARIOQ DE VIOLENCIA SOCIAL ENCUBIERTA HACIA LAS MUJERES
(VISEM)
Observaciones:

Opinitn de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ], No aplicable [ ]

Apellido: ¥ nombres del juez validador Dra : Elizabeth Chero Ballon, de Alcdntara
DNI: 25637516

Formacion académica del validador: {asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investizacism)

Institucidn Ezpacizlidad Periedo formative
01 Tnrversidad Cesar Vallejo Doctorz en Paicologia 2017-2020
0z Univerzsidad Nzcional Mavor ds San Marcos Pricologia Cliniea v de la Salud 2018-2019
03 Univerzidad Particular San Martin de Porras Diplomado en asesoria da tesiz 2016-2017
04 Univerzidad Nacionzl del Callao Magister en Gerencia en Salud 2010-2012
Experiencia profesional del validader: (asociado a =u calidad de experts en la variable v problemitica de investipacion)
Institacidn Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
Hozpital Nacional Dantel Paicologa Hospital Nacional 1952 hasta la Evaluacion, diagnéstico, tratamiento y
Aleidas Carridn Paicdloga especialista Dazniel Aleidaz actualidad rehabilitacion
o Camién
Departamento de
Pzicologia
oz Univarsidsd César Vallsio Dpcante de Eszcuela de Psicalogia 3017 2 1a actaalidad Diopcents de Provecto ¥ Desamollo de proyecto
*® | tiempo percial Lima Nogte ‘ de investieacin
1 Pertinencia: El item coresponde al concepho t2orico farmulado. 10 de julio de 2022

*Relevancia: £l iam &5 apropiato para repeesentar &l companents o dimensicn especifica del constnuc
sClanidad: 52 entisnde sin di¥cultsd alguna 8l enunciado el fam, 25 conciso, eXscln y directn

Mota Suficiencia, 58 dice suficiencia cuanaa ks items planteados san suficienias para medir Iz timensidn =

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE LA ESCALA DE FRECUENCIA Y RESPUESTAS A LOS CONFLICTOS DE PAREJA
Obsers

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos vy nombres del juez validador Dra.: Elizabeth Chero Ballon de Alcantara
DNI: 23657516

Formacion académica del validador: iado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)
Institucion Especialidad Periodo formative
01 Universidad Cesar Vallejo Doctora en Psicologia 2017-2020
02 Universidad Nacional Mayor de San Marcos Psicologia Clinica y de 1a Salud 2018-2019
03 Universidad Particular San Martin de Porras Diplomado en asesoria de tesis 2016 -2017
04 Universidad Nacional del Callao Magister en Gerencia en Salud 2010-2012
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problemaitica de investigacidn)
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
Hoaspital Nacional Daniel Psicologa Hospital Nacional 1992 hasta la Evaluacion, diagndstico, tratamiento vy
Alcides Carrion Psicologa | especialista Daniel Alcides actualidad rehabilitacion
o1 Carrién
Departamento de
Psicologia
02 | Universidad César Vallsio Docente de Escuela de Psicologia 2017 ala actualidad Docente de Proyecto y Desarrollo de proyecto
] tiempo parcial Lima Norte i de investizacion
' Pertinencia: £l item coresponde &l concepte tedrico formulado. 10 de julio de 2022
ia: Bl item ez iado para | o dimension especifica del construcio

2(Claridad: Se enfiends sin dificultad dgurll—a &l enunciado éel item, es concizo, exacio y directo

Nota: Suficiencia, s di Senci do los items | son suficientss para medir 1a di




CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INVENTARIO DE VIOLENCIA SOCIAL ENCUBIERTA HACIA LAS
MUJERES (VISEM)

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos ¥ nombres del juez validador Dr. / hig: Matalia Guzman Redriguez.
DNI: 41916575

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable ¥ problematica de investigacion)
Institucidn Especislidad Periodo formativo

o1 uev Pricalogia 2001-2006

Experiencia profesional del validader: {asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investipacion)

Institacion Cargo Lugar Perigde laboral Funciones
0 | wew DOCENTE Trujillo 2017-2022 Docancis
0z
03

*Pertinencia: El item comesponde al consepto tecrico formulado. X .
=Rl ia: Elitem es apropiado para representar al companeriz o dimension especifica del constnucia
=Clandad: 52 entiende sin d¥cuitad Slguna el enunciado el f2m, 25 Conciso, exactn y drecty

Wodar Suficiencia, e dica suficiencia Guanda s items planteados son sufisient=s pars medi s timension

10 de julio de 2022

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE LA ESCALA DE FRECUENCIA Y RESPUESTAS A LOS CONFLICTOS DE PAREJA

Obsery

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ ]
Apellidos v nombres del juez validador Dr. / Mg: Natalia Guzman Rodriguez.

DNI: 41916979

Formacion démica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)
Institucién Especialidad Perindo formativo
0 ucv Picologia 2001-2006
02
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable ¥ problemitica de investigacién)
Institucidn Cargo Lugar Pericdo laboral Funciones
o1 | uev DOCENTE Trujillo 2017-2022 Docencia
02
03

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Rel ia: El item e5 apropiado para representar al o dimengion esp del
*Claridad: 3e entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, e conciso, exacto y dirscto

Nota: Suficiencia, == dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir |a dimension .
Firma y sello
10 de julio de 2022



CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INVENTARIO DE VIOLENCIA 50CIAL ENCUBIERTA HACIA LAS MUJERES (VISEM)

Observaciones:

Opinitn de aplicabilidad: Aplicable [ ], Aplicable después de corregir [X] Noaplicable [ ]
Apellidos v nombres del juez validador Lic. Pgig.: Rafael Chavez Delgado
DNI: 721911274

Formacion académica del validador: (aseciado a su calidad de experto en la variable y problematica de investizacion)

Tnstitucion Especialidad Periodo formativo
01 ucv Psicologa 2015 - 2020
0z
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)
Institacidn Cargo Lugar Perioda laboral Funciones
Atencion a estadizmtes, padres de familia v docentas.
ol - S ani Raalizacicn de tallerss praventivos.
LEL10788 Peicdloge Cspizana. 2 meses Fealizacion de actividades alusivas a temas de relevancia.
Elaboracion de eacuela de padres.
Aplicacion de Test Vocacionales
oz ; - = ‘Orientacicn a postulantes.
uey Asesor Educativo Tarapoto 1 a0 Fealizacicn de talleres en colagios.
Inscripcidn de estudiantes.
o3

1 Pertinencia: El item coresponde &l concepto t2arico farmulado. )
*Ralgvancia: £ item 25 Spropiaoo para representar 3 companenis 0 dimensicn especifica del construzi
*Claridad: Se enfiznde sin dSicultsd Slguna 2l enuncisdn oel tem, &5 canciso, exacts y drecty

Moz Suficiencia, se dice suficiencia cuanda ks itams planteados san suficientas para medir s dimension 21 de setiembre de 2022

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE LA ESCALA DE FRECUENCIA Y RESPUESTAS A LOS CONFLICTOS DE PAREJA

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [.]. Aplicable después de corregir [ X ] o aplicable [ ]
Apellidos v nombres del juez validader Lic. Psig.: Rafael Chavez Delgado
DNI: 72191274

Formacion scadémica del validador: {asociade a su calidad de experto en s variable v problematica de investizacion)

Institucidn

Ezpecialidad

Periodo formative

01

ucv

Paicologo

2015 - 2020

0z

Experiencia profesional del validador: {asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucion

Cargzo

Lugar

Perioda laboral

Funcionss

01

IEIOT60

Psicologo

Caspizana

2 meses

Atencion a estadizntes, padres de familia v docentas.
Feealizacion de talleres preventivos.

Feealizacidn de actividades alusivas 2 temas de relevancia.
Elaboracion de escuela de padres.

0z

ucv

Aszesor Educative

Tarapoto

Aplicacidn de Test Vocacionales
Orientacidn  postulantes,
Fealizacion de talleres en colagios.
Inscripcion de sstudisntes.

03

1Pertimencia: El item corresponde al concapho teorico formulado.

*Relgvancia: = it=m 25 aprapiano para FEpiEsEntar 3l COMponenis o dimension especifica del canstrucia
*Claridad: Se entiznde sin d¥cultad alguna el enunciado gl fzm, 25 conciso, exscho y drecto

Motz Suficiencia, se dise suficiencia cuanda kos ilms planteados son suficientes para medi s dimensidn

11 de setiembre de 2022




CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INVENTARIO DE VIOLENCIA SOCIAL ENCUBIERTA HACIA LAS
MUJERES (VISEM)

Obsers

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X]

Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos ¥ nombres del juez validador Mgtr.: Asca Montoya, Carmen Roxana

DNI: 07067899
Formacidn académica del validador: iado a su calidad de experto en la variable y probl de investigacion)
Institucion Especialidad Periodo formativo
0 UNMSM Psicéloga 6 afios
02 Hospital Nacienal Hipélito Unanue Peicologa Clinica v de la Salud 32 afios
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v probl de investigacion)
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 ucv Docente Lima Este 11 afios Docencia, asesora de Tesis
02 UTFP Docente Lima Centro 4 afios Docencia, asesora de Tesis
03 USMP Docente Surquillo 2 afios Docencia

1 Pemnenma El item coresponde 3l connepm teorx;u formulado.

: Bl it=m es

2Claridad: 5= entiends sin dﬁwltad dguna el enunuadu del item, a Conciss, exadn y directo

Nota: Suficiencia, s dice suficiencia cuando los ftems

Eon

para medir 1 di

01 de octubre de 2022

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE LA ESCALA DE FRECUENCIA Y RESPUESTAS A LOS CONFLICTOS DE PAREJA

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X,],

Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos v nombres del juez validador Mgtr.: Asca Montoya, Carmen Roxana

No aplicable [ ]

DNI: 07067899
Formacion académica del validador: iado a su calidad de experto en la variable y probl de investigacion)
Instituridn Especialidad Periodo formative

01 UNMSM Psicéloga 6 afios

02 Hospital Nacienal Hipolito Unanue Psicologa Clinica v de la Salud 312 afios
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y probl de investig

Institucidn Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

01 ucv Docente Lima Este 11 afios Docencia, asescra de Tesiz

02 UTP Docente Lima Centro 4 afios Docencia, asesora de Tesis

03 USMP Docente Surquille 1 afios Docencia

*Pertinencia: £l item corresponde &l conr.epnotearm formulado.
2Relevancia: El item ez aprogiado para rep

ifica del construcio

odimension

2Claridad: Se enfiende sin dificultad slguna el enunciado del item, es concise, exacto y directe

Nota: ia, s dice sufi do los items

son

madit|a dimension

1 de octubre de 2012




Anexo 8: Resultados de la prueba piloto

Anédlisis de validez de contenido

Tabla 1
Validez de contenido de la Escala de Violencia encubierta

Item V&grﬁggn I\D/e?ﬁnAelrll(c(:aig \R/edlgvAalrh(gg S VdeAiken
1 1 1 1 10 1.00
2 1 1 1 10 1.00
3 1 1 1 10 1.00
4 1 1 1 10 1.00
5 1 1 1 10 1.00
6 1 1 1 10 1.00
7 1 1 1 10 1.00
8 1 1 1 10 1.00
9 1 1 1 10 1.00
10 1 1 1 10 1.00
11 0.9 0.9 0.9 9 0.90
12 1 1 1 10 1.00
13 1 1 1 10 1.00
14 1 1 1 10 1.00
15 1 1 1 10 1.00
16 1 1 1 10 1.00
17 1 1 1 10 1.00
18 1 1 1 10 1.00
19 1 1 1 10 1.00
20 0.9 0.9 0.9 9 0.90
21 1 1 1 10 1.00
22 1 1 1 10 1.00
23 1 1 1 10 1.00
24 1 1 1 10 1.00
25 1 1 1 10 1.00
26 1 1 1 10 1.00
27 1 1 1 10 1.00
28 1 1 1 10 1.00
29 1 1 1 10 1.00
30 1 1 1 10 1.00
31 1 1 1 10 1.00
32 1 1 1 10 1.00
33 1 1 1 10 1.00
34 1 1 1 10 1.00
35 1 1 1 10 1.00

Nota: No esta de acuerdo = 0 Si esta de acuerdo = 1 Criterios de calificacion: P = Pertinencia R = Relevancia C =
Claridad

En la tabla 1, se muestra lo obtenido del analisis de validez de contenido en la
Escala de Violencia encubierta bajo el criterio de evaluacion de 5 jueces expertos
usando el Coeficiente de V de Aiken, evidenciando que los reactivos poseen un

valor mayor o igual a .80 lo cual alcanza una categoria de aceptable (Aiken,1985).



Tabla 2

Validez de contenido de la Escala de Frecuencia y Respuestas a los Conflictos

de Pareja
: V de Aiken V de Aiken V de Aiken :
ltem Claridad Pertinencia Relevancia S V de Aiken
1 1 1 1 10 1.00
2 1 1 1 10 1.00
3 1 1 1 10 1.00
4 1 1 1 10 1.00
5 1 1 1 10 1.00
6 1 1 1 10 1.00
7 1 1 1 10 1.00

En la tabla 2, el andlisis de validez de contenido de la Escala de Frecuencia y
Respuestas a los Conflictos de Pareja mediante el coeficiente V de Aiken, segun
los criterios de puntuacion de cinco jueces, muestra que los items tienen una
puntuacion de 0,80 o superior, alcanzando asi la categoria de aceptable
(Aiken,1985).

Evidencias de confiabilidad

Tabla 3

Evidencia de fiabilidad del cuestionario de violencia encubierta de género

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach Omega de Mc Donald

N de elementos

,814 ,822 35

En la tabla 3 encontramos el valor de la consistencia interna de la escala de
violencia encubierta de género un valor de ,814 para la escala total, la cual
contiene 35 items, lo encontrado evidencia un nivel adecuado de confiabilidad

segun lo propuesto por Nunnally (2007).



Tabla 4

Evidencia de fiabilidad de las dimensiones del cuestionario de violencia

encubierta de género

Dimensiones Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Omega de Mc
Cronbach D%nald N de elementos
Maternidad 821 ,823 5
Amor roprzfler;gco y de 889 890
Cuidados ,828 ,829 5
Proyeccién laboral 823 ,827 5
Actitudes y sumisiéon 816 ,819 5
Biologia y Aptitudes ,814 ,820 5
Neosexismo ,856 ,858 5

En la tabla 4 encontramos el valor de la consistencia interna de las dimensiones
de la escala de violencia encubierta de género indicando un valor de ,821 para la
dimension maternidad usando el estadistico de alfa, en relacion al estadistico de
omega se pudo obtener un ,823. Para la dimension amor romantico y de pareja se
hallé por medio de alfa un ,889 y un ,890 por medio del omega; asi mismo para la
dimensién cuidados se hallé un ,828 para el estadistico de alfa y un ,829 para
omega, en la dimension proyeccion laboral hay un ,823 en el estadistico de alfa
de Cronbach y un ,827 para omega, asi mismo en la dimension actitudes y
sumision se obtuvo un ,816 y un , 819 en omega, en la dimension biologia y
aptitudes se obtuvo un ,814 en alfa y un ,820 en omega, por ultimo en
neosexismo se obtuvo un ,856 en alfa y un ,858 en omega lo encontrado
evidencia un nivel adecuado de confiabilidad segun lo propuesto por Nunnally
(2007).



Tabla s

Evidencia de fiabilidad del cuestionario del cuestionario de conflictos de

pareja

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach Omega de Mc Donald N de elementos

,841 ,845 7

En la tabla 5 encontramos el valor de la consistencia interna del cuestionario de
conflictos de pareja un valor de ,859 para la escala total, la cual contiene 7 items,
lo encontrado evidencia un nivel adecuado de confiabilidad seguin lo propuesto
Nunnally (2007).

Tabla 6
Evidencia de fiabilidad de las dimensiones del cuestionario de

conflictos de pareja

Dimensiones Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Omega de Mc
Cronbach Donald N de elementos
Frecuencia ,801 ,804 3
Positiva 847 ,851 2
Negativa ,814 ,817 2

En la tabla 6 encontramos el valor de la consistencia interna de las dimensiones
de la escala de conflictos de pareja indicando un valor de ,801 para la dimension
frecuencia usando el estadistico de alfa, en relacion a la omega se pudo obtener
un ,804. Para la dimension positiva se hallé por medio de alfa un ,847 y un ,851
por medio de la omega; asi mismo para la dimensién negativa se hall6 un ,814
para el estadistico de alfa y un ,817 para omega. Lo encontrado evidencia un nivel

adecuado de confiabilidad segun lo propuesto por Nunnally (2007).



Validez de constructo

Analisis factorial exploratorio

Tabla7
Andlisis descriptivo de los items de la escala de violencia encubierta de género
. Frecuencia Acept
[tems 1 > 3 7 5 gt 0? IHC h?2 ablg
01 255 52 26 123 276 -605 -102 .663 .359 Si
i02 41.3 10.8 15.7 234 18.7 -523 .200 .630 .562 Si
03 614 92 43 7.6 267 -618 .494 620 .703 Si
104 38 51 96 149 158 .082 -687 .622 .699 Si
105 76 48 45 156 152 .228 -797 597 510 Si
06 428 521 123 178 4.6 .237 -476 557 .536 Si
07 154 394 120 46.1 36 .412 -352 .395 534 Si
108 6.9 9.2 186 473 57 .223 -663 .589 .419 Si
109 58 3.0 12.7 20.3 195 -618 .494 620 .703 Si
110 83 31 253 30.3 146 .082 -687 .622 .699 Si
11 102 9.2 69 3.3 187 .223 -663 .589 .419 Si
[12 188 86 95 3.6 19.7 .228 -797 .597 .510 Si
13 316 158 6.3 9.2 243 .237 -476 557 .536 Si
Violencia 114 215 122 59 6.3 254 908 -.177 .470 .482 Si
encubierta 115 45 138 9.2 33 179 412 -352 .395 534 Si
de género 116 3.6 26.4 20.3 156 14.1 .228 -797 .597 .510 Si
117 428 3.1 303 178 16 .237 -476 557 .536 Si
18 145 56 3.6 46.1 114 412 -352 .395 534 Si
19 134 9.2 186 473 25 223 -663 .589 .419 Si
20 15.7 3.0 127 20.3 184 .228 -797 .597 512 Si
21 10.8 3.1 253 30.3 19.7 .237 -476 557 .536 Si
22 188 86 36 3.0 165 7.6 223 -.663 .689 Si
23 31.6 158 9.2 30.3 19.7 149 237 -476 .557 Si
24 18.6 122 3.0 203 23 156 .228 -797 .597 Si
25 253 257 12 140 123 .865 -.258 .458 .526 Si
26 12.3 546 19 151 416 .745 -745 574 458 Si
127 46.3 246 84 263 294 651 569 529 .635 Si
28 29.4 159 147 145 56.3 .425 475 427 471 Si
29 635 174 156 186 286 .352 635 .635 .527 Si

Aqui hallamos la medicién de respuestas brindadas por cada uno de los sujetos

evaluados en la prueba piloto para el instrumento de violencia encubierta de

género. Se evidencia, ademas, que las frecuencias encontradas no exceden el

80%, lo cual garantiza que no existe sesgo. Por ultimo, en los valores de



asimetria, de curtosis de homogeneidad y de comunalidad se hallaron logros

aceptables (Calderdn et. al., 2018).

Tabla 8
Andlisis descriptivo de los items de la escala de conflictos de pareja
. Frecuencia Acepta
[tems 1 > 3 1 5 gt g? IHC h? blg
01 108 92 69 33 276 -605 -102 .663 .359 Si
fi i02 188 86 95 3.6 187 -523 .200 .630 .562 Si
g‘e’r;)a'l‘r:;’; 03 316 158 63 92 267 -618 494 620 703 S
04 186 122 59 6.3 158 .082 -687 .622 .699 Si
05 26.3 13.8 9.2 3.3 152 .228 -797 .597 .510 Si
06 17.3 26.4 20.3 156 4.6 .237 -476 557 .536 Si
07 21.7 3.1 303 178 3.6 .412 -352 .395 .534 Si

Aqui hallamos la medicién de respuestas brindadas por cada uno de los sujetos
evaluados en la prueba piloto para el instrumento de conflictos de pareja. Se
evidencia, ademas, que las frecuencias encontradas no exceden el 80%, lo cual
garantiza que no existe sesgo. Por ultimo, en los valores de asimetria, de curtosis
de homogeneidad y de comunalidad se hallaron logros aceptables (Calderén et.
al., 2018).

Tabla 9

indices de ajuste para los modelos de violencia social encubierta de género

Ajuste Ajuste Incremental
Absoluto
X?/gl RMSEA SRMR GFI CFI TLI NFI
46 .025 .041 901 913 917 924
Valores esperados
(Medrano y Mufioz, < 3 <06 Cercade0 > 99 >90 >90 >.90

2017)

Nota: X*= Chi-Cuadrado; gl= grados de libertad; RMSEA= Error de Aproximacién Cuadratico Medio; SRMR= Raiz
Media Estandarizada Residual Cuadrética; GFI= Indice de Bondad de Ajuste; CFI= Indice de Bondad de Ajuste
Comparativo; TLI= indice de Tucker-Lewis; NFI: Indice Normado de Ajuste.

En la tabla 9 se observa los niveles de ajuste de bondad que se

consiguieron mediante el andlisis factorial exploratorio del modelo original del



instrumento de violencia encubierta de género, siendo X2/gl = 46, el cual indica
gue logré un valor superior a 5, considerandose como un valor favorable. Por su

parte, en los niveles de ajuste, cada estadistico también mostré niveles 6ptimos

de firmeza: RMSEA = 025, SRMR = ,041, CFI= ,913 y TLI= ,917,
respectivamente.
Tabla 10

indices de ajuste para los modelos de la escala de frecuencia y respuestas a los

conflictos de pareja

Ajuste Ajuste Incremental
Absoluto
X?/gl RMSEA SRMR GFI CFI TLI NFI
72 .023 016 901 923 907 911
Valores esperados
(Medrano y Mufioz, < 3 <06 Cercade0 > 90 >90 >90 =>.90

2017)

Nota: X*= Chi-Cuadrado; gl= grados de libertad; RMSEA= Error de Aproximacién Cuadratico Medio; SRMR= Raiz
Media Estandarizada Residual Cuadrética; GFI= [ndice de Bondad de Ajuste; CFl= [ndice de Bondad de Ajuste
Comparativo; TLI= indice de Tucker-Lewis; NFI: Indice Normado de Ajuste.

En la tabla 10 se observa los niveles de ajuste de bondad que se
consiguieron mediante el andlisis factorial exploratorio del modelo original del
instrumento de conflictos de pareja, siendo X2/gl = 46, el cual indica que logré un
valor superior a 5, considerandose como un valor favorable. Por su parte, en los
niveles de ajuste, cada estadistico también mostré niveles éptimos de firmeza:

RMSEA = 023, SRMR =,016, CFI=,923 y TLI=,907, respectivamente.
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