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Resumen

El propdésito principal de esta investigacion fue determinar el efecto de la musica
instrumental en el desarrollo emocional en los nifios de cuatro afios de la Institucién
Educativa Privada New People Kids, Chiclayo del afio 2022. El tipo de Investigacion
fue aplicada, el disefio pre experimental descriptiva, la poblacion estuvo establecido
por 55 alumnos y la muestra de 18 alumnos de 4 afios, se utilizé la técnica de la
observacion y el instrumento fue lista de cotejo. La confiabilidad y validez del
instrumento aplicado se determinaron mediante Alpha de Cronbach y la validacion
de tres expertos eficientes, con la aplicacion del coeficiente V de Aiken. Como
resultados principales de la aplicacion del pre test se obtuvieron que el 30%
presenta nivel regular y el 70% nivel bueno en lo que es el desarrollo de sus
emociones en aula; en cuanto a la aplicacion del pos test, el 90% de los estudiantes
logré demostrar el desarrollo emocional y control de sus emociones en aula, gracias
a las estrategias aplicadas, llegando al siguiente resultado, que a través del
presente programa accede a que lleguen a controlar sus emociones y el poder
desarrollarse, por lo que el uso de estas estrategias les permite progresar, también
el poder reducir cualquier dificultad que tengan al tener que controlar sus

emociones.

Palabras clave: Desarrollo emocional, musica, didacticas, instrumentos.
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Abstract
The main purpose of this research was to apply a didactic strategy to develop
emotions in four-year-old boys and girls of the New People Kids Private Educational
Institution, Chiclayo in the year 2022. The type of research was applied, the pre-
experimental design descriptive , the population was established by 55 students and
the sample of 18 4-year-old students, the observation technique was used and the
instrument was a checklist. The reliability and validity of the applied instrument were
determined by Cronbach's Alpha and the validation of three efficient experts, with
the application of Aiken's V coefficient. As main results of the application of the pre-
test, it was obtained that 30% present a regular level and 70% a good level in what
Is the development of their emotions in the classroom; Regarding the application of
the post test, 90% of the students managed to demonstrate emotional development
and control of their emotions in the classroom, thanks to the strategies applied,
reaching the following result, which through this program allows them to reach
control their emotions and to be able to develop, so the use of these strategies
allows them to progress, also to be able to reduce any difficulties they have in having

to control their emotions.

Keywords: Emotional development, music, didactics, instruments.
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion titulado “Musica instrumental como recurso
pedagogico para el desarrollo emocional en los nifios de cuatro afios en la

Institucion Educativa New People Kids, Chiclayo 2022”.

Como docentes, poseemos el papel importante de fomentar la comodidad
socioemocional de los estudiantes, particularmente desde el acompafiamiento
socioafectivo. Para poder apoyar y cooperar en ellos, es importante originar

estabilidad emocional.

Macuna (2015), afirma que el desarrollo emocional se puede potenciar desde
una edad temprana, no se puede esperar hasta que el nifio tenga 3 afios 0 mas
para hacerle saber que sus sentimientos pueden, probable tener inteligencia

emocional en un curriculo de jardin o plan de aprendizaje es un suefio.

Pefia et al (2013), mencionan que aprender y educar el desarrollo emocional es
una buena alternativa primero para obtener una mejor apreciacion de la
educacion global y una segunda contribucion mas legitima al mundo y a la
sociedad. Consideran que su objetivo central y principal es el desarrollo, el

respeto y la felicidad del ser humano.

Mayanger y Barragan (2020), refieren que el desarrollo emocional tiene como
recomendaciones pedagdgicas que estan dirigidas a desarrollar habilidades

emocionales, los cuales son un apoyo fundamental para la educacion emocional.

Diaz (2019), asegura que, el desarrollo emocional siempre esta presente a lo
largo de nuestra vida ya que las emociones son las habilidades basicas que
posee un individuo, para construir relaciones y hacer nuevos amigos, del mismo
modo, para expresar asi sus sentimientos apropiadamente, formando una

respuesta a un acontecimiento, ya sea necesidades externas o sociales.

Fernandez (2017), confirma que hay demasiados hechos en donde los padres
en la actualidad no comparten algun vinculo afectivo con sus hijos, ya que, por
motivos de tiempo laboral o actividades que tengan, dejan de lado a sus hijos, a

la tutela de individuos ajenos a ellos. La atencion y la parte afectiva es importante



también que se vincule con la parte familiar, ya que ayuda al nifio a poder

expresar sus emociones.

UNICEF (2020), afirma que, hay ciertas dificultades para los nifios debido al
confinamiento, la cual ha sido la disminucion de las habilidades sociales y
emocionales; en la cual no a dejado que los nifios desarrollen su habilidad social,
los valores y tampoco lleguen a ser motivados, convirtiéndolos responsable de

la sociedad, cuando son solamente unos nifos.

Woolfolk (2021), asiente que las emociones tienen una gran union con el
aprendizaje, el procesamiento de la informacion y los aspectos cognitivos que
estan relacionados, por lo que se afirma que al docente el reto de guiarlas y
dirigirlas hacia ciertos puntos para que se puedan reducir aquellas emociones

gque sean complicadas para los nifios.

El Ministerio de Educacion (MINEDU, 2021), afirma que, el 83% de los nifios y
nifas, al cuidado de sus padres transmitieron un aumento de sentimientos que
se observa como “negativos” durante la pandemia. Es decir, la experiencia

emocional se ha formado menos placentero y no se observa en ellos.

Ortiz (2019), concluye que, los instrumentos facilitan mucho el aprendizaje de los
estudiantes, creando un mejor ambiente en aula y asi estimulan su aprendizaje

y el desarrollo emocional.

En la Instituciéon Educativa Privada se ha encontrado un déficit de desarrollo
emocional una de las causas del desarrollo emocional es por problemas las
cuales estamos pasando actualmente como es la pandemia, las cuales ha traido
ciertas consecuencias el que lleguen a sentir diversas emociones o0 sentimientos,
sentirse con miedo, ansiedad, angustia, ira o dificultad para poder concentrarse

en algo y esto también implica problemas para dormir.

A por ello se propone la siguiente pregunta del problema, ¢Qué efectos tiene la
musica instrumental en el desarrollo emocional en los nifios de cuatro afios en la

Institucién Educativa Privada New People Kids, Chiclayo 20227

Por lo tanto, cabe mencionar que es de suma importancia emplear actividades
didacticas que permitan el desarrollo emocional en los nifios, asimismo
identificando las emociones de cada uno de los nifios, por eso es sustancial que

la profesora sea muy innovadora, ingeniosa y activa, conociendo a la vez los

2



beneficios de cada uno de sus alumnos, para que llegue a promover las
destrezas que poseen los estudiantes y asi poder progresar en la parte

emocional de ellos a través de la musica instrumental.

Es necesario el poder aplicar la musica instrumental, para ayudar en el desarrollo
emocional del nifio a través de la musica instrumental. Que sirva de réplica para
docentes y estudiantes del nivel inicial. Por ello, se quiere obtener que se cambie
la practica pedagdgica, a través de varios métodos, esto es muy beneficioso para
los estudiantes y de esta forma poder obtener una aportacion en el desarrollo de
sus emociones en ellos, implementando una estrategia a través de la musica

instrumental, para obtener buenos resultados.

Con la presente investigacion de la musica poder desarrollar sus emociones que
estan presentando los nifios. Se justifica tedricamente porque para Angel (2017)
nos dice que los nifios y niflas con frecuencia experimentan emociones y sin
saber con precision qué las origina, de repente se puede sentir triste y no saber
por qué esta en ese estado. Se justifica de manera social que la musica se
manifiesta artisticamente ya que es un producto cultural, con distintas
finalidades, entre otros. Ya que cumple una importante funcion para el desarrollo

de las emociones.

Es por ello que, se desarrollara ciertas actividades las cuales seran elaboradas
y aplicadas, en la cual se podra aumentar la parte emocional de los nifios, ya

gue se le ayudara a estimular y poder obtener asi buenos resultados.

Se plante6 el presente objetivo general: Determinar el efecto de la musica
instrumental en el desarrollo emocional en los nifilos de cuatro afios en la
Institucién Educativa Privada New People Kids, Chiclayo 2022 y cuyos objetivos
especificos son: Evaluar el desarrollo emocional en los nifios de cuatro afios de
la Institucién Educativa Privada New People Kids. Disefar actividades para el
desarrollo de sus emociones con ayuda de la muasica en los nifios menores de
cuatro afios en la Institucion Educativa Privada New People Kids — La Victoria,
aplicar las actividades para el desarrollo de sus emociones en los nifios de la
Institucién Educativa Privada New People Kids — La Victoria. Comparar el nivel
desarrollo emocional segun dimensiones del pre test y post test de la estrategia
didactica aplicados en los nifios de cuatro afios de nivel inicial de la Institucion
Educativa Privada New People Kids; contrastar los resultados Identificar el nivel

3



de su desarrollo emocional a través de la musica en los nifios nivel inicial de la
Institucion Educativa Privada New People Kids, utilizando la ficha de observacion
y validar la estrategia didactica para el desarrollo emocional en nifios de cuatro

afos de la Institucion Educativa Privada New People Kids de La Victoria.

A su vez también, se llega a formular la siguiente hipétesis: Si aplicamos
actividades para el desarrollo emocional, entonces ellos llegardn a desarrollar
sus emociones a través, la muasica instrumental en los nifios de dicha Institucion

Educativa Privada New People.



Il. MARCO TEORICO

Por la pandemia y los dos afios de confinamiento el problema se ha
profundizado, por ello necesitamos realizar una gran labor educativa para poder

afrontar el problema que es el desarrollo emocional en los nifios.

Widen y Russell (2017) en Argentina confirman que las nifias y nifios de menor
edad acomodaron aquellas emociones sociales en rangos como la tristeza o ira
y los demas las diferencian en sus expresiones faciales. De tal manera que
puedan reconocer sus emociones con los de su entorno con el que conviven, ya

sea a través de sus gestos o de su rostro.

En Bogot4, Goleman (1995) nos asegura que los nifios tienen habilidades
emocionales desarrolladas correctamente, también tienen mas posibilidades de
poder encontrarse mas felices y llegan a ser eficientes en su vida diaria, poder
tomar aquellas decisiones, que les ayude a su rendimiento escolar. Es por ello
gque las personas que no pueden poner alguna regla en su vida emocional, no
podran afrontar dificultades en su vida diaria y no podran pensar con

transparencia.

En Ecuador, Castillo y Merino (2018) nos informan que, el proceso del desarrollo
emocional del niflo construye su autoidentidad, autoestima, seguridad y
confianza, donde identifica que “a través de las interacciones que el nifio tiene
con otras personas significativas para él, establece como “uno y otro.” Con esto,
se puede demostrar que el nifio, desde que nace, tiene una capacidad bésica

para socializar.

Segun Cavero (2019), El desarrollo emocional es un tipo de inteligencia social
gue incluye la capacidad de observar, comprender las propias emociones y de
los demds, para asi distinguirlas, que puedan utilizar la informacién como las

emociones, para guiar los pensamientos o las acciones de una persona.

En Ecuador, Rodriguez et al (2020) aseguran que la motivacion a través el uso
musical para su aprendizaje, en poder expresar sus emociones, engloba a la
parte afectiva en ellos, que les permite un determinado objetivo, a través de la
necesidad del individuo para que se desarrolle satisfactoriamente. Es por ello
gue la musica engloba a los nifios a un objetivo que les permitiran desarrollar

sus necesidades y aprendizajes.



En Bogota, Ortiz (2019) concluye que los instrumentos facilitan en abundancia el
aprendizaje de los estudiantes, creando un mejor ambiente en aula y asi
estimulan su aprendizaje y el desarrollo emocional. Como instrumentos se han
considerado el tambor, la pandereta, las maracas, entre otros instrumentos. Es
por ello que, con estos instrumentos, también podran ayudar a que expresen sus

emociones y ayuden en su aprendizaje

En Ecuador, Leonardi (2020), afirma que es necesario que la musica sea basica
para poder desarrollar varias areas en los nifios en especial la parte emocional
y ayudarle en aquel proceso de su desarrollo. Como teorias que sustentan la
investigacion presente tenemos: en relacion a la musica instrumental, que la

musica es importante para poder ayudar a los nifios en la parte emocional.

En Colombia, Mosquera (2018) nos dice que, se van incorporando con el ritmo
logrando asi parte del todo en relacion con baile por eso consiste en la danza y
procesos auditivos que influye en el desarrollo de habilidades motoras. Por lo
consiguiente la musica a traves del ritmo logra los procesos auditivos que ayudan

en su habilidad motriz de los nifios.

En Colombia, Pérez (2020) nos da a conocer que la musica se presenta como
una poderosa alternativa para desarrollar la capacidad humana, promover la
parte motora, cognitiva y sensitiva de los nifios. Asi mismo, la musica presenta

una técnica para promover diferentes actividades.

En Arequipa, Ulrich (2020) refiere que, los materiales son un medio que prepara
a los nifios siguiendo un desarrollo donde se llega a seleccionar y desarrollar su
area emocional. Se utilizan los instrumentos musicales con mucho ingenio para
poder transmitir los sonidos. Por ello al crear los instrumentos musicales, los
alumnos, usan su creatividad para poder elaborarlos y crear sus propios sonidos

manifestando a la vez sus emociones.

En Trujillo, Benitez et al. (2018), refieren que, al escuchar alguna cancion, se
requiere de habilidades que incluye la exclusion de tono, memoria auditiva y
atencion selectiva, ya que los aspectos musicales como tono, ritmo, melodia y
timbre, son sus componentes emocionales que incluyen estas destrezas, a

diferencia de la mayoria de las otras actividades motoras. De esta manera se



dice que la musica segun sus melodias ayuda en su desarrollo emocional

durante las actividades motrices de los nifos.

En Tumbes, Roman (2019) declara que los nifios aprenden con diferentes
conceptos acerca de la musica ya sea la melodia, el ritmo o dindmica,
moviéndose, cantando y escuchando, ya que se produce una respuesta afectiva
positiva si aquello parte de la experiencia del individuo de su vida diaria. Por otro
lado, las diferentes musicas producen lo positivo en los nifios donde aprenderan

segun su destreza.

Segun la teoria de Piaget, se puede destacar sobre el desarrollo musical donde
podemos sefalar que los niflos como se comportan en diferentes situaciones, es
decir que, el nifio actia dependiendo de la musica y los tiempos que se le
manifieste en la vida. Es por ello que, cabe mencionar que la musica en
diferentes tipos, se puede dar en cualquier situacion de su vida de los nifos,

depende también a sus comportamientos en la que se encuentra.

En Espafa, segun la teoria de Castellary (2020), nos da a conocer que la musica
existe desde el momento en que uno nace hasta el final de sus dias, por eso
tiene la capacidad de transmitir emociones por si mismos y es capaz convertirse
en un elemento emocional. Por otro lado, cree que la musica es un gran apoyo
al desarrollo emocional a través de sus emociones como la alegria, el miedo, la
tristeza, la calma y la ira. Por lo tanto, la musica ayuda a contagiar aquellas

emociones que los nifios expresan, cuando escuchan una melodia.

La teoria de Montessori paso la mayor parte de su vida aprendiendo el efecto y
el provecho de la musica en los nifios en la escuela inicial, hablando sobre los
balbuceos de ellos, como una expresion musical sencilla. Es por ello que, los
estudiantes, a través de la muasica aprenden primero en cortas palabras,

expresandose asi con ayuda de las melodias.

La teoria de Goleman (1999) nos dice que el desarrollo de las emociones logra
gue los nifios, lleguen a reconocer sus sentimientos y de otros, siendo diestro
para poder controlarlo al poder relacionarse con otras personas, los sentimientos
alteran a sus propios pensamientos y la involuntariedad de actuar. Por ello, las

emociones hay que estimularlas apropiadamente para poder motivarlos y que



puedan ser controladas aquellas emociones, a través de la musica, para que se

pueda llegar a controlar aquellos sentimientos.

Los beneficios que se da en la musica, en Colombia, segun Cruz et al. (2019),
nos dio a entender que la musica favorece el desarrollo emocional de los nifios,
ademas les permite percibir, crear sus propios recursos, que con el tiempo nos
mostraran su capacidad de pensar y dar sentido a la masica. De forma similar,
al elaborar sus propios instrumentos, tienen la oportunidad de demostrar ciertas
capacidades de poder elaborarlos y crear sonidos, haciendo canciones por si

solos.

En Colombia, Rodriguez y Cuesta (2021), nos sefalan, que la mdusica
instrumental como recurso pedagogico ayuda a las nifias y nifios el poder
reconocer, identificar y dar a conocer las siguientes emociones basicas:
desagrado, miedo, tristeza, ira, felicidad en son sus inicios, independientemente
del contexto en el que se desarrollan para su desenvolvimiento personal.
DestacO que los instrumentos musicales ayudan a los nifios a identificar sus

distintas emociones para su desarrollo personal.

En México, segun Santos (2020), afirma que los beneficios de la musica
instrumental los niflos pueden desfogar aquellos sentimientos de ira que puedan
tener, a través de la practica, también la creacion de canciones o al escuchar
musica, ya que es un canal donde pueden desahogar aquellas conductas
agresivas que puedan tener. Es por ello que a veces los docentes no se dan
cuenta en ocasiones que sentimientos guardados pueda tener cada uno de los
nifios, de la misma forma a través de la musica instrumental, nos da el beneficio

de que cada uno de ellos pueda calmar aquella emocién.

En Espafia, Parkinson (2020), piensa sobre su la capacidad como profesora para
poder utilizar un instrumento como la guitarra, para crear la necesidad de
combinar de forma proporcionada el progreso del aprendizaje musical y el gozo
de cada estudiante. Sostiene que su objetivo como maestro es apoyar el disfrute
frente al problema, para aprender a tocar un instrumento. Para ello, la musica
cuenta con el proceso académico al placer de cada nifio enfatizando la diversion

en el aprendizaje instrumental.



En Ecuador, Vargas (2021), menciona sobre un procedimiento musical de
algunos docentes, uno de ellos Kodaly, que propuso entender los elementos de
la musica con el canto, para que como resultado obtuviera la ayuda necesaria
para facilitar el aprendizaje de los nifios, tanto con la practica del juego e
instrumentos. Igualmente, cabe mencionar que los materiales musicales y el

canto, promueve la ensefianza de ellos.

En Arequipa, Gomez (2020), asegura que la musica instrumental tiene una
relacion interpersonal basada en el trabajo diario incluido en el arte de la musica
entre adultos y nifios, enrigueciéndose unos a los otros a través de la desviacion
de los valores individuales interpretando la musica con humanos, compartiendo
0 creando experiencias musicales. De igual forma, los instrumentos ayudan en

el progreso de poder relacionarse entre ellos.

En Lima, Cusipumal (2020), recalca que los aspectos del desarrollo humano, son
tratados para describir los beneficios que da la musica en el transcurso de la
formacion de cada uno de ellos. Por ello, una composicion es fundamental, para

gque tengan un mejor aprendizaje en aula.

En Lima, Vera (2018), refiere que la relacién entre la muasica y los nifios, no solo
entretiene a los nifios, sino que también ayuda a que desarrollen sus habilidades
fisicas y mentales. De la misma forma, no solo es diversion, coopera en la parte

cognitiva de ellos.

Sobre la Musica Instrumental, en Tumbes, Fernandez et al. (2019), afirma que la
musica dio origen al concepto instrumentista tal como lo conocemos hoy, con la
asignacién de su rol especificamente para hacer musica, ya que aparece como
una combinacién donde busca resolver muchos de los dobles problemas que
surgieron durante ese siglo entre las personas en general. Asimismo, la musica
instrumental da a conocer su papel en particular para lidiar con los problemas

gue surgen en el siguiente proceso.

El desarrollo emocional, en Espafia, segun el teérico Gardner (1983), refiere
sobre la importancia de poder aplicar actividades que puedan ayudar en la parte
emocional de los nifios a través de la musica y algun instrumento musical que
puedan utilizar para que lleguen a integrarse. De tal manera que las actividades

gue se le realizan, ayudan a los nifios en su estado emocional a través de una



cancion acompafiado de algun instrumento, pudiéndose incorporar con sus

demas compafieros en aula.

En Espafia, Bisquerra (2019), apunta que es necesario que los nifios trabajen
entre ellos para que puedan relacionarse a través de una cancion y varios
métodos que nos propone el autor, ya que les ayudara en su desarrollo de las
emociones. De tal manera que, al relacionarse con los demés también beneficia

en la parte emocional.

En Colombia, segun Romero (2019), suscribe que al comunicarse y relacionarse
entre ellos desarrollan capacidades de uso de sus emociones. Es por ello que
los nifios deben relacionarse entre si para que puedan expresar también sus
emociones. Por ello, al contar con su entorno en el que convive, ayuda a sus

emociones y poder expresarlos.

En Brasil, segun Maturana (2020), refiere que los actos de los nifios en el habito
emocional surgen dependiendo del lugar en que se encuentran, y no puede llegar
a existir actos sin ninguna emocion, es por ello que las emociones llegan a estar
presentes cuando se lleva a cabo las actividades musicales y es por ello que no
se puede dejar de lado en las actividades permanentes del aula. Por lo tanto,
reconociendo ciertos lugares en las que se pueda encontrar, los nifios llegan a

desarrollar sus actividades melddicas

Sobre la importancia de la musica, en Argentina, Mardones (2019), sefiala la
importancia que es la enseflanza musical de los docentes en el nivel inicial,
porque es €l quien llega acercar a los nifios a percibir la belleza y pureza que es
la musica, de manera natural, despertando el interés sin presionarlos para que
los nifios no lleguen a frustrarse. Poder disfrutar de la masica y expresar asi sus
sentimientos. De tal manera que, al ensefiar con la musica, aviva la convivencia
entre ellos sin llegar a fracasar y poder gozar de la cancion con cualquier

instrumento.

Por otra parte, en Madrid, Bella y Montesinos (2019) nos sefialan la importancia
gue adquiere la musica auditiva sensorial que esta llega actuar sobre las distintas
partes del cerebro de los nifios; las audiciones ritmicas que se encuentran en el
cerebro la cual tiene un movimiento motriz y activo. Es por ello que, estan en un

lugar donde se produce las emociones y sentimientos, la percepcion sensorial
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esta dispuesta a un paso relacionado entre la musica y la parte emocional que

procura el desarrollo cognitivo y la inteligencia emocional.

En Espafia, Calvo (2018) afirma que la sinfénica, es muy valioso en nuestra vida
es por eso que la consideramos como un lenguaje de las emociones en las
relaciones cercanas de los nifios ya que pueden cambiar su estado de animo.
segun la musica que escuchamos o viceversa, nuestro estado emocional puede
escuchar musica en cualquier momento. Por lo que, es de vital importancia que,
tome en cuenta la expresién de sus emociones, en relacién con los demas,

pueden cambiar sus emociones, dependiendo la situacion en que se encuentran.

Asi mismo, Garcia (2020), en México, subraya la significacion de la musica en la
viveza de un nifio, y los beneficios que esto le trae en su desarrollo psicolégico,
cognitivo y emocional. La relacibn que se puede establecer entre la teoria
cognitiva de Piaget y el desarrollo de la muasica en los nifios, este también puede
ser utilizado en el aula. Por lo tanto, se debe tomar en cuenta cuan importante

es la musica para el desarrollo de sus emociones.

En Chimbote, Jacinto (2019). Este autor no da a conocer que la musica en el
aula los nifios permiten que desarrollen su aspecto social, emocional, seguridad
y confianza en uno mismo, dando asi la libertad, autonomia individual, iniciativas
y tome sus propias decisiones, por otro lado, sus decisiones, la adquisicion, la
practica de valores y la integracion social. De la misma forma podemos saber
gue en clase, la musica permite que los nifios estimulen varias areas no solo la

parte emocional.

Por otro lado, en Lima, Leganés (2019) nos habla que las canciones son
importantes en la educacién de los nifios, ya que, por ese medio, no solo se llega
a fortalecer el area cognitiva sino también los conocimientos de manera notable;
también les permite fortalecer la parte socio afectiva, mejorando ciertas
condiciones emocionales o su estado de &animo. Por ello, las canciones
intervienen en la vida de los nifios tanto en lo fisiologicos, bioldgicos, psicolégicos

y sociales.

En las siguientes dimensiones, en México, Vides (2019), describe que la musica
muestra una caracteristica particular que ayuda a definir mejor, estas

caracteristicas nos permiten entender, la muasica esta relacionada con los nuevos
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objetivos educativos, expande la musica desde muchas perspectivas diferentes.
Es por ello que, la musica ayuda a las necesidades de los estudiantes en muchos

aspectos, uno de ellos es la expresion de sus emociones.

En Chile, Lopez (2018) afirma que las caracteristicas definen que la musica son
una forma de comunicacién que cambia su forma de pensar, actuar y percibir a
las personas de una gran manera. Se refiere a que los nifios van a despertar en
si su lenguaje artistico en la musica, que le va a favorecer en sus conocimientos

y sus experiencias de sus aprendizajes a un futuro.

En México, Bulla (2019) nos habla de la musica y sus caracteristicas permiten
un proceso de aprendizaje mas fluido e intensivo que adquiere conceptos y va
recopilar ideas, obligando a los estudiantes a transformar y combinar el proceso
de aprendizaje con sus cualidades personales en un entorno de formacién
integral que te permite desarrollar una parte de tu personalidad hacia el método
de ensefianza. Nos da conocer que las caracteristicas van a permitir que los
nifios lleguen a un aprendizaje integral donde les permitan conocer su propia

personalidad y sus cualidades.

En Huacho, Miranda (2019) afirma que la musica es fundamental para el ser
humano, ya que, a través de cada una de sus expresiones, la masica permite el
desarrollo y transferencia. Por lo tanto, el autor detalla las siguientes
caracteristicas de la musica; la melodia que es un tema musical que se transmite
por voz o instrumento musical, la armonia que es una combinacion de muchos
sonidos diferentes que son agradables al oido, entre ellos que forman
consonantes y acordes, el ritmo es una combinacién uniforme de duracion y
pausas segun la pista, el tono que es el timbre de un sonido basado en las
vibraciones producidas por su radiacién y el sonido, ya que esta es la sensacion
gue aparece en el cerebro cuando el oido escucha las vibraciones. Es por ello,
que estas caracteristicas son sumamente importantes, ya que a los nifios les

agradara escuchar diferentes cualidades de la muasica y poder disfrutarla.

En Lima, Vera (2018) menciona que, la caracteristica principal de la musica es
gue es universal y facil. Independientemente de la raza, el género, la edad, la
creencia, etc. La musica se ha desarrollado con personas transparentes ya que

hablar de la masica es una melodia, armonia, ritmo, sonido y silencio. Por lo cual,
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estas caracteristicas que menciona el autor, hacen que el desarrollo de cada

individuo sea claro.

En Lima, Lopez (2008) los resultados presentados, finalmente se acepto la
hipotesis propuesta en este estudio se comprob6 que el desarrollo emocional y
un planteamiento son predictoras en su desemperfio, en el estado de &nimo como
variable que mantiene o mejora la i3mportancia de vida, y promueven el
desempefio profesional, social, académico y familiar del ser porque se han

probado proceso de adaptacion.

Segun las caracteristicas del desarrollo emocional, en Espafia, segun Heras et
al. (2018) nos afirma que los nifios regulan sus mejores respuestas emocionales
a través de la dimension de competencia social, ya que volvemos a encontrar
diferentes significados entre los nifios y nifias, siendo asi lo que tiene mas
competencia social, en linea con los hallazgos, donde nuevamente para la vida

las nifias también obtienen un alto puntaje en esta dimension.

En Espafa, para Salovey y Sluyter (2018) afirma que, cinco las caracteristicas
basicas de la aptitud emocional, como son la ayuda, la certeza, la obligacion, la
empatia y la moderacion. Por lo tanto, el modo de educar es necesario, ya que
promueve el desarrollo de habilidades emocionales, ya que se entiende como
una construccion complicada, formada por diferentes dimensiones o

capacidades.

Por otro lado, Goleman (1999) nos presenta cuatro caracteristicas en el
desarrollo emocional como es la conciencia en ellos, autonomia, en lo social y la
interaccién entre ellos. La socializacion es primordial desarrollarlas en aula, para

la vida diaria.

Por ello en Espafia, Pastor (2018) establecié un programa sobre la musica
instrumental ayuda a un mejor desarrollo de sus capacidades emocionales de
los alumnos y optimizar su aprendizaje. Es primordial el que se trabajen siempre

juntos, para promover la participacion de ellos emocionalmente.

En Espafia, Saarni (2000) también nos afirma que, la competencia emocional
esta relacionada con la autoeficacia durante la expresion de emociones en

transiciones. Igualmente, la competencia emocional, que nos da relacion acerca
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de la conciencia de los sentimientos, donde nos ayuda manejar y respetar

nuestra perspectiva.

En Bolivia Limachi (2020) ya que, segun las pruebas asumidas, es primordial
indicar que su porcentaje 6ptimo de desarrollo estaria entre el 90% y el 100%,
sin embargo, se alcanzd este porcentaje en un 84%, que estuvo cerca de lo

esperado con la ejecucion de las actividades.

Castafieda (2018) nos menciona que disefio estrategias didacticas para
contribuir al desarrollo emocional ya que determinan el éxito en aula que puedan
relacionarse social y familiar en los nifios cada dia de su vida, es por ellos que
se validé la inteligencia del nifio para identificar las principales caracteristicas de
las emociones, ya sea tristeza, alegria, expresion, también se tendra en cuenta

el comportamiento mostrado durante el desarrollo de la actividad.
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Il METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefo de investigacion

Asi mismo, establecieron supuestos que determinaron las variables, sobre la
estrategia didactica para mejorar el desarrollo emocional, es por ello que, dicho
enfoque es descriptivo aplicativo, se usa el método deductivo, quiere decir que,
se basa de lo comun a lo propio, por lo que la indagacion que es cuantitativa
debe ser el motivo factible. Asimismo, se aborda la variable problema de la
indagacion, reconociendo los acontecimientos, para poder aplicar lo que se logra

observar.

3.1.1. Tipo de investigacion

Por otra parte, se puede manifestar la indagacion cuantitativa ya que el
investigador propone un estudio de dificultad determinado y concreto, de tal
forma que, las interrogantes de la informacion deben ir sobre cuestiones
especificas. Asi que, habitualmente las dificultades que tienen los estudiantes de
cuatro afios en el desarrollo emocional, se aplicé la estrategia didactica,

mejorando su estado emocional de los nifios, a través de la musica.

Asimismo, Ulrich (2019), sefiala que un investigador cuantitativo debe considerar
primero la investigacion anterior, después proponer el marco teérico, derivando
la hipotesis, posteriormente proceder a las pruebas, a través del resumen de la
indagacion. Por lo tanto, el trabajo de investigacion se enfoca en los aspectos
cuantitativos donde se fundamentara la realidad problematica del ambiente en la

Institucion Educativa Privada New People Kids, aplicando la estrategia didactica.

Por otra parte, referente al tipo de investigacion, segun Rodriguez et al. (2020),
se da a entender que el andlisis es de nivel descriptivo, dado que se ha definido
el predominio de la variable independiente, describir situaciones en relacion al
desarrollo emocional a través de la musica instrumental en los nifios de cuatro
afios por medio la estrategia didactica en Institucion Educativa Privada New
People Kids, de tal forma que nos autoriza, explica y precisa, el tipo de estudio
descriptivo, la que mantendra una investigacion en la que se logra recoger todo
tipo de conocimiento con respecto al desarrollo emocional, asi como también se

recolecto todas la referencias encontradas.
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Por otro lado, segun Parkinson (2019), manifiesta que, se diferencia por aplicar
los saberes logrados. De tal forma que, cuando se realiz6 este estudio de manera
descriptiva explicativa, en primer lugar, se buscé un tema, exponiendo la
suposicion; en este caso esta en la introduccion y de igual importancia recolecto
las fuentes sobre el desarrollo emocional. Se determiné la estrategia didactica
para desarrollar y poder aumentar el desarrollo emocional en los alumnos de
cuatro afios. Asimismo, los estudios del investigador nos han permitido distinguir
cualquier cosa que se pueda medir y sobre qué seran las variables todo

recolectar dichos datos.

Es por ello que, lo que se ha buscado lograr con este presente trabajo es poder
recoger datos por medio de la observacion, definiendo la realidad de que algunos
de ellos tienen una escasa estimulacién en la parte emocional. Es necesario
repetir que el presente trabajo investigacion compete a un estudio descriptivo a
través de la indagacion, siendo también este tipo de estudio aplicativo ya que se
centro en aplicar la masica instrumental y en como va a contribuir para mejorar

el desarrollo emocional.

3.1.2. Disefio de investigacion.

Se dice que, en el presente informe tiene un disefio pre experimental, en unidn
a los siguientes autores como Bella y Montesinos (2018) nos sefiala la
importancia que adquiere la musica auditiva sensorial que esta llega actuar sobre
las distintas partes del cerebro de los nifios; las audiciones ritmicas que se
encuentran en el cerebro la cual tiene un movimiento motriz y activo, en este
caso con respecto a desarrollar la parte emocional de los nifios y a partir de ello
proponer la estrategia didactica. En efecto, cuando se habla de disefio pre
experimental se hace un manejo de métodos, de tal forma estas se puede
recoger datos, por consiguiente se analizaran los datos para poder observar las
falencias en la parte emocional que muestran las nifias y los nifios, finalmente
disponer estrategias didacticas para reforzar el desarrollo emocional en los mas

pequeiios.

ESQUEMA

01 X 02

GE

(PRE-EXPERIMENTAL)
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GE= Grupo experimental

O = Nifios de 5 afios de la institucion New People Kids
O1 = Pre test aplicado al grupo experimental

02 = Post test aplicado al grupo experimental

X = Musica instrumental

3.2. Variables y operacionalizacion

Las variables de investigacion son cuantitativas

Mdusica instrumental.

Dimensiones e indicadores:

Las dimensiones e indicadores fueron los siguientes:

e La primera dimension la melodia.

Utiliza los materiales realizados.
Crea melodias con sus propios instrumentos musicales.
Cuida del material realizado.

e La segunda dimensién el sonido.

Crea sonidos con sus instrumentos musicales expresando sus emociones.

Muestra interés por los sonidos escuchados.

e Latercera dimension el ritmo.

Se mueve al ritmo de la musica en diferentes tiempos.
Participa activamente con sus instrumentos musicales.
Distingue distintos tiempos

e La cuarta dimensién la armonia.

Crea sus propias notas musicales.
Toca notas musicales con sus instrumentos.

Escala de mediciéon: Ordinal
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Variable dependiente: Desarrollo emocional.
Definicién conceptual:

Para Mardones (2018), sefiala la importancia que es la ensefianza musical de
los docentes en el nivel inicial, porque es él quien llega acercar a los nifios a
percibir la belleza y pureza que es la musica, de manera natural, despertando el
interés sin presionarlos para que los nifios no lleguen a frustrarse. Poder disfrutar

de la musica y expresar asi sus sentimientos.
Definicién operacional:

La variable desarrollo emocional sera calculada en conjunto con sus niveles; por
esa razon se trabaja en base a indicadores, que realmente se evalla a través de

la lista de cotejo.
Dimensiones e indicadores:
Las dimensiones e indicadores fueron los siguientes:
e Primera dimension comprende sus propias y de los demas.

Identifica sus propias emociones y de los demas.

e La segunda dimensién controla sus emociones.
Logra el control de sus emociones.

e Latercera dimension construye su autoidentidad, autoestima, seguridad
y confianza.

Construye su identidad a través de la musica.

Escala de medicidon: Se utilizé una escala ordinal

NUNCA =0
AVECES =1
SIEMPRE =2

3.3 Poblacion (criterios de seleccién), muestra, muestreo y unidad de
analisis.

3.3.1 Poblacion: Gracias a los autores Rodriguez, et, al (2019) manifiestan que

la poblacion es el total del hecho a investigar, dando el motivo de los datos

recaudados de la investigacion. Por lo que la poblacién de la Institucién
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Educativa Privada New People Kids, esta establecido por 54 nifios, se demuestra

escasa de estimulo enfocado en su desarrollo emocional, como se observa en la

siguiente tabla:

Tabla 1: Distribuciéon del aula de cuatro afios de la Instituciéon Educativa Privada

New People Kids.

Aula Nifas Nifos Total
3 anos 10 9 19
4 afios 7 10 17
5 anos 8 10 18

Total 27 28 55

Fuente: Némina de matricula 2022

Criterios de inclusién: Estudiantes de 4 afios pertenecientes de la Institucién

Educativa Privada New People Kids, sexo femenino y masculino, corresponde

por falta estimulo en el desarrollo emocional evidenciado en la tabla.

3.3.2 Muestra.

Para Pascual, (2020) es notorio que la muestra se considera como un subgrupo

del pueblo. Se deduce la capacidad de haber aplicado con 17 nifios de la edad

de 4 afos, referido de la Institucion Educativa New Privada People Kids, en

guienes se a evidenciado falta de desarrollo emocional, habiendo 7 nifios y 10

nifias. Como se llega a visualizar en la siguiente tabla:

Tabla 2: Distribucién de aula de la Institucién Educativa Privada New People

Kids
Edad Aula Varones Mujeres N° de estudiantes
4 verde 7 10 17
Total 1 7 10 17

Fuente: Némina de matricula 2022
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3.3.3 Muestreo.

Leganés, (2021) afirma que el modelo no probabilistico, crea la forma de recibir
datos dirigido por ciertas peculiaridades de la investigacion mas que por un
criterio descriptivo de difusiones. Asi mismo nos dice que es probable de deducir
con facilidad el defecto, por lo que no es posible confirmar el nivel de confianza
cuando realizamos una estimacion. En las muestras de tipo no probabilistico, la
antologia de los casos no hay problema, todos tienen misma posibilidad de ser
seleccionado, sino de la preferencia de los investigadores o grupos de personas

hechos para recopilar datos.

Por ello, se uso la técnica no probabilistica por acuerdo del investigador, ya que
ha sido necesario ser aplicado con la seccion Unica de la edad de 4 afios con 17

alumnos del nivel inicial.
3.3.4 Unidad de anélisis.
Nifios y nifias del aula de cuatro afios del nivel inicial.

3.4 Técnica e instrumentos de recoleccion de datos.

Técnica: En cuanto a la técnica se utiliz6 la de observacion, en relacion a lo que
afirma Sampieri (2014) que la observacion es una de las técnicas mas usadas
en relacion a la ciencia social, la cual consiste en la recaudacion de ciertos datos
del objeto de estudio, mediante un censo valido y confiable de situaciones que

se observan en aula.

Segun Gomez (2020) declara que esta técnica es un medio distinto validado por
el estudio orientado por obtener informacién efectiva, utilizando la observacion,
por otro lado Willems (2018) afirma que se ha permitido conseguir la informacion
solicitada de manera ordenada, ya que se ha observado y se obtenido los datos
recogidos mediante la lista de cotejo, para que asi se obtenga los procedimientos
en relacion al desarrollo emocional y la musica instrumental, porque se establece
una lista entre el sujeto que se esta observando y los estudiantes las cuales se
examinara. La técnica que se utilizé para poder recabar datos, con el método de
la observacion esté en relacion a las variables, dimensiones y a los indicadores

gue estan planteados, ya que lo que, a evaluado es la variable dependiente.
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Instrumentos.

Para Saavedra (2021) El instrumento es una herramienta utilizada por el
investigador para recopilar los datos necesarios, las cuales sean mas relevantes,
contabilizando ciertas caracteristicas de ellos para poder recolectar ciertas

indagaciones.

Segun Teresa (2018), la herramienta que se empled en la recoleccion de datos
en la ficha de observacion, por lo que es validado, por la fiabilidad ser&
determinada por la ilacién. Asimismo, para Villalobos (2019) manifiesta que este
medio de evaluacién se diagnostica a los alumnos, que se les observa en el
desarrollo de las actividades. En este caso el mecanismo es importante para
poder tener y registrar informacion de los alumnos. Finalmente, la siguiente
variante que es la musica instrumental esta dividida en tres dimensiones, en un

total de 10 items.
Validacion

Segun V de Aiken (Aiken, 1985) es una formula que va aprobar, cuantificar la
relevancia de los items respecto a contenido a partir de las valoraciones de N

jueces.

Tabla 3: El instrumento se valido con el criterio de 3 expertos.

VARIABLE N° Expertos Especialidad del Opinion
experto

Desarrollo 1 Sheyla Licenciada en Aplicable.
Emocional Vanessa Educacion Inicial.

Asalde

Cabrejos.
Desarrollo Lusjane Licenciada en Aplicable
Emocional Cerna Educacion Inicial

Quispe.
Desarrollo Mayra Licenciada en Aplicable
Emocional Russel del Educacion Inicial

Carmen

Nazario

Urbina,
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Fuente: Elaboracién propia

El instrumento que esta basado en una ficha de observacién, de elaboracion
propia, siendo sometida a juicio de tres expertos, contando con la validacion de
las especialistas en educacion inicial, quienes aprobaron la eficacia y viabilidad
de la variable con sus respectivos indicadores, reuniendo las categorias
metodolégicas y pueda ser aplicado con los estudiantes de la Institucion
Educativa Privada New People Kids — La Victoria, quiénes participaran en esta

investigacion.

Por consiguiente, para poder determinar la validez por criterio de los expertos,
se utiliza el coeficiente V de Aiken, ya que esta formula es de facil célculo y

ademas busca asegurar los resultados sustentados en técnicas estadisticas.

Confiabilidad

Autores como Cohen y Swerdlik, (2020), expresa la confiabilidad de un
instrumento esta determinada por varios métodos, el cual hace denota la medida
en que la herramienta produce resultados de manera adecuada. Asimismo,
dichos autores expresan que un instrumento pude ser probable, pero no
necesariamente puede ser validado ya que no es posible evaluar el propésito del

trabajo de investigacion.

Tomando en cuenta que la confiabilidad del instrumento aplicado se establecid
escogiendo una muestra aleatoria de 18 estudiantes. La caracteristica del
instrumento aplicado es de carécter Dicotomico, haciendo uso de 3 alternativas
de respuestas posibles Nunca=0; A veces=1; Siempre=2. La prueba para fijar su
coeficiente de confiablidad es el Test de Alpha de Cronbach a través de la

formula:

X = k 1 DL
T k-1 s,

Dénde:
k = nimero de items

Y §? = sumatoria de varianzas de los items

S.? = Varianza de la suma de los items

« = Coeficiente de Alfa de Cronbach
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Tabla 4: Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0,750 18

3.5 Procedimientos
Se realizé una carta de presentacion a las expertas para que se pueda validar el
instrumento, en el cual se tomara la informacién requerida para poder aplicar

nuestra investigacion.

Asimismo, se deduce que a la validacion del instrumento para el recojo de
informacion de nuestras 3 expertas, siendo aplicable y aplicado a 18 nifios de 4

afnos de edad.

Por ultimo, es conveniente contar con un documento de consentimiento por parte
de la directora de la Institucion Educativa Privada New People Kids — La Victoria
para poder aplicar con los estudiantes las actividades para el desarrollo

emocional

3.6 Método de anélisis de datos.

A nivel descriptivo: Tamayo (2016), afirma que, se revisan los detalles en
manera clara con el propdsito de reconocer las caracteristicas mas importantes
y mostrar, planificar, sintetizar la informacion es decir cdmo es que se estructura.
Asi mismo se limita a dar conclusiones directamente a partir de datos e
informacion obtenida. Para el andlisis estadistico de recoleccion de datos de la
poblacion, se utilizara a nivel descriptivo e inferencial el software SPSS. La
escala se centrara en los sujetos de estudios, elaborando items, donde cada
item tendra dos respuestas de tipo afirmativa, negativa y de vez en cuando, en
la cual se determinara como menor valor a “Nunca”, “A veces” y como maximo
“Siempre”. Se usara la técnica descriptiva: media, varianza, desviacion estandar,
frecuencias y porcentajes. Los resultados seran presentados por medio de

gréficos que reducen la informacion mas sobresaliente.
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A nivel inferencial: NUfiez (2018), aclara que la inferencia estadistica consiente
dar opiniones y observaciones entre dos hipétesis contrarias relativas a los
habitantes de donde se consiguieron los datos en este caso mediante el test de
hip6tesis. Asi mismo menciona que acepta evaluar la posibilidad de cometer

faltas al tener una iniciativa a través de test de hipotesis.

3.7 Aspectos éticos

La informacion tiene en cuenta las actitudes éticas de beneficios, en la etapa del
desarrollo del presente trabajo. Toda la informacién fue recogida en la base de
datos de la plataforma Trilce, realizando una investigacion completa en articulos
cientificos, libros, tesis y revistas, los cuales son debidamente mencionados en
el marco tedrico, trabajandose con la adecuada actitud de respeto y objetividad.
De igual forma, se requerira de los permisos necesarios y correspondientes para
la aplicacion y desarrollo de la investigacion, la cual servirdA como una
contribucion para los representantes educativos, para el desarrollo emocional a

través de la mudsica instrumental.
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IV. RESULTADOS

Primer objetivo especifico.
Evaluar el desarrollo emocional en los nifios de cuatro afios de la Institucion
Educativa Privada New People Kids.

Tabla 5: Nivel de desarrollo emocional en los nifios de cuatro afios de la
Institucion Educativa Privada New People Kids, Chiclayo — 2022

Categoria N %
Bajo 0 0%
Medio 9 53%
Alto 8 47%
Total 17 100%

Fuente: Elaboracion propia

EBajo ®mMedio mAlto

Figura 1: Nivel de desarrollo emocional.

Interpretacion:

Se evidencio que un 53% de los estudiantes evaluados poseen un nivel medio
del desarrollo de sus emociones, el control y reconocimiento de ellas, mostrando
gue existe un motivo para poder mejorar el desarrollo de sus emociones en los

nifios a través de los instrumentos musicales.
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Analisis por dimensiones.
Dimensién comprende sus propias emociones y de los demas.

Tabla 6: Comprende sus emociones y de los demas.

Categoria N %
Bajo 1 6%
Medio 14 82%
Alto 2 12%
Total 17 100%

Fuente: Andlisis estadisticos de los datos.

aLTo BAJO

12% 6%

H BAJO

MEDIO

MEDIO HALTO
82%

Figura 2: Comprende sus emociones y de los demés.

Interpretacion:

Se demuestra que un 82% de niflos poseen un nivel medio, se evidencia un
desarrollo emocional medio ya que no se han desarrollado adecuadamente por

falta de socializacion, por lo que no hay cierta identificacién de sus emociones

tanto en el nifio como en el de sus padres.
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ITEM 1:

Tabla 7: Siente e identifica sus emociones a través de sonidos musicales.

CATEGORIA N %
Nunca 5 29
A veces 10 58
Siempre 2 12
Total 17 100

Fuente: Andlisis estadisticos de los datos.

SIEMPRE
12%  NUNCA
29% B NUNCA
A VECES
A VECES : m SIEMPRE

59%

Figura 3: Siente e identifica sus emociones a través de sonidos musicales.

Interpretacion:

Se evidencia que el 29% de los estudiantes evaluados sefialan que nunca
sienten e identifican sus emociones a través de sonidos musicales, esto indica

gue en particular no existe identificacion de sus emociones.
Dimensién Controla sus emociones

Tabla 4: Nivel emocional

Categoria N %
Bajo 15 88
Medio 1 6
Alto 1 6
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Total 17 100

Fuente: Analisis estadisticos de los datos.

H Bajo ®Medio mAlto

Figura 4: Nivel de control de sus emociones

Interpretacion:

Se muestra el nivel del control de sus emociones, en el cual el 88% de los nifios
encuestados presentan un nivel bajo, es decir que existen un nivel medio para el
control de sus emociones ya que no ha sido bien desarrolladas durante la
emergencia sanitaria, la cual se debe desarrollar con ayuda de las actividades

musicales.
ITEM 5:

Tabla 8: Controla sus emociones para que no afecten a los demas.

CATEGORIA N %

NUNCA 2 12
A VECES 8 a7
SIEMPRE 7 41
TOTAL 17 100

Fuente: Andlisis estadisticos de los datos.
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SIEMPRE
41%

m NUNCA
m A VECES

A VECES
47%

m SIEMPRE

Figura 5: Controla sus emociones para que no afecten a los demas.

Interpretacion:

Se muestra que el 47% de los nifios evaluados sefialan que a veces controlan
sus emociones; mientras que un 12% nunca tiene el control de sus emociones,
ello debido a que, no han sido desarrolladas adecuadamente con ayuda de sus

familiares durante la emergencia sanitaria.
iTEM 6:

Tabla 9: Se relaja con un instrumento musical.

CATEGORIA N %

NUNCA 3 18
A VECES 8 a7
SIEMPRE 6 35
TOTAL 17 100

Fuente: Analisis estadisticos de los datos.
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SIEMPRE
35% m NUNCA

A VECES

A VECES [ B SIEMPRE
47%

Figura 6: Nivel de respuesta del item 6 “Se relaja con un instrumento musical”

Interpretacion:

Se muestra que el 47% de los nifios evaluados sefalan que a veces logran
relajarse con un instrumento musical, esto quiere decir que existe como poder
desarrollar aquella parte emocional a través de un instrumento que permitira

relajarse y poder controlar sus emociones.
Dimensién construye su autoidentidad, autoestima, seguridad y confianza.

Tabla 10: Nivel de su autoidentidad, autoestima, seguridad y confianza.

Categoria N %
Bajo 4 24%
Medio 11 64%
Alto 12 12%
Total 17 100

Fuente: Andlisis estadisticos de los datos.
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M Bajo W Medio mAlto

Figura 7: Nivel de construye su autoidentidad, autoestima, seguridad y
confianza

Interpretacion:

Se muestra los niveles de la dimension construye su autoidentidad, autoestima,
seguridad y confianza, donde el 64% de los nifios encuestados presentan un
nivel medio, donde existe una inseguridad en el desarrollo de sus emociones que
se han evidenciado en aula, por ello se a ejecutado actividades que ayuden a

gue ellos logren su seguridad en ellos mismos.

iTEM 9:

Tabla 11: Expresa sus emociones con el entorno en el que convive.

CATEGORIA N %

NUNCA 1 6
AVECES 11 65
SIEMPRE 5 29
TOTAL 17 100

Fuente: Andlisis estadisticos de los datos.
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Figura 8: Expresa sus emociones con el entorno en el que convive.

Interpretacion:

NUNCA
SIEMPRE 6%
29%

m NUNCA
A VECES

A VECES ‘ W SIEMPRE
65%

Se muestra que un 65% de los nifios encuestados a veces no expresan Sus

emociones con el entorno en el que conviven, es decir que en su mayoria los

nifios tienen problemas de poder expresar sus emociones con sus compafieros

durante los momentos en el que conviven.

ITEM 10:

Tabla 12: Construye el uso de sus emociones a partir del uso de instrumentos.

CATEGORIA N %

NUNCA 5 29
A VECES 8 47
SIEMPRE 4 24
TOTAL 17 100

Fuente: Andlisis estadisticos de los datos.

SIEMPRE
24%

B NUNCA
A VECES

H SIEMPRE
A VECES
47%
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Figura 9: Construye el uso de sus emociones a partir del uso de instrumentos.

Interpretacion:

Se evidencia el 47% de los nifios encuestados, a veces construye el uso de sus
emociones al utilizar instrumentos musicales; mientras que el 24% de los nifios

si construye sus emociones con el uso de los instrumentos musicales.
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Segundo objetivo especifico

Disefar actividades para el desarrollo de sus emociones con ayuda de la musica
en los nifilos menos de cinco afos en la Institucion Educativa Privada New People
Kids — La Victoria.
PROGRAMA DE ESTRATEGIA DIDACTICA PARA EL DESARROLLO
EMOCIONAL EN LOS NINOS DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION

EDUCATIVA PRIVADA NEW PEOPLE KIDS

DENOMINACION DEL PROGRAMA: “Reconocemos nuestras
emociones con ayuda de nuestros instrumentos musicales”
. DATOS INFORMATIVOS:

3.1. LE.P:“New People Kids”
3.2.  AULA: Verde
3.3. EDAD: 4 afios

V. Fundamentacion del programa

Para Saavedra (2021) el instrumento es el medio utilizado por el indagador para
recolectar la informacibn necesaria y mas relevantes, contando con

caracteristicas propias para recolectar informacion.

Segun Casanova (2022), la herramienta que se empled en la recolecciéon de
datos es la lista de cotejo, el cual sera validado, por lo que su confiabilidad sera
determinada por la coherencia. Asimismo, para Villalobos (2019). Establece que
la lista de verificacion es una evaluacion diagnostica realizada en nifios y es una
técnica observacional. Este tipo de herramienta es util para recopilar y registrar
informacion sobre los estudiantes. De igual forma, la variante musical se divide

en 3 dimensiones, para un total de 10 items.

Trujillo (2017). El desarrollo emocional se aborda a través del campo de la
musica en la educacién, todo el mundo tiene una serie de experiencias muy
emocionantes. Por esta razén, es importante conocerlos y usarlos de manera
efectiva. Por otro lado, se utilizara la muasica dia a dia tanto en aula como en su

vida diaria.

La estrategia didactica, propone el poder cambiar el desarrollo de las emociones

en los nifios y nifias de cuatro afios de preescolar. Este método corresponde al
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enfoque cuantitativo educativo de tipo aplicativa con procedimientos tedricos,
experimentales y estadisticos. La muestra estuvo conformada por 17 nifios
seleccionados mediante el uso de observacion, que se corrobor6 el problema de
investigacion la deficiencia para el desarrollo emocional. Desde los fundamentos
tedricos, con las siguientes conclusiones, se disefio la propuesta de intervenciéon
gue propone ayudar al correcto desarrollo emocional de los nifios y nifias de

acuerdo a las demandas de su entorno actual en el que se encuentran.

La significacion de este taller es poder investigar el beneficio para el desarrollo
emocional, en lo cual se va a destacar las destrezas necesarias para su edad y
su desarrollo, para que se puedan cambiar su estado de &nimo y que puedan

desarrollar la parte motriz y afectiva a la vez al interactuar con los demas.

El programa educativo consta de la aplicacién de 16 sesiones de aprendizaje, en
las cuales se empled la estrategia didactica que ha ofrecido en esta
investigacion, se realiza en forma presencial con los nifios y nifias en aula,
ademas los recursos a utilizar son brindados, para que puedan desarrollarse en
aula, de la misma manera, se resalta el enfoque socio afectivo que se da en
todas las actividades realizadas, donde se les permite adquirir el conjunto de

habilidades para su desarrollo.

Finalmente, las actividades de aprendizaje de este programa son evaluadas a
través de una ficha de observacion del progreso y los obstaculos encontrados en
ellos, para que el docente pueda actuar de forma pertinente y se respalde el

desarrollo de cada una de las actividades.

OBJETIVOS DEL TALLER:

5.1 Objetivo general: Aplicar estas propuestas sobre musica instrumental para
la mejora del desarrollo emocional en los nifios de cuatro afios de la
Institucién Educativa Privada New People Kids, Chiclayo 2022.

5.2 Objetivo especifico:

e Promover el gusto por la musica a los nifios de cuatro afios.
e Ayudar en el control de sus emociones a través de la musica

instrumental.
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e Realizar instrumentos musicales que sirvan para el disefio de

actividades musicales,

emocionales en aula.

guiadas al

desarrollo de competencias

e Atender a sus intereses y necesidades de los nifios a través de la

musica instrumental.

e Contribuir que puedan reconocer sus emociones con la musica

instrumental.

VI. DESARROLLO DE LA PROPUESTA DEL TALLER:
n
L
mE g
-l P 2
- m DEFINICION DEFINICION =
w n
) ?,é é CONCEPTUAL | OPERACIONAL E INDICADORES ACTIVIDADES
£ | < S
= > =
> &
. La variable
||-|_J N Roman  (2019) independiente Me divierto creando
5 |<£ declara que los | musica Crea melodias con | con mi palo de agua.
a 5 nifios aprenden mstrqmental Sus propios _ _
zZ s considera a sus s | Instrumentos Creando mi propio
L S |con diferentes | dimensiones la| T | musicales. tambor.
L 4 ¢ o
&) = | conceptos melod|,a, la [} . .
Z C£ armonia, el g | Utiliza los Mis maracas
n — |acerca de la|sonidoyelritmo;| ® | materiales divertidas.
0—3' {:j misica ya sea los cualeg se realizados. o
< %) van a trabajar en Nos divertimos
g:i § la melodia, el | base a Cuida del material | creando mi
> fitmo o indicadores, que realizado. pandereta.
posteriormente
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armonia,
moviéndose,
cantando y
escuchando, ya

gue se produce

una respuesta
afectiva

positiva Si
aquello parte
de la

experiencia del
individuo que
parte de su vida

diaria.

sevaaevaluar a
traves de la
aplicacion de la
estrategia
didactica.

Crea sonidos con
sus instrumentos
musicales
expresando sus
emociones.

Muestra interés

Nos divertimos
creando sonidos con
nuestra pandereta.

Escuchamos los
sonidos de nuestras
maracas.

Distingue distintos
tiempos

S | por los sonidos
‘c | escuchados. Creamos  sonidos
? con nuestro tambor
] reconociendo
nuestras
emociones.
Me gusta como
suenan mis
emociones con mi
palo de lluvia.
Nos movemos
Se mueve al ritmo | rapido y lento
de la musica en escuchando la
diferentes guitarra.
tiempos.
Bailamos al ritmo de
e las maracas.
£ | Participa
i | activamente en las | Nos divertimos con
actividades el cajon
musicales. moviéndonos lento

y rapido.

Me muevo al ritmo
de la pandereta.

37




La armonia

Crea sus propias
notas musicales.

Toca notas
musicales con sus
instrumentos.

Creamos notas
musicales con
nuestro charango.

Nos divertimos
tocando notas
musicales con

nuestras maracas.

Escuchamos las
notas musicales de
la flauta.

Me divierto
escuchando notas
musicales del
tambor
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Tercer objetivo especifico

Aplicar un programa basado en la musica instrumental para el desarrollo
emocional en nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa Privada New

People Kids.

PLANIFICACION DE LAS ACTIVIDADES DEL TALLER:

El programa de la estrategia didactica para el desarrollo emocional en los nifios
de cuatro afios de la institucion educativa privada New People Kids, se aplicaron
de manera presencial y contd con la participacion de 17 estudiantes, quienes
demostraron entusiasmo, un buen desenvolvimiento en las actividades y
demostraron sus emociones a través de estas actividades. Cada instrumento fue
elaborado con diferentes recursos, entre ellos materiales muy creativos e
instrumentos musicales que ellos utilizaron en cada una de las actividades
propuestas.

Cada actividad ha sido significativa porque hemos tenido la capacidad de poder
ensefarles a los nifios y niflas diferentes estrategias para distinto desarrollo de
sus emociones con ayuda de sus instrumentos musicales, identificaron cada uno
de sus sentimientos y pusieron mucho empefo en desarrollar cada una de estas

actividades. Se ejecutaron 16 actividades las cuales se observan en el siguiente

cuadro.
ACTIVIDAD N° DENOMINACION
1 Me divierto creando mi propio palo de lluvia.
2 Creando mi propio tambor.
3 Mis maracas divertidas
4 Nos divertimos creando mi pandereta.
S Nos divertimos creando sonidos con nuestra pandereta.
6 Escuchamos los sonidos de nuestras maracas.
7 Creamos sonidos con nuestro tambor reconociendo
nuestras emociones.
8 Me gusta como suenan mis emociones con mi palo de
lluvia.
9 Nos movemos rapido y lento escuchando la guitarra.
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10 Bailamos al ritmo de las maracas.

il Nos divertimos con el cajon moviéndonos lento y rapido.
12 “‘Me muevo al ritmo de la pandereta”

13 Creamos notas musicales con nuestro charango.

14 Nos divertimos tocando notas musicales del cajon

15 Escuchamos las notas musicales de la flauta.

16 Me divierto escuchando notas musicales del tambor

Cuarto objetivo especifico

Comparar el nivel desarrollo emocional segun dimensiones del pre test y post
test de la estrategia didactica aplicados en los nifios de cinco afios de nivel inicial

de la Institucion Educativa Privada New People Kids.

Tabla 13: Comparacion de dimensiones pre-test y pos-test.

PRE TEST POST TEST
Categoria N % N %
Bajo 1 6 0 0
Medio 14 82 8 47
Alto 2 12 9 53
Total 17 100 17 100

Fuente: Base de datos del Instrumento

Interpretacion:

Se evidencia que el 82% de los estudiantes muestran un nivel medio, siendo el
porcentaje mas relevante, encontrado en la dimensiéon de comprender sus
propias emociones y de los demas, seguido de un 12% que presentan un nivel

alto en la dimension controla sus emociones.
Quinto objetivo especifico

Contrastar los resultados obtenidos de las evaluaciones realizadas antes y
después de realizar el taller basada en la estrategia didactica para el desarrollo
emocional en los nifios de cuatro afios de la de la Institucién Educativa Privada
New People Kids.
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Pruebas de normalidad

H,: La diferencia entre el pre test y pos test presentan datos con
distribucién normal.
H,: La diferencia entre el pre test y pos test no presentan datos con

distribuciéon normal.

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig. Estadistico gl Sig.
Postest_Pretest ,159 17 ,200" ,905 17 ,082

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Interpretacion:

Del andlisis de la diferencia del pretest y postest, se observa que para datos
menores o iguales que 50, segun Shapiro-Wilk, el valor de significancia (0,082)
no es mayor que 0,050 por lo que no se rechaza la hipotesis nula, entonces se
acepta que los datos no provienen de una distribucion normal, por ello para
contrastar los resultados de la aplicacion del Estrategia didactica para el
desarrollo emocional en los nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa

Privada New People Kids se aplicara la prueba T de Student.

PRUEBA T de Student

Hipodtesis Nula:

Ho: La programacion recomendada como estrategias para el desarrollo
emocional, no mejora las habilidades emocionales en nifios de cuatro afios de la

Institucién Educativa New People Kids, La Victoria.

Ho: M1 = M2

Hipotesis Alterna:
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Hi: La programacion recomendada como estrategias para el desarrollo
emocional, mejora el uso de las relaciones sociales en los estudiantes de cuatro

afos de la Institucién Educativa Privada New People Kids, La Victoria.

Hi:p # o

Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
95% de intervalo de

confianza de la

Desv. Desv. Error diferencia Sig.
Media  Desviacion promedio Inferior Superior t gl (bilateral)
Par 1 Pretest -3,118 2,619 ,635 -4,464 -1,771  -4,908 16 ,000

Postest

Como el valor de significancia (0,000) es menor que el @ = 0.05 se rechaza Ho
y se acepta Hi.

Por lo tanto: Si aplicamos las estrategias de musica instrumental entonces el
aprendizaje acerca del desarrollo emocional en los nifios de cuatro afios se

rechaza la hipotesis nula.
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Sexto objetivo especifico:

Validar la estrategia didactica para el desarrollo emocional en nifios de cuatro

afos de la Institucién Educativa Privada New People Kids de La Victoria.

~

VALIDACION DE PROPUESTA

Estimado Sheyla Vanessa Asalde Cabrejos.

Solicito apoyo de su sapiencia y excelencia profesional para que emita juicios sobre la

Propuesta que se ha elaborado en el marco de la ejecucion de la tesis titulada “Musica

instrumental como recurso pedagdégico para el desarrollo emocional en nifios de

cuatro afios en la institucién educativa privada New People Kids, Chiclayo 2022”

Realizado por: Gonzales Vargas Machuca Laleshka Helen del Rosario.

Pisfil Capuiay Yoselin Liseth.

Para alcanzar este objetivo lo hemos seleccionado como experto en la materia y

necesitamos sus valiosas opiniones. Para ello debe marcar con una (X) en la columna que

considere para cada indicador.

Evalle cada aspecto con las siguientes categorias:

MA : Muy adecuado.
BA : Bastante adecuado.
A : Adecuado
PA : Poco adecuado
NA  : No Adecuado
N° Aspectos que deben ser evaluados MA |[BA |A |PA |NA
L Redaccion X
1.1 | La redaccion empleada es clara, precisa, concisa y
debidamente organizada X
1.2 | Los términos utilizados son propios de la especialidad. X
Il Estructura de la Propuesta X
2.1 | Las areas con los que se integra la Propuesta son los
adecuados. X
2.2 |Las éareas en las que se divide la Propuesta estan
debidamente organizadas. X
2.3 |Las actividades propuestas son de interés para los
trabajadores y usuarios del area. X
2.4 | Las actividades desarrolladas guardan relacién con los
objetivos propuestos. X
- 2.5 | Las actividades desarrolladas apoyan a la solucién de la s
problemaética planteada. X
1] Fundamentacién teérica X
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3.1 | Los temas y contenidos son producto de la revisién de ’—
bibliografia especializada. X
3.2 |La propuesta tiene su fundamento en sélidas bases
tedricas. X
v Bibliografia
4.1 | Presenta la bibliografia pertinente a los temas y la
correspondiente a la metodologia usada en la Propuesta. X
\'4 Fundamentacién y viabilidad de la Propuesta X
5.1. |La fundamentacién teérica de la propuesta guarda
coherencia con el fin que persigue. .
5.2. |La propuesta presentada es coherente, pertinente y
trascendente. X
5.3. | La propuesta presentada es factible de aplicarse en otras
L organizaciones. A J

Mucho le agradeceré cualquier observacién, sugerencia, propésito o recomendacién
sobre cualquiera de los propuestos. Por favor, refiéralas a continuacién:

—

L

Validado por la Licenciada SM}MMM/W“”Cakﬂfﬁ

Especialidad: Proyectos y desarrollo de trabajos de investigacion
Tiempo de Experiencia en Docencia Universitaria: i‘/ ..anos

o
Cargo Actual: __ A Recpp A

Fecha: _ 29 |09 l 22

Lic. /5}1:1[0 (,)aw_xsa Asdde Calye i

DNIN® 4S6968)3
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V.  DISCUSION

En la presente investigacion propuso como objetivo general determinar el efecto
de la musica instrumental en el desarrollo emocional en los nifios de cuatro afios
en la Institucion Educativa Privada New People Kids, Chiclayo 2022. Para este
trabajo se abordo el poder sefialar el estado del desarrollo emocional mediante
tres dimensiones, Estavillo (2019) La musica en el desarrollo emocional tiene
muchas facetas, pero especialmente el sentimiento que transmite, cada sonido
0 cancién crea un sentimiento o sentir; se desarrollo y se utilizé el plan de
estrategia didactica para mejorar el desarrollo emocional en los nifios de cuatro
afos de la Institucion Educativa Privada New People Kids. Asimismo, se realizo
una comparacion de resultados entre el pre-test y post-test, demostrando una
mejora; aquello se confirma mediante la contrastacion de hipotesis donde se ha
utilizado como estadistico de prueba la T de Student para muestras relacionadas,
obteniéndose un (Valor-p = 000) siendo este menor al nivel de significancia a =
0.05; lo cual concluye que el programa de estrategia didactica tiene un efecto
positivo en el desarrollo emocional en los nifios de cuatro afios de la Institucion

Educativa Privada New People Kids.

Como respuesta al objetivo especifico 1, se evalu6 el nivel de desarrollo
emocional en los nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa Privada New
People Kids, mediante un pretest, obteniendo como resultado que el 12% de los
nifios que presentan un nivel alto, el 82% es un nivel medio; mientras que un 6%
muestra nivel bajo, lo que aun les falta desarrollo su nivel de desarrollo
emocional. El estudio se relaciona con lo propuesto segun Limachi (2020) ya
gue, segun las pruebas asumidas, es primordial indicar que su porcentaje 6ptimo
de desarrollo estaria entre el 90% y el 100%, sin embargo, se alcanz6 este
porcentaje en un 84%, que estuvo cerca de lo esperado con la ejecucion de las
actividades. Por otra parte, Castellary (2020) se enfoca en nifilos con diferentes
edades, en la que se observa en ellos una experiencia de sus emociones, por
ello se dan diferentes actividades para poder evaluarlos, de tal manera que no

se encuentran vivencias emocionales entre ellos.

Con respecto al objetivo 2, se disefi6 el programa de estrategias didacticas para
mejorar el desarrollo emocional en los nifios de cuatro afios de la Institucion

Educativa Privada New People Kids, en la cual se desarrollaron 16 actividades
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en el aula verde con los 17 nifios y nifias correspondientes; segun Castafieda
(2018) nos menciona que disefio estrategias didacticas para contribuir al
desarrollo emocional ya que determinan el éxito en aula que puedan relacionarse
social y familiar en los nifios cada dia de su vida, es por ellos que se valido la
capacidad que tienen los nifios al identificar las caracteristicas basicas de sus
emociones ya sea tristeza, alegria y la expresion de las misma también se tendra
en cuenta el comportamiento mostrado durante el desarrollo de la actividad.
Calvo (2017) Después de un acercamiento con una fundamentacion tedrica, se
presento un tipo de propuesta con actividades para ponerla en practica en aula,
por ello se considera importante el trabajar la parte emocional en su etapa
infantil, en la cual se utiliza como ayuda las herramientas pedagodgicas para todos
los estudiantes, como la musica, el medio de comunicacion emocional y la

inteligencia para su completo desarrollo.

Con respecto al objetivo 3, se aplicé el programa de estrategias didacticas para
el desarrollo emocional en los nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa
Privada New People Kids, se desarroll6 16 actividades en el aula, para 17 nifios
para el desarrollo de sus emociones, de acuerdo con Pastor (2018) establecio
un programa sobre la musica instrumental ayuda a un mejor desarrollo de sus
capacidades emocionales de los alumnos y optimizar su aprendizaje en la cual
se incorporaron las teorias de autores y los materiales que se utilizaron en las
actividades. Es primordial que se trabaje siempre juntos, para promover la
participacion de ellos emocionalmente. Por otro lado, Marin (2017) durante el
desarrollo de las actividades pedagdgicas y posteriores se observo de forma
clara que la parte emocional e interpersonales, potenciando en los nifios
actividades que les permitan identificarse con sus emociones y sentimientos, en

situaciones en las cuales puedan reflexionar.

Como resultado al objetivo especifico 4, se obtiene la comparacién entre el nivel
de desarrollo emocional segun dimensiones, obtenidos del pre test y post test, el
cual fue obtenido luego de haber aplicado el programa de estrategia didactica en
los nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa Privada New People Kids.
Luego de aplicar el programa de estrategias didacticas se obtiene como
resultado del post test, mostrandose una mejoria en cuanto a todas las

dimensiones calificadas. Los resultados corresponden con los de Rodriguez y
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Garcia (2020), quienes al comparar el pre test y el pos test da un efecto positivo
para mejorar las calificaciones finales obtenidas por los estudiantes, se trata de
poder evaluar el desarrollo de sus emociones, en la cual se utilizd diferentes
estrategias. Ademas, se asemejan Gomez (2014) De este modo, podriamos
determinar que los valores del post test son de un mayor significado que del pre-
test comparando a dos grupos experimentales, es por ello, que los resultados

son estadisticos en relacion a los grupos de su desarrollo emocional.

Como resultado al objetivo especifico 5, de los resultados obtenidos de las
evaluaciones realizadas antes y después de realizar el programa basado de
estrategia didactica para el desarrollo emocional en los nifios de cuatro afios de
la de la Institucion Educativa Privada New People Kids, se obtiene el (Valor-p =
0,000) es menor al nivel de significancia « = 0.05, esto establece que la
aplicacion del programa de estrategia didactica aumenta la parte emocional en
los nifilos de cuatro afos; este estudio se relaciona con lo antes mencionado.
Segun Lopez (2008) los resultados presentados, en la que se aceptd la hipotesis
propuesta en este estudio que es el desarrollo emocional y las estrategias de
aprendizaje, son predictoras en el rendimiento académico en el estado de animo
gque mantiene o mejora la calidad de vida, y promueven el desempefio
profesional, social, académico y familiar del ser porque se han probado proceso
de adaptacion. También Gémez (2020) nos dice que los resultados de la
indagacion fueron evaluados estadisticamente, por lo que se acepta la hip6tesis
propuesta en la investigacion, se observo una diferencia relativa entre los
resultados obtenidos entre el pre test y pos test que fueron aplicados, para ello
se confirma que la musica beneficia el desarrollo emocional en los nifios de la
I.LE. 41031 Madre del Divino Amor Arequipa - 2019.

En relacién al objetivo especifico 6, se valido a juicio de experto la estrategia
didactica para el desarrollo emocional en nifios de cuatro afios de la Institucién
Educativa Privada New People Kids de La Victoria, en la cual consistié en una
evaluacion para la propuesta del taller musical denominado “Reconocemos
nuestras emociones con ayuda de nuestros instrumentos musicales”, siendo
definida como adecuada para el desarrollo de estas actividades. Hernandez et
al. (2012) fundadores de la siguiente encuesta titulada Bar-on de la inteligencia

emocional, su propuesta que habia fue observada, la cual fue dificil, ya que contd
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con cinco dimensiones las cuales son competencias intrapersonales,

interpersonales, manejo del estrés, adaptabilidad y estado de animo.

Una limitacién presentada en el desarrollo de la investigacion, fue en relacion a
la disponibilidad de espacios adecuados para la ejecucion de las actividades, lo
gue conllevo a algunos contratiempos ya que se debia garantizar la participacion
de todos los nifios, considerando que, los padres de familia participarian de las

mismas.

Como propuestas a futuras investigaciones, para que esta propuesta sea
aplicada en diferentes instituciones educativas ya sea particulares o nacional,

que puedan ayudar en el desarrollo emocional de los nifios y nifias.
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VI.

CONCLUSIONES

En relacion al objetivo general se concluye que, la musica instrumental aporta de
manera significativa en el desarrollo emocional en los nifios de cuatro afios en la

Institucion Educativa Privada New People Kids.

Referido al objetivo especifico evaluar el desarrollo emocional en los nifios de
cuatro afios de la Institucion Educativa Privada New People Kids, se concluye
gue, el desarrollo emocional en muchos nifios se encuentra nivel bajo, por ello
es preciso estimular a los estudiantes en la parte emocional por medio de

diferentes estrategias las cuales aseguran el desarrollo de sus emociones.

Respecto al objetivo disefiar las actividades para el desarrollo de sus emociones
con ayuda de la musica instrumental en el programa “Reconocemos nuestras
emociones con ayuda de nuestros instrumentos musicales”, se concluye que, es
importante considerar la teoria de Goleman que hablan sobre el desarrollo
emocional el cual utiliza instrumentos musicales, que son un beneficio para los

nifos en la parte emocional y social.

Con respecto al objetivo aplicar las actividades para el desarrollo de sus
emociones en los nifios de la Institucion Educativa Privada New People Kids —
La Victoria, se concluye que ha sido importante considerar el momento y el
espacio oportuno en aula para poder desarrollar las actividades. Ademas, los
materiales utilizados deben generar entusiasmo en los nifilos, asi mismo
construyan un aprendizaje significativo, y de tal manera poder obtener los

resultados esperados para el desarrollo de las emociones.

Por otra parte, al comparar el nivel desarrollo emocional segun dimensiones del
pre test y post test de la estrategia didactica aplicados en los nifios de cuatro
afios de nivel inicial de la Institucién Educativa Privada New People Kids; se
concluy6 que hubo una mejoria en la parte emocional y social, pasando de un
nivel bajo en el pretest a un nivel medio en el post test en algunos estudiantes.
Por lo tanto, se ha comprobado que la muasica instrumental ayuda al desarrollo

de sus emociones y en la parte social.

En relacidén a la contratacion de hipétesis, se ha concluido que es importante
aplicar el programa establecido que es la musica instrumental, ya que ayuda al

mejoramiento del desarrollo de sus emociones en los nifios de cuatro afios de la

49



institucion educativa privada New People Kids, por ello se rechaza la hipétesis

nula.

Por ultimo, sobre la validacion a juicio de experto, se concluye gue, es relevante
poder contar con un veredicto, el cual dara cuenta sobre la pertinencia, de la
aplicacion del programa, siendo asi que permitird potencializar las actividades

desarrolladas con el propdsito de cumplir los objetivos de la investigacion.
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VIl. RECOMENDACIONES

Después de haber ejecutado la presente investigacion se ha definido las
siguientes recomendaciones las cuales estan dirigidas tanto para profesores,

familiares y estudiantes de la carrera educacion inicial.

Que tambien realicen nuevas busquedas con respecto a la musica instrumental
para el desarrollo emocional, que puedan utilizar otro tipo de instrumentos
musicales para el desarrollo emocional ya sea de forma remota o en las clases

presenciales.

Por ello la institucion educativa “New People Kids” pueda evaluar cada afio en el
rendimiento de los escolares, al evidenciarse un nivel bajo sobre su desarrollo
emocional de los nifios, se requiere sean atendidos por un especialista en esta

area, y asi favorecer su rendimiento académico.

Asimismo, los docentes lleguen a capacitarse constantemente en la utilizacion
de la mdusica instrumental para el desarrollo emocional en los nifios de

preescolar.

Se sugiere a los padres de familia llevar un seguimiento de su menor hijo en
cuanto su desarrollo de sus emociones, de poder oir ciertas canciones alegres

los nifios y nifias mejoren su estado de animo y se sientan mas felices.
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ANEXOS
TALLER N° 01 ~

ACTIVIDAD

“Me divierto creando mi palo de lluvia”

PAIO o7

Listas de cotejo

< e ol
@ g g\l
\
e
“ de ‘.‘-
AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS
Comunicacién | Crea  proyectos
desde los Explora y | eExplora por iniciativa propia
lenguajes experimenta los diversos materiales de
Artisticos. lenguajes  del acuerdo con sus necesidades
arte. e intereses
Aplica procesos | e Representa sus ideas acerca
creativos. de sus vivencias personales
Socializa SUsS usando diferentes lenguajes
procesos y artisticos (el dibujo, la pintura,
proyectos. la danza o el movimiento, el
teatro, la musica, los fiteres,
etc.).
Se;ct}er;ma Actividades por desarrollar Recursos | Instrumento
didactica
Inicio La estudiante les preguntara a
manera de interaccion con los | Varita
ninos, luego mediante un juego
interacciona con los nifios para | Cancion
poder conocer cada uno sus
nombres. Caja e Lista de
sorpresa .
Luego se les preguntara ¢alguna cotejo
vez han hecho un instrumento | Cono de
musical? ¢Qué instrumento creen | papel toalla,
que podemos hacer? Después de | palitos de
escuchar sus respuestas, se | fosforos,
declarard el propésito de la




actividad: El dia de hoy, crearemos
nuestro palo de lluvia”.

Desarrollo

La estudiante sacard una caja
sorpresa, donde en ellas se
encontrara los materiales que se
utilizaran para realizar el palo de
lluvia (Cono de papel toalla, palitos
de fésforos, arroz y papel
decorativo) Ird descubriendo a
través de una cancion junto con los
nifios y nifas.

Después se les preguntara: ¢ Para
gue podriamos utilizar estos
materiales? Se escuchara la
respuesta de los nifios.

Luego se colocard un instructivo de
coémo realizar el palo de lluvia en la
pantalla. Después a cada nifio se le
repartird su material en la cual irdn
trabajando para elaborar su palo
de lluvia.

Cierre

Al terminar se les preguntara:
.,Qué hemos realizado? ¢Les a
gustado hacer su propio palo de
lluvia? ¢Como se sintieron? ¢Qué
les gustaria realizar en la préxima
actividad?

Evaluacion
(lista de
cotejo)

e Comprende sus emociones a
través de la musica
instrumental.

e Sijente e identifica  sus
emociones a través de sonidos
musicales.

arroz y papel
decorativo




TALLER N° 02

ACTIVIDAD:

“Creando mi propio tambor”

]

\

N,

»

Secuencia
didactica

Actividades por desarrollar

Recursos

Instrumento

Inicio

La estudiante les preguntara a
manera de interaccibn con los
nifos, ¢coémo han estado el dia de
hoy?

Luego se les preguntara ¢alguna
vez han hecho tambor? ¢Qué
materiales creen que podemos
utilizar para crear un tambor?
Después de escuchar sus
respuestas, se declarara el
proposito de la actividad: El dia de
hoy, vamos a crear nuestro propio
tambor”.

Desarrollo

La estudiante sacar4d una caja
sorpresa, donde en ellas se
encontrara los materiales que se
utilizardn para realizar su propio
tambor (lata, pali globos, papel de
color, bolas de Tecnopor) Ir4
descubriendo a través de una
cancion junto con los nifios y nifas.

Después se les preguntara:
SAlguna vez han visto estos
materiales? ¢Para qué nos
serviran? Se  escuchar4d la
respuesta de los nifios.

Cancion

Caja
sorpresa
Lata

Pali globos
Papel de
color
Bolas
Tecnopor

de

Lista de
cotejo




Luego se colocara un instructivo de
como realizar nuestro propio
tambor proyectado en la pantalla.
Después a cada nifio se le repartira
su material en la cual iradn
trabajando para elaborar su palo de
lluvia.

Se le recordara que cada uno debe
cuidar del material brindado para
poder utilizar en otra actividad.

Cierre

Al terminar la estudiante indicara a
los nifios que el tiempo brindado
para elaborar su instrumento
termind. Preguntandoles ¢Qué
hemos realizado? ¢Colmo se
sintieron? ¢ les gusto lo que hemos
elaborado?

Evaluacion
(lista de
cotejo)

e Comprende sus emociones a
través de la musica
instrumental.

e Sijente e identifica sus
emociones a través de sonidos
musicales.




TALLER N°03

ACTIVIDAD:
“Mis maracas divertidas”

PowerDirectol

Secuencia

didactica Actividades por desarrollar Recursos | Instrumento

Inicio La estudiante les preguntara a
manera de interaccién con los
nifos, ¢cémo han estado el dia de
hoy?

Luego se les preguntara ¢ alguna
vez han hecho maracas? ¢Qué
materiales podemos utilizar para
hacer maracas? Después de
escuchar sus respuestas, se
declarara el propésito de la
actividad: El dia de hoy, vamos a
realizar nuestras maracas
divertidas”. Botellas
Desarrollo | La estudiante sacara una caja Arroz
sorpresa, donde en ellas se Stikers
encontrara los materiales que se
utilizaran  para realizar  sus
maracas (botellas, cono de papel,
arroz 0 menestra y cinta
decorativa) Luego irdn
descubriendo a través de una
cancion junto con los nifios y nifias.

Lista de
cotejo

Después se les preguntara:
SAlguna vez han visto estos
materiales? ¢Para qué nos
servird? Se escuchara la respuesta
de los nifios.




Se le explicara paso por paso, para
sepan como realizar sus maracas
divertidas.

Después a cada nifio se le repartira
su material en la cual iran
trabajando para elaborar su
maraca.

Se le recordara que cada uno
debe cuidar del material brindado
para poder utilizar en otra
actividad.

Cierre

Al terminar la estudiante indicara a
los nifios que el tiempo brindado
para elaborar su instrumento
termind. Preguntandoles ¢Qué
hemos realizado? ¢ Como se
sintieron? ¢ Qué materiales hemos
utilizado? ¢ Qué les gusto de lo
gue hemos elaborado?

Evaluacion
(lista de
cotejo)

e Comprende sus emociones a
través de la muasica
instrumental.

e Siente e identifica sus
emociones a través de sonidos
musicales.




TALLER N°04

ACTIVIDAD:

“Nos divertimos creando mi pandereta”

Secuencia
didactica

Actividades por desarrollar

Recursos

Instrumento

Inicio

La estudiante les preguntara a
manera de interaccibn con los
nifos, ¢,como han estado el dia de
hoy? ¢Qué piensan que haremos
en la actividad de hoy dia?

Luego se les preguntara ¢ alguna
vez han hecho una pandereta?

¢, Qué materiales podriamos
utilizar para hacer una pandereta?

Después de escuchar sus
respuestas, se declarara el
propdsito de la actividad: El dia de
hoy, nos divertiremos creando
nuestra pandereta”.

Desarrollo

Se sacara de un sombrero mégico,
donde en ellas se encontrara los
materiales que se utilizardn para
realizar pandereta (Hilo negro,
platos descartables y cascabeles)
Luego irdn descubriendo a través
de una cancion junto con los nifios
y nifias.

Después se les preguntara:
SAlguna vez han visto estos
materiales? ¢Para qué nos

Lana de
colores

Platos
descartables
de colores

Cascabeles

Lista de
cotejo




servira? Se escuchara la
respuesta de los nifios.

Luego se le explicara paso por
paso cOmo realizar nuestra
pandereta.

Después a cada nifio se le
repartira su material en la cual iran
trabajando para elaborar su
pandereta.

Se le recordara que cada uno
debe cuidar del material brindado
para poder utilizar en otra
actividad.

Cierre

Por dltimo, la estudiante indicara
que guarden lo que le sobré del
material utilizado y les preguntara
Jles gustd hacer su pandereta?
¢se les hizo facil o dificil hacer su
pandereta? ¢Qué actividad les
gustaria realizar la otra semana?
Con esta Ultima pregunta
motivaremos a los nifios a la
siguiente sesién programada.

Evaluacion
(lista de
cotejo)

- ldentifica  sus  propias
emociones y de los demas.

- Construye su identidad a
través musica.




TALLER N°05
ACTIVIDAD:

“Nos divertimos creando sonidos con nuestra pandereta”

Secuencia -

o Actividades por desarrollar Recursos | Instrumento
didactica
Inicio La estudiante les preguntara a

manera de interaccion con los
nifios, ¢,como han estado el dia de
hoy? ¢Qué piensan que haremos
en la actividad de hoy dia?

Luego se les preguntara ¢han
creado sonidos con una
pandereta? ¢ Qué tipo de sonidos
han creado?

Después de escuchar sus
respuestas, se declarara el
propésito de la actividad: El dia de Pandereta Lista de
hoy, nos divertiremos creando cotejo
sonidos con nuestra pandereta”.

Desarrollo | A continuacién, cada uno de los
nifios tomara su pandereta creada
por ellos mismos y se les indicara
gue por cada movimiento realizado
hagan un sonido con su panderete.

Puede ser arriba, abajo, a un
costado u otro. Moverdn sus
manos junto con la pandereta
creando sus propios sonidos al
moverlas.




Cierre La estudiante felicitara y entregara

a cada nifio una carita feliz por su
participacion.
Después de recolectar la
informacion se agradecera por la
participacion de cada nifio y los
invitard a la siguiente sesion.

Evaluacion | Identifica sus propias emociones y

(lista de de los demas.

cotejo)

Construye su identidad a través de
la musica.




TALLER N° 06

ACTIVIDAD:
“Escuchamos los sonidos de nuestras maracas.”

Secuencia

e Actividades por desarrollar Recursos
didactica

Instrumento

Inicio La estudiante les preguntard a
manera de interaccion con los
nifos, ¢como han estado el dia de
hoy? ¢Qué piensan gque haremos
en la actividad de hoy dia?

Luego se les preguntara ¢han
escuchado los sonidos que se
puede hacer con las maracas?
¢ Podriamos crear nuestros
propios sonidos?

Después de escuchar sus
respuestas, se declarara el
proposito de la actividad: El dia de
hoy, escuchamos los sonidos de
nuestras maracas”.

Maracas

Desarrollo | A continuacion, cada uno de los
nifios tomara sus maracas creadas
por ellos mismos y se les indicara
gue por cada movimiento realizado
hagan un sonido con sus maracas.

Puede ser arriba, abajo, a un
costado u otro. Moveran sus
manos junto con la pandereta
creando sus propios sonidos al
moverlas.

Lista de
cotejo




Después se les dird: Si se sienten
feliz creamos sonidos con las
maracas moviéndolo rapido y si se
siente tristes creamos sonidos
muy lento.

Cierre La estudiante felicitara y entregara

a cada nifio una carita feliz por su
participacion.
Después de recolectar Ia
informacion se agradecerda por la
participacion de cada nifio y los
invitara a la siguiente sesion.

Evaluacion | Identifica sus propias emociones y

(lista de de los demas.

cotejo)

Logra el control de sus emociones.

Construye su identidad a través de
la musica.




TALLER N°07

ACTIVIDAD:
“Creamos sonidos con nuestro tambor reconociendo nuestras emociones”

Secuencia

e Actividades por desarrollar Recursos | Instrumento
didactica

Inicio La estudiante les preguntard a
manera de interaccion con los
nifos, ¢coémo han estado el dia de
hoy? ¢Qué piensan que haremos
en la actividad de hoy dia?

Luego se les preguntara ¢ alguna
vez han creado sonidos con el
tambor? ¢ Podriamos crear
nuestros propios sonidos con el
tambor? ¢ Podriamos saber como
reconocer las emociones junto con
los sonidos que crearemos? Se le Tambor Lista de
daréd un espacio para que cotejo
responda.

Después de escuchar sus
respuestas, se declarara el
propésito de la actividad: El dia de
hoy, creamos sonidos con nuestro
tambor reconociendo nuestras
emociones’.

Desarrollo | A continuacion, cada uno de los
nifios tomara su tambor que fueron
creados por ellos mismos y se les
indicara que con sus palitos hagan




sonidos golpeando su tambor de
arriba, abajo.

Después se les dira: Si se sienten
felices creamos sonidos el tambor
moviéndolo rapido y si se siente
tristes creamos sonidos muy lento.

Cierre

Al finalizar la lectura, la estudiante
les preguntara a los nifios ¢Cémo
se sintieron? ¢Qué emociones
hemos reconocido?

Una vez los nifios hayan
respondido, la estudiante
agradecera por su participacion y
se le invitara a la siguiente sesion.

Evaluacion
(lista de
cotejo)

Identifica sus propias emociones y
de los demas.

Logra el control de sus emociones.

Construye su identidad a través de
la musica.




TALLER N°08
ACTIVIDAD:

“Me gusta como suenan mis emociones con mi palo de lluvia”

T, D&Dﬁ

Secuencia

didactica
Inicio La estudiante les preguntara a manera
de interaccion con los nifios, ¢cémo
han estado el dia de hoy? ¢Qué
piensan que haremos en la actividad de
hoy dia?

Actividades por desarrollar Recursos | Instrumento

Luego se les preguntara ¢ alguna vez
han escuchado los sonidos del palo de
lluvia? ¢ Cédmo creen que podriamos
relacionarlo con nuestras emociones?
¢ Podriamos saber como reconocer
nuestras emociones con estos sonidos
gue hace el palo de lluvia? ¢ Como?
Se le dara un espacio para que

responda. Palo de Lista de

lluvia cotejo

Después de escuchar sus respuestas,
se declarard el propésito de la
actividad: El dia de hoy, vamos a
escuchar como suenan mis emociones
con mi palo de lluvia

Desarrollo | A continuacion, cada uno de los nifios
tomara su palo de lluvia que fueron
creado por ellos mismos y se les
indicara que realicen sonidos con su
palo de lluvia moviéndolo de arriba,
abajo.




Después se les dird: Si se sienten
felices movemos nuestro palo de lluvia
muy rapido y si se siente tristes
movemos nuestro palo de lluvia muy
lento.

Se les preguntara: ¢ Co6mo moveran su
palo de lluvia si se sienten felices? ¢Y
si se sienten triste 0 enojados? Se
escuchara o se observara lo que
realizan con su palo de lluvia.

Luego se les explicara si se sienten
con mucha tristeza podemos realizar
sonidos alegres con nuestro palo de
lluvia.

Cierre

Al finalizar la lectura, la estudiante les
preguntard a los nifios ¢(Coémo se
sintieron? ¢Qué emociones hemos
reconocido?

Una vez los nifios hayan respondido, la
estudiante  agradecerd por su
participacion y se le invitard a la
siguiente sesion.

Evaluacion
(lista de
cotejo)

Identifica sus propias emociones y de
los demés.

Logra el control de sus emociones.

Construye su identidad a través de la
muasica.




TALLER N°09

Actividad:
“Nos movemos rapido y lento escuchando la guitarra”
Sgcgenua Actividades por desarrollar Recursos | Instrumento
didactica

Aliniciar la sesidn, la estudiante les
preguntara a los nifios ¢cémo se
sienten? Y ¢Cudl es su
instrumento favorito? . Qué
instrumento creen que utilizaremos
el dia de hoy?

Después de escuchar sus
respuestas, se declarara el
propdsito de la actividad: El dia de
Inicio hoy nos movemos rapido y lento
escuchando la guitarra.

Desarrollo | Luego se les dira: si se sienten
felices movemos cuando la
guitarra suene rapido ustedes se
moveran rapido demostrando que
se sienten felices y si se siente
tristes nos moveremos al ritmo del
guitarra lento.

Musica Lista de
cotejo
Guitarra

Después de moverse al ritmo de
la guitarra se les preguntaran:

¢, Cbmo se movian si estaban
alegres? ¢Y si se sienten triste?
Se escuchara la respuesta de los
nifos.




Luego se escuchara una melodia
de guitarra suave, para que los
nifios se relajen. Se les explicara
gue cuando se sientan molestos
podemos escuchar musica
relajante e inhalar y exhalar a la
vez.

Cierre

Al finalizar la lectura, la estudiante
les preguntara a los nifios ¢ Como
se sintieron? ¢Qué emociones
hemos reconocido?

Una vez Ilos niflos hayan
respondido, la estudiante
agradecera por su participacion y
se le invitara a la siguiente sesion.

Evaluacion
(lista de
cotejo)

Identifica sus propias emociones y
de los demas.

Logra el control de sus
emociones.

Construye su identidad a través
de la musica




TALLER N°10
Actividad:

“Bailamos al ritmo de las maracas”

Secuencia

A Actividades por desarrollar Recursos | Instrumento
didactica

Al iniciar la sesion, la estudiante les
preguntard a los nifios ¢coémo se
sienten? ¢se acuerdan que
hicimos maracas? ¢Se acordaban
gue sonido hacian? Ahora ¢les
gustaria bailar al ritmo de las
Inicio maracas?

Después de escuchar sus
respuestas, se declarara el
propdsito de la actividad: El dia de
hoy bailamos al ritmo de las
maracas

Desarrollo | Luego se les dir&: si se sienten
felices movemos cuando la Musica
guitarra suene rapido ustedes se USB
moveran rapido demostrando que
se sienten felices y si se siente
tristes nos moveremos al ritmo del
guitarra lento.

Lista de
cotejo

Después de moverse al ritmo de
las maracas se les preguntaran:
¢, Como se movian si estaban
alegres? ¢Y si se sienten triste?
Se escucharé la respuesta de los
nifnos.




Cierre

Al finalizar la lectura, la estudiante
les preguntara a los nifios ¢ Cémo
se sintieron? ¢Qué emociones
hemos reconocido?

Por ultimo, se evaluara al
estudiante, agradecerd y felicitara
a todos los nifios por su
participacion.

Evaluacion
(lista de
cotejo)

Identifica sus propias emociones y
de los demas.

Logra el control de sus
emociones.

Construye su identidad a través de
la musica




TALLER N°11

Actividad:
“Nos divertimos con el cajon moviéndonos lento y rapido”
Secuencia -
e Actividades por desarrollar Recursos | Instrumento
didactica
Al iniciar la sesion, la estudiante les
preguntara a los nifios ¢como se
sienten? ¢Alguna vez han bailado
Inicio mausica al ritmo del cajon? ¢ Cual??

Después de escuchar sus
respuestas, se declarara el
propésito de la actividad: El dia de
hoy nos divertimos con el cajon
moviéndonos lento y rapido

Desarrollo | Se proyectara un video de la
cancion para lo cual deben bailar al

ritmo de la musica del cajon ya sea Mlésa'%?]de Lista de
rapido y lento. UJSB cotejo

Al terminar se les preguntara:
,Como se sintieron al bailar la
cancion del cajon? ¢Qué pasos
hicieron? Se escuchara la
respuesta de los nifios

Cierre La estudiante agradecera vy
preguntard a los nifios si la
actividad del dia de hoy.

Se les felicitara y se les entregara
una carita feliz a cada uno.




Evaluacion
(lista de
cotejo)

Identifica sus propias emociones y
de los demas.

Logra el control de sus
emociones.

Construye su identidad a través de
la musica




TALLER N°12

Actividad:

“Me muevo al ritmo de la pandereta”

Secuencia
didactica

Actividades por desarrollar

Recursos

Instrumento

Inicio

Para dar inicio a la sesion la
estudiante saludara a cada nifio y
les peguntard ¢(Cémo se sienten
hoy? ¢Estan felices o tristes?
¢,Qué han hecho cuando se han
sentido tristes? ¢ Podriamos
expresar nuestras emociones con
si me muevo al ritmo de una
cancion?

Después de escuchar sus
respuestas, se declarard el
proposito de la actividad: El dia de
hoy nos moveremos al ritmo de la
pandereta.

Desarrollo

Se proyectara un video de la
cancion para lo cual deben bailar al
ritmo de la musica de la pandereta.
Se moveran libremente como ellos
deseen y se observaran que
emociones expresan al moverse.

Al terminar se les preguntara:
.,Como se sintieron al bailar la
cancion de la pandereta? ¢Cémo

Cancion de
la pandereta
USB

Lista de
cotejo




es que se movieron? Se escuchara
la respuesta de los niflos

Cierre

La estudiante agradecerda vy
preguntard a los nifios si ¢ les gusto
la actividad del dia de hoy ¢ Coémo
se sienten ahora?

Se le agradecera a cada nifio por
su participacion y se les
mencionaran que se les invitara a
participar de la proxima actividad.

Evaluacion
(lista de
cotejo)

Identifica sus propias emociones y
de los demas.

Logra el control de sus
emociones.

Construye su identidad a través de
la musica




TALLER N° 13

Actividad:
“Creamos notas musicales con nuestro charango”
Secuencia .
T Actividades por desarrollar Recursos | Instrumento
didactica
Inicio Al iniciar la sesion, la estudiante

les preguntara a los nifios ¢,como
se sienten? ¢Alguna vez han
escuchado notas musicales del
charango? ¢Conocen cuales son
las notas musicales? ¢ Podriamos
crear notas musicales? Se dara un
espacio para escuchar sus
respuestas.

Después de escuchar sus
respuestas, se declarard el
propdsito de la actividad: El dia de
hoy crearemos notas musicales | Charango
con nuestro charango.

Desarrollo | A continuacion, se formara en u, se
les explicara un poco sobre el
instrumento musical que es el
charango, se comentara para que
se hizo y como es gue son sus
notas musicales.

Lista de
cotejo

Luego a los nifios se le invitara a
sentarse en una silla en frente de
sus comparfieros para que con el
charango pueda crear sus notas
musicales por si solos y asi




sucesivamente con los demas
estudiantes.

Cierre Al finalizar la sesibn y la
evaluacion de manera presencial,
se le agradecera y felicitara a todos
los nifios con caritas felices.

Evaluacion | Identifica sus propias emociones y

(lista de de los demas.

cotejo)

Logra el control de sus
emociones.

Construye su identidad a través de
la musica




TALLER N°14

Actividad:
“Nos divertimos tocando notas musicales del cajon”
Sgcgema Actividades por desarrollar Recursos | Instrumento
didactica

La estudiante enviara un link de
Para dar inicio a la sesion la
estudiante saludara a cada nifio y
les peguntard ¢(Como se sienten
Inicio hoy? ¢Alguna vez han tocado el
cajon? ¢Conocen como tocar el
cajon? Se escuchara la respuesta
de los nifios.

Luego se declarara el propésito de
la actividad: El dia de hoy nos
moveremos al ritmo Nos divertimos
tocando notas musicales del cajon.

Cajon
Desarrollo | A continuacion, se les explicara Lista de
cdmo podemos utilizar primero el cotejo
cajon para poder tocar las notas
musicales.

Se les explicara paso por paso que
es lo que tienen que hacer y se les
enseflard como tocar el cajon a
cada nifo.

Los nifios luego intentaran uno por
uno tocar el cajon y creardn sus
propias notas musicales.

Cierre La estudiante agradecera vy
preguntard a los nifios si ¢ les gusto




la actividad del dia de hoy ¢ Como
se sienten ahora? ¢Qué es lo han
aprendido? Se escuchara las
respuestas de los nifios.

Se le agradecera a cada nifio por
su participacion 'y se les
mencionaran que se les invitara a
participar de la proxima actividad.

Evaluacion
(lista de
cotejo)

Identifica sus propias emociones y
de los demas.

Logra el control de sus
emociones.

Construye su identidad a través de
la musica




TALLER N°15

Actividad:

“Escuchamos las notas musicales de la flauta.”

7
O He
Re#

Secuencia
didactica

Actividades por desarrollar

Recursos

Instrumento

Inicio

La estudiante enviara un link de
Para dar inicio a la sesion la
estudiante saludara a cada nifio y
les peguntard ¢COmo se sienten
hoy? ¢Algunavez han tocado una
flauta? ¢ Conocen notas musicales
gue se hace con la flauta? Se
escuchard la respuesta de los
nifnos.

Luego se declarara el proposito de
la actividad: ElI dia de hoy
escucharemos las notas musicales
de la flauta”.

Desarrollo

A continuacion, se les explicara
como podemos utilizar primero la
flauta para poder tocar las notas
musicales.

Se les explicara paso por paso que
es lo que tienen que hacer y se les
ensefiara un video en la cual
escucharan las notas musicales y
luego haremos con la flauta que se
tiene para poder practicar.

Se les dira que ellos intenten tocar
su flauta y luego expresen como se

Flauta

Mdusica de
las notas
musicales

de la Flauta.

Lista de
cotejo




sintieron al tocar la flauta por ellos
MisMos.

Cierre

La estudiante agradecera vy
preguntard a los nifios si ¢ les gusto
la actividad del dia de hoy ¢C6mo
se sienten ahora? ¢Qué es lo han
aprendido? Se escuchara las
respuestas de los nifos.

Se le agradecera a cada nifio por
su participacibn 'y se les
mencionaran que se les invitara a
participar de la préxima actividad

Evaluacion
(lista de
cotejo)

Identifica sus propias emociones y
de los demas.

Logra el control de sus
emociones.

Construye su identidad a través de
la musica




TALLER N°16
Actividad:

“Me divierto escuchando notas musicales del tambor”

Secuencia
didactica

Actividades por desarrollar

Recursos

Instrumento

Inicio

La estudiante enviara un link de
Para dar inicio a la sesion la
estudiante saludara a cada nifio y
les peguntara ¢COmo se sienten
hoy? ¢Alguna vez han tocado las
notas musicales con su tambor?
Se escuchara la respuesta de los
ninos.

Luego se declarara el propadsito de
la actividad: El dia de hoy nos
divertiremos escuchando notas
musicales del tambor.

Desarrollo

A continuacion, se les explicara
como podemos utilizar primero el
tambor.

Luego se les pondra la muasica de
las notas musicales para que
escuchen y observen como tocar
el tambor.

Imaginaran que tienen un tambor
y hardn los movimientos como si
estuvieran tocando las notas
musicales.

Mdusica de
notas
musicales
del tambor

Lista de
cotejo




Se les preguntara:  ¢Qué
movimientos hemos hecho con
nuestros palitos imaginarios del
tambor? ¢Como es que sonaba
aquella nota musical? Se les
escuchara atentamente a sus
respuestas.

Cierre

La estudiante agradecerad vy
preguntarda a los nifios si ¢les
gustd la actividad del dia de hoy
¢,Cémo se sienten ahora? ¢Qué
es lo han aprendido? Se
escuchara las respuestas de los
nifos.

Se le agradecera a cada nifio por
su  participacibn en  estas
actividades realizadas.

Evaluacion
(lista de
cotejo)

Identifica sus propias emocionesy
de los demas.

Logra el control de sus
emociones.

Construye su identidad a través de
la musica
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ANEXO 2

MATRIZ DE CONSISTENCIA

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: Mdusica instrumental como recurso pedagoégico para el desarrollo

emocional en nifios de cuatro afios en la Institucién Educativa Privada New
People Kids, Chiclayo 2022

Autora:

Pisfil Capuiay Yoselin.

Gonzales Vargas Machuca Laleshka.

Problema: Falta de estimulacion en el desarrollo emocional en los estudiantes de

cuatro afios de edad de la Institucién Educativa Privada New People Kids.

FORMULACION DEL OBJETIVOS HIPOTESIS Técnicae
PROBLEMA Instrumentos
Problema general Objetivo General: | Hipotesis general Técnica

. Qué efectos tiene la musica
instrumental en el desarrollo
emocional en los nifios de
cuatro afios en la Institucion
Educativa Privada New People

Kids, Chiclayo 2022?

Determinar el efecto de la
musica instrumental en el
desarrollo emocional en
los nifios de cuatro afios
en la Institucion Educativa
Privada New People Kids,
Chiclayo 2022

Especificos:

Disefar actividades para
de

emociones con ayuda de

el desarrollo sus

la musica en los nifos

menos de cinco afos en

Si aplicamos actividades
para el desarrollo
emocional, entonces ellos
llegaran a desarrollar sus
emociones a través de la
musica instrumental en los
nifios de la Institucion
Educativa Privada New

People.

Observacion

Instrumento

Lista de cotejo

Test de Alpha
de Cronbach




la Instituciobn Educativa
Privada New People Kids

— La Victoria

Aplicar las actividades
para el desarrollo de sus
emociones en los nifios
de la Institucion Educativa

Privada New People Kids

— La Victoria.
Comparar el nivel
desarrollo emocional

segun dimensiones del
pre test y post test de la
estrategia didactica
aplicados en los nifios de
cinco afos de nivel inicial
de la Institucion Educativa

Privada New People Kids.

Contrastar los resultados
Identificar el nivel de su
desarrollo emocional a
través de la masica en los
ninos nivel inicial de la
Institucion Educativa
Privada New People Kids,
utilizando la ficha de

observacion.




Validar la estrategia

didactica para el
desarrollo emocional en
nifios de cuatro afos de la
Institucion Educativa
Privada New People Kids

de La Victoria.

ENFOQUE, TIPO Y DI§ENO POBLACION Y MUESTRA VARIABLES Y
DE INVESTIGACION DIMENSIONES
Enfoque de investigacion: | Poblacion . _
Cuantitativa : Variables Dimensio
Gracias a los autores nes
Tipo de investigacion: | Rodriguez et al. (2019) La melodia
Descriptiva - Aplicada manifiestan que la Variable

Disefo:

Pre experimental — Pre test -

Pos test
Esquema seré:
GE= Grupo experimental

O = Nifios de 4 afios de la

Institucion Educativa Privada

New People Kids

O1 = Pre test aplicado al grupo

experimental

02 = Post test aplicado al grupo

experimental

X = Estrategia didactica

poblacién es el total del
fenomeno a estudiar,
dando origen a los datos
recaudados de la
investigacion. Por ello la
poblacién de la Institucion
Educativa Privada New
People Kids, ubicado en
el distrito de La Victoria,
estd constituido por 55
nifios, que se evidencia
falta de estimulo en el
desarrollo de sus
emociones, de sexo

femenino y masculino.

independiente El sonido
Musica .
Instrumental El ritmo
La armonia
Reconociendo
sus emociones
Identifica
Variable diferentes

Dependiente

Desarrollo
emocional

emociones a
través de la
musica

Adquiere un
conocimiento
de sus
emociones a
través de la
musica




Como se puede visualizar

en la siguiente tabla.
Muestra

Para Pascual, (2020)
manifiestan que la
muestra se considera
como un subgrupo de la
poblacién. Se ha creido
conveniente trabajar con
18 niflos de la edad de 4
afios, pertenecientes a la
Institucion Educativa
Privada New People Kids,
en quienes se evidencia
falta de desarrollo
emocional, siendo 8 nifios
y 10 ninas

Criterio de seleccién

- Nifios de 4 afos de
inicial del aula Verde.

- Nifios de ambos sexos.

- Nifios con falta de
estimulacion en el
desarrollo en el

desarrollo emocional.




ANEXO N°03 Operacionalizacion de Variables

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Y
o [92)]
< |4 2
@ | m o
< § DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL 2 INDICADORES ACTIVIDADES
(1] Ll
(@] § S
o =)
=
Me divierto creando con mi palo de
, . agua.
Roman (2019) declara que los © Crea melodias con suls propios
o instrumentos musicales. . .
nifios aprenden con diferentes . . . S Creando mi propio tambor.
La variable independiente 9]
u _, | conceptos acerca de la masica | musica instrumental E Utiliza los materiales realizados. Mis maracas divertidas.
5 = a sea la melodia. el ritmo o considera a sus dimensiones - o )
s z Y : la melodia, la armonia, el Cuida del material realizado. Nos  divertimos  creando  mi
L | = |armonia, moviéndose, cantando | sonido y el ritmo; los cuales pandereta colorida.
w x se van a trabajar en base a - - — -
% by escuchando, ya que se indicadores que Crea sonidos con sus instrumentos | Nos divertimos creando sonidos
= z . ; ’ i con nuestra pandereta.
w | Z | produce una respuesta afectiva | posteriormente se va a musicales expresando sus P
a1 (@) A emociones.
S . . evaluar a través de la i

< | © | positiva si aquello parte de la o . Escuchamos los  sonidos  de
5(: % aplicacion de la estrategia Xe) nuestras maracas.
> experiencia del individuo que | didactica. = Muestra interés por los sonidos

arte de su vida diaria ] escuchados. Creamos sonidos con nuestro

p ' w tambor  expresando nuestras

emaociones.

Me gusta como suenan mis
emaociones con mi palo de lluvia.




El ritmo

Se mueve al ritmo de la musica en
diferentes tiempos.

Participa activamente en las
actividades musicales.

Distingue distintos tiempos

Nos movemos rapido y lento
escuchando la guitarra.
Bailamos al ritmo de nuestras
maracas.

Nos divertimos con el cajon
moviéndonos lento y rapido.

Me muevo velozmente al ritmo
de mi pandereta.

La armonia

Crea sus propias notas musicales.

Toca notas musicales con sus
instrumentos.

Creamos notas musicales

nuestra guitarra.

con

Nos divertimos tocando notas
musicales con nuestras maracas.
Hacemos notas musicales con
nuestra pandereta.

Me divierto tocando mis notas
musicales con mi tambor.




musica.
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§ é DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL % INDICADORES iTEMS % E 3:' g
g < %) o 0w
> P g u m S
o u ox
it =
~ [}
Siente e identifica sus emociones a
Seglin Maturana (2018) nos 9 \é Identifica  sus | través de sonidos musicales.
= propias
. s Qo
dice que los actos de los nifios L iabl d I o 0T emociones y de | Comprende sus emociones a través de
| habi ional a varaple esarroflo 2 8 los demas. la musica instrumental.
en el habito emocional surgen | o mocional dependiente 0 2
X . - )
— . (70}
L 2 | dependiendo del lugar en que | S€ra medida en funcién a I : : L
E % sus  dimensiones:  los % ? Reconoce las diferentes emociones. g
% O | se encuentran, y no puede | cuales se va a trabajar en S o , &
= g o | base a indicadores, que 55 Conoce las emociones en sus f
L = | llegar a existir actos sin . €5 compafieros 0
T o posteriormente se va a S o : @
S = | ninguna emocion, es por ello | evaluar a través de una O E g 2
- 9 | , ’ lista de cotejo, que o < z
é x que las emociones llegan a | .ytendra  items,  con : | e : 5 S
; ogra el contro ontrola sus emociones para que no
< @ | estar presentes cuando se lleva | alternativas de respuesta. 8 . para q S ©
> a 0 . de sus | afecten a los demas. b4
a cabo las actividades | NUNCA: ? g emociones.
(‘G . . .
. : =20 Se relaja con un instrumento musical.
musicales y es por ello que no gI\E/:\E/ICF:’ERISE g 'g J
. c
se puede dejar de lado en las 8 GE, Domina sus emociones a través de la




actividades permanentes del

aula.

Construye su
autoidentidad,
autoestima,
seguridad y
confianza.

Construye
identidad

través de

musica.

Tiene la seguridad de poder identificar
sus emociones.

Expresa sus emociones con el entorno
en el que convive.

Construye el uso de sus emociones a
partir del uso de instrumentos.




ANEXO N°03 Validaciéon de instrumentos

Experto 1 Lic. Sheyla Vanessa Asalde Cabrejos.

CARTA DE PRESENTACION

Estimado (a): Lic Sheyla Vanessa Asalde Cabrejos.
Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Nos es muy grato comunicarnos con usted para expresarie nuestro saludo y asi mismo,
hacer de su conocimiento que semos estudiantes de la Universidad Cesar Vallejo, en la
sede Chiclayo, del IX ciclo, de la Escuela Profesional de Educacidn Inicial y requerimos
validar el instrumento por el cual recogeremos la informacion necesaria para poder
desarrollar mi investigacion.

El titulo nombre de mi trabajo de investigacién es: “Musica instrumental como recurso
pedagdgico para el desarroflo emocional en nifios de cuatro afios en la Institucion
Educativa Privada New People Kids, Chiclayo 2022" y siendo imprescindible contar con
la aprobacion de decentes especializados para poder aplicar el Instrumento en mencion,
he considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas
educativos y/o investigacion educativa.
El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion.

- Operacionalizacion de las variables,

- Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

Expresandole mi sentimiento de respeto y consideracion me despido de usted, no sin
antas agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Alentamente,

O /‘

& pdsds
AL ’v
f¢

Pisfil Capufiay, Yoselin Liseth.  Gonzales Vargas Machuca, Laleshka Helen del Rosario.
DNI: 75367148 DNI: 76755678




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL NIVEL DE DESARROLLO EMOCIONAL

[ Ne ] DIMENSIONES | items Pertinencia’ Relevancia® Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1: Comprende sus emociones y de los demas. MD | D|A|MA|MD|D|A MA | MD D A | MA
1 | Siente e identifica sus emociones a través de sonidos musicales. X
2 | Comprende sus emociones a través de la musica instrumental. X
3 Reconoce las diferentes emociones. X
4 | Conoce las emociones en sus compaieros.
DIMENSION 2: Controla sus emociones. MD | DA |MA|[MD|D|A MA| MD D A | MA Sugerencias
5 | Controla sus emociones para gue no afecten a los demas. X
6 | Se relaja con un instrumento musical. X
7 | Domina sus emociones a través de la musica.
DIMENSION 3: Construye su autoidentidad, autoestima, seguridad y | MD | D | A | MA | MD | D | A| MA | MD D A | MA Sugerencias
confianza.
8 Tiene la sequridad de poder identificar sus emociones. X
9 Expresa sus emociones con el entomo en el que convive. X
10 | Construve el uso de sus emociones a partir del uso de instrumentos X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento tiene validez y confiabilidad de constructo ya que sus items estan en un nivel de congruencia

con que se miden las variables. Es aplicable.

Opinidn de aplicabilidad:

Apellidos y nombres del juez validador. Lic. $heyla Vanessa Agalde Cabrejos.

Aplicable [ X]

Especialidad del validador: Docencia. Licenciada en Educacion Inicial

‘Pertinencia: El itemn corresponde &l concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar &l componente o
dimension especifica del constructe

IClaridad: Se entiende =in dificuliad alguna el enunciado del item, es
«concisc, exacto y dirscto

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuanda los items planteados
zon suficientss para medir la dimensicn

MD | Muy en desacuerdo

D | En desacuerdo

A | De acuerdo
MA | Muy de acuerdo

Aplicable después de corregir [ _]

No aplicable [ ]

DNI:45696873

- Sheyla Yau

NEW PEOPLE KIDS

/

DIRECTORA

Firma del Experto Informante.




Experto 2 Lic. Lusjane Cerna Quispe.

CARTA DE PRESENTACION

Estimado (a): Lic. Lusjane Cema Quispe.
Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Nos es muy grato comunicamos con usted para expresarie nuesto saludo y asi mismo,
hacer de su conocimiento que somos estudiantes de |a Universidad Cesar Valiejo, en la
sede Chiclayo, del IX ciclo, de la Escuela Profesional de Educacion Inicial y requenmos
validar ¢l instrumento por el cual recogeremos la informacion necesana para poder
desarmoliar mi investigacion.

El titulo nombre de mi trabajo de investigacion es: "Mdsica instrumental como recurso
pedagbgico para el desarrollo emocional en nifios de cuatro afos en la Institucion
Educativa Privada New People Kids, Chiclayo 2022" y siendo imprescandible contar con
la aprobacion de docentes especialzados para poder aplicar el nstrumento en mencion,
he considerado conveniente recurmr @ usted, ante su connotada expenencia en temas
educativos y/o investigacidn educativa.
El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion,

- Operacionalizacion de las varables.

- Certificado de validez de contenido de los instrumentos

Expresandole mi sentimiento de respeto y consideracion me despido de usted, no sin
antes agradecerie por la atencion que dispense a |a presente.

Atentamente,

v

Pisfil Capufiay, Yoselin Liseth.  Gonzales Vargas Machuca, Laleshka Helen del Rosario.
DNI. 75367146 DNI: 78755676




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL NIVEL DE DESARROLLO EMOCIONAL

N° | DIMENSIONES | items Pertinencia’ Relevancia? Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1: Comprende sus emociones y de los demas. MD | D|A| MA|MD |D|A| MA | MD D Al MA
1 | Siente e identifica sus emociones a través de sonidos musicales.
2 | Comprende sus emocionas a través de la misica instrumental.
3 Reconoce las diferentes emociongs.

4 | Conoce las emociones en sus companeros.

DIMENSION 2: Controla sus emociones. MD | D MA | MD [ D |Al MA | MD D A | MA Sugerencias
5 | Controla sus emociones para que no afecten a los demés.
6 | Se relaja con un instrumento musical.
7 | Domina sus emociones a través de la misica.

DIMENSION 3: Construye su autoidentidad, autoesti seguridad y | MD | D MA | MD | D |A| MA | MD D A | MA Sugerencias

confianza.
8 Tiene la seguridad de poder identificar sus emociones.
] Expresa sus emociones con el entomo en el que convive.
10 | Construye el uso de sus emociones a parir del uso de instrumentos.

A e B B I e B E

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento tiene validez y confiabilidad de constructo ya que sus items estdn en un nivel de congruencia
con gue se miden las variables. Es aplicable.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ _1 No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Lic. Lysjane Cema Quispe. DNI:48397260|

Especialidad del validador: Docencia. Licenciada en Educacion Inicial

1Perti ia: El item ponde &l pio tedrico fi 3
Relevancia: El item es apropiado para representar &l componente o
dimension ezpecifica del constructc

iClaridad: Se entiends zin dificultad alguna el enunciado del item, es
concizo, exacto y dirscto

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

MD| Muy en desacuerdo Firma del Experto Informante.
D | En desacuerdo
A | De acuerdo

MA | Muy de acuerdo




Experto 3 Lic. Mayra Russel del Carmen Nazario Urbina.

CARTA DE PRESENTACION

Estimado (a). Lic. Mayra Russel del Carmen Nazario Urbina
Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Nos es muy grato comunicamos con usted para expresarle nuestro saludo y asi mismo,
hacer de su conocimiento que somos estudiantes de la Universidad Cesar Vallgjo, en la
sede Chiclayo, del IX ciclo, de la Escuela Profesional de Educacidn Inicial y requerimos
validar el instrumento por el cual recogeremos la informacién necesana para poder
desarrellar mi investigacién.

El titulo nombre de mi trabajo de investigacidn es. "Musica instrumental como recurso
pedagdgico para el desarofle emocional en nifios de cuatro afos en la Institucion
Educativa Privada New People Kids, Chiclayo 2022" y siendo imprescindible contar con
la aprobacidn de docentes especializados para poder aplicar el instrumento en mencion,
he considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas
educativos y/o investigacion educativa,
El expediente de validacion, que e hacemos llegar contiene:

- Carta de presentacion.,

- Operacionalizacion de las variables.

- Certificado de validez de contenido de los instrumentos.

Expresandole mi sentimiento de respeto y consideracion me despido de usted, no sin
antes agradecerle por la atencién que dispense a la presente.

Atentamente,

s ﬁ.
f 0

Pisfil Capufay, Yoselin Liseth.  Gonzales Vargas Machuca, Laleshka Helen del Rosario.
DNI: 75367148 s DNI: 76755676 2




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL NIVEL DE DESARROLLO EMOCIONAL

N° | DIMENSIONES | items Pertinencia’ Relevancia® Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1: Comprende sus emociones y de los demds. MD |D|[A|MA|MD|D]|A| MA| MD D A | MA
1 | Siente e idenfifica sus emociones a fravés de sonidos musicales. X
2 | Comprende sus emociones a fraves de la musica instrumental. X
3 | Reconoce las diferentes emociones. X
4 | Conoce las iones en sus parieros.
DIMENSION 2: Confrola sus emociones. MD | D|A|MA|[MD|[D Al MA|MD D A | MA Sugerencias
5 | Controla sus emociones para que no afecten a los demas. X
6 | Se relaja con un instrumento musical. X
7_| Domina sus emociones a fraves de la misica.
DIMENSION 3: Construye su autoidentidad toesti guridad y | MD ( D | A | MA( MD | D | Al MA | MD ] A | MA Sugerencias
confianza.
[] Tiene la seguridad de poder identificar sus emociones X
9 Expresa sus emociones con el entorno en el que convive. X
10 | Construye el uso de sus emociones a partir del uso de instrumentos. X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento tiene validez y confiabilidad de constructo ya que sus items estan en un nivel de congruencia

con que se miden las variables. Es aplicable.

Opinién de aplicabilidad:

Aplicable [ X]

Aplicable después de corregir [ _]

Apellidos y nombres del juez validador. D/ Mg: Mayra Russel del Carmen Nazario Urbina.

Especialidad del validador: Docencia. Licenciada en Educacién Iniciall

1P,

ia: El ftem ¥ al pio tedrico

2Relevancia: El tem es apropiado para representar &l companente o
dimenzion especifica del constructo

¥Claridad: Se entiende sin dificuliad alguna el enunciado del item, es
concizo, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados

zon suficientes para medirla

MD | Muy en desacuerdo
D | En desacuerdo

A | De acuerdo
MA

Muy de acuerdo

No aplicable [ ]

DNI:16683498

Fore e n

Dra. Mayra Russel dal Carman Nasario Urbina

Firma del Experto Informante.




ANEXO N° 05

Instrumento de Evaluacion

INDICADORES

NUNCA

A VECES

SIEMPRE

Comprende sus propias emociones y de los demas

Siente e identifica sus emociones a través de sonidos
musicales.

Comprende sus emociones a través de la mdusica
instrumental.

Reconoce las diferentes emociones.

Conoce las emociones en sus compafieros.

Controla sus emociones

Controla sus emociones para que no afecten a los demas.

Se relaja con un instrumento musical.

Domina sus emociones a través de la musica.

Construye su identidad, autoestima, seguridad y confianza

Tiene la seguridad de poder identificar sus emociones.

Expresa sus emociones con el entorno en el que convive.

Construye el uso de sus emociones a partir del uso de

instrumentos.




ANEXO N° 05 Carta de autorizacion.

CARTA DE AUTORIZACION PARA DESARROLLAR TRABAJO DE
INVESTIGACION

Licenciada: Sheyla Vanessa Asalde Cabrejos.

Asunto: Solicito autorizacion para desarrollar proyecto de investigacion.

Por medio de la presente para expresarle nuestro cordial saludo y hacer de su
conocimiento que estamos elaborando nuestra investigacion titulada “Musica
instrumental como recurso pedagdgico para el desarrollo emocional en nifios de
cuatro afios en la Institucion Educativa New People Kids, Chiclayo 2022”, con el
fin de fortalecer el proceso del desarrollo emocional en nifios y nifias del aula

verde.

Para ello estamos desarrollando un estudio en el cual se incluye la aplicacion del
siguiente instrumento denominado “Lista de cotejo para el Desarrollo emocional”
y la ejecucion del “Programa de estrategias didacticas para mejorar el desarrollo
emocional, la cual estamos solicitando de su autorizacidon correspondiente, para

poder ejecutar dicha investigacion en la institucion la cual usted dirige.

Esperando tener a acogida a esta peticién, hacemos propicia la oportunidad para

renovar nuestro aprecio y especial consideracion.

NCVVIFC O P
JPEQF

Sheyla VVanessa‘Asalde Crabrejos.

DNI: 45696873

. Pisfil Capufay, Yoselin Liseth.
Gonzales Vargas Machuca, Laleshka Helen del Rosario. punay

DNI: 7536714
DNI: 76755676 >367146



ANEXO N°6 Foto en la I.LE.P. New People Kids.

Figura 9: Investigadoras dentro de Figura 10: Investigadoras por las
la I.E.P. New People Kids aulas de la ILE.P. New People
Kids.



Figura 11: Investigadoras en el

frontis de la I.LE.P. New People
Kids.



APLICACION DE V DE AIKEN (APLICACION)

REGLA:

Si es mayor a 0.70 es considerado VALIDO, si es menor a 0.70 sera tomado
como NO VALIDO

Max 4
Min 1
K 3

V =V de Aiken

X = Promedio de calificacién de jueces

k = Rango de calificaciones (Max-Min)

| = calificacion mas baja posible

Pertinencia: El item corresponde al concepto teorico

formulado.

Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension
especifica del constructo.

Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y

directo

Con valores de V Aiken como V= 0,70 o0 mas son adecuados (Charter, 2003).

J1 J2 J3 | Media | V Aiken | Interpretacion de la V
[TEM 1 | Relevancia | 4 4 4 4 1,00 Valido
Pertinencia 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 1,00 Valido
iTEM 2 Relevancia 4 4 4 4 1,00 Valido
Pertinencia 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 1,00 Valido
iTEM 3 Relevancia 4 4 4 4 1,00 Valido
Pertinencia 4 4 4 4 1,00 Valido




Claridad 4 4 4 4 1,00 Valido
[TEM 4 | Relevancia 4 4 4 4 1,00 Valido
Pertinencia 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 1,00 Valido
[TEM 5 | Relevancia | 4 4 4 4 1,00 Valido
Pertinencia 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 1,00 Valido
[TEM 6 | Relevancia | 4 4 4 4 1,00 Valido
Pertinencia 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 1,00 Valido
[TEM 7 | Relevancia | 4 4 4 4 1,00 Valido
Pertinencia 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 1,00 Valido
[TEM 8 | Relevancia | 4 4 4 4 1,00 Valido
Pertinencia 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 1,00 Valido
[TEM 9 | Relevancia 4 4 4 4 1,00 Valido
Pertinencia 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 1,00 Valido
ITEM 10 | Relevancia 4 4 4 4 1,00 Valido
Pertinencia 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 1,00 Valido
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