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RESUMEN

Actualmente, se observa una deficiente realidad asociada a la configuracion de
los espacios de formacion autbnoma para nifios con T.E.A. acentuada a través
de las configuraciones improvisadas y acondicionamientos inapropiados a los
espacios académicos, presentando limitaciones fisicas y espaciales en el
desemperio de las actividades y rutinas que se desarrollan. De este modo, el
presente estudio se enfoco en: Determinar las condiciones arquitectonicas para
el desarrollo de espacios de formacién autbnoma para nifios autistas del Centro
Educativo Tulio Herrera, Trujillo 2022, manteniendo un enfoque de tipo
cuantitativo con un disefio no experimental, desarrollado con una muestra de 37
alumnos seleccionados a través del muestreo proporcional estratificado. Fueron
usadas como técnicas de recoleccion de datos, la encuesta, ficha de
observacion, y se emplearon tablas de contingencia. Los principales hallazgos
evidenciaron un funcionamiento ineficiente de las rutinas dentro del centro
educativo, y una problematica arquitectonica que responde principalmente a un
inadecuado indice dimensional, factor luminico, factor acustico, y tratamiento de
texturas dentro de la institucion. El estudio concluye determinando que el
funcionamiento actual de las rutinas en el Centro Educativo Tulio Herrera es
ineficiente debido a que su componente funcional y dimensional responden

alarmantemente a un nivel de eficiencia bajo.

Palabras clave: Autismo, rutinas, eficiencia dimensional, confort, arquitectura

sensorial.



ABSTRACT

Currently, there is a deficient reality associated with the configuration of
autonomous training spaces for children with ASD. accentuated through
improvised configurations and inappropriate conditioning to academic spaces,
presenting physical and spatial limitations in the performance of the activities and
routines that are developed. In this way, the present study focused on:
Determining the architectural conditions for the development of autonomous
training spaces for autistic children of the Tulio Herrera Educational Center,
Trujillo 2022, maintaining a quantitative approach with a non-experimental
design, developed with a sample of 37 students selected through stratified
proportional sampling. The survey, observation sheet, and contingency tables
were used as data collection techniques. The main findings showed an inefficient
operation of the routines within the educational center, and an architectural
problem that mainly responds to an inadequate dimensional index, light factor,
acoustic factor, and treatment of textures within the institution. The study
concludes by determining that the current operation of the routines in the Tulio
Herrera Educational Center is inefficient because its functional and dimensional

component respond alarmingly to a low level of efficiency.

Keywords: Autism, routines, dimensional efficiency, comfort. sensory

architecture
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I. INTRODUCCION

Como se ha observado en la actualidad, hemos encontrado una deficiente
realidad en relacion a los espacios de formacion autonoma para nifilos con
trastorno del espectro autista (T.E.A.). En Cuba por ejemplo, dichas
complicaciones se establecieron como respuesta contundente a un
funcionamiento inadecuado de los ambientes, pues las dinamicas estaban
enfocadas al desarrollo a través de los estimulos y no a las actividades de
autonomia, encargadas del desarrollo fisico, motriz, social y cognitivo de los
menores mediante su completa interaccién con el espacio, generando asi una
sobre estimulacion en ellos. Obteniendo una respuesta efusiva y ligeramente
agresiva que no puede ser reprimida, pues existen limitaciones fisicas y

espaciales al carecer de areas que permitan su reduccion (Jiménez, 2017).

De este modo, se ha comprendido inicialmente que el desarrollo de la autonomia
es el pilar fundamental del crecimiento personal, pues paralelamente al
desarrollo académico, hemos de reflexionar sobre el perfeccionamiento de las
habilidades que ayudan a generar independencia en el publico infantil autista,
pues se entiende que el 80% de la poblacion mundial con trastorno del espectro
autista (T.E.A.) no ha logrado adquirir dicha condicion debido a la formacién

convencional poco orientada a la mejora de sus facultades (Castillo, 2019).

Conociendo esto, hemos observado que, en el Perd, el principal problema
relacionado a los espacios de formacién autbnoma para nifios con trastorno del
espectro autista (T.E.A.), ha sido la ausencia del espacio mismo, y la improvisada
configuracion de escenarios que buscaron subsanar dicha situacion,
ocasionando alteraciones en el desarrollo de actividades tales como
reconocimiento tactil y descubrimiento visual. Ademas, la coexistencia de
actividades pedagdgicas y sociales han dejado en evidencia un inconveniente
funcionamiento del espacio, pues existe un limitado tratamiento de las diferentes
areas del desarrollo autébnomo dirigido al componente fisico del espacio de

formacion (Sevilla, 2018).

Del mismo modo, en Trujillo se ha acentuado como principal problema la
ausencia de instituciones educativas exclusivas para nifios con trastorno del

espectro autista (T.E.A.), lo que ha ocasionado que su formacion se desarrolle



en ambientes que no cuentan con espacios especiales para sus exigencias
particulares, como es el caso de la institucion educativa Tulio Herrera Ledn. Se
observé entonces que los ambientes y las actividades carecen de un nivel de
personalizacion y significacion que desarrolle un vinculo con el infante, pues la
configuracion no se enfocé a los usos que estos nifios demandan, y ademas de
ello, se ha considerado la frecuente variacion de actividad que existe, y que no
se desarrolla adecuadamente, pues al no tener un espacio preparado, los nifios

prefieren la soledad y no relacionarse con sus iguales (Basilio, 2020).

Sumado a esto, la institucion educativa Tulio Herrera Ledn, ha mantenido serias
limitaciones en cuanto al manejo de las pigmentaciones, y estrategias de
adecuacion del espacio para actividades enfocadas en el estimulo y programas
de desarrollo social a través de la interaccion con sus semejantes y con el
espacio. Ademas, dicha estimulacion también se ha visto desfavorecida por la
ausencia de espacios naturales y elementos verdes que no favorecieron a las
dindmicas de desarrollo motriz y desarrollo cognitivo que tanto se busca en los
espacios de autonomia, pues las tareas en diferentes contextos fomentan una
mejor comprension de su realidad y, por ende, una mejor insercion en la

sociedad (Martos y Burgos,2017).

De este modo, luego de comprender todas las complicaciones que se han
desarrollado en torno a los espacios de formacién autbnoma para nifios Autistas,
se ha planteado la siguiente pregunta de investigacion: ¢Cudles son las
condiciones arquitectonicas para el desarrollo de espacios de formacién

auténoma para nifios autistas del Centro Educativo Tulio Herrera, Trujillo 20227

En cuanto a la justificacion de la investigacion, se ha comprendido que el estudio
€s conveniente porgue nos encontramos inmersos en una problematica que no
discrimina realidades familiares o sociales, ademas, se ha observado que el
factor estadistico de poblacion afectada por el trastorno del espectro autista se
encuentra en creciente aumento, advirtiendo de este modo la aplicacién
imperativa de equipamientos enfocados a la formacién adecuada de su
condicion desde una etapa temprana (nifiez), para poder obtener resultados
positivos y que ofrezcan mejores oportunidades de crecimiento y desarrollo

personal.



Asi mismo, la relevancia social de la presente investigacion ha radicado en el
beneficio orientado a los nifios menores de 11 afios que sufren de autismo,
otorgandoles espacios para su desarrollo, e insertandolos adecuadamente en la
comunidad, favoreciendo también a sus familiares cercanos al prescindir de sus
cuidados. Ademas, facilitara las labores de los educadores y profesionales que
tienen como principal funcién la correcta formacion de estos nifios, logrando que,
de este modo, el alcance social que obtenga la presente documentacion
trascienda en las comunidades y sociedades que se ven involucradas con la

problematica expuesta.

Respecto a las implicaciones practicas, han destacado soluciones aplicables a
problemas arquitecténicos de caracter internacional, que buscaron la mejora de
las condiciones educativas de centros autistas, fomentando un elevado nivel de
participacion y autonomia en infantes, ofreciendo mejores oportunidades
educativas para suprimir su condicion de dependencia al otorgarles a ellos y a
su familia, una mejor calidad de vida a través de la resolucion de los problemas
de desarrollo fisico, cognitivo y problemas de aislamiento, para revertir asi la
irrebatible realidad a la cual se han visto supeditados por afios en el escenario

global.

Asi mismo, en cuanto al valor tedrico, la presente investigacion empled los
criterios establecidos en la teoria de Estimulacion Basal desarrollada por
Andreas D. Frohlich enfocada a la estimulacién a través del entorno, como
herramienta de contraste con la teoria Architecture for Autism sostenida por
Magda Mostafa, orientada a la adaptacion del espacio hacia las nuevas
actividades en el desarrollo del nifio autista, y de esta manera conocer mejor el
comportamiento arquitecténico de estos centros, pues se buscé conocer y
destacar la relacion existente entre las variables de estudio mediante las

conjunciones observadas entre las documentaciones tedricas.

Ademas, la utilidad metodoldgica del presente estudio destaco el prototipo de
instrumento desarrollado para la recolecciéon de informacion, el cual es una
variacion de la prueba de imaginacion creativa (PIC) enfocada a la evaluacion
somatica y vibratoria en relacion a las condiciones arquitectonicas. De manera
adicional, se ha realizado una escala de valoracion derivada de la escala CARS,
(Escala de evaluacién de nifios autistas) para poder obtener informacion
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precedente del comportamiento infantil y del nivel de compresion y manejo de la

realidad a través del espacio.

De este modo, se ha comprendido que, ante lo expuesto, la direccion de esta

investigacion se sostuvo en el objetivo general del estudio enfocado a:

e Determinar las condiciones arquitectonicas para el desarrollo de espacios
de formacién autbnoma para nifios autistas del Centro Educativo Tulio
Herrera, Trujillo 2022.

Asi como también los objetivos especificos evocados a:

e Analizar el funcionamiento de las rutinas que desarrollan los nifios con
T.E.A dentro de los espacios de formacion autonoma en la Institucion
Educativa Tulio Herrera.

e Determinar los espacios pedagodgicos requeridos por la I.E. para
desarrollar la formaciéon autbnoma en los nifios con sindrome de trastorno
autista.

e Analizar las condiciones fisicas y espaciales que presentan los espacios
pedagdgicos de desarrollo para nifios autistas dentro del Centro
Educativo Tulio Herrera Leon.

e Establecer las condiciones fisicas y espaciales de los ambientes
pedagogicos para el confort y desarrollo perceptivo por parte de los nifios
con T.E.A.



Il. MARCO TEORICO

Landa (2021) expone que, en su investigacion titulada “Centro educativo para
personas con autismo” el objetivo principal busca Brindar a la comunidad de
Tacna un equipamiento que contenga espacios para el tratamiento educativo
autista a través de la arquitectura sensorial, creando conexiones con el usuario
a fin de proporcionarles una mayor autonomia, mejorando sus habilidades de
socializacion, interaccién, comunicacion y bienestar, con el fin de integrarlos a la
sociedad. El presente estudio se encuentra desarrollado bajo una metodologia
de investigacidén no experimental — descriptiva, siendo la muestra de estudio 136
personas menores de edad diagnosticados con trastorno del espectro autista
(T.E.A.), ubicados en la provincia de Tacna. Los instrumentos empleados para
el desarrollo de esta investigacion han sido la ficha de observacion y la encuesta
aplicada a dichos participantes. Dentro de los principales resultados
encontramos que los elementos arquitecténicos utilizados responden al
desarrollo formal apropiado de las instalaciones bajo el criterio de manipulacion
formal, puesto que se aplica la racionalizacion de la forma volumétrica, ademas,
la geometria de los ambientes y el tratamiento de desniveles y diferenciaciones
de las cubiertas internas se aplican de manera puntual sin saturar la
composicién, puesto que la percepcion formal afecta directamente al
comportamiento de los menores, logrando que de esta manera el 71.32% de la
poblacion de estudio (97 estudiantes con T.E.A.) mejoren su exploracion y
reconocimiento del espacio al presentar menos complicaciones visuales. Asi
mismo, la aplicacion de texturas, ornatos y coloraciones en el 37% de los
ambientes (escenarios principales) permite realizar una facil identificacion de las
actividades desarrolladas. Este estudio concluye sosteniendo que el disefio de
los espacios de desarrollo autbnomo debe apoyarse en la arquitectura sensorial,
pues este modelo presenta particularidades que logran promover el confort
visual, acustico y climatico de este publico especifico. Del mismo modo, la
aplicacion de materiales con caracteristicas anticipativas, permite que el 77.94%
de la poblacion (106 nifios con autismo) acentien su énfasis perceptivo en un
62%.

Castillo (2016), expone en su investigacion titulada "Los procesos de adaptacion

socioeducativa y la autonomia personal en nifios con autismo" que el objetivo



principal se encuentra direccionado a Determinar los procesos de adaptacion
fisicos y espaciales dentro de los salones académicos para el desarrollo de la
autonomia personal de nifios con autismo. De este modo, se ha realizado el
estudio considerando como muestra a 3 maestros de un aula, 3 padres de familia
de niflos con autismo y 2 auxiliares, siendo los instrumentos de obtencion de
informacion un cuestionario y la observacion. A su vez, los resultados indican
que para el 6ptimo desarrollo formal de los centros de formacion autbnoma para
nifos con trastorno del espectro autista (T.E.A.), deben aplicarse
acondicionamientos arquitecténicos orientados inicialmente a la configuracion de
nuevos espacios de desarrollo, terapias, interaccion y pedagogia, enfocados al
desarrollo de las facultades autbnomas de menores, quienes a su vez, permitiran
una vinculacion connatural y mayor participacion a través de la personalizacion
modular y espacial de los ambientes de manera colectiva, pues el 57.69% de los
alumnos en el aula, han fomentado mejores relaciones sociales de manera
inusual al ser una respuesta de la interaccion con los elementos y la
personalizacion. Ademas, se aprovecha la elaboracién de mobiliario peculiar los
cuales mejoran el rendimiento hasta un 73.91%, pues ahora se pueden emplear
en 17 de las 23 rutinas establecidas, despertando en ellos el deseo de
experimentacién y satisfaccion posterior, usando la experiencia positiva en su
interaccidn con los elementos visuales y formales como ancla de conexién entre
los infantes. Finalmente, se concluye sosteniendo que el mejoramiento de los
centros educativos para personas con trastorno autista, debe realizarse desde la
reformacion de los estandares arquitectdénicos, esencialmente en las
dimensiones fisicas y espaciales, apoyadas en la personalizacion, participacion
del infante, vinculacion con la naturaleza y el desarrollo de espacios especiales
para el correcto desarrollo de sus habilidades sociales, con el fin de establecer

una inclusién verdadera en su entorno de aprendizaje real.

Talavera (2015) expone que en su investigacion titulada “El uso de la
musicoterapia para la mejora de la comunicacion de nifios con trastorno del
espectro Autista en Aulas abiertas especializadas” el objetivo principal fue
estudiar y analizar el funcionamiento y las caracteristicas de las sesiones de
musicoterapia dentro de las aulas especializadas. Asi mismo, el estudio se

desarrolla bajo una metodologia de investigacion cuantitativa no experimental —



descriptiva, siendo la muestra de estudio 5 tutores pertenecientes a centros de
educacion infantil para nifios con trastorno del espectro autista (T.E.A.), en la
comunidad autbnoma de Madrid. Los instrumentos empleados para desarrollar
esta investigacion han sido una encuesta semiestructura aplicada a los
participantes. Los principales resultados expresan que, para el éxito de los
espacios musico terapéuticos, inicialmente se debe contar con 5 alumnos por
salon, ademas, se debe acondicionar zonas de trabajo y relajacion dentro de los
ambientes, los cuales estan sujetos a modificaciones fisicas temporales a través
de pictogramas y elementos de apoyo visual para generar una dinamica mas
atractiva para el infante, empleando un méaximo del 35% del &rea util empleada
para la configuracion del salén. Sumado a esto, los instrumentos deben estar
ubicados en una zona formalmente atractiva, apoyando dicha condiciéon con un
tratamiento adecuado de pigmentos en dicha zona, pues acondicionamientos de
este modo despiertan el interés en el 69.21% de los nifios con autismo, asi como
la combinacion de actividades musicales con actividades de estimulacion
sensorial, reforzando dichas acciones con el manejo adecuado de la luz, pues
controlando adecuadamente el ingreso e intensidad de la luz en determinados
horarios, formas y medidas, estimula adecuadamente al 76.38% de los infantes,
desarrollando una predisposicion en ellos para la correcta realizacion de
actividades musicales. El estudio concluye destacando que la musicoterapia
reduce comportamientos perturbadores y agresivos en el 62.5% de los menores
con trastorno del espectro autista (T.E.A.), ademas, el acondicionamiento del
espacio debe permitir el desarrollo de las actividades y la reduccion de posibles
complicaciones por sobre estimulaciéon mediante zonas de relajacion, pues la
armonia de estas consideraciones refleja un incremento del 64% de las

capacidades cognitivas, sociales y motrices esencialmente.

Bar6 (2020) expone su investigacion titulada “Arquitectura para el autismo: el
aula” cuyo objetivo principal se encuentra direccionado a Establecer criterios
arquitectonicos que respondan a las necesidades de las personas autistas,
enfocados a su crecimiento y vinculados con su desarrollo sostenible. Asi mismo,
el presente estudio se encuentra desarrollado bajo una metodologia de
investigacién no experimental — descriptiva, siendo la muestra de estudio 253

personas entre 17 y 30 afios de edad pertenecientes a la comunidad Valenciana.



Los instrumentos empleados para el desarrollo de esta investigacion han sido la
observacion y una encuesta aplicada a los participantes. Los principales
resultados expresan la consolidacion de un centro que se desarrolle bajo un
disefio arquitecténico que emule una gran vivienda, la cual articule todos los
ambientes pedagogicos a través de espacios sociales y de interaccion, pues esto
ha generado una sensacion de confianza y comodidad en el 73.12% de los
infantes (185 personas). Ademas, dicha organizacién faculta al equipamiento del
uso excepcional de las circulaciones, pues se ha desarrollado un
encadenamiento pautado de los ambientes antes mencionados, originando la
creacion de rutinas que se organizan bajo el concepto arquitectonico de
“Promenade architecturale” el cual consiste en una secuencialidad fisico espacial
que permite descubrir el equipamiento a través de la interaccion con los
espacios, el reconocimiento tactil de los paramentos y el uso integral del espacio.
De este modo, se ve maximizada la interaccion y el descubrimiento sensorial del
35.93% los participantes (91 personas) pues el espacio estaria lleno de matices
como respuesta a la intercalacién de espacios y sub espacios que se organizan
en esta secuencia funcional. En consecuencia, el estudio concluye afirmando
que la arquitectura mejora potencialmente el rendimiento de los nifios con
trastorno del espectro autista (T.E.A.) en los centros escolares, pues el 46.64%
de la poblacién evaluada (118 participantes) sostiene que se hace mucho mas
agradable su estancia, ademas de mejorar su integracion y desarrollo sensorial
e interpretativo, favoreciendo consecuentemente su crecimiento y, en definitiva,

su calidad de vida.

Guzman (2020) manifiesta en su investigacion titulada “Principios de la Terapia
de integracion sensorial para nifios con sindrome autista aplicada a la
arquitectura flexible de segundo grado para el disefio de las aulas en un centro
de desarrollo en la ciudad de Trujillo” siendo el objetivo principal direccionado a
Identificar de qué manera los principios de la terapia de integracién sensorial
para nifios con trastorno del espectro autista (T.E.A.) aplicada a la arquitectura
flexible de segundo grado influye en el disefio de las aulas para un centro de
desarrollo de nifios autistas en Trujillo. Asi mismo, el presente estudio se
encuentra desarrollado bajo una metodologia de investigacién no experimental

— descriptiva, siendo la muestra de estudio 141 nifios pertenecientes a



instituciones de educacion especial en la ciudad de Trujillo. Los instrumentos
empleados para el desarrollo de esta investigacion han sido la ficha de analisis
de casos, la matriz de comparacion de casos y la encuesta aplicada a los
participantes. Dentro de los principales resultados destacan la configuracion de
tres zonas de desarrollo con transiciones directas apiladas a través de una gran
area de juegos, generando de esta manera espacios de amplias dimensiones
donde existirdn sub ambientes que funcionen de manera independiente, asi
como en conjunto con las grandes zonas del espacio de recreacion que organiza
toda la estructura interna de la institucion, a su vez, en la configuracion de estos
espacios debe primar el concepto abierto entre los ambientes como con las
areas libres, pues los cambios imprevistos generan mas sensaciones en el
usuario. Se concluye de este modo que el uso de la arquitectura flexible de
segundo grado influye positivamente en la configuracién arquitectonica de las
instituciones de desarrollo para infantes con trastorno del espectro autista
(T.E.A.) pues el 56% de la poblacién (79 nifios) evidencia un mejor control sobre
el uso del espacio para sus actividades, pues al espacio se le ha implementando
ambientes modulares con caracteristicas de agrupacion y transformacion
mediante el uso de paneles multidireccionales que permitan una adecuada
flexibilidad y configuraciébn de nuevos espacios, ademas de permitir multiples
composiciones de disefio a través de las diferentes texturas aplicadas en los

planos visibles de los paneles.

Por otro lado, complementando a los antecedentes, se deja en evidencia la
importancia de la autonomia en los nifios con sindrome de trastorno autista en
el marco de las teorias, pues el desarrollo de la autonomia en nifios con T.E.A.
es ‘indispensable para la mejora de sus cualidades sociales, pues se describe
como el proceso que debe producirse de manera fundamental en un individuo
para otorgarle consciencia, y de esta manera ser capaz y consecuente en el
desarrollo de sus actos”, las cuales ademas, deben concebir un objetivo

idealizado y alcanzable (Beltran, 2021).

Poseer esta capacidad, faculta y mejora el proceso de transicién hacia la edad
adulta, por ello, es indispensable desarrollar la autodeterminacion, concepto que
hace referencia a la capacidad que uno obtiene para poder ser el principal agente

causal en el desarrollo de su vida, y realizar asi la toma de decisiones respecto



ala calidad y el desemperio de la misma, suprimiendo cualquier tipo de influencia
sobre la consciencia de nuestro ser, tomando la responsabilidad sobre las

repercusiones posteriores que se manifiesten como respuesta a ellas.

Comprendiendo esto, Andreas D. Frohlich establece la Teoria de Estimulacién
Basal, constituida como un método que permite el desarrollo integral de las
personas autistas a través de procesos de estimulacion que permiten
comprender adecuadamente su condicion fisica y corporal a través del trabajo
en el mismo, pues se ejecutan procesos de intercambio informativo, emocional
y social entre los ellos y el entorno material al que se encuentran expuestos.
Dichos procesos, se sostienen intrinsecamente en los requerimientos fisicos y
tangibles que componen el espacio de participacién, evidenciando efectos

beneficiosos en las personas en relacion al desarrollo personal.
Dentro de dicha teoria podemos explorar 3 principios fundamentales:

e Principio somatico: Enfocado a la utilizacién del cuerpo como herramienta

de descubrimiento y reconocimiento espacial a través de la vista y el tacto.

e Principio vibratorio: Capacidad del cuerpo de responder a los estimulos

ocasionados por el espacio de intervencion.

e Principio vestibular: Capacidad del cuerpo y del espacio para integrarse a
cambios que supongan una mejor relacién entre ambos y entre los

participantes.

Por otro lado, la Teoria de Estimulacion Multisensorial desarrollada por Jan
Hulsegge y Ad Verhul, determina que el desarrollo integral de la consciencia se
logra a través de la exploracion y la relajacion consecuentes de la exposiciéon de

las personas autistas a un ambiente plenamente controlado.

Se establece entonces que un salén de estimulacion multisensorial es un
ambiente habilitado para ofrecer una cascada de estimulos de manera
controlada a través de situaciones terapéuticas y cognitivas que permiten un facil
reconocimiento de la realidad e interpretacién de la misma en los pacientes que
participan de manera recurrente. Asi mismo, se debe tener como puntual
consideracion, el control fisico del ambiente, pues la sobre estimulacion puede

afectar la percepcion de los menores y deteriorar su condicion emocional.
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Siendo asi, se comprende entonces que la teoria multisensorial se sostiene en
4 fundamentos con pardmetros direccionados al correcto funcionamiento del

mismo, los cuales son:

e Mdltiples opciones de estimulacion: este fundamento indica que dichos
espacios deben ofrecer un encadenamiento estimular que no solo se
sostenga en la ascension o decrecion, sino que debe ofrecer variaciones
de contraste muy marcados para poder desarrollar el control emocional
en los menores.

e Situaciones terapéuticas: condicion que viene acompafada de sesiones
respectivas dentro del espacio, pues permite el mejor entendimiento de la
realidad, y a través del control terapéutico se pueden obtener resultados
eficientes y personalizados.

e Interaccién recurrente: factor enfocado al proceso de adaptacion del
menor con el entorno y con el proceso terapéutico a través del desarrollo
de actividades de manera rutinaria y correctamente configuradas.

e Control fisico del ambiente: pues, aunque es necesario el proceso
adaptativo, es indispensable realizar nuevas configuraciones espaciales
gue permitan que la casada emocional no se vea difuminada en el

proceso.

De este modo, se observa como principal posibilidad de desarrollo a la
arquitectura de los espacios, pues la correcta configuracién de los mismos a
través de esta disciplina, puede fomentar cualidades especiales de percepcion
fisica y espacial de maneras variadas, factor que deja en evidencia la existencia
de una estructuracion rigurosa, donde se establecen parametros puntuales en la

practica de su desarrollo.

Asi mismo, dicho funcionamiento arquitecténico se ve complementado por el
correcto desarrollo de actividades y procesos pedagdgicos descritos dentro de
la Metodologia TEACCH desarrollada por Schopler y Gary Mesibov, enfocada al
correcto aprovechamiento del espacio fisico mediante el desarrollo de educacion
estructurada en agendas, las cuales disponen las diversas sesiones académicas
en los espacios disponibles dentro de la institucién autista, aprovechando el

maximo numero de veces a la semana para poder ofrecer resultados eficientes.
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Entonces, se comprende que la estructura de las sesiones académicas se
compone de actividades descritas como rutinas, las cuales se desarrollan de
manera repetitiva hasta el correcto desempefio de todos los infantes
comprometidos, y las mismas poseen una configuracion que describe las

condiciones de su composicion.

e Descripcion general: dentro de la cual podemos encontrar los datos y
procesos fundamentales de la rutina a desarrollar, ndmero de
participantes, elementos fisicos y locaciones espaciales a emplear, entre
otros datos que permitan conocer el funcionamiento de la misma.

e Intervalos de desarrollo: descritos como toda aquella medida numérica
que permite conocer la amplitud de la rutina, como el tiempo, la dimension
espacial, y nimero de participantes con los que se ejecuta.

e Modificacién progresiva: caracteristica que indica la modificacién parcial
de la rutina en caso de ser requerida por el docente para mejorar los
resultados, o para incentivar a los infantes a su participacion,

¢ Elementos de apoyo: dentro de los cuales encontramos 4 tipos, imagen,
texto, imagen + texto y elemento de transicion, los cuales suponen el
material del cual dispone el infante para poder ejecutar la rutina de manera

auténoma.

Del mismo modo, de manera complementaria a las teorias establecidas, es
necesario introducirnos de manera concreta dentro del constructo conceptual de

las variables de investigacion.

En cuanto a los espacios de formacion autbnoma, cabe mencionar que son todos
aquellos ambientes de indole educativo, fisico y social, enfocados al crecimiento
y desarrollo personal para lograr la autonomia en alumnos con limitaciones
cognitivas. En estos espacios, los participantes se desarrollan a través de
actividades variadas que trasmiten diversos niveles de estimulacion pedagdgica,

ademas de apoyarse en la composicion fisica del espacio (Rodriguez, 2019).

Asi mismo, en cuanto a los espacios mencionados, se debe destacar el hecho
de que se encuentran compuestos de 2 dimensiones esenciales para su

funcionamiento
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Estructura funcional: La cual se describe como la base organizacional de
los centros para nifios con TEA, pues nos va a permitir organizar de
manera mucho mas acertada a los nifios y a las funciones que estos van
a desarrollar. Dicha organizacion es inherente a la institucion donde se
establecen los espacios de formacion autbnoma, compuestos
principalmente por la densificacion académica y la estructura fisica
(Antaurco, 2018).

Estrategias pedagogicas: Donde se desarrollan las actividades
ejecutadas por profesionales en la busqueda de la mejora de los alumnos
de manera asistida. Se encuentra conformada por tres pilares esenciales
gue son las rutinas, las agendas y el material de apoyo visual, dejando
notar claramente que la primera se refiere directamente a las actividades
que tienen lugar dentro de la institucion, mientras que la segundo
corresponde a la informacion estructural de las sesiones académicas, y el
material de apoyo visual a las herramientas indispensables que permitiran

llevar a cabo dicha sesion (Scopler, 2017).

Sumado a esto, se comprende a la naturaleza de la variable de condiciones

arquitectonicas como una serie de principios que buscan satisfacer las

necesidades fisiologicas y sociales del usuario, dependiendo del tipo de usuario

y las actividades que realiza, presentando una configuracion formal y espacial

adecuada para ello, brindando a su vez sensaciones de confort y seguridad en

un espacio arquitectonico funcional y estético (L6pez, 2019).

De este modo, la teoria denominada “Architecture for Autism”, describe las

condiciones arquitectonicas esenciales para el desarrollo de los centros para

usuarios autistas cuya funcionalidad que se encuentra organizada de la siguiente

manera:

Condiciones de confort fisico y sensorial: donde se encuentran los
criterios de composicion desarrollados esencialmente en la parte fisica de
la arquitectura, establecidos a fin de lograr una adecuada estimulacion en
los usuarios a través de la correcta manipulacion y configuracion formal,
y de esta manera mantener los estandares de confort, generando la

aceptacion del espacio por parte del infante. De este modo, se comprende
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en esta dimension, el manejo de las siguientes condiciones

arquitectonicas:

- Estructura cromatica: Cuya finalidad es aportar la sensacién tonal
dentro del componente fisico, erradicando las percepciones y
sensaciones monotonas que se observan habitualmente en un
eguipamiento convencional, y que a su vez, ayuda a controlar los
niveles de estimulacién y comodidad de los infantes dentro del

espacio.

- Condicion luminica: Encargada de los equilibrar los niveles de
concentracion dentro de los espacios de formacién, asi del manejo
adecuado de los niveles de efectividad en la ejecucion de las
actividades y rutinas. Ademas, dicha condicién juega un papel muy
importante en la focalizacién de objetos y elementos que se han de

disponer en el centro formativo.

- -Condicién acustica: Factor complementario al control de los
niveles de concentracion, asi como principal encargado de
erradicar las situaciones de sobre estimulacion en los infantes a
causa de los efectos acusticos dentro de la institucion, asi como
ofrecer las cualidades necesarias para mantener la tranquilidad y

efectividad de las labores dentro de los salones.

- Factor dimensional: Arquitectonicamente, la condicibn mas
destacable, pues debido a su correcto planteamiento y disposicion,
se han de desarrollar las labores de manera efectiva dentro de
todos los ambientes contenidos en el centro de formacion, asi
como el correcto aprovechamiento de los espacios en la
conformacién de todo un sistema que permite el desarrollo de
multiples actividades en simultaneo, las cuales han de coexistir

dentro del salébn académico.

- Distribucion: Cuya trascendencia se ve atribuida a la vinculacion de
espacios y actividades de manera eficiente, y que permite la

articulacion de nuevas actividades de caracter temporal.
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Condiciones para el desarrollo perceptivo: Encontramos aqui todas las
condiciones necesarias para el desarrollo oportuno del interés infantil,
cuya finalidad, es el perfeccionamiento de sus capacidades exploratorias
y perceptivas, las cuales han de favorecer al desarrollo intuitivo y la mejora

de la comprensién de la realidad a la que se encuentran expuestos.

- Disefio geométrico: Condicion de elevado valor, cuya funcion es el
modelamiento del espacio al servir como catalizador de las ideas
arquitectonicas expuestas de manera integral a los infantes, y cuya
interaccion e interpretacion va a permitir comprender el espacio, e

inferir cualidades de comportamiento en los menores.

- Texturas: las cuales se han de presentar en dos formatos,
naturales y artificiales, y tienen como finalidad ser el elemento
vinculador entre la arquitectura y el infante, pues son los elementos
de contacto fisico y visual que se presentan a través del centro, y
cuya funcion trasciende en el interés, vinculacion, aceptacion,
adaptacion, estimulacion, percepcion, y desarrollo sensorial de los

infantes a través del disefio geométrico.

15



lIl. METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacion:
3.1.1. Tipo de investigacion:

El tipo de investigacion ha sido basica, con enfoque cuantitativo,
debido a que no se realizaron intervenciones posteriores al

procesamiento de la informacién en esta investigacion.

De este modo, se ha determinado que la investigacion basica es
toda aquella que se enmarca uUnicamente en los fundamentos
teoricos, orientdndose principalmente en la basqueda y formulacién
de nuevos conocimientos, asi como la modificacion los

fundamentos y principios tedricos ya existentes (Baena, 2017).
3.1.2. Disefio de investigacion:

El disefio de investigacion ha sido de caracter no experimental,
descriptiva correlacional, porque se ha descrito la relaciéon que
existe entre la variable dependiente e independiente.

En cuanto a la investigacion no experimental, se ha descrito como
la busqueda empirica y sistematica donde el investigador no puede
controlar la variable dependiente, pues sus expresiones no se

pueden manipular (Kerlinger y Lee, 2017).

Del mismo modo, los estudios descriptivos han facultado la
medicion y recoleccion de datos en un modo individual o agrupado
respecto a las variables estudiadas (Hernandez, Fernandez y
Baptista, 2017). Ademas, las investigaciones correlacionales han
evaluado la vinculacion entre los fundamentos, categorias y

variables (Hernandez, 2018).
3.2. Variables y operacionalizacion:

Esta investigacién ha contado con dos variables, las cuales se detallan a

continuacion: (Ver Anexo 1)

Espacios de formacion autonoma (VARIABLE INDEPENDIENTE)
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Condiciones arquitectonicas (VARIABLE DEPENDIENTE)
3.3. Poblacion, muestra y muestreo:

3.3.1. Poblacion:

La poblacion que se tomd en cuenta para el desarrollo de dicha
investigacion fueron los 73 estudiantes de la Institucion Educativa
basica especial — Primaria Tulio Herrera Ledn y 19 profesionales
que conforman la plana docente de la institucion.

Tabla 3. Poblacion de estudio

POBLACION DE ESTUDIO

C.E. TULIO HERRERA LEON

Nifios 73
Profesores 19
TOTAL 92

3.3.2. Muestra:

Se definié a la muestra como un sub conjunto extraido de la
poblacién de estudio, pues por la elevada cantidad de individuos a
analizar se considera pertinente extraer una porcion adecuada para
una precisa evaluacion (Bautista, Fernandez y Hernandez 2017).
Asi mismo se ha considerado a la muestra como la unidad de
medicion de la poblacion de estudio, pues cuando es impreciso
determinar la diversas identidades y naturaleza de la poblacion, se
toma esta unidad como representacion especifica del conjunto
(Tamayo y Tamayo, 2017).

De este modo se procedié a desarrollar el calculo de la muestra
perteneciente a las 92 personas conformadas por 73 nifios y 19

docentes.

Z2PQN

" T AN - 1) + 22PQ

Donde:

n: Tamano de la muestra
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N: Tamafo de la poblacion = 92 Personas
P: Proporcion de una de las variables de estudio (0.5)

Q: 1 - p (complemento de p) (0.5)

e: Error de tolerancia (0.05)

Z: Valor de distribuciéon normal, para un nivel de confianza
de (1 — a) = 0.05 nivel de confianza (0.95)

0.952(0.5)(0.5) x 92
n

~ 0.05%(92= 1) + 0.95%(0.5)(0.5)

n =46.80

n =47 personas

3.3.3. Muestreo:

Se considerd al muestreo estratificado proporcional como uno de
naturaleza probabilistica que se aplica cuando existen individuos
con distinciones notablemente acentuadas dentro de la misma
poblacion. De esta manera ha sido adecuado conformar estratos
por afinidad y homogeneidad para un adecuado procesamiento de
la informacién (Ochoa, 2015).

Comprendiendo esto, se observo que la poblacion se conformé por
las poblaciones de nifios y docentes, siendo asi que dentro de la
primera podemos encontrar la siguiente clasificacién de estratos.

Tabla 4. Estratos de la poblacién

ESTRUCTURACION ESTUDIANTIL

Edad N° de estudiantes Muestra

Estrato 1 (4 - 5 afios - Inicial) 10 nifios 5 nifios
Estrato 2 (6 - 7 afios - Primaria) 21 nifios 11 nifios
Estrato 3 (8 - 9 afios - Primaria) 24 nifios 12 nifios
Estrato 4 (10 - 11 afios - Primaria) 18 nifios 9 nifos
TOTAL 73 nifios 37 nifios
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De esta manera, los estratos establecidos para el desarrollo de esta
investigacion son, estrato 1 (10 nifios de 4 — 5 afios — Inicial),
estrato 2 (21 nifios de 6 — 7 aflos — Primaria), estrato 3 (24 nifios de
8 — 9 afios — Primaria), estrato 5 (18 nifios de 10 —11 afios —

Primaria), estrato 5 (15 Docentes).

Donde:
N= N1+ N2 + N3 + N4 + N5

N= poblacién

Para poder obtener una muestra proporcional estratificada fue
necesario que la muestra proporcional de cada estrato se relacione

directamente al total de la poblacién.

Doénde:
n=nl+n2+n3+n4+n5

n= muestra
Entonces:

ni=n¥

N
nl=47=2=5
88

n2 =473 =11
88

n3 =472 =12
88

na =478 =9
88

n5 =472 =10
88

N=n1 (5 nifios de 4 — 5 afios — Inicial)
+n2 (11 nifios de 6 — 7 afos — Primaria)
+n3 (12 nifios de 8 — 9 aflos — Primaria)
+n4 (9 nifios de 10 — 11 afios — Primaria)
+n5 (19 docentes)

=45 personas de muestra
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3.3.4. Unidad de Analisis:

En cuanto a la unidad de andlisis, cabe destacar que ha sido
conformada por los nifios pertenecientes a los 4 estratos
académicos, de quienes se ha obtenido informacion mediante la
evaluacion de las rutinas que desarrollan, los métodos pedagogicos
aplicados, niveles de confort y percepcion del espacio que ellos
mantienen, y que de este modo han sido esenciales para poder

determinar la eficiencia arquitectonica del Colegio.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos:

Para desarrollo de la investigacion se hizo uso de 3 técnicas de
recoleccion de datos, las cuales se detallan a continuacion:

e Encuesta: Para efectos de caso, en la evaluacion de los
espacios de formaciébn autbnoma se aplicaron dos
encuestas, la primera estuvo orientada a los docentes de la
instituciéon Tulio Herrera, y la segunda encuesta se
desarrollo a través del formato PIC (Prueba de imaginacion
creativa) con la ayuda de la psicologa de la institucion.

e Ficha de observacion: a través de esta técnica se llevo
acabo la observacion de la condiciones y particularidades
arquitectonicas que se perciben en dicha institucion.

e Ficha técnica: instrumento mediante el cual se han obtenido
datos e informacién pertinente al funcionamiento académico

y pedagdgico de la institucion en investigacion.

Asi mismo, ha sido pertinente validar los instrumentos a través de
profesionales calificados en los diversos campos de exploracion,
los cuales han determinado la validez del instrumento en funcion
de los items dentro de cada uno de ellos, con la finalidad de obtener
informacion precisa, obteniéndose un valor de 0.91 o 91% de
validez respecto a los instrumentos desarrollados en esta

investigacion.
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Y por su parte, luego del desarrollo de la prueba piloto se ha
desarrollado la prueba de confiabilidad a través del programa SPSS
Statistics, empleando la prueba del alfa de Cronbach, la cual arrojé
un valor de confiabilidad del 0.88 u 88% al instrumento de

evaluacion PIC.
3.5. Procedimientos:

En cuanto a los procedimientos, se ha de comprender que para el
desarrollo de esta investigacion se han generado cuatro etapas, las cuales
se encuentran enfocadas a determinar las condiciones arquitectonicas
para el desarrollo de espacios de formacion autdnoma para nifios autistas
del Centro Educativo Tulio Herrera, los cuales se establecen a

continuacion:

e Etapa 1: Dentro de esta etapa se desarrollé el andlisis del
funcionamiento de las rutinas que desarrollan los nifios con
T.E.A. dentro del centro educativo, para ello, se han
evaluado diferentes aspectos de las rutinas mismas, como
por ejemplo su composicion, duracion, tipologias, numero de
nifos involucrados en cada una, y demas datos
trascendentes que han sido obtenidos a través de la ficha
técnica. Ademas, para poder comprender y conocer la
eficiencia de las mismas, se ha desarrollado un cuestionario
enfocado a los docentes, los cuales a través de una escala
de valoracion nos ayudaron a establecer una conformidad
respecto a la relacioén rutina — nifio.

e Etapa 2: Seguidamente, esta etapa ha comprendido la
identificacion de los espacios requeridos por el centro
educativo para la formacién de los menores. Se observa
entonces que es una consecucion directa del primer
objetivo, pues al establecer de manera adecuada las
actividades y dinamicas que tienen lugar en el centro
educativo, naturalmente se podran obtener respuestas

direccionadas a espacios requeridos, sin embargo, la
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informacion también se apoy6 en una ficha de observacion
la cual se ha enfocado en conocer el indice de usuarios por
salon, los tipos de espacios existentes, y las zonas
requeridas dentro de la institucion.

Etapa 3: Cuya direccion ha mantenido un enfoque analitico
de las condiciones fisicas y espaciales observadas en el
C.E. Tulio Herrera, indispensables para poder conocer las
cualidades a las que los alumnos y las funciones
académicas se encuentran supeditados, comprendiendo
mejor el nivel de eficiencia que presenta la actual
configuracion arquitectonica. Dicha informacién ha sido
determinante al momento de comprender la relacion entre el
estudio de las variables, y se ha obtenido a través de la ficha
de observaciéon desarrollada para el analisis de todos los
espacios de formacion existentes en la institucion. Del
mismo modo, dicha informacion se ha complementado
mediante la aplicacion de la prueba PIC a los estudiantes, y
asi poder conocer el nivel de relevancia que presentan
dichos elementos en su formacion.

Etapa 4: Finalmente, la investigacion se ha orientado a
determinar las consideraciones de composicion fisica-
espacial para el confort y el desarrollo perceptivo de los
ninos con T.E.A. De este modo, se han planteado
condiciones especificas enfocadas a la estructura
cromatica, las diversas tipologias de materiales aplicados,
composicién geométrica, escalas, indices luminicos, indices
acusticos, tipos de relaciones espaciales preferidas entre los
participantes, funcionamiento de la zonificacion, circulacion
y distribucion espacial a través de la exploracion infantil y
demas datos que han de permitir el correcto funcionamiento
de las condiciones arquitectonicas para el colegio Tulio

Herrera.
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3.6. Método de analisis de datos:

Analisis psicométricos

Hernandez, Fernandez y Batista (2019) “han definido a este proceso como
la continuacién directa de la encuesta y/o instrumento de evaluacion y su

transformacion en datos cuantificables”.

Para esta investigacion, los datos obtenidos se tabularon en gréaficos y
esquemas porcentuales trabajados en Excel, para posteriormente haber
sido interpretados por el investigador, garantizando la confiabilidad de los
resultados y asi poder determinar de manera concreta la conclusién de

esta investigacion.

Métodos estadisticos
Estadistica descriptiva

Segun Sampieri (2003), se define a la estadistica descriptiva como la
agrupacion de procedimientos de naturaleza numérica y grafica, los
cuales sirven para el analisis y la descripcion de un conjunto informativo,
al cual no se le han de aplicar inferencias.

Se comprende entonces, que para la presente investigacion ha sido
necesaria su aplicacion, pues ha permitido la interpretacion de los datos
obtenidos y el procesamiento de la informacion en las etapas de
diagndstico correspondiente a los objetivos.

Estadistica inferencial

Berenson y Levine (2017), sostienen que “la estadistica inferencial es el
conjunto de procedimientos que conllevan a la deduccién e inferencia de
un grupo de datos estadisticos”.

De este modo, se enfatiza el nivel de importancia que ha tenido su
aplicaciéon en la presente investigacion, pues ha sido determinante para
establecer el nivel de eficiencia en el componente arquitectonico a través

de los datos obtenidos en los instrumentos de recoleccion.
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3.7. Aspectos éticos:

Ortiz (2017) expresa con aseveracion que la naturaleza de la investigacion

debe fundamentarse en la ética, pues el respeto es considerado un factor

imprescindible entre los investigadores, debido a que de esta manera se

evidencia el reconocimiento a la informacion ofrecida por los mismos.

De este modo, se consideré pertinente mantener las siguientes directrices

durante el desarrollo de las siguientes etapas.

Inicialmente, se encontré6 la etapa enfocada a la
elaboracion de las técnicas e instrumentos de recoleccion
de datos. Durante todo el procedimiento se han realizado
las consultas y coordinaciones adecuadas con los
participantes del escenario seleccionado, y que sirven
como unidad de analisis, quienes a su vez han accedido a
participar de manera voluntaria luego de conocer todo el
procedimiento respectivo a la etapa de analisis de
observacion. De este modo, ha logrado evitar diversas
incomodidades que afecten de alguna forma la integridad
de los participantes y la naturaleza de las dindmicas
observadas.

Para la segunda etapa, orientada a la recoleccion de
informacion, se ha aplicado la solicitud de consentimiento
respectiva a todos los participantes del estudio,
principalmente a los infantes quienes han sido sometidos a
observacion de su naturaleza a través de la prueba PIC.
Del mismo modo, hemos acreditado a todos padres y
apoderados de los participantes que los datos que se
obtuvieron de investigacion fueron  netamente
confidenciales, los cuales han sido empleados netamente
a favor de la investigacion. Ademas, todas las encuestas
aplicadas a los docentes han sido de caracter anonimo, con
el fin de salvaguardar la informacion privada y mantener la

premisa.
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En el momento que se aplicaron los instrumentos para
recoleccion de datos se establecid una base sélida de
respeto entre los involucrados y el investigador.

Finalmente, para a etapa del procesamiento de la
informacion se han omitido todos aquellos datos que
permiten la identificacion de los participantes, pues toda la
informacion fue sometida a un proceso estadistico, ademas
dicho proceso manej6 los datos de manera conjunta

obviando las preferencias y respuestas personalizadas.
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IV. RESULTADOS

En cuanto a los resultados, se comprende que la informacion obtenida procede

del conjunto general de usuarios del Centro Educativo Tulio Herrera Leon,

correspondientes a 73 menores que fueron sometidos a la aplicacién de la

prueba PIC, y la composicion fisica evaluada mediante la ficha de observacion,

para posteriormente trasladar la informacion a programas de uso estadistico

como Microsoft Excel y SPSS Statistics, para poder realizar la cuantificacion

respectiva de los datos.

Objetivo N°1: Analizar el funcionamiento de las rutinas que desarrollan los nifios

con T.E.A. dentro de los espacios de formacion autonoma en la Institucion

Educativa Tulio Herrera.

Indicador: Rutinas de desarrollo vestibular

Tabla 05. Eficiencia funcional de las rutinas con globos (Estrato 1)

Rutinas con Globos

. Pasa el Golpe Circuito Inflar el . Globos Traslado  Relajacién Baile con Circuito
Rutina Globoflexia ) de con el
globo suave con globo globo al aire globo suave
globos globo
5 ) 5
.. 1Aro 4 obstaculos 4 1 flgura 2.5m de 5m de 2.5m de 2m de obstaculos
Condiciones 2 Aros ) ) ) 2 Figuras - ; ; - - .
minutos 5 Cambios  minutos . didmetro  distancia  didmetro  didametro 5 Cambios
3 Aros R 3 Figuras h
de sentido de sentido
,2 3.10m 3
Funcionamiento 1 Aro 4 obstdculos 4 1 fioura 2.5m de de 2.5m de 2m de obstaculos
minutos 2 Cambios  minutos g didametro ) ) didmetro  didmetro 2 Cambios
R distancia .
de sentido de sentido
Eficiencia 33.33% 100.00% 40.00% 100.00% 33.33% 100.00% 62.00% 100.00% 100.00% 50.00%
EFICIENCIA FUNCIONAL DE LAS RUTINAS CON GLOBOS 71.87%

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccién: Ficha técnica
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Tabla 06. Eficiencia funcional de las rutinas variadas (Estrato 1)

Rutinas variadas

. Cintas Platillo Sobre mi Camino Indiaca Bajo el Alritmo - Avanzamos El tanel Mecer
Rutina o . ; de sobre el . al
ritmicas volador cabeza de ruedas camiseta tunel R i, maravilloso o
un pie periédico mufieco
Toq?s los 3m de Tod.c~)s los Tunel Minimo 6 N
- nifios ) ; 5m de Recorrer 3 nifios de 4 5m de . 4 nifios
Condiciones . distancia ; : ; ) . ) ; : nifios de
bailando distancia ambientes  jugando minimo  minutos distancia , am?2
" al cesto . . tunel
2m2/nifio 2m2/nifio 5 nifios
. . Todos 1.20m 3.10de Se recorre Todos Tunel 4 3.20m de Tunel de 2 4 nifios
Funcionamiento ) de ; . 1 ) de3 ) . ) .
bailan . . distancia R juegan o minutos distancia niflos 4am?2
distancia ambiente nifios
Eficiencia 100.00% 40.00% 62.00% 33.33% 100.00% 60.00% 100.00% 64.00% 33.33% 100.00%
EFICIENCIA FUNCIONAL DE LAS RUTINAS VARIADAS 69.27%
Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha técnica
Tabla 07. Eficiencia funcional de las rutinas con pelotas (Estrato 2)
Rutinas con pelota
Ponerse Coger el Transporte
. de pie Circuito Pase Salto con Malabari Pasar la g, P Como Circuito
Rutina . o . balén a de rebote . . .
sobre el con balén ritmico balén sta pelota X cangrejos  invertido
) ciegas en grupo
balén
5 . 3mde
) ) Tanel de . -
.. 10 obstaculos 2m2/ni 6m de 2.5m de . 3.5mde distancia 3.5m de 3.5m de
Condiciones B o ) ; - minimo s ) -
segundos 5 Cambios o distancia diametro 5 nifios diametro entre didmetro  diametro
de sentido puntos
2
Funcionamient 10 obstaculos 6de9 4m de 2.5m de Tuanel de 3mde 5.5m de 3mde 3mde
o segundos 2 Cambios nifios distancia diametro 7 nifios diametro distancia diametro diametro
de sentido
Eficiencia 100.00% 40.00% 66.67% 66.67% 100.00% 100.00% 85.71% 45.83% 85.71% 85.71%
EFICIENCIA FUNCIONAL DE LAS RUTINAS CON PELOTA 77.63%

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha técnica
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Tabla 08. Eficiencia funcional de las rutinas con cajas, cubos y bancos (Estrato

2)
Rutinas con cajas, cubos y bancos
. , . L Circuito L,
Subiry Tanel Camina - Adivina Banca Cadena L Construccion
. Equilibrio Recoleccion de cubos .
Rutina salta el de sobre el entre las . de castillo
. en cubo . colectiva en cadena X
banco cajas cubos escape piernas  presentes de cajas
humana
7 tipos 6 10 cajas
10 10 . . . .
Condiciones 3m2/nifio cajas cubos 4 de Minimo  Minimo 5 2m2/pareja obstdculos minimo
minjimo minimo minutos salidas 5 nifios nifios pare) 6 Cambios 4m de
6m2 de sentido didmetro
1 tipo .
. . > .d~e 9 . 6 4 de 9 nifos 9 nifios Todos obstaculos 7 cajas
Funcionamiento nifios 7 cajas . ) . - . . 2.5m de
. cubos minutos salida juegan juegan juegan 3 Cambios .
juegan . didmetro
6m2 de sentido
Eficiencia 55.56% 70.00% 60.00% 100.00% 53.85% 100.00%  100.00% 100.00% 41.67% 67.86%
EFICIENCIA FUNCIONAL DE LAS RUTINAS CON CAJAS, CUBOS Y BANCOS 74.89%
Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha técnica
Tabla 09. Eficiencia funcional de las rutinas con barras (Estrato 3)
Rutinas con barras
Saltar la Laberinto Sube La vara Te paso la Caminemos  Lazarillo
Rutina Limbo Cuerdafeliz  Esquiador de X y sobre el P en con
cuerda baja . vara -
cuerdas empeine equilibrio barras
10 7
.. . 4 indicaciones 4 obstaculos  3.5m2/por 10m de 4.5m de
Condiciones 2.5m/nifio minutos 25m de minutos 20m2 2.5m2 7 Cambios pareja distancia didmetro
distancia de sentido
5 3
Funcionamiento 6:]';0151 4 indicaciones 4 10.35m2 2.5m2 obstaculos Sa(::'js 5.75m de 2.5m de
iuegan minutos 16.3m de minutos ’ ' 3 Cambios Pue Jan distancia diametro
Juee distancia de sentido Jueg
Eficiencia 54.55% 100.00% 60.86% 100.00% 51.75% 100.00% 42.86% 50.00% 57.50% 55.56%
EFICIENCIA FUNCIONAL DE LAS RUTINAS CON BARRAS 67.31%

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha técnica
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Tabla 10. Eficiencia funcional de las rutinas con aros (Estrato 3)

Rutinas con aros

Saltar Cruzar Pasar el ,
Saltar . L . Tripode - Carrera
. para Bailar el Recoleccion aroen Introducir Circuito
Rutina los ) . A humano en con
ingresar ula-ula circulo de objetos cadena el aro L de aros
aros movimiento collar
el aro saltando humana
5m de 3mde
distancia ’/ ancho
Condiciones 7’a.ros 3m2/nifio  3m2/nifio  2.5m2 25m2 35m de 2..5m d.e entre cada obstacu!os por
minimo didmetro  distancia 7 Cambios carril
punto ;
(4puntos) de sentido 7m de
P distancia
1.2 de
3 ancho
5de 11 .
Funcionamiento 3 aros nifios 2.5m2 16m2 1035m2 ~ 2>mde  25mde  85mde  obstculos  por
. didmetro  distancia distancia 3 Cambios carril
juegan ;
de sentido 3mde
distancia
Eficiencia 42.86% 45.45% 45.45% 100.00% 64.00% 71.43% 100.00% 42.50% 42.86% 42.00%
EFICIENCIA FUNCIONAL DE LAS RUTINAS CON AROS 59.66%
Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha técnica
Tabla 11. Eficiencia funcional de las rutinas de control vestibular (Estrato 4)
Rutinas de control vestibular
Rutina Yoga Gimnasia Fl, El reloj El chicle Twister Tarta . La ta Traslago
avion de sol primavera tormenta  colectivo
Condiciones  3m2/nific  3m2/nifc  30m2  25m2/nifo o079 om2  18m2  3omz  oomde  3Smde
didmetro didmetro  diametro
. . > .d~e 9 > .d~e 9 6de9 2.5m de 2.5m de 2.5m de
Funcionamiento nifios nifios 17m2 - - 9m?2 16m2 16m2 - y
X X nifios didmetro didmetro  diametro
realizan realizan
Eficiencia 55.56% 55.56% 56.67% 66.67% 71.43%  100.00% 88.89% 53.33% 71.43% 71.43%
EFICIENCIA FUNCIONAL DE LAS RUTINAS DE CONTROL VESTIBULAR 69.10%

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccién: Ficha técnica
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Tabla 12. Eficiencia funcional de las rutinas con patines (Estrato 4)

Rutinas con patines

Recoger

. Aerdbicos Evita Limbo Carrera Patinaje .
. juguetes . . Transporte Patinamos
Rutina El mimo con los sobre Trineo de con .
con K . de balones en cuclillas
. patines cubos ruedas carretillas cuerda
patines
3 30m de
- 4 4 30m de 30m de 4 nifios 30m de distancia
Condiciones 30m2 ) B cubos 6m2 ) . B ) ) ] .
minutos minutos o distancia  distancia 4 minutos  distancia 8
minimo .
Obstaculos
12.7m de
. . 4 4 5 17.5m 17.5m de 4 nifios 153m distancia
Funcionamiento 17m2 . ) 6m2 de ) ) . de
minutos minutos cubos . . distancia 4 minutos ) ) 4
distancia distancia .
Obstaculos
Eficiencia 56.67%  100.00% 100.00% 62.50% 100.00%  58.33% 58.33% 100.00% 51.00% 43.95%
EFICIENCIA FUNCIONAL DE LAS RUTINAS CON PATINES 73.08%
Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha técnica
Figura 1. Eficiencia funcional de las rutinas vestibulares
Eficiencia de rutinas de desarrollo vestibular
Media general de eficiencia 70.35%
Rutinas con patines 73.08%
Rutinas de control vestibular 69.10%
Rutinas con aros 59.66%
Rutinas con barras 67.31%
Rutinas con cajas, cubos y bancos 74.89%
Rutinas con pelotas 77.63%
Rutinas variadas 69.27%
Rutinas con globos 71.87%
Muy Deficiente Deficiente Nula eficiencia Eficiente Muy eficiente

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha técnica
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Tal como lo expone la figura N° 1 los grupos de rutinas empleados por la
pedagogia del Centro Educativo Tulio Herrera Ledn, se encuentran
principalmente dentro del rango establecido como eficiente, oscilando entre el
67.31% perteneciente a las rutinas desarrolladas con barras, y el 77.63%

correspondiente a las rutinas desarrolladas con pelotas.

Sin embargo, el grupo de rutinas con aros cuenta con un 59.66% de nivel de
eficiencia, posicionandolo dentro del rango de nula eficiencia, dejando en
evidencia que las disfuncionalidades mostradas anteriormente en la tabla N° 10

ocasionan que el aprovechamiento de las mismas no sea el esperado.

Finalmente, podemos observar que la media general de la eficiencia funcional
correspondiente a todos los grupos de rutinas, es del 70.35%, manifestando que,
en su conjunto, las rutinas desarrolladas en el Centro Educativo son eficientes,
pero no alcanzan el grado de muy eficientes, necesarias para una institucion de

dicha naturaleza.
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Tabla 13. Eficiencia dimensional de las rutinas con globos (Estrato 1)

Rutinas con Globos

. Pasa el Golpe Circuito Inflar el . Globos Traslado  Relajacion Baile con Circuito
Rutina Globoflexia K de conel
globo suave con globo globo al aire globo suave
globos globo
Dimension 3.5mde  3.5mde 3.5m de 5m de 2.5m de 2.5mde
eficiente* didmetro  didmetro 48.4m2 1.4m2 1.4m2 didmetro  distancia didmetro didmetro 46.8m2
Porcentaje 50 60% 60% 40% 40% 60% 40% 60% 60% 40%
de usuarios
. .2 3.10m 2.00m
et i M e umwme Zd w20 Wl
actua distancia didmetro
Porcentaje
de eficiencia 45.71% 45.71% 19.62% 85.71% 85.71% 71.42% 62.00% 80.00% 80.00% 20.29%
de la rutina
EFICIENCIA DIMENSIONAL DE LAS RUTINAS CON GLOBOS 59.61%

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha técnica

Dimensién eficiente*: Este valor, es la dimension que permite desarrollar de manera adecuada todas las

condiciones establecidas en las tablas de eficiencia funcional para cada rutina, la cual, a su vez, es el indice

dimensional resultante del estudio de la proyeccion dimensional realizado por la muestra.

Porcentaje de usuarios*: Valor enfocado en el porcentaje de nifios que ha desarrollado la rutina en la dimensién

eficiente.

Tabla 14. Eficiencia dimensional de las rutinas variadas (Estrato 1)

Rutinas variadas

. Cintas Platillo Sobre mi Camino Indiaca Bajo el Alritmo  Avanzamos El tunel Mecer
Rutina i ) b de sobre el . al
ritmicas volador cabeza de ruedas camiseta tunel . o maravilloso o
un pie periddico mufieco
Dimension  35Smde .., Sml sLsmz >omde g, 20m2 Sml 15m2 18m2
eficiente* didmetro didmetro
Porcentaj
orcentajede 40% 80% 40% 40% 60% 60% 40% 40% 80%
usuarios
Dimension  1.7mde | 2.1ml 9.5m2 1.6m 9m2  9.5m2 2.1ml 9.5m2 9.5m2
actual didmetro didmetro
Porcentaje de
eficiencia de 48.57% 60.00% 42.00% 18.44% 53.33% 100% 47.50% 42.00% 63.33% 52.77%
la rutina
EFICIENCIA DIMENSIONAL DE LAS RUTINAS VARIADAS 52.79%

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha técnica
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Figura 02. Proyeccion dimensional de las rutinas individuales con globos
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Fuente: Elaboracién propia de la investigacion / Método de recoleccidn: Ficha de observacién
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Figura 03. Proyeccion dimensional de las rutinas grupales con globos
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Figura 04. Proyeccion dimensional de las rutinas individuales variadas

Participante de la Rutina

Nifio de 4 - 5 afios
(Estrato 1)
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Fuente: Elaboracién propia de la investigacion / Método de recoleccidn: Ficha de observacién
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Figura 05. Proyeccion dimensional de las rutinas grupales variadas
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Z
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Nifio de 4 - 5 afios
{Estrata 1)

pre—— RUTINAS VARIADAS

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion



Tabla 15. Eficiencia dimensional de las rutinas con pelotas (Estrato 2)

Rutinas con pelota

Ponerse Circuito Coger el Transporte
. de pie Pase Salto con Malabari Pasar la g, P Como Circuito
Rutina con Y , balén a de rebote . . .
sobre el . ritmico balén sta pelota R cangrejos  invertido
. balén ciegas en grupo
baldn
Dimensién 3.5m de 3.00m 2.5m de 3.5m de 35mde  3.5mde
.. 48.4m2 de 6ml 15 m2 25m2
eficiente* diametro ., didametro didametro diametro didmetro
didmetro
Porcentaje de . . . . o . o . )
e 60% 40% 40% 80% 40% 60% 60% 40% 60%
usuarios
Dimension 1.7m de 1.5m de 2.5m de 2m de 2m de 2m de
actual* didmetro 9.5 m2 didmetro 2.1 ml didmetro 9:5m2 didmetro 9.5 m2 didmetro  didmetro
Porcentaje de
eficiencia de la 48.57% 19.62% 50.00% 35.00% 100.00% 63.33% 57.14% 38.00% 57.14% 57.14%
rutina
EFICIENCIA DIMENSIONAL DE LAS RUTINAS CON PELOTA 62.10%

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccién: Ficha técnica

Tabla 16. Eficiencia dimensional de las rutinas con cajas, cubos y bancos
(Estrato 2)

Rutinas con cajas, cubos y bancos

Circuito
Subiry Tunel Camina I Adivina Banca Cadena ., de cubos  Construccion
. Equilibrio Recoleccion A
Rutina salta el de sobre el entre las de K en de castillo de
) en cubo . colectiva .
banco cajas cubos escape piernas presentes cadena cajas
humana
Dimension — 25mde ., 3., 35mde .l o gsom2  450m2 4m2 48.4m2 4m de
eficiente* diametro diametro diametro
Porcentaje de . . .
sk 80% 40% 60% 40% 60% 40% 60% 40% 60% 80%
usuarios
. .. 2.00 m
Dimension — 25mde oo g5m2 de 95m2  9.50m2  4.50m2 4m2 9.5m2 2.5m de
actual* diametro . diametro
didmetro
Porcentaje de
eficiencia de 100.00% 63.33% 73.07% 57.14% 63.33%  100.00% 100.00% 100.00% 19.62% 62.50%
la rutina
EFICIENCIA DIMENSIONAL DE LAS RUTINAS CON CAJAS, CUBOS Y BANCOS 73.89%

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha técnica
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Figura 06. Proyeccion dimensional de las rutinas individuales con pelotas
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Fuente: Elaboracién propia de la investigacion / Método de recoleccidn: Ficha de observacion



Figura 07. Proyeccion dimensional de las rutinas grupales con pelotas
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Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion



Figura 08. Proyeccion dimensional de las rutinas individuales con cajas, cubos y bancos
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Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion
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Figura 09. Proyeccion dimensional de las rutinas grupales con cajas, cubos y bancos
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Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion

41



Tabla 17. Eficiencia dimensional de las rutinas con barras (Estrato 3)

Rutinas con barras

. Saltar la . Cuerda . Laberinto Subey La vara Te paso la Caminemos Lazarillo
Rutina Limbo . Esquiador . sobre el I con
cuerda feliz de cuerdas baja : vara en equilibrio
empeine barras
Dimension 3.50mde ., 25ml 14 m2 20m2 2.5m2 484m2  350m2 35m2 4.5m de
eficiente* didmetro didmetro
Porcentajede 60% 40% 60% 80% 40% 60% 80% 60% 60%
usuarios
Dimension  200mde oo, 54 gsm2 9.5m2 2.5m2 95m2  200mde 9.5m2 2.5m de
actual* diametro diametro diametro
Porcentaje de
eficiencia de 57.14% 100.00% 60.86% 67.85% 47.50% 100.00% 19.62% 57.14% 27.14% 55.55%
la rutina
EFICIENCIA DIMENSIONAL DE LAS RUTINAS CON BARRAS 59.28%
Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccién: Ficha técnica
Tabla 18. Eficiencia dimensional de las rutinas con aros (Estrato 3)
Rutinas con aros
Saltar saltar . Cruzar el L Pasar el . Tripode o Carrera
. para Bailar . Recoleccién aroen Introducir Circuito
Rutina los . circulo R humano en con
ingresar ula-ula de objetos cadena el aro o de aros
aros saltando movimiento collar
el aro humana
Dimensién . .
imensio 20my jAmde - Smde - 3mde 25m2 35mde 3 ma 20 m2 84 gm2
eficiente* diametro  didmetro  didmetro diametro m2
Porcentaje de .
Lok 40% 60% 60% 80% 40% 60% 60% 60% 80% 60%
usuarios
. .. 2.00 m
Dimension . . .
f Slf 9.5 m2 de jgg;ﬂi dig;stem 9.5m2 ;ésr:"efi 9.5 m2 9.5m2  95m2  95m2
actua didametro
Porcentaje de
eficiencia de 47.50% 50.00% 56.67% 56.66% 38.00% 71.42% 73.07% 47.50% 19.62% 52.77%

la rutina

EFICIENCIA DIMENSIONAL DE LAS RUTINAS CON AROS

51.32%

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccién: Ficha técnica
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Figura 10. Proyeccion dimensional de las rutinas individuales con barras
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Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion
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Figura 11. Proyeccion dimensional de las rutinas grupales con barras
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Fuente: Elaboracién propia de la investigacion / Método de recoleccidn: Ficha de observacién



Figura 12. Proyeccion dimensional de las rutinas individuales con aros
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Fuente: Elaboracién propia de la investigacién / Método de recoleccién: Ficha de observacion



Figura 13. Proyeccion dimensional de las rutinas grupales con aros
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Fuente: Elaboracién propia de la investigacion / Método de recoleccidn: Ficha de observacién



Tabla 19. Eficiencia dimensional de las rutinas de control vestibular (Estrato 4)

Rutinas de control vestibular

Rutina Yoga Gimnasia E.l, El reloj El chicle Twister Tarta . La La Trasla.do
avion de sol primavera  tormenta  colectivo
Dlr.n'enswn 25m2 25 m de 15m?2 25m de 35m de 9m3 15m?2 15m2 25 m de 25m de
eficiente* diametro. diametro diametro diametro diametro
Porcentaj
orce ,ale*de 60% 40% 40% 80% 40% 60% 40% 60% 80% 60%
usuarios
Dimension 25m2  Imde ggn, Lymde limde g, g5 g5m2 1.7mde  17m de
actual* didmetro didmetro didmetro didametro didmetro
Porcentaje de
eficiencia de 100.00% 68.00% 63.33% 68.00% 48.57% 100% 63.33% 63.33% 68.00% 68.00%
la rutina
EFICIENCIA DIMENSIONAL DE LAS RUTINAS DE CONTROL VESTIBULAR 71.05%
Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccién: Ficha técnica
Tabla 20. Eficiencia dimensional de las rutinas con patines (Estrato 4)
Rutinas con patines
.Recoger Aerdbicos Evita Limbo Carrera Patinaje .
. juguetes El . Transporte Patinamos
Rutina . con los sobre Trineo de con .
con mimo . . de balones en cuclillas
K patines cubos ruedas carretillas cuerda
patines
Dimension 30m2 25m2  >°Md oo 1sm2 30m2 30m2 35mde o im2 30m2
eficiente* didmetro didmetro
Porcentaje de . .
- 40% 60% 40% 80% 40% 60% 80% 40% 60% 60%
usuarios
Dimension . .
imensio 95m2  17m2  200Mde g5 gsm2 9sm2 esm2 YOMY g5 gsm2
actual* diametro diametro
Porcentaje de
eficiencia de 31.66% 68.00% 57.14% 25.26% 63.33% 31.66% 31.66% 54.28% 19.62% 31.66%
la rutina
EFICIENCIA DIMENSIONAL DE LAS RUTINAS CON PATINES 51.78%

Fuente: Elaboracidn propia de la investigacion / Método de recoleccidn: Ficha técnica
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Figura 14. Proyeccion dimensional de las rutinas individuales de control vestibular
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Fuente: Elaboracién propia de la investigacién / Método de recoleccién: Ficha de observacion



Figura 15. Proyeccion dimensional de las rutinas grupales de control vestibular
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Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion



Figura 16. Proyeccion dimensional de las rutinas individuales con patines
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Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion



Figura 17. Proyeccion dimensional de las rutinas grupales con patines

Cuarto de almacenaje

 S— ’_T ______________________________ T
[—— 7 . B
T Aasawciacos | | _ _ _ _ |
A o l l W 0 ) l m

AN I |
AREA DE \\‘-“- ‘ I | |
== - ‘ |
B e il BN N
— 2 \ oo

— [

i L ' |
drmace ot | | |
= | Y |

\ |
= | |
\ |
= L
| mmmems g | — 4 —— | —<=¢— |
| |
| |
T || o
- = |
s z9 1_0 ‘ I | |
I |
\ |
Descripcion de la rutina Participante de la Rutina | I A | |
0,48 ‘ I \¥ —" / | |
Se colocan cubos en el f | |
salén (minimo 8) y a ‘ |
manera de circuito, el I |
nifioc debe moverse a ‘ |
traves de ellos 2 ‘ I | |
montado en los - ‘ I | |
patines.
| L BN DY BN = = _J |
N o
EVITA LOS CUBOS

Nifio de 10 - 11 afios
(Estrato 4)

pr————— RUTINAS CON PATINES

Fuente: Elaboracién propia de la investigacion / Método de recoleccidn: Ficha de observacién



Figura 18. Eficiencia dimensional de las rutinas vestibulares
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Rutinas variadas 52.79%
Rutinas con globos 59.61%

s s Indice Indice
2 3 . po e Indice dimensional ;. X ) N
Indice dimensional ineficiente R dimensional  dimensional
de baja eficiencia PR
aceptable dptimo

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion

Tal como lo expone la figura N° 18, podemos observar que los grupos de rutinas
empleados por la pedagogia del Centro Educativo Tulio Herrera Leo6n, se
encuentran principalmente dentro del indice dimensional de baja eficiencia, con
valores fluctuantes entre el 51.32% perteneciente a las rutinas desarrolladas con

aros, y el 62.10% correspondiente a las rutinas desarrolladas con pelotas.

Sin embargo, el grupo de rutinas de control vestibular cuenta con un 71.05% de
nivel de eficiencia, posicionandolo dentro del indice dimensional aceptable,
acompafada de las rutinas con cajas, cubos y bancos con un valor eficiente del
73.89%.

Finalmente, podemos observar que la media general de la eficiencia dimensional
correspondiente a todos los grupos de rutinas, es del 60.23%, manifestando que,
en su conjunto, las rutinas desarrolladas en el Centro Educativo presentan un

indice dimensional de baja eficiencia.
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Objetivo N°2: Determinar los espacios pedagoégicos requeridos por la I.E. para
desarrollar la formacion autbnoma en los nifios con sindrome de trastorno

autista.
Indicador: Tipologia de los espacios existentes

Tabla 21. Tipologia de espacios requeridos para usuarios autistas.

Zonas especiales del Centro Educativo autista

Espacios existentes en el colegio Tulio Herrera Ledn

Cantidad de
. " — Total
ambientes . . . Zona de contacto Desarrollo Estimulacion
Académica Complementaria Recreativa .
natural sensorial neutra
N d.e salones 8 7 2 0 0 0 17
existentes
Porcentaje 47.06% 41.18% 11.76% 0.00% 0.00% 0.00% 100%

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion

Segun lo observado en la tabla N° 13, encontramos 6 zonas existentes, de las
cuales 3 se encuentran completamente carentes de ambientes, mientras que,
por otro lado, dentro de las 3 zonas que cuentan con un indice de salones
establecidos, tenemos a la zona académica como indicador superior, pues
mantiene el 47.06% de los ambientes en general, seguida de la zona
complementaria con un .18%, para finalmente encontrar la zona recreativa con

un 11.76%, donde encontramos solamente la presencia de 2 espacios.

Indicador: Densificacion académica

Tabla 22. Densificacién académica

Densificacion académica
Factor de densificacion* : 5 alumnos / salén

Niveles académicos

Salones Inicial 4 Inicial 5 1° 2 3° & 5° 6

afios afios grado grado grado grado grado grado
N° de usuarios 4 6 9 12 13 11 9 9

Valor de densificacion 80.0% 120.0% 180.0%  240.0%  260.0%  220.0% 180.0%  180.0%
Ambientes existentes por nivel 1 1 1 1 1 1 1 1
N° de salones adecuado por 1 2 2 3 3 3 2 2

nivel académico

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccién: Ficha técnica / Ficha de
observacion
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Segun lo observado en la tabla N° 14, encontramos valores de densificacion que
en su mayoria no son correspondientes al factor establecido, pues, solo en inicial
de 4 afios se aprecia una correspondencia del 80% que permite mantener el
mismo valor entre los ambientes existentes y los adecuados, mientras que por
otro lado, los salones de 2°, 3° y 4° grado presentan las correspondencias mas
desbalanceadas, con un 240%, 260% y 220% respectivamente, indicando asi

gue los salones adecuados triplican la cantidad existente en todos los casos.

Indicador: Necesidades espaciales

Tabla 23. Calculo de ambientes en zona complementaria.

Calculo de ambientes seguin tiempo de uso*

Zona complementaria

Salones . ; . ; Total
$alon de terapia Saléndeterapia o\ g terapia sensorial  Salén de MUsica  Cocina
vestibular comunicativa
Ca.ntldad 1 1 1 1 1 5
existente
N° de horas de uso 3 8 8 8 4 36
semanal
Cantidad de 08/1 08/1 0.8/1 0.8/1 04/1 5

ambientes basicos

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion
Calculo de ambientes segln tiempo de uso*: Denominado asi al factor resultante de la formula aplicada por el

MINEDU para poder establecer el nimero de ambientes necesarios considerando la disponibilidad del ambiente

en horas semanales y la demanda de los ambientes establecida en horas pedagodgicas.

Tabla 24. Céalculo de ambientes en zona recreativa.

Cdlculo de ambientes seguin tiempo de uso

Zona recreativa

Espacios Espacio de . Total
Patio
Playgraunds
Cantidad existente 1 1 2
N° de usos semanales 4 8 12
Cantidad de ambientes basicos 08/1 1.7/2 3

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion
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Tabla 25. Calculo de ambientes en zonas no consideradas.

Célculo de ambientes seguin tiempo de uso*

Salones inexistentes en la institucion

Total

Salones Salén de contacto  Saldn de desarrollo Salén de
natural sensorial estimulacion neutra
Cantidad existente 0 0 0 0
N° de ust:is semanales 3 3 3 24
estimados
Cantidad de ambientes basicos 08/1 08/1 08/1 3

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha técnica / Ficha de
observacion

Segun lo observado en la tabla N° 15, encontramos valores concordantes entre
la cantidad de ambientes existentes y la cantidad de ambientes basicos
necesarios a través del calculo de factor establecido por el MINEDU, obteniendo
asi que 5 salones responden a las demandas estudiantiles en cuanto a
ambientes de la zona complementaria. Del mismo modo, observamos en la tabla
N° 16 que los ambientes requeridos para patios de recreacidbn necesario
corresponden a un factor de 1.7, obteniendo asi 2 patios para el desarrollo de
dicha actividad, determinando asi que el Unico patio existente no cubre la

demanda.

Segun lo que se establece en la tabla N° 17, son requeridos de manera minima
al menos 1 ambiente por cada tipo de zona no cubierta, los cuales a su vez
responden a 1 uso semanal por cada salén de clase o nivel académicos

existentes.
Indicador: Estructura de las agendas

Tabla 26. Actividades de rincones establecidas en las agendas

Actividades de rincones desarrolladas en los salones*

Actividad Frecuencia Porcentaje

Actividades de rincén de lectura 7 28.00%
Actividades de rincén de pintura 28.00%
8.00%
Actividades de rincén alimentacién 4.00%

Total 25 100.00%

7

Actividades de rincén de ocio 8 32.00%
Actividades de rincén de estimulacién 2
1

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccién: Ficha técnica / Ficha de
observacion
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Actividades de rincones desarrolladas en salones*: Denominadas asi a todas aquellas actividades, rutinas y
acciones que, para su correcto funcionamiento, deben ser ejecutados en espacios acondicionados

adecuadamente dentro de los salones de clases, espacios conocidos como rincones.

Tabla 27. Actividades de rincones desarrolladas en los salones / Rincones
existentes en salones

Actividades de rincones desarrolladas en los salones
Actividades Actividades Actividades Actividades Actividades de

Actividades derinconde  derinconde  de rincdn de de rincon de rincén de Total
lectura pintura ocio estimulacion alimentacion
Area de 3 7 5 2 0 17
carpetas (no
rincon)** 12.0% 28.0% 20.0% 8.0% 0.0% 68.0%
Rincones Rincén de 3 0 3 0 0 6
existentes Ocio 12.0% 0.0% 12.0% 0.0% 0.0% 24.0%
en Rincén de 1 0 0 0 1 2
salones Alimentacion 4.0% 0.0% 0.0% 0.0% 4.0% 8.0%
Rincén de 0 0 0 0 0 Y
aseo 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
Total 7 7 8 2 1 25
28.0% 28.0% 32.0% 8.0% 4.0% 100.0%

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha técnica / Ficha de
observacion

Rincones existentes en salones*: Son catalogados todos aquellos espacios dentro de los salones, los cuales han
sido acondicionados fisica y especialmente para contener actividades que deben desarrollar los menores autistas

sin realizar el cambio fisico de locacion y/o ambiente.

Area de carpetas: denominada asi a la zona del salén que no se encuentra especialmente acondicionada, sino
que cuenta con la tipica distribucién y mobiliario para el desarrollo de actividades académicas convencionales

(matematica, religion, etc.)

Segun lo la informacién ofrecida por la tabla N° 19 podemos observar que las
actividades de rincon se desarrollan en ambientes inadecuados, y que existen
cruces de actividades tales como en el rincon de ocio, donde se observa que se
desarrollan el 3 de 7 actividades de lectura realizadas en los salones, asi como
también 1 de cada 7 veces se usa el rincén de alimentacion.

Por otro lado, observamos que todas las actividades de pintura se desarrollan en
el area de carpetas de los salones al no contar con un rincén adecuado para su
desarrollo. Finalmente, observamos que existen rincones de ocio dentro de los
salones, pero solo 3 de 5 actividades se desarrollan en ellos, puesto que muchas
de estas dindmicas tienen lugar en salones que no cuentan con dicho rincon

dentro de su composicion fisica y espacial.
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Objetivo N°3: Analizar las condiciones fisicas y espaciales que presentan los

espacios pedagodgicos de desarrollo para nifios autistas dentro del Centro

Educativo Tulio Herrera Leodn.

Indicador: Estructura cromaéatica

Tabla 28. Preferencia cromética de los infantes

Preferencia cromatica de los niiios con T.E.A.

Estrato 1 Estrato 2 Estrato 3 Estrato 4
Colores/estrato Total
Frecuencia  Porcentaje  Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje  Frecuencia Porcentaje
Colores Frios 1 2.70% 3 8.11% 7 18.92% 3 8.11% 14  37.84%
Colores Cilidos 3 8.11% 7 18.92% 3 8.11% 6 16.22% 19 51.35%
Colores 1 2.70% 1 2.70% 2 5.41% 0 0.00% 4 10.81%
Neutros
Sin color 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00% (] 0.00%
Total 5 13.51% 11 29.73% 12 32.43% 9 24.32% 37 100.00%
Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Prueba PIC
Tabla 29. Pigmentos empleados por salones
Pigmentos usados en salones para cada estrato académico
Tipos de Estrato 1 Estrato 2 Estrato 3 Estrato 4
Colores
4 5 3 4
Colores Frios
36.4% 45.5% 27.3% 36.4%
Estruct Colores 6 > 7 6
structura o
- calidos 54.5% 45.5% 63.6% 54.5%
cromatica
1 1 1 1
Colores
neutros 9.1% 9.1% 10.0% 10.0%
0 0 0 0
Sin color
0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
11 11 11 11
Total
100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de Observacién
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Como nos muestra la tabla N° 20 se comprende que el 8.11% (perteneciente a
3 de 5 alumnos que componen el estrato 1) prefieren las tonalidades célidas, asi
mismo, en el estrato 2 el 18.92% y (perteneciente a 7 de 11 alumnos que
componen dicho estrato) prefieren los tonos calidos. Por otro lado, el 18.92%
(perteneciente a 7 de 11 alumnos que componen el estrato 3) mantienen un
favoritismo por los tonos frios, y finalmente, en el estrato 4 el 16.22%
(perteneciente a 6 de 9 alumnos que componen dicho estrato) mantienen

preferencia por los tonos calidos.

De este modo, observamos en la tabla N° 21 un 54.5% de confort cromatico en
el estrato 1, pues corresponde a 6 de 11 salones con tonalidades calidas
empleados por dichos alumnos, también, encontramos un 45.5% de confort
croméatico en el estrato 2, pues corresponde a 5 de 11 salones con tonalidades
calidas empleados por este estrato, asi mismo, existe un 63.6% de confort en el
estrato 3, pues corresponde 7 de 11 salones con tonalidades frias empleados
por este nivel académico, y finalmente, se observa un 54.5% de confort en el
estrato 4, pues corresponde a 6 de 11 salones con tonalidades calidas usados

por ellos.

Indicador: Condicién luminica

Tabla 30. indice de luxes por ambiente

Niveles de luxes por ambientes

Zona académica Zona complementaria
. Salén de . .
Colores/estrato | iciol  nicial 1° 2 3 4 50 6° salén de terapia Salénde o salén i )
~ o~ terapia ! terapia Biblioteca  Auditorio de Cocina Pasillos
4afos 5afios grado grado grado grado grado grado . socio N L
vestibular . sensorial musica
comunicativa
N";ee' I’L‘)'(':s"m 476 409 429 525 482 527 418 613 476 342 24 283 397 627 495 994
N"’dee' Ei:'sm" 564 493 487 576 548 642 502 675 537 385 32 327 451 714 637 1175
Va":epl:;'::d'° 520 451 458 551 515 585 460 644 507 364 28 305 424 671 566 1085
Valor
esst::l;icl':" 750 750 750 750 750 750 750 750 500 750 20 750 400 750 600
actividad
Valor
Porcentualde  69.3%  60.1% 61.1% 73.4% 68.7% 77.9% 613%  85.9%  101.3% 48.5% 140.0% 40.7% 106.0%  89.4%  94.3%

lo establecido

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccién: Ficha de observacion
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Tabla 32

Tabla 31. Modulacion de los niveles de luxes

Modulacidn de los niveles de luxes

Niveles Frecuencia Porcentaje Ambientes
Excesivo o -Salén de terapia sensorial
(105% a mas) 2 13.33% -Auditorio
-6° grado
Adecuado o -Salén de terapia vestibular
(85% - 105%) 4 26.67% -Salén de musica
-Cocina
-Salén de inicial 4 afios
Aceptable . L ~
7 46.67% -Saldén de inicial 5 afios
o/ _ o,
(60% - 84%) -1° al 5° grado
Deficiente o -Saldn de terapia socio comunicativa
(30% - 59%) 2 13.33% -Biblioteca
Muy Deficiente
0 0.00% -
(0% - 29%) °
Total 15 100.00%

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion

. Factor de uniformidad luminico

Factor de uniformidad*

indice de similitud del 70%

Media de Luxes**: 597

- . Salén de .
Inicial Inicial 1° 20 30 50 6° Salén de terapia Salén
Colores/estrato N 5 terapia p Biblioteca  Auditorio de Cocina Pasillos
4afios o grado grado grado grado grado . socio L
afios vestibular L musica
comunicativa
Valorpromedio ;451 458 551 s1s 460 644 507 364 305 424 671 566 1085
de luxes
Factor de
87.1%  75.5% 76.7%  92.3% 86.3% 77.1% 92.7% 84.9% 61.0% 51.1% 71.0% 89.0% 94.8% 55.0%

uniformidad*

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion

Factor de uniformidad*: Se considera asi a la condiciéon de equilibrio que se mantiene ante la varianza luminica

desarrollada en los espacios. Para los usuarios autistas, es necesario mantener una varianza superior al 70% de

la media establecida.

Media de Luxes**: Es la medida referencial establecida en el célculo del factor de uniformidad, para este caso, se

ha establecido como valor a la media obtenida de los 4 valores establecidos en el nivel adecuado de la modulacién

de luxes en la tabla N° 22.
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De este modo, observamos en la tabla N° 23 que el 46.67% de los ambientes
cuentan con una modulacion luminica aceptable, mientras que, por otro lado,
tenemos un 13.33% de espacios con una modulacion excesiva, evidenciando un
espacio de trabajo con un valor luminico que ofrece molestias al trabajar. Asi
mismo, existe un 13.33% de ambientes con una iluminacion deficiente, y solo el
26.67% de ambientes mantiene un valor adecuado, respecto a las actividades

que alli se desarrollan

Por otro lado, la tabla N° 24 muestra valores casi concordantes en cuanto al
factor de uniformidad luminica, sin embargo, encontramos varianzas elevadas,
como en el salon de terapia socio comunicativa, con una uniformidad del 61%
respecto a la media establecida. Del mismo modo, encontramos valores
negativos en los pasillos, pues se mantiene tan solo el 55% del factor de
uniformidad requerido, dejando de esta manera a la biblioteca con el factor de
uniformidad mas bajo, pues solo mantiene el 51.1% de similitud en relacion a la

media establecida en los ambientes del colegio.

Indicador: indice de decibeles

Tabla 33. Intensidad acustica

Intensidad acustica de los espacios existentes

Ambientes
. Salén de . .
Colores/estrato Inicial Inicial 1° 2° 3° 4° 5° 6° Salén fie terapia salén fie S - salén ) .
o o terapia : terapia Biblioteca  Auditorio de Cocina Patio
4afios Safios  grado  grado grado grado grado grado N socio ) -
vestibular - sensorial musica
comunicativa
Nivel minimo 40 43 43 39 2 40 4 44 49 47 32 34 40 50 38 4
de decibeles
Nivel méximo 53 55 52 56 52 54 56 54 58 56 39 52 85 72 51 85
de decibeles
Valor promedio ¢ | 49 475 475 47 47 485 49 53.5 515 35.5 38 62.5 61 445 63.5
de decibeles
Valor
establecido 35 35 35 35 35 35 35 35 40 35 40 30 65 65 40 55
segun la
actividad
Valor
Porcentual de 132% 140% 136% 136% 134% 134% 139% 140% 134% 147% 89% 127% 96% 94% 111% 115%

lo establecido

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion
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Tabla 34. Modulacién de los niveles acusticos

Modulacién de los niveles de decibeles

Niveles Frecuencia  Porcentaje Ambientes
Extremadamente
molesto 0 0.00%
(111a mas)

Muy molesto o -Auditorio
(81-110) 2 12.50% -Patio
Molesto o . -
(66 - 80) 1 6.25% Salén de musica

-Inicial de 4 afios
-Inicial de 5 afios

-1° al 6° grado
Moderad
(;16':5)0 12 75.00% -Saldén de terapia vestibular
-Saldn de terapia socio comunicativa
-Biblioteca
-Cocina
C((Lm:(t):l)o 1 6.25% Salén de terapia sensorial
Total 16 100.00%

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion

De este modo, observamos en la tabla N° 26 que existe una uniformidad casi
integral en cuanto a las modulaciones de los valores de los decibeles, de este
modo, se comprende que el 75% de los ambientes mantiene una condicion de
moderado, mientras que, a su vez, encontramos al 6.25% de los ambientes
dentro de la medida establecida como comoda.

Sin embargo, se advierte la presencia de 3 ambientes con resultados poco
favorables, pues el 6.25% de los ambientes se catalogan como molestos,
mientras que 12.50% de los ambientes se establecen como muy molesto al

mantener un rango acustico superior a los 81 decibeles.
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Indicador: Factor dimensional

Tabla 35. Dimensiones de los ambientes

Dimensiones actuales de los ambientes

Ambientes
Areas Inicial Inicial 1 2 3 2 g 6 Salén de S:;I;Jan :iae Salén
- 5 terapia p Biblioteca  Auditorio de Cocina Patio
dafios o grado grado grado grado grado grado . socio L
afios vestibular o musica
comunicativa
Area neta del
N 325 325 325 325 325 56 325 56 53.2 53.9 53.9 263.9 56 19.95  370.82
ambiente
Areas de
- . 5.85 6.34 6.19 5.67 0 0 11.83 0 0 0 0 0 0 0 0
rincones
Areaitildelos oo 616 263 268 325 56 2064 56 532 53.9 53.9 263.9 56 1995  370.82
ambientes*
Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion
Area de los rincones*: Considerada asi a la sumatoria de todas las dimensiones de las sub zonas ubicadas dentro
de los salones, dicho valor pertenece Unicamente a estos espacios, y es variable debido al acondicionamiento en
cada salon, y a la ubicacion o no, de los mismos dentro de los diversos salones.
Area (til de los ambientes**: Dicho dato es un factor resultante de la sustraccion del &rea empleada para los
rincones al area neta interna del ambiente, con la finalidad de poder conocer cudl es el espacio central de
desplazamiento y de desarrollo de actividades que requieren un espacio libre dentro del saldn.
Tabla 36. Altura de los ambientes
Alturas actuales de los ambientes
Ambientes
Alturas = Inicial N N N . . . Salon de salon .de Salén
Inicial 1 2 3 4 5 6 X terapia - o . .
o 5 terapia i Biblioteca  Auditorio de Cocina Patio
Jafios o grado grado grado grado grado  grado . socio L.
anos vestibular . musica
comunicativa
Altura de los
" 3.15 3.15 3.15 3.15 3.15 3.15 3.15 3.15 3.15 3.15 3.15 3.15 3.15 3.15 -
ambientes
Altura de cielo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
raso
Altura util de 315 315 315 315 315 315 315 315 3.15 3.15 3.15 3.15 3.15 3.15 -

los ambientes

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion

Altura util de los ambientes*: Valor resultante de la sustraccién de la altura empleada por algun tipo de cielo raso
colocado dentro de los salones, y que por ende resta dimensiones a la altura de los ambientes, ofreciendo un

nuevo valor que puede ser empleado por los usuarios.

62



Tabla 37. Proyeccion dimensional de los rincones

Proyeccion dimensional de los rincones*

Estratos / Niveles académicos

i i Sub Sub Sub zona Sub zona de Sub zona

Dimensiones Sub zona zona de L. Sub zona de de aseo Total
. . zona de de Ocio (area de . »
académica trabajo , alimentacion (anexada al
Lectura descanso estanteria) .
lal salén)
Dimensiones 12.16 12.1 12.2 11.95 7.15 9.1 8.24 64.66
(m2)

Cantidad de

usuarios 5 4 5 5 5 5 3 5

(alumnos)
indice de uso

2.43 3.03 2.44 2.39 1.43 1.82 2.75 12.932

por alumno*

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion

Proyeccion dimensional de los rincones*: Determinado asi al valor dimensional que se obtiene del esquema de

distribucién de los rincones dentro de un salon de clases destinado exclusivamente a usuarios con trastorno

autista.

indice de uso por alumno*: Es el coeficiente resultante de la dimension obtenida por cada sub zona entre el

ndmero de usuarios que hacen uso de la misma, obteniendo el indice dimensional que se ha de emplear por cada

alumno.

Tabla 38. Proyeccion dimensional del area académica

Proyeccion dimensional del area académica

Estratos / Niveles académicos

Estrato 1
(Inici:I :laa(f)ios /5 Estrato 2 Estrato 3 Estrato 4
afios) (1° grado / 2° grado) (3° grado / 4° grado) (5° grado / 6° grado)
Dimensiones
Rutinas . Rutinas Rutinas con Rutinas . Rutinas de Rutinas
Rutinas . Rutinas
con . con cajas, cubos con control con
variadas con aros . .
globos pelotas y bancos barras vestibular patines
Dimensiones
rui?n:':r;:?ca 229 9.62 229 20.8 24.01 22.9 22.9 24.1
en salén
Proyeccion
di ional
'mdee"f::"a 64.66 64.66 64.66 64.66
rincones
Proyeccion
dimensional 87.56 87.56 88.67 88.76

de los salones
por estrato

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccién: Ficha de observacion
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Tabla 39. Proyeccion dimensional del salén de terapia vestibular

Proyeccion dimensional del salon de terapia vestibular

Estratos / Niveles académicos

( InicliEaSItLa:r)'ic:)ls /5 Estrato 2 Estrato 3 Estrato 4
o (1° grado / 2° grado) (3° grado / 4° grado) (5° grado / 6° grado)
Dimensiones afios)
Rutinas . Rutinas Rutm.as Rutinas . Rutinas de Rutinas
Rutinas con cajas, Rutinas
con . con con control con
variadas cubosy con aros . .
globos pelotas barras vestibular patines
bancos
Dimensiones en m2
de rutina critica en 63.16 47.43 63.16 68.39 63.16 61.03 50.79 63.16
salén
Proyeccion
dimensional del 12,5 125 12,5 12,5 12,5 12,5 12,5 12,5
area de espera
(2.5m2 por alumno)
Proyeccion
dimensional de los 75.66 59.93 75.66 80.89 75.66 73.53 63.29 75.66
salones por estrato
Indice de uso por 15.13 11.99 15.13 16.18 15.13 14.71 12.66 15.13

alumno

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion

Tabla 40. Proyeccion dimensional de la zona complementaria

Proyeccion dimensional de la zona complementaria

Zona complementaria

Dimensiones

Salon de terapia  Saldn de terapia  Saldn de terapia  Salon de .
. L . - Cocina
vestibular comunicativa sensorial Mdsica
Area actual de los 53.2 53.9 325 56 19.95
ambientes
Proyeccién dimensional 80.89 67.95 123.44 48 24.75
de los ambientes

Déficit dimensional 34.23% 20.68% 73.67% - 19.39%

Indice de uso por 16.18 13.59 24.69 9.60 4.95

alumno

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccién: Ficha de observacion
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Tabla 41. Proyeccion dimensional de la zona recreativa

Proyeccion dimensional de la zona recreativa

Zona recreativa
Dimensiones ~ Total
Area de Playgraunds  Patio

Dimension actual 106 264 370
N° de usuarios 23 50 73
Dimensién Reglamentada (4m/usuario)* 92 200 292

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion

Dimensién reglamentada*: La dimension reglamentada es el valor establecido para el calculo de &rea general de
los espacios recreativos, el cual se determina como 4m2 en funcién a la cantidad de alumnos que hacen uso del

espacio en cuestion.

Tabla 42. Proyeccion dimensional de las zonas inexistentes

Proyeccion dimensional de las zonas inexistentes

Salones inexistentes en la institucion

Dimensiones Salén de contacto  Salén de desarrollo Salén de Total
natural sensorial estimulacidn neutra
Dimensi6n 150 62.5 42.1 254.6
proyectada
N° de usuarios 10 2 5 B
Indice de uso por 15 31.25 8.42 54.67

alumno

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion

De este modo, en cuanto al factor dimensional, la tabla N° 27, nos establece el
area util de todos los ambientes pedagdgicos luego de la sustraccion de sus
rincones respectivos, obteniendo dimensiones finales de 20.64m2 (5° grado),
hasta 56m2 (6°grado) con alturas homogéneas establecidas en 3.15m en todos
los ambientes determinados en la tabla N°28.

Del mismo modo, la tabla N° 29 nos ofrece dimensiones proyectadas en los
rincones, obteniendo un indice de uso de 12.93m2 por alumno en funcién a todos
los rincones destinados a un saldn, el cual a su vez es complementado por la
dimensién de la rutina critica en salon, para de esta forma, obtener dimensiones
finales que oscilan entre 87.56m2 (salones para estrato 1y 2) y 88.76m2 (salon
para estrato 4) para ambientes destinados a 5 nifios, segun lo expuesto en la
tabla N° 30.
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Seguidamente, en cuanto a la dimension del salon de terapia vestibular mostrada
en la tabla N° 31, considerando todos los tipos de rutinas desarrolladas en el
colegio, se obtiene un valor dimensional de 80.89m2, el cual ofrece un indice de
uso de 16.18m2 x alumno, considerando el uso paralelo de maximo 5 alumnos
dentro del espacio.

Por otro lado, la proyeccion dimensional de la tabla N° 33, enfocada a la zona
complementaria, nos muestra que solo el salbn de musica cumple con dicha
dimensién, mientras que, por su parte, el salon con el déficit mas elevado es el
salén de terapia sensorial, con un valor de 73.67% en relacion del area existente
con el area proyectada, y del mismo modo, el salén con el déficit més bajo es la

cocina, con un 19.99% en funcién al area existe con la proyectada.

En cuanto a la zona recreativa desarrollada en la tabla N° 33, se emplea un valor
de calculo establecido por el MINEDU para obtener la proyeccion dimensional,
la cual es de 292m2 para los 73 alumnos que actualmente hacen uso de la
institucion, dejando en evidencia que los 370m2 existentes cubren
adecuadamente la demanda espacial establecida por esta zona dentro del
colegio.

Y finalmente, en cuanto a la proyeccion dimensional de las zonas inexistentes
observado en la tabla N° 34, se han considerado dimensiones correspondientes
al nimero de usuarios que hardn uso de manera paralela, con un valor de

54.67m2 por alumno para los 3 ambientes que comprenden dicha zona.
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Indicador: Distribucién

Figura 19: Distribucion del 1er nivel
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Fuente: Elaboracién propia de la investigacion / Método de recoleccidn: Ficha de observacién
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Figura 20: Distribucion del 2do nivel
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Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion
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Tabla 43. Eficiencia de la distribucion

Distribucion de los ambientes en el Centro Educativo

Ambientes Ambientes primordiales Ambientes de uso complementario Tot:=1I de
ambientes
2
[}
« © 3 o © ]
o » o = [=% Q
e £ 5 8% fz %3 o2 %
Eficiencia de la < 8 . S3 o2 2% 2 S € c ] 17
o — 1 2 3 4 5 6 o 2 35 o 3 o 2 o S =]
distribucion = e T v £ T < 3 ] © S a (100%)
s = §2% 33 § & @ < 5
= - © e} © ©
(%] ® (%} (%}
%]
Nivel Ubicacion 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 3 2 1 1
Nivelsugerido ;4 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1
seguin su uso
Salones que
cumplen con la 8
ubicacion v v X X X X X v v v X v X v X v (47%)
sugerida

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion

Nivel sugerido segun su uso*: Este valor se encuentra establecido y recomendado por el reglamento desarrollado
por el MINEDU para instituciones educativas de caracter especial, donde establece cual es el piso o nivel
adecuado para ambiente académico y complementario.

De este modo, observamos en la tabla N° 35 que, en cuanto a la eficiencia de la
distribucién de los ambientes, observamos que solo el 47% de ellos cumple con
la ubicacién sugerida por el MINEDU, encontrando la inconsistencia principal en
los salones académicos correspondientes a 1°, 2°. 3°, 4° y 5°, los cuales se

encuentran ubicados en el 2do nivel de la institucion.
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Indicador: Texturas artificiales

Tabla 44. Tipos de texturas artificiales en superficies

Tipos de texturas artificiales en superficies

Ambientes primordiales Ambientes de uso complementario

«
« o} o 2 o} © E
o © aQ (SR o e >
'S ° ] ] o o ) ) g5 © 9 &= ] ° g o
Salones < E S h S S S S g3 g g g Jot 5 £ ® [ ° Total
— — = = = — o - = =
_ = o o oo oo oo o 3 % 3 g 32 % -g 3 é & i
3 2 “ ~ b2 < ) o s g s 5 s & o < S 3
= = © ] = © ©
- wn " o (%] %] [
a =
Tipo de
Goma Goma Goma Goma Goma Goma Goma Goma
te)ftura eva eva eva X eva eva X X X X eva X X X X eva eva
aplicada
Superficie 135
de textura 12 10 12 - 9 7 - - - - 9 - - - - 76
(11%)
m2
Superficie
del 106.8 1211.17
) 325 325 325 325 325 56 325 56 53.2 53.9 32,5 53.9 263.9 56 19.95 264
ambiente 2 (100%)
m2
Porcentaje
dela 36.92 30.77 36.92 27.69 12.50 27.69 71.15
superficie % % % % % % %
cubierta

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion

Tabla 45. Condiciones de eficiencia de las texturas artificiales en superficies

Condiciones de eficiencia de las texturas artificiales

Ambientes con texturas artificiales

Salén de

Salones Inicial Inicial 1° 3° 4° . Area de .
4Aafos 5afios grado grado grado terapia Playgrounds Patio
sensorial
Material suave 10% 10% 10% 10% 10% 10% 10% 10%
(10%)
Material anti reflexivo
15% 15% 15% 15% 15% 15% 15% 15%
(15%)
Material absorbente a
impactos 5% 5% 5% 5% 5% 5% 5% 5%
i 15% 15% 15% 15% 15% 15% 15% 15%
(15%)
Material liso 10% 10% 10% 10% 10% 10% 10% 10%
(10%)
Material de una sola pieza 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
(20%)
Espesor minimo de 20mm 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
(15%)
Mximo 2 tonos acorde al 15% 15% 15% 15% 0% 0% 15% 15%
usuario (15%)
Porcentaje de eficiencia* 65% 65% 65% 65% 50% 50% 65% 65%

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccién: Ficha de observacion

Porcentaje de eficiencia*: Es la suma obtenida de los valores dispuestos para las condiciones establecidas

correspondientes a las texturas aplicadas en suelos y superficies de ambientes destinados a usuarios autistas.
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Tabla 46. Tipos de texturas artificiales en paramentos

Tipos de texturas artificiales en paramentos

Ambientes primordiales Ambientes de uso complementario
8 <} <} <} o <} <} s 5 — © o
Salones 5 4 5 3 3 3 3 3 T 883 S2o.f f2% 5 g g T
S-S pl & & & & & & & &2 S®8E §3 ° = S 3 S
26 = © O 5 S PQgE ola 2 35 S 3 8
=< S o o © L9 S 82ag 2 > © £ o
Z — ~ ™ < in © v > « et v n @ < gl
= ¢
Tipo de
textura X Bloqueta Bloqueta X X X Bloqueta Bloqueta X X X X X X X -
aplicada
Area de la 63.05
textura m2 13.5 12.3 - - - 9.75 27.5 - - - - (5%)
Area de los 14121
paramento 72.45 72.45 72.45 72.45 72.45 94.5 72.45 94.5 167.58 92.61 72.45 92.61 206.64 94.5 62.05 (100%)
sm2 R
Porcentaje
dela
- - 18.63% 16.98% - - - 13.46% 29.10% - - - - -
superficie
cubierta

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccion: Ficha de observacion

Tabla 47. Condiciones de eficiencia de las texturas artificiales en paramentos

Condiciones de las texturas artificiales

Ambientes con texturas

Salones
Inicial 5afios 1° grado 5° grado 6° grado
Materlal(ir;i;;efleX|vo 0% 0% 0% 0%
(J
M . . T
aterial de contraste con la tabiqueria principal 15% 15% 15% 15%
(15%)
(J
. . o .
Presencia de relieve en al menos 50% de su superficie 20% 20% 20% 20%
(20%)
(J
E PR . ..
n caso de patrén, dimensiones minimas de 50cm 0% 0% 0% 0%
(20%)
(J
Area minima de aplicacion: 40% de los paramentos 0% 0% 0% 0%
(15%)
Uso de luz indirecta maximo en el 50% de la distancia
lineal de su perimetro 0% 0% 0% 0%
(15%)
Porcentaje de eficiencia* 35% 35% 35% 35%

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccién: Ficha de observacion

Porcentaje de eficiencia*: Es la suma obtenida de los valores dispuestos para las condiciones establecidas
correspondientes a las texturas aplicadas en muros y paramentos de ambientes destinados a usuarios autistas.
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Como nos muestra la tabla N° 36, se observa un solo tipo de textura en
superficies (pisos), la cual se acentla principalmente en el area de Playgraunds,
cubriendo 71.15% del area disponible en el ambiente, mientras que, por otro
lado, en el 4to ocupa tan solo el 12.50% de la superficie del salén, observando
la deficiencia de la textura, la cual en cuanto a su ocupacion que deberia ser
integral. Asi mismo, la eficiencia de la textura solo presenta un valor del 65%
segun la tabla N° 37, pues su composicién no se desarrolla en una sola pieza, ni
corresponde a un espesor de minimo 20mm, perdiendo porcentajes de

valoracion del 20% y el 15% respectivamente.

Por otro lado, la tabla N° 38 sobre las texturas en paramentos, se observa la
presencia de un solo material, el cual esta ubicado en los ambientes de inicial de
4 aios, inicial de 5 afios, 5° y 6° grado, con porcentajes de 18.63%, 16.98%,
13.46% y 29.10% respecto al area total de sus paramentos (respectivamente),
perdiendo un valor del 15% de eficiencia de la textura segun la tabla N° 39, pues
ninguna cubre una superficie minima del 40%, que a su vez, al no contar con

otros valores minimos, obtiene un porcentaje final de eficiencia del 35%.

Indicador: Texturas naturales

Tabla 48. Tipos de texturas naturales

Zonas especiales del Centro Educativo autista

Zonas existentes Zonas proyectadas
Dimensiones L X i Zona de Desarrollo Estimulacion Total
Académica Complementaria  Recreativa contacto ;
sensorial neutra
natural

Dimensiones 307 533.35 370.82 150 62.5 41.1 1464.77

de la zona

Factor

dimensional 15.35 26.6675 18.541 7.5 3.125 2.055 73.24

requerido

(5%)*

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccién: Ficha de observacion

Factor dimensional requerido*: Este factor determina el area en m2 en relacion al area total de los espacios
existentes en la institucion, y el valor resultante es el minimo que deberia ser aplicado para cada tipo de textura
dentro de la institucion, y que pueden ser aplicadas tanto en superficies como en paramentos de contacto fisico
con los infantes.
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Indicador: Material de apoyo visual

Tabla 49. Tipologia de material de apoyo visual

Tipologia del material de apoyo visual*

Tipos de Estrato 1 Estrato 2 Estrato 3 Estrato 4
R Total
materiales - - X X X - X X
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Imagen 10 12.50% 11 13.75% 9 11.25% 9 11.25% 39 48.75%
Texto 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00%
Imagen + 4 5.00% 3 3.75% 4 5.00% 4 5.00% 15 18.75%
texto
Elemento de
A 6 7.50% 6 7.50% 7 8.75% 7 8.75% 26 32.50%
transicion**
Total 20 25.00% 20 25.00% 20 25.00% 20 25.00% 80 100.00%
Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccién: Ficha técnica
Tipos de material de apoyo visual*: Considerados asi a todos aquellos materiales que facilitan las actividades de
los nifios autistas, y que a su vez conceden la condicion de autonomia al mejorar progresivamente sus actividades
de manera personal e individual.
Elementos de transicion*: Establecido como el elemento méaximo de entendimiento de los infantes, pues a
diferencia de los textos e imagenes (pictogramas) que indique al menos que hacer, aqui se hace uso de un objeto
que, de manera subconsciente, advierte acerca de la actividad que deben desarrollar, sin mayores indicaciones.
Tabla 50. Tolerancia de los menores frente a la longitud de la rutina
Longitud de rutinas vestibulares
Estrato 1 Estrato 2 Estrato 3 Estrato 4
Actividad/estrato Total
Frecuencia Porcentaje  Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
El nifio realiza 1 2 5.41% 2 5.41% 0 0.00% 0 000% 4 10.81%
pictograma
El nifio no
_termina la 2 5.41% 3 8.11% 1 2.70% 1 2.70% 7 18.92%
primera rutina (2-
6 pictogramas)
El nifio termina la
primera rutina (7 1 2.70% 5 13.51% 5 13.51% 8 21.62% 19 51.35%
pictogramas)
El nifio desarrolla
. 0 0.00% 1 2.70% 2 5.41% 4 10.81% 7 18.92%
las dos rutinas
Total 5 13.51% 11 29.73% 8 21.62% 13 35.14% 37 100.00%

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccién: Prueba PIC
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Tabla 51. Tolerancia de los menores frente a la longitud de la rutina / Escala de
uso de material de apoyo visual

Longitud de rutinas vestibulares

El nifio realiza El nifio n o termina El nifio termina la El nifio
Acciones del nifio 1 pictograma la primera rutina (2- primera rutina (7 desarrolla las Total
pictog 6 pictogramas) pictogramas) dos rutinas
El nifio no 4 2 8 1 15
| comprende lo que
Escala de uso dice o indica el 10.8% 5.4% 21.6% 2.7% 40.5%
de material pictograma
de apoyo El nifio comprende 0 1 0 2 3
visual el pictograma con
ayudas fisicas 0.0% 2.7% 0.0% 5.4% 8.1%
El nifio comprende 0 0 7 0 7
el pictograma con
ayudas verbales 0.0% 0.0% 18.9% 0.0% 18.9%
El nifio comprende 0 4 4 4 12
lo que dice el
pictograma 0.0% 10.8% 10.8% 10.8% 32.4%
4 7 19 7 37
Total
10.8% 18.9% 51.4% 18.9% 100.0%

Fuente: Elaboracion propia de la investigacion / Método de recoleccién: Prueba PIC

Segun lo observado en la tabla N° 43 los nifios pertenecientes al centro educativo
autista no pueden desarrollar las actividades debido a que no comprenden de
manera adecuada lo que transmite el material de apoyo visual, obteniendo un
valor del 40.5% en relacién a los nifios que no pueden desarrollar las rutinas
porque no entienden el pictograma, mientras que, por otro lado, solo el 18.9% de
alumnos, pertenecientes principalmente al estrato 4, logra culminar dichas

rutinas de manera exitosa.

Ademas, se debe comprender que segun lo mostrado en la tabla N° 41, el
material de apoyo visual que se usa, y mediante el cual se ejecuta los principales
ejercicios del Centro Educativo, es el pictograma (solo imagen) con un valor de
48.75%, en un total de 39 actividades de las 80 que se desarrollan en las
agendas. Por otro lado, el material de apoyo visual que se usa principalmente en
las actividades vestibulares es el objeto de transicién, con un valor un indice de
32.5% evidenciando la carente eficiencia en el desarrollo de las rutinas

evaluadas en la encuesta PIC.
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Objetivo N°4: Establecer las condiciones fisicas y espaciales de los ambientes pedagdgicos para el confort y desarrollo perceptivo

por parte de los nifios con T.E.A.

Figura 21: Condiciones de confort en los salones académicos
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Fuente: Elaboracién propia de la investigacion
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Figura 22:

Acondicionamiento interno de los salones académicos
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Fuente: Elaboracién propia de la investigacion
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Figura 23:

Implementacion de espacios en los salones
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Figura 24: Configuracion sensorial y perceptiva de los espacios de desarrollo multisensorial.
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Figura 25: Acondicionamiento de los espacios de desarrollo multisensorial. .
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V. DISCUSION

Objetivo N°1: Analizar el funcionamiento de las rutinas que desarrollan los
ninos con T.E.A dentro de los espacios de formacion autébnoma en la

Institucion Educativa Tulio Herrera.

La informacién obtenida a través la investigacion permite comprender que en
cuanto al indicador denominado rutinas de desarrollo vestibular, los
principales resultados sostienen que a nivel de eficiencia funcional, 7 de los 8
grupos de rutinas desarrollados por los nifios de 4 a 11 afios se catalogan dentro
del rango de eficiente con valores que oscilan entre el 67.31% y el 77.63%,
debido a que las condiciones de funcionamiento expresados en la guia
académica se centran principalmente en intervalos de tiempo y niveles de
complejidad, indicando que son los niveles de complejidad quienes no permiten
alcanzar el maximo valor. Asi mismo, cabe destacar que el grupo de rutinas
restante se encuentra dentro de la categoria de nula eficiencia, y que en conjunto
las rutinas poseen una eficiencia funcional del 70.35% Dichos resultados, son
similares a los encontrados por Blas (2019), quien expresa que la eficiencia
funcional de las rutinas en nifios autistas de 6 a 12 afios es del 63.75%,
puntualizando que los principales inconvenientes que atraviesan se deben a la
nula modificacion de la estructura de las rutinas y la falta de asociacién entre
ellas para otorgarles niveles superiores de dificultad. Frente a esta realidad,
Schopler y Gary Mesibov (1970), sostienen que la razén principal de que los
grupos de rutinas no alcancen el exigido nivel de muy eficientes a nivel funcional,
se debe a que los educadores no consideran a la modificacién progresiva como
parte fundamental del proceso de rutinas, pues aseguran que, al modificar la
complejidad préctica, el infante puede dejar de asociar la continuidad del ejercicio
como parte de un todo, ocasionando que se deban repetir los procesos
instructivos y de adaptacién, suscitando pérdidas de tiempo, y a su vez, se

reduzca la eficiencia funcional hasta un 45.85%.

De manera complementaria se observa a través de los resultados enfocados a
la eficiencia dimensional (referida a las medidas y dimensiones necesarias para
ejecutar las rutinas dentro del salon), que 6 de los 8 grupos de rutinas se ejecutan
en areas de entre el 51% y el 70% del total requerido estableciéndose en la

categoria de baja eficiencia, indicando que las medidas dentro de los ambientes
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no son adecuadas para estas actividades, dejando notar que solamente 2 grupos
se encuentran en el rango dimensional aceptable, pues las rutinas se ejecutan
en areas de entre el 71% y el 85% del area requerida. Sumado a esto se
observan resultados similares en la investigacion de Guzman (2020) quien
expone que el 43.6% de los salones académicos de nifios autistas no es eficiente
a nivel dimensional puesto que, del total de las dimensiones requeridas para la
ejecucion de las rutinas, solo se puede obtener el 48.51% debido a que la
espacialidad existente se encuentra parcialmente reducida y ocupada por
carpetas y diversos elementos que dificultan desarrollar las rutinas de manera
efectiva, pues no existe el espacio libre que permita dicho desarrollo.

Ante dichos hallazgos, Mostafa (2008) establece dos razones fundamentales
relacionadas a las deficiencias dimensionales en los salones de educacion para
nifos autistas. La primera, se encuentra enfocada a la configuracion tradicional
gue mantienen estos ambientes, los cuales responden Unicamente a una funcién
académica desarrollada principalmente en carpetas, y la segunda razon, se
encuentra orientada a adaptacion improvisada de centros educativos para cubrir
las demandas de equipamientos orientados a usuarios autistas, los cuales son
propios de usuarios autistas y mantienen nulas consideraciones fisicas y
espaciales respecto al funcionamiento de sus actividades y rutinas de desarrollo
académico, dejando de lado las condiciones intrinsecas de las rutinas y el indice
dimensional, que no deberia ser inferior al 93% del area requerida segun lo

establecido por la autora.
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Objetivo N°2: Determinar los espacios pedagogicos requeridos por la I.E.
para desarrollar la formacién autbnoma en los nifios con sindrome de

trastorno autista.

En cuanto al estudio de los espacios pedagogicos requeridos por la institucion
para desarrollar la formacion autbnoma en los nifios autistas, se observa como
primer indicador a la tipologia de espacios existentes, la cual a través de su
analisis arroja resultados que indican la presencia de solo 3 zonas dentro del
Centro Educativo de las 6 que deberian existir para Colegios de nifios autistas,
las cuales son zona académica, zona complementaria y zona recreativa, y que
a su vez tienen un porcentaje de ocupacion del 47.06%, 41.18% y 11.76%
respectivamente en relacion al area total del Centro Educativo dejando notar la
falta de consideracién hacia las otras 3 zonas establecidas para este tipo de
equipamientos. Por otra parte, Castillo (2016) expone una contrastante realidad
en el panorama global, pues sus principales resultados indican que en el Centro
Educativo Taiga en Espafia se emplean 5 zonas de uso autista, donde
encontramos la zona académica, la zona complementaria, la zona recreativa, la
zona de contacto natural y la zona de estimulacién sensorial, las cuales a su vez
tienen porcentajes de ocupacion del 18.5%, 19.3%, 15.2%, 24.1% y 22.9%
respectivamente, evidenciando la preocupacion por los ambientes destinados al
contacto natural y la estimulacion sensorial, dejando notar el enfoque formativo
en el Colegio Taiga. Ante esto, Mora (2013), manifiesta las preocupaciones por
la formacion de los usuarios autistas en una escala global, donde destaca que el
enfoque latinoamericano de la formacién autbnoma en nifios autistas se inclina
hacia una educacion convencional de las facultades académicas y cognitivas,
indicando que el 68.25% de los centros para nifios autistas manejan este
esquema. Sin embargo, en Europa, las principales preocupaciones en la
formacion autébnoma de los menores esta direccionado al desarrollo sensorial a
través de ambientes especializados y de contacto natural, indicando que el
86.17% de los centros poseen la zona de estimulacion sensorial y el 64.38% la

zona de contacto natural.

82



Adicionalmente, a través del analisis del indicador de densificacion académica,
se han obtenido resultados que indican que los 8 salones con los que cuenta el
centro educativo (2 en el nivel inicial y 6 en el nivel primaria), no cubren
adecuadamente la relacion entre el N° de alumnos / N° de salones (6 alumnos
en funcién de 1 saldn) planteada por la reglamentacion peruana de Educacion
Especial (MINEDU) para Centros educativos tipo CEBE, destacando que los 8
salones solo suponen el 66.67% de los 15 salones que se determinan para los
73 infantes pertenecientes a los 4 estratos (2 salones de inicial y 13 de primaria),
pues se manejan indices superiores a 6 alumnos por salén en casi todos los
ambientes. Del mismo modo, Talavera (2015) expone resultados similares a
través de su investigacion desarrollada al Centro de autismo infantil en la
Comunidad Auténoma de Madrid, donde indica que la educacion en los salones
se desarrolla con indices superiores a 6 alumnos por salén en el 70.58% de los
salones (12 aulas), con indices superiores a 8 alumnos en el 17.64% de los
salones (3 aulas), y con indices superiores a 10 alumnos en el 11.76%de los
salones dispuestos en el Centro de autismo. De este modo, frente a dichos
resultados, Magda Mostafa (2008) destaca que esta realidad se acentua por el
desconocimiento de los educadores en los centros de formacion de nifios
autistas sobre la capacidad admisible que se debe mantener dentro de los
salones, afirmando de este modo, que dicha problematica se observa en el
74.62% de los Centro Educativos a nivel mundial, pues operan bajo la premisa
de cubrir principalmente la demanda educativa de usuarios autistas, y no bajo un
estructurado esquema que respete de manera adecuada el indice de infantes
gue puede tener un docente dentro de los salones, para que de este modo tanto
la participacién de los alumnos y la individualizacion de las rutinas se desarrolle
de manera efectiva, y no se fomenten situaciones que supongan pérdidas de
hasta un 43.69% en cuanto a la eficiencia de las mismas.
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Por otro lado, en cuanto al indicador denominado estructura de las agendas,
se establecen resultados donde se destaca que el 84% de actividades de
rincones se realizan dentro de espacios que no estan acondicionados para
dichas funciones, pues se observa que solo el 12% de las actividades de ocio, y
el 4% de las actividades de alimentacion, se efectian adecuadamente dentro de
sSus respectivos rincones, mientras que los porcentajes restantes de ambas
actividades, junto a los porcentajes de las actividades de lectura, de pintura y de
estimulacién tienen lugar dentro de la zona de carpetas en los salones. Por otro
lado, de manera contraria a esta realidad, se observan los resultados expuestos
por Sevilla (2017), quien sostiene que en el Centro Educativo Fawood el 84.65%
las actividades de rincones se desarrollan dentro de sus respectivos rincones o
sub zonas en los salones, destacando que todas las actividades se desarrollan
en sus espacios respectivos, puesto que el 15.35% restante se efectldan en
zonas exteriores por temas pedagoégicos. Comprendiendo esto, Mora (2013)
manifiesta que los resultados observados, se establecen en primer lugar por el
acondicionamiento que mantienen los colegios para nifios autistas en
Latinoamérica, los cuales no responden al enfoque educacional de los menores,
ni cubren de manera adecuada todos los campos de desarrollo que estos
necesitan, obviando la estructuracion de sub zonas o rincones anexadas al salon
para poder bajo sus términos “optimizar” el espacio y poder servir
dimensionalmente a un indice de usuarios mayor. Por otro lado, sostiene que,
en Europa, las politicas pedagdgicas establecen a la autonomia como la facultad
gue posee un individuo de poder realizar cualquier actividad de manera individual
y acertada, puntualizando que es el motivo por el cual la educacion se sostiene

fundamentalmente en el trabajo en rincones.
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Objetivo N°3: Analizar las condiciones fisicas y espaciales que presentan
los espacios pedagogicos de desarrollo para nifios autistas dentro del

Centro Educativo Tulio Herrera Leodn.

En cuanto a las condiciones fisicas y espaciales de los espacios pedagdgicos,
se observa a los principales resultados organizarse en dos dimensiones, siendo
el primero confort dentro de los ambientes, el cual posee como primer indicador
a la condicion luminica, cuyos hallazgos establecen que solo el 26.67% de los
ambientes posee un nivel de iluminacion adecuado, dejando notar que el 13.33%
de los ambientes mantiene un indice luminico deficiente, pues poseen menos
del 59% de los luxes requeridos segun su funcion, y que el 13.33% de los
ambientes posee un indice luminico excesivo, pues los luxes necesarios se
encuentran por encima del 105% en relacion a lo requerido, estableciendo asi
un evidente desbalance luminico dentro de la institucion. Por otro lado,
encontramos informacion que se contrapone a la observada, proveniente de la
investigacion desarrollada por Bard (2020), quien sostiene que los niveles de
iluminacién dentro del Centro de Apoyo a la comunidad autista en Madrid se
encuentran dentro de la escala de adecuada para desarrollar sus funciones, pues
el 90.15% de los ambientes cumple con el nivel de luxes que necesita cada
ambiente para desempefiarse de manera 6ptima, mientras que el 9.85% restante
se mantiene en el nivel de aceptable, acotando que si bien no llegan al nivel
adecuado, al menos cumplen su funcién de manera casi acertada. Entonces,
ante los resultados manifestados, Jiménez (2017) expone que, para el primer
caso, la naturaleza de dicha realidad es indiscutiblemente el inadecuado manejo
de las facultades luminicas a través de la forma arquitectdnica, pues el nivel de
luxes que se presenta dentro de los ambientes es el resultado del control de la
luz a través de las diversas formas como lo son tipologia de vanos, altura de
ambientes, dimensionamiento y posicionamiento de loa vanos, elementos
difusores de luz, entre otros que se pueden presentar en el envolvente
arquitectonico. Mientras que, para el segundo caso, se entiende que es la
posicién geogréfica, pues expone que el manejo de las propiedades luminicas
es un factor indispensable en la concepcion de las edificaciones en el escenario

espaniol.
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Asi mismo, en cuanto al factor de uniformidad luminico, los resultados obtenidos
a través del andlisis establecen que el 43.75% de los ambientes educativos en
la institucion Tulio Herrera Ledn no se mantienen dentro del intervalo adecuado
(70% - 100%) del establecido factor de uniformidad y confort luminico (factor que
indica que el nivel de luxes debe ser similar en minimo un 70% entre ambientes
contiguos, para evitar los cambios bruscos que alteren el confort visual en los
menores), indicando que, a su vez, el problema se acentta principalmente en los
salones de clase, pues el 62.5% de dichos ambientes presenta este problema
en su funcionamiento. Por otro lado, se observan resultados contrastantes de la
mano de los estudios realizados por Sevilla (2020), pues destaca un elevado
control y balance luminico dentro de las instalaciones del centro educativo
Fawood, donde el factor de uniformidad luminico se mantiene en un rango
proporcional que oscila entre el 82.54% y el 93.15% dentro de los ambientes
dispuestos en el colegio. Asi mismo, puntualiza que el patio y la zona de
recreacion comparten dicha proporcién luminica, pues debido a su configuracion
parcialmente cubierta, se genera una reduccion de luxes equiparable a la de los
salones. Ante esto, Magda Mostafa (2008) manifiesta que dicha contrariedad en
los resultados se fomenta principalmente por dos razones observadas en los
Centros de formacion de nifios autistas. La primera, es porque a escala global
se considera a la iluminaciéon como un factor de trabajo y no de confort, relegando
su funcién a la de una condicién necesaria para permitir el desarrollo correcto de
las funciones dentro de los ambientes, manteniendo una nula consideracion por
los aportes que supone al confort de los infantes y el desconocimiento que se
tiene sobre el factor de uniformidad debido a que es un dato relativamente nuevo.
Y la segunda razoén, es que al ser Fawood un centro nuevo desarrollado para el
tratamiento autista, mantiene una configuracion espacial que se sostiene en la
optimizacién de la iluminacion, y una configuracibn denominada como
distribucion arquitectonica diafana, que permite que los ambientes contiguos
mantengan casi el mismo nivel de luxes en su interior, pues ademas de recibir
iluminacion directa, todos los ambientes sirven como puntos de iluminacion

indirecta para los demas ambientes.
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Por otro lado, sumada a la dimension enfocada en el confort del Centro
Educativo, se observan resultados correspondientes al indicador de condicion
acustica, el cual arroja resultados que evidencian que, aunque el 75% de los
ambientes pertenecientes al colegio Tulio Herrera Ledn mantienen una
modulacién de decibeles moderada con valores que fluctian entre 51dB y 65 dB,
existen ambientes como el salén de musica con una modulacion molesta al
presentar un valor oscilante entre 66 dB y 80 dB, asi como también ambientes
como el patio y el auditorio, con una modulacion denominada muy molesta, pues
su elevado rango de decibeles varia desde 81 dB hasta 110 dB, estableciendo
de este modo que, en su conjunto el 18.75% de los ambientes presenta dicha
deficiencia, comprendiendo a su vez que aunque solo se presente en algunos
ambientes, la proximidad que el patio mantiene con los salones genera que dicha
modulacion excesiva genere dificultades dentro de los ambientes. Frente a estos
resultados, se contraponen los hallazgos expuestos por Landa (2021), donde se
observa que, en el Centro Educativo para nifios autistas en la ciudad de Tacna,
mantiene una modulacion acustica en los niveles de comodo, con el 78.35% de
los ambientes cuyos decibeles oscilan entre 0 dB y 50 dB, y en el nivel de
moderado con el 21.65% de los ambientes en un rango acustico entre 51 dB y
65 dB. Asi como también, los resultados manifestados por Blas (2019), quien
sostiene que dentro del Centro de desarrollo autista en la ciudad de Mérida el
confort acustico se mantiene principalmente en el nivel de comodo (0 dB — 50
dB), pues el 62.5% de los ambientes presenta dicha condicién, mientras que el
37.5% de los ambientes restante se mantiene en el nivel de moderado, con un
indice de decibeles oscilante entre el 51 dB y 65 dB dentro del centro formativo.
De este modo, Jan Hulsegge y Ad Verhul (2002), declaran que tan
desbalanceada realidad se debe fundamentalmente al esquema fisico y
estructural que poseen los centros educativos para usuarios autistas, puesto que
se ha de comprender que, en la actualidad, la mayoria de estos centros han sido
concebidos bajo un funcionamiento de colegio convencional, el cual pierde
cuidado sobre las condiciones acusticas y la repercusion que tiene dentro de las
sesiones académicas para los infantes autistas. Y que, a su vez, esta cualidad
se trabaja de manera mas adecuada en los modelos y proyectos modernos,
debido a la documentacion existente y la complementacion de diversos

componentes como acabados y texturas que ademas de servir como elementos
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de interaccion, ayudan a contrarrestar el indice acustico tan elevado que suele

presentarse en equipamientos de elevada demanda ocupacional.

Del mismo modo, se comprende cémo parte fundamental de la dimension del
confort al indicador de la estructura cromética, el cual arrojo resultados que
indican que el 54.5% de los ambientes dentro del centro educativo mantienen
escala de tonalidades célidas en sus paramentos, la cual a su vez solo se
encuentra compuesta por 2 colores, puntualizando que dentro de dicho
porcentaje se encuentran los 8 salones académicos (2 salones de inicial y 6 de
primaria), y que consecuentemente se encuentra acorde a la gama de tonos
preferida por los infantes, pues los hallazgos determinan que el 51.35% de los
infantes mantiene preferencia con dicha escala cromética. Del mismo modo, se
encuentran resultados similares en la investigacion desarrollada por Bar6 (2020),
pues el investigador indica que las pigmentaciones aplicadas en el 65.7% de los
ambientes establecidos en el Centro de Apoyo a la comunidad autista,
corresponden a tonos de la escala calida, haciendo un énfasis en que solo se
han aplicado 3 pigmentos (rosado, amarillo y verde limon), de los cuales destaca
1 pigmento (amarillo) como el predominante, pues se extiende por el 62.37% de
la superficie pintada. Se observan entonces las coincidencias cromaticas
relacionadas al tono, y al nimero de colores empleados en ambos Centros para
usuarios autistas, los cuales en palabras de Jiménez (2017), son el resultado de
un proceso psicoadaptativo que desarrollan los infantes con sindrome de
trastorno autista, pues se comprende que mantienen el umbral perceptivo mucho
mas alerta y abierto a recibir informacion cuando a través de su percepcion hacia
los colores y texturas que se presentan en los ambientes se ven correctamente
estimulados mediante tonalidades llamativas. Sin embargo, se comprende
también que la aplicacion de un indice tan bajo de colores responde no solo a la
sensacion de equilibrio que debe existir dentro del componente arquitecténico,
sino que contrariamente a un Centro Educativo convencional donde priman los
colores y los diversos elementos de interaccion con tonos brillosos, en un centro
de educacion autista se han de mantener un maximo de 3 colores para no saturar

el espacio y anular de manera involuntaria el efecto de confort en el espacio.
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VI. CONCLUSIONES

Objetivo N°1: Analizar el funcionamiento de las rutinas que desarrollan
los niflos con T.E.A dentro de los espacios de formacidén autbnoma en

la Institucién Educativa Tulio Herrera.

1. Se concluyé que el funcionamiento actual de las rutinas desarrolladas en
el C.E Tulio Herrera LeOn se sostiene fundamentalmente en una
estructuracion de 4 dimensiones: agrupacion por estratos, niamero de
usuarios por rutina, condiciones de funcionamiento y funcionamiento
dimensional; dentro de lo cual, se establecen 8 grupos de rutinas
fraccionados a través de los 4 estratos en respuesta a la primera
dimension, seguidamente, se precisan 2 tipologias de rutinas segun su
namero de usuarios (individuales y grupales), las cuales presentan en su
mayoria, unas condiciones de funcionamiento alarmantemente bajas al
no posicionarse dentro de la categoria de muy eficiente, pues no ejecutan
todas las condiciones que indica la guia académica para su Optimo
desarrollo, consecuentes de un funcionamiento dimensional ineficiente,
pues ninguna de las rutinas grupales aplicadas cuenta con el espacio
necesario para ejecutar dichas condiciones, concluyendo que todas las

rutinas grupales se ejecutan con un indice dimensional de baja eficiencia.

Objetivo N°2: Determinar los espacios pedagogicos requeridos por la
I.E. para desarrollar la formacién autbnoma en los nifios con sindrome

de trastorno autista.

2. Se ha determinado que los espacios pedagdgicos requeridos por Centro
Educativo Tulio Herrera Ledn, deben responder a una estructuracion
puntual enfocada a las 5 zonas de desarrollo autista, las cuales son:

e Zona Académica: Enfocada al desarrollo académico, fisico y social
de los menores, cuyos espacios pedagogicos se plantean en funcion
a la poblacién actual del colegio, y responden a un minimo de 2
salones de nivel inicial y 13 del nivel de primaria con un aforo maximo
de 6 alumnos por salén, asi como también, el acondicionamiento
ineludible de 6 sub zonas correspondientes a: lectura, trabajo 1 a 1,

ocio, descanso, alimentacion y estimulacion neutra.
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e Zona Complementaria: Donde encontramos actividades que cubren
el desarrollo de las funciones autbnomas basicas, precisando de
este modo 1 salon de desarrollo vestibular, 1 salon de desarrollo
socio comunicativo, 1 cocina y 1 salén para la musicoterapia, todos
ellos en funcién a 1 uso a la semana por nivel académico, ademas
de 1 biblioteca y 1 auditorio para actividades colectivas.

e Zona Recreativa: Cuya funcion es satisfacer las necesidades de ocio
y recreacion de los menores autistas, y que para un funcionamiento
adecuado debe contener 1 espacio exclusivo de Playgrounds,
correspondiente al nivel inicial, y dos espacios recreativos
destinados a los niveles de 1°; 2°; y 3°; asi como también, a los
niveles de 4°; 5°;y 6°.

e Zonade Contacto Natural: La cual mantiene como enfoque funcional
el aproximamiento de los menores a un contexto de caracteristicas
naturales, y que debera contener 1 salén, correspondiente a un uso
semanal por cada nivel académico.

e Zona de desarrollo sensorial: Destinada al desarrollo perceptivo y
sensorial de los menores, y que debe contener 1 salén multisensorial
para las sesiones grupales no estructuradas de los infantes y 1 sala

Snoezelen.

Objetivo N°3: Analizar las condiciones fisicas y espaciales que
presentan los espacios pedagdgicos de desarrollo para nifios autistas
dentro del Centro Educativo Tulio Herrera Ledn.

3. El estudio de las condiciones fisicas y espaciales del C.E Tulio Herrera
Leén, precisa un ineficiente funcionamiento que proviene
fundamentalmente del factor dimensional, pues las medidas de los
ambientes no permiten el desarrollo efectivo de las rutinas colectivas en
ninguno de los 4 estratos, e imposibilitan la aplicacién de las 6 sub zonas
necesarias al interior de los ambientes, pues sumado al problema
dimensional, los salones se encuentran planteados bajo un esquema
educativo convencional (uso Unico de carpetas). Asi mismo, se presenta
una distribucion inconveniente al ubicar los ambientes académicos

principalmente en el 2do nivel (69% de los ambientes), generando asi
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complicaciones de uso, pues el colegio presenta un flujo circulatorio nada
intuitivo y de largos desplazamientos con mas de 65ml entre ambientes.
Sumado a esto, existe un inadecuado tratamiento de las condiciones de
confort en el C.E., pues el 30.66% de los ambientes presenta un
desbalance modular excesivo en los niveles de luxes, y un 12.50% de
ambientes presenta una modulacion extremadamente molesta en cuanto
a decibeles, provenientes principalmente de ruidos generados en el patio
recreativo, quien, al mantener a los salones apilados perimetralmente,
transmite dicha complejidad elevando el indice en un 57.60%. No
obstante, se destaca una configuracion cromatica oportuna y acorde a la
preferencia de los menores (colores calidos), y la presencia de una rampa
de que permite el adecuado desplazamiento entre niveles.

Objetivo N°4: Establecer las condiciones fisicas y espaciales de los

ambientes pedagdgicos para el confort y desarrollo perceptivo por parte

de los nifios con T.E.A.

4. Se concluy6 que, para el confort y desarrollo perceptivo de los nifios
autistas dentro de los ambientes pedagogicos, las condiciones fisicas y
espaciales de dichos espacios deben enfocarse fundamentalmente a 8
dimensiones:

e Confort:

- Factor dimensional: Estableciendo inicialmente un indice
dimensional para los salones académicos, cuyo indice de uso
debe ser de 12.93m2/alumno para el acondicionamiento de las
6 sub zonas, y un espacio util libre de 24.1m2 para la ejecucion
de las rutinas individuales, a su vez, se han determinado las
proyecciones dimensionales para los salones de la zona
complementaria, donde se destacan indices de uso de 16.18m2,
13.59m2, 24.69m2, 9.60m2 y 4.5m2 por alumno (para maximo 6
alumnos) correspondientes a los salones de terapia vestibular,
terapia socio comunicativa, terapia sensorial, musicoterapia y
cocina respectivamente. Asi mismo, se establece un factor
dimensional de 4m2 por alumno para los espacios de la zona
recreativa, e indices de uso de, 15m2 para el salon de contacto

natural, 8.42m2 para el salon multisensorial de sesiones
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grupales no estructuradas y 8.42m2 para la sala Snoezelen,
todos para un méaximo de 5 alumnos.

Distribucion: Cuya  organizacion debe plantearse
principalmente a través de un intercalamiento vy
secuencializacion espacial entre los salones y las areas verdes,
manteniendo relaciones visuales a través de las aperturas que
ofrece la aplicacion de la distribucion diafana. Por otro lado, en
cuanto a la organizacion de los rincones, se establece que deben
ubicarse progresivamente, colocando en un extremo los
rincones de actividades pasivas (lectura, trabajo 1 a 1,
estimulacién neutra y descanso) hasta las actividades dindmicas
(ocio, alimentacién).

Condicion luminica: Donde se precisa una media
correspondiente a 600 luxes para los ambientes pedagdgicos,
con un valor de uniformidad que imperativamente debe oscilar
entre 420 y 780 luxes, precisando que el valor mas alto es
aplicable solamente a patios, y que debe mantenerse mediante
el re direccionamiento de la luz y elementos difusores vegetales
y arquitectonicos (pérgolas. celosias, coberturas ligeras e
iluminacién cenital con un indice inferior al 30% del area de la
cobertura), asi como la disposicion de vanos ubicados
preferentemente por encima de la media altura del ambiente,
indicando que solo queda exenta a dicha media de luxes la sala
Snoezelen, cuyo valor no debe ser superior a 20 Ix con las luces
apagadas.

Condicion acustica: Cuyo nivel de modulacion no debe ser
superior a 75 dB en ninguno de los ambientes (incluidos patios),
indicando que se pueden aprovechar las cualidades de las
texturas establecidas en su dimension, asi como también la
arborizacion y elementos verdes dispuestos en los espacios
intercalados precisados en la distribucion, aprovechando el
distanciamiento y dichos elementos como amortiguadores
acusticos, evitando el ensanchamiento de muros y la reduccion

de area util dentro de los ambientes.
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Estructura cromatica: Donde se precisa que, para el confort de
los nifios en los salones pedagdgicos, los pigmentos deben
corresponder a tonalidades calidas con un maximo de 3 colores,
indicando que el color predominante debe ocupar minimo el 60%
de la superficie visible, aplicado no solamente en paramentos

sino también en los elementos que acondicionan el espacio.

e Desarrollo perceptivo:

Disefio geométrico: Estableciendo puntualmente la
racionalizacion de la forma, evitando desniveles vy
deformaciones geométricas agresivas que modifiquen
contrastantemente la geometria dentro de un mismo espacio y
elementos sinuosos que entorpezcan la lectura del espacio.
Texturas naturales: Cuya ubicacion principal se atribuye al
salon de contacto natural, el cual debe contener como minimo 6
tipologias de texturas correspondientes a vegetacion suave,
pieles, agua, arena, vegetacion dura y elementos rocosos, con
la finalidad de que el infante interactie con materiales que
ofrecen diferentes respuestas al contacto.

Texturas artificiales: Donde se determina que, para las
texturas en paramentos, su composicion debe presentar las
siguientes caracteristicas: inicialmente, un material anti reflexivo,
gue ademas contraste con el material de tabiqueria, y que
presente relieve en al menos el 50% de la superficie. Asi mismo,
en el caso de patrones, se establece dimensiones minimas de
50cm para evitar saturacién visual, ademas de considerar que
las texturas deben aplicarse en al menos el 40% de los
paramentos, apoyandose con luces indirectas, cuya longitud no
debe superar el 50% de la medida perimetral de la textura. Por
otro lado, se precisa el uso de texturas suaves y de espuma en
el 100% de la superficie dentro de los salones académicos, en

tonalidades acorde a lo establecido en la estructura cromética.
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VII. RECOMENDACIONES

Objetivo N°1: Analizar el funcionamiento de las rutinas que desarrollan
los niflos con T.E.A dentro de los espacios de formacién autbnoma en

la Institucién Educativa Tulio Herrera.

1. Para obtener un adecuado y efectivo nivel de eficiencia en el desarrollo
de las rutinas, es recomendable una organizacion que no se estructure
Unicamente a través de estratos, sino que considere ademas el nimero
de participantes, aperturando la posibilidad de una ejecucion de rutinas
distribuidas en el salon (rutinas individuales) y en un ambiente especial
(rutinas grupales) para la optimizacién del area libre en los salones
académicos.

2. Es necesaria una reestructuracion de la guia pedagogica de rutinas
empleada por el Centro Educativo, donde se han de especificar el indice
de uso por alumno y el indice de uso que posee cada nivel de complejidad
de las rutinas, con la finalidad de obtener un dimensionamiento exacto en
funcion a las actividades que se desarrollen en cada ambiente de la
institucion.

Objetivo N°2: Determinar los espacios pedagoégicos requeridos por la

I.LE. para desarrollar la formacion autonoma en los nifios con sindrome

de trastorno autista.

3. Para el desarrollo adecuado de las sub zonas dentro de las instalaciones,
se recomienda a la plana docente, el desarrollo de un esquema de rutinas
a corto plazo que involucre a los 6 rincones planteados en el Centro
educativo para la mejora de las facultades autbnomas en los nifios con
autismo, aprovechando la distribucién diafana para el intercambio de
actividades correspondientes a las dimensiones fundamentales del
desarrollo humanao.

4. En cuanto a los salones pertenecientes a la zona complementaria, zona
de contacto natural y zona de desarrollo sensoria, es recomendable que
el uso se plantee minimo 1 vez a la semana por nivel académico, y que

se afiada 1 salén adicional en funcién de cada 100 alumnos dentro de la
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institucion, a fin de obtener el maximo aprovechamiento de las sesiones

académicas

Objetivo N°3: Analizar las condiciones fisicas y espaciales que

presentan los espacios pedagdgicos de desarrollo para nifios autistas

dentro del Centro Educativo Tulio Herrera Ledn.

5.

Se plantea el desarrollo imperativo de una arquitectura enfocada a las 8
dimensiones establecidas dentro de la investigacion, pues se debe aspirar
al reconocimiento de la realidad y de las cualidades materiales del
espacio, asi como de la interaccion y desarrollo oportuno de las

experiencias sensoriales por parte de los infantes.

Objetivo N°4: Establecer las condiciones fisicas y espaciales de los

ambientes pedagdgicos parael conforty desarrollo perceptivo por parte

de los nifios con T.E.A.

6.

Observando el dimensionamiento y las amplias medidas que se precisan
para las diferentes zonas y ambientes académicos, es recomendable la
aplicacion de un esquema modular mixto en las instalaciones,
comprendiendo que hay espacios de uso repetitivo entre salones, y que
no necesariamente deben ser planteados para cada salén, como los
ambientes de cocina y de descanso, sino que comprendiendo que son
actividades en horarios puntuales, pueden contenerse como espacio
intermedio con apertura hacia ambos extremos, con la finalidad de servir
a dos salones académicos de manera unisona y optimizar el
funcionamiento dimensional.

En cuanto al desarrollo geométrico, se recomienda puntualmente la
eliminacién de las aristas, suavizando discretamente las esquinas dentro
de los salones, pues dicha accibn ayudara a aminorar los
comportamientos de aislamiento que presentan algunos infantes,
ademas, la geometria de los ambientes y el tratamiento de desniveles y
diferenciaciones de las cubiertas internas se aplican de manera puntual
sin saturar la composicién, prestando mucha atencion a aspectos y
elementos que habitualmente son puramente decorativos, puesto que la

percepcion formal afecta directamente al comportamiento de los menores.
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8. En cuanto al esquema de distribucion diafano, se debe entender que dicha
cualidad pretende el vincula miento de los ambientes de manera directa,
sin embargo, es recomendable que las vinculaciones se realicen con
ambientes de equilibrio emocional, los cuales contienen acciones pasivas
y mantienen una configuracion a nivel de texturas y elementos de manera
minimalista, pues extender el espacio hacia una zona o ambiente sobre
cargado puede fomentar a la sobre estimulacion estudiantil.

9. Sobre el espacio muasico terapéutico, es recomendable un
acondicionamiento de zonas de trabajo y relajacion dentro del ambiente,
el cual debera estar sujeto a modificaciones fisicas temporales a través
de pictogramas y elementos de apoyo visual, con la finalidad de generar
una dindmica mas atractiva para el infante, ademas, los instrumentos
deben estar ubicados en una zona formalmente atractiva, focalizando la
atencién con un tratamiento adecuado de luces y pigmentos en dicha
zona, pues de este modo despierta el interés en los menores.

10.Para el desarrollo del tratamiento luminico, es precisan recomendaciones
enfocadas inicialmente a una adecuada orientacion de los ambientes
académicos, considerando la vinculacion visual con los patios en los
puntos con menor incidencia solar, mientras que, en los puntos de mayor
incidencia, se recomienda el adecuado control luminico mediante
parasoles o una disposicién angular de los vanos que permita Gnicamente
el ingreso de la luz pero no de los rayos solares. Asi mismo, es
recomendable la aplicacion del disefio geométrico de los vanos acorde a
la forma de control luminico, y que la ubicacion de los mismos, no debe
ser siempre paralela al plano en el que se ubica.

11. En cuanto a la aplicacion de las texturas, es recomendable su aplicacion
mediante capas, manteniendo un elevado control al evitar la proyeccion
de siluetas y sombras en los paramentos, ya que pueden alterar la
percepcion y confundir al infante, ademas, su aplicacion en pavimentos,
muros, y demas elementos del componente fisico puede servir como
elemento de orientacion y sefalizacion en el conjunto. Asi mismo, se
recomienda su aplicacion en elementos mobiliarios y alto contacto con el

infante para promover la familiarizacion, sin descuidar el control ante la
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sobrecarga de texturas mediante las condiciones precisadas en la
investigacion.

12.Finalmente, sobre la composicién de la sala Snoezelen, se recomienda
un acondicionamiento a través de elementos 3D en los paramentos o
muros, considerando la diversidad de texturas con multiples respuestas al
tacto, también se recomiendan paneles proyectores que presenten
imagenes, videos y colores en diversas intensidades modulables,
aplicacion de sistemas sonoros controlados, y elementos acolchonados y
textiles sobre los cuales se pueda ejercer presion, aportando de este
modo variedad y personalizacion dentro de la sala, mejorando la

funcionalidad y eficiencia de las terapias.
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ANEXOS

ANEXO 01.

Tabla N°01

Matriz de operacionalizacion de variables

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variables de Escala
estudio Definicién conceptual Definicién operacional Dimensiones Subdimensiones Indicadores de
medicion
e Niveles académicos
Densificacion ORDINAL
academica indice de usuarios
ESTRUCTURA Clasificac_ién de Tipologl'_a de espacios
Se catalogan como espacios de FUNCIONAL espacios existentes
formacion auténoma todos aquellos ] ] ] ]
ambientes de indole educativo, El estudio de los espacios de Necesidades espaciales ~ Cantidad de espacios ~ NOMINAL
fisico y social, enfocados al formacién auténoma permite -
crecimiento y desarrollo personal determinar las actividades que Espacios Sub zonas o rincones
ESPACIOS DE para lograr la autonomia en tendran lugar en ellos y la vinculacion complementarios
FORMACION alumnos con limitaciones cognitivas. gue estos mantengan .Asi mismo, - i
AUTONOMA En estos espacios, los participantes para poder operacionalizar sus Tipologia NOMINAL
se desarrollan a través de dimensiones se manejaran Rutinas vestibulares o
actividades variadas que trasmiten instrumentos como la ficha de Condiciones de ORDINAL
diversos niveles de estimulacion observacion, encuesta y desarrollo
pedagdgica, ademas de apoyarse documentacién bibliogréfica. Estructura de 1as
en la composicion fisica del ESTRATEGIAS Agendas agendas NOMINAL
espacio. PEDAGOGICAS _ _
Tipologia de materlal de NOMINAL
apoyo visual
Material de apoyo visual
Escala de uso ORDINAL



CONDICIONES
ARQUITECTONICAS

Las condiciones arguitecténicas se
definen como una serie de
principios que buscan satisfacer las
necesidades fisiol6gicas y sociales
del usuario, dependiendo del tipo de
usuario y las actividades que
realiza, presentando una
configuracién formal y espacial
adecuada para ello, brindando a su
vez sensaciones de confort'y
seguridad en un espacio
arquitectonico funcional y estético.
(Lépez, 2019)

Las condiciones arquitecténicas
permiten conocer las consideraciones
gue se deben emplear en el desarrollo

de los espacios de formacién

autonoma. Para operacionalizar
correctamente sus dimensiones, se

aplicaran instrumentos como la

encuesta, la ficha de observacion y la

documentacion bibliogréafica con la

finalidad de obtener resultados
precisos sobre sus peculiaridades

Pigmento de los

Estructura cromatica ambientes NOMINAL
Preferencia cromatica
Condicién luminica indice de Luxes ORDINAL
Condicién acustica indice de Decibeles ORDINAL
CONFORT ] ] ]
FISICO Y Dimension espacial ORDINAL
SENSORIAL
Factor dimensional Diagrama funcional
NOMINAL
Proyeccién dimensional
o, Distribucion
Distribucion arquitecténica NOMINAL
Tipos de texturas NOMINAL
Texturas naturales naturales
Nivel de confort ORDINAL
Tipos de texturas en
superficies
Condiciones
Texturas artificiales NOMINAL
Tipos de texturas en
paramentos
DESARROLLO
PERCEPTIVO Condiciones
Proporcién geométrica
Disefio geométrico NOMINAL
Uso de la proporcion
Tipologia de circulacion ~ NOMINAL
Circulacion
Eficiencia de la ORDINAL

circulacién




ANEXO 02.
Tabla N°02

Matriz de consistencia

CONDICIONES ARQUITECTONICAS PARA EL DESARROLLO DE ESPACIOS DE FORMACION AUTONOMA EN NINOS AUTISTAS DE
LA I.LE. TULIO HERRERA, TRUJILLO 2022

OBJETIVO GENERAL:

Determinar las condiciones arquitecténicas que deben establecerse para el desarrollo de espacios de formacion auténoma para nifios autistas de la |.E. Tulio

Herrera, Trujillo 2022.

Formulacién del
problema

Objetivos

Hipétesis

¢Qué condiciones
arquitecténicas
deben establecerse
para el desarrollo de
espacios de
formacion auténoma
para nifios autistas

delal.E. Tulio
Herrera, Trujillo
20222

Identificar los
espacios requeridos
por la |.E. para
desarrollar la
formacién autbnoma
en los nifios con
sindrome de
trastorno autista.

Analizar el
funcionamiento de
las rutinas que
desarrollan los nifios
con T.E.A dentro de
los espacios de
formacién autbnoma
en la Institucion
Educativa Tulio
Herrera.

Las condiciones
arquitectonicas
permiten el
adecuado
desarrollo de los
espacios de
formacion
autébnoma para
nifios autistas en
lai.e. Tulio
Herrera

Vaglsatlalgisode Dimensiones Subdimensiones Indicadores Iltems Instrumentos
Densificacion Niveles académicos 1 Ficha Técnica
acadeémica indice de usuarios 1 Ficha Técnica
CIaS|f|cac_|on de Tlpologlz; de espacios 2 Ficha de Observacion
ESTRUCTURA espacios existentes
FUNCIONAL N dad
ecesidades Cantidad de espacios 2 Ficha de Observacion
espaciales
Espacios . . L
ESPACIOS DE complementarios Sub zonas o rincones 23 Ficha de Observacion
FORMACION . p . -
AUTONOMA Tipologia 4 Ficha Técnica
Rutinas dic J
vestibulares Condiciones de . .
desarrollo 5 Ficha Técnica
ESTRATEGIAS Agendas Es”:aé‘r:zgse las 6 Ficha Técnica
PEDAGOGICAS g
_ Tipologia de r_natenal 7 Ficha Técnica
Material de apoyo de apoyo visual
visual
Escala de uso 2 PIC



Analizar las
condiciones fisicas y
espaciales que
presentan los
espacios
pedagogicos de
desarrollo para
nifios autistas dentro
del Centro
Educativo Tulio
Herrera Ledn.

Establecer las
condiciones fisicas y
espaciales de los
ambientes
pedagdgicos para el
confort y desarrollo
perceptivo por parte
de los nifios con
T.E.A.

CONDICIONES
ARQUITECTON
ICAS

Pigmento de los

Estructura ambiente 5 Ficha de Observacion
cromatica
Preferencia cromatica 1 PIC
Conq|c_|on indice de luxes 22 Ficha de Observacion
luminica
CONFORT Condicién acustica Indice de decibeles 20 Ficha de Observacion
FISICO 6 Ficha de Observacion
SENSORIAL Dimension espacial
2 PIC
Factor
dimensional Diagrama funcional 8 Ficha técnica
P_royec_uon 26 Ficha de Observacion
dimensional
Distribucion Dlsmbugqn 25 Ficha de Observacion
arquitectonica
Tipos (tie t?xturas 29 Ficha de Observacion
Texturas naturales naturales
Nivel de confort 2 PIC
Tipos de texturas en . .
superficies 17 Ficha de Observacion
Texturas Condiciones 30 Ficha de Observacion
artificiales :
Tipos de texturas en . L
paramentos 15 Ficha de Observacion
DESARROLLO - _ _
PERCEPTIVO Condiciones 30 Ficha de Observacion
) ) Proporcion geométrica 19 Ficha de Observacion
Disefio geométrico
Uso de la proporcion 3 PIC
Tipologia de la . i
circulacion 28 Ficha de Observacion
Circulacion o
Eficiencia de la 3 PIC

circulacién




ANEXO 03.
Tabla N°52

Matriz de consistencia de objetivos, conclusiones y recomendaciones.

TiTULO DE LA

INVESTIGACION:

Condiciones arquitectonicas para el desarrollo de espacios de formacién auténoma en niiios autistas del Centro Educativo

Tulio Herrera, Trujillo 2022

Pregunta Pregunta de
Objetivo & Objetivo . & . L, . . .
general de re: investigacion Conclusiones / Premisas Recomendaciones
General . e . especifico e
investigacion especifica
DETERMINAR LAS : CUALES SON LAS
CONDICIONES ¢ Analizar el ¢Cudles el
4 CONDICIONES . . K . . N . .
ARQUITECTONICAS - funcionamiento funcionamiento . . . . - Se recomienda una organizacion que considere el nimero de
ARQUITECTONICAS ) ) - El funcionamiento de las rutinas se sostiene en 4 L L . . -
PARA EL de las rutinas de las rutinas que . ; participantes, distribuyendo las rutinas en el saldn (rutinas
PARA EL dimensiones: L R . .
DESARROLLO DE que desarrollan desarrollan los L . individuales) y en un ambiente especial (rutinas grupales) para
DESARROLLO DE o Lo - Agrupacion por estratos: 2 grupos de rutinas por Lo . . .
ESPACIOS los nifios con nifios con T.E.A > la optimizacién del drea libre en los salones académicos.
4 ESPACIOS estrato (8 rutinas).
DE FORMACION . T.E.A dentro de dentro de los R . N
4 DE FORMACION A . - N° de usuarios: rutinas individuales y grupales. L ,
AUTONOMA PARA . los espacios de espacios de L . ) S - Es recomendable una reestructuracién de la guia
N AUTONOMA PARA - P - Condiciones de funcionamiento: ineficientes al no - . -
NINOS AUTISTAS o formacién formacion ) L . . pedagdgica de rutinas empleada por el C.E., (especificando:
NINOS AUTISTAS ) ) ejecutar todas las condiciones de funcionamiento. L - .
DEL CENTRO auténoma en la auténomaen la R . . R ; R indice de uso por alumno/indice de uso de cada nivel de
DEL CENTRO . o - Funcionamiento dimensional: ausencia del espacio = X R X . X
EDUCATIVO TULIO EDUCATIVO TULIO Institucion Institucion ara la eiecucin de las rutinas complejidad de las rutinas) obteniendo un dimensionamiento
HERRERA, TRUJILLO Educativa Tulio Educativa Tulio P ! exacto en funcién a las actividades que se desarrollen.
HERRERA,
2022. Herrera. Herrera?

TRUIJILLO 2022?



Determinar los
espacios
pedagodgicos
requeridos por
la I.E. para
desarrollar la
formacion
auténoma en
los nifios con
sindrome de
trastorno
autista.

éCuales son los

espacios
pedagdgicos

requeridos por la

I.E. para
desarrollar la
formacion

auténoma en los

nifios con
sindrome de

trastorno autista?

- Espacios estructurados en 5 zonas:

- Zona académica: 2 salones de inicial, 13 de
primaria (6 alumnos/salon), 6 sub zonas (lectura,
trabajo 1 a 1, ocio, descanso, alimentacion Y
estimulacion neutra).

- Zona complementaria: Salén de desarrollo vestibular,

saldn de desarrollo socio comunicativo y salon de
musicoterapia.
-Zona recreativa: 1 drea de Playgrounds, 2 patios.
- Zona de contacto natural: 1 salén
- Zona de desarrollo sensorial: 1 salén multisensorial y
1 sala Snoezelen.

- Se recomienda, el desarrollo de un esquema de rutinas a
corto plazo que involucre a los 6 rincones de manera colectiva,
aprovechando la distribucidn didfana y la focalizacion
arquitectdnica planteada en los salones académicos.

Analizar las
condiciones
fisicas y
espaciales que
presentan los
espacios
pedagodgicos de
desarrollo para
nifios autistas
dentro del
Centro
Educativo Tulio
Herrera Ledn.

¢ Cudles son las
condiciones
fisicas y
espaciales que
presentan los
espacios
pedagodgicos de
desarrollo para
nifios autista
dentro del Centro
Educativo Tulio
Herrera Ledn?

- Ineficiente funcionamiento dimensional, medidas de
ambientes reducidas.
- Inexistencia de las 6 sub zonas o rincones dentro de
los salones
- Esquema distributivo del salén en base a carpetas
- Distribucion inconveniente, ambientes académicos
en segundo nivel
- Flujo circulatorio no intuitivo, de largos
desplazamientos.
- Desbalance modular excesivo de luxes.
- Modulacién extremadamente molesta en dB.
- Configuracion cromatica acertada.

- Se plantea el desarrollo imperativo de una arquitectura
enfocada a las 8 dimensiones establecidas dentro de la
investigacion, pues se debe aspirar al reconocimiento de la
realidad y de las cualidades materiales del espacio, asi como de
la interaccién y desarrollo oportuno de las experiencias
sensoriales por parte de los infantes.

Establecer las
condiciones
fisicas y
espaciales de
los ambientes
pedagogicos

para el conforty

desarrollo
perceptivo por
parte de los

niflos con T.E.A.

éCudles son las
condiciones
fisicas y
espaciales de los
ambientes

pedagdgicos para

el conforty
desarrollo
perceptivo por

parte de los nifios

conT.E.A.?

- Factor dimensional: salén académico
(12.93m2/alumno + 24.1m2 de area libre) salén de

terapia vestibular (16.18m2/alumno) salén de contacto

natural (15m2/alumno).
- Distribucion: Intercalamiento de espacios
(secuencializacion y distribucion diafana).

- Condicion luminica: 600 luxes en salones, valor de
uniformidad (420 Ix - 780 Ix), maximo 30% de aperturas

en cubierta

- Condicidn acustica: aplicar niveles inferiores a 75dB.
- Estructura cromatica: aplicacion de colores calidos,

color predominante (60% del ambiente).
- Texturas: Naturales (6 tipos minimo en salon de

contacto natural, vegetacion suave, vegetacion dura,

pieles, piedras, agua, arena).

- Es recomendable la aplicacion de un esquema modular mixto,
pues existen espacios de uso repetitivo entre salones, y que no
necesariamente deben ser planteados para cada salén y que
pueden contenerse como espacio intermedio con apertura
hacia ambos extremos, con la finalidad de optimizar el
funcionamiento dimensional.

- Se recomienda puntualmente la eliminacién de las aristas,
suavizando las esquinas de los salones, aminorando el
aislamiento que presentan algunos infantes. La geometria de
los ambientes, desniveles y diferenciaciones de las cubiertas
internas se aplican de manera puntual sin saturar la
composicion suprimiendo los elementos que habitualmente
son puramente decorativos.




ANEXO 04. Solicitud de experto 1

SOLICITO:
Validacién de instrumentos

de recoleccion de datos

Srta. /l)ferfna o \c]]/e&fa& Varedes
Yo, Herrera Valdivia, Sofia Daniela identificada con DNI N° 72086500 vy
Santisteban Medina Yhordynho Neldor con DNI N° 72969755 estudiantes de la
Universidad Cesar Vallejo de la facultad de Ingenieria y Arquitectura de la
escuela profesional de Arquitectura, nos dirigimos a usted, presentandonos con
el debido respeto y le manifestamos: Que siendo requisito indispensable el recojo
de datos necesarios para la investigacion que vengo realizando titulada:
“Condiciones arquitectdénicas para el desarrollo de espacios de formacion
auténoma en nifios autistas de la |.E. Tulio Herrera, Truijillo 2022”, solicito a usted
se sirva a validar los instrumentos adjuntados bajo los criterios académicos

correspondientes. Para este efecto adjunto los siguientes documentos:

Por tanto:

Guia de cuestionario (Modelo P.1.C)

A usted, ruego acceder a mi peticion.

AR

7

Pierina Iglesias Paredes
LICENCIADA EN PSICOLOGIA
C.Ps.P, 30480

FIRMA DEL PROFESIONAL

N° DE TELEF: 985462652
DNI: 06434



VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS MEDIANTE
JUICIO DE EXPERTOS

Titulo de la investigacion:

CONDICIONES ARQUITECTONICAS PARA EL DESARROLLO DE ESPACIOS DE

FORMACION AUTONOMA EN NINOS AUTISTAS DE LA LE. TULIO HERRERA,

TRUJILLO 2022

Apellidos y Cargo e institucion | Nombre del Autor del instrumento
nombres del donde labora instrumento
especialista

T glesics (Varedes |- Psicsloga « HERRERA VALDIVIA,

Toli Herrera Leow CUESTIONARIO SOFIA
(Wiecinu = lulio Herrera PIC « SANTIESTEBAN MEDINA,
YHORDYNHO
Aspectos de validacion:

Coloque un ASPA (X) de acuerdo con la siguiente calificacion: Inaceptable (0-70%),
Minimamente aceptable (75-80%), Aceptable (85-100%).

MINIMAMENTE

INACEPTABLE ACEPTABLE
CRITERIOS INDICADORES ACRPIANE
50 | 55 |60 [6s 70 | 75 [ 80 | 85 | o0 [ o5 [ ¥

01. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje

comprensible. X
02. OBJETIVIDAD Esta adecuado a las leyes y

principios cientificos. X
03. ACTUALIDAD Esta adecuado a los objetivos y las

necesidades reales de |la )(

investigacion.
04. ORGANIZACION Existe una organizacion légica. X
05. SUFICIENCIA Toma en cuenta los aspectos

metodolégicos esenciales. %
06. INTENCIONALIDAD | Es adecuado para valorar las

categorias. X
07. CONSISTENCIA Se respalda en fundamentos

técnicos ylo cientificos.
08. COHERENCIA Existe coherencia entre los

indicadores e items. )<
09. METODOLOGIA La estrategia responde al propésito

de la investigacion.
10. PERTINENCIA El instrumento muestra relacién con

los componentes de la 5{

investigacion.

Opinién de aplicabilidad:
[ Elinstrumento cumple con los uqulsltos pam su apllcaclén

Promedio de valoracion:
Fecha: 29-06- 22
Observaciones

ol

FIRMA DEL PROFESIONAL
DNI 303 GAY
TELEFONO

=

“Pievina Iglesias Parcdes
LICENCIADA EN PSICOLOGIA
C.Ps.P, 30480




ANEXO 05. Instrumento de recoleccion de datos: Cuestionario formato PIC.

Cuestionario PIC |.E. de nifios con autismo

NOMDEE @ 1A LLE.: ..eeeeeeieieneriiiictneeeressneneeesssssnsneessssssnssessssnsssassssssnsassssssssasesesssnssesesssssnsassssssssans sesssnnsesesssssnsans

Fecha: ....uerrvcvcnnerenene Y=} (o L [\ ERVZ=] = Tot: Yo [T 1T ol RN

OBJETIVO DE LA EVALUACION PIC: Determinar las condiciones arquitectdnicas para el correcto
desarrollo de los espacios de formacidn auténoma en la Institucion Educativa Tulio Herrera
Ledn.

MODULO 1
INSTRUCCION: Marque con un aspa la alternativa ante la respuesta que desea dar.

1). SENALA EL SALON DE CLASES QUE TIENE LOS COLORES QUE MAS TE GUSTAN

2E T

I




MODULO 2
2). RUTINA DE DESARROLLO VESTIBULAR

INDICADOR: Desarrollar la siguiente rutina en el salén de clases y posteriormente en un espacio

abierto
‘ @@ i @ @
' A4
DE PIE ENTRAR EN CIRCULO

CAMINA EN LA LINEA SENTARSE




RODAR 5 VECES SALTAR 5 VECES
SENTARSE
Longitud de rutinas vestibulares:
1 2 3 4

El nifio tiene El nifio se El nifio puede El nifio se
complicaciones encuentra desarrollar la encuentra

para iniciar la indispuesto a primera rutina sin predispuesto a
rutina (realiza 1 culminar la ningun tipo de desarrollar las dos

pictograma)

primera rutina

complicaciones

rutinas




Escala de uso de material de apoyo visual:

1

2

3

4

El nifio no
comprende lo que
muestra e indica el

pictograma

El nifo necesita de
ayuda profesional
para comprender
la informacion del
pictograma

Nivel de confort de texturas naturales:

1

2

El nifio necesita ligeras
guias del evaluador
para comprender la

informacién del
pictograma

3

El nifho comprende
y ejecuta sin
problemas lo
indicado en el

pictograma

4

El nifio muestra
sefales de
desagrado o
desinterés por
realizar contacto con
el area verde

Dimension espacial:

1

El nifio puede realizar
las actividades en el
area verde aunque no
desea entrar en
contacto directo
(manos, pies descalzos)

2

El nifio puede realizar las
actividades en el area
verde y no tiene
problemas con el
contacto directo (luego
de un periodo se aburre)

3

El nifio muestra
emociones de agrado
y confort al entrar el
contacto con el area

verde (manos, pies
descalzos)

4

El ambiente no cuenta
con area Util para el
desarrollo del circuito
(el espacio esta
ocupado por mobiliario

El area util del
ambiente permite
desarrollarde 1 a
3 pictogramas del

circuito

El area util del
ambiente permite
desarrollar de 4 a
6 pictogramas del

circuito

Se puede desarrollar
el circuito de 7
pictogramas en el
salon sin ningun
inconveniente



3). EVALUACION DE LA GEOMETRIA Y CIRCULACION

INDICADOR: Pintar los pictogramas e identificar los ambientes coloreados.

COCINA

AUDITORIO




JUEGOS




Geometria espacial:

1

2

3

4

El nifio busca refugio
en una esquina del
salén, se cohibey
no interactla en el

pintado

Circulacién:

1

El nifio realiza el
pintado
sentandose solo y
aislandose de los
demas

2

El nifio realiza el
pintado
agrupandose con sus
compafieros mas no
interactua con ellos

3

El nifio realiza el
pintado
agrupandose e
interactuando con
sus compafieros

4

El nifio no tiene
nocién de como
desplazarse dentro de
la institucién (requiere
la compafiia del
docente)

Distribucion:

1

El nifio puede
desplazarse en la
institucién con
ayuda
(instrucciones del
docente)

2

El niflo no tiene
problemas para
desplazarse, pero la
institucion no cuenta con
los espacios de circulacion
correctamente definidos

3

La institucion cuenta
con rampas y
escaleras para el
desplazamiento, y los
ninos saben usarlos
correctamente

4

La distribucidn de los
ambientes es ineficiente
porque se requiere de
largos y confusos
desplazamientos entre

niveles para ingresar a los

ambientes de uso diario

La distribucion de los
ambientes es ineficiente
porque se requiere de
largos y confusos
desplazamientos en cada
nivel para ingresar a los
ambientes de uso diario

Material de la tabiqueria:

1

2

La distribucion de los
ambientes es buena pues
las circulaciones son cortas
pero su organizacion aun
genera cierta confusion en
el desplazamiento de los
ninos

3

La distribucion de los
ambientes es optima
porque las circulaciones
requeridas se realizan en
tramos cortos y fluidos
en cada nivel y entre
ellos

4

Los ambientes no
cuentan con indicaciones
o paramentos trasltcidos
que permitan identificar

su funcion

Los ambientes
cuentan Unicamente
con indicadores
graficos que permiten
identificar su funcién

Existe material
parcialmente trasltcido
en los paramentos y los

nifos no pueden
identificar las
actividades con claridad

Existe materiales con
transparencia en los
paramentos y el nifio se
apoya en ellos para
identificar el ambiente



4). EVALUACION DE MOBILIARIO FLEXIBLE

INDICADOR: Generar un refugio empleando el mobiliario que existente dentro de los salones de

clases

CASITA

FORTALEZA

Desplazamiento:

1

2

3

4

El mobiliario no
puede ser
movilizado por los
menores (peso
elevado/anclaje)

El mobiliario se
mueve con
dificultad (produce
ruidos)

El mobiliario se
desplaza sin
problemas entre
varios nifios

Un nifio puede
desplazar el
mobiliario sin
dificultades



Modulacion:

1

2

3

4

Los elementos
mobiliarios son
incompatibles y su
empalme es
inestable

Transparencia:

1

El mobiliario
necesita
elementos de
sujecion o anclajes
adicionales para
poder emplamarse

2

El empalme del
mobiliario es
compatible
aunque su
composicién no
sea modular

3

El mobiliario es de
composicion
modular (no

presenta
dificultades y es
estable)

4

Todos los
elementos
mobiliarios son
completamente
opacos

Existe mobiliario
con un nivel de
transparencia
menor al 50%
(Solo se aprecian
siluetas)

Texturas y Materiales de recubrimiento:

1

2

Existen mobiliarios
traslucidos que
permiten observar
a través de el sin
problemas

3

Mas del 50% del
mobiliario es
traslucido y se
observar a través
de el sin
problemas

4

Las texturas y
recubrimientos del
suelo no se
pueden remover

Adaptabilidad:

1

Las texturas y
recubrimientos del
suelo se pueden
remover pero
suponen riesgos

2

Existen texturas y
recubrimientos del
suelo que son
moéviles y al
removerse no
generan riesgos

3

Las texturas y
recubrimientos se
pueden movery
colocar en pisos y
muros del
ambiente

4

El mobiliario no
puede ser
modificado en su
composicion fisica

El mobiliario puede
ser usado en
algunas funciones,
pero no se modifica
fisicamente

El mobiliario puede
ser usado en
algunas funciones y
se modifica
fisicamente

El mobiliario se
adapta y modifica
fisicamente a las

funciones
requeridas



ANEXO 06. Solicitud de experto 2.

SOLICITO:
Validacion de instrumentos
de recoleccion de datos
Stta. £/1ana_Ceroling R/ Car'fflko
Yo, Herrera Valdivia, Sofia Danicla identificada con DNI N° 72086500 vy
Santisteban Medina Yhordynho Neldor con DNI N° 72969755 estudiantes de la

Universidad Cesar Vallejo de la facultad de Ingenieria y Arquitectura de la

escuela profesional de Arquitectura, nos dirigimos a usted, presentandonos con
el debido respeto y le manifestamos: Que siendo requisito indispensable el recojo
de datos necesarios para la investigacion que vengo realizando titulada:
“Condiciones arquitectonicas para el desarrollo de espacios de formacion
autonoma en ninos autistas de la |.E. Tulio Herrera, Truijillo 2022", solicito a usted
se sirva a validar los instrumentos adjuntados bajo los criterios académicos

correspondientes. Para este efecto adjunto los siguientes documentos:

Por tanto:

Cuestionario

A usted, ruego acceder a mi peticion.

FIRMA DEL %RbFESIONAL

N° DE TELEF: fzzfzﬁé 900
DNI: 436/ g oy



EL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE
JUICIO DE EXPERTOS

Autores del instrumento

HERRERA VALDIVIA, SOFIA
SANTIESTEBAN MEDINA, YHORDY

IDAD | COHERENCIA | RELEVANCIA M OBSERV

||||||i|




|a ensefanza a
través de estas
fomenta
adecuadamente
el desarrollo de
los nifios?

acuerdo

Teniendo en Totalmente en
cuenta el desacuerdo
desarrollo En desacuerdo
auténomo de los
3 menores Me es indiferente
Rutinas de ¢ - —
{Considera usted
ki ue las rutinas i b i X
vestibular q ; R A
vestibulares que
pe de'rsar_rolla.)g bl Totalmente de
la mst,tucu n acuerdo
funcionan
adecuadamente?
Teniendo en Totalmente en
cuenta el desacuerdo
c?esarrollo En desacuerdo
autonomo de los
menores Me es indiferente
Rutinas de nsi [l & o'
¢Considera l.,ISted De acuerdod x| )(
desarrollo que las rutinas s
socio socio
comunicativo | comunicativas
d qu: i | Totalmente de
e;arrq aq ’en a acuerdo
institucion
funcionan
adecuadamente?
{Considera que Totalmente en
la tipologia de desacuerdo
?gendas En desacuerdo
aplicadasenel —
Tipos de desarrollo de los | Me es indiferente N X
n N
agendas mengres e Aedavas
contribuye
exntosamen:le a Totalmente de
su dgsarro o acuerdo
autonomo?
Teniendo en Totalmente en
cuenta las desacuerdo
tipologias de En desacuerdo
pictogramas
manejados en la | Me es indiferente
pedagogia fie la De acuerdo X b
Tipologia de institucion
pictogramas | éConsidera que Totalmente de










ANEXO 07. Instrumento de recoleccion de datos: Cuestionario.

Cuestionario dirigido a docentes de la I.E. de nifnos con autismo

[\ oY 401 o T =3 (=31 = TH 1N =3 S

(=T 1 - L Nivel académico asignado: ........cccceereereeirrrersenrensseeces e s eeecnessansenes

OBJETIVO DEL CUESTIONARIO: Determinar las condiciones arquitecténicas para el correcto
desarrollo de los espacios de formacidn auténoma en la Institucion Educativa Tulio Herrera
Ledn.

INSTRUCCION: Responder de manera clara y precisa a cada pregunta realizada.

1. ¢Estd de acuerdo con la estructura de los niveles académicos que maneja la instituciéon
actualmente?

( )Totalmente de acuerdo ( )De acuerdo ( )Me es indiferente
( )En desacuerdo ( )Totalmente en desacuerdo
B o oo LU =Y PP

2. ¢Considera que con el nimero de nifios asignados a cada docente dentro del salén?

( )Totalmente de acuerdo ( )De acuerdo ( )Me es indiferente
( )En desacuerdo ( )Totalmente en desacuerdo
B ado T oo LU =Y PP

3. ¢Se encuentra de acuerdo con todos los espacios que la institucién ha implementado
para el desarrollo auténomo de los menores?

( )Totalmente de acuerdo ( )De acuerdo ( )Me es indiferente
( )En desacuerdo ( )Totalmente en desacuerdo
B o] oo [V <Y PP

4. ¢Considera que el mobiliario con el que la institucidn ha acondicionado los rincones
dentro de los salones es el adecuado?

( )Totalmente de acuerdo ( )De acuerdo ( )Me es indiferente
( )En desacuerdo ( )Totalmente en desacuerdo
B o o [V =Y

5. Teniendo en cuenta el desarrollo auténomo de los menores ¢ Esta usted de acuerdo con
el funcionamiento de las rutinas vestibulares que se desarrollan en la institucidon?

( )Totalmente de acuerdo ( )De acuerdo ( )Me es indiferente

( )En desacuerdo ( )Totalmente en desacuerdo




B o) oo LU =Y PP

6. Teniendo en cuenta el desarrollo autdnomo de los menores ¢ Esta usted de acuerdo con
el funcionamiento de las rutinas socio comunicativas que se desarrollan en la
institucion?

( )Totalmente de acuerdo ( )De acuerdo ( )Me es indiferente
( )En desacuerdo ( )Totalmente en desacuerdo
B o T g o [U = PSP

7. ¢éConsidera que la tipologia de agendas aplicadas en el desarrollo de los menores
contribuye exitosamente a su desarrollo auténomo?

( )Totalmente de acuerdo ( )De acuerdo ( )Me es indiferente
( )En desacuerdo ( )Totalmente en desacuerdo
B o] oo [V <X PP

8. Teniendo en cuenta las tipologias de pictogramas manejados en la pedagogia de la
institucion ¢Considera que la ensefianza a través de estas fomenta adecuadamente el
desarrollo de los nifios?

( )Totalmente de acuerdo ( )De acuerdo ( )Me es indiferente
( )En desacuerdo ( )Totalmente en desacuerdo
B o) g o [V <Y U

9. ¢Se encuentra de acuerdo con el manejo de colores y pigmentaciones aplicados en los
ambientes de terapia multisensorial?

( )Totalmente de acuerdo ( )Deacuerdo ( )Me es indiferente
( )En desacuerdo ( )Totalmente en desacuerdo
B ado oo LU =Y PP

10. Teniendo en cuenta que los nifios autistas son susceptibles a los estimulos tacto
sensoriales ¢ Considera que los salones de desarrollo se encuentran acondicionados con
texturas para poder desarrollar dicha estimulacién?

( )Totalmente de acuerdo ( )De acuerdo ( )Me es indiferente
( )En desacuerdo ( )Totalmente en desacuerdo
B o] oo [V =X TR PR

11. ¢Esta de acuerdo con lineamientos pedagdgicos de la institucidn sobre la exposicion de
los menores a las texturas naturales (grass, arena, etc) en el desarrollo de su percepcion
sensorial?



( )Totalmente de acuerdo ( )De acuerdo ( )Me es indiferente

( )En desacuerdo ( )Totalmente en desacuerdo
B o] g o LU <Y PR

12. ¢Considera que el mobiliario y elementos de apoyo para las rutinas desarrolladas en los
salones se adapta adecuadamente a todos los usos planteados?

( )Totalmente de acuerdo ( )De acuerdo ( )Me es indiferente
( )En desacuerdo ( )Totalmente en desacuerdo
B ado ) gl o LU < USRI

13. ¢Esta de acuerdo con el nivel de accesibilidad que ofrecen las circulaciones (Rampas,
escaleras) para el ingreso a los salones?

( )Totalmente de acuerdo ( )De acuerdo ( )Me es indiferente
( )En desacuerdo ( )Totalmente en desacuerdo
B o oo LU =Y PP

14. Respecto al desarrollo de propuestas orientadas a las mejoras del funcionamiento
educativo ¢Estaria de acuerdo con una configuracion espacial que permita generar sub
espacios dentro de los salones para poder desarrollar las actividades fisicas y
académicas?

( )Totalmente de acuerdo ( )De acuerdo ( )Me es indiferente
( )En desacuerdo ( )Totalmente en desacuerdo
B o] oo [V <Y PP

15. Considerando la flexibilidad y las necesidades adaptativas del espacio éEstaria de
acuerdo con la implementacién de sistemas versatiles de vinculacidon que permitan unir
y separa los ambientes y que a su vez permitan aperturarlos hacia las areas verdes?

( )Totalmente de acuerdo ( )De acuerdo ( )Me es indiferente
( )En desacuerdo ( )Totalmente en desacuerdo
B ado oo [N =Y PP

16. Teniendo en cuenta los comportamientos antisociales que presentan los menores
¢Estaria de acuerdo con la aplicacidon de un disefio espacial que suprima las esquinas y
espacios intimos dentro de los salones?

( )Totalmente de acuerdo ( )De acuerdo ( )Me es indiferente

( )En desacuerdo ( )Totalmente en desacuerdo

B o] oo [V =X TR PR



ANEXO 08. Solicitud de experto 3.

Anexo 15. Validacion de instrumentos de recoleccién de datos mediante juicio

de expertos.
SOLICITO:
Validacion de instrumentos
de recoleccion de datos
Arq. Italo Nunez Martinez

Yo, Herrera Valdivia, Sofia Daniela identificada con DNI N° 72086500 vy
Santisteban Medina Yhordynho Neldor con DNI N° 72969755 estudiantes de la
Universidad Cesar Vallejo de la facultad de Ingenieria y Arquitectura de la
escuela profesional de Arquitectura, nos dirigimos a usted, presentandonos con
el debido respeto y le manifestamos: Que siendo requisito indispensable el recojo
de datos necesarios para la investigacion que vengo realizando titulada:
“Condiciones arquitectonicas para el desarrollo de espacios de formacion
auténoma en nifios autistas de la |.E. Tulio Herrera, Trujillo 2022, solicito a usted
se sirva a validar los instrumentos adjuntados bajo los criterios académicos

correspondientes. Para este efecto adjunto los siguientes documentos:

Por tanto:

Guia de observacion

A usted, ruego acceder a mi peticion.
T
I
L.\

—-T-:-~v52:'f—“—':.""

Htalp A. Nuhex Martine
ARQUITECTO
Cm’.‘ 13772

FIRMA DEL PROFESIONAL

N° DE TELEF: 992561213



VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS MEDIANTE
JUICIO DE EXPERTOS
Titulo de la investigacion: Condiciones arquitectonicas para el desarrollo de espacios

de formacion auténoma en nifios autistas del Centro Educativo Tulio Herrera, Trujillo 2022

Apellidos y Cargoe
nombres del institucion i:ts):nr: ':‘:::: Autores del instrumento
especialista donde labora
ltalo Nunez . « HERRERA VALDIVIA, SOFIA
: ARQUITECTO GUIA DE .
Martinez OBSERVACION * SANTIESTEBAN MEDINA, YHORDYNHO

Aspectos de validacion:

Coloque un ASPA (X) de acuerdo con |a siguiente calificacion: Inaceptable (0-70%),
Minimamente aceptable (75-80%), Aceptable (85-100%).

MINIMAMENTE

INACEPTABLE ACEPTABLE
CRITERIOS INDICADORES ACEPTABLE
50 55 | 60 65 70 75 80 85 | 90 95 | 100

01. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje

comprensible.
02. OBJETIVIDAD Esta adecuado a las leyes y

principios cientificos.
03. ACTUALIDAD Esta adecuado a los objetivos y las

necesidades reales de la

investigacion.
04. ORGANIZACION Existe una organizacion |6gica.
05. SUFICIENCIA Toma en cuenta los aspectos

metodologicos esenciales.
06. INTENCIONALIDAD | Es adecuado para valorar las

categorias.

07. CONSISTENCIA Se palda en fund tos
técnicos ylo cientificos.

08. COHERENCIA Existe coherencia entre los
indicadores e items.

09. METODOLOGIA La estrategia responde al propdsito
de la investigacion.

10. PERTINENCIA El instrumento muestra relacion con

los componentes de la
investigacion.

Opinion de aplicabilidad:

[ Elinstrumento

Promedio de valoracion: 85%
Fecha: 15/11/22

Observaciones

FIRMA DEL PROFESIONAL
TELEFONO: 992561213




ANEXO 09. Instrumento de recoleccion de datos: Guia de Observacion.

FICHA DE OBSERVACION N°02

AUTORES

OBJETIVO
GENERAL

UBICACION

Herrera Valdivia, Sofia
Santisteban Medina, Yordynho

Determinar las condiciones arquitectdnicas que
deben establecerse para el desarrollo de
espacios de formacién auténoma para nifios
autistas de la I.E. Tulio Herrera, Trujillo 2022

Calle Garcilazo de la Vega 199

IMAGEN REFERENCIAL

ASPECTOS DE OBSERVACION

5 - MATERIALIDAD

Estructura cromatica

Ambientes aplicados

Elementos aplicados

Color

Gama de
tonalidades 1:

Gama de
tonalidades 2:

Gama de
tonalidades 3:

Material de tabiqueria

Ambientes

Descripcion -Medidas

Imagen referencial

Material 1:

Material 2:

Material 3:

Texturas

Ubicacion

Descripcion -Medidas

Imagen referencial

Textura 1:

Textura 2:

Textura 3:

Texturas Naturales

Ubicacion

Descripcion -Medidas

Imagen referencial

Textura 1:

Textura 2:

Textura 3:

predominante




6 - DISENO

Geometria espacial

Descripcion

Ambientes

Imagen referencial

Tipologia
geométrical:

Tipologia
geométrica2:

Tipologia
geométrica3:

Dimension espacial

Dimensiones Area

Altura

Areade
paramentos

Area util

Ambiente 1:

Ambiente 2:

Ambiente 3:

Ambiente 4:

Ambiente 5:

Ambiente 6:

Ambiente 7:

Ambiente 8:

Ambiente 9:

7 - CONDICION
LUMINICA

Ambiente

Tipo de lluminaciéon

indice de
Luxes
(natural)

indice de | Tonalidad de
Luxes la iluminacion
(artificial) artificial

Ambiente 1:

Ambiente 2:

Ambiente 3:

Ambiente 4:

Ambiente 5:

Ambiente 6:

Ambiente 7:

Ambiente 8:

Ambiente 9:




Sistema Estructural

Materiales

Min Luz /
Max Luz

Esquema referencial

1:
2:
8 - GRADO DE Sistemas de vinculacion
FLEXIBILIDAD
ARQUITECTONICA Sistema Descripcion / Medidas Material Ambientes Imagen referencial
Sistema 1:
Sistema 2:
Sistema 3:
Tipos de adaptabilidad:
Tipologia de
Ambiente mobiliario/Elemento de Dimensiones Material Imagenes Referenciales
apoyo
Ambiente 1:
Ambiente 2:
Ambiente 3:
Ambiente 4:
9 - MOBILIARIO
P2 ALAE Ambiente 5:
ELEMENTOS DE
APOYO
Ambiente 6:
Ambiente 7:
Ambiente 8:

Ambiente 9:




Relaciones fisicas - espaciales

Ambientes Tipo de Concepto Elementos de Descripcion .
. ” X . . L. dela Imagen Referencial
relacionados | relacién | Arquitecténico vinculacion . L.
vinculacion
1:
2:
3:
4:
10 - RELACIONES
ESPACIALES
Relaciones visuales
. " Descripcid
Ambientes Tipo de Concepto Elementos de escripeion .
. L. . L. . ., dela Imagen Referencial
relacionados | relaciéon | Arquitecténico vinculacion . L.
vinculaciéon
1:
2:
3:
4:
Tipologia de d!strlbuaon Descripcion / Zonificacion Esquema referencial
espacial
1:
2:
11- , , ,
ORGANIZACION Tipologia de Circulacién Descripcion Dimensiones Imagen referencial
ESPACIAL




ANEXO 10. Prueba piloto nifio 1.

Prueba PIC |.E. de nifios con autismo

Nombre de la LE.: c.cuuun. TOM Qe AR A 2o ST pieer -
Fecha: Q'/O?/ZZ Sexo: f@me']"\a Nivel académico: ....: Y M S A B

terminar las condiciones arquitectonicas para el correcto

OBJETIVO DE LA EVALUACION PIC: De
n Educativa Tulio Herrera

desarrollo de los espacios de formacion auténoma en la Institucio

Leodn.

mODULO 1

INSTRUCCION: Marque con un aspa la alternativa ante la respuesta que desea dar.

UE TIENE LOS COLORES QUE MAS TE GUSTAN

1). SENALA EL SALON DE CLASES Q




3). EVALUACION DE LA GEOMETRIA Y CIRCULACION

INDICADOR: Pintar los pictogramas e identificar los ambientes coloreados.

COCINA

AUDITORIO

!




JUEGOS




ANEXO 11. Prueba piloto nifio 2.

Prueba PIC |.E. de nifios con autismo

Nombre de Ia L.E.: ... | 2. 1 Q... < AR AL WO
s o ©
Fecha: 9119122 Sexo: M2 MY, .. Nivel académico: ......2...... ——Pr;mq\r'\o

OBJETIVO DE LA EVALUACION PIC: Determinar las condiciones arquitectonicas para el correcto
desarrollo de los espacios de formacién auténoma en la Institucién Educativa Tulio Herrera

Leon.

MODULO 1
INSTRUCCION: Marque con un aspa la alternativa ante la respuesta que desea dar.

1). SENALA EL SALON DE CLASES QUE TIENE LOS COLORES QUE MAS TE GUSTAN




3). EVALUACION DE LA GEOMETRIA Y CIRCULACION

INDICADOR: Pintar los pictogramas e identificar los ambientes coloreados.

COCINA

TG "M‘
/WJ ”*71 b // ’&

ll

AUDITORIO







ANEXO 12. Prueba piloto nifio 3.

Prueba PIC I.E. de nifios con autismo

Nombre de la I.E.: TV\‘Q ......... { ‘\'e“""'(’\ ................. .
Fecha: Q'/O:HZ‘? Sexo:-&’.{.ﬂim.\.&mm Nivel académico: Zo i PHMQ{SO

OBJETIVO DE LA EVALUACION PIC: Determinar las condiciones arquitecténicas para el correcto

desarrollo de los espacios de formacién auténoma en la Institucién Educativa Tulio Herrera
Ledn.

MODULO 1
INSTRUCCION: Marque con un aspa la alternativa ante la respuesta que desea dar.

1). SENALA EL SALON DE CLASES QUE TIENE LOS COLORES QUE MAS TE GUSTAN




3). EVALUACION DE LA GEOMETRIA Y CIRCULACION

INDICADOR: Pintar los pictogramas e identificar los ambientes coloreados.

COCINA

AUDITORIO




3). EVALUACION DE LA GEOMETRIA Y CIRCULACION

INDICADOR: Pintar los pictogramas e identificar los ambientes coloreados.

COCINA

AUDITORIO




ANEXO 13. Prueba piloto nifio 4.

Prueba PIC |.E. de nifios con autismo

Nombre de la L.E.: ... VWO | FAREY XL e ssssssssnssassssssssssssssss i sassssses e
- o —
Fecha: 0(104,12 Sexo: E@mMeN N\, Nivel académico: g My 1 PrAMQIG,

OBJETIVO DE LA EVALUACION PIC: Determinar las condiciones arquitecténicas para el correcto

desarrollo de los espacios de formaciéon auténoma en la Institucién Educativa Tulio Herrera

Ledn.

MODULO 1
INSTRUCCION: Marque con un aspa la alternativa ante la respuesta que desea dar.

1). SENALA EL SALON DE CLASES QUE TIENE LOS COLORES QUE MAS TE GUSTAN




3). EVALUACION DE LA GEOMETRIA Y CIRCULACION

INDICADOR: Pintar los pictogramas e identificar los ambientes coloreados.

COCINA

AUDITORIO




JUEGOS




ANEXO 14. Prueba de confiabilidad de Prueba PIC - Alfa de Crombach.

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de M de
Zronbach elementos

764 12

ANEXO 15. Validacion de Prueba PIC

Experto CLARIDAD
Evaluador p; p2 pP3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11l P12
Experto 01 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3
Experto 02 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3
Experto 03 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3

Suma 8 9 7 9 8 8 7 8 8 9 7 9

Vi 089 100 078 100 089 089 078 089 089 100 0.78 1.00
0.90
Experto RELEVANCIA

Evaluador P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12
Experto 01 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2
Experto 02 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3

Experto 03 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3
Suma 7 9 7 9 8 8 9 8 7 8 9 8
Vi 0.78 100 0.78 100 0.89 089 100 089 0.78 0.89 1.00 0.89
0.90
Experto COHERENCIA

Evaluador P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12
Experto 01 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3

Experto 02 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3

Experto 03 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3

Suma 9 7 8 7 9 7 9 8 8 9 9 9
Vi 100 078 089 078 100 078 100 089 089 1.00 1.00 1.00

0.92

Experto SUFICIENCIA

Evaluador p1  p2 pP3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12

Experto 01 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3

Experto 02 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3

Experto 03 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3

Suma 9 7 8 8 7 9 7 9 8 9
Vi 1.00 0.78 089 0.89 0.78 1.00 078 1.00 0.89 100 0.89 0.78

0.89

Confianza del Instrumento = 0.90




ANEXO 16. Evidencia de aplicacién de prueba piloto.




ANEXO 17. Prueba piloto docente.

Cuestionario dirigido a docentes de la |.E. de nifios con autismo

Nombre de la |.E.: Tuho.hlsarrer ........................................

Fecha: ol / O%/ 2022 Especialidad/Nivel académico asignado: .paq.e.r!..*ﬁ:...?.fpmm.'.i?

OBJETIVO DEL CUESTIONARIO: Determinar las condiciones arquitectonicas para el correcto

desarrollo de los espacios de formacién auténoma en la Institucién Educativa Tulio Herrera
Ledn.

INSTRUCCION: Responder de manera clara y precisa a cada pregunta realizada.

1. ¢Cudl es su postura frente a la estructura de los niveles académicos que maneja la
institucién actualmente?

( )Totalmente de acuerdo (X)De acuerdo ( )Me es indiferente

( )En desacuerdo { )Totalmente en desacuerdo

eporquer.B\_5er 0. (olegiv. . pare.. WIED. R5PEURIE . S)..

e PONEIMNES. .. AOGTHR RV INES... LONN.. O ANYRA. . LD e

2. 'iSe encuentra conforme con el nimero de nifios asignados a cada docente dentro del
salon?

( )Totalmente de acuerdo ( )De acuerdo ( )Me es indiferente

( )En desacuerdo (x)Totalmente en desacuerdo

3. ¢Cuadl es su postura respecto a todos los espacios que la institucion ha implementado
para el desarrollo auténomo de los menores?

( )Totalmente de acuerdo ( )De acuerdo ( )Me es indiferente

( )En desacuerdo (ﬂTotalmente en desacuerdo
¢Por qué?. DRYIS0.. A9 ue&e:%powsde\mh\m’ro*\eﬁqw"w
e o Kiee e OISR B RN

4. (Se encuentra conforme respecto al mobiliario con el que la institucion ha
acondicionado los rincones dentro de los salones?

( )Totalmente de acuerdo ( )De acuerdo ( )Me es indiferente
( )En desacuerdo ()QTotalmente en desacuerdo
¢Por qué?..NQ ..... \"Q—V .................

Ge . eckividad

5. Teniendo en cuenta el desarrollo auténomo de los menores ¢Considera usted que las
rutinas vestibulares que se desarrollan en la institucién funcionan adecuadamente?

( )Totalmente de acuerdo ( Y)De acuerdo ( )Me es indiferente

( )En desacuerdo ( )Totalmente en desacuerdo

..............................................................................................

.................................................
...................................................................



( )Totalmente de acuerdo ( X)De acuerdo { IMe es indiferente
( )En desacuerdo { )‘I’oulmﬁemmdo
Jpor qué?. Si.p 3. 9ee. (o w0y Foen_aento con meyodos
. et e

( )()Totalmentedeawerdo { )De acuerdo (  Me es indiferente
( )En desacuerdo { )Totalmenmendsaalerdo
spor quér DeVid0._ 0. _qwe_en las _agendes s gonerd rutuna

= ....eaté.z..ml.sc.....&;u.dgﬂ...e;..mgmm_g_jﬁdé_mﬁg;__._—

desarrollo de los nifios?

( )Totalmente de acuerdo (¥)De acuerdo ( )Me es indiferente
( )En desacuerdo ( )Totalmenteen desacuerdo
éPor qué?..Q.QU..;.S{Q ....... a quemda"iﬁb(”{l”?’fb Jf g

o Sipcrente. 0. que Cbseva: -

9. ¢Se encuentra conforme con el manejo de colores y pigmentaciones aplicados en los
ambientes de terapia multisensorial?

( )Totalmente de acuerdo ( )De acuerdo ( )Me es indiferente

( XEn desacuerdo { )Totalmente en desacuerdo

éPorqué?...l.QS ...... colores _ gque Jo._enweiiral) ap\odes actudlwen’e

........m..Q.....ge.nc.{.qs.......m.r.}g.mg......{emegcfﬂ__gg-_t.ej._nﬁs -

10. Teniendo en cuenta gque los nifios autistas son susceptibles a los estimuios tacto
sensoriales ¢ Considera que los salones de desarrolio se encuentran acondiconados Con
texturas para poder desarrollar dicha estimulacion?

( )Totaimente de acuerdo ( )De acuerdo { IMe es indiferente

( )QEn desacuerdo ( )Totalmente en desacuerdo

sporquer, B _Salenes o gitan ambertedes adewadgrette
.......{?.Q.’...Q:.....?—.S.i’ﬂ.....hp.Q....dL.....e.\.’('..\!*_\.k;.\l;). _______

11. Considerando los lineamientos pedagogicos de la institucion ¢Cudl es su postura frente

a la exposicion de los menores a las texturas naturales (grass, arena, etc) en &l desarmolio
de su percepcion sensorial?

(%) Totalmente de acuerdo ( )De acuerdo
( )En desacuerdo (

( Me es indiferente

JTotalmente en desacuerdo

wporquez.. \O5..ogde. @, Dhimulor 5o percepcion Sengora




12. ¢Considera que el mobiliario y elementos de apoyo para las rutinas desarrolladas en los
salones se adapta adecuadamente a todos los usos planteados?

( )Totalmente de acuerdo ( )De acuerdo ( )Me es indiferente
( )En desacuerdo (W Totalmente en desacuerdo
¢Por qué?. N0y....3€....adapta . o\ . WM ...... 9. 1o\ zamea)

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

13. ¢Se encuentra conforme respecto al nivel de accesibilidad que ofrecen las circulaciones
(Rampas, escaleras) para el ingreso a los salones?

( )Totalmente de acuerdo ( )De acuerdo ( )Me es indiferente

( )En desacuerdo ( XTotalmente en desacuerdo

-----------------------



ANEXO 18. Prueba de confiabilidad de Cuestionario- Alfa de Crombach.

Estadisticos de fiahilidad

Alfa de M de
Cronbach elementos
883 16
ANEXO 19. Validacién de Cuestionario
Experto CLARIDAD
Evaluador p; p2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12
Experto 01 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3
Experto 02 3 2 3 3 2 3 3 3
Experto 03 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3
Suma 8 9 8 8 8 8 9 8 8 9 8 9
Vi 0.89 1.00 0.89 0.89 0.89 0.89 1.00 089 089 1.00 089 1.00
0.93
Experto RELEVANCIA
Evaluador p; p2 pP3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12
Experto 01 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2
Experto 02 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3
Experto 03 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Suma 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
Vi 0.89 0.89 089 089 089 089 089 089 089 089 0.89 0.89
0.89
Experto COHERENCIA
Evaluador p; p2 PpP3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12
Experto 01 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3
Experto 02 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Experto 03 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2
Suma 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 9 8
Vi 089 0.89 089 089 0.89 089 089 089 0.89 089 1.00 0.89
0.90
Experto SUFICIENCIA
Evaluador p; p2 pP3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12
Experto 01 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3
Experto 02 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3
Experto 03 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3
Suma 8 8 8 9 8 8 8 9 8 8 8 9
Vi 0.89 0.89 089 1.00 089 089 089 100 0.89 089 0.89 1.00
0.92
Validez del Instrumento =0.91




ANEXO 20. Carta de Autorizacion.

‘I UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

AUTORIZACION DE LA ORGANIZACION PARA PUBLICAR SU IDENTIDAD EN
LOS RESULTADOS DE LAS INVESTIGACIONES
Datos Generales
Nombre de la Organizacion: RUC: 20355218521

l.E. TULIO HERRERA LEON
Nombres y Apellidos DNI:
ROSA ALEJANDRINA RODRIGUEZ CASTILLO 27143661

Consentimiento:

De conformidad con lo establecido en el articulo 7°, literal “f’ del Codigo de Etica en
Investigacion de la Universidad César Vallejo 1, autorizo [><], no autorizo [ ] publicar LA
IDENTIDAD DE LA ORGANIZACION, en la cual se lleva a cabo la investigacion:

Nombre del Trabajo de Investigacion

“Condiciones arquitectonicas para el desarrollo de espacios de formacion

auténoma en ninos autistas de la I.E. Tulio Herrera, Trujillo 2022”

Nombre del Programa Académico:

Proyecto de Investigacion

Autor: Nombres y Apellidos DNI:
e Sofia Daniela Herrera Valdivia 72086500
e Yhordynho Neldor Santisteban Medina 72969755

En caso de autorizarse, soy consciente que la investigacion sera alojada en el Repositorio
Institucional de la UCV, la misma que sera de acceso abierto para los usuarios y podra ser
referenciada en futuras investigaciones, dejando en claro que los derechos de propiedad

intelectual corresponden exclusivamente al autor (a) del estudio.

Lugar y Fecha: 2 de julio del ZEJ{*G 0 E"Oc

()i'l[»[z‘,"~
; (‘

Fi ! ’: ég W?

(Titular Repregéqt te legal de la Institucion)
N\EL pa 19
N

(*) Cdigo de Etica en Investigacion de la Universidad César Vallejo-Articulo 72, literal “ f ” Para difundir o publicar los resultados de un
trabajo de investigacion es necesario mantener bajo anonimato el nombre de la institucion donde se llevé a cabo el estudio, salvo el caso
en que haya un acuerdo formal con el gerente o director de la organizacidn, para que se difunda la identidad de la institucién. Por ello,
tanto en los proyectos de investigacion como en los informes o tesis, no se debera incluir la denominacion de la organizacion, pero si serd
necesario describir sus caracteristicas.




ANEXO 21. Consentimiento informado.

el
~i| UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA PARTICIPACION DE NINOS EN
PROYECTO DE INVESTIGACION CIENTIFICA

Por medio del presente documento, yo

padre o apoderado del nifio quien cursa el

grado académico de , acepto que mi menor hijo participe en
el proyecto de investigacion titulado “CONDICIONES ARQUITECTONICAS PARA EL
DESARROLLO DE ESPACIOS DE FORMACION AUTONOMA EN NINOS AUTISTAS DEL
CENTRO EDUCATIVO TULIO HERRERA, TRUJILLO 2022”, donde cuya participacion
consiste en desarrollar rutinas de manera individual y colectiva para la observaciéon de sus

funciones. Asi mismo, declaro que se me ha informado sobre los posibles riesgos,
inconvenientes, molestias y beneficios derivados de su participacion en el presente estudio.

Por su parte, los investigadores responsables se han comprometido a brindarme la
informacién oportuna sobre cualquier pregunta y/o procedimiento alternativo que se pueda
presentar en el desarrollo de las rutinas. Asi como también, la resolucién de las interrogantes
y dudas que se planteen acerca de los procedimientos que se llevaran a cabo, los riesgos,
beneficios o cualquier otro asunto relacionado con la investigacion de estudio.

Del mismo modo, los investigadores responsables me han ofrecido la seguridad respectiva al
indicarme que no se me identificaré en las presentaciones y/o publicaciones que deriven de
este estudio y de que los datos relacionados con mi privacidad seran manejados de forma
confidencial. También se han comprometido a proporcionarme la informacion actualizada que
se obtenga durante el estudio.

Lugar y Fecha:
Firma: Firma:
DNI: 72086500 DNI: 72969755
(Sofia Herrera Valdivia) (Yhordynho Santisteban Medina)
(Teléfono: 954314121) (Teléfono: 944504314)
Firma:
DNI:

(Padre o apoderado del menor)

(*) Cédigo de Etica en Investigacion de la Universidad César Vallejo-Articulo 72, literal “ f ” Para difundir o publicar los resultados de un
trabajo de investigacién es necesario mantener bajo anonimato el nombre de la institucién donde se llevé a cabo el estudio, salvo el caso
en que haya un acuerdo formal con el gerente o director de la organizacién, para que se difunda la identidad de la institucién. Por ello,
tanto en los proyectos de investigacién como en los informes o tesis, no se debers incluirla d inacién de la organizacién, pero si serd
necesario describir sus caracteristicas.




ANEXO 22. Registro fotografico de la situaciéon actual.

Improvisacion de material que dificulta la exploracion visual.

Inadecuado tratamiento de los acabados
ocasionando problemas de seguridad.



Salones acondicionados con mobiliario de uso duro y
poco compatible con las diversas actividades.

Salones amoblados con diversas tipologias de mobiliarios
los cuales no se ajustan de manera integral a las rutinas pedagdgicas.



Nula consideraciéon de espacios destinados a los padres
ocasionando problemas y conflictos de funcionamiento.

Inadecuada organizacion de las zonas en los salones
y carencia de elementos mobiliarios especializados.
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Inadecuado aprovechamiento de las dimensiones espaciales
(Aforos incompatibles con las areas destinadas).
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Precario tratamiento de médulos complementarios, asi como
inconveniente ubicacién (Auditorio en 3er nivel).
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