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Resumen

El presente estudio analiza, interpreta y diseña un plan de acción para el problema

de hábitos lectores que se percibe en los niños del 4o grado de la LE “Honores”

del distrito de San Martín de Porres en Lima - Perú. Siendo el objetivo de esta

investigación generar en los estudiantes hábitos de lectura que permitan lograr lo

previsto a través de las sesiones planificadas.

El nivel del presente estudio es cualitativo de tipo Investigación Acción.

La población total fue de 29 estudiantes, donde la muestra es no probabilística

intencional; ya que se observó y reflexionó en estudiantes con edades entre 9 y 10

años quienes viven con al menos uno de sus padres, los instrumentos utilizados para

observar y recabar información progresiva de los estudiantes, fueron el Diario de

Proyecto, Cuestionario, Lista de Cotejo y Ficha de Metacognición.

Los resultados obtenidos de los instrumentos demostraron que la estrategia SQA

logró ser una propuesta efectiva para el problema de los hábitos lectores. En ellos, se

afirma que los progresos alcanzados por los estudiantes se adquirieron de forma

paulatina.
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Abstract

This study analyzes, interprets and develops a plan of action for the reading habits

problems perceived in children from 4 th grade of the "Honors" IE district of San

Martin de Porres in Lima, Perú. The objective of this research is to generate

reading habits on students in order to achieve the expected through the planned

sessions.

The level of this study is qualitative and the type of the study is action research.

The total population was 29 students, where the sample is intentional non -

probabilistic as it was observed and reflected in children aged 9 and 10 years oíd,

who live with one of their parents the Instruments used to observe and gather

information from the children, were the Journal Project, Questionnaire, Checklist

and the Metacognition sheet.

The results of the Instruments showed that the SQA strategy be an effective

approach to the problem of reading habits. They proved that the

progress achieved by the students were gradually.
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