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Resumen 

 

La presente investigación titulada Impactos del Turismo de Masas en la playa 

la Mina  de la Reserva Nacional de Paracas, tuvo como objetivo  general  

determinar los tipos de impactos del Turismo de masas en la Playa la Mina  de 

la Reserva Nacional de Paracas año 2017, planteándose como pregunta 

¿Cuáles son los impactos generados por el Turismo de Masas  en la playa la 

Mina de la Reserva Nacional de Paracas? teniendo como diseño de 

investigación  no experimental y de tipo descriptivo, con un enfoque mixto , 

para la recaudación de la información se realizó haciendo uso de técnicas de 

recolección de datos como  encuestas el cual fue a 266 turistas y 257 

pobladores, además de observación directa y análisis documental. 

Los resultados  obtenidos en la investigación fueron, en el impacto ambiental , 

se determinó que la capacidad de carga efectiva es de 38 visitantes al día, si 

hace  uso de energías alternativas; en el impacto sociocultural se encontró que 

un 68% de turistas encuestados afirman que si conocen la cultura de la zona, 

además un 23% de pobladores participan  en recojo de residuos sólidos como 

actividad para contribuir en la conservación, así mismo se realizan actividades  

en defensa y la conservación del recurso mar; en el impacto económico se 

halló que  existen 13 acuerdos otorgados dentro de la playa la Mina ; además 

observamos que el promedio de gasto de los turistas nacionales es en un 33 % 

de 100- 150 y de 150- 200, así también los turistas extranjeros  un 40% gasta 

aproximadamente entre 200- 250. 

Palabras claves: Impactos ambientales, impactos socioculturales, impactos 

económicos, turistas, pobladores. 
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Abstract 

 

The present research entitled Impacts of Mass Tourism on the Paracas National 

Reserve Mine, had as its general objective to determine the types of mass 

tourism impacts on the Paracas National Reserve Mine Beach 2017, 

considering Question What are the impacts generated by the Mass Tourism in 

the Paracas National Reserve Mine? having as non-experimental research 

design and of a descriptive type, with a mixed approach, for the collection of the 

information was made using data collection techniques such as surveys, which 

went to 266 tourists and 257 inhabitants, in addition to direct observation and 

documentary analysis 

The results obtained in the investigation were, in the environmental impact, it 

was determined that the effective load capacity is 38 visitors per day, if it makes 

use of alternative energies; In the socio-cultural impact, 68% of surveyed 

tourists affirmed that if they know the culture of the area, in addition, 23% of the 

inhabitants participate in the collection of solid waste as an activity to contribute 

to conservation, as well as activities in defense. and the conservation of the sea 

resource; in the economic impact it was found that there are 13 agreements 

granted within the La Mina beach; we also observe that the average spending 

of domestic tourists is 33% of 100-150 and 150-200, while also foreign tourists 

40% spend approximately between 200-250. 

Key words: Environmental impacts, sociocultural impacts, economic impacts, 

tourists, residents. 

Key words: Environmental impacts, sociocultural impacts, economic impacts, 

tourists,residents 

 

 

 

 

 

 


