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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como proposito determinar la relacion entre
el nivel de resiliencia y el rendimiento académico, en una muestra de 190 alumnos
de 5to de secundaria de la I.LE San Juan, ubicado en el Cono Sur de Lima
Metropolitana.

El estudio correlacional, de disefio no experimental y corte transversal,
empled la técnica de la encuesta para establecer el nivel de resiliencia y el
analisis documental para el rendimiento académico. Se utilizd6 la Escala de
Resiliencia para Adolescentes (ERA), validada y estandarizado por Prado y del
Aguila (2000) y una ficha de registro para anotar la informacion del rendimiento
académico, el cual se obtuvo del promedio de los calificativos de Matematica,
Comunicacion, Ciencias Sociales y Ciencia, Tecnologia y Ambiente, de primero a
cuarto grado de secundaria.

Por medio del coeficiente de Correlacion de Pearson se analizaron los
resultados, obteniéndose un valor para I de 0.63 lo que demostré que la relacidon

fue positiva y moderada; asi mismo, mediante la Prueba de Chi cuadrado se
determind que la asociacién fue significativa entre las variables estudiadas. Por
otro lado se encontr6 que la mayoria de los alumnos con buen rendimiento
académico, presentaron un nivel alto y medio de resiliencia, todos los alumnos

con rendimiento académico en proceso obtuvieron menores puntajes en la ERA.

vii



ABSTRACT

This research was aimed to determine the relationship between the level of
resilience and academic achievement in a sample of 190 high school students 5th
I.E. San Juan, located in the southern cone of Lima.

The non-experimental and cross-section, was developed under a
correlational design, using the survey technique to establish the level of resilience
and documentary analysis to academic performance. We used the Adolescent
Resilience Scale (ERA), validated and standardized by Prado and the Eagle
(2000) and a registration form for recording information in academic performance,
which was obtained from the average of the adjectives of Mathematics,
Communication, Social Studies and Science, Technology and Environment, the

first through fourth grade school.

Through the Pearson correlation coefficient results were analyzed,
obtaining a value for r of 0.63 which showed that the relationship was positive and
moderate, likewise, the Chi square test determined that the relationship was
significant between the studied variables. In addition we found that most students
with good academic performance showed a high and medium level of resilience,
all students with academic achievement in the process obtained lower scores on
the ERA.
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