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PRESENTACIÓN 
 

 
La presente Investigación surgió  al percibir conductas inadecuadas e 

incluso agresivas, por parte de los alumnos de cuarto año de educación 

secundaria de la institución educativa 2028 del distrito de San Martin de Porres; 

actos que se pudieron aprecian dentro y fuera del aula. 

  

Se considera que estos problemas se originan por la falta de desarrollo de 

inteligencia emocional en los jóvenes lo que ello conlleva a la carencia de práctica 

de valores, expresadas en estas actitudes negativas. Algunos autores expresan 

que a través del desarrollo del propio conocimiento y la autorregulación de la 

conducta se interiorizan los valores requeridos para expresar actitudes positivas, 

pese al contexto. 

 

Por otro lado, somos conscientes que la escuela  no es el único agente 

responsable de la educación en valores, pues la familia, los medios de 

comunicación y el propio contexto socio- político, ejercen fuerte influencia, que 

muchas veces, lejos de formar alientan la práctica de anti valores en los jóvenes. 

 

Por ello, el presente trabajo de investigación  busca conocer como es la 

inteligencia emocional (dimensión personal) y la práctica de valores morales de 

los alumnos de cuarto de secundaria de la Institución educativa: 2028 del distrito 

de San Martin de Porres  a fin de tomar  decisiones o medidas correctivas para, 

contar en nuestra sociedad con personas íntegras y de bien.  
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RESUMEN EN ESPAÑOL 
 

El presente trabajo de investigación tuvo como objetivo establecer las 

características de la dimensión personal de la inteligencia emocional y  la práctica 

de valores morales de los alumnos de cuarto año de secundaria de la I.E. 2028 

del distrito de San Martín de Porres. La población estuvo conformada  por 130 

alumnos que cursan el cuarto año de educación secundaria. 

 

La metodología empleada, se basó en el diseño descriptivo; la recolección 

de los datos se efectuó mediante cuestionarios estructurados, lista de cotejo y una 

ficha de observación, la elaboración de estos tres instrumentos se realizó en 

función a la operacionalización de las variables en estudio, procediéndose luego a 

su validación por juicio de expertos. Los datos se sometieron al análisis e 

interpretación teórica. 

 

Los resultados de la investigación demuestran que los alumnos  de cuarto 

año de secundaria de la institución educativa 2028 del distrito de San Martin de 

Porres, muestran un mayor desarrollo en su inteligencia emocional, en la 

dimensiones de autoconocimiento y menor desarrollo en la autorregulación, del 

mismo  modo reflejan prácticas poco positivas de los valores morales de respeto, 

honestidad y solidaridad. 

 

Finalmente al analizar los datos se puede inferir, de que el desarrollo de la 

dimensión personal de la inteligencia emocional es determinante en la práctica de 

valores morales de los alumnos de cuarto año de secundaria de la I.E. 2028 del 

distrito de San Martín de Porres. 
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ABSTRACT 

 
This research work aimed to establish the characteristics of the personal 

dimension of emotional intelligence and practice of moral values of students in 

senior years of EI 2028 district of San Martin de Porres. The population consisted 

of 60 students enrolled in the fourth year of secondary education.  

The methodology used was based on descriptive design, data collection 

was conducted through structured questionnaires, checklists and a form of 

observation, the development of these three instruments was performed according 

to the operationalization of the variables under study, then proceeding to validation 

by expert opinion. The data were subjected to analysis and interpretation theory. 

The research results show that students in the fourth year of secondary 

school 2028 district of San Martin de Porres, show greater development in their 

emotional intelligence, in the lower dimensions of self-knowledge and self 

development in the same so little positive practices reflect the moral values of 

respect, honesty and solidarity.  

Finally, when analyzing the data we can assume that the development of 

the personal dimension of emotional intelligence is central to the practice of moral 

values of students in senior years of EI 2028 district of San Martin de Porres.  

 


