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PRESENTACION

En la actualidad el proceso de globalización y modificaciones demográficas,

han provocado una serie de cambios a partir de la influencia de procesos

sociales, políticos, económicos y culturales, que han llegado a alterar

costumbres y estilos de vida, lo que ha generado que exista una tendencia

global al incremento de la prevalencia de enfermedades, reflejándose en el

aumento de enfermedades crónicas no transmisibles. El cáncer es una de

estas enfermedades considerada actualmente como un problema de salud

pública, volviéndose el cáncer gástrico una de las enfermedades más comunes

en los últimos años, en el cual no se conoceaún la principal causa de esta

enfermedad, pero si se tienen en cuenta diversos factores de riesgo como un

bajo nivel socioeconómico, el tipo de alimentación, consumo de tabaco y

alcohol, factor hereditario y la bacteria Helicobacter pylori. Es por ello que la

enfermera debe establecer desde el inicio, un proceso interpersonal dinámico y

continuo en todas las etapas del ciclo vital del paciente, priorízando la etapa de

adultez y adulto mayor, valiéndose de su preparación científica, técnica, ética y

deontológico, utilizando dichos conocimientos en la identificación y priorización

de las respuestas humanas y problemas, en el diagnóstico y en el desarrollo e

implementación de planes de cuidado, considerando los aspectos psicológicos,

espirituales y socioculturales, con el fin de sensibilizar al usuario y así provocar

el empoderamiento a través del conocimiento adecuado sobre la prevención de

cáncer gástrico, para que los usuarios puedan apropiarse de formas de

autocuidado para sí mismos, su familia y comunidad.

En tal sentido el adecuado o inadecuado conocimiento sobre la prevención de

cáncer gástrico será determinante para que la población establezca adecuadas

conductas preventivas.

El presente estudio titulado “nivel de conocimientos sobre prevención de cáncer

gástricoen pacientes de 20 a 40 años en el Servicio de consultorio externo de

gastroenterología del Hospital Daniel Alcides Carrión 2012”, tuvo como objetivo

determinar el Nivel de conocimiento sobre prevención de cáncer gástrico en

pacientes adultos entre 20 a 40 años. Con el propósito de proporcionar 



información actualizada a las autoridades del hospital y al departamento de

enfermería a fin de elaborar estrategias destinadas a promover y prevenir el

cáncer gástrico.

El estudio consta de Capítulo I. Introducción, el cual contiene el planteamiento,

delimitación y origen del problema, formulación del problema, justificación,

objetivos, propósito, antecedente, base teórica y definición operacional de

términos. Capítulo II. Material y Método, que expone el nivel, tipo y método,

área de estudio población, técnica e instrumento, procedimiento de recolección

de datos, procedimiento de procesamiento, presentación, análisis e

interpretación de datos y consideraciones éticas. Capítulo III.Resultados y

Discusión. Capítulo IV. Conclusiones, Recomendaciones y Limitaciones.

Finalmente se presenta las Referencias Bibliográficas, Bibliografía y Anexos.
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RESUMEN

Los objetivos. Fueron determinar el nivel de conocimientos sobre prevención

de cáncer gástrico en pacientes adultos entre 20 a 40 años que acuden al

servicio de consultorio externo de gastroenterología del Hospital Nacional

Daniel Alcides Carrión en las dimensiones de factor de riesgo personal y

genético, factor de riesgo medioambiental y el factor de riesgo biológico.

Material y Método. El estudio fue de nivel aplicativo, tipo cuantitativo, método

descriptivo de corte transversal. La población estuvo constituida por 102

pacientes adultos entre 20 a 40 años que acuden a consultorio externo de

gastroenterología. La técnica fue la entrevista y el instrumento un cuestionario,

considerando el consentimiento informado. Resultados. Del 100% (62) tienen

un nivel de conocimientos medio, en cuanto a la dimensión factor de riesgo

ambiental 51% (62) presentan nivel de conocimientos medio, 22% (22) alta y

18% (18) bajo, acerca de la dimensión el factor de riesgo personal, 47% (48)

tienennivel de conocimiento medio, 36% (37) baja y 17% (17) alta; sobre la

dimensión el factor de riesgo biológico 79% (81) presentan nivel de

satisfacción bajo, 17% (17) medio y 4% (4) alta. Conclusiones. El nivel de

conocimientos de las personas que acuden al centro hospitalario Daniel Alcides

Carrión sobre prevención de cáncer gástrico, es medio con tendencia a bajo;

esto se manifiesta en las dimensiones factor genético, medioambiental y

biológico. Existe una tendencia a que estos usuarios presenten una adecuada

adquisición de conocimiento y por consecuencia presenten actitudes

preventivas para el cáncer gástrico, sin embargo existe un porcentaje

significativo de usuarios que tiene un nivel de conocimiento bajo, que podría

aumentar el riesgo de padecer de esta enfermedad, ya que no presentarían

adecuadas medidas preventivas.

Palabras claves. Conocimientos, prevención, cáncer gástrico.
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ABSTRACT

The objectives. They were to determine the level of knowledge on prevention of

gastric cáncer in adult patients aged 20 to 40 who come to the hospital Nacional

Daniel Alcides Carrion gastroenterology outpatient Service in the dimensions of

personal risk factor and genetic factor of environmental risk and the biological

risk factor. Material and method. The study was level type out by 102

quantitative descriptiva method of applicative cross. The population was

constituted adult patients between 20 to 40 years that it go to external clinic of

gastroenterology. The technique was the interview and the instrument a

questionnaire whereas then informed consent. Results. 100% (62) they have a

skill level médium. As for the risk factor ta dimensión environmental risk factor

51% (62) they médium level of knowledge 22% (22) high and 18% (18) low

about the dimensión the average knowledge personal,47% (48) have high level;

risk factor dimension79% (81) present level of satisfaction under 17% (17)

médium and 4% (4) high. Conclusions. The level of knowledge of people who

come to the hospital Daniel Alcides carrion on gastric cáncer prevention is

médium with trend under this manifests itself in the genetic factor environmental

and biological dimensions. There is a trend that these users present an

adequate acquisition of knowledge and consequently submit preventiva

attitudes to gastric cáncer however exists a significant percentage of users that

has a low knowledge level.


