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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar de qué manera el
proceso de la obra ciclovia se relaciona con la calidad de vida de los pobladores de
la provincia de Huaraz. Con respecto a la metodologia el estudio fue de enfoque
cuantitativo, tipo basica, nivel correlacional, disefio no experimental de corte
transversal. La metodologia que se empled las encuestas; y el instrumento el
cuestionario dirigido a 80 habitantes de la provincia de Huaraz. Los resultados que
se obtuvieron de acuerdo al Rho de Spearman indicaron que la correlacion es
positiva baja entre ambas variables con un valor de ,118. Ademas, el valor de
Significancia fue ,295; por tanto, el proceso de la obra ciclovia no se relacionan
significativamente con la satisfaccion de los pobladores de la provincia de Huaraz,

en la mejora de la calidad de vida.

Palabras clave: Proceso de la obra ciclovia, calidad de vida, pobladores.
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ABSTRACT

The present investigation had as a general objective to determine how the process
of the cycle path work is related to the quality of life of the inhabitants of the province
of Huaraz. Reading the methodology, the study had a quantitative approach, basic
type, correlational level, non-experimental cross-sectional design. The methodology
used in the surveys; and the instrument the questionnaire addressed to 80
inhabitants of the province of Huaraz. The results obtained according to Spearman's
Rho indicated that the correlation is low positive between both variables with a value
of .118. In addition, the Significance value was .295; therefore, the process of the
cycle path work is not significantly related to the satisfaction of the inhabitants of the

province of Huaraz, in the improvement of the quality of life.

Keywords: Cycle path work process, quality of life, residents.
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l. INTRODUCCION

En la actualidad, aproximadamente el 54% del mundo se encuentra poblado
principalmente por zonas urbanizadas, de manera que las grandes urbes aseguran
gue sus habitantes cuenten con un sistema de transporte sostenible y eficiente
(Lizano et al., 2021). En estas &reas urbanas es imperante tener un sistema de
transporte eficiente con impacto directo en la calidad de vida de los ciudadanos
(Rios et al., 2021). El ciclismo cumple un rol importante en cuanto al
comportamiento sostenible de los residentes de areas urbanas, ademas a partir de
los patrones de vida identificados y las actitudes de los ciclistas se puede calcular
la probabilidad de esta practica y fomentar el interés en la planificacién y
formulacién de politicas para mejorar la frecuencia de los ciclistas, logrando una
mejor infraestructura de las ciclovias e instalaciones que se requieren (Etnico et al.,
2018). La promocion de politicas basadas en la naturaleza apoya el cumplimiento
de los objetivos de sostenibilidad y apuntan a la mejora de la calidad de vida de los
ciudadanos, mediante la infraestructura verde que promueve la actividad fisica para
contrarrestar la vida sedentaria por una saludable (Nita, y otros, 2018).

A nivel internacional reportaron altos incidentes de trafico con lesiones
graves y decesos de ciclistas en los ultimos 10 afios, cuya incidencia esta
relacionada a factores humanos, condiciones infraestructurales y a interacciones
peligrosas de los ciclistas en las vias, lo cual representa un problema a nivel global
para la salud de la comunidad; sin embargo, es posible predecir la cantidad de
accidentes de trafico auto informados por ciclistas segun la edad, intensidad de
conduccion e interacciones usuario-infraestructura (Useche et al., 2018). Segun la
siniestralidad vial en Espafa durante el 2020, hubo 1370 personas fallecidas por
accidentes de trafico, de los cuales 71 fueron ciclistas, ademas 699 resultaron
hospitalizados por lesiones graves y 6 580 fueron lesionados sin ser hospitalizados,
siendo el 70% de estos incidentes en areas urbanas (Observatorio Nacional de
Seguridad Vial, 2022). En Colombia, un estudio epidemioldgico de la siniestralidad
de transito en bicicleta de los afios 2015 y 2016 reportd 140 decesos a causa de
estos incidentes y alrededor de 3 371 ciclistas lesionados, de los cuales un 84% y
89% fueron varones entre los 20 y 30 afios; ademas, este pais tiene el nivel de
concentracion mas alto mundialmente, principalmente en Bogota los tiempos de

viaje pueden variar entre 56,1 minutos y 80,3 minutos (Prieto et al., 2019).



En el &mbito nacional, la expansion demografica y poblacional de Lima tuvo
como consecuencia un aumento en las distancias; aunque actualmente las 15
lineas de transporte publico contindan realizando los mismos recorridos con un
incremento en los tiempos de viaje por la cantidad de poblacion y el parque
vehicular actual de aproximadamente 3 600 vehiculos en hora punta (Lizano et al.,
2021). Esto reduce la calidad de vida de los usuarios y una disminucion en la
productividad laboral debido a las horas perdidas en el transporte diario, en tal
sentido, se consideran como transporte alternativo a las bicicletas por los multiples
beneficios a la salud de los ciudadanos y a las mejoras ambientales (Alfaro et al.,
2021).

De acuerdo con el indice Nacional de Flujo Vehicular del 2022, se registro
un incremento del 5,3% en las garitas de peaje durante el mes de julio, con un
aumento del 8,7% por el transito de vehiculos ligeros y del 0,5% en la circulacion
de vehiculos pesados; por otro lado, el crecimiento registrado ascendié a 6,1%
(Instituto Nacional de Estadistica e Informatica [INEI], 2022). Respecto a la
estadistica ambiental, durante agosto del 2022 se registraron concentraciones
moderadas de Dioxido de Nitrégeno (NO2) con un maximo de hasta 66,1 ug/m3 en
el horario del medio dia, lo cual puede representar peligro por la produccion de
combustion en altas temperaturas, justamente emitidos por los vehiculos
motorizados (INEI, 2022)

En el Peru, de acuerdo al articulo 1 manifiesta la aprobacion del reglamento
de la Ley que promueve y regula el uso de la bicicleta como medio de transporte
sostenible (Decreto Supremo N° 012-2020-MTC, 2020, 2020). Por otro lado, las
municipalidades provinciales establecieron acciones financieras para efectuar
sistemas de transportes no motorizados mediante la ejecucion de ciclovias
(Decreto de Urgencia N° 101-2020, 2020). Sin embargo, a nivel nacional los
sistemas de transporte publico se limitan en éareas menos desarrolladas
principalmente por el nivel econémico, donde surgen vehiculos como los mototaxis
gue son responsables del 53% de accidentes y generan congestiéon vehicular, ante
ello, la implementacion de una ciclovia con semaforos optimizados logra reducir el
tiempo de viaje en bicicleta hasta en un 20,3% (Rios, Alvarado, & Lima, 2021).

En la Provincia de Huaraz, en el periodo de 2021 se realizé la obra de

implementacion de un sistema de transporte sostenible no motorizado, la cual fue



ejecutada por la suma de S/ 417,465.69, con el objetivo de brindar las facilidades a
los ciclistas con respeto a un fluido y seguro transito, sin correr el riesgo de
enfrentarse a choques, empujones y presiones de los vehiculos motorizados
(Municipalidad Provincial de Huaraz, 2020). Si bien, se trata de una buena
propuesta en aras y a favor de este pequefio sector, se debe tener en cuenta la
condicion y disponibilidad territorial, el espacio y el impacto positivo como negativo
de la ejecucion de este proyecto.

Por ello, el &rea de la Gerencia de Transporte y Transito de la Municipalidad
Provincial de Huaraz, en diciembre del 2020 inicié el proceso de contratacién de
servicio para la obra. Sin embargo, la acogida de esta obra después de la ejecucion
fue muy criticada, alegando que Huaraz no se encuentra apta para este tipo de
implementaciones. Asi mismo, se tiene que tener en cuenta sobre un estudio de
cierre de brechas, ya que se tiene que priorizar proyectos que satisfagan la
necesidad de la mayor poblacién posible.

En tal sentido, se formulé como problema general del estudio: ¢De qué
manera el proceso de la obra ciclovia se relaciona con la satisfaccion de los
pobladores de la provincia de Huaraz, en la mejora de la calidad de vida? Mientras
que los problemas especificos fueron: a. ,Como se relaciona el proceso de la
obra de la ciclovia con el aspecto econdmico de los pobladores de la Provincia de
Huaraz, 2021? b. ¢ Como se relaciona el proceso de la obra de la ciclovia con el
aspecto social de los pobladores de la Provincia de Huaraz, 2021? c. (Como se
relaciona el proceso de la ciclovia con el aspecto ambiental en el que vive los
pobladores de la Provincia de Huaraz, 2021?

La investigacion se justifico bajo una perspectiva metodoldgica, debido a que
se desarroll6 bajo un contexto real del fendmeno estudiado, aplicando instrumentos
de acuerdo al objeto de estudio. Desde la perspectiva practica, se analizo si el
proceso de la obra de la Ciclovia implementada en la Provincia de Huaraz,
contribuye de forma general en las condiciones de vida de las personas, de acuerdo
a un estudio de PESTEL. Priorizando que estas tengan un beneficio e incidencia
positiva en la poblacion. Por ultimo, desde la perspectiva tedrica y de conveniencia,
el proposito de la investigacion contribuyd con conocimientos respecto al proceso
de obra de una ciclovia y la calidad de vida, siendo conceptos fundamentales e

importantes por lo que se tiene que saber sobre un adecuado proceso de obra, la



viabilidad y la contribucién que pueda tener este en la vida de los pobladores. Asi
mismo, que el presente trabajo de investigacion se utilice como antecedente y
fuente veraz para proximas investigaciones.

En el ambito politico, se justificé haciendo énfasis en las politicas publicas
promovidas desde el gobierno central, con la asignacion de presupuesto y
reglamentaciones que tengan como fin un desarrollo ordenado del ciclismo. En el
ambito econdmico, concientizando sobre el gran beneficio que genera el uso de la
bicicleta como medio de transporte, por lo que genera una buena cantidad de
ahorro. Desde la perspectiva social, se tuvo como base la disminucion de contagios
de pandemias, asi mismo el hacer deporte y estar en constante movimiento,
ayudara en la reduccion de estrés. Por ultimo, en el &mbito ecoldgico se justificd
mediante la implementacion de una ciclovia para incentivar el uso masivo de la
bicicleta, trae consigo un impacto muy importante en la preservacion del medio
ambiente con la desaceleracion de la degradacion de la capa de ozono.

En tal sentido, el objetivo general fue: Determinar de qué manera el proceso
de la obra ciclovia se relaciona con la calidad de vida de los pobladores de la
provincia de Huaraz. Como objetivos especificos, se plantearon: a. Determinar
como se relaciona el proceso de la obra de la ciclovia con el aspecto econémico de
los pobladores de la Provincia de Huaraz, 2021. b. Determinar cémo se relaciona
del proceso de la obra de la ciclovia con el aspecto social de los pobladores de la
Provincia de Huaraz, 2021. c. Determinar como se relaciona el proceso de la
ciclovia y el aspecto ambiental en el que viven los pobladores de la Provincia de
Huaraz, 2021.

De igual manera, se tuvo como hipoétesis general: El proceso de la obra
ciclovia se relaciona significativamente con la calidad de vida de los pobladores de
la provincia de Huaraz. Como hipotesis especificas se plantearon: a. El proceso
de la obra de la ciclovia se relaciona significativamente con el aspecto economico
de los pobladores de la Provincia de Huaraz, 2021. b. El proceso de la obra de la
ciclovia se relaciona significativamente con el aspecto social de los pobladores de
la Provincia de Huaraz, 2021. c. El proceso de la ciclovia se relaciona
significativamente con el aspecto ambiental de los pobladores de la Provincia de
Huaraz, 2021.



1. MARCO TEORICO

En el ambito internacional, se obtuvo la investigacibn de Quinteros y
Valenzuela (2022) desarrollada con el objetivo de disefiar una ciclovia como parte
de la regeneracion urbana de espacios publicos. La metodologia fue no
experimental y descriptiva-explicativa, la muestra fue de 0376 habitantes y los
instrumentos fueron la encuesta, la observacién y revisibn documental. Los
resultados demostraron que la poblacion usaria ocasionalmente la bicicleta en un
41%, siendo la salud el principal motivo en un 40% y el 51% considera que la
ciudadela deberia contar con espacios seguros para realizar ciclismo, por lo cual,
el 80% se encuentra de acuerdo en incluir la ciclovia para mejorar las condiciones
de vida de los habitantes. Se concluye que, el 85% de los usuarios manifestaron su
deseo de hacer uso de ciclovias bien equipadas y seguras principalmente porque

suelen utilizarse los medios de transporte publico en la zona.

De igual manera, el trabajo de investigacion de Cisneros (2022) la cual tuvo
como objetivo analizar la implementacién de politicas publicas respecto a la
movilidad no motorizada y la percepcion social en asociacion con la movilidad
urbana empleando la bicicleta como medio de transporte. Siendo una investigacion
de tipo cuantitativa, cualitativa y espacial, con una poblacién de 180 mil 617
habitantes, y una muestra final de 368 habitantes, a los que se les aplicaron una
encuesta para obtener informacion. Como resultado se obtuvo que el 52% de la
poblacion utiliza la bicicleta como medio de transporte, el 68.87% expresé que lo
usa como un medio amigable para con el medio ambiente, asi mismo expresaron
gue ahorran tiempo al momento de movilizarse. Se concluyé que, la educacion vial
impartida a toda la poblacion se debe complementar con las politicas publicas viales

que impulsen el uso de bicicletas y ciclovias.

Por su parte, Nita et al. (2018) en su investigacion desarrollada con el
objetivo de comprender los factores influyentes en el transporte sostenible en
ciudades contemporaneas. La metodologia fue cuantitativa, aplicando
cuestionarios a 687 visitantes de un parque urbano. Los resultados fueron que el
61,3% utilizan el carril para bicicletas, pero la insuficiencia de carriles es el principal
factor asociado a la disminucion del uso del carril destinado, ademas la probabilidad
de utilizar las ciclovias existentes se redujo en un factor de 0,998 y para aquellos



con experiencia media en ciclismo, la distribucién de las estaciones del metro es un
criterio importante para la planificacion de carriles con un factor igual a 1,841
(p=0,002). Se concluye que, para la planificacion de las ciclovias se deben tener en
cuenta las experiencias y necesidades de los ciudadanos y ciclistas; ademas, la
falta de accesibilidad a los parques urbanos y la ocupacion ilegal de los carriles

para bicicletas afectan la experiencia y frecuencia de uso de los mismos.

El estudio de Useche et al. (2018) tuvo como propdosito examinar la relacion
entre los factores humanos y de infraestructura clave presentes en el ciclismo, las
caracteristicas de los usuarios de bicicletas y su experiencia auto informada con los
accidentes de transito. La metodologia fue transversal con una muestra de 1064
ciclistas de América del Sur, Europa y América del Norte, siendo aplicado un
cuestionario de 44 items. Como resultado se tuvo que el 83.6% de los encuestados
tienen frecuentemente problemas con otros usuarios que usan la via, el 34.7%
captan una sobre estimulacion ambiental por la visualizacidén de publicidad y el 84%
tuvieron situaciones desafortunadas en relacion con obstaculos en el camino. Se
concluyé que, la infraestructura de la carretera es mayormente el generador de

accidentes de los ciclistas por su interaccion con esta infraestructura.

Finalmente, la investigacion de Kienteka et al. (2018) tuvo como propdésito
caracterizar las limitantes para el uso de la bicicleta en el ocio y el desplazamiento
de adultos de Curitiba. La metodologia fue observacional y transversal, con la
aplicacion de entrevistas como instrumentos a 697 personas, las cuales,
permitieron identificar la relacidon entre las caracteristicas ambientales y la actividad
fisica de adultos. Los resultados mostraron que el 17% de encuestados usan la
bicicleta como medio recreativo y el 11% como medio de trasporte hacia el centro
de labores. Por otro lado, la percepcion de la salud fue positiva en un 80,5% vy la
calidad de vida en un 77,0%; asimismo, el 56,6% realizaba por lo menos 150
minutos de actividad fisica a la semana. Se concluyo que las limitantes del uso de
las bicicletas se relacionan con el entorno fisico y la seguridad, demarcando la
importancia de la educacion vial, seguridad publica, el trafico, la creacién y

mejoramiento de ciclovias.

A nivel nacional, se tiene como antecedente la investigacion de Pérez (2018)

donde el propésito fue determinar la relacidn entre el proyecto de ciclovias y calidad



de vida. La metodologia fue cuantitativa, no experimental de nivel descriptivo
correlacional, con una muestra de 70 adultos y el instrumento aplicado fue un
cuestionario. Los resultados demostraron una relacion positiva moderada entre las
variables, con una significancia de 0.001 (>0.05) y un coeficiente de correlacion de
0.402; ademas, se obtuvieron correlaciones de: 0.473; 0.490 y 0.235 para las
actividades recreativas, el medio ambiente y salud respectivamente. Se concluye
que, estadisticamente ambas variables estan relacionadas, confirmando la

hipotesis alterna.

La investigacion de Arevalo (2022) desarrollada con la finalidad de
determinar la influencia entre la gestion de obras de infraestructura y calidad de
vida. La metodologia empleada fue cuantitativa de nivel correlacional comparativo,
con una muestra de 225 habitantes del poblado y como instrumentos se emplearon
cuestionarios. Los resultados evidenciaron una correlacion positiva baja entre las
variables con un coeficiente de 0.371 y una significancia de 0.003; ademas se
obtuvieron correlaciones de 0.147; 0362 y 0.383 para los recursos fisicos,
financieros y humanos respectivamente; mientras que, los niveles de gestion de
obras de infraestructura, asi como la calidad de vida fue baja en un 70% y 83%
respectivamente. Se concluye que, ambas variables guardan relacién, debido a
que, la gestion de obras de infraestructura ejerce una influencia del 20% sobre la

calidad de vida.

Por otro lado, el estudio de Chavez, J. (2021) cuyo objetivo fue dar a conocer
la eficiencia de la Implementacion de ciclovias y su relacion con la mejora de la
ejecucion de la obra Huaraz, 2021. Fue una investigacion explicativa — correlacional
- no experimental, con una muestra de todos los involucrados en la realizacion de
la obra implementacion de ciclovia, los instrumentos fueron el andlisis
observacional y el cuestionario. Como resultado se dio que existe una correlacion
de 0.798 entre las variables, por lo que se determina que hay una fuerte relacion
de 99% con un p-valor < 0.001. Es por eso que se concluyo que existe una relacion
entre la aplicacion de la Direcciébn de Proyectos y la mejora en los resultados
obtenidos a nivel de satisfaccién de los beneficiarios e indicadores de costos y

cronogramas.



El estudio de Alfaro et al. (2021) tuvo por objetivo proponer un disefio de
infraestructura verde para la conectividad de las ciclovias que permitan mitigar la
contaminacion ambiental. La metodologia fue aplicada, donde la muestra fue la
poblacion ciclista del distrito y los instrumentos utilizados fueron fichas de
observacion y encuestas, ademas se utilizaron programas como ArcGIS 104 y
Sketchup. Los resultados demostraron que la infraestructura verde permite tener
espacios sociales y ecoldgicos con areas de techos verdes y paneles solares, los
cuales optimizan el recorrido para los ciclistas y minimizan la contaminacion
ambiental. Se concluye que, el disefio de la infraestructura de la ciclovia con
materiales ecolégicos beneficiard el desarrollo sostenible, la reduccion de

contaminacion, medio ambiente y el trafico vehicular.

Por otro lado, para sustentar la variable Procesos de la obra se empleo la
teoria de las metodologias para gestionar los proyectos, que fue instituida en
1969 mediante estandares que precisaron nueve areas de conocimiento y 5
procesos en el Project Management Body of Knowledge (PMBOK), dentro del cual
se encuentra el ciclo de vida de un proyecto en sus cinco fases: iniciacion,
planeacién, ejecucion, monitoreo y control, finalmente el cierre; mismas que son
representadas por diferentes gestiones como: integracién, alcance, tiempo, costos,
calidad, recursos humanos, comunicaciones, riesgos, adquisiciones e interesados;
en tal sentido, facilita la administracion de proyectos y resulta ser muy util para la
toma de decisiones gerenciales, aprovechando desde el primer momento la
inversion financiera, los recursos humanos y demas esfuerzos de las

organizaciones para la consecucion de objetivos (Cruz et al., 2020).

Aunado a lo anterior, las sociedades contemporaneas desarrollaron vy
consolidaron modelos de gestidon ajustados a la situacién del momento mientras se
procuraba el adecuado uso de recursos; sin embargo, actualmente las
organizaciones incluyen perspectivas muy diferentes a los principios clasicos,
puesto que, se conciben modelos de gestion centrados en incrementar el capital
econdémico y donde la toma de decisiones se transfiere procurando el bien comudn
para todos los actores involucrados porque se promueve la participacion de la

sociedad (Montafiez et al., 2020).



En cuanto alateoriade lacalidad de vida propuesta en 1994 fue concebida
como la percepcion de los individuos respecto a su posicion en la vida, contexto
cultura y el sistema de valores, los cuales estan relacionados con sus propios
objetivos, expectativas y estandares, por lo cual, abarca la salud fisica, psicologica,
relaciones sociales, creencias y caracteristicas medioambientales (Skevington y
Bohnke, 2018) (Xu et al., 2019). Asimismo, se encuentra ligada a la teoria de la
autorrealizacion de Maslow debido a los aspectos subjetivos personales e
impersonales de la vida de los individuos, donde se destacan las necesidades
fundamentales que sirven de motivacidbn para alcanzar el potencial maximo
(Tripathi, 2018). En conclusion, la calidad de vida vista desde una Optica integrada
en las ciudades actuales combina dominios objetivos y subjetivos: relaciones socio
estructurales, el bienestar del medio ambiente y de los materiales, aunado a la

integracion de la comunidad (Macke et al., 2018).

Respecto al marco conceptual, la variable Procesos de la obra se define
como el conjunto de actividades de caracter vial estructuradas bajo contrato con las
entidades publicas, las cuales implican procedimiento de planificacién de
actividades, la ejecucion y el control de costos para cumplir con los objetivos y
metas establecidas bajo un cronograma inicial, cuya finalidad es asegurar un
transito mas comodo y seguro tanto para peatones y conductores (Carranza, 2021).
Asi que, los procesos de construccion en espacios publicos toman en cuenta la
influencia de la construccion, las caracteristicas del area a intervenir, los indices de
vitalidad de los viajes de residentes urbanos, los espacios de esparcimiento
cercanos, la densidad de la red de trafico y sobre todo el aporte al desarrollo

sostenible (Tongwen, y otros, 2022).

Cabe resaltar que, durante la evaluacion del proyecto vial, se tienen en
cuenta los activos existentes y los que deben adquirirse segun la planificacién para
maximizar la eficiencia de costes para la pavimentacion; asimismo, se priorizan los
activos que requieren mantenimiento clasificandolos de acuerdo a su funcionalidad,
relevancia, ubicacion, coste de mantenimiento y vida Gtil restante; finalmente, en la
fase de control permite analizar los resultados en funcién a medias de rendimiento,

las cuales son: gastos, nivel de inversion, estado del pavimento de la ciclovia,



estado del marcado del carril y los puestos de trabajos creados a partir de su
construccion (Vavrova y Chang, 2019).

Por otro lado, la dimension Planificacion es aquel donde se aplican los
procesos de contratacion y actuacidén con el Estado bajo principios de interés y
legalidad, en donde planea la seleccion de contratistas, cierre de contrato, la
ejecucion de la obra y la liquidacion; por lo cual se invierte el presupuesto anual
previamente aprobado en el plan de desarrollo; asimismo, la viabilidad permite
determinar la posibilidad econémica de la ejecucion, aunado al valor que representa

para los civiles (Mesa y Muioz, 2019).

A su vez, se define como la linea de accidon que se seguira para cumplir
objetivos; por lo cual, esta conformado por un plan de direccion y las estrategias
para su realizacion, en donde se identifican a los participantes e involucrados del
proyecto (Carranza, 2021). Mientras que, el uso de herramientas digitales para
determinar la localizacién y extension de los servicios publicos que se planean
brindar, permiten gestionar la obra considerando las dimensiones espaciales e
identificando posibles conflictos previamente a la construccion; también se facilita
la coordinacion de actividades y se pueden reducir los retrasos (Rajadurai y
Vilventhan, 2022).

Ademas, la dimension Ejecucion es la fase donde se reciben los materiales
previstos en la planeacion cuyos costos ya fueron contemplados en el presupuesto
con un limite establecido y no deben variar mas de un 15% del costo final; por lo
cual, la toma de decisiones orienta el control de avance y el uso de recursos,
mediante el uso de gréficos donde se diferencien las actividades realizadas y las
pendientes de acuerdo a los tiempos determinados para desarrollar cada
procedimiento (Carranza, 2021). De igual manera, en esta fase suelen haber
desviaciones de costes, extension en la duracion previamente planificada, riesgos

y criticidad de las actividades (Urgiles et al., 2020).

Asimismo, la dimension Control se define como los procedimientos para
monitorear, analizar y regular el desarrollo de un proyecto vial, donde se identifican
las causas y consecuencias de las variaciones y las areas que requieren cambios,

ademas, implica la fiscalizacién a lo largo de su desarrollo contando con el
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cronograma para verificar el cumplimiento de actividades, optimizacion de tiempos
y recursos (Carranza, 2021). En esta fase se realiza un seguimiento sistematizado
a la implementacion de las medidas adoptadas y sus resultados; por lo cual se
disefia un tablero de comando en entidades estatales como herramienta para
controlar la gestion, en el cual figuran las medidas tomadas con el fin de garantizar
el bienestar de los ciudadanos (Covas et al., 2018). Frecuentemente se emplean
metodologias de monitoreo y control, cuya finalidad es detectar y cuantificar los
desvios de la planificacion; asi como, las acciones requeridas para reducirlos y

conseguir los objetivos (Urgiles et al., 2020).

En cuanto a la variable Calidad de vida esta definida como un constructo
social compuesto por la calidad ambiental, bienestar e identidad, pero tiene implicita
la sostenibilidad al tratar del crecimiento econémico y el empleo de los recursos
segun su tasa de renovacién; asi como aspectos ambientales relacionados con las
necesidades humanas; aunque, el enfoque social apunta a la busqueda de medios
para una transicibn menos traumatica al sistema de intercambios, produccion,
consumo e informacion de la sociedad (Aillén et al., 2020). También existen
diferencias de género, las cuales abarcan aspectos como transporte, puestos de
trabajo y esparcimiento o recreacion; por lo cual, el bienestar que puedan sentir los
individuos en el ambito econémico, en las relaciones interpersonales, el capital
social y salud suelen influir en como asignan sus recursos; mientras que, la
percepcion de justicia social se basa en la desconfianza aprendida hacia las

autoridades (Martinez et al., 2019).

A su vez, es la manera en la que un individuo percibe su vida cotidiana
subjetivamente, tomando en consideracion los componentes sociales y culturales;
por lo cual, para lograr su estimacion se deben contemplar los ambitos de salud
fisica, psicoldgica, social, ambiental y personal (Grimaldo et al., 2020). En adicion
a ello, es un concepto integrado que abarca todas la areas de la vida y al estudiar
la calidad de vida urbana se toman en cuenta la planificacion y gestion del territorio
con la finalidad de asegurar el bienestar comun, acceso a los bienes y servicios;
por ultimo, la satisfaccion de necesidades de los ciudadanos tanto materiales como

espirituales (Covas et al., 2018).
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Por otro lado, a la dimensién Econdémica de la calidad de vida se relaciona
con el nivel de ingreso por persona, la reduccién de la pobreza y un mejor nivel
educativo procurando el desarrollo sostenible de las sociedades para garantizar
mejores condiciones a las proximas generaciones; por tanto, los indicadores de
calidad de vida se orientan al: mantenimiento de salarios minimos dignos, altas
tasas de trabajo decente, disminucion de la tasa de desempleo y una reduccién en
la tasa de informalidad (Rivas et al., 2020). Asimismo, se ve influenciada por el nivel
de ingresos, la edad, puestos de trabajos disponibles, la seguridad laboral y
vivienda, incluso se evidencian diferencias en cuanto a la satisfaccion econdmica
en zonas urbanas y rurales, ya que los recursos financieros son distintos en dichas
areas (Arévalo et al.,, 2019) (lturralde, 2019). Hace referencia al crecimiento
econdémico realizado de manera sostenible, partiendo de la inteligente gestion de
recursos naturales mediante autoridades de gobierno participativas (Macke et al.,
2018).

También, se define a la dimensién Social de la calidad, al impacto que tiene
en la salud y entorno de los ciclistas, desde mejoras en la resistencia fisica, mejoras
en la calidad de suefio, disminucion de ansiedad y depresién, hasta una reduccion
en el riesgo cardio metabdlico (Munguia et al., 2020). De igual manera, las
interacciones del ciclismo en cuanto a la dimension social de la calidad de vida
percibida estan ligadas a la integridad fisica y mental, debido a que los habitos de
los individuos pueden ser favorables para combatir la depresion y deterioro fisico,
pero las préacticas de ciclismo exponen a los ciclistas a angustia latente ante

lesiones y accidentes (Myhrmann et al., 2022) (Lopera, 2020).

Ademas, la calidad de vida fue impactada por la reduccién de salud fisica,
mental y las conexiones sociales en la pandemia de COVID-19, donde se
implement6 el uso de mascarillas durante la participacion de actividades y
comunicacion verbal; sin embargo, su uso represent6 fatiga y frustracion por la
limitada comunicacion con los demas, aunado al tiempo dedicado a las repeticiones
y aclaraciones (Galvin et al., 2022). Siendo la bicicleta un medio de transporte
econdémico y de bajo riesgo de transmisién de COVID-19, el incremento de su uso

permite generar ingresos de hasta 2 300 millones de dolares en ciudades europeas,

12



ademas de brindar multiples beneficios anuales a la salud sobre todo si este habito
es difundido y compartido (Kraus y Koch, 2020).

Por dltimo, la dimension Ambiental esta comprendida por el impacto del
ciclismo en el medio ambiente, por el potencial para la reduccion de las emisiones
de gases causantes del efecto invernadero; ademas de la disminucién de
contaminacion aérea y acustica, mientras proporciona beneficios a la salud de
usuarios y demas ciudadanos (Woodcock et al., 2018) (Riestra, 2018). Asimismo,
la calidad de vida de los ciclistas est4 asociada a las formas de transporte sostenible
y los efectos sobre las emisiones de didxido de carbono, que pueden llegar a ser
de 3,2 kgCO2 por persona y siendo el 70% por viajes en automéviles y el 1% en
bicicleta; asi que, tienen impacto en los viajes diarios, tiempo de desplazamiento y
salud publica (Brand et al., 2021).

Sin embargo, esta dimension se relaciona también con la sostenibilidad de
los proyectos a través de tecnologias inteligentes que ayudan a reducir los impactos
en el medio ambiente y la aplicacion de politicas para este fin, sin olvidar que las
tecnologias a emplear deben ser sencillas, practicas de integrar, rentables, y
eficientes para evitar repercusiones ambientales, econdmicas y en el bienestar

percibido por la ciudadania (Macke et al., 2018) (Discoli y San Juan, 2021)
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.  METODOLOGIA
3.1 Tipo ydisefio de investigacion

3.1.1 Tipo de investigacion: las investigaciones basicas son aquellas que
no posee fines aplicativos, limitandose a ahondar en los conocimientos teorico-
cientificos para incrementar los que existen hasta el momento respecto a una
tematica (Carrasco, 2019). Por ello, el estudio fue de tipo basico porque consolidd
sus bases a través del contraste tedrico de los resultados con otras investigaciones,
con la finalidad de aportar al incremento de conocimientos sobre los procesos de
obray la calidad de vida. Ademas, se plante6 el enfoque cuantitativo, debido a que
esta basado en esquemas ldgicos y deductivos, los cuales plantean interrogantes
que se prueba después en funcién a un modelo teérico (Hernandez-Sampieri &
Mendoza, 2018). En tal sentido, el enfoque cuantitativo se enfoc6 en el analisis

l6gico utilizando la estadistica para comprobar las hipotesis planteadas.

3.1.2 Disefio de investigacion: Los disefios no experimentales son aquellos
donde las variables no son manipuladas ni modificadas intencionalmente por el
investigador, quien se limita a la observacion del comportamiento de las variables
en su entorno (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018). De manera que, la
investigacion tuvo un disefio no experimental porque la investigadora estudio las

variables procesos de obra y la calidad de vida sin manipularlas o modificarlas.

Por otro lado, el nivel correlacion corresponde a estudios orientados a
cuantificar la asociacién entre las variables, misma que se fundamenta mediante la
prueba de hipoétesis (Gallardo, 2017). Por tal motivo, se empled el nivel correlacional
para determinar el grado de asociacion entre las variables procesos de obray la
calidad de vida, comprobando asi las hipotesis de investigacion. Asimismo, el
estudio fue transversal, debido a que la recoleccion de informacion se realiz6 en un
determinado momento del tiempo (Naupas et al., 2018); siendo precisamente la
recopilacion durante el afio 2022 en la provincia de Huaraz.

Debido al nivel correlacional planteado para estudiar las variables procesos
de obra y la calidad de vida, se presento el siguiente disefio para entender la

manera en que se intervinieron:
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Dénde:

M/
™.

- = — X

M = Es la muestra del estudio.

X = Variable: procesos de la obra.

Y = Variable: calidad de servicio publico

r = Relacion.

3.2 Variables y operacionalizacién

Variable 1: Procesos de obra

e Definicion conceptual: se define como el conjunto de actividades de

caracter vial estructuradas bajo contrato con las entidades publicas, las
cuales implican procedimiento de planificacion de actividades, la
ejecucion y el control de costos para cumplir con los objetivos y metas
establecidas bajo un cronograma inicial, cuya finalidad es asegurar un
transito mas cémodo y seguro tanto para peatones y conductores
(Carranza, 2021).

Definicion operacional: Es la agrupacién de actividades planificadas
para el desarrollo de obras viales a cargo de entidades publicas con la
finalidad de brindar comodidad y seguridad a los peatones y conductores,
las cuales se rigen de dimensiones como la planificacion, ejecucién y
control.

Indicadores: los indicadores que permitieron medir los procesos de obra
fueron: presupuesto, viabilidad, valor publico, eficiencia, supervision,
mantenimiento y regulacion.

Escala de medicion: para la medicion de la primera variable se empled
una escala ordinal de tipo Likert con alternativas: 1: Nada; 2: Poco; 3:
Regular; 4: Bastante; 5: Mucho. Mientras que, la escala de interpretacion

tuvo los siguientes niveles y rangos: Alto: 5-4; Medio: 3; Bajo: 1-2.
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Variable 2: Calidad de vida

e Definicion conceptual: esta definida como un constructo social
compuesto por la calidad ambiental, bienestar e identidad, pero tiene
implicita la sostenibilidad al tratar del crecimiento econémico y el empleo
de los recursos segun su tasa de renovacion; asi como aspectos
ambientales relacionados con las necesidades humanas; aunque, el
enfoque social apunta a la busqueda de medios para una transicion
menos traumatica al sistema de intercambios, produccién, consumo e
informacion de la sociedad (Aillon et al., 2020)

e Definicion operacional: Se entiende la calidad de vida que perciben las
personas teniendo en cuenta aspectos fundamentales a los que estan
expuestos y en los cuales basan sus expectativas; por lo cual. Las
dimensiones para estimar la calidad de vida fueron: econémica, social y
ambiental.

e Indicadores: los indicadores que permitieron medir la calidad de vida
fueron: reduccién de gastos, reduccion de tiempos, disminucién de
contagios, salud fisica, contaminacion sonora y reduccién de gases
vehiculares.

e Escala de medicién: para medir la segunda variable se empledé una
escala ordinal de tipo Likert con las siguientes alternativas: 1: Nada; 2:
Poco; 3: Regular; 4: Bastante; 5: Mucho. Mientras que, la escala de
interpretacion tuvo los siguientes niveles y rangos: Alto: 5-4; Medio: 3;
Bajo: 1-2.

3.3 Poblacién, muestray muestreo
3.3.1 Poblacion: se entiende que la poblacion es la totalidad de sujetos o
elementos que son objeto de estudio, ya que estos poseen atributos similares
susceptibles a medicion, por lo cual forman parte de la unidad de analisis (Naupas
et al.,, 2018). La poblacién estuvo conformada por 163 936 habitantes de la
provincia de Huaraz, tomando en cuenta el ultimo senso realizado en el 2017 a
cargo del INEI.
e Criterios de inclusion: Se incluyeron en la investigacién a pobladores

mayores de edad entre los 18 y 65 afios, a aquellos econdmicamente
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activos; asimismo, se tomaron en cuenta a pobladores interesados en
participar en la investigacion por la teméatica presentada.

e Criterios de exclusion: Se excluyeron del estudio a menores de edad,
personas con discapacidades que impidan su movilidad auténoma; por
altimo, se excluyeron a los pobladores que no quisieron formar parte

de la investigacion voluntariamente.

3.3.2 Muestra: se define como muestra a la porcibn o subgrupo
representativo de la cantidad total de la poblacion, sobre la cual se recolecta la
informacion requerida para la investigacion (Hernandez-Sampieri & Mendoza,
2018). En este caso, se us6 una muestra estratificado por conveniencia que se

delimito a 80 usuarios.

3.3.3 Muestreo: se refiere al proceso por el cual se definen la posibilidad
gue tiene cada elemento de una poblacién para conformar la muestra, asimismo,
se distinguen dos tipos: muestreo probabilistico y no probabilistico, siendo el
primero aquel donde se emplea una férmula estadistica para estimar la muestra
final (Carrasco, 2019). Por tanto, la muestra de la investigacion se obtuvo mediante

el muestreo no probabilistico.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Las técnicas se definen como procedimientos para acopiar la informacién
sobre las variables de estudio, dentro de estas técnicas, la encuesta se define como
la administracién de formularios que contienen una serie interrogantes referidos a
un tema en particular (Moisés et al., 2019). En tal sentido, la investigacién emple6
la técnica de la encuesta para recopilar informacion de las variables procesos de

obray la calidad de vida.

Por otro lado, los instrumentos son herramientas para conseguir la
informacion requerida sobre las variables que se estudian, se realiza por medio de
reactivos que describen los constructos (Moisés et al., 2019).; ademas, el
cuestionario es el conjunto de reactivos formulados bajo criterios de claridad,

precision y objetividad, los cuales se elaboran en funcion de las dimensiones e
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indicadores (Carrasco, 2019). Teniendo en cuenta ello, con la intencion de recopilar
informacion relevante para el estudio se emplearon cuestionarios para cada

variable.

El instrumento para medir la variable procesos de la obra estuvo compuesto
por 12 preguntas se seleccion libre y empled una escala Likert con alternativas: 1:
Nada; 2: Poco; 3: Regular; 4: Bastante; 5: Mucho. Mientras que, el instrumento que
midio la variable calidad de vida estuvo conformado por 12 preguntas, también bajo
una escala Likert con las siguientes alternativas: 1: Nada; 2: Poco; 3: Regular; 4:
Bastante; 5: Mucho. Mientras que, las escalas de interpretacion para ambas
variables tuvieron los siguientes niveles y rangos: Alto: 5-4; Medio: 3; Bajo: 1-2.

En cuanto a la validez, es aquel atributo que permite determinar si los
instrumentos a utilizar pueden cuantificar las variables sin que existan distorsiones;
por lo general, la validez externa esta determinada por el juicio de expertos que
evallan la claridad, precision y objetividad de cada pregunta (Hernandez-Sampieri
& Mendoza, 2018). En tal sentido, los instrumentos contaron con la validez a través
del juicio de tres expertos (tabla 1), quienes indicaron que ambos cuestionarios
fueron aptos para aplicar.

Tabla 1
Validacion de expertos

Experto Nombre y apellido Resultado
Experto N° 1 Dra. Elisa Quifones Li Aceptable
Experto N° 2 Mg. Samuel Vladimir Rivera Castilla Aceptable
Experto N° 3 Mg. Karla Amanda Barbaran Arevalo Aceptable

Respecto a la confiabilidad, se trata de medir la consistencia interna de un
instrumento; asimismo, cuanto mas se acerca el coeficiente a 1, mas perfecta es la
confiabilidad, aunque la oscilacion entre 0.66 y 0.71 es considerada aceptable
(Naupas et al., 2018, p. 278). Por lo cual, la confiabilidad determinada mediante el
Alfa de Cronbach dio como resultado un valor de 0.72 para la variable procesos de
obray la calidad de vida tuvo un valor de 0.77 (tabla 2), demostrando asi la fiabilidad

para la administraciéon de los instrumentos.
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Tabla 2
Confiabilidad de los instrumentos

Variable N° de items Confiabilidad
Procesos de obra 12 0.72
Calidad de vida 12 077

3.5 Procedimientos

Se inici6 con la busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias
para construir el marco teérico que sustente la investigacion, incluyendo a estudios
previos similares para poder contrastarlos con los resultados de la presente

investigacion.

Por otro lado, la recopilacion de informacion permiti6é construir los
instrumentos empleados para recopilar la informacién. Luego se procediéo a
seleccionar a la muestra de estudio, a quienes se les informo sobre el objetivo de
la investigacion asegurando que su participacién fuera anénima y solo con fines

académicos.

Después de recolectar los datos, se procedié a crear una base de datos en
el programa estadistico SPSS en su version 25, donde se codificaron asignandoles
valores para determinar el analisis descriptivo e inferencial, cuyos resultados fueron

plasmados en el informe a través de tablas y figuras para facilitar su comprension.

3.6 Método de anélisis de datos

El analisis de los datos recopilados se ejecutd en el programa SPSS version
25, basado inicialmente en la estadistica descriptiva, la cual permitié obtener las
frecuencias y porcentajes de manera ordenada segun las variables y dimensiones,
plasmandolas en tablas y figuras dentro del informe. Por otro lado, se empled la
estadistica inferencial partiendo de las pruebas de normalidad de los datos,
utilizando Kolmogorov-Smirnov por la cantidad de muestra de estudio; lo cual sirvio
para determinar la estadistica no paramétrica a utilizar para comprobar las
hipotesis, mediante el coeficiente de correlacion de Spearman, mismo que permitio

establecer el nivel de significancia.
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3.7 Aspectos éticos

El estudio fue realizado bajo cuatro principios éticos de: beneficencia por la
promocion de espacio educativos y formativos; por otro lado el principio de
autonomia, busc6 obtener los permisos y autorizaciones para administrar los
cuestionarios mientras se salvaguardaba la participacion de los pobladores; por otro
lado, el principio de justicia se aplicé al garantizar el trato digno a los participantes
del estudio, a la vez que se salvaguardaron sus derechos; por ultimo, el principio
de no maleficencia se asocio a la confidencialidad de los datos reunidos con fines

meramente académicos.

Asimismo, se tomaron en consideracion las Normas APA de séptima edicion
para la citacion de la investigacion, confiriendo la autoria correspondiente a los
investigadores referenciados en el estudio. Cabe resaltar que, la investigacion se
realizd siguiendo los lineamientos de redaccion de trabajos académicos de la
universidad César Vallejo en su version actualizada; ademéas se obtuvieron las

respectivas autorizaciones de las autoridades institucionales para su desarrollo.
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V. RESULTADOS

4.1 Resultados descriptivos

Tabla 3
Frecuencia y porcentaje de la variable proceso de la obra de la ciclovia

Frecuencia Porcentaje
Valido Bajo 80 100
Total 80 100,0

Fuente: Elaboracién propia.

Figura 1

Porcentaje de la variable proceso de la obra de la ciclovia
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proceso de la obra de la ciclovia

Fuente: Elaboracion propia.

La tabla 3 y figura 1 muestran los hallazgos respecto a la percepcion de los

habitantes encuestados de la provincia de Huaraz, en relacion con el proceso de la

obra, donde el 100% se encuentran en un nivel de bajo. Asi que, se infiere que los

habitantes de la provincia de Huaraz se encuentran en un nivel pésimo referente al

proceso de la obra de la ciclovia.
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Tabla 4

Frecuencia y porcentaje de las dimensiones del proceso de la obra de la ciclovia

Planificacion. Ejecucion. Control.
f % f % f %
Vialido Bajo 79 93,7 7 96 2 100 100,0
Medio 1 1.3 3 38 0 0
Total &0 100.,0 &0 100,0 80 100,0

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 2

Porcentaje de las dimensiones del proceso de la obra de la ciclovia
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Fuente: Elaboracién propia.

La tabla 4 y figura 2 muestran los hallazgos respecto a la planificacion,
ejecucion y el control, que el 98,7%, 96,2% y 100% presentaron un nivel bajo en el
proceso de la ciclovia de la provincia de Huaraz. Asimismo, la planificacion y la

ejecucion presentan un nivel medio con un 1,3% y 3,8% respectivamente.
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Tabla b

Frecuencia y porcentaje de la variable calidad de vida

Frecuencia Porcentaje
Valido Bajo iT7 96,2
Medio 3 3.8
Total 80 100,0
Fuente: Elaboracion propia.

Figura 3

Porcentaje de la variable calidad de vida

100.00% 96.20%
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0.00% [ |
Bajo MWedio Alto

calidad devida

Fuente: Elaboracién propia.

La tabla 5y figura 3 muestran los hallazgos respecto a la calidad de vida de
los habitantes de la provincia de Huaraz alcanzé un 96,2%, y 3,8% con un nivel
bajo y medio. Asi que, se infiere que la calidad de vida de los habitantes de la

provincia de Huaraz esta en un nivel pésimo.

23



Tabla 6

Frecuencia y porcentaje de las dimensiones de la calidad de vida

Econdmico Social Ambiental
f % f % f %
Valido Bajo 79 98,7 10 12,5 100 100,0
Medio 1 13 41 512 0 ]
Alto 0 0 29 36.3 0 0
Total 80 100.0 80 100,0 a0 100,0
Fuente: Elaboracion propia.
Figura 4
Porcentaje de las dimensiones de la calidad de vida
100,005 98-70% 100%
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Fuente: Elaboracion propia.

La tabla 6 y figura 4, muestran los hallazgos respecto a los aspectos

econémico y ambiental, que el 98,7% y 100% presentaron un nivel bajo en la

calidad de vida de la ciclovia de la provincia de Huaraz. Asimismo, la dimension

econdémica y social

presentan un nivel

medio con un 1,3%

respectivamente. La dimensién social presento un nivel alto con 35,3%.

y 51,2%
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4.2 Prueba de normalidad

Para determinar la distribucién de los datos, se tom6 en cuenta afios 80
habitantes que componen la muestra de estudio, la cual, al ser mayor que las 50
unidades corresponde aplicar la prueba de Kolmogorov-Smirnov (K-S), misma que
reporté valores inferiores a 0,05 en ambas variables (Tabla 7); por lo tanto, se
determind que los datos siguen una distribucién no paramétrica en ambos casos,
rechazando la normalidad; asi que, correspondio utilizar la prueba de correlacién

Rho de Spearman.

Tabla 7

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl. Sig.
Proceso de la obra de la ciclovia 114 a0 013
Calidad de vida 129 a0 ooz

Fuente: Elaboracion propia.

4.3 Hipotesis
4.3.1 Hipotesis general

Hipdtesis nula (Ho). El proceso de la obra ciclovia no se relaciona
significativamente con la satisfaccion de los pobladores de la provincia de Huaraz,

en la mejora de la calidad de vida.

Hipotesis alterna (Hi). El proceso de la obra ciclovia se relaciona
significativamente con la satisfaccién de los pobladores de la provincia de Huaraz,

en la mejora de la calidad de vida.
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Tabla 8

Prueba de hipétesis general

Proceso Calidad de vida
Rho de Proceso Coeficiente de correlacion 1,000 118
Spearman Sig. (bilateral) . 295
M a0 80
Calidad de Coeficiente de correlacion 118 1.000
vida
Sig. (bilateral) 295 .
M a0 80

Fuente: Elaboracién propia.

La tabla 8, muestra que el resultado del coeficiente Rho de Spearman fue
igual a ,118, el cual indica la existencia de una correlacion positiva muy baja entre
ambas variables. Ademas, de una significancia igual a ,295 que siendo mayor a
0.05, se rechaza la hipétesis alterna; por tanto, el proceso de la obra ciclovia no se
relaciona significativamente con la satisfaccion de los pobladores de la provincia de

Huaraz, en la mejora de la calidad de vida.

4.3.2 Hipotesis especifica 1
Ho. El proceso de la obra de la ciclovia no se relaciona significativamente con

el aspecto econdmico de los pobladores de la Provincia de Huaraz, 2021.

H1. El proceso de la obra de la ciclovia se relaciona significativamente con el

aspecto econdmico de los pobladores de la Provincia de Huaraz, 2021.

Tabla 9

Prueba de hipétesis especifica 1

Proceso Economico

o O ComameR

3ig. (bilateral) . 807

M a0 a0

Econdmico Coeﬁcie_n}e de 028 1.000

correlacion ' ;

3ig. (bilateral) 807 ;

M a0 a0

Fuente: Elaboracion propia.
La tabla 9, muestra que el resultado del coeficiente Rho de Spearman fue
igual a ,028, el cual indica la existencia de una correlacion positiva muy baja entre

ambas variables. Ademas, de una significancia igual a ,807 que siendo mayor a
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0.05, se rechaza la hipotesis alterna; por tanto, el proceso de la obra de la ciclovia
no se relaciona significativamente con el aspecto econémico de los pobladores de

la Provincia de Huaraz, 2021.
4.3.3 Hipotesis especifica 2
Ho. El proceso de la obra de la ciclovia se relaciona significativamente con el

aspecto social de los pobladores de la Provincia de Huaraz, 2021.

Hi. El proceso de la obra de la ciclovia se relaciona significativamente con el

aspecto social de los pobladores de la Provincia de Huaraz, 2021.

Tabla 10

Prueba de hipétesis especifica 2

Proceso Social
Rho de Proceso Coeﬂmelnrte de 1,000 054
Spearman caorrelacion
Sig. (bilateral) . 636
M a0 a0
Social Coeﬂmelnrte de 054 1.000
correlacion
Sig. (bilateral) 636 ;
M a0 a0

Fuente: Elaboracion propia.

La tabla 10, muestra que el resultado del coeficiente Rho de Spearman fue
igual a ,054, el cual indica la existencia de una correlacion positiva muy baja entre
ambas variables. Ademas, de una significancia igual a ,636 que siendo mayor a
0.05, se rechaza la hipotesis alterna; por tanto, el proceso de la obra de la ciclovia
no se relaciona significativamente con el aspecto social de los pobladores de la

Provincia de Huaraz, 2021.

4.3.4 Hipotesis especifica 3

Ho. El proceso de la ciclovia no se relaciona significativamente con el aspecto

ambiental en el que viven los pobladores de la Provincia de Huaraz, 2021.

Hi. El proceso de la ciclovia se relaciona significativamente con el aspecto

ambiental en el que viven los pobladores de la Provincia de Huaraz, 2021.
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Tabla 11
Prueba de hipotesis especifica 3

Proceso Ambiental
Rho de Proceso Coeficiente de
Spearman correlacion 1.000 161
Sig. (bilateral) : L1565
M a0 a0
Ambiental Coeﬂue.nrte de 161 1.000
correlacion
Sig. (bilateral) 165 )
M a0 a0

Fuente: Elaboracién propia.

La tabla 11, muestra que el resultado del coeficiente Rho de Spearman fue

igual a ,161, el cual indica la existencia de una correlacién positiva muy baja entre

ambas variables. Ademas, de una significancia igual a ,155 que siendo mayor a

0.05, se rechaza la hipétesis alterna; por tanto, el proceso de la ciclovia no se

relaciona significativamente con el aspecto ambiental en el que viven los

pobladores de la Provincia de Huaraz, 2021.
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V.  DISCUSION

La presente investigacion tuvo como objetivo principal determinar de qué
manera el proceso de la obra ciclovia se relaciona con la calidad de vida de los
pobladores de la provincia de Huaraz. De acuerdo con los resultados logrado,
obtuvo que los pobladores refieren que nivel de proceso de la obra ciclovia es bajo
en un 100%; mientras que, el nivel de la calidad de vida fue percibida como bajo en
un 96,2%; asimismo, se tuvo un coeficiente de correlacion positivo bajo con un valor
igual a 0,118 aunado a una significancia bilateral de 0,295 (p-valor<0,05); por lo
tanto, se rechaza la hipotesis alterna, es decir, el proceso de la obra ciclovia no se
relaciona significativamente con la calidad de vida de los pobladores de la provincia
de Huaraz, 2021.

Los resultados obtenidos discrepan con el estudio de Pérez (2018) en donde
se encontr6 una correlacién positiva moderada con un valor de 0,402 entre el
proyecto de inversion publica ciclovias y calidad de vida, con una significancia de
0,001 (p-valor<0,05). De igual manera, no concuerdan con Arévalo (2022) cuya
investigacién report6 un valor de correlacion igual a 0,371 y un p-valor = 0,003 entre
la gestion de obras de infraestructura y la calidad de vida. Ademas, difieren de lo
obtenido en el estudio de Chavez (2021) donde se obtuvo un coeficiente de
correlacion de 0,798 y un p-valor menor a 0,001, lo cual indica una relacién entre la
aplicacion de la direccion proyecto y la mejora de los resultados logrados respecto
a la satisfaccion de los beneficiarios, costos y tiempos determinados. También,
distan de la investigacion de Nita et al. (2018) donde la distribucion de las
estaciones estuvo relacionada con la planificacion de los carriles con un coeficiente

de correlacion de 1,841 y un p-valor = 0,002.

Por tanto, los procesos de la obra ciclovia son escasos en la Provincia de
Huaraz, de manera que, la relacion que guarda con la calidad de vida es
practicamente nula en términos estadisticos, lo que significa que no hay un impacto
en los aspectos economicos, sociales ni ambientales de los pobladores
provinciales. De manera que, los resultados se contraponen con la teoria de las
metodologias para gestionar proyectos de Cruz et al. (2020), la cual indica que
deben seguirse cinco fases que son representadas por gestiones de integracion,

costos, tiempos y recursos tanto materiales como humanos con la finalidad de
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lograr objetivos; de igual manera, demuestra que no se estan siguiendo lo
propuesto por Montafiez et al. (2020) respecto a los modelos de gestion clasicos y
actuales, porque no se priorizan las necesidades y se afecta el aspecto econémico
gubernamental a partir del mal empleo de los recursos financieros y la falta de

participacion de la poblacion en proyectos viales como el de ciclovias.

También, se niega la construccién tedrica de Carranza (2021) quien afirma
que las actividades viales estructuradas por contrataciones con el Estado implican
de la adecuada planificacion, ejecucién y control que les permita lograr las metas
establecidas; puesto que el fin es asegurar transito confortable y sobre todo seguro,
demostrando la capacidad de los entes encargados de su gestion. De igual manera,
no se cumple lo mencionado por Aillon et al. (2020) quienes afirman que la calidad
de vida es un constructo social integrado por el bienestar, identidad y calidad
ambiental, por lo cual, la falta de gestién impide mejorar la calidad de vida. Sin
embargo, se demuestra la teoria de la calidad de vida de Skevington y Bohnke
(2018) pues se evidencia claramente la baja calidad de vida percibida por la
poblacion respecto a la infraestructura vial, lo cual les permite discernir entre sus
expectativas y estandares mientras perciben como les afecta econdémica, social y
medioambientalmente el incumplimiento de metras de la municipalidad

correspondiente.

Respecto al objetivo especifico 1 que planted determinar como se relaciona
el proceso de la obra de la ciclovia con el aspecto econdémico de los pobladores de
la Provincia de Huaraz, 2021. Segun los resultados logrados, se tuvo un coeficiente
de correlacion positiva débil con un valor igual a 0,028 junto a una significancia
bilateral de 0,807 (p-valor<0,05); por lo cual, se rechaza la hipotesis alterna, es
decir, el proceso de la obra ciclovia no se relaciona significativamente con el
aspecto econdmico de los pobladores de la provincia de Huaraz, 2021. Asimismo,
el 98,7% percibieron este aspecto en un nivel bajo y el 1,3% lo percibié en un nivel

medio.

Tales resultados discrepan con la investigacién de Arevalo (2022) donde se
reporté un valor de correlacion igual a 0,362 y una significancia de 0,004 entre los
recursos financieros y la calidad de vida. De igual manera, no concuerda con el

estudio de Pérez (2018) en donde la importancia de inversidén publica en ciclovias
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fue alta segun el 62,86%, lo cual indica que es necesario optimizar la relacién entre
el aprovechamiento de la estructura vial y la participacion del gobierno con
empresas privadas para conseguir mejores y prontos resultados. Por otro lado, se
asemeja a lo referido por Cisneros (2022) respecto la falta de posesion de bicicletas
en ambos géneros por no contar con los recursos econdmMicos necesarios, cabe
resaltar que, el género femenino se moviliza mas que el género masculino, aunque
el 5,56% percibe una remuneracion menor a los $100, seguidos del 5,05% que
perciben un salario entre los $401 y $800, pero en cuanto a mayores ingresos se

tengan, menor es la frecuencia de desplazamientos.

Es por ello que, se rechaza la teoria de Rivas et al. (2020) quien afirme que
el aspecto econdmico de la calidad de vida estad estrechamente ligada con los
ingresos por persona, la reduccion de la pobreza y el nivel educativo para
desarrollar sociedades con menores condiciones; por lo cual, los indicadores
empleados en cuanto a las politicas econdmicas a cargo de las entidades estatales
deben procurar mantener los salarios minimos dignos, brindando oportunidades
laborales para reducir el desempleo y la informalidad. Por lo cual, la baja percepcion
de este aspecto denota que no se cuentan con los recursos econémico necesarios
para la construccién y/o mejoramiento de las ciclovias, 0 que estos recursos estan
siendo destinados a otras actividades consideradas de mayor relevancia por las

municipalidades.

Ademas, se niega lo mencionado por Macke et al. (2018) quien asegura que
la gestion inteligente de los recursos mediante las autoridades competentes del
gobierno permite que las obras sean sinbnimo de crecimiento econdémico sostenible
y no solo de un gasto publico; puesto que, se evidencia que no hubo un crecimiento
econdémico, ni se emplearon racionalmente de los recursos naturales por parte de
las autoridades municipales, lo cual demuestra la poca o ineficiente capacidad de
gestion de recursos y costos para obras viales enfocadas en la sostenibilidad

ambiental.

En cuanto al objetivo especifico 2 que planteé determinar cdmo se relaciona
del proceso de la obra de la ciclovia con el aspecto social de los pobladores de la
Provincia de Huaraz, 2021. Segun los resultados logrados, se tuvo un coeficiente

de correlacion positiva débil con un valor igual a 0,054 junto a una significancia
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bilateral de 0,636 (p-valor<0,05); por lo cual, se rechaza la hipotesis alterna, es
decir, el proceso de la obra ciclovia no se relaciona significativamente con el
aspecto social de los pobladores de la provincia de Huaraz, 2021. Asimismo, el
51,2% percibieron este aspecto en un nivel medio, el 35,3% lo percibioé en un nivel

alto y el 12,50% lo percibioé en un nivel bajo.

En ese sentido, dichos resultados discrepan con los obtenidos por Pérez
(2018), donde el coeficiente de correlacion entre el proyecto de inversion publica
en ciclovias y las actividades recreativas fue igual a 0,473 con una significancia
bilateral de 0,000 (p-valor<0,05); mientras que, la relacion con la dimensién salud
reporté un coeficiente de correlacion igual a 0,235 con una significancia de 0,049
(p-valor<0,05). De igual manera, no concuerdan con Arevalo (2022) cuya
investigacién report6 un valor de correlacion igual a 0,383 y un p-valor = 0,002 entre
los recursos humanos y la calidad de vida. De igual manera, distan de la
investigacion de Quinteros y Valenzuela (2022) en donde el 51% considera que su
ciudad cuenta con espacios seguros para realizar ciclismo y el 80% esta de acuerdo
en el uso de ciclovias bien equipadas y seguras en paraderos utilizados para el

transporte publico.

Lo mencionado anteriormente, permite inferir que el aspecto social es
calificado parcialmente como bueno por los pobladores, aunque no necesariamente
por los procesos de obras de ciclovias, sino mas precisamente por los beneficios
en cuanto a salud y esparcimiento; En tal sentido, concuerda con lo mencionado
por Myhrmann et al. (2022) quienes afirman que las interacciones producto del
ciclismo tienen impacto en la integridad fisica y mental porque permite mejorar la
resistencia fisica, el suefio, disminuyen los riesgos de enfermedades
cardiovasculares, ansiedad y depresion; sin embargo, la poblacion ciclista puede
guedar expuesta a accidentes y lesiones, ya sea por factores propios o ajenos
ligados con la infraestructura vial y la imprudencia de otros conductores. Ademas,
se alinea con lo mencionado por Galvin et al. (2022) junto a Kraus y Koch (2020)
por el contexto de pandemia en donde se realizaron estas obras de ciclovias; sin
embargo, no se generaron los ingresos econdmicos esperados y la inversion inicial

se comprometio por las demoras y aplazamiento de entrega de la obra final.
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En el objetivo especifico 3 se plante6 determinar como se relaciona el
proceso de la ciclovia y el aspecto ambiental en el que vive los pobladores de la
Provincia de Huaraz, 2021. De acuerdo con los resultados logrados, se tuvo un
coeficiente de correlacion positiva débil con un valor igual a 0,161 junto a un p-valor
= 0,155 (p-valor<0,05); por lo cual, se rechaza la hipotesis alterna, es decir, el
proceso de la obra ciclovia no se relaciona significativamente con el aspecto
ambiental de los pobladores de la provincia de Huaraz, 2021. Asimismo, el 100,0%

percibieron este aspecto en un nivel bajo.

Dichos resultados no concuerdan con los obtenidos por Pérez (2018), donde
el coeficiente de correlacion entre el proyecto de inversion publica en ciclovias y el
medio ambiente fue igual a 0,490 con una significancia bilateral de 0,004 (p-
valor<0,05). Sin embargo, coincide en cuanto al cuidado del medio ambiente, la
investigacién de Cisneros (2022) donde el 68,7% considera a la bicicleta como
medio de transporte frecuente. Asimismo, el estudio de Useche et at. (2018) reportd
que, el 34,7% indicé una sobre exposicion ambiental por la visualizacion de
publicidad en el entorno. De igual manera, discrepa con el estudio de Alfaro et al
(2021) en donde las infraestructuras verdes permitieron contar con espacios de
esparcimiento ecoldgico mientras se mejoraba el tiempo de recorrido para los

ciclistas y se disminuia la contaminacién ambiental.

Teniendo en cuenta los resultas, se infiere que no se perciben las acciones
en beneficio del medio ambiente por parte de los procesos de obra de ciclovia, asi
como no hay un impacto relevante en ese aspecto, lo cual podria deberse al retraso,
paralizacion e inadecuada gestion de obras viales y su gestion, lo cual afecta la
calidad del medio ambiente en el que se desenvuelve la poblacién. Por tanto, no
concuerda con lo mencionado por Woodcock et al. (2018) quien menciona el
impacto positivo del ciclismo en el medio ambiente a través de una adecuada
gestion para reducir las emisiones de gases, contaminacion aérea y acustica,
ademas de proporcionar beneficios a la salud de los ciudadanos. No obstante, la
baja percepcion de los pobladores indica que no se encuentran satisfechos con la
calidad ambiental de su entorno, porque los ruidos, emisiones de dioxido de
carbono y desorden en los transportes, mismos que influyen en el tiempo de viaje

y salud publica en general.
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Por otro lado, concuerda con lo mencionado por Macke et al. (2018) junto a
Discoli y San Juan (2021) quienes aseguran que el empleo de tecnologias
inteligentes y politicas sobre el medio ambiente reducen los impactos generados
para evitar repercusiones en el ambito econdémico y social de la poblacion; puesto
que, se evidencio la baja percepcion que tiene la poblacion respecto a los beneficios
percibidos en el &mbito medioambiental, demostrando asi deficiencias en el uso de
tecnologias y planeacién de actividades de la obra de ciclovias, las cuales no
contemplaron la afectacion del bienestar a raiz de las demoras y alteracion de la

infraestructura vial.

Cabe resaltar que, en la presente investigacion los coeficientes de
correlacion general y especificos arrojaron valores bajos; mientras que, la
significancia en todos y cada uno de los casos permitieron inferir que no existe una
relacion entre la variable procesos de obra y calidad vida junto a sus dimensiones:
econdémico, social y ambiental; esto a raiz de que la infraestructura vial que se
intervino para la construccion de la ciclovia redujo los carriles a solo dos, lo cual
provoco la congestion vehicular y el descontento en la poblacion, quienes se
muestran descontentos por el tréfico con el deben lidiar diariamente a causa de la
obray del ruido de los autos, mismo que constituye contaminacion auditiva y genera
estrés en los conductores, peatones y ciclistas. En ese sentido, la calidad de vida
de los pobladores en general se ve comprometida en lugar de verse beneficiada

con la obra de ciclovia.

Lo anterior refuerza lo mencionado por Martinez et al. (2019), debido a que
la incomodidad se presenta a nivel econdmico, en las relaciones interpersonales
con otros usuarios, en la salud fisica y mental; ademas, la percepcién de confianza
hacia las autoridades decae al evidenciar los desaciertos de la gestion por la mala
planificacion de la obra a futuro. Por otro lado, se evidencia la escasa promocién
del uso de bicicletas y el escaso control del parque automotor que genera la

congestion vehicular en los carriles que quedaron producto de la obra de ciclovia.
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VI.  CONCLUSIONES

1. Se determind que el proceso de la obra ciclovia no se relaciona con la calidad
de vida de los pobladores de la provincia de Huaraz, 2021; debido a que la prueba
Rho de Spearman arrojé como resultado un coeficiente de correlacion igual a 0,118

y una significancia bilateral de 0,295 (p-valor<0,05).

2. Se determino que el proceso de la obra ciclovia no se relaciona con el aspecto
econdémico de los pobladores de la provincia de Huaraz, 2021; debido a que la
prueba Rho de Spearman arrojé como resultado un coeficiente de correlacién igual

a 0,028 y una significancia bilateral de 0,807 (p-valor<0,05).

3. Se determind que el proceso de la obra ciclovia no se relaciona con el aspecto
social de los pobladores de la provincia de Huaraz, 2021; debido a que la prueba
Rho de Spearman arrojé como resultado un coeficiente de correlacién igual a 0,054

y una significancia bilateral de 0,636 (p-valor<0,05).

4. Se determiné que el proceso de la obra ciclovia no se relaciona con el aspecto
ambiental de los pobladores de la provincia de Huaraz, 2021; debido a que la
prueba Rho de Spearman arrojé como resultado un coeficiente de correlacion igual

a 0,161 y una significancia bilateral de 0,155 (p-valor<0,05).
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VIl. RECOMENDACIONES

1. En respuesta al objetivo general, a los responsables de la Gestién de Obras de
Infraestructura del centro poblado de Bello Horizonte, identificar las necesidades
basicas de la poblacién para formar planes efectivos de inversion publica a corto,
mediano y largo plazo, conjuntamente con las asociaciones vecinales del lugar, los
gobiernos locales y regionales, para que en un trabajo en conjunto se logre un
optimo resultado, ya que depende de ello el crecimiento econdmico de toda

sociedad y por ende, la mejora de la Calidad de Vida

Se recomienda a la municipalidad de la provincia de Huaraz desarrollar planes de
infraestructura vial que permitan reparar las ciclovias que ya se tienen y ordenar la
construccion de nuevos espacios viales seguros para el uso de bicicletas, con la
finalidad de incentivar a la poblacion al uso de este medio de transporte mas
saludable y amigable con el ambiente.

2. Se recomienda a la municipalidad de la provincia de Huaraz destinar un
presupuesto adecuado para el mejoramiento vial y la creacién de ciclovias en
Huaraz, en donde se contemplen también &reas verdes para la recreacion y

esparcimiento de la poblacion.

3. Se recomienda a la municipalidad de la provincia de Huaraz trabajar
conjuntamente con los puestos de salud para organizar campafas de promocion e
incentivo con la finalidad de concientizar a la poblacion respecto al uso de bicicletas
como medios de transporte que aportan a la mejora de resistencia fisica y la
disminucién riesgo cardiovascular, depresion y ansiedad. Ademas, se debera
planear la creacién y mejoramiento de areas de esparcimiento comun donde se

incentive el deporte a los ciudadanos.

4. Se recomienda a la municipalidad de la provincia de Huaraz coordinar con las
areas de gestion ambiental, ingenieros civiles y arquitectos para adaptar las
ciclovias, areas de esparcimiento y paraderos cercanos con techos que brinden
sombra y que cuenten con espacios para estacionar y guardar las bicicletas, de

manera que no se perturben los espacios naturales.
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VASSI'.A‘I.EJIE)IIEODE DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSION INDICADORES ESCALA DE MEDICION

Se definen los procesos de obra como el Presupuesto
conjunto de actividades de caréacter vial o ——
estructuradas bajo contrato con las Planificacion Viabilidad
entidades publicas, las cuales implican Valor publico
procedimiento de planificacion de —

P actividades, la ejecucion y el control de L Eficiencia

rocesos ; L Eiecucion __
costos para cumplir con los objetivos y J Supervision
metas establecidas bajo un cronograma
inicial, cuya finalidad es asegurar un Mantenimiento
transito mas cémodo y seguro tanto para c Escala ordinal — Escala de
ontrol - .
peatones y conductores (Carranza, Regulacion Likert
2021).
La calidad de vida est4 definida como un Reduccién de gastos 1 = Nada
constructo social compuesto por la Econdmico Reduccion de tlemoo 2 = Poco
calidad ambiental, bienestar e identidad, P 3= Regular
pero tiene implicita la sostenibilidad al Disminucién de contagios 4 = Bastante
tratar del crecimiento econdémico y el Social _ 5 = Mucho
empleo de los recursos segun su tasa de Salud fisica
Calidad de vida renovacion; asi  como  aspectos Contaminacion sonora

ambientales relacionados con las
necesidades humanas; aunque, el
enfoque social apunta a la busqueda de Ambiental Reduccion de gases

medios para una transicibn menos
traumatica al sistema de intercambios,
produccion, consumo e informacion de la
sociedad (Aillon, Daza, & Pantoja, 2020)

vehiculares
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

CARTA DE PRESENTACION

Mg.: Awra Elisa Quifiones Li

Presente

Asunto:  Validacion de instrumentos a fravés de juicio de experto.

Es grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer de su
conocimiento que, siendo estudiante del programa de maestria en Gestion Publica de la
Universidad César Vallejo, en la sede Lima Norte Per, promocion 2021-2022, requiero validar el
instrumento con el cual recogeré la informacion necesaria para poder desarrollar mi trabajo de
investigacion.

El titulo nombre del proyecto de investigacién es: Proceso de la obra de la ciclovia y su
relacion en la calidad de vida de los pobladores de la Provincia de Huaraz, 2021 y siendo
imprescindible contar con la aprobacion de docentes especializados para poder aplicar los
instrumentos en mencion, he considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada

experiencia en temas educativos y/o investigacion educativa.
El expediente de validacién, que le hago llegar contiene:
¥ (Carta de presentacion.
¥ Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.

¥ Matriz de operacionalizacion de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin antes

agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente

Huaman Lozano Eva Katery
DNI. 72006258

47



Matriz de consistencia
Titulo: “Proceso de la obra de la ciclovia y su relacion en la calidad de vida de los pobladores de la Provincia de Huaraz, 2021”
Autor: Eva Katery Huaman Lozano

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

Problema General

Objetivo General

Hipotesis general

Variable 1: Proceso

Problema General:

i De qué manera el
proceso de la ocbra
ciclovia se relaciona con
la satisfaccion de los
pobladores de la
provincia de Huaraz, en
la mejora de la calidad de
vida?

Problemas Especificos:

a) ; Como se relaciona el
proceso de la obra de la
ciclovia con el aspecto
economico de los
pobladores de la
Provincia de Huaraz,
20217

b) ¢ Como se relaciona el
proceso de la obra de la
ciclovia con el aspecto
social de los pobladores
de la Provincia de
Huaraz, 20217

c) ;Como se relaciona el
proceso de la ciclovia con
el aspecto ambiental en
el que vive los
pobladores de la
Provincia de Huaraz,
20217

Objetivo general:

Determinar de qué
manera el proceso de la
obra ciclovia se relaciona
con la satisfaccion de los
pobladores de la
provincia de Huaraz, en
la mejora de la calidad
de vida.

Objetivos especificos:

a) Determinar la relacion
del proceso de la obra de
la ciclovia con el aspecto
econdmico de los
pobladores de la
Provincia de Huaraz,
2021.

b) Determinar la relacion
del proceso de la obra de
la ciclovia y el aspecto
social de los pobladores
de la Provincia de
Huaraz, 2021.

c) Determinar la relacion
entre el proceso de la
ciclovia y el aspecto
ambiental en el que vive
los pobladores de la
Provincia de Huaraz,
2021.

Hipotesis general:

El proceso de la obra
ciclovia se relacionan
significativamente con la
satisfaccion de los
pobladores de la provincia
de Huaraz, en la mejora de
la calidad de vida.

Hipotesis especificas:

a) El proceso de la obra de
la ciclovia se relaciona
significativamente con el
aspecto economico de los
pobladores de la Provincia
de Huaraz, 2021.

b) El proceso de la obra de
la ciclovia se relaciona
significativamente con el
aspecto social de los
pobladores de la Provincia
de Huaraz, 2021.

c) El proceso de la ciclovia
se relaciona
significativamente con el
aspecto ambiental en el
gue vive los pobladores de
la Provincia de Huaraz,
2021.

) ' ' ; Escala y Niveles y
Dimensiones Indicadores Items valores rangos
Planificacion | Presupuesto

Viabilidad 1-6

Valor Publico
1 = NADA
2=P0OCO Alto 5y 4

Ejecucion Eficiencia 7.9 3 = REGULAR

Supervision - 4= Medio 3
BASTANTE
5=MUCHO Bajo1y2

Control | Mantenmiento 10-12
egulacion
Wariable 2: Calidad de Vida
. ! ) ; Escala y Niveles y
Dimensiones Indicadores Items valores rangos
Reduccion de
Econémico gastos
Reduccic'm de 13-17
tiempo Alto 5y 4
1 = NADA Medio 3
2 =POCO
Social Disrninlucién de 3= RECEULAR Bajo 1y 2
contagios 4=
Salud fisica 18-20 | BASTANTE
5=MUCHO
Contaminacion
Ambiental sonora 21-24

Reduccion de gases

vehiculares

48



TIPO Y DISENO DE POBLACION Y
INVESTIGACION MUESTRA TECHNICAS E INSTRUMENTOS ESTADISTICA A UTILIZAR
Tipo de disefio: descriptiva.
) . . DESCRIFTIVA
Por su finalidad: Infrinseco | Poblacion: . . . .
163 936 habitantes de Se usaran tablas de frecuencias v graficos estadisticos con

Por su alcance: Es
explicativo.
Por su temporalidad:
Transversal.

Por tipo de recoleccion de
datos: Es cuantitativo

la Provincia de Huaraz

MMuestra: 50 habitantes.

Tipo de muestra:
muesira probabilistica,
estratificada, por
conveniencia.

La Encuesta
El Cuestionario con Escala de
Likert.

grafico de barras,

INFEREMNCIAL:
Se usara el indice de comelacion de Spearman.

_,__bxp°
R ey

Donde D es |a diferencia entre los comespondientes
estadisticos de orden de x - y. N es el nimero de parejas.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LOS PROCESOS

Variable 1: PROCESOS Pertinencia Relevancia Claridad SUGERENCIAS
Dimensiones Indicadores si NO Sl NO Sl NO
D: Planificacion
I: Presupuesto
Ud. Cree que los recursos plblicos del gobierno
1 fueron bien invertidos en la implementacion de X X X
la ciclovia
Cree que hubo gastos innecesarios durante el
2 . ) X X X
proceso de la obra de la ciclovia
I: Viabilidad
De acuerdo a su perspectiva cree Ud. que
3 Huaraz esta adecuado para la implementacion X X X
de una ciclovia
Desde su perspectiva, Se tomd en cuenta los
factores sociales de Huaraz, para la
4 - . P X X X
elaboracion del expediente técnico de la
ciclovia
I: Valor Pablico
5 Dfesdg su respectiva cuanto se hace uso de la X X X
ciclovia
Cree que ha generado impactos positivos la
6 implementacion de la ciclovia en la ciudad de X X X
Huaraz
D: Ejecucién
I: Eficiencia
Existe una adecuada delimitacion de |a ciclovia,
7 con el carrii de la pista para wvehiculos X X X
motorizados
Cree que existe una adecuada ldgica con la
8 P - ; X X X
consecucion de los tramos de la ciclovia
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I: Supervision

De acuerdo al resultado de la obra, Cuanto cree
que la Municipalidad tomé acciones de
supervision en el proceso de la ejecucion de la
ciclovia

D: Control

I: Mantenimiento

10

En base a su experiencia, La ciclovia tuvo un
mantenimiento adecuado, una vez terminada
su ejecucion

1

Existe obstaculos en la ciclovia, como carros
mal estacionados, motocicletas o algun otro
obstaculo

I: Regulacion

12

Se ha realizado las acciones de regulacion en
el tiempo adecuado, sobre las fallas que hubo
en la obra de la ciclovia En caso hubiera

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Existe suficiencia

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir[ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dra. Aura Elisa Quifiones Li

Especialidad del validador:

'Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado.
Relevancia: El item es apropiado para representar al componente
o dimension especifica del constructo

3Claridad: Sc entiende sin dificultad alguna el enunciado del item,

es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

DNI: 07721447

No aplicable [ ]

04 de Noviembre del 2022

74 - =

/‘ll & s &~ D
L 3 — e .

/

Firma del Experto Informante.

51



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA CALIDAD DE VIDA

Variable 2: CALIDAD DE VIDA Pertinencia Relevancia Claridad SUGERENCIAS
Dimensiones Indicadores Si NO Sl NO Sl NO
D: Econdmico
I: Reduccion de Gastos
Cuanto cree que ha sido los cambios en el
1 ahorro de dinero, con la implementacion de la X X X
via de vehiculos no motorizados
Los gastos empleados en el mantenimiento de
2 la bicicleta, en el caso que lo uso, en qué nivel X X X
lo ha beneficiado
Ha encontrado diferencia en la reduccién de
3 gastos, con referencia a los accidentes de X X X
transito
I: Reduccion de Tiempo
Tiene una mejor administracién de su tiempo
4 ) . X X X
con el empleo de la ciclovia
En qué nivel disminuyd el trafico, una vez
5 empleado la ciclovia X X X
D: Social
I: Disminucién de Contagios
Cuanto fue el impacto del empleo de la
6 bicicleta, con la disminucion del nivel de X X X
contagios
Como fue su nivel de seguridad sobre el
7 distanciamiento al emplear la bicicleta como X X X
medio de transporte
I: Salud Fisica
8 Ha visto mejoras en la calidad de su salud, a X X X
partir del uso de la ciclovia
D: Ambiental
I: Contaminacion Sonora
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Ha disminuido el nivel de emisién de sonido por

9 parte de los vehiculos motorizados
Ud. Cree que ha bajado el estrés, causado por
10 la bulla dadas en horas punta producidas por el
trafico vehicular
I: Reduccion de Gases Vehiculares
1 En cuanto se dio |la reduccion de contaminacion
emitido por los vehiculos motorizados
12 Cree que hubo cambios en la calidad del aire

que se respira

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Existe suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable[ X ] Aplicable después de corregir[ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dra: Aura Elisa Quifiones Li

Especialidad del validador:

No aplicable [ ]

DNI: 07721447

'Pertinencia: El item corresponde al concepto teorico formulado.
*Relevancia: El item ¢s apropiado para representar al componente
o dimension especifica del constructo

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item,

€5 concise, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

Firma del Experto Informante.
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CARTA DE PRESENTACION

Mg.: Kara Amanda Barbaran Arévalo
FPresente

Asunto:  Validacion de instrumentos a través de juicio de experto.

E= grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo v asi mismo, hacer de su
conocimiento gue, siendo estudiante del programa de maestria en Gestion Plblica de la
Universidad César Vallejo, en la sede Lima Morte Penl, promocion 2021-2022, requiero validar el
instrumento con el cual recogeré la informacian necesaria para poder desamollar mi trabajo de
investigacion.

El titulo nombre del proyvecto de investigacion es: Proceso de la obra de la ciclovia v su
relacion en la calidad de vida de los pobladores de la Provincia de Huaraz, 2021 y siendo
imprescindible contar con la aprobacion de docentes especializados para poder aplicar los
instrumentos en mencion, he considerado conveniente recurrir @ usted, ante su connotada

experiencia en temas educativos yo investigacion educativa.

El expediente de validacion, gue le hago llegar contiene:
+ Carta de presentacion.
¥ Definiciones concepluales de las variables y dimensiones.

+  Matriz de operacionalizacion de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin antes

agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente

Huaman Lozano Eva Katery
DMI. 72006258
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Matriz de consistencia
Titulo: “Proceso de la obra de la ciclovia y su relacion en la calidad de vida de los pobladores de la Provincia de Huaraz, 2021”
Autor: Eva Katery Huaman Lozano

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

Problema General

Objetivo General

Hipotesis general

Variable 1: Proceso

Problema General:

i De qué manera el
proceso de la ocbra
ciclovia se relaciona con
la satisfaccion de los
pobladores de la
provincia de Huaraz, en
la mejora de la calidad de
vida?

Problemas Especificos:

a) ; Como se relaciona el
proceso de la obra de la
ciclovia con el aspecto
economico de los
pobladores de la
Provincia de Huaraz,
20217

b) ¢ Como se relaciona el
proceso de la obra de la
ciclovia con el aspecto
social de los pobladores
de la Provincia de
Huaraz, 20217

c) ;Como se relaciona el
proceso de la ciclovia con
el aspecto ambiental en
el que vive los
pobladores de la
Provincia de Huaraz,
20217

Objetivo general:

Determinar de qué
manera el proceso de la
obra ciclovia se relaciona
con la satisfaccion de los
pobladores de la
provincia de Huaraz, en
la mejora de la calidad
de vida.

Objetivos especificos:

a) Determinar la relacion
del proceso de la obra de
la ciclovia con el aspecto
econdmico de los
pobladores de la
Provincia de Huaraz,
2021.

b) Determinar la relacion
del proceso de la obra de
la ciclovia y el aspecto
social de los pobladores
de la Provincia de
Huaraz, 2021.

c) Determinar la relacion
entre el proceso de la
ciclovia y el aspecto
ambiental en el que vive
los pobladores de la
Provincia de Huaraz,
2021.

Hipotesis general:

El proceso de la obra
ciclovia se relacionan
significativamente con la
satisfaccion de los
pobladores de la provincia
de Huaraz, en la mejora de
la calidad de vida.

Hipotesis especificas:

a) El proceso de la obra de
la ciclovia se relaciona
significativamente con el
aspecto economico de los
pobladores de la Provincia
de Huaraz, 2021.

b) El proceso de la obra de
la ciclovia se relaciona
significativamente con el
aspecto social de los
pobladores de la Provincia
de Huaraz, 2021.

c) El proceso de la ciclovia
se relaciona
significativamente con el
aspecto ambiental en el
gue vive los pobladores de
la Provincia de Huaraz,
2021.

) ' ' ; Escala y Niveles y
Dimensiones Indicadores Items valores rangos
Planificacion | Presupuesto

Viabilidad 1-6

Valor Publico
1 = NADA
2=P0OCO Alto 5y 4

Ejecucion Eficiencia 7.9 3 = REGULAR

Supervision - 4= Medio 3
BASTANTE
5=MUCHO Bajo1y2

Control | Mantenmiento 10-12
egulacion
Wariable 2: Calidad de Vida
. ! ) ; Escala y Niveles y
Dimensiones Indicadores Items valores rangos
Reduccion de
Econémico gastos
Reduccic'm de 13-17
tiempo Alto 5y 4
1 = NADA Medio 3
2 =POCO
Social Disrninlucién de 3= RECEULAR Bajo 1y 2
contagios 4=
Salud fisica 18-20 | BASTANTE
5=MUCHO
Contaminacion
Ambiental sonora 21-24

Reduccion de gases

vehiculares
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TIPO Y DISENO DE POBLACION Y
INVESTIGACION MUESTRA TECHNICAS E INSTRUMENTOS ESTADISTICA A UTILIZAR
Tipo de disefio: descriptiva.
) . . DESCRIPTIVA
Por su finalidad: Infrinseco | FPoblacion: . . . -
163 936 habitantes de Se usaran tablas de frecuencias y graficos estadisticos con

Por su alcance: Es
explicativo.
Por su temporalidad:
Transversal.

Por tipo de recoleccion de
datos: Es cuantitativo

la Provincia de Huaraz

Muesira: 50 habitantes.

Tipo de muestra:
muesira probabilistica,
estratificada, por
conveniencia.

La Encuesta
El Cuestionario con Escala de
Likert.

grafico de barras,

INFEREMNCIAL:
Se usara el indice de comelacion de Spearman.

bz
P=E7 NV -

Donde D es la diferencia entre los comrespondientes
estadisticos de orden de x -y, N &5 el ndmero de parejas.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LOS PROCESOS

Variable 1: PROCESOS Pertinencia Relevancia Claridad SUGERENCIAS
Dimensiones Indicadores Si HO | NO ]| N
O: Planificacion

I: Presupuesto
iUd. Cree que los recursos publicos del

1 gobiermo  fueron  bien invertidoz en la X X X
implementacion de la ciclovia?
i Cree gue hubo gastos innecesarios durante

2 ; ; X X X
el proceso de la cbra de la ciclovia?
I: Viabilidad
De acuerdo a su perspectiva jcoree Ud. que

3 Huaraz esta adecuado para la implementacian X X X
de una ciclovia?
Deszde su perspectiva, ; Se tomad en cuenta los
factores sociales de Huaraz, para la

4 L . P X X X
elaboracion del expediente tecnico de la
ciclovia?
I: Valor Pablico

5 .;;_DesE:Ie su respectiva cuanto se hace uso de la x % X
ciclovia?
iCree que ha generado impactos positivos la

6 implementacion de la ciclovia en la ciudad de X X X
Huaraz?

D: Ejecucion

I: Eficiencia
;iExiste una adecuada delimitacion de la

Fi ciclovia, con &l carril de la pista para vehiculos X X X
motorizados?

8 iCree gue existe una adecuada logica con la X X X
consecucion de los tramos de la ciclovia?
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I: Supervision

De acuerdo al resultado de la obra, ;Cuanto
cree que la Municipalidad tomé acciones de
supervizion en el proceso de la ejecucion de la
ciclovia?

D: Control

I: Mantenimiento

10

En base a su experiencia, ;La ciclovia tuvo un
mantenimiento adecuado, una vez terminada
sU gjecucion?

11

; Exizste obstaculos en la ciclovia, como camos
mal estacionados, motocicletas o algln ofro
obstaculo?

I: Regulacion

12

i Se ha realizade las acciones de regulacion en
el tiempo adecuado, sobre las fallas gque hubo
en la obra de la ciclovia? En caso hubisra

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Se presenta suficiencia de acuerdo a la relacion de los indicadores con las variables y dimensiones comespondientes.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Karla Amanda Barbaran Arévalo

Especialidad del validador: Magister en Gestion Pablica

IPertinencia: El item comesponde al concepto tedérico formmlado
Relevancia: El item es apropiado para representar al componente
o dimenzidn especifica del consmacto

*Claridad: S eatiende sin diicultad alzuna el enuncizdo del ftam

85 CODCiso, exacto v directo

Nota: Suficiencia, se dice suficienciz cuande los tems planteados
son suficientss para medir la dimension

No aplicable [ ]

DNI: 40125467

04 de Noviembre del 2022

Firma del Experts Informante.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA CALIDAD DE VIDA

Variable 2: CALIDAD DE VIDA

Pertinencia

Relevancia

Claridad

SUGERENCIAS

Dimensiones

Indicadores

5i MO

sl HO

5l MO

D: Economico

I: Reduccion de Gastos

iCuanto cree gue ha sido los cambios en el
ahomo de dinero, con la implementacion de la
via de vehiculos no motorizados?

: Los gastos empleados en el mantenimiento
de la bicicleta, en el caso gue lo uso, en qué
nivel ko ha beneficiado?

iHa encontrado diferencia en la reduccion de
gastos, con referencia a los accidentes de
transito?

I: Reduccion de Tiempo

i Tiene una mejor administracion de su iempo
con el empleo de la ciclovia?

iEn qué nivel disminuyd el trafico, una vez
empleado la ciclovia?

D: Social

I: Disminucion de Contagios

iCuanto fue el impacto del emplec de la
bicicleta, con la disminucion del nivel de
contagios?

iComo fue su nivel de seguridad sobre el
distanciamiento al emplear la bicicleta como
medio de transporte?

I: Salud Fisica

8

i Ha visto mejoras en la calidad de su salud, a
partir del uso de la ciclovia?

D: Ambiental

I: Contaminacion Sonora
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iHa disminuido el nivel de emision de sonido
por parte de los vehiculos motorizados?

10

ilUd. Cree gque ha bajado el estrés, causado por
la bulla dadas en horas punta producidas por el
trafico vehicular?

I: Reduccion de Gases Vehiculares

11

iEn  cuanto se dio la reduccion de
contaminacion emitida por los  vehiculos
motorizados?

12

i Cree gue hubo cambics en la calidad del aire
que se respira?

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Se presenta suficiencia de acuerdo a la relacion de los indicadores con las variables y dimensiones correspondientes.

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg: Karla Amanda Barbaran Arévalo

Especialidad del validador: Magister en Gestion Publica

'"Pertinencia: El iftem corresponde al concepio tedrico formmulado.
*Relevancia: El item es apropiado para representar al componente
o dimenzion especifca del consmucto

3Claridad: Se eatiende sin dificultad alguna el enunciado del item

85 comciso, exacto v directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencis cuando los items planteados
son suficientes para medir 1a dimension

No aplicable [ ]

DNI: 40125467

04 de Noviembre del 2022

Firma del Experto Informante.
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CARTA DE PRESENTACION

Mg.: Samuel Viadimir Rivera Castilla
Presente

Asunto:  Validacion de instrumentos a través de juicio de experto.

Es grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y @&si mismo, hacer de su
conacimiento que, siendo estudiante del programa de maestria en Gestion Plblica de la
Universidad César Vallgjo, en la sede Lima Morte Perl, promocidn 2021-2022, requiero validar el
inztrumento con el cual recogeré la informacion necesaria para poder desarrollar mi trabajo de
investigacion.

El titulo nombre del proyvecto de investigacion es: Proceso de la obra de la ciclovia y su
relacion en la calidad de vida de los pobladores de la Provincia de Huaraz, 2021 y siendo
imprescindible contar con la aprobacion de docentes especializados para poder aplicar los
instrumentos en mencion, he considerado conveniente recurrir @ usted, ante su connotada

experiencia en temas educativos wo investigacion educativa.

El expediente de validacion, que |2 hago llegar contiene:
+ Carta de presentacion.
" Definiciones concepluales de las variables y dimensiones.

+  Mafriz de operacionalizacion de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto v consideracion me despide de usted, no sin antes

agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente
e ;-;5{.1.3‘;;_
A

Huaman Lozano Eva Katery
DMI. 72006258
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Matriz de consistencia
Titulo: “Proceso de la obra de la ciclovia y su relacion en la calidad de vida de los pobladores de la Provincia de Huaraz, 20247
Autor: Eva Katery Huaman Lozano

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

Problema General

Objefive General

Hipdtesis general

Variable 1: Proceso

Problema General:

;De qué manera e
proceso de la obra
ciclovia se relaciona con
la satisfaccion de los
pobladares de la
provincia de Huaraz, en
la mejora de la calidad de
vida?

Problemas Especificos:

a) ;Como se relaciona el
proceso de la obra de la
ciclovia con el aspecto
economico de los
pobladores de la
Provimcia de Huaraz,
20217

b) i Como se relaciona el
procesa de la obra de la
ciclovia con el aspecto
social de los pobladores
de la Provincia de
Huaraz, 20217

¢} ;Como se relaciona el
proceso de la ciclovia con
el aspecio ambiental en
el que vive los
pobladores de la
Prowvincia de Huaraz,
20217

Objetivae general:

Determinar de que
manera &l proceso de la
obra ciclovia se relaciona
con la satisfaccion de los
pobladores de la
provincia de Huaraz, en
la mejora de la calidad
de wida.

Objetivos especificos:

a) Determinar la relacion
del proceso de la obra de
la ciclovia con el aspecio
econdmico de los
pobladores de la
Provincia de Huaraz,
2021.

b) Determinar la relacian
del proceso de |la abra de
la ciclovia y el aspecto
social de los pobladores
de la Prowvincia de
Huaraz, 2021.

¢} Determinar la relacion
entre &l proceso de la
ciclovia y el aspecto
ambiental en el que vive
los pobladores de la
Provincia de Huaraz,
2021.

Hipétesis general:

El proceso de la obra
ciclovia se relacionan
significativamente caon la
satisfaccion de los
pobladores de la provineia
de Huaraz, en la mejora de
la calidad de vida.

Hipdtesis especificas:

a) El proceso de la obra de
la ciclovia se relaciona
significativamente con el
aspecto economico de los
pobladores de la Provincia
de Huaraz, 2021.

b} El proceso de la obra de
la ciclovia se relaciona
significativaments con el
aspects social de los
pobladores de la Provincia
de Huaraz, 2021.

¢} El proceso de la ciclovia
sa relaciona
significativaments con el
aspects ambiental en =l
que vive los pobladores de
la Provincia de Huaraz,
2021.

Dimensiones Indicadores items Escala y Niveles y
wvalares rangos
N - Presupuesio
Planificacion | ;i pilidad 1-8
Valor Plblico
1 =MADA
2=P0OC0O Albo 5y 4
Ejecucion Eficiencia 7D 3 = REGULAR
Supenvision - 4= Medio 3
BASTANTE
5=MUCHO | Bajo1y2
Mantenimiento
Control Regulacidn iD-12
Vanable 2: Cahdad de Vida
Cimensiones Indicadores items Escalay Mivelzs y
wvalores rangos
Reduccion de
Economico gasios
Reduccion de 13-17
tiempa Alto 5y 4
1 =HMHADA Medio 3
2=P0OC0O
Social Disminucién de 3 =REGULAR Bajo1y2
contagios 4=
Salud fisica 18-20 | BASTANTE
5= MUCHO
Contaminacian
. SOnora 21-24
Ambiental Reduccion de gases
wehiculares
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TIPO Y DISENO DE POBLACION Y
INVESTIGACION MUESTRA TECHNICAS E INSTRUMENTOS ESTADISTICA A UTILIZAR
Tipo de disefio: descriptiva.
) . . DESCRIPTIVA
Por su finalidad: Infrinseco | FPoblacion: . . . -
163 936 habitantes de Se usaran tablas de frecuencias y graficos estadisticos con

Por su alcance: Es
explicativo.
Por su temporalidad:
Transversal.

Por tipo de recoleccion de
datos: Es cuantitativo

la Provincia de Huaraz

Muesira: 50 habitantes.

Tipo de muestra:
muesira probabilistica,
estratificada, por
conveniencia.

La Encuesta
El Cuestionario con Escala de
Likert.

grafico de barras,

INFEREMNCIAL:
Se usara el indice de comelacion de Spearman.

bz
P=E7 NV -

Donde D es la diferencia entre los comrespondientes
estadisticos de orden de x -y, N &5 el ndmero de parejas.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LOS PROCESOS

Variable 1: PROCESOS Pertinencia Relevancia Claridad SUGERENCIAS
Dimensiones Indicadores Si HO .| NO sl N
D: Planificacion

I: Presupuesto X X X
ilUd. Cree que los recursos puablicos del

1 gobierno  fueron  bien invertidoz en la X X x
implementacion de la ciclovia?
:Cree gue hubo gastos innecesarios durante

2 ; . X X X
el proceso de la obra de la ciclovia?
I: Viabilidad
De acuerdo a su perspectiva jcree Ud. que

3 Huaraz esta adecuado para la implementacion X X X
de una ciclovia?
Desde su perspectiva, ; Se tomd en cuenta los
factores sociales de Huaraz, para la

4 . i P X X X
elaboracion del expediente tecnico de la
ciclovia?
I: Valor Piblico

5 .;;_Desge su respectiva cuanto se hace uso de la X x X
ciclovia?
:iCree que ha generado impactos positivos la

i implementacion de la ciclovia en la ciudad de X X X
Huaraz?

D: Ejecucion

I: Eficiencia
iExiste una adecuada delimitacion de la

T ciclovia, con &l carril de la pista para vehiculos X X X
motorizados?

8 ;i Cree que existe una adecuada lbgica con la X X X
consecucion de los tramos de la ciclovia?
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I: Supervision

De acuerdo al resultado de la obra, ;Cuanto

cree gue la Municipalidad tomd acciones de
9 S . ! X X X
supervigion en el proceso de la ejecucion de la
ciclovia?
D: Control

I: Mantenimiento

En base a su experiencia, ilLa ciclovia tuvo un
10 mantenimiento adecuado, una vez terminada X X X
sU ejecucion?

i Existe obatdculos en la ciclovia, como camos

11 mal estacionados, motocicletas o algin otro X X X
chstaculo?
I: Regulacion X X X

i5e ha realizado las acciones de regulacion en
12 el tiempo adecuado, sobre las fallas que hubo X X X
en la obra de la ciclovia? En caso hubiera

Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Si hay suficiencia

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Mg. Samuel Viadimir Rivera Castilla DNI: 07722877

Especialidad del validador: Magister en Administracion

07 de Noviembre del 2022

'"Pertinencia: El item comesponde al concepto redrico formmlado
‘Relevancia: El ftem es apropiade para representar al componsnte
o dirnension especifica del constacto

*laridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ftem,
85 ComCiso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencis cuando los ftems planteados /Aﬂ “‘"“'"'"li ‘-".5;""1:7#

son suficientss para medir s dimension —_— -8 o aCastiia

Firma del Experte Informante.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA CALIDAD DE VIDA

Variable 2: CALIDAD DE VIDA Pertinencia Relevancia Claridad SUGERENCIAS
Dimensiones Indicadores 5 HO L1 NO Sl N
D: Econdmico
I: Reduccion de Gastos
iCuanto cree gue ha sido los cambios en el
1 ahomo de dinero, con la implementacion de la X X X
via de vehiculos no motorizados?
i Los gastos empleados en el mantenimiento
2 de la bicicleta, en el caso gue lo uso, en gué X X X
nivel lo ha beneficiado?
iHa encontrado diferencia en la reduccion de
3 gastos, con referencia a los accidentes de X X X
transito?
I: Reduccion de Tiempo X X X
i Tiens una mejor administracion de su tiempo
4 ) p X X X
con el empleo de la ciclovia?
5 iEn qué nivel disminuyd el trafico, una vez X X X
empleado la ciclovia?
O: Social
I: Disminucion de Contagios
iCuanto fue el impacto del empleo de la
i bicicleta, con la disminucidn del nivel de X X X
contagios?
iComo fue su nivel de seguridad sobre el
T distanciamiente al emplear la bicicleta como X X X
medio de transporte?
I: Salud Fisica
iHa visto mejoras en la calidad de su salud, a
8 . ) . X X X
partir del uso de la ciclovia?
D: Ambiental
I: Contaminacion Sonora
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iHa disminuido el nivel de emision de sonido
por parte de los vehiculos motorizados?

10

iUd. Cree gue ha bajado el estrés, causado por
la bulla dadas en horas punta producidas por el
trafico vehicular?

I: Reduccidn de Gases Vehiculares

11

iEn  cuante =se dio la reduccion de
contaminacion emitido por los  vehiculos
moterizados?

12

i Cree gue hubo cambics en la calidad del aire
que se respira?

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Si hay suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable[ x] Aplicable después de corregir [

Apellidos y nombres del juez validador. Mg: Samuel Viadimir Rivera Castilla

Especialidad del validador: Magister en Administracion

'Pertinencia: Fl item corresponde al concepto teorico formulade.
*Relevancia: El ftem es apropiado para representar 3l componente
o dimenzion especifica del constcto

*Claridad: 52 entiende sin dificultad alzuma el enuncisdo del frem,

85 comciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ftems planteados
son suficientes para medir la dimension

No aplicable [ ]

DNI: 07722877

07 de Noviembre del 2022

/a;m*

Firma del Experto Informante.
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