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Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo general analizar la relacion existente
entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en los estudiantes de un
centro de educacién basica alternativa de Wanchaq, Cusco, 2022. Para lo cual, se
utilizé una metodologia de investigacion del tipo basica con un disefio no experimental,
bajo un enfoque cuantitativo y un alcance a nivel correlacional. La muestra poblacional
fue del tipo no probabilistica, constituida por 100. Las técnicas de recolecciéon de datos
fueron; el Cuestionario Honey y Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA) para
conocer las preferencias estudiantiles al descubrimiento de nuevos saberes (Variable
1), y las Actas Oficiales con Nominas de Matricula para la recopilacion de la
informacion concerniente al rendimiento académico (Variable 2).

Los resultados descriptivos obtenidos fueron los siguientes: que el estilo de
aprendizaje activo fue 58% vy el estilo de aprendizaje tedrico fue de 10% por lo que se
puede afirmar que el estilo de aprendizaje activo es el mas usado por esta poblacion
estudiantil.

Se demostré también que los estilos de aprendizaje tienen una relacién directa
positiva muy alta en el rendimiento académico con un 0.793 de resultado segun el

coeficiente de correlacion de Rho Spearman.

Palabras clave: estilos de aprendizaje, rendimiento académico, educacién basica
alternativa (CEBA)
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Abstract

The general objective of this research is to find out if there is a relationship between
learning styles and academic performance among students of an alternative basic
education center in Cusco 2022, the basic methodology and a non-experimental design
were used, with a quantitative approach that has a correlational scope, with a
population of 120 students and a non-probabilistic sample of 100 students between
men and women of legal age who are studying in a center of alternative basic education
in the city of Cusco.

The technique with which the data was collected was the Honey and Alonso
questionnaire of learning styles CHAEA for the collection of data of the variable1, and
the data collection of the official records and registration lists of the last years was used,
in order to collect the data on the academic performance of variable 2.

The descriptive results obtained were the following: that the active learning style was
58% and the theoretical learning style was 10%, so it can be affirmed that the active
learning style is the most used by this student population.

It can also be found that learning styles have a very high positive direct relationship
with academic performance with a result of 0.793 according to the Rho Spearman

correlation coefficient.

Keywords: learning styles, academic performance, alternative basic
education.(CEBA)
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I. INTRODUCCION

La expectativa de la presente investigacion es describir y relacionar en qué medida
estan asociadas las dos variables centrales en relacién a las diversas y diferentes
acciones que se ejecutan durante el periodo de aprendizaje e instruccién de los
estudiantes de un centro de educacién basica alternativa de la ciudad de Cusco, para
asi tomar conocimiento diferenciando los diferentes estilos de aprendizaje que son de
mayor uso entre esta poblacion estudiantil y se pueda realizar cambios positivos en
bien de los educandos.

Como bien sabemos los centros de educacidén basica alternativa, conocidos
como CEBA, brindan atencién a las personas que por diferentes motivos no pudieron
concluir sus estudios primarios y secundarios, a la edad que les correspondia, es asi
que los CEBA acogen a esta poblacion para que puedan concluir sus estudios
brindandoles facilidades en el horario de clases y la flexibilidad necesaria en algunos

aspectos.

Es muy sabido que en la actualidad existen un sinnumero de factores que
determinan el éxito escolar en los estudiantes, como por ejemplo, la situacion
socioeconomica, cultural, la metodologia con la que puede uno aprender, las
estrategias didacticas de los docentes, etc., no hay un parametro definido para poder
indicar como y cuando es mejor que un estudiante tendra éxito en sus estudios, pero
con la presente tesis, lo que se quiere es reconocer y diferenciar en nuestra poblacion
estudiantil, cual es el estilo de aprendizaje mas utilizado en dicha poblacidon y hasta
qué medida, la preferencia de uno u otro esto puede influir en su rendimiento

académico.

La metodologia de la presente tesis esta basado en un enfoque cuantitativo, la
modalidad es descriptiva correlacional, es una investigacién basica que se aplicara a
una poblacion de 120 estudiantes, cuya muestra es 100 entre varones y mujeres que
cursan el ciclo inicial intermedio y avanzado del CEBA, por la naturaleza de la
institucion la poblacién mayoritaria esta conformada por personas que soy mayores de
edad que quieren culminar sus estudios, en muchos casos son personas que ya tienen

familia y por lo tanto son los encargados del sustento econémico dentro de su hogar,



asi como también hay estudiantes que aun reciben el apoyo econdmico por parte de
sus padres, como podemos observar la poblacion de nuestros estudiantes es muy
diversa y diferenciada unos de otros, cada uno con una realidad diferente a la de los
demas, pero todos coinciden en sus aspiraciones de superacion, ya que comparten el
horario del trabajo con el horario de estudio, actividades que les resulta muy
agotadoras al final del dia, motivo por el cual el horario en el que el CEBA imparte las

clases es en el horario nocturno.

Podemos mencionar que algunos trabajos similares describen el problema
desde una perspectiva de logros alcanzados en las competencias y capacidades que
se evidencian en los logros de aprendizaje, en la actual tesis demostraremos que
segun el estilo de aprendizaje que prefiera el estudiante, podra alcanzar un
rendimiento académico optimo o sobresaliente, ya que la mejor manera de conocer
nuestra fortalezas es superando nuestras debilidades, también debemos mencionar
que la principal actividad asi como el papel protagonico en el transcurso de adquisicion
de nuevos conocimientos esta en los alumnos, ya que mas alla de las complicaciones
que puedan tener en su proceso educativo, debemos resaltar su impetu por superarse
y salir adelante, para conseguir una superacion personal planteada por el mismo
estudiante, a esto complementa de manera esencial el acompafamiento docente, ya
que el docente no solo es el que ensefia, sino es el que guia y brinda las facilidades a
sus estudiantes para el logro de sus aprendizajes, diferenciando, y reconociendo los

diferentes ritmos y estilos de aprendizaje.

Debemos mencionar que la realidad de las personas que asisten a un CEBA,
es muy diferente a la realidad de un estudiante de educacién basica regular, ya que
los estudiantes de un CEBA porque mientras los estudiantes de educacion basica
regular estan estudiando en el grado que les corresponde segun su edad, mientras
que los estudiantes de CEBA estan matriculados como estudiantes que pasaron el
limite de edad, y las estrategias y didactica que aplica el docente no es la misma que

aplicaria con los estudiantes de un EBR.



Motivo por el cual las realidades de estos estudiantes son muy diferenciadas y
en muchos casos los problemas se presentan por el rendimiento académico deficiente
ya sea por que asisten a su centro de estudios después de su jornada laboral y el
cansancio mental es innegable, o porque por ser personas adultas tienen problemas
en su trabajo u hogar y esto hace un poco tediosos el aprendizaje, motivo por el cual
los docentes tienen que utilizar diferentes estrategias de ensefianza y estar al tanto de
los estilos de aprendizaje de sus alumnos, y de esta forma lograr optimizar el
rendimiento académico Este problema va intimamente ligado a la labor pedagdgica de
los maestros, principalmente con la utilizacion de estrategias pedagogicas diversas,
recursos pedagogicos y técnicas. Asi como también la manera en que cada estudiante
afronta y asume las expectativas de aprendizaje en las diversas areas. En el
mencionado estudio, los EA toman mucha importancia en la didactica y pedagogia
cotidiana. No obstante los EA de los alumnos generalmente pasan desapercibidos o
son ignorados, aun cuando en la actualidad se cuenta con herramientas para su uso
y estudio, siendo el mas utilizado el cuestionario de Mumford, o también denominado

como el “Cuestionario Honey — Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA).

Desde el contexto descrito podemos formular el siguiente argumento como el
problema de investigacion: ; Qué relacidén existe entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico en los estudiantes de un centro de educacion basica
alternativa de Cusco — 20227, dentro de los problemas especificos podemos
mencionar: 1) ; Qué relacion existe entre el estilo de aprendizaje activo y el rendimiento
académico?, IlI) ;Qué relacion existe entre el estilo de aprendizaje reflexivo y el
rendimiento académico?, Ill) ; Qué relacion existe entre el estilo de aprendizaje tedrico
y el rendimiento académico?, IV) ¢Qué relacidn existe entre el estilo de aprendizaje

pragmatico y el rendimiento académico?

La justificacidon de la presente tesis es que se diferencid la realidad problematica
de los estudiantes de un Centro de Educacién Basica alternativa para poder exponerla
y encontrar la correspondencia que hay entre los estilos de aprendizaje mas utilizados
entre los educandos y el rendimiento académico, la respuesta a esta interrogante nos

ayudara a mejorar las estrategias que los maestros utilizan dentro del aula y fuera, asi



como también para la aplicacion en su vida cotidiana, para que el rendimiento
académico de nuestra poblacion estudiantil tenga un cambio positivo y asi realizar las
programaciones anuales de los docentes teniendo en consideracion el estilo de
aprendizaje que tiene mayor predileccion en la poblacion estudiantil asi como también
motivar a los docentes a aplicar un test de Honey y Alonso y asi poder diferenciar los
estilos de aprendizaje en cada uno de los educandos y poder llegar a ellos con mas
éxito; La presente tesis tiene una justificacion teorica, porque gracias a este trabajo de
investigacion se lograra conocer de manera tedrica el contexto de las variables: estilos
de aprendizaje y rendimiento académico, también las perspectivas de un cambio
positivo referido a las dinamicas y técnicas didacticas que son aplicadas de manera
diferenciada por los docentes, en un marco conceptual dentro de cada ciclo de
aprendizaje. Si hablamos de la parte practica el presente trabajo de investigacion
permitira conocer de manera cuantitativa las estadisticas vertidas por los datos
proporcionados por la muestra durante todo el transcurso de la investigacion vy
recoleccién de la informacion por medio de los datos brindados, para poner en practica
lo que se necesita para el progreso y optimizacidon de los aprendizajes plasmados y
demostrados con el rendimiento académico de nuestros educandos y de esta manera
tenga éxito en la culminacion de sus estudios. Metddicamente hablando podemos decir
que el presente trabajo de investigacion recopila los enunciados que estan
relacionados dentro del proceso en la aplicacién de cuestionario de Honey y Alonso
como un objeto esencial, hacia la diferenciacion y reconocimiento de los estilos de
aprendizaje y el dominio que existe entre el rendimiento académico que se evidencia

entre los alumnos de un CEBA.

La experiencia de averiguacion establece que en un orbe confuso en el que
cotidianamente se muestra una dominante prevalencia de innovadoras tecnologias y
herramientas virtuales en términos de ensefanza y aprendizaje, denota la importancia
y ademas la necesidad de poder reconocer y diferenciar los estilos de aprendizaje
con la intencién de contener en las sesiones de aprendizaje dentro del aula con los
estudiantes de este nivel, habilidades y herramientas pedagogicas que enuncien mas

necesidades y debilidades de los estudiantes consiguiendo asi sintetizar las metas



académicas pronosticadas en el curriculo nacional y de las diferentes perspectivas
académicas de los centros de educacion basica alternativa, proyectado a una
formacion académica conforme a las solicitudes cognitivas existentes en cada uno de
los estudiantes. El objetivo general de esta tesis es lograr distinguir cual es la relacion
entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes de un
centro de educacion basica alternativa de la ciudad de cusco — 2022. En cuanto a los
objetivos especificos estos se propondran en base. O1: Establecer la relacion entre la
dimension: estilo de aprendizaje activo y el rendimiento académico de los estudiantes
de un centro de educacién basica alternativa de la ciudad de Cusco, O2: Determinar
la relacidon entre la dimension: estilo de aprendizaje reflexivo y el rendimiento
académico de los estudiantes de un centro de educacion basica alternativa de la
ciudad de Cusco, O3: establecer la relacidén entre la dimension: estilo de aprendizaje
tedrico y el rendimiento académico de los estudiantes de un centro de educacion
basica alternativa de la ciudad de Cusco, O4: determinar la relacion entre la dimension:
estilo de aprendizaje pragmatico y el rendimiento académico de los estudiantes de un

centro de educacioén basica alternativa de la ciudad de Cusco.

Enseguida se plantea la siguiente hipétesis general: Existe relacion directa entre
los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes de un centro
de educacion basica alternativa de la ciudad de Cusco. Para lo cual podemos
mencionar las hipoétesis especificas: H1: Existe relacion entre la dimension: estilo de
aprendizaje activo y el rendimiento académico e los estudiantes de un centro de
educacion basica alternativa de la ciudad de Cusco H2: Existe relacion directa entre la
dimension: estilo de aprendizaje reflexivo y el rendimiento académico de los
estudiantes de un centro de educacién basica alternativa de la ciudad de Cusco. H3:
Existe relacion entre la dimensién: estilo de aprendizaje tedrico y el rendimiento
académico de los estudiantes de un centro de educacion basica alternativa de la
ciudad de Cusco. H4: Existe relacion directa entre la dimension: estilo de aprendizaje
pragmatico y el rendimiento académico en los estudiantes de un centro de educacion

basica alternativa de la ciudad de Cusco.



Il MARCO TEORICO
En el siguiente trabajo de investigacion se tuvo en cuenta los siguientes antecedentes
internacionales.

Estrada (2018) los cambios significativos en la educacion y su proceso, se
realizaron gracias a los estilos de aprendizaje, los que ayudaron a los maestros y
educandos a entender que todos los seres humanos contamos con una variedad de
estilos y ritmos asi como formas diferenciadas para aprender, y que no
necesariamente por esta afirmacidén podemos decir que unos son correctos y otros son
incorrectos, todo lo contrario, los estilos de aprendizaje son un eje fundamental para
el éxito académico y un rendimiento académico positivo, para que el estudiante pueda
ser promovido o aprobado para pasar de grado o ciclo, el propdsito de su investigacion
fue delimitar los estilos de aprendizaje mas trabajado por los condiscipulos y el margen
de estos en el rendimiento académico, asimismo dicha investigacion tuvo un enfoque
cualitativo, y se recurrio al test de Honey y Alonso a una poblacion de 46 alumnos y
el estilo que prepondero fue el reflexivo con un 42.3% del total. También se pudo
concluir que el rendimiento académico mucha ascendencia dentro de los diferentes
estilos de aprendizaje utilizados por la poblaciéon en mencién.

Altamirano J.E., Araya S.P., Paz M. (2019) En su estudio de estilos de
aprendizaje en estudiantes de la facultad de la carrera profesional de obstetricia de
una universidad de Antofagasta Chile y la correspondencia que hay con el rendimiento
académico, su muestra fue de 208 universitarios que cursaron sus estudios entre los
anos 2015 y 2018, poblacion a la cual de manera voluntaria aplicandoles el test de
Honey y Alonso (CHAEA), su investigacion fue descriptivo, transversal y relacional, los
datos recopilados fueron que, el estilo de aprendizaje reflexivo obtuvo un 50% del total
de la muestra, el analisis resolvid que existe gran correspondencia para los diferentes
estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en estudiantes de la facultad y
ciencias de la salud, y que el estilo reflexivo- tedrico alcanzé un 48% hablando del
favoritismo combinado.

Diaz J., Cutanda M.T. Alfageme M.B. (2022). Con esta investigacién de la
Universidad de Murcia en Espania, lo que se quiere averiguar en conclusion es la mayor

0 menor incidencia que puede existir entre los estilos de aprendizaje y un positivo



rendimiento académico o por el contrario un rendimiento negativo de los universitarios
en determinados espacios geograficos, es asi que se realizo la investigacion en 10
escuelas de secundaria de Espafia, con una muestra de 21 docentes y 483
estudiantes, en donde lo que se quiere demostrar es que si los docentes tienen el
mismo estilo de aprendizaje que los universitarios, el rendimiento académico mejorara
sustancialmente, la investigacion aplicada fue basica, correlacional y cuantitativa en
donde el estilo dominante fue el reflexivo, y el que tiene menor puntaje es el activo, en
donde se logré demostrar sustancialmente que las calificaciones mejoran cuando el
estudiante y el docente coinciden en sus preferencias sobre el estilo de aprendizaje,
sin tomar en cuenta la region o espacio geografico la coincidencia es de un puntaje
muy alto, cuando la poblacion estudiantil prefieren el estilo de aprendizaje reflexivo y
formal de manera respectiva.

Yuman |.M. (2020). Desde la implementacion del nuevo sistema del régimen
académico preuniversitario de la universidad de San Carlos en Guatemala, se fue
construyendo un programa que permanentemente insta con nivelar cada uno de las
instrucciones y capacitaciones de ciertas ciencias basicas y elementales de los
postulantes a la mencionada universidad, los mismos que tienen un resultado positivo
en la evaluacion diagnostica y basica que se brinda a los aspirantes a esta casa de
estudios, es asi que ante la interrogante de cual es el estilo de aprendizaje que tiene
mayor predileccion entre la poblacion estudiantil se realizo el trabajo de investigacion
que tenia como principal meta identificar la correspondencia existente entre el
rendimiento académico con una muestra de 418 becarios cuyas edades estan entre
16 y 32 anos, 104 son del género femenino y 314 son del género masculino, para lo
cual se administrd la escala de Likert con valores de positivo y negativo de acuerdo y
desacuerdo respectivamente, el cual dio como resultado que 301 tienen un aprendizaje
visual, 71 tiene un aprendizaje auditivo y 39 estudiantes tienen un aprendizaje
kinestésico. Como evidencian los resultados se puede ver que el aprendizaje visual es
el mas usado entre los estudiantes con un 72%, esta investigacion fue correlacional
lineal, por lo que se llegd a conocer como una de las conclusiones importantes fue de

que ninguno de los estilos de aprendizaje tienen relacion con el rendimiento académico



de la poblacion estudiantil de la mencionada universidad, por lo que el estudio es
basico y cuantitativo con un resultado visible y palpable.

Palacios M.D.(2020), en su investigacion realizada en un caserio con un
conjunto étnico Embera Chami del corregimiento de Caimalito, en Pereira Colombia,
realizo estudios sobre metodologia en el cual utilizo el enfoque cuantitativo bajo un
disefio transversal descriptivo, en donde al finalizar dicho trabajo de investigacion llego
a los siguientes resultados: puco comprobar de manera fehaciente que los estilos de
aprendizaje reflexivo y pragmatico son los que tienen mayor preponderancia dentro de
estos estudiantes, luego de aplicar el cuestionario de Honey y Alonso, en una
poblacion de 80 estudiantes pudo llegar a la conclusion de que los estudiantes de este
grupo étnico tienen gran preferencia por estos estilos de aprendizaje, el motivo sera
gue como son un grupo étnico sus costumbres y preferencias de diferentes ambitos,
entre los pobladores son en su mayoria muy similares, no solamente en sus estilos de
aprendizaje, sino también en sus costumbres y en el modo en el que se puede brindar
ensefanza en este grupo de pobladores, también se concluyé que asi como no varia
la conducta ni los habitos entre los habitantes y estudiantes de esta comunidad, el
rendimiento académico también es similar entre toso teniendo un resultado de que en
promedio los estudiantes tienen una nota de entre 15 y 20, asi como también la
inclinacién por el estilo de aprendizaje flexivo es de un 72.4% vy el estilo pragmatico
esta en segundo lugar de predileccidon de este trabajo de investigacion.

Y los antecedentes nacionales fueron los siguientes.

Espinoza T. (2020), En la publicacion escrita de la facultad de medicina donde
escribe un articulo en su columna de universidad Mayor de San Marcos, indica que en
la formulacion del cuestionario de Honey y Alonso (CHAEA) a becarios internistas de
la facultad de enfermeria, en donde se queria encontrar la correspondencia entre
estilos de aprendizaje y rendimiento académico en internos de la facultad de medicina
de una universidad, se llegd a los siguientes resultados: que el rendimiento académico
de los internistas que estan a punto de egresar de la facultad de enfermeria es
sobresaliente y hasta excelente y que el E.A. es el mas preponderante de entre estos
estudiantes, cuya muestra fue de 70 internos de una universidad nacional, en donde

el 82,9% fueron mujeres y el 84.3% tenian edades entre 20 y 25 afios, el estilo de



aprendizaje preferido en estos educandos es el reflexivo 80% y luego viene el tedrico
75%, pragmatico 66% y al final el activo 57%, y la media proporciona de rendimiento
académico fue de 15.84 calificado como bueno.

Farfan E.S., Chocano. E.P. (2018) Realizaron una investigacion con un enfoque
cuantitativo, descriptivo correlacional en estudiantes de la facultad de administracion
con una poblacidon inicial de 738 universitarios, asimismo una muestra no
probabilistica de 157, cuyo propdsito era recolectar la informacién preponderante, se
utilizé el cuestionario de Honey y Alonso, en donde los resultados evidenciaron entre
estilos de aprendizaje y el rendimiento académico, una relacion directa en donde se
encontré una prevalencia del estilo de aprendizaje tedrico seguido del reflexivo, en
donde indica que el rendimiento académico, en donde evidencia que hay una
correspondencia positiva relativa baja. Con este estudio se pudo comprobar que los
estudiantes de administracion, tienen una relacién directa entre las variables.

Villacorta M.A. (2020) realizo un trabajo de indagacion bajo una perspectiva
cuantitativo de tipo aplicada con un corte transversal con un nivel correlacional, en la
universidad privada Norbert Wiener de la ciudad de Lima, a una muestra de 60
universitarios de diversas facultades, a los cuales se aplico el CHAEA y rendimiento
académico en el que se aplico el coeficiente de correlacion de Spearman, donde se
pudo evidenciar que los principales resultas fueron las siguientes: el estilo pragmatico
tuvo una preponderancia del 46.7%, el 42.6% prefirid6 el estilo de aprendizaje
pragmatico, los estudiantes obtuvieron un rendimiento académico entre regular a
bueno, y los estilos de aprendizaje preferidos por los alumnos y que obtuvieron mayor
porcentaje fueron los estilos reflexivo, tedrico y pragmatico con una preponderancia
moderada o alta al estilo activo. Se pudo llegar a la solucién inicial de que hay una
significativa correspondencia entre los estilos de aprendizaje, teniendo una correlacion
moderada (Rho=0.627) y con una expectativa positiva en el rendimiento académico de
los estudiantes en quienes se aplico el instrumento.

La Universidad Privada Norbert Wiener (2020) En un trabajo de investigacion
de enfoque cuantitativo no experimental, descriptiva correlacional, con un corte
transversal, con un pronoéstico como resultado , la muestra con la que se realizé el

trabajo fue de 80 estudiantes utilizando el cuestionario Honey para obtener los datos



informativos con las variables de estudio donde se evidencia el resultado en el cual el
estilo de aprendizaje reflexivo tiene mas preponderancia dentro de esta poblacion con
un 26.8%, y el estilo de aprendizaje de preponderancia minima es el estilo de
aprendizaje activo con solo 22.6%., cuyo coeficiente de Pearson r = -0,014 con un
valor nominal de muy baja correlacion, y el valor “t” de -0,12, mayor a 0,05, admitiendo
la hipdtesis nula; en relacion al EA reflexivo de los estudiantes, no se encontré mucha
correlacion, rechazando la hipétesis de investigacion; en relacion al EA tedrico los
estudiantes presentan una correspondencia muy baja a pesar de ser positiva, la que
se coincidio con un coeficiente de Pearson r = -0,37, el valor t= -0,37. En si, el estudio
establecio la inexistente correspondencia entre los EA y el rendimiento académico.

Silva, J. (2019), realizo una investigacion no experimental correlacional en la
universidad de Piura, estilos de aprendizaje y rendimiento académico en los
estudiantes de la escuela profesional de nutricion y dietética de la universidad nacional
de Tumbes. Con una poblacion de 134 y la muestra consto de 100 personas, en donde
se llegd a lo siguiente, que los estilos de aprendizaje predominante es el estilo de
aprendizaje reflexivo con una media=15.3, y el pragmatico con una media=13.4,
ambos tienen un nivel alto de preferencia, mientras que el estilo activo tiene una
media=14.5, y el tedrico una media=13.8 siendo estas ultimas las que tienen menor
preferencia por loes estudiantes.

Yangali J.S. (2020) en su investigacion basica con un enfoque cuantitativo con
un alcance correlacional y con un disefio no experimental, aplicada en estudiantes de
la Universidad Alas Peruanas durante el semestre académico 2019-1, con una muestra
de 102 estudiantes a quienes aplicaron la prueba de inventario de estilos de
aprendizaje de Kolb, en donde los resultados encontrados fueron los siguientes, el
estilo acomodador obtuvo un resultado de 36.3% seguido del estilo acomodador con
un 26.5%, inmediatamente después el convergente 20.6% y el que tiene menor
porcentaje fue el estilo 16.7% es el divergente. Demostrando que tienen una influencia
deébil.

Los estilos de aprendizaje es teorizado por Guerrero (2020), como los rasgos
que son innatos a cada persona y que esto pueden ser cognitivos, asi como fisiolégicos

y afectivos, la manera como cada estudiante es capaz de responder a los diversos
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contenidos que se presenta en aula y fuera de ella, por lo tanto esto puede proveer al
docente de informacion vital, para la seleccion de materiales didacticos y de
estrategias que podrian ser usadas en aula, Guerrero al ser pedagogo pone gran
connotacion en la comprensién de los diferentes E. A e indica a los maestros colocar
un énfasis mas notorio para poder conocer a cada uno de nuestros estudiantes, y que
el logro de sus aprendizajes sea concreto sin lugar a dudas ya que cada estudiante
tiene una forma particular de estudiar y de entrelazar sus conocimientos previos con
los nuevos. También enfatiza en que estos estilos no solo deben ser sabidos por los
docentes, también la familia forman parte significativa en la preparacion de sus hijos
motivo por el cual también tienen la responsabilidad de conocer que estilo de
aprendizaje es el favorito de su hijo.

El diccionario de ensefianza y aprendizaje de lenguas DICELEN (2022), precisa
los estilos de aprendizaje como la manera donde los aprendices direccionan la
solucion de sus problemas referidos a las areas de comunicacién y todas las que
tengan que ver con letras, esta intimamente ligado con la funcidn psicoldgica es decir
que el pensamiento tiene un valor superior, en la intrepidez de los problemas a los que
podria enfrentarse en aprendiz, esto conlleva al reconocimiento de las caracteristicas
cognitivas de los estudiantes, tanto por parte de ellos mismo asi como de su entorno,
es asi que estos estilos se dividen en cuatro grandes grupos como también hace
referencia a Honey y Alonso (1989) y son el practico, el tedrico, el pragmatico y el
reflexivo cada uno con caracteristicas muy diferenciadas unas de las otras para poder
definir en qué grupo esta o no un estudiantes se puede aplicar el cuestionario de
CHAEA .

Del mismo modo Gonzales T. (2018) define a los estilos de aprendizaje como
el hecho de cada ser humano tiene una manera unica y diferenciada de aprender asi
como también de conocer las diferentes habilidades que pueda tener cada estudiante
es responsabilidad inherente de los docentes, esta responsabilidad no escapa a los
padres de familia y apoderados o tutores ya que la educacion es integral y todos los
agentes educativos son protagonistas en algun momento del proceso de aprendizaje,
en resumen Gonzalez T. persiste en indicar que los estilos de aprendizaje es como la

firma inherente de cada persona para la solucién de los problemas tanto cognitivos,
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como afectivos, es asi que no se puede cambiar estos estilos, o que se debe hacer es
conocer que estilo es el favorito de nuestros estudiantes para poder trabajar con ellos
de manera Optima, también divide estos estilos en cuatro dimensiones, teodrico,
pragmatico, reflexivo y activo, menciona en su articulo que .Asi mismo podemos
afirmar que las suposiciones mayormente relevantes es la denominada como
Aprendizaje experiencial sustentada por David Kolb (1984), en la que se define que el
ser humano aprende por un trascurso largo de aprendizaje, asimilacion de la
informacion, solucion de dificultades para luego una toma de decisiones. Esta teoria
sugiere cuatro momentos explicados de la siguiente manera: observacién activa,
experiencia concreta, conceptualizacion abstracta y experiencia activa y sustentada
en esta teoria se basa los estilos de aprendizaje también refiere de que gracias a los
aportes de Kolb y Honey y Alonso(1986), se puede afirmar que existen reacciones
diversas de las personas frente a estimulos parecidos o iguales también indica que los
autores proponen EA que estan fundados en el procesamiento de la investigacion, el
que puede ser reflexivo, activo, tedrico y pragmatico. Cada uno con sus caracteristicas
y rasgos diferenciados como podemos observar a continuacion: Los activos prefieren
las experiencias novedosas, todo aquello que pueda ser desconocido, ya que su mente
es abierta y estan predispuesto a adquirir nuevos conocimientos, gustan de realizar
tareas novedosas, son sujetos que viven en el presente y el ahora. Los reflexivos
prefieren no perder de vista las experiencias vividas por los demas para que puedan
analizar sus actitudes desde diversos puntos de vista, para que pueda analizar y
disgregar los datos que pueda dar un juicio valorativo, se por distinguen ser prudentes
y piensan bien y después actuan y analizan cada actitud que puedan asumir. Los
tedricos prefieren entrelazar los hechos desde diferentes teorias, disfrutan de una
actitud analista y sintetizadora, para ellos es aspecto racional es el mas importante
porque puede poner en practica la utilizacion de su ideas. Los pragmaticos relacionan
la aplicacion de sus ideas de una manera practica, son muy realistas cuando se trata
de decidir para la correccion de problemas, son los mas practicos, y su pensamiento
filosofico es si funciona entonces es bueno.

Para Estrada (2018) La correspondencia que consta entre los estilos de

aprendizaje y el rendimiento académico son altamente preponderantes para el proceso
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de ensenanza y para que este tenga éxito o fracaso en el sumario de aprendizaje que
se evidencia en el rendimiento académico. Si nos ponemos en el tema de la educacion
superior podemos definir que las estrategias, habitos, de ciertos estudiantes estan
definidos por sus EA desarrollados en todo su proceso de ensefianza aprendizaje
durante su etapa escolar. Conforme pasa el tiempo y el estudiante va madurando
puede ver que durante su vida escolar perfecciono una o tal vez mas estilos de
aprendizaje que en la época universitaria o0 de educacion superior le hace mas facil
este proceso.

Como también pueden definir, Farfan E.S., Chocano. E.P. (2018) En diversos
estudios se pudo evidenciar que el estilo activo tiene mas éxitos entre los demas en
las diferentes etapas de ensefianza de los estudiantes debido a que muchos les
desmotiva la lectura, porque lastimosamente en nuestro pais la comprension lectora
es un tanto deficiente, por eso prefieren el estilo activo en muchos niveles educativos.
En este entender, es precioso establecer la potencial correlacion entre las cualidades
personales de la instruccion de los educandos con su rendimiento académico, ya que
de esta manera se pueda entender las actitudes positivas y cosas negativas de los
métodos de aprendizaje, como también las diferentes estrategias pedagodgicas que se

planifica para poner en practica con los aprendices
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. METODOLOGIA

3.1 Tipo y diseio de la investigacion

El presente trabajo de tesis esta basado en un enfoque cuantitativo por que la medicion
de sus variables es a través de valores estadisticos: entre ambas variables en una
poblacion estudianti de un CEBA de la ciudad de Cusco, por medio de un
procedimiento estadistico llegaremos a la relacion real entre la primera y la segunda
variable.

Para Arteaga G. (2020) Un trabajo de indagacion es cuantitativa debido a que
recopila y analiza los diferentes datos obtenidos de diversas fuentes de recopilacion
de informacion, utilizando herramientas digitales e informaticas, una investigacion
cuantitativa es aquella que trata de expresar los resultados obtenidos de manera
estadistica y planificada por medio de los objetivos y de una poblacion determinada
para su estudio.

Segun la profundidad de estudio de esta investigacion, es correlacional, porque
se pretende medir la correspondencia que existe entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico de los estudiantes de un Centro de educacién basica
alternativa de la ciudad de Cusco. También podemos decir que es una investigacion
correlacional porque lo que se pretende es calcular la correspondencia existente entre
las dos variables y si hubiera mas variables también junto a conceptos y categorias
que puedan brindar un contraste con la hipétesis gracias a los resultados de los
instrumentos de medicion utilizados en estadistica. Arteaga G. (2020)

El disefio de la presente investigacion es no experimental, correlacional por que
los testimonios seran recolectados en un tiempo uUnico, en un solo momento con la
unica intencion de interrelacionar las dos variables. Este disefio podemos manifestarlo

de la siguiente manera:
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Donde:
M = Muestra de alumnos que estudian en los diferentes grados de CEBA
01 = Observacion de la variable 1 (estilo de aprendizaje)
02 = Observacion de la variable 2 (rendimiento académico)
r = Relacion entre las variables de estudio.

3.2 Variables y Operacionalizacion.
Variable 1: Estilos de aprendizaje

Los estilos de aprendizaje se conciben como las peculiaridades cognoscitivas

expresivas Yy fisiologicas que se declaran en los educandos y valen como sefales

moderadamente constantes, de como se distinguen, en la interaccion cotidiana y

responde a su preparacion. Alonso Gallego y Honey (1995)

Variable 2: Rendimiento académico de los estudiantes de un CEBA

El rendimiento académico es conocido como el record en notas que alcanza el

educando en cualquier dinamismo académico. La definicidon concreta de rendimiento

académico esta entrelazado con las competencias logradas por el alumno y seria

consecuencia de ésta, se conecta con factores emocionales y volitivos afectivos.

Guerrero (2020)

15



3.3 Poblacion muestra y muestreo

“Una poblacion es el conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie de
especificaciones” (p. 65). Es la totalidad del fendbmeno a estudiar, donde las entidades
de la poblacién poseen una caracteristica comun la cual se estudia y da origen a los

datos de la investigacion (Hernandez Sampieri, 2014).

En este entender, la poblacién estuvo conformada por los 120 estudiantes en un

Centro de Educacién Basica Alternativa en el distrito de San Sebastian - Cusco

matriculados en el periodo académico 2022; integrada por el alumnado del ciclo

“Inicial-Intermedio” que corresponde al nivel primario y el alumnado de los “ciclos

avanzados” que corresponde al nivel secundario; ademas de, los estudiantes con

necesidades especiales.

Tabla 1

Poblacién

Cantidad de

N° Ciclo / Grado Estudiantes

01 Inicial Intermedio 17

02 Primero y segundo avanzado 50

03 Tercero y cuarto avanzado 50

06 Estudiantes con necesidades 03
TOTAL 120

Nota. La tabla presenta la informacién de la poblacion estudiantil de un Centro de

Educativa Basica Alternativa en el distrito de San Sebastian - Cusco matriculados en

el periodo académico 2022.
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La muestra fue conformada por 100 alumnos de un Centro de Educaciéon Basica
Alternativa en el distrito de Wanchaq - Cusco matriculados en el periodo académico
2022.

Cabe mencionar que la muestra de la poblacion estudiantil se trata de una muestra del

tipo no probabilistica.

Tabla 2
Muestra
Cantidad de
N° Ciclo / Grado
Estudiantes
01 Inicial Intermedio 15
02 Primero avanzado 25
03 Segundo avanzado 20
04 Tercero avanzado 20
05 Cuarto avanzado 20
TOTAL 100

Nota. La tabla presenta la muestra poblacional conformada por los estudiantes
encuestados de un Centro de Educativa Basica Alternativa en el distrito de San

Sebastian - Cusco matriculados en el periodo académico 2022.

La técnica utilizada para el muestreo de la poblacion estudiantil fue del tipo
probabilistico intencional; para tal efecto, la eleccién del alumnado que particip6 en la
investigacion fue de manera aleatoria con la finalidad de obtener informacién variada

que favorezca los resultados y el aporte de la investigacion.
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3.4 Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

Las técnicas de investigacion son los métodos de apoyo que ayudan a los
investigadores a establecer los mecanismos por las cuales se compilara la
informacion.

Para la presente investigacion, la técnica empleada para la recoleccion de datos
fue el cuestionario, el cual es un instrumento de encuesta relacionado a la
investigacion social, de manejo util, aplicacion sencilla y con aporte de informacion de
caracter objetivo; aplicado de manera individual o colectiva. Segun Guerrero (2008),
“requiere que se redacte en forma de preguntar y de forma ordenada y légica para que

los encuestados puedan responder facilmente.

Para la investigacion de utilizo el Cuestionario Honey Alonso de Estilos de
Aprendizaje (CHAEA), este cuestionario contiene 80 items, los cuales incluyen 20
interrogaciones para las cuatro dimensiones o estilos de aprendizaje (activo,
pragmatico, reflexivo y tedrico), cuya anotacion es por medio de la escala dicotomica
de (-) o (+).

Esta herramienta esta orientada de la siguiente forma:
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Tabla 3

Valoracion acumulativa de la escala dicotomica en las preguntas del cuestionario

Estilos de
o Numero de orden de la pregunta en el CHAEA
aprendizaje

Activo 3.5.7.9.13.20.26.35.37.41.43.46.48.51.61.67.74.75.77.

Reflexivo 10.16.18.19.28.31.32.34.36.39.42.44.49.55.58.63.65.69.70.79

Teodrico 2.4.6.11.15.17.21.23.25.29.33.45.50.54.60.64.66.71.78.80.

Pragmatico 1.8.12.14.22.24.30.38.40.47.52.53.56.57.59.62.68.72.73.76.

Nota. La tabla muestra el orden de aparicién de las preguntas del CHAEA.

Para que podamos conseguir datos fiables respecto a las puntuaciones de cada
estilo se sumaran los resultados para efectuar un estudio estadistico descriptivo e
inferencial. Alonso (1994 ) disefio para cada estilo de aprendizaje, un baremo diferente

y la preferencia que hay y que concebiremos mejor en el siguiente cuadro:

Tabla 4

Estilos de aprendizaje

Estilos de
o Muy baja Baja Moderada Alto Muy Alto
aprendizaje
Activo 0-6 7-8 14-17 18-19 20
Reflexivo 0-10 11-13 10-13 14-15 16-20
Tedrico 0-6 7-9 11-13 14-15 16-20
Pragmatico 0-8 9-10 9-12 13-14 15-20

Nota. La tabla muestra la escala de medicién de los Estilos de Aprendizaje.
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El instrumento para la presente tesis fue la herramienta de recopilaciéon
designado Cuestionario de Honey y Alonso utilizada por utilizada por Estrada (2018)
sobre E.A y rendimiento académico, consigna 80 items y los items estan divididos en
cuatro grupos de preguntas que obviamente el evaluado no sabe, para q de esta
manera se pueda recolectar los datos y poder catalogar a los estudiantes en diferentes
grupos denominados estilo, que puede ser activo, practico, reflexivo y pragmatico, esta
prueba se realizd a los estudiantes de los diferentes ciclos del CEBA de la ciudad de
Cusco.

Para obtener y recopilar los antecedentes sobre el rendimiento académico se utilizara
las fichas técnicas, y los resultados se corroborara con los datos de las actas oficiales
de evaluacion de afios anteriores de la institucion, para la valoracion del rendimiento
académico se considerara el instrumento es Analisis documental. Y se considerara la

siguiente escala vigesimal. Hernandez y Mendoza (2018)

Tabla 5

Rendimiento académico

Criterio Deficiente Regular Bueno Excelente

Puntuacién 00a10 11 a13 14 a 17 18 a 20

Nota. La tabla muestra la escala de medicidon del Rendimiento Académico.

Validez de Instrumentos, la manera en que se recolectaron los datos necesarios para
fue la aplicacién del Cuestionarios de Honey y Alonso (CHAEA) sus autores son:
Catalina M. Alonso, Domingo J. Gallego y Peter Honey cuya validacion original de este
instrumento se realiz6 en: La Universidad de Deusto Instituto de Ciencias de la
Educacion (ICE).

Por lo que se aplicd la prueba piloto en donde a los educandos del Centro de
Educacién Basica Alternativa de la ciudad de Cusco, cuyos quienes por ser mayores

de edad firmaron los consentimientos informados, las coordinaciones se realizaron
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mediante solicitud al Director del CEBA; el mismo que brindo las facilidades para la
aplicacion del instrumento de evaluacion.
Los datos fueron recolectados de 20 estudiantes, esto para la prueba piloto, para que

después se pueda aplicar a toda la poblacion de este trabajo de investigacion.

3.5 Procedimiento

El procedimiento de analisis de datos del cuestionario de Honey y Alonso de manera
presencial y directa. Los estudiantes colaboraron de manera activa, y motivados por
conocer su estilo de aprendizaje, debemos mencionar también que en su mayoria los
estudiantes de este CEBA son personas adultas que trabajan y estudian, con escasos
recursos economicos. Y tuvieron que ser guiados durante todo el proceso de la
aplicacion del instrumento.

Los cuestionarios fueron llenados por los estudiantes durante la hora de tutoria,
en donde se les indico el propdsito de la aplicacion del instrumento y la manera
correcta de llenar el cuestionario.

En el aspecto ético del presente trabajo de investigacion podemos mencionar
que cada uno de los estudiantes del Centro de Educaciéon Basica Alternativa brindo los
datos solicitados siendo previamente informados del propdsito de la investigacion, ya
que firmaron los consentimientos informados de manera voluntaria.

La solicitud se presenté al director del CEBA Diego Quispe Tito, quien brindo
las facilidades del caso para la aplicacion de la prueba, asi como también los
estudiantes se mostraron muy colaborativos en brindar los datos que requeria la
prueba, es asi que cuando se tenia alguna duda los estudiantes no titubeaban en
preguntar para salir de cualquier confusion, también se debe mencionar que la prueba
se aplicd a personas cuyas edades estan entre 18 y 40 aios entre varones y mujeres.

Los resultados a los que llego después de aplicar el instrumento fueron los siguientes:
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3.6 Método de analisis:

Resultados Descriptivos.

En este se describira las diversas respuestas que aportaron los encuestados frente al
tema de investigacion de la misma manera describira la tendencia principal de la
variabilidad y de la distribucién de ambas variables del estudio que va acomparfiado de
sus dimensiones.

Resultados inferenciales.

En este se desarrollé la prueba hipotética utilizando las pruebas estadisticas obtenidas
con las cuales logramos encontrar el grado de correspondencia entre ambas variables,
por lo que se recurrid al proceso de prueba de normalidad con el fin de complementar

el modelo estadistico denominado Rho Spearman con la formula:

n 2
6-1d;
n=1- T3
n°—n
Donde:
n: es el numero de casos de estudio
d: es la diferencia de los rangos de variables. Se aclara que estos rasgos fueron

repetitivos

Tabla 6

Baremo para reconocer la preferencia de los diferentes estilos de aprendizaje.

Preferencia Preferencia Preferencia Preferencia Preferencia

muy baja baja moderada alta muy alta

Activo 0-6 7-8 9-12 13- 14 15-20
Reflexivo 0-10 11-13 14 - 17 18 -19 20

Tedrico 0-6 7-9 10-13 14 - 15 16 — 20

Pragmatico 0-8 9-10 11-13 14 -15 16 — 20

Nota. La tabla muestra el baremo para reconocer la preferencia de los diferentes

estilos de aprendizaje.
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Por tanto, la medicion y evaluacion del rendimiento académico de los estudiantes del
Centro de Educacion Basica Alternativa, conlleva un trabajo muy complejo y extenso
en la que el docente tiene una labor muy exigente en la que se requiere la objetividad
necesaria para poder precisar la escala de evaluacion de los estudiantes, por lo que
aplicamos instrumentos que nos ayudaron a medir con la mayor precision posible los
datos necesarios brindados por los estudiantes. Es asi que en la presente tesis se
considerd las notas y calificaciones logradas por los estudiantes en los periodos
lectivos de los ultimos dos afos, para poder contrastar las calificaciones de los
promedios finales de las diferentes areas, segun normativa del Disefio Curricular de
Educacion Basica Alternativa, y asi poder obtener los datos requeridos para poder
contrastar el rendimiento académico y su correlacion con los EA, y la valoracion
numeérica del rendimiento académico fue considerado de acuerdo a la escala vigesimal
de 0 a 20, tomando en cuenta las normas que fueron instituidos por el Ministerio de
Educacion también tomando en cuenta los documentos de gestion de la Institucidon
educativa correspondiente, en este entender hemos tomado en cuenta la presente

progresion evaluativa.
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Tabla 7

Puntuacion vigesimal de los logros de aprendizaje del centro de educacién basica

alternativa

Puntuacién

Vigesimal

Escala

vigesimal

Descripcidn

20-18

Destacado

Cuando se observa que el estudiante de
EBA demuestra haber logrado los
aprendizajes propuestos en los objetivos y
criterios de evaluacibn de manera

satisfactoria en todos los indicadores.

17 -14

Bueno

Cuando se evidencia que el estudiante
demuestra haber logrado los aprendizajes

dentro del tiempo establecido

13 -11

Regular

Cuando el estudiante todavia se encuentra
en progreso de  conseguir las
caracteristicas  requeridas por los
indicadores, por lo que aun necesita el
acompafamiento durante un periodo de

tiempo.

10-00

Deficiente

Cuando el estudiante esta en inicio de
poder alcanzar las metas planteadas y aun
demuestra dificultades por lo que requiere
mas acompanamiento del docente de
acuerdo a sus estilos y ritmos de adquirir

nuevos conocimientos.

Nota. Puntuacion Vigesimal de los logros de aprendizaje en el centro de educacion

basica alternativa
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3.7 Aspectos éticos.

Principio de Autonomia

El trabajo se realizd con la colaboracién autébnoma y sin ningun tipo de presion hacia
la poblacion estudiantil del centro de educacion basica alternativa, por lo que firmaron
de manera voluntaria los consentimientos informados, donde afirmaban el completo

conocimiento del porqué de su participacion.

Principio de Beneficencia

La presente tesis fue realizada con el propdsito de beneficiar a la educacion y al
progreso evidenciado en el estudiante dentro y fuera de las aulas educativas, vale
recalcar que no hubo ningun fin lucrativo se realizd con la unica finalidad de beneficiar

la educacion en nuestra localidad.

Principio de No maleficencia

Se cumplié también con este principio ya que a la poblacién estudiantil que se le aplicé
el cuestionario de Honey y Alonso y los datos obtenidos, fueron utilizados para fines
netamente investigativos y no para usarlos de manera ofensiva o para causar dafio

alguno.
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IV. RESULTADOS
Resultados descriptivos
Analisis descriptivo para el objetivo general.

Tabla 8
Resultado general de la preferencia de los estilos de aprendizaje en los estudiantes
de un centro de educacién basica alternativa

Estilos de aprendizaje

Preferencia Activo Reflexivo Pragmatico Tedrico
n % n % n % n %

Muy baja 0 0.0% 5 5.0% 20 20.0% 39 39.0%
Baja 5 5.0% 24 24.0% 42 42.0% 36 36.0%
Moderado 29 29.0% 51 51.0% 27 27.0% 18 18.0%
Alta 58 58.0% 16 16.0% 11 11.0% 7 7.0%
Muy alta 8 8.0% 4 4.0% 0 0.0% 0 0.0%
Total 100 100% 100 100% 100 100% 100 100%

Nota. La tabla muestra el Resultado general de la preferencia de los estilos de

aprendizaje en los estudiantes de un Centro de Educacién Basica Alternativa.

En la tabla 8 como resultado general, se evidencia que los estudiantes de un Centro
de Educacién Basica Alternativa: en primer lugar, presentan una preferencia alta al
estilo de aprendizaje activo con un 58% de los estudiantes encuestados; en segundo
lugar, presentan una preferencia moderada al estilo de aprendizaje reflexivo con un
51%; en tercer lugar, una preferencia baja al estilo de aprendizaje pragmatico con un

42%; y finalmente, el 39% prefieren un estilo de aprendizaje tedrico.

Esto quiere decir, que un estilo de aprendizaje activo se adecua de mejor manera y
con mayor preferencia a las necesidades de formacién en los estudiantes de un Centro

de Educaciéon Basica Alternativa.

26



Tabla 9
Resultado general de rendimiento académico de los estudiantes de un centro de

educacion basica alternativa

Rendimiento académico n %
Deficiente 2 2%
Regular 25 25%
Bueno 60 60%
Excelente 13 13%
Total 100 100%

Nota. La tabla muestra el Resultado general del Rendimiento Académico de los

estudiantes de un Centro de Educacion Basica Alternativa.

En la tabla 9 demuestra como resultado general que, el 60% de los alumnos
encuestados logra un rendimiento académico bueno; luego, el 25% presenta un
rendimiento académico regular; después, el 13% obtiene un rendimiento académico
bajo y; finalmente, solo el 2% presenta un rendimiento académico deficiente.

Estos resultados evidencian que el rendimiento académico de una poblacion
estudiantil de un centro de Educacién Basica Alternativa fue aceptable, lo cual

demuestra que existe una predisposicion constante al aprendizaje.
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Analisis descriptivo del primer objetivo especifico

Tabla 10
Relacion del estilo de aprendizaje activo con el rendimiento académico de un centro

de educacion basica alternativa

Estilo de Rendimiento Académico
Aprendizaje Deficiente Regular Bueno Excelente Total
Activo n % n % n % n % n %
Muy baja 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Baja 0 0.0% 3 3.0% 2 2.0% 0 0.0% 5 5.0%
Moderado 5 50% 16 16.0% 7 7.0% 1 1.0% 29  29.0%
Alta 2 20% 24 240% 18 18.0% 14 14.0% 58 58.0%
Muy alta 1 1.0% 4 4.0% 2 2.0% 1 1.0% 8 8.0%
Total 2 80% 47 47.0% 29 29.0% 16 16.0% 100 100.0%
Rho
Spearman 0.653

Nota. Informacién recopilada y procesada de los cuestionarios CHAEA y las actas de
evaluacion para relacionar el estilo de aprendizaje activo con el rendimiento académico

de los estudiantes de un centro de educacion basica alternativa.

En la tabla 10, se observa que el 58% de la poblacion estudiantil logra un rendimiento
académico “alto” con una preferencia “buena a regular” al estilo de aprendizaje activo,
el 29% logra un rendimiento académico “moderado” con una preferencia “regular’ y
solo el 5% no logra un rendimiento académico satisfactorio al estilo de aprendizaje
mencionado. En consecuencia, se puede afirmar que los estudiantes obtienen un
rendimiento académico alto al estilo de aprendizaje activo, manifestandose en una
mayor proactividad, entusiasmo y colaboracion al realizar las tareas asignadas. Al
correlacionar el estilo de aprendizaje activo con el rendimiento académico se obtuvo
el valor Rho de Spearman igual a 0.653, lo cual indica que la correlacién es alta y

positiva.
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Analisis descriptivo del segundo objetivo especifico

Tabla 11
Relacion de estilo de aprendizaje reflexivo con el rendimiento académico de los

estudiantes de un centro de educacion basica alternativa

Estilo de Rendimiento Académico
Aprendizaje Deficiente Regular Bueno Excelente Total
Reflexivo n % n % n % n % n %
Muy baja 4 4.0% 1 1.0% 0 0.0% 0 0.0% 5 5.0%
Baja 7 7.0% 14  14.0% 3 3.0% 0 0.0% 24 24.0%
Moderado 2 20% 28 28.0% 15 15.0% 6 6.0% 51 51.0%
Alta 0 0.0% 12 12.0% 4 4.0% 0 0.0% 15 15.0%
Muy alta 0 0.0% 2 2.0% 2 2.0% 0 0.0% 4 4.0%
Total 13 13.0% 57 57.0% 24 24.0% 6 6.0% 100 100.0%
Rho
Spearman 0.224

Nota. Informacién recopilada y procesada de los cuestionarios CHAEA y las actas de
evaluacion para relacionar el estilo de aprendizaje reflexivo con el rendimiento

académico de los estudiantes de un centro de educacion basica alternativa.

En la tabla 11, se observa que el 51% de la poblacién estudiantil logra un rendimiento
académico “moderado” con una preferencia “regular” al estilo de aprendizaje reflexivo,
el 24% logra un rendimiento académico “bajo” con una preferencia “regular”, el 15%
logra un rendimiento académico “alto” con una preferencia “regular” y solo el 5% no
logra un rendimiento académico satisfactorio al estilo de aprendizaje mencionado. En
consecuencia, se puede afirmar que los estudiantes obtienen un rendimiento
académico moderado al estilo de aprendizaje reflexivo, con una tendencia positiva a
cuestionar los nuevos saberes, lo cual les permite preguntar, meditar y descubrir
nuevos caminos del conocimiento. Al correlacionar el estilo de aprendizaje reflexivo
con el rendimiento académico se obtuvo el valor Rho de Spearman igual a 0.224, lo

cual indica que la correlacion es baja y positiva.
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Analisis descriptivo del tercer objetivo especifico

Tabla 12
Relacion de estilo de aprendizaje pragmatico con el rendimiento académico de los

estudiantes de un centro de educacion basica alternativa

Estilo de Rendimiento Académico
Aprendizaje Deficiente Regular Bueno Excelente Total
Pragmatico n % n % n % n % n %
Muy baja 8 8.0% 11 11.0% 1 1.0% 0 0.0% 20 20.0%
Baja 4 4.0% 22 220% 16 16.0% 0 0.0% 42  42.0%
Moderado 3 3.0% 13 13.0% 9 9.0% 2 2.0% 29  29.0%
Alta 2 2.0% 4 4.0% 3 3.0% 2 2.0% 9 9.0%
Muy alta 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Total 16 13.0% 51 51.0% 29 29.0% 4 40% 100 100.0%
Rho
Spearman 0.114

Nota. Informacién recopilada y procesada de los cuestionarios CHAEA y las actas de
evaluacion para relacionar el estilo de aprendizaje pragmatico con el rendimiento

académico de los estudiantes de un centro de educacion basica alternativa.

En la tabla 12, se observa que el 42% de la poblacion estudiantil logra un rendimiento
académico “bajo” con una preferencia “regular” al estilo de aprendizaje pragmatico, el
29% logra un rendimiento académico “moderado” con una preferencia “regular”, el 9%
logra un rendimiento académico “alto” con una preferencia “regular” y el 20% no logra
un rendimiento académico satisfactorio al estilo de aprendizaje mencionado. En
consecuencia, se puede afirmar que los estudiantes obtienen un rendimiento
académico bajo al estilo de aprendizaje pragmatico, lo cual sugiere la implementacion
de nuevas estrategias para fomentar un conocimiento estructurado, metédico y légico
con pensamiento critico. El valor obtenido mediante el Rho de Spearman fue de 0.114,
lo cual indica que la correlacion existente entre el estilo de aprendizaje pragmatico y el

rendimiento académico es débil y positiva.
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Analisis descriptivo del cuarto objetivo especifico

Tabla 13
Relacion de estilo de aprendizaje tedrico con el rendimiento académico de los

estudiantes de un centro de educacion basica alternativa

Estilo de Rendimiento Académico
Aprendizaje Deficiente Regular Bueno Excelente Total
Teorico n % n % n % n % N %
Muy baja 6 6.0% 26 26.0% 7 7.0% 0 0.0% 39  39.0%
Baja 3 3.0% 28 28.0% 5 5.0% 0 0.0% 36 36.0%
Moderado 5 5.0% 8 8.0% 4 4.0% 1 1.0% 18  18.0%
Alta 1 1.0% 3 3.0% 2 2.0% 1 1.0% 7 7.0%
Muy alta 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Total 15 150% 65 650% 18 18.0% 4 2.0% 100 100.0%
Rho
Spearman 0.025

Nota. Informacién recopilada y procesada de los cuestionarios CHAEA y las actas de
evaluacion para relacionar el estilo de aprendizaje tedrico con el rendimiento

académico de los estudiantes de un centro de educacion basica alternativa.

En la tabla 13, se observa que el 7% de la poblacion estudiantil logra un rendimiento
académico “alto” con una preferencia “regular” al estilo de aprendizaje tedrico, el 18%
logra un rendimiento académico “moderado” con una preferencia “regular’, el 36%
logra un rendimiento académico “bajo” con una preferencia “regular”’ y el 39% no logra
un rendimiento académico satisfactorio al estilo de aprendizaje mencionado. En
consecuencia, se puede afirmar que los estudiantes obtienen un rendimiento
académico muy bajo al estilo de aprendizaje tedrico, con una predisposicion inicial para
recibir nuevas ensefanzas y darlas por validas, sin cuestionar la procedencia y
veracidad de la informacién adquirida. El valor obtenido mediante el Rho de Spearman
fue de -0.025, lo cual indica que la correlacidn existente entre el estilo de aprendizaje

teorico y el rendimiento académico es débil y negativa.
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Analisis inferencial
Contrastacion de la hipétesis general
Para contrastar la hipétesis general partiremos de los siguientes datos:

Tabla 14
Correlacién entre estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de los

estudiantes en un centro de educacién basica alternativa

Estilos de Aprendizaje

Resultados
Activo Reflexivo Pragmatico Tedrico
Coef. de correlacién 0.653 0.224 0.114 -0.025
Rendimiento
o Sig. (bilateral) 0.000 0.152 0.603 0.871
Académico
Gl 100 100 100 100

Nota: La tabla anterior presenta la correlacion entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico de los estudiantes en un Centro de Educacion Basica

Alternativa.

En la tabla 14 se muestra que la prueba de normalidad se realizé con el examen de
Kolmogorov, ya que nuestra muestra es mayor a 50, y el Sig. Para las dos variables
fue de 0,100, y se obtuvo un resultado mayor a 0,07 se pudo llegar a que las dos

variables son paramétricas y por ultimo se aplico la formula de Rho Spearman.
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Tabla 15
Correlacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico

Estilos de Rendimiento
aprendizaje académico
Estilos de
o Rho Spearman 0.793 1
aprendizaje
Rendimiento
o Rho Spearman 1 0.765
académico

Nota. La presente tabla muestra la confiabilidad de los instrumentos

En la tabla 15 se puede ver que existe una correlacion directa entre estilos de

aprendizaje y rendimiento académico, ya que segun el resultado de Rho Spearman se

puede ver un resultado de 0.793 y 0.765 respectivamente entre ambas variables.
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Contrastacioén de la primera hipotesis especifica

La relacion que existe entre el estilo de aprendizaje activo y el rendimiento académico

en estudiantes de un Centro de educacion basica alternativa de Cusco 2022.

Tabla 16
Correlacién entre el estilo de aprendizaje activo y el rendimiento académico

o Estilo de Rendimiento
Prueba estadistica o Resultado o
aprendizaje Académico
Estilo de Coeficiente de
Rho Spearman o . _ 0.653
aprendizaje activo correlacion

Nota. La presente tabla muestra la confiabilidad de los instrumentos.

En la tabla 16 se puede ver que existe una relacion directa entre el estilo de aprendizaje
activo con el rendimiento académico en los estudiantes de un centro de educacion
basica alternativa es alta, se utilizd el coeficiente de correlacién de Rho Spearman, el
que nos dio un resultado de 0.653. El que nos indica un resultado positivo en la
correlacion de la primera dimension de la variable 1 con la variable 2 de nuestra

investigacion.
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Contrastacion de la segunda hipoétesis especifica

Existe relacidon entre el estilo de aprendizaje reflexivo y el rendimiento académico de

un centro de educacion basica alternativa de Cusco 2022

Tabla 17
Correlacién de estilo de aprendizaje reflexivo y rendimiento académico de un centro

de educacion basica alternativa

o . o Rendimiento
Prueba Estadistica  Estilo de Aprendizaje Resultado o
Académico
Estilo de aprendizaje Coeficiente de
Rho Spearman . _ 0.224
reflexivo correlacion

Nota. La presente tabla muestra la confiabilidad de los instrumentos.

Nos planteamos la relacién que existe entre el estilo de aprendizaje reflexivo y el
rendimiento académico, utilizo la férmula de Rho Spearman y se llegé al resultado de
0.224, que evidencia que existe una relacion positiva entre esta segunda dimension
de la variable 1 con la variable 2 en donde podemos afirmar que los estudiantes que

prefieren el estilo de aprendizaje Reflexivo, tienen un rendimiento académico positivo.

35



Contrastacion de la tercera hipétesis especifica

Tabla 18
Correlacién de estilo de aprendizaje pragmatico y rendimiento académico de

estudiantes de un centro de educacién basica alternativa

o _ o Rendimiento
Prueba Estadistica Estilo de Aprendizaje Resultado o
Académico
Estilo de aprendizaje Coeficiente de
Rho Spearman . . 0.114
pragmatico correlacion

Nota. La presente tabla muestra la confiabilidad de los instrumentos.

En la tabla 18 se muestra que en la Hipodtesis especifica 3 se manifestd que existia

una relacion directa entre el estilo de aprendizaje pragmatico y el rendimiento

académico, y al aplicar la prueba los resultados fueron directamente correlacional ya

que la prueba de Rho Spearman revelo el dato 0.114 evidenciando que hay relacion

directa entre la tercera dimension de la primera variable con la segunda variable.
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Contrastacion de la cuarta hipotesis especifica

Tabla 19
Correlacion de estilo de aprendizaje y rendimiento académico de estudiantes de un

centro de educacion basica alternativa

_ _ o Rendimiento
Prueba Estadistica Estilo de Aprendizaje Resultado o
Académico
Estilo de aprendizaje Coeficiente de
Rho Spearman o - -0.025
Tedrico correlacion

Nota. La presente tabla muestra la confiabilidad de los instrumentos.

Por otra parte, en la tabla 19 se evidencia que en la hipotesis especifica 4 se manifesto

la existencia de una correspondencia entre el estilo de aprendizaje tedrico y

el

rendimiento académico los resultados fueron que la relacion entre esta dimension de

la primera variable y la segunda variable tiene una correlacidén positiva ya que Rho

Spearman indico un resultado de -0.025 indicando una relacion positiva entre las

variables.
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V.  DISCUSION

La presente investigacién pudo evidenciar que la relacién que existe entre los estilos
de aprendizaje y el rendimiento académico en un centro de educacion basica
alternativa es positiva o alta en algunas dimensiones de la primera variable y en
algunas dimensiones no es tan alta pero sigue siendo positiva, es asi que si nos
referimos al estilo de aprendizaje activo es positiva asi como el estilo reflexivo, en
cambio en el estilo de aprendizaje pragmatico y tedrico es la correlacion es directa y
positiva pero mas baja que las anteriores. Tal como evidencia los resultados obtenidos
con Rho Spearman como indica Altamirano J.E., Araya S.P., Paz M. (2019) En su
estudio de estilos de aprendizaje en estudiantes de la facultad de la carrera profesional
de obstetricia de una universidad de Antofagasta Chile en una poblacién de 208
universitarios que cursaron sus estudios entre el afio 2015 y 2018 y se aplicé de
manera voluntaria a los estudiantes con un resultado de que el estilo de aprendizaje
reflexivo es el mas utilizado entre los universitarios este resultado fue hallado al
aplicarse el cuestionario de Honey y Alonso esta investigacion tuvo una preferencia
del 50% de total de la muestra también el analisis resolvio que existe gran
correspondencia entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en
universitarios de la facultad y ciencias de la salud por la combinacién del estilo reflexivo
— tedrico obtuvo un 48% de favoritismo.

También se tuvo en esta investigacion una preferencia combinada, pero en este
asunto fue entre los EA activo — reflexivo en donde se pudo constatar que, a mayor
preferencia de estos estilos, también el rendimiento académico era bueno, lo que no
ocurrio con los otros estilos, donde ocurrié exactamente lo contrario a menor uso de
los EA, el rendimiento académico era mas alto y hasta excelente como indica Yuman
[.M. (2020). Desde la implementacion del nuevo sistema del régimen académico
preuniversitario de la universidad de San Carlos en Guatemala, se fue construyendo
un programa que permanentemente insta con nivelar cada uno de las instrucciones y
capacitaciones de ciertas ciencias basicas y elementales de los postulantes a la
mencionada universidad, los mismos que tienen un resultado positivo en la evaluacion
diagnostica y basica que se brinda a los aspirantes a esta casa de estudios, es asi que

ante la interrogante de cual es el estilo de aprendizaje que tiene mayor predileccion
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entre la poblacion estudiantil se realizé el trabajo de investigacién que tenia como
principal meta identificar la correspondencia existente entre el rendimiento académico
con una muestra de 418 universitarios cuyas edades estan entre 16 y 32 afios, 104
son del género femenino y 314 son del género masculino, para lo cual se aplico la
escala de Likert con valores de positivo y negativo de acuerdo y desacuerdo
respectivamente, el cual dio como resultado que 301 tienen un aprendizaje visual, 71
tiene un aprendizaje auditivo y 39 estudiantes tienen un aprendizaje kinestésico. Como
evidencian los resultados se puede ver que el aprendizaje visual es el mas usado entre
los estudiantes con un 72%, esta investigacién fue correlacional lineal, por lo que se
llegd a conocer como una de las conclusiones importantes fue los EA no tienen
relacion con el rendimiento académico de la poblacion estudiantil de la mencionada
universidad, por lo que el estudio es basico y cuantitativo con un resultado visible y
palpable.

En nuestra investigacion EA y RA en estudiantes de un CEBA del mismo modo
se evidencio que los educandos de la mencionada institucion escogen el EA activo con
un 58% de favoritismo por parte de los estudiantes seguido del estilo reflexivo,
pragmatico y por ultimo el estilo tedrico, confirmando a este resultado Estrada (2018)
quien indica que los cambios significativos en la educacién y su proceso, se realizaron
gracias a los estilos de aprendizaje, los que ayudaron a los maestros y educandos a
entender que todos los seres humanos contamos con una variedad de estilos y ritmos
asi como formas diferenciadas para aprender, y que no necesariamente por esta
afirmaciéon podemos decir que unos son correctos y otros son incorrectos, todo lo
contrario, los estilos de aprendizaje son un eje fundamental para el éxito académico y
un rendimiento académico positivo, para que el estudiante pueda ser promovido o
aprobado para pasar de grado o ciclo, el propdsito de su trabajo de investigacion fue
declarar a los EA mas utilizados por los colegiales y el margen de estos en el
rendimiento académico, asimismo dicha investigacion tuvo un enfoque cualitativo, y se
empled el test de Honey y Alonso a una poblacion de 46 alumnos y el estilo que
prepondero fue el reflexivo con un 42.3% del total. También se pudo concluir que el
rendimiento académico tiene gran dominio de los diferentes estilos de aprendizaje

utilizados por la poblacion en mencion. Asi como Estrada pudo evidenciar en su
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investigacion la preferencia del estilo de aprendizaje reflexivo como uno de los mas
utilizados en su muestra en la presente investigacién también pudimos evidenciar que
la poblacion del centro de educacion basica alternativa también tiene preferencia por
este estilo y que el rendimiento académico dentro de esta poblacién que prefiere este
estilo es buena y hasta excelente, teniendo un antecedente de que la poblacion que
prefiere este estilo de aprendizaje también tiene un rendimiento académico bueno o
muy bueno.

Como se puede evidenciar en las investigaciones mencionadas, el estilo de
aprendizaje que tienen mayor preponderancia entre las poblaciones investigadas es el
estilo reflexivo, a diferencia de nuestra investigacion que el estilo con mas
preponderancia es el estilo practico y que en segundo lugar esta el estilo reflexivo, se
podria aseverar que ambos estilos de aprendizaje van de la mano y son los mas
utilizados por los estudiantes y tienen una influencia directa en lo que se refiere al
rendimiento académico, como afirma

Espinoza T. (2020), En la publicacion escrita de la facultad de medicina donde
escribe un articulo en su columna de universidad Mayor de San Marcos, indica que en
la formulacion del cuestionario de Honey y Alonso (CHAEA) a universitarios internistas
de la facultad de enfermeria, en donde se queria encontrar la correlacion entre estilos
de aprendizaje y rendimiento académico en internos de la facultad de medicina de una
universidad, se llego a los siguientes resultados: que el rendimiento académico de los
estudiantes internos que estan a punto de egresar de la facultad de enfermeria es
sobresaliente y hasta excelente y que el estilo de aprendizaje reflexivo es el mas
preponderante entre estos universitarios, cuya muestra fue de 70 internos de una
universidad nacional, en donde el 82,9% fueron mujeres y el 84.3% tenian edades
entre 20 y 25 anos, el estilo de aprendizaje preferido por los becarios es el reflexivo
80% y luego viene el tedrico 75%, pragmatico 66% y al final el activo 57%, y la media
proporciona de rendimiento académico fue de 15.84 calificado como bueno.

En la misma linea investigativa podemos mencionar a Farfan E.S., Chocano.
E.P. (2018) quienes realizaron una investigacion con un enfoque cuantitativo,
descriptivo correlacional en estudiantes de la facultad de administracion con una

poblacion inicial de 738 universitarios, asimismo una muestra no probabilistica de
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157, cuyo propésito era recolectar la informacion preponderante, se utilizd el
cuestionario de Honey y Alonso, en donde los resultados evidenciaron entre estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico, una relacion directa en donde se encontrd
una prevalencia del estilo de aprendizaje tedrico y en segundo lugar esta el reflexivo,
en donde indica que el rendimiento académico, en donde evidencia que hay una
correspondencia positiva relativa baja. Con este estudio se pudo comprobar que los
estudiantes de administracion, tienen una relacion directa entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico. Podemos denotar que nuestra investigacion
tiene un resultado similar al antes mencionado con la diferencia que el estilo
preponderante en esta investigacion fue el practico y en la investigacion de Farfan y
Chocano el estilo que mas utiliza su poblacién es el tedrico a diferencia que en el caso
de la presente investigacion el estilo tedérico es directamente correlacional al
rendimiento académico, opuesto el resultado de nuestra investigacion. También
podemos mencionar que esta investigacion se aplicé a estudiantes universitarios
mayores de edad pero que en su mayoria se dedican unica y exclusivamente solo al
estudio, por tal motivo podemos mencionar que la diferencia por el estilo de
aprendizaje predominante fue el tedrico, lo que no ocurre en nuestra poblacion
estudiantil que esta conformada por personas que son mayores de edad y con carga
familiar en su mayoria y que comparten el tiempo de estudio con el tiempo de trabajo,
por lo que se puede mencionar que al ser personas que estan en extra edad en sus
estudios y también que tienen otras responsabilidades, su estilo de aprendizaje es el
activo, porque en lugar de querer memorizar o aprender un texto extenso, prefieren
aplicar esta teoria en la practica, siendo esto un llamado de alerta a los docentes sobre
la gran responsabilidad en brindar la teoria a los estudiantes e una manera en estos
se sientan motivados y puedan poner en practica los conocimientos en su vida
cotidiana.

Villacorta M.A. (2020) realizo un trabajo de investigacion bajo una perspectiva
cuantitativo de tipo aplicada con un corte transversal con un nivel correlacional, en la
universidad privada Norbert Wiener de la ciudad de Lima, a una muestra de 60
universitarios de diversas facultades, a los cuales se aplico el CHAEA y rendimiento

académico en el que se aplicé el coeficiente de correlacion de Spearman, donde se
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pudo evidenciar que los principales resultados fueron los siguientes: el estilo
pragmatico tuvo una preponderancia del 46.7%, el 42.6% prefirio el estilo de
aprendizaje pragmatico, los estudiantes alcanzaron un rendimiento académico entre
regular a bueno, y los EA preferidos por los alumnos y que obtuvieron mayor porcentaje
fueron los estilos reflexivo, tedrico y pragmatico con una preponderancia moderada o
alta al estilo activo. Se pudo llegar a la solucién inicial de que hay una trascendente
correspondencia entre los EA, teniendo una correlacion moderada (Rho=0.627) y con
una expectativa positiva en el rendimiento académico de los estudiantes en quienes
se aplico el instrumento.

Como se puede evidenciar en la investigacion realizada por Villacorta M.A. los
EA y el rendimiento académico tienen una relacion directa, al igual que la presente
investigacién con la unica diferencia que la preferencia del estilo de aprendizaje fue el
estilo activo y en el caso la investigacion de Villacorta fue el estilo pragmatico. También
se evidencia que las personas que son mayores de edad con responsabilidad familiar,
que optan la educacién basica alternativa, generalmente tienen un estilo de
aprendizaje activo ya que con este estilo los aprendizajes son brindados de manera
mas practica con menor proporcion de la parte tedrica, en este estilo los estudiantes
no se limitan solo a leer o a memorizar los aprendizajes, sino que muy por el contrario
lo que mas quieren es poner en practica lo aprendido sin mucha teoria, sino mas bien
aplicar el conocimiento en su vivencia diaria, esto es una diferencia sustancial con
relacion a la investigacion de Villacorta, ya que en su investigacion aplico la prueba a
los estudiantes universitarios mayores de edad, pero que en su mayoria aun no tenian
carga familiar, motivo por el cual podemos mencionar que la edad de los estudiantes
hace diferencia, asi como también la responsabilidad en la carga familiar que podria
tener o no un estudiante. Ya que como mencionamos antes son personas que
comparten el tiempo de educacion con el tiempo de trabajo para poder ganar dinero,
mantener a su familia y pagar sus gastos de estudio, es asi que la realidad de los
centros de educacion basica alternativa es muy diferente a la realidad de muchas
instituciones en donde se educa a personas que no estan en extra edad o que no
comparten el tiempo de estudio con otra actividad como si lo hace la poblacion a la

cual se investigd en la presente tesis. También debemos mencionar que los
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universitarios estan en una etapa de su vida en la que quieren lograr un titulo
profesional en cambio los estudiantes de un CEBA, son estudiantes que si bien es
cierto ya son mayores de edad estudian para querer superarse y nivelarse en los
estudios que por diferentes motivos tuvieron que ser suspendidos y esto lo hacen por
su voluntad sin que nadie les obligue a estudiar solo por un sentimiento de superacion,
es asi que la poblacién a la cual Villacorta aplico la prueba es sustancialmente diferente
de la poblacion a la cual se investigo.

Gracias a esta investigacion se logré evidenciar que los estudiantes de un
centro de educacion basica alternativa prefieren el estilo de aprendizaje activo porque
es el estilo que mas se ajusta a la realidad estudiantil en la que se desenvuelve, esto
por la practicidad a la hora de aplicar los conocimientos, en los diferentes oficios y

actividades cotidianas de cada uno.
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VL.

Primera:

CONCLUSIONES

Después de analizar los datos de la investigacidn, contrastar los resultados
de los objetivos y las hipotesis se concluye que la relacion existente entre
los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en un centro de
educacioén basica alternativa de forma general es muy alta con un resultado

de 0.793, afirmando una fuerte influencia entre ambas variables.

Segunda: Al finalizar los andlisis y contrastacion de los datos logrados podemos

Tercera:

Cuarta:

Quinta:

concluir que los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico tienen
una relacion positiva muy alta en la dimensién estilo de aprendizaje activo

con un resultado de 0.653.

Después de analizar y contrastar los datos de la investigacion, se concluye
que los estilos de aprendizaje y rendimiento académico de un CEBA en la
dimension estilo de aprendizaje reflexivo tiene una relacion positiva alta con
un resultado de 0.224.

Se concluye que la relacién entre el estilo de aprendizaje y rendimiento
académico en la dimensién estilo de aprendizaje pragmatico posee una
correlacion moderada con un resultado de 0.114por lo que podemos decir
que el predominio del estilo de aprendizaje en el rendimiento académico

tiene un nivel alto.

Se concluye que la relacion entre los estilos de aprendizaje y rendimiento
académico en la dimension estilo de aprendizaje tedrico tiene una relacion
baja con un resultado de -0.025con relacion a demas estilos de aprendizaje

pero que en términos generales la relacion es alta.
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VILI.

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Quinta:

RECOMENDACIONES

Se recomienda a los docentes de este CEBA puedan revisar y analizar los
efectos de la presente investigacion con la finalidad de poder incluir en su
programacion anual la técnica de afirmacién de los diferentes estilos de
aprendizaje en la poblacion estudiantil para que el rendimiento académico

pueda mejorar sustancialmente durante el periodo lectivo.

Se recomienda a los estudiantes que puedan reconocer y diferenciar su
estilo de aprendizaje que dominan mas, para que en las sesiones de

aprendizaje puedan utilizarlo y sus logros educativos mejoren.

Se recomienda que los docentes y estudiantes, puedan conocer de mejor
manera la tipificacion de los estilos de aprendizaje y en qué medida éstos
pueden mejorar el rendimiento académico en las diferentes areas y

diferentes ciclos del centro de educacion basica.

se recomienda a los agentes educativos, promover cursos de capacitacion
orientados en la identificacion de los diferentes estilos de aprendizaje y en

qué medida estos pueden definir el rendimiento académico

Se recomienda capacitar a los docentes para la aplicacion del CHAEA
dentro de las aulas y con los estudiantes, para que puedan identificar cual
es el estilo de aprendizaje que es mas utilizado por sus educandos para que
de esta manera se pueda realizar las estrategias educativas y las mismas

tengan mas éxito.
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Anexo 1

Matriz de consistencia

Titulo: “Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes de un Centro de Educacién Basica Alternativa

de Cusco — 2022”

Problemas

Objetivos

Hipotesis

Variables

Método y técnicas

¢ Qué relacion existe
entre los estilos de
aprendizaje y el
rendimiento
académico en los
estudiantes de un
centro de educacion
basica alternativa
de Cusco — 20227

Identificar la relacion que
existe entre los estilos de
aprendizaje y el
rendimiento académico
de los estudiantes de un
Centro de Educacién
Basica Alternativa de la

ciudad de cusco — 2022.

Existe relacién directa entre
los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico de los
estudiantes de un Centro de
Educacion Basica Alternativa

de la ciudad de Cusco.

de

aprendizaje

Estilos

Técnica: Cuestionario,
observacion directa.

Diseno: no experimental.
Tipo: Cuantitativa.
Descriptivo correlacional.
Poblacién: 120 estudiantes

Muestra: 100 estudiantes.




OBJETIVOS
ESPECIFICOS O1:
Establecer la relacion

entre la dimensidn: estilo
de aprendizaje activo y
el rendimiento
de
de

Centro de Educacion

académico los

estudiantes un
Basica Alternativa de la
ciudad de Cusco, 02:
Determinar la relaciéon
entre la dimension: estilo

de aprendizaje reflexivo

y el rendimiento
académico de los
estudiantes de un

Centro de Educacion
Basica Alternativa de la

ciudad de Cusco,

HIPOTESIS ESPECIFICAS
H1:

dimensioén:

existe relacion entre la
de

activo y el

estilo
aprendizaje
rendimiento académico e los
estudiantes de un Centro de
Educacion Basica Alternativa
de la ciudad de Cusco H2:
Existe relacion directa entre la
de

reflexivo y el

dimension: estilo
aprendizaje
rendimiento académico de los
estudiantes de un Centro de
Educacion Basica Alternativa
de la ciudad de Cusco. H3:
existe entre la
de

tedrico y el

relacion
dimension: estilo
aprendizaje
rendimiento académico de los
estudiantes de un Centro de

Educacién Basica Alternativa

Rendimiento

académico




0O3: Establecer la
relacion entre la
dimension: estilo de
aprendizaje teorico y el
rendimiento académico
de los estudiantes de un
Centro de Educacién
Basica Alternativa de la
ciudad de Cusco, 0O4:
determinar la relacidon
entre la dimension: estilo
de aprendizaje
pragmatico y el
rendimiento académico
de los estudiantes de un
Centro de Educacién
Basica Alternativa de la

ciudad de Cusco.

de la ciudad de Cusco. H4:
Existe relacion directa entre la
dimension: estilo de
aprendizaje pragmatico y el
rendimiento académico en los
estudiantes de un Centro de
Educacion Basica Alternativa

de la ciudad de Cusco.




Anexo 2

Operacionalizacion de las variables

Problema Problemas Variables Definicion Dimensiones | Indicadores Tipo
General especificos
Activo Animador,
. Qué relacion | 1) ;Qué relacion Variable 1 Los Estilos de Aprendizaje Improvisador, | Escala
existe entre los | existe entre el estilo | ESTILOS DE | son los rasgos cognitivos, Reflexivo | Descubridor | de Likert
estilos de | de aprendizaje | APRENDIZAJE | fisiolégicos y afectivos, que Arriesgado, ordinal
aprendizaje vy | activo y el son los indicadores, de cémo Espontaneo
el rendimiento | rendimiento Teorico Concienzudo
académico en | académico? Ponderado,
los estudiantes Receptivo
de un centro| Il) ¢;Qué relacion Analitico,
de educacion | existe entre el estilo Exhaustivo,
basica de aprendizaje Ponderado
alternativa de | reflexivo y el Pragmatico | Metddico,
Cusco — | rendimiento Logico,
20227, académico?, Objetivo
Critico,

Estructurado




) relacion
existe entre el estilo
de

tedrico y el

¢ Qué

aprendizaje

rendimiento

académico?,

IV) ¢Qué relacion
existe entre el estilo
de

pragmatico y el

aprendizaje

rendimiento

académico?

Variable 2

RENDIMIENTO
ACADEMICO

El rendimiento académico
viene a ser la medicion de las
de

estudiantes, que puede ser

capacidades los

expresado entre los
obtenidos adquiridos a lo
de

estudiantil, algunos autores

largo su formacién
indican que es la capacidad
de

responder positivamente ante

los estudiantes para

los estimulos didacticos
aplicados con fines
educativos. Pérez, Gardey

(2008)

Rendimiento
académico
en areas
tedricas del
ciclo

Intermedio

Excelente
(18-20)
Bueno
17)
Regular (11-
13)
Deficiente
(00-10)

(14-

Escala
de Likert

ordinal




Rendimiento
Académico
en areas
practicas del
ciclo

avanzado

Excelente

(18-20)
Bueno (14-
17)

Regular (11-
13)
Deficiente

(00-10)




Anexo 3
Instrumento de Investigacion

Responde las preguntas con si 0 no a las siguientes preguntas

item del cuestionario CHAEA

SI

NO

Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos

Estoy seguro (a) de lo que es bueno y lo que es malo, lo que esta bien y lo que
esta mal.

muchas veces actuo sin mirar las consecuencias

Normalmente trato de resolver los problemas metédicamente y paso a paso

Creo que los formalismos coactan y limitan la actuacion libre de las personas.

Me interesa saber cuales son los sistemas de valores de los demas y con qué
criterios actuan

Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre tan valido como actuar
reflexivamente.

Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen

Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora.

Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y realizarlo a conciencia.

Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el estudio, haciendo
ejercicio regularmente.

Cuando escucho una nueva idea, enseguida comienzo a pensar como
ponerla en practica.

Prefiero las ideas originales y novedosas, aunque no sean practicas

Admito y me ajusto a las normas solo si me sirven para lograr mis objetivos.

Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y me cuesta sintonizar con
personas demasiado espontaneas, imprevisibles.

Escucho con mas frecuencia que lo que hablo.

Prefiero las cosas estructuradas a las desordenadas.

Cuando poseo cualquier informacion, trato de interpretarla bien antes de
manifestar alguna conclusion

Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas e inconvenientes.

Me crezco con el reto de hacer algo nuevo y diferente.

Casi siempre procuro ser coherente con mis criterios y sistemas de valores.
Tengo principios y los sigo.

Cuando hay una discusion no me gusta ir con rodeos.

Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de trabajo. Prefiero
mantener relaciones distantes.

Me gustan mas las personas realistas y concretas que las teéricas.

Me cuesta ser creativo (a), romper estructuras.

Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas.

La mayoria de las veces expreso abiertamente como me siento.




Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas.

Me atrae experimentar y practicar las ultimas técnicas y novedades.

Soy cauteloso (a) a la hora de sacar conclusiones.

Prefiero contar con el mayor niumero de fuentes de informacion. Cuantos mas
datos reuna para reflexionar, mejor.

Tiendo a ser perfeccionista.

Prefiero oir las opiniones de los demas antes de exponer la mia

Me gusta afrontar la vida espontaneamente y no tener que planificar todo
previamente.

En las discusiones me gusta observar como actuan los demas participantes.

Me siento incomodo (a) con las personas calladas, demasiado analiticas.

Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su valor practico.

Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para cumplir un plazo.

En las reuniones apoyo mas ideas practicas y realistas.

Es mejor gozar del momento presente que deleitarse pensando en el pasado o
en el futuro.

Me molestan las personas que siempre desean apresurar las cosas.

Aporto ideas nuevas espontaneas en los grupos de discusion.

Pienso que son mas consistentes las decisiones fundamentadas en un minucioso
analisis, que las basadas en la intuicion.

Detecto frecuentemente la inconsistencia y puntos débiles en las
argumentaciones de los demas.

Creo que es preciso saltarse las normas, muchas mas veces que cumplirlas.

Amenudo caigo en la cuenta de otras formas mejores y mas practicas de hacer
las cosas.

En conjunto hablo mas que escucho.

Prefiero distanciarme de los hechos observarlos desde otras perspectivas.

Estoy convencido (a) que debe imponerse la légica y el razonamiento.

Me gusta buscar nuevas experiencias.

Me gusta experimentar t aplicar las cosas.

Pienso que debemos llegar pronto al grano, al meollo de los temas.

Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas claras.

Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo con charlas vacias.

Me impaciento cuando me dan explicaciones irrelevantes e incoherentes.

Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

Hago varios borradores antes de la redaccion definitiva de un trabajo.

Soy consciente de que las discusiones ayuda a mantener a los demas centrados
en el tema, evitando divagaciones

Observo que con frecuencia, soy uno(a) de los(as) y desapasionados(as) en las
discusiones.

Cuando algo va mas, le quito la importancia y trato de hacerlo mejor.

Rechazo ideas originales y espontaneas si no las veo practicas.

Me gusta sopesar diversas alternativas antes de tomar una decision.

Con frecuencia miro hacia adelante para prever el futuro.

En los debates y discusiones prefiero desempenar un papel secundario antes que




ser el(la) lider o el(la) que mas participa.

Me molesta que las personas no actuan con logica.

Me resulta incobmodo tener que planificar y prever las cosas.

Creo que el fin justifica los medios en muchos casos.

Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

El trabajar a conciencia, e llena de satisfaccion y orgullo.

Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y teorias en que se
basa.

Con tal de conseguir el objetivo que pretendo soy capaz de herir sentimientos
ajenos.

No me importa hacer todo lo necesario para que sea efectivo mi trabajo

Con frecuencia soy una de las personas que mas anima las fiestas.

Me aburro enseguida con el trabajo metddico y minucioso.

La gente con frecuencia cree que soy poco sensible a sus sentimientos.

Suelo dejarme llevar por mis intuiciones.

Si trabajo en grupo, procuro que siga un método y un orden.

Con frecuencia me interesa averiguar lo que piensa la gente.

Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros.




Anexo 4

Validacion del instrumento

Validacion del Cuestionario Honey-Alonso
de Estilos de Aprendizaje (CHAEA) en
estudiantes de administracion chilenos

(Validation of the Honey-Alonso Learning Styles Questionnaire (HALSQ) in Chilean
Administration Students)

Pablo Miiller-Ferrés', Universidad Catélica de Temuco, Chile
Antonio Medina Rivilla, Universidad Nacional de Educacion a Distancia, Espaiia
Nathaly Vera-Gajardo, Universidad Catélica de Temuco, Chile

Resumen: El presente estudio tiene como objetivo evidenciar la validez interna de la escala de Validacion del
Cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA), con la intencion de generar un instrumento apto para la
aplicacion en campo poco explorado en la enseflanza de admini ion. Para llevar a cabo lo anterior, se realizaron
pruebas psicométricas de Alfa de Cronbach y andlisis factorial con el fin de medir la validez y coherencia de la escala
adaptada a la realidad local. asi como un pre-test para probar la capacidad de las encuestados de comprender los
reactivos. Las resultados muestran que la escala puede ser utilizada para estimar los estilos de aprendizaje, previo ajuste
en sus reactivos, asi como la existencia de coherencia con lo encontrado en investigaciones previas de la escala.

FPalabras clave: estilos de aprendizaje, CHAEA, validacion de instrumentos

Abstract: The purpose of this study is to demonstrate the internal validity of the Validation of the Honey-Alonso Learning
Styles Questionnaire (HALSQ), intending to generate an instrument suitable for application in the field that has been
linle explored in administration education. To carry our the above, psychometric tests of Cronbach’s Alpha and factor
analysis were performed to measure the validity and coherence of the scale adapted to the local reality, as well as a pre-
test 1o test the capacity of respondents of understand the reagents. The results show that the scale can be used to estimate
learning styles, after adjusting their reagents, as well as the existence of coherence with what was found in previous
investigations of the scale.

Kevwords: Learning Styles, HALSQ, Instrument Validation



Anexo 5

Base de datos de la recoleccion de datos
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Anexo 6

Tabla de Normalidad

Estilo de Rendimiento Académico
Aprendizaje Deficiente Regular Bueno Excelente Total
Activo n % n % n % n % n %
Muy baja 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Baja 0 0.0% 3.0% 2 2.0% 0 0.0% 5 5.0%
Moderado 5 50% 16 16.0% 7 7.0% 1 1.0% 29 29.0%
Alta 2 20% 24 240% 18 18.0% 14 14.0% 58 58.0%
Muy alta 1 1.0% 4 4.0% 2 2.0% 1 1.0% 8 8.0%
Total 2 80% 47 47.0% 29 29.0% 16 16.0% 100 100.0%
Rho
Spearman 0.653
Estilo de Rendimiento Académico
Aprendizaje Deficiente Regular Bueno Excelente Total
Reflexivo n % n % n % n % n %
Muy baja 4 4.0% 1 1.0% 0 0.0% 0 0.0% 5 5.0%
Baja 7 7.0% 14  14.0% 3 3.0% 0 0.0% 24 24.0%
Moderado 2 20% 28 28.0% 15 15.0% 6 6.0% 51 51.0%
Alta 0 0.0% 12 12.0% 4 4.0% 0 0.0% 15 15.0%
Muy alta 0 0.0% 2 2.0% 2 2.0% 0 0.0% 4 4.0%
Total 13 13.0% 57 57.0% 24 24.0% 6 6.0% 100 100.0%
Rho 0.224

Spearman




Estilo de Rendimiento Académico
Aprendizaje Deficiente Regular Bueno Excelente Total
Pragmatico n % n % n % n % n %
Muy baja 8 8.0% 11 11.0% 1 1.0% 0 0.0% 20 20.0%
Baja 4 40% 22 220% 16 16.0% 0 0.0% 42  42.0%
Moderado 3 3.0% 13 13.0% 9 9.0% 2 2.0% 29  29.0%
Alta 2 2.0% 4 4.0% 3 3.0% 2 2.0% 9 9.0%
Muy alta 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Total 16  13.0% 51 51.0% 29 29.0% 4 4.0% 100 100.0%
Rho
Spearman 0.114
Estilo de Rendimiento Académico
Aprendizaje Deficiente Regular Bueno Excelente Total
Teorico n % n % n % n % N %
Muy baja 6 6.0% 26 26.0% 7 7.0% 0 0.0% 39  39.0%
Baja 3 3.0% 28 28.0% 5 5.0% 0 0.0% 36 36.0%
Moderado 5 5.0% 8.0% 4 4.0% 1 1.0% 18  18.0%
Alta 1 1.0% 3.0% 2 2.0% 1 1.0% 7 7.0%
Muy alta 0 0.0% 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Total 15 15.0% 65 65.0% 18 18.0% 4 2.0% 100 100.0%
Rho

Spearman
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