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Resumen 

El objetivo de este estudio fue establecer la relación entre comunicación familiar y 

agresividad, en estudiantes de secundaria de una institución educativa, Nuevo 

Chimbote, 2023. El tipo de estudio es correlacional y de diseño no experimental ya 

que no hubo manipulación de variables y de corte trasversal, porque se realizó en 

un determinado tiempo. Los objetos de estudios fueron conformados por 124 

estudiantes (varones y damas) de 12 a 17 años, con un muestreo probabilística 

aleatorio simple, los instrumentos utilizados fueron Escala de Comunicación, 

adaptado en Perú por Copez, Villareal y Paz (FCS) y Cuestionario de Agresividad, 

adaptado por María Matalinares (AQ). Los resultados mostraron que existe 

correlación inversa entre las variables comunicación familiar y agresividad (rho = -

0.345; p = 0.001), esto quiere decir que a mayor comunicación familiar menor 

agresividad, de esta manera podemos entender que en un ambiente familiar 

saludable en la cual brinde una comunicación con sentimientos positivos, los 

miembros de la familia, en especial los estudiantes presentarán bajo nivel de 

agresividad. 

De igual manera, se encontró correlación inversa en comunicación familiar con las 

dimensiones de agresión física, agresión verbal e ira. 

Palabras claves: comunicación familiar, agresividad , estudiantes. 
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Abstract 

The objective of this study was to establish the relationship between family 

communication and aggressiveness, in high school students of an educational 

institution, Nuevo Chimbote, 2023. The type of study is correlational and of a non- 

experimental design since there was no manipulation of variables and cutoffs. 

transversal, because it was carried out in a certain time. The objects of study were 

made up of 124 students (boys and girls) from 12 to 17 years old, with a simple 

random probabilistic sampling, the instruments used were the Communication 

Scale, adapted in Peru by Copez, Villareal y Paz (FCS) and the Aggression 

Questionnaire, adapted by María Matalinares (AQ). The results showed that there 

is an inverse correlation between the family communication and aggressiveness 

variables (rho = -0.345; p = 0.001), this means that the greater the family 

communication, the less aggressiveness, in this way we can understand that in a 

healthy family environment in which Provide communication with positive feelings, 

family members, especially students, will present a low level of aggressiveness. 

Similarly, an inverse correlation was found in family communication with the 

dimensions of physical aggression, verbal aggression and anger. 

Keywords: family communication, aggression , students. 
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I. INTRODUCCIÓN

De acuerdo al estudio realizado por el ministerio de la mujer y poblaciones 

vulnerables en el mes de septiembre de 2018, se determinó que, la comunicación 

entre los miembros de una familia es fundamental, ya que influye en el 

comportamiento que adoptarán en un futuro. De esta forma, en los hogares donde 

existe una relación inadecuada, en momentos de tensión fluirá la agresión (MIMP, 

2018). Por otro lado, el estudio realizado por la Organización de las Naciones 

Unidas para la Infancia, en su artículo sobre “Las consecuencias de la violencia en 

la crianza”, recalca, que algunos padres creen que para corregir a sus hijos existe 

diferencia entre las palabras humillantes y golpes (UNICEF, 2020). 

La investigación reveló que los maltratos en su diferentes tipos y la inadecuada 

comunicación se entrelazan y obtienen un comportamiento de riesgo (Carrascosa 

et al., 2019), esto fue resultado, de la incomprensión entre padres e hijos. En 

cambio, si fluye una comunicación clara y sin dañar a nadie, esto ayudará en un 

sentido socioemocional y el fortalecimiento de la etapa del adolescente. (SJD, 

2021). 

Cabe recalcar que la agresión es una acción personal dirigida a lastimar a otros 

individuos a través del daño físico, verbal y material. Hoy sabemos que el 

comportamiento agresivo es intencional y organizado, por ello, el estudiante tiende 

a reaccionar impulsivamente, con poca tolerancia y frustración (García et al., 2020). 

Así mismo, dentro y fuera de las escuelas hay un promedio de 246 millones de 

estudiantes que pueden convertirse en víctimas de la violencia a nivel mundial 

(UNICEF, 2021). 

Del mismo modo, la (OMS, 2022), mencionó que mil millones de niños entre las 

edades de 2 y 17 años en todo el mundo han sufrido abuso o negligencia física, 

sexual, sexual emocional o de desamparo en el último año. Según el Ministerio de 

Educación, se reporta 31216 casos en estudiantes que son víctimas de agresión 

escolar en el Perú; de igual modo, en lima con 1,851 y en San Juan de Lurigancho 

con 184 víctimas, siendo un 50% proveniente del personal educativo (Rojas, 2019). 
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De manera semejante en la región de Piura, se reportó un caso de agresión entre 

alumnos en los exteriores de un colegio de San Ignacio Escudero de Sullana, donde 

se golpearon hasta expresar palabras de muerte y dejar inconsciente a su 

compañero al borde de perder la vida (Nole, 2022). Asimismo, según el diario el 

Comercio el autor (Milla, 2022), unos estudiantes cometieron bullying atentando 

contra la vida de una adolescente tras caer desde un cuarto piso al interior de una 

institución educativa ubicada en Ate, este hecho demuestra que la “violencia” 

continúa aumentando, más aún con el regreso presencial a clases. 

Igualmente, a nivel local, reportó el Diario Chimbote (2022), grupos de escolares de 

la I.E. de “Villa María” en nuevo Chimbote, presenciaron un conflicto físico frente a 

las instalaciones del mercado de dicho lugar, fueron vistos por los vecinos y algunos 

familiares de los alumnos, la cual reportaron a las autoridades para resolver los 

vergonzosos hechos. 

Por tanto, en el Perú y en el distrito de Nuevo Chimbote las instituciones educativas 

y autoridades han generado interés sobre abordar el tema de como la comunicación 

puede influir en el comportamiento agresivo del estudiante; el cual se formula la 

pregunta ¿Existe relación entre comunicación familiar y agresividad en estudiantes 

de secundaria, Nuevo Chimbote 2023? 

Por ello, la investigación se justificó a nivel teórico con el fin de contribuir a nueva 

información de interés psicológico con respecto a la familia, medios de información 

y bases teóricas para futuros investigadores en relación a comunicación familiar y 

agresividad en estudiantes de secundaria. A nivel metodológico, se utilizó el 

coeficiente de correlación Spearman el cual aportó resultados de una correlación 

moderada con respecto a las variables comunicación familiar y agresividad, 

estadísticamente se demuestra la confiabilidad de la investigación mediante un 

análisis de consistencia interna mediante los coeficientes Alpha de Cronbach y 

Omega de McDonald, a la vez se hizo uso de los instrumentos psicométricos Escala 

de Comunicación Familiar y El Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry, 

adaptado al Perú por maría Matalinares, así mismo, puede ser usado como 

referencia para siguientes informes. Finalmente, en un sentido práctico, la 
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investigación dará el conocimiento de los niveles de agresividad y su influencia en 

el contexto familiar a nivel de la comunicación. Esto permitirá que las instituciones 

educativas preparen talleres, conferencias y programas destinados a la prevención 

y promoción del tema, así como la planificación estratégica para involucrar a la 

comunidad en los problemas que enfrentan los estudiantes. 

Con todo lo expuesto anteriormente, el objetivo general fue determinar la relación 

entre comunicación familiar y agresividad en estudiantes de secundaria, Nuevo 

Chimbote 2023. Sobre los objetivos específicos, se precisaron los siguientes: 

describir los niveles de comunicación familiar en estudiantes de secundaria, nuevo 

Chimbote 2023; describir los niveles de agresividad en estudiantes de secundaria, 

Nuevo Chimbote 2023; además, determinar la relación entre comunicación familiar 

y agresión física en estudiantes de secundaria, Nuevo Chimbote 2023; determinar 

la relación entre comunicación familiar y la agresión verbal en estudiantes de 

secundaria, Nuevo Chimbote 2023 y determinar la relación entre comunicación 

familiar e ira en estudiantes de secundaria, Nuevo Chimbote 2023. 

Finalmente, fue necesario plantear las siguientes hipótesis; Hi: Si existe relación 

entre comunicación familiar y agresividad en estudiantes de secundaria, Nuevo 

Chimbote 2023, Ho: No existe relación entre comunicación familiar y agresividad 

en estudiantes de secundaria, Nuevo Chimbote 2023 
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II. MARCO TEÓRICO

Se han mostrado trabajos expuestos anteriormente relacionados con los temas 

tratados en esta investigación. 

Carrascosa et al., (2019) realizaron un estudio de 1.034 adolescentes, de ambos 

sexos, entre 12 y 18 años, pertenecientes a tres escuelas públicas de España, en 

la comunidad de Valencia, aplicando la escala de violencia escolar (Little et al., 

2003); que mide la agresión pública y la agresión relacional y la escala de 

comunicación padre-adolescente PACS (Barnes y Olson, 1985); que mide la 

comunicación con la madre y padre, compuesta por dos dimensiones: 

comunicación basada en la comprensión y respeto hacia el otro y problemas de 

comunicación   irrespetuosa   y   negativa.   Los   resultados mostraron persistentes 

actitudes de agresividad en los adolescentes a sus iguales, además, contrastan que 

la comunicación abierta con ambos progenitores podría dar protección a los 

adolescentes. Por tanto, la violencia familiar y la falta de comunicación desarrollan 

conductas negativas. 

Estévez et al., (2017); investigaron en qué medida el comportamiento agresivo del 

adolescente explica los problemas de ajuste individual, dentro de la familia y en el 

entorno escolar, en la ciudad de Valencia y Andalucía. En tal sentido, realizaron una 

muestra aleatoria en colegios españoles, conformando la participación de 

1.510 adolescentes de 12 a 17 años. A la vez se utilizó la escala de ambiente 

familiar (FES) mide la percepción de los miembros de la familia en diferentes 

aspectos de la vida familiar, refiriéndose a la cohesión, la expresividad, el conflicto, 

las relaciones, autonomía, actuación, moralidad y control. Comunicación Padre- 

Adolescente, este instrumento mide y la escala de comportamiento agresivo. 

Por tanto, concluyeron que, en el ajuste personal en ambos sexos obtuvieron 

comportamientos agresivos significativamente, en el ámbito escolar la agresividad 

fue bajas sus puntuaciones y en el ambiente familiar, se observaron altas 

puntuaciones en comunicación ofensiva y conflicto familiar. 

Garcés et al., (2020), relacionaron la comunicación familiar y pedagógica en 1082 

adolescentes, entre agresores y víctimas, con edades de 14 a 18 años, en 

instituciones educativas colombianas, aplicando la escala (VES) de Jiménez y 
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Jiménez (2018), la escala (PACS) de Barnes y Olson (1982) y la escala (ECD) de 

Gauna (2004). Como resultado, la comunicación familiar y educativa influyó en el 

comportamiento agresivo de los estudiantes. 

Santiago et al., (2019) esta investigación fue realizada en la ciudad de Veracruz, 

con una muestra de 50 estudiantes y el objetivo fue determinar la relación de los de 

la dinámica familiar como comunicación y cohesión en las conductas de riesgo de 

los adolescentes. Siendo el muestreo no probabilístico, un diseño no experimental, 

transversal-descriptivo, correlacional. Utilizaron como instrumento, el Test de la 

Familia y el Faces II (Olson). Se encontró una correlación moderada entre la 

dinámica familiar y la conducta de riesgo del adolescente. 

Águila (2019) relacionó el clima familiar y la agresividad de un colegio en Villa María 

del Triunfo, en 246 estudiantes, entre los 12 a 18 años, con método no 

experimental, transversal-descriptivo, correlacional, aplicando la escala (FES) con 

dimensiones: estabilidad, relacione y desarrollo; y el cuestionario (AQ) con cuatro 

dimensiones. Concluyendo que los aspectos familiares influyen en la conducta 

adolescente. 

Estrada et al., (2021) relacionaron la autoestima y la agresividad, en Puerto 

Maldonado, en 226 adolescentes, con método experimental, transversal, 

descriptivo, correlacional y evaluaron con el instrumento del cuestionario de 

agresión y la prueba de autoestima, para escolares, resultando que mientras mayor 

sea su nivel de autoestima este reflejara un nivel bajo de agresividad. Finalmente, 

los estudios demostraron que la agresión se asocia con variables relacionadas con 

el entorno familiar durante la adolescencia. 

En el artículo 16 de la Declaración Universal de los Derechos Humanos (DUDH), 

sostiene que la familia fue reconocida como una unidad fundamental de la sociedad, 

que todos los miembros de la unidad familiar, hombre o mujer al casarse y formar 

familias, sin distinción de raza, nacionalidad o religión, pueden tener derechos 

iguales, tanto durante como después del matrimonio (Benítez, 2017). 
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Por tanto, la capacidad de comunicación se convierte en el principal elemento para 

asegurar su desarrollo en la sociedad. La comunicación es la expresión de las 

emociones, pensamientos y fantasías; es el canal, en la cual se quiere expresar y 

transmitir determinadas ideas. Trasmite información impregnando determinados 

comportamientos en cada individuo (Rodríguez et al., 2018). 

 
La comunicación en la familia es indispensable para la formación de personalidad 

de los hijos, porque la rara falta de comunicación puede llevar a la formación de 

carencias afectivas. Entre los defectos emocionales destacan la timidez, el miedo 

y debilidad de carácter, en ellos incluyen los celos, la apatía, la superioridad y una 

tendencia a ser agresivo sin razón aparente (Ferreyros, 2019). 

 
En este orden de ideas, Suárez y Vélez (2018) afirman que es un proceso simbólico 

establecido dentro del sistema familiar que tiene sentido en los hechos cotidianos”. 

Además, la comunicación expresa sentimientos, emociones y unión familiar, donde 

se        forman        acuerdos        y        lazos         difíciles         de         romper que 

acercan a cada miembro de la familia. 

 
Según el psicólogo educativo (Quintero, 2018), afirmó que la comunicación familiar 

determina cómo los niños aprenden a preocuparse y a pensar al interactuar con los 

demás. Cuando los integrantes de una familia combinan sus estilos de 

comunicación, satisfacen las necesidades de todos los integrantes. A través de 

esta coordinación, se crea una forma de enfrentar los desafíos cotidianos y 

discutir temas o respetar y aceptar otras perspectivas. 

 
Según Sousa (2020) señaló cuatro estilos de comunicación: Agresivo, utiliza la 

sinceridad de una manera exagerada, siendo grosero en ciertas ocasiones, 

innecesariamente. En situaciones estresantes eleva el tono de voz y se expresa 

agresivamente. Manipulador: Tiene una relación táctica con los demás, exagera 

cierta información y, en algunas situaciones, la manipula para su propio beneficio. 
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Pasivo: tiene dificultades para decir que no. Generalmente, no expresa su opinión 

y necesidades, expresando incomodidad en medio de una situación difícil. Evita 

conflictos y asume la responsabilidad en lugar de los demás (Sousa, 2020). 

Asertivo: a través de este estilo de comunicación, convierten en facilitadores 

de las relaciones, sean o no conflictivas. Estos individuos pueden expresar su 

opinión respetando la opinión de los demás (Sousa, 2020). 

Hay dos tipos de comunicación en las relaciones familiares, entre ellas tenemos la 

comunicación verbal, ya que comenzamos a comunicarnos con gritos, llantos o 

risas. En cambio, la comunicación no verbal está relacionado con el lenguaje 

corporal, dado que a través de gestos o posturas y expresiones difíciles se han 

comunicado inconscientemente (Caprais,2017). 

Para muchas personas la etapa de la adolescencia suele ser muy conflictiva, y 

como refiere la (OMS, 2022) confirmó que, en este proceso de desarrollo los 

adolescentes tienen como particularidad múltiples cambios a nivel cognitivo, físico, 

social, y psicológico. Del mismo modo, estos comportamientos son actos 

autoagresivos (puede ir dirigido contra uno mismo) y heteroagresivos (es la 

agresividad dirigida hacia otros individuo, animal u cosa) (Caballero et. al, 2017). 

Existe diferentes perspectivas de definir el comportamiento agresivo, en la teoría 

social, lo cual establece que el agresivo adquiere el aprendizaje medinate la 

experiencia mediante la observación de los demás; por esta razón, Bandura realizó 

un experimento titulado “muñeco bobo”, consistía en que adultos jugaran con tal 

objeto y pasarían a agredirlo y al observar estas acciones, los niños volverían a 

repetirlo,inclusive con mayor intensidad (Tintaya, 2018). 

Según Baron (2005), citado en García et al. (2020) afirmó que esta conducta 

agresiva fue imitada por los medios de comunicación, siendo los programas 

televisivos los que transmiten un alto nivel de violencia física, y que perjudican el 

bienestar familiar. De esta forma, se va generando un ambiente agresivo que llevan 

al hábito de agresividad. 
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Por otro lado, la teoría comportamental de Buss y Perry (1992), citado en 

Matalinares et al. (2012), añadieron que la agresividad se presenta de distintas 

formas; Agresividad física: fue una intensión de violencia, motivada por: el placer o 

ante una amenaza (Martínez y Benites, 2015). Agresividad verbal: fue aquella que 

genera una interacción oral sólo para denigrar a otro, ocasionando humillación, 

vergüenza y otras emociones negativas (Obregón, 2017). Ira: resultado de 

indignación y enojo, al sentir que está siendo ignorado nuestro derecho (García et 

al., 2020). Hostilidad: son las actitudes negativas contra otras personas, 

frecuentado por el desprecio (Cruzate et al.,2020). 

 
Asimismo, la neurociencia aportó y mencionó que la agresión está relacionada con 

la zona límbica, la parte frontal y temporal de nuestro cerebro ya que se libera 

retransmisores como la serotonina y noradrenalina, afectando así el 

comportamiento (López y Álamo, 2021). La zona límbica fue fundamental para los 

comportamientos autorreguladores e incluyen las memorias personales, conductas 

referidas al espacio y a lo social, por otro lado, el lóbulo temporal donde se ubica la 

amígdala está relacionada a los comportamientos emocionales y motivacional 

implicando a la conducta agresiva de los sujetos (Tangarife e Ibáñez, 2020). 
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III. METODOLOGÍA

3.1. Tipo y diseño de Investigación 

El estudio fue de tipo aplicada, dado que examina y desarrolla todo el conocimiento 

científico existente para resolver un problema específico (Alicia-Concytec,2018) 

Con un diseño no experimental, transversal – descriptivo, correlacional. Es no 

experimental al contar con variables independientes sin manipulación deliberada 

para ver sus efectos sobre otras variables (Castro et al., 2020). fue transversal, 

porque su característica esencial fue que todas las medidas se toman en un 

momento, por lo que no hay periodos posteriores (Manterola y Otzen, 2014) y 

descriptivo porque gestiona y presenta descriptivamente los datos, sumado a ello 

el uso de gráficos y tablas para su mejor comprensión (Abreu, 2012) y los diseños 

correlaciónales miden el grado de asociación entre dos o más fenómenos de 

estudio (Hernández Sampieri et al., como se citó en Carreño et al., 2020). 

3.2. Variables y operacionalización 

Variable 1: Comunicación Familiar 

Definición conceptual 

Según Copez et al., (2015) es la transferencia de información, pensamientos, ideas 

y sentimientos entre los miembros de la familia. 

Definición Operacional 

Las respuestas serán medidas a través de la escala de comunicación familiar 

(FCS)adaptado en Perú por Copez, Villarreal y Paz, la misma que está constituida 

de 10 ítems, con cinco alternativas, cuya valoración es 1 (extremadamente 

insatisfecho), 2 (generalmente insatisfecho), 3 (indeciso), 4 (generalmente 

satisfecho) y 5 (extremadamente satisfecho), con una puntuación máxima posible 

de 50 y mí minino de 10. 

Dimensión/ indicadores 

Siendo los indicadores: escuchar, expresión de emociones positivas, discutir ideas y 

mediar conflictos, es Unidimensional 
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Escalas de medición 

Es ordinal, porque sus valores se pueden ordenar en jerarquías. 

Variable 2: Agresividad 

Definición conceptual 

Es una reacción persistente y muchas veces permanente, lo cual significa que un 

individuo confronta a otro con el único propósito de daña. Esta agresión se puede 

ver en dos formas, física y verbal, pero también consta de dos emociones: la 

hostilidad y la ira (Buss y Perry, citados en Matalinares et al., 2012). 

Definición Operacional 

El Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry (1992) cuenta con 4 dimensiones, 

en 29 reactivos, agresividad física con 9 reactivos, agresividad verbal con 5 

reactivos, hostilidad teniendo 8 reactivos e ira con 7 reactivos. Lo cual consta de 5 

alternativas como respuestas, desde CF (completamente falso para mí) con 1 punto 

hasta CV (completamente verdadero para mí) con 5 puntos. 

Dimensión/ indicadores 

Compuesto por 4 dimensiones agresión física: ésta se da a través de golpes, 

patadas, empujones, causando alguna lesión en la parte del cuerpo del individuo. 

Agresión verbal: manifiesta unas respuestas verbales agresivas con insultos, 

apodos, gritar y comentarios de amenaza o rechazo. Hostilidad: se refiere a una 

evaluación interna negativa, que toma el individuo hacia otras personas. Ira: se 

refiere a la muestra de sentimientos generando el enojo y frustración. 

Escalas de medición 

Es ordinal, porque sus valores se pueden se pueden ordenar en jerarquías. 

Población: Para la investigación se escogió una Institución Educativa en Nuevo 

Chimbote, sumando 160 escolares de secundaria que oscilan de entre 12 a 17 años 

de ambos sexos. 

Criterios de inclusión 

- Participantes de edades comprendidas entre 12 a 17 años.
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- Participantes que estén matriculados en año escolar 2023.

- Participantes que vivan con ambos progenitores.

Criterios de exclusión 

- Participantes con discapacidad visual grave.

- Participantes que se encuentren en un proceso terapéutico.

- Participantes que presenten trastorno del espectro autista en un nivel grave.

3.3. Población, muestra y muestreo 

Se seleccionó de manera aleatoria simple, a través de un sorteo que incluían de 1º 

a 5to año, lo cual obtuvimos a 124 estudiantes de la institución educativa de Nuevo 

Chimbote, del Pueblo Joven de Villa María, los adolescentes oscilan de entre las 

edades de 12 a 17 años. El muestro fue Probabilístico aleatorio simple. Los 

estudiantes seleccionados para el estudio de investigación, viven en Nuevo 

Chimbote, ciudad que forma parte de los 9 distritos políticos que conforma la 

provincia del Santa. El colegio está ubicado en el pueblo joven de Villa María. La 

condición socioeconómica del lugar es de condición baja. 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Se aplicó como técnica la evaluación psicométrica en la modalidad presencial la 

cual fue responsable de investigar los métodos, técnicas y teorías que permitan y/o 

apoyen la medición indirecta de fenómenos psicológicos (Livia y Ortiz, 2014). Los 

instrumentos empleados para la recolección de datos fueron: Escala de 

Comunicación Familiar (FCS) de Olson et al. (2006), fue adaptado en Perú por 

Cópez et al. (2015), se administró a nivel grupal en adolescentes, a partir de 12 

años a más, el tiempo de duración fue de 15 minutos, además, los puntajes se 

obtienen del puntaje directo (PD) y según percentiles (PC), con una puntuación 

máxima entre 50 y mínima de 10. Para finalizar, se concluye que la Escala FCS 

presenta adecuadas propiedades psicométricas con una confiabilidad mediante 

valores alfa α=.957 y un alfa ordinal de α=.908 siendo un nivel de consistencia alto. 

El cuestionario de agresividad fue originado por Buss y Perry (1992), adaptado a 

una versión española por André et al., (2002) y en Perú adaptada por María 
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Matalinares (2012), su administración fue grupal, dirigido a adolescentes hasta los 

19 años, con un tiempo de administración máximo de 15 minutos. 

Se califica e interpreta desde completamente falso (1) a completamente verdadero 

(5). Luego, la sumatoria de cada dimensión y a nivel escalar son directas, excepto 

los ítems 15 y 24 que son invertidas. Con puntajes del 1- 51 agresividad muy baja, 

del 52-67 agresividad baja, del 68-82 agresividad media, del 83-98 agresividad alta 

y entre 99-145 agresividad muy alta. Comprobando la validez del constructo, se 

realizó un estudio en instituciones educativas de la costa, sierra y selva de nuestro 

Perú, donde se evaluó por medio del análisis factorial logrando una varianza de 

60,8% y un alpha de 0,836 a nivel escalar. 

3.5. Procedimientos 

Los datos se obtuvieron a través de la aplicación de la prueba psicométrica de forma 

presencial y colectiva en la “Institución Educativa Privada Las Brisas”. Por otro lado, 

se solicitó la autorización de los autores de cada prueba mediante un correo 

electrónico; por consiguiente, se elaboró un documento realizado por la Universidad 

Cesar vallejo, pidiendo la autorización del director de la institución para el ingreso 

a las aulas; por consiguiente, se aplicaron los instrumentos psicológicos y a su vez, 

se gestionó el permiso del consentimiento informado de los padres en la clausura 

del año escolar 2022. Analógicamente, conseguida la información, se procedió a la 

elaboración de una base de datos en el programa SPSS y así elaborar nuestros 

resultados. 

3.6. Método de análisis de datos 

Se obtendrán datos de frecuencia y porcentaje de ambas variables en estudiantes 

de secundaria a través del software SPSS, versión 25.0. Las pruebas se analizaron 

a través de la distribución de datos para verificar su normalidad, utilizando el 

estadígrafo o el coeficiente de Kolmogorov Smirnov, si el p - valor es < 0.05 se 

considerará una distribución no paramétrica; mientras que el p valor es > 0.05, se 

considerará una distribución paramétrica. 
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3.7. Aspectos éticos 

Se hizo uso del consentimiento informado según el código de Ética de la APA 

(2017), el cual se considera esencial en la investigación. se considera el 

consentimiento informado de la investigación, ya que la norma 8.02 establece que 

el psicólogo comunica acerca del objetivo del estudio, duración y procedimiento; 

además, tiene derecho a rechazar la participación o retirarse del estudio antes de 

que haya comenzado. 

Del mismo modo, de acuerdo al consentimiento informado del Colegio Peruano de 

Psicólogos en el artículo N°24, los psicólogos deben obtenerlo de los 

representantes    legales    en    casos    de    menores     de     edad, el psicólogo 

también deberá contar la aceptación del menor implicado y si los involucrados son 

huérfanos, la autorización de su tutor. 

Del mismo modo, la ley N°29733 de protección de datos personales, en el artículo 

13, sección 3 dicta que hay un tratamiento especial en caso el titular de la 

información sea niño o adolescente, tendrán la debida garantía de sus derechos y 

la protección de su información, ellos actúan a través de sus representantes legales 

por medio de un consentimiento informado (El Peruano, 2013) 

En cuanto a la convivencia estudiantil se dictaminó la ley Nº29719, conocida como 

“Ley Antibullying” lo cual promueve una convivencia sin violencia, con el fin de 

establecer herramientas para identificar, precaver, evitar, sancionar y exterminar el 

acoso, amenazas y cualquier conducta que pueda ser considerada como bullying 

entre los alumnos de las escuelas (UNESCO, 2011). 
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IV. RESULTADOS

Tabla 1. 

Relación entre comunicación familiar y agresividad en estudiantes de secundaria 

de una institución educativa, Nuevo Chimbote 2023 

Agresividad 

p rho 

Comunicación familiar 0.001 -0.345

Nota: p<0.05; rho: coeficiente de correlación de Spearman 

Existe correlación entre comunicación familiar y agresividad con (p 0.001), por lo 

tanto, se acepta la hipótesis general. No obstante, la fuerza de correlación es (rho 

-0.345); por ello, la relación fue inversa con un nivel de correlación moderada en

estudiantes de una institución educativa, nuevo Chimbote 2023. 

Tabla 2. 

Nivel de comunicación familiar en estudiantes de secundaria de una institución 

educativa, Nuevo Chimbote 2023 

Nivel fi % 

Alto 34 27.4 

Comunicación 

familiar 

Medio 63 50.8 

Bajo 27 21.8 

Total 124 100 

Observamos que la categoría de comunicación familiar más frecuente entre los 

estudiantes es medio, que representa el (50.8%) de la muestra (n=124), lo cual 

demuestra que en su gran mayoría la población tiende a tener una moderada 

comunicación con su familia, de una institución educativa, nuevo Chimbote 2023. 
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Tabla 3. 

Nivel de Agresividad en estudiantes de secundaria de una institución educativa, 

Nuevo Chimbote 2023 

Nivel fi % 

Muy alto 22 17.7 

Alto 35 28.2 

Agresividad Medio 24 19.4 

Bajo 29 23.4 

Muy bajo 14 11.3 

Muy alto 21 16.9 

Alto 31 25.0 

Agresión física Medio 34 27.4 

Bajo 25 20.2 

Muy bajo 13 10.5 

Muy alto 18 14.5 

Alto 28 22.6 

Agresión verbal Medio 30 24.2 

Bajo 34 27.4 

Muy bajo 14 11.3 

Muy alto 17 13.7 

Alto 29 23.4 

Ira Medio 28 22.6 

Bajo 33 26.6 

Muy bajo 17 13.7 

Muy alto 16 12.9 

Alto 43 34.7 

Hostilidad Medio 28 22.6 

Bajo 23 18.5 

Muy bajo 14 11.3 

Se observa un nivel alto de agresividad con puntuación de (28.2%), lo cual, la 

población refleja una mayor incidencia en conductas agresivas. Al mismo tiempo, 
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existen algunas dimensiones el cual se refleja predominancia en el nivel bajo, en 

agresión verbal (27,4%) y la dimensión ira con un (26.6%). Además, encontramos 

un nivel medio en la dimensión de agresión física (27.4%); por otro lado, 

observamos que en Hostilidad refleja un nivel alto (34.7%), de una institución 

educativa, Nuevo Chimbote 2023. 

Tabla 4. 

Relación entre comunicación familiar y agresión física en estudiantes de 

secundaria de una institución educativa, Nuevo Chimbote 2023 

Agresión física 

p rho 

Comunicación familiar 0.002 -0.271

Nota: p<0.05; rho: coeficiente de correlación de Spearman 

Se evidencia la existencia de una relación significativa entre la comunicación 

familiar y la sub dimensión de agresión física (p: 0.002). asimismo, esta relación fue 

inversa, con un efecto moderado (-0.271), lo cual indica, que cuando la variable 

comunicación familiar aumenta, promueve una disminución en la agresión física en 

estudiantes de una institución educativa, Nuevo Chimbote 2023. 

Tabla 5. 

Relación entre comunicación familiar y agresión verbal en estudiantes de 

secundaria de una institución educativa, Nuevo Chimbote 2023 

Agresión Verbal 

p rho 

Comunicación familiar 0.013 -0.222

Nota: p<0.05; rho: coeficiente de correlación de Spearman 

La tabla 5 denota que, existe una relación estadísticamente significativa entre 

comunicación familiar y agresión verbal (p: 0.013), dicha relación se representa de 

forma inversa y tamaño de resultado moderado (rho: -0.222) esto indica a mayor 
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comunicación en la familia, fue menor la agresión verbal entre estudiantes de una 

institución educativa, Nuevo Chimbote 2023. 

Tabla 6. 

Relación entre comunicación familiar e ira en estudiantes de secundaria de una 

institución educativa, Nuevo Chimbote 2023 

Ira 

p rho 

Comunicación familiar 0.016 -0.216

Nota: p<0.05; rho: coeficiente de correlación de Spearman 

En la tabla 6 se observa que, la relación de comunicación familiar e ira es 

estadísticamente significativa, inversa en el grado moderado (p:0.016; rho: -0.216), 

lo cual indica que los niveles de expresión de ira disminuirán a mayor comunicación 

familiar en estudiantes de una institución educativa, Nuevo Chimbote 2023. 
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V. DISCUSIÓN

Este estudio tuvo como finalidad relacionar la comunicación familiar y la agresividad 

en estudiantes de una institución educativa, Nuevo Chimbote, 2023, así como la 

relación entre la primera variable y las dimensiones de la segunda variable. En 

general, se encontró que la relación es inversa con un nivel de correlación 

moderada en estudiantes de una institución educativa, Nuevo Chimbote 2023. 

Estos resultados corresponden exclusivamente a la población investigada de la 

institución educativa y no se pueden generalizar para otras entidades; lo que si 

puede generalizarse es la metodología utilizada, que podría replicarse en otros 

estudios que se lleven a cabo en las diferentes instituciones. 

En esta investigación al determinar la relación entre comunicación familiar y 

agresividad en estudiantes de una institución educativa en Nuevo Chimbote, se 

pudo encontrar el valor (p 0.001) < (p tabular= 0.05), a través de la prueba no 

paramétrica de Rho de Spearman. Lo que ha dado a entender que existe 

correlación entre comunicación familiar y agresividad con (p 0.001), por lo tanto, se 

acepta la hipótesis general. No obstante, la fuerza de correlación es (rho -0.345), 

por ello la relación es inversa con un nivel de correlación moderada. Esto quiere 

decir que la comunicación familiar tiende a relacionarse con comportamientos 

negativos de los hijos; lo cual permite comprender que cuando el nivel de 

comunicación en el seno familiar es óptimo, hay menor presencia de conductas 

desfavorables. En cuanto a lo mencionado anteriormente se rechaza la hipótesis 

nula y se acepta la hipótesis de la investigación donde refiere que existe relación 

inversa entre comunicación familiar y agresividad en estudiantes de una institución 

educativa en Nuevo Chimbote. Estos resultados coinciden con Carrascosa et al. 

(2019) dichos autores consideraron que la violencia escolar entre iguales es una 

problemática con graves consecuencias psicosociales como es el 50.6% chicos y 

49.4% chicas; ya que muestran los implicados conductas agresivas frecuentes y 

ocasionales muestran menos comunicación abierta con los padres; además, se ha 

evidenciado la necesidad de ayudar a los adolescentes que ejercen agresión 

frecuente hacia sus iguales e indica la importancia de incluir estas variables en los 

programas de prevención. Por ello, se debe realizar estudios que cuenten con la 
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perspectiva que padres y profesores tienen sobre las actitudes y conductas de 

adolescentes, debido a que al establecer la importancia de estudiar la frecuencia 

de las conductas violentas hacia los iguales. En este sentido, futuras 

investigaciones deberían centrarse en estudiar las variables implicadas en la 

frecuencia de las agresiones hacia los iguales. 

 
Respecto a los resultados del primer objetivo específico: Describir los niveles de 

comunicación familiar en estudiantes de secundaria, Nuevo Chimbote 2023; se 

logró encontrar en relación al nivel de comunicación familiar, los estudiantes 

evidencian mayor relevancia en la categoría medio (50.8%) lo cual demuestra que 

en su gran mayoría la población tiende a tener una regular comunicación con su 

familia, de una institución educativa, Nuevo Chimbote 2023. Es decir, el nivel es 

moderado en lo que respecta a la comunicación familiar ya que la interacción entre 

los padres y estudiantes presentan problemas de intercambiar información del alto 

grado de trasmisión entre la familia. Se demostró que la de hipótesis especifica 1 

nula, se rechaza e indicó que la comunicación familiar se encuentra en un nivel 

medio en estudiantes de una institución educativa en Nuevo Chimbote, 2023. De 

acuerdo a los autores, Estévez et al., (2017) en cuanto al ajuste personal y la 

conducta agresiva predijo puntuaciones significativamente más altas en síntomas 

depresivos, estrés percibido y soledad para ambos sexos y puntuaciones más bajas 

en autoestima, satisfacción con la vida y empatía. En el ámbito escolar, la conducta 

agresiva se asocia con bajo compromiso académico, sentido de pertenencia a los 

compañeros, apoyo de los profesores y actitudes positivas hacia la escuela. En el 

ámbito familiar se observó comunicación agresiva y conflicto familiar, con 

puntuaciones más bajas en comunicación abierta con los padres, expresión general 

y cohesión familiar. Por lo tanto, los jóvenes tienen niveles moderados de 

comunicación familiar lo que lleva a buenos niveles de comunicación familiar; sin 

embargo, las investigaciones sobre como el ámbito familiar que sea violento puede 

afectar la autoestima, la comunicación entre otros factores y para mejorar a futuro 

se tiene que replantear acciones para subsanar ello. 

 
Respecto a los resultados del segundo objetivo específico: Describir los niveles de 

agresividad en estudiantes de secundaria, Nuevo Chimbote 2023; se encontró la 
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relación del nivel alto de agresividad con una puntuación de (28.2%), lo cual, la 

población refleja una mayor incidencia en conductas agresivas. Al mismo tiempo, 

existen algunas dimensiones el cual se refleja predominancia en el nivel bajo, en 

agresión verbal (27,4%) y la dimensión ira con un (26.6%). Además, encontramos 

un nivel medio en la dimensión de agresión física (27.4%); por otro lado, se observó 

que la hostilidad refleja un nivel alto (34.7%), de una institución educativa, Nuevo 

Chimbote. Por esta razón, el nivel es moderado respecto a la variable de 

agresividad ya que la interacción de los estudiantes ha tenido muchas incidencias 

y conductas agresivas que afectó de forma verbal y física hacia sus propios 

compañeros por problemas familiares que es factor base de un comportamiento 

agresivo. Se demostró que la de hipótesis especifica 2 nula se rechaza e indicó que 

la agresividad se encontró a un nivel alto en agresión por parte de los estudiantes 

de una institución educativa en Nuevo Chimbote. Por otro lado, Garcés et al., 

(2020), analizaron que existe la necesidad de fortalecer la comunicación 

interpersonal entre estudiantes, padres y docentes para mejorar la implementación 

de las estrategias de prevención e intervención de la violencia escolar. Y en 

adelante disminuir comportamientos agresivos entre adolescentes y la 

victimización. Estos hallazgos presentados hacen hincapié que todo padre de 

familia debe aumentar su conocimiento para proteger a los suyos de forma correcta 

y generar confianza en la comunidad educativa para resolver pacíficamente sus 

conflictos y prevenir la violencia escolar; así contribuir eficazmente a la reducción 

de las agresiones. 

Respecto a los resultados del tercer objetivo específico: Determinar la relación entre 

comunicación familiar y agresión física en estudiantes de secundaria, Nuevo 

Chimbote 2023; con el fin de evidenciar la existencia de una relación significativa 

entre la comunicación familiar y la sub dimensión de agresión física (p: 0.002). 

Asimismo, esta relación es inversa, con un efecto moderado (-0.271), de una 

institución educativa, Nuevo Chimbote. En consecuencia, La variable comunicación 

familiar aumenta, promueve una disminución en la agresión física en estudiantes 

son más propensos a la violencia debido a que son más impulsivos físicamente y 

son víctimas de los conflictos por su mecanismo de defensa para no ser agredidos 

ya que reaccionan a dichas acciones. Se demostró que la hipótesis especifica 3 
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nula, se rechaza e indicó que la comunicación familiar y la agresión física se 

encuentran en un nivel moderado en estudiantes de una institución educativa en 

Nuevo Chimbote. En este contexto, los autores Santiago y Torres* (2019) 

consideraron que la dinámica familiar juega un papel importante en el 

funcionamiento familiar según los hallazgos de este estudio, especialmente cuando 

los jóvenes se encuentran en una etapa de transición y vulnerabilidad que los pone 

en riesgo, por lo que el comportamiento del padre debe servir como modelo a seguir 

para el óptimo desarrollo del hijo. Por tanto, la conducta del padre o madre sí es un 

factor predisponente para el desarrollo de conductas de riesgo en el adolescente. 

Respecto a los resultados del cuarto objetivo específico: Determinar la relación 

entre comunicación familiar y la agresión verbal en estudiantes de secundaria, 

Nuevo Chimbote 2023; tal y como existe una relación estadísticamente significativa 

entre comunicación familiar y agresión verbal (p: 0.013), dicha relación se 

representa de forma inversa y tamaño de resultado moderado (rho: -0.222), de una 

institución educativa, Nuevo Chimbote. Por eso, se indica a mayor comunicación 

en la familia, es menor la agresión verbal entre estudiantes; por tanto, en este 

estudio se identificaron problemas de comportamiento de agresión deliberada y 

predominantemente de ser testigo o víctima de violencia que asocia los problemas 

de comportamiento específicos por depresión, ansiedad y baja autoestima. Se 

demostró que la de hipótesis especifica 4 nula se rechaza e indicó que la 

comunicación familiar y agresión verbal, el cual representa de forma directa y 

tamaño de resultado moderados de una institución educativa en Nuevo Chimbote. 

De acuerdo, Águila (2019) las dimensiones del Clima Social Familiar se relacionan 

significativamente con los niveles de la agresividad, sin embargo, la dimensión 

relaciones no se asoció con la agresividad verbal; además, se manifiesta que la 

agresividad se demuestra en las relaciones interpersonales. Los resultados 

muestran que los jóvenes tienen una relación entre la atmósfera social familiar y la 

agresión. Los problemas emocionales, relaciones con el grupo de una pareja y las 

relaciones que se mantendrán en la atmósfera familiar en el hogar, influyen en su 

comportamiento de un adolescente. 
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Respecto a los resultados del quinto objetivo específico: Determinar la relación 

entre comunicación familiar e ira en estudiantes de secundaria, Nuevo Chimbote 

2023; en efecto se ha observado que, la relación de comunicación familiar e ira es 

estadísticamente significativa, inversa en el grado moderado (p:0.016; rho: -0.216), 

de una institución educativa, Nuevo Chimbote. Por ende, los niveles de expresión 

de ira disminuirán a mayor comunicación familiar en estudiantes, debido a que la 

ira es un efecto de la profundización psicológica y emocional en situaciones de la 

vida en las que el proceso de comportamientos y emociones intencionales y 

significativas que la activan y se mantiene involuntariamente. Se demostró que la 

de hipótesis especifica 5 nula se rechaza e indicó que la comunicación familiar y la 

ira fue significativa, inversa en el grado moderado en estudiantes de una institución 

educativa en Nuevo Chimbote. De este modo, Estrada et al., (2021) sostuvieron 

que fue necesario utilizar programas psicopedagógicos que permitan a los 

estudiantes desarrollar la autoestima y reducir la agresividad. De esta manera, se 

crea un factor protector entre los estudiantes, se genera un clima escolar saludable. 

Por estas razones, fue necesario aplicar programas psicoeducativos que 

permitieron a los estudiantes desarrollar la autoestima y reducir el nivel de 

agresividad. 
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VI. CONCLUSIONES

- Se determinó que existe correlación inversa moderada entre comunicación

familiar y agresividad, con la fuerza de correlación (rho -0.345) y con el

valor (p 0.001) < (p tabular = 0.05), por lo que se acepta la hipótesis

general, esto quiere decir que, a mayor comunicación en el seno familiar,

hay menor presencia de conductas agresivas.

- Se determinó, que en la variable de comunicación familiar obtiene nivel

medio con (50.8 %), lo cual demuestra tener una moderada comunicación

familiar, de una institución educativa, Nuevo Chimbote 2023.

- Se determino que en la variable de agresividad puntea un nivel alto con

(28.2%), lo cual indica una alta incidencia de conductas agresivas.

Respecto a las dimensiones, en la agresión física se obtuvo un nivel medio

con (27.4%); en la agresión verbal presente un nivel bajo de agresividad,

con un porcentaje de (27.4 %), asimismo en la dimensión ira puntea un

nivel bajo con (26.6%) y en la dimensión de hostilidad muestra un nivel alto

de agresividad, con un porcentaje de (34.7%) y en estudiantes de una

institución educativa, Nuevo Chimbote 2023.

- Se determinó una relación inversa en la variable de comunicación familiar

y el subdimensión de agresión física, con un p (0.002) < (p tabular = 0.05),

con una fuerza del coeficiente de correlación negativo de (-0.271) en

estudiantes de una institución educativa, Nuevo Chimbote 2023.

- Se determinó una relación inversa entre comunicación familiar y agresión

verbal, con el valor (p 0.013) < (p tabular = 0.05), con una fuerza del

coeficiente de correlación negativo de (- 0.222) en estudiantes de una

institución educativa, Nuevo Chimbote 2023.

- Se determino una relación inversa en la variable de comunicación familiar

y el subdimensión ira, con un p (0.016) < (p tabular = 0.05), con una fuerza

del coeficiente de correlación negativo de (- 0.216) en estudiantes de una

institución educativa, Nuevo Chimbote 2023.
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VII. RECOMENDACIONES

A los directivos y administrativos de la institución educativa:

- Socializar y promover a los padres de familia y estudiantes la importancia

de la comunicación familiar entre los integrantes del núcleo familiar,

enfocando mejorar la empatía, así de esta manera el reflejo de la conducta

mejorará en el control de impulso de los hijos.

- A los directivos y gestores educativos, gestionar con la Ugel Santa un área

de psicología en la institución, esta área fortalecerá y socializará los

valores para una buena relación entre compañeros, la resolución de

problemas y la buena comunicación entre iguales o con sus autoridades.

- Trabajar con los administradores de la institución, padres y estudiantes

para desarrollar planes de trabajo y realizar sesiones psicoeducativas, con

el fin de mejorar la relación entre padres e hijos.

- Motivar la Participación activa de los estudiantes con el debido

consentimiento de los padres para poder conocer su formación y ayudarlos

a controlar sus impulsos y poder interrelacionarse entre todos los

estudiantes.

- A los docentes de la institución, evaluar las actividades que incluyan

competitividad entre estudiantes.

- Por último, trabajar escuelas de padres y programas del calendario cívico

por ejemplo día de la familia, para así lograr concientizar la importancia de

la familia y el respeto entre los miembros.

- A toda la comunidad educativa, si se presenta un delito contra un estudiante,

está en la obligación de denunciar el caso a las autoridades (fiscalía o

policía) en cualquiera de sus formas, presencial, web institucional o vía

telefónica.
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ANEXOS 

Anexo 1. Matriz de consistencia 

Comunicación familiar y agresividad en estudiantes de secundaria de una institución educativa, Nuevo Chimbote 2023. 

PROBLEMAS GENERALES OBJETIVO MÉTODO DISEÑO Y TIPO INSTRUMENTOS 

¿Existe relación entre 

comunicación familiar y 

agresividad en estudiantes de 

secundaria de una institución 

educativa, Nuevo Chimbote 

2023?. 

GENERAL 

Determinar la relación entre 

comunicación familiar y agresividad en 

estudiantes de secundaria de una 

institución educativa, Nuevo Chimbote 

2023. 

ESPECÍFICOS 

1. Describir los niveles de comunicación

familiar y agresividad.

2. Describir los niveles de agresividad

3. Determinar la relación entre

comunicación familiar y agresividad

física.

4. Determinar la relación entre

comunicación familiar y agresión

verbal.

5. Determinar la relación entre 

comunicación familiar e ira. 

No experimental, transversal   descriptivo, 

correlacional. 

POBLACIÓN MUESTRA Y MUESTREO: 

124 estudiantes y el muestreo fue 

probabilístico aleatorio simple. 

ESTADÍSTICOS: 

- V de Aiken.

- Análisis descriptivos de los ítems

- Coeficiente de Kolmogorov 

Smirnov.

- Software SPSS, versión 25.0.

Escala de comunicación familiar 

(FCS) adaptada en Perú por 

Copez, Villareal y Paz, y el 

instrumento consta de 10 ítems. 

Cuestionario de agresividad (AQ) 

Adaptado en Perú por María 

Matalinares, y el instrumento 

consta de 29 Ítems. 
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Anexo 2. Matriz de operacionalización de variables. 

VARIABLE DEFINICIÓN CONCEPTUAL DEFINICIÓN OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ÍTEMS ESCALA 

Comunicación 

familiar 

Copez et al., (2015) definieron la 

comunicación familiar como la 

transferencia de información, 

pensamientos, ideas y sentimientos 

entre los miembros de la familia, 

percibiendo satisfacción con la 

comunicación familiar, escuchando, 

expresando sentimientos, 

discutiendo ideas y mediando 

conflictos. 

Las respuestas serán medidas a 

través de la escala de 

comunicación familiar 

(FCS)adaptado en Perú por 

Copez et al., La misma que está 

constituida de 10 ítems, con cinco 

alternativas, cuya valoración es 1 

(extremadamente insatisfecho), 2 

(generalmente insatisfecho),3 

(indeciso), 4 (generalmente 

satisfecho) y 5 (extremadamente 

satisfecho), con una puntuación 

máxima posible de 50 y mí 

minino de 10. 

Unidimensional 

Escuchar, 

Expresión            de 

afectos, 

Discutir 

ideas y 

Mediar 

conflictos. 
1 al 10 Ordinal 

| 
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Agresividad 

La agresividad es un 

comportamiento donde se 

mezclan los aspectos de 

sentimientos y cogniciones, 

desencadenando una serie 

de comportamientos capaces 

de evocar una respuesta 

agresiva, sea de manera 

verbal o física (Buss y Perry) 

El Cuestionario de Agresividad 

de Buss y Perry (1992) consta 

de 4 dimensiones y un total de 

29 ítems, siendo el 15 y 24 

inversos, dividiéndose en, 

agresividad física (9 ítems), 

agresividad verbal (5 ítems), 

hostilidad (8 ítems) e ira (7 

ítems). Lo cual consta de 5 

alternativas como respuestas: 

CF (completamente falso para 

mí) equivale 1 punto; BF 

(bastante falso para mí) 2 

puntos; VF (ni verdadero, ni 

falso para mí) 3 puntos; BV 

(bastante verdadero para mí) 4 

puntos y CV (completamente 

verdadero para mí) 5 puntos. 

Agresión Física 

Agresión Verbal 

Hostilidad 

Ira 

Golpes patadas 

empujones 

Insultos, apodos, gritar 

y comentarios de 

amenaza o rechazo 

Resentimiento 

Enojo enfado 

1; 5; 9; 13; 

17; 21; 24; 

27; 29 

2; 6; 10; 

14; 18 

 3; 7; 11; 

15; 19; 22; 

25 

4; 8; 12; 

16; 20; 

23; 26; 28 

Ordinal 
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Anexo 3. Instrumento de comunicación familiar 
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Anexo 4. Instrumento de agresividad 
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Anexo 5. Consentimiento informado. 
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Anexo 6. Carta de autorización del centro para recojo de la muestra. 
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Anexo 7. Captura de pantalla de autorización de los autores de los instrumentos en 

cuestión. 

7.1. comunicación familiar 
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7.2 Agresividad 
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Anexo 8. 

Validez basada en el contenido mediante e criterio de jueces de la Escala de 

Comunicación Familiar (FCS). 

Ítems 

JUEZ 

1 

JUEZ 

2 

JUEZ 

3 

JUEZ 

4 

JUEZ 

5 

JUEZ 

6 

JUEZ 

7 

V de 

Aiken 

P R C P R C P R C P R C P R C P R C P R C 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

Nota: No está de acuerdo = 0, sí está de acuerdo = 1; P = Pertinencia, R = Relevancia, C = Claridad 
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Anexo 9 

Validez basada en el contenido mediante e criterio de jueces del Cuestionario de 

Agresividad (AQ) a través del coeficiente V de Aiken. 

Ítems 

JUEZ 

1 

JUEZ 

2 

JUEZ 

3 

JUEZ 

4 

JUEZ 

5 

JUEZ 

6 

JUEZ 

7 

V de 

Aiken 

P R C P R C P R C P R C P R C P R C P R C 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% 

Nota: No está de acuerdo = 0, sí está de acuerdo = 1; P = Pertinencia, R = Relevancia, C = Claridad 
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Anexo 10. Validación de Jueces Expertos 

Juez 1: Mg. Angel Ruben Honorio Anticona. 
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Juez 2: Mg. Gabriela Andrea Mejia Bejarano. 

Juez 3: Mg. Elizabeth Callupe Laura 
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Juez 4: Mg. Jenny Marlith Becerra Cueva. 
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Juez 5: Mg. Andrea Angela Medina Valverde. 
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Juez 6: Mg. Cecilia Ramirez Vega 
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Juez 7: Mg. Cecilia Carolina Chirinos Castro. 
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