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PRESENTACIÓN

La tuberculosis es una de las enfermedades más antiguas causado por Mycobacterium

Tuberculosis. En la actualidad es considerada un problema de salud pública en todo el

mundo, lo que se evidencia en las altas tasas de morbilidad y mortalidad, especialmente

en aquellos países que se encuentran en vías de desarrollo. La tuberculosis se ha

convertido en una endemia en ascenso desde mediados de la década de los 90 no solo

se ha incrementado el número y porcentaje sino también el espectro de resistencia. El

Perú es uno de los ocho países en el mundo con mayor número de pacientes afectados

con tuberculosis.

El presente estudio titulado: Nivel de conocimientos de los pacientes del tratamiento con

el esquema I de la estrategia sanitaria nacional de prevención y control de tuberculosis

en el Centro de Salud Laura Caller Ibérico Los Olivos - 2013. Tiene como objetivo

determinar el nivel de conocimientos de los pacientes del tratamiento con el Esquema I

de la tuberculosis. Asimismo, el estudio es importante para tomar medidas a fin de

prevenir la resistencia del microorganismo, evitar recaídas, detección de nuevos casos y

contactos. Si bien es cierto, es una epidemia que el profesional de enfermería tiene la

capacidad de derrotar con solo brindar educación para la salud lo cual comprende las

oportunidades de aprendizaje creadas conscientemente destinadas a mejorar el

conocimiento de la población y el desarrollo de habilidades personales que conduzcan a

la mejora de la salud, teniendo como finalidad responsabilizar a los ciudadanos en la

defensa de la salud propia y colectiva.

El estudio consta de Introducción, que incluye el problema de investigación (realidad

problemática, formulación del problema, justificación, antecedentes y objetivos general y

específicos), seguido del marco referencial (marco teórico y marco conceptual); luego la

metodología (tipo de estudio, diseño); población y muestra, técnicas e instrumentos de

recolección de datos y métodos de análisis de datos. Finalmente, se detallan los

Resultados; Discusión; Conclusiones; Sugerencias; Referencias Bibliográficas y Anexos.
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RESUMEN

Objetivo: Determinar el nivel de conocimientos de los pacientes del tratamiento con el

esquema I de la estrategia sanitaria nacional de prevención y control de tuberculosis en

el Centro de Salud Laura Caller Ibérico Los Olivos setiembre-2013-julio-2013. Material

y método: El estudio es cuantitativo, de nivel aplicativo, es inductivo, analítico-sintético,

descriptivo y de corte trasversal. La población en estudio estará conformada por 60

pacientes asistentes a la Estrategia Sanitaria Nacional de Prevención y Control de

Tuberculosis del Centro de Salud “Laura Caller Ibérico” en un total de un periodo de

tiempo de seis meses que se encuentran en tratamiento del Esquema I. La técnica que se

utilizara para este estudio de investigación fue la entrevista, y formulario estructurado

respectivamente, lo que permitió medir los conocimientos de los pacientes del esquema I

de la estrategia sanitaria nacional de tuberculosis. Resultados: El nivel de conocimiento

de los pacientes del tratamiento con el Esquema I, es mayormente de conocimiento

medio en un 63.3%. Seguido de conocimiento bajo en un 23.3% y de conocimiento alto

en un 13.3%. El nivel de conocimiento de los pacientes sobre las generalidades de la

tuberculosis, es mayormente de conocimiento medio en un 75%, seguido de conocimiento

bajo en un 13.3% y de conocimiento alto en un 11.7%. El nivel de conocimiento de los

pacientes sobre el tratamiento farmacológico de la tuberculosis, es mayormente de

conocimiento medio en un 55%, seguido de conocimiento alto en un 28.3% y de

conocimiento bajo en un 16.7%. EL nivel de conocimiento de los pacientes sobre las

medidas preventivas de la tuberculosis, es mayormente de conocimiento medio en un

60%, seguido de conocimiento bajo en un 23.3% y de conocimiento alto en un 16.7% .

Conclusiones: El nivel de conocimientos es medio en los pacientes del tratamiento con

el Esquema I en el Centro de Salud Laura Caller Ibérico de Los Olivos.

Palabras clave: Nivel de conocimiento, pacientes, tratamiento con el Esquema I de TBC



ABSTRACT

Objective: To determine the level of knowledge of treatment patients Scheme I of the

national health strategy for prevention and control of tuberculosis in the Health Center

Laura Caller Iberian Los Olivos — 2013. Methods: The study is quantitative, level

application, is inductive, analytic-synthetic, descriptivo and cross-cutting. The study

population will consist of 60 patients attending the National Health Strategy for Prevention

and Control of Tuberculosis Health Center "Laura Caller Ibérico" in a total of a period of six

months who are in treatment of Scheme I. The technique used for this research study was

the interview and structured form, respectively, which allowed to measure patients’

knowledge of Scheme I of the national health strategy tuberculosis. Results: The level of

knowledge of the treatment of patients with Scheme I, is mostly average knowledge of

63.3% (38), followed by low awareness by 23.3% (14) and high knowledge in 13.3% (8).

The level of patient knowledge about the generalities of tuberculosis knowledge is mostly

médium by 75% (45), followed by low knowledge in 13.3% (8) and high knowledge in

11.7% (7). The level of knowledge of patients on drug therapy of tuberculosis knowledge is

mostly médium by 55% (33), followed by high knowledge in 28.3% (17) and low

knowledge by 16.7% (10) . THE level of knowledge of patients about preventive measures

of tuberculosis knowledge is mostly médium by 60% (36), followed by low awareness by

23.3% (14) and high knowledge in 16.7% (10) . Conclusions: The level of knowledge is

through treatment in patients with Scheme I in the Health Center Iberian Laura Caller Los

Olivos.

Keywords: Level of knowledge, patients, treatment with TB Scheme I
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