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Presentacion

Sefiores miembros del jurado calificador;

Se pone a vuestra consideracion el presente trabajo de investigacion educativa
denominado: Procesos metacognitivos y comprension inferencial de los
estudiantes del segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa Fe y
Alegria 05, San Juan de Lurigancho, 2013, con el propésito de optar el grado de

Magister en Problemas de aprendizaje en esta Casa Superior de Estudios.

Los capitulos y contenidos que se desarrollan:

En el primer capitulo, se desarrolla el planteamiento del problema, describiéndolo
a nivel internacional, nacional e institucional, presentando una alternativa de
solucién, la fundamentacion teorica y el propésito de la investigacion; en el
segundo capitulo , se desarrolla el marco tedrico, donde se considera la literatura
gue sustenta cada una de las variables establecidas en la investigacion: procesos
metacognitivos y la comprension inferencial; en el tercer capitulo, se considera el
marco metodologico que comprende la hipotesis, definicion de variables, su
operacionalizacion, el tipo de estudio, disefio, la poblacion y muestra, método de
investigacion, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos y métodos de
analisis de datos; finalmente en el cuarto capitulo se detallan los resultados del
andlisis descriptivo e inferencial de las variables en estudio, para la posterior
contrastacion de hipotesis.

En la parte final de la tesis se presentan las conclusiones y recomendaciones de
manera pertinente tomando en cuenta los resultados obtenidos en el andlisis
estadistico de la investigacion, ademas se mencionan las referencias
bibliograficas donde se sefialan las fuentes primarias y secundarias a las que se
recurrieron, asi como los anexos donde estan los documentos sustentatorios y

evidencias del estudio realizado.

Se espera (ue esta investigacion se ajuste a las exigencias establecidas por la
Universidad y merezca su aprobacion.

La autora



INDICE

Dedicatoria
Agradecimiento
Presentacion
indice
indice de tablas
indice de figuras
Resumen
Abstract
Introduccion
CAPITULO I: PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1 Planteamiento del problema

1.1.1 Formulacién del problema

1.2 Justificacion

1.2.1 Justificacion tedrica
1.2.2 Justificacion legal
1.2.3 Justificacién Metodoldgica
1.3 Limitaciones
1.4 Antecedentes
1.4.1 Internacionales
1.4.2 Nacionales
15 Objetivos
1.5.1 General

1.5.2 Especificos
CAPITULO Il. MARCO TEORICO
2.1 Procesos metacognitivos
2.1.1 Definicion
2.1.2 Dimensiones
2.1.3 Modelo tedrico: Psicologia del desarrollo
2.1.4 Conocimientos metacognitivos
2.1.5 Diferencias individuales de la metacognicion
2.1.6  Cognicion y metacognicion

Pagina

Xi
Xii
14
15
16

17

17
17
18
18
18
20
22
22
23
24
25
25
27
35
49
50
50



2.1.7 Procesos cognitivos basicos
2.1.8 Utilidad de la metacognicion en la escuela
2.2 Nivel inferencial

2.2.1  Definicion conceptual del nivel inferencial
2.2.2 Dimensiones
2.2.3 Modelo tedrico interactivo
2.2.4 La lectura
2.2.5 Enfoque psicolinguistico de la lectura
2.2.6 La importancia de la lectura
2.2.7 Niveles de comprension lectora
2.2.8 Estrategias basicas para comprender un texto
2.2.9 Otros tipos de inferencias

2.2.10 Como evaluar los niveles de la comprensién lectora

2.3 Definicion de los términos

CAPITULO IIl. MARCO METODOLOGICO
3.1 Hipotesis

3.2 Variables

3.2.1 Definicion conceptual
3.2.2 Definicion operacional
3.3 Metodologia
3.3.1 Tipo de investigacion
3.3.2 Disefio de la investigacion
3.4 Poblacién y muestra
3.4.1 Poblacién
3.4.2 Muestra
3.5 Método de investigacion
3.6 Teécnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.6.1 Técnica
3.6.2 Instrumento para medir los procesos metacognitivos
3.6.3 Instrumento cuestionario para medir la comprension

inferencial

Vi

52
54

55
55
55
58
63
63
64
65
67
70
71

73
76
77
77

77
78
79
79
79
80
80
80
80
81
81
82
83



3.7 Métodos de Andlisis de datos

3.7.1. Prueba de normalidad
CAPITULO IV. RESULTADOS
4.1 Descripcion

4.1.1 Analisis de los procesos metacognitivos y la
comprension inferencial de los estudiantes del segundo
grado de secundaria en la Institucion Educativa “Fe y
Alegria 05”, San Juan de Lurigancho, 2012

4.1.2 Andlisis de la planificacion y la comprension inferencial
de los estudiantes del segundo grado de secundaria en
la Institucién Educativa “Fe y Alegria 05”7, San Juan de
Lurigancho, 2012.

4.1.3 Andlisis de la supervision y la comprension inferencial
de los estudiantes del segundo grado de secundaria en
la Institucién Educativa “Fe y Alegria 05”, San Juan de
Lurigancho, 2012.

4.1.4 Andlisis de la evaluacion y la comprensién inferencial
de los estudiantes del segundo grado de secundaria en
la Institucién Educativa “Fe y Alegria 05”7, San Juan de
Lurigancho, 2012.

4.2 Discusion

CONCLUSIONES

RECOMENDACIONES

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia

Anexo 2: Matriz de operacionalizacion de variables
Anexo 3: Instrumentos de recoleccion de datos
Anexo 4: Base de datos

Anexo 5: Certificado de validez de juicio de expertos

vii

84
85
87
88
88

89

91

92

94
98
99
100
108
109
110
113
119



INDICE DE TABLAS Pagina

Tablal. Matriz de operacionalizacion de variable: Procesos 78
metacognitivos

Tabla2. Matriz de operacionalizacion de variable Comprension 78
inferencial

Tabla 3. Detalle de poblacién I.E. Fe y Alegria N° 05. 80

Tabla 4. Alfa de Cronbach para el instrumento Procesos metacognitivos 83

Tabla5. Alfa de Cronbach para el instrumento de la comprensién 84
inferencial

Tabla 6. Prueba de normalidad de los procesos metaconginitivos y la 85
comprension inferencial

Tabla7. Correlacibn de procesos metacognitivos y la comprension 88
inferencial

Tabla 8.  Correlacion entre la planificacion y la comprension inferencial 90
Tabla 9. Correlacion entre la supervision y la comprension inferencial 91

Tabla 10. Correlacion entre la evaluacion y la comprension inferencial 93

viii



Figura 1.

Figura 2.

Figura 3.

Figura 4.

Figura 5.

INDICE DE FIGURAS Pagina

Esquema del disefio de investigacion

Los procesos metacognitivosy comprension inferencial de los
estudiantes del segundo grado de secundaria en la Institucion

Educativa “Fe y Alegria 05”, San Juan de Lurigancho, 2012

La planificacion y comprension inferencial de los estudiantes
del segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa

“‘Fe y Alegria 05”, San Juan de Lurigancho, 2012

La supervision y comprension inferencial de los estudiantes
del segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa

“Fe y Alegria 05”, San Juan de Lurigancho, 2012

La evaluacion y comprension inferencial de los estudiantes
del segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa

“Fe y Alegria 05”, San Juan de Lurigancho, 2012

79

89

90

92

93



Resumen

La presente investigacion, tuvo como objetivo determinar la relacion existente
entre los procesos metacognitivos y la comprension inferencial de los estudiantes
del segundo grado de educacién secundaria en la Institucion Educativa Fe y

Alegria 05, San Juan de Lurigancho, 2012

La investigacion realizada es de nivel basico, método hipotético deductivo, un
disefio no experimental o transversal, de tipo correlacional. La poblacion estuvo
conformada por los estudiantes del segundo grado de la Institucion Educativa Fe
y Alegria 05. Se usé el muestreo censal para la recopilacién de datos, que hizo
uso como instrumentos dos cuestionarios, una para obtener informacion respecto
a los procesos metacognitivos y la otra para recoger informacion sobre el nivel
inferencial. Los instrumentos de recoleccion de datos fueron validados por medio
del juicio de expertos con un resultado de suficiente y su confiabilidad mediante el
Alfa de Cronbach.

Los procesos metacognitivos tienen una relacion moderada con la comprension
inferencial (Rho = 0.410, p < 0.001); de otro parte los resultados demuestran que
la planificacion tiene una correlacion alta con la comprensién inferencial (Rho =
0.82, p < 0.001); ademas los resultados demuestran que la supervision tiene una
correlacion baja con la comprension inferencial (Rho = 0.28, p < 0.001);
finalmente la evaluacion tienen una relacion moderada con la comprension
inferencial (Rho = 0.298, p < 0.001); representando una asociacion baja de las
variables. En conclusién a mayores procesos metacognitivos mayor comprension

inferencial.

Palabras clave: Procesos, metacognitivos, inferencial, comprension, lectora.



Abstract

This research aimed to determine the relationship between metacognitive
processes and inferential comprehension of second grade students of secondary
education in the Institution Educative Fe y Alegria 05, San Juan de Lurigancho,
2012

The research is basic, hypothetical deductive method, a non experimental or
cross-sectional and correlational. The population consisted of second grade
students of School Faith and Joy 05. Census sampling was used for data
collection, which made use as instruments two questionnaires, one for information
regarding metacognitive processes and the other to collect information about the
inferential level. The data collection instruments were validated through expert

judgment with sufficient and result reliability using Cronbach's alpha.

Metacognitive processes have a moderate relationship with inferential
comprehension (Rho = 0.410, p <0.001), from another part of the results show that
planning has a high correlation with inferential comprehension (Rho = 0.82, p
<0.001), also the results demonstrate that monitoring has a low correlation with
inferential comprehension (Rho = 0.28, p <0.001), and finally the evaluation have
a moderate relationship with inferential comprehension (Rho = 0.298, p <0.001),
representing a low association of variables. In conclusion higher inferential

understanding metacognitive processes.

Key words: process, metacognitive inferential comprehension, reading.
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Introduccioén

La investigacion pretende absolver la interrogante ¢existe relacion entre los
procesos metacognitivos y la comprension inferencial de los estudiantes del
segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa Fe y Alegria 05, San
Juan de Lurigancho, 20127

Los procesos metacognitivos postulan que en la comprension inferencial
interactian ambos hemisferios cerebrales aportando la capacidad de identificar
datos o informacion e integrarlos a un todo significativo y que la visualizacion y la
imagineria permitirian mejorar la capacidad predictiva y comprensiva de los textos

seflala Condemarin (2003, p. 6)

Peronard, (2008, p. 7) manifiesta que “la comprension inferencial es concebida
COMO proceso estratégico y se comprende como una instancia en que cada sujeto
enfrenta el texto escrito y pone en accion una serie de recursos que tienden a
una construccion de los significados textuales basada en sus propios

conocimientos previos”.

El presente trabajo de investigacién denominado: Procesos metacognitivos y el
nivel inferencial de la comprensién lectora de los estudiantes del segundo grado
de secundaria en la Institucion Educativa Fe y Alegria 05, San Juan de
Lurigancho, 2013, tuvo como objetivo establecer la relacion entre los procesos
metacognitivos y la comprension inferencial de los estudiantes del segundo grado

de secundaria de la Institucién educativa en estudio.

El Capitulo I, se inicia con el planteamiento y la formulacion del problema de
investigacién donde se plantea la situacion problemética, viendo la relevancia y
pertinencia que tiene el presente estudio, asi como las limitaciones que conllevo,
se mencionan los antecedentes nacionales e internacionales y finalmente se

establecen los objetivos de la misma.

El Capitulo I, detalla el marco teorico, en donde se establecen las bases teoricas

importantes y sistema de términos conceptuales. Se desarrolla una vision teérica

Xii



amplia relacionada a las mismas para lo cual se revisaron fuentes bibliogréaficas

fisicas y virtuales.

En el Capitulo Ill, se disefia el marco metodolégico de la tesis, planteando la
hipotesis general y especifica, asi como la definicidbn conceptual y operacional de
las variables. Ademas se establece el tipo y disefio de investigacion y las
estrategias para contrastar la prueba de la hipotesis. También se hace una
referencia descriptiva de la poblacion y muestra de estudio, asi como las técnicas
e instrumentos que sirven para el recojo de la informacion. Describiendo luego el

método de analisis de datos.

En el Capitulo IV se tabula e interpreta la informacion recogida para su respectivo
analisis, exponiendo los resultados obtenidos a partir de las diversas técnicas

utilizadas, presentandose el analisis, interpretacion y discusion de los resultados

Finalmente, se detallan las conclusiones y recomendaciones asi como la

bibliografia referida al tema que fue base para el trabajo de esta investigacion.

Xiii



CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION



1.1.

Planteamiento del problema

Leer resulta cada vez mas necesario para poder hacer frente a las
exigencias de la sociedad moderna y del conocimiento. A nivel
internacional, muchos expertos apuntan la ausencia de una tradicion
histérica de cultura letrada, se cree que la humanidad del siglo XXI alberga
a millones de analfabetos lectores; cifras mayores a los afios 1990, esto es
gue los paises pobres no han superado su analfabetismo lector y los ricos

se han desarrolla en el iletrismo lector.

Son altamente preocupantes los resultados de la prueba PISA obtenidos
en Latinoamérica. Por debajo del nivel uno (menos de 335 puntos) estan
los alumnos que pueden leer, en el sentido técnico de la palabra, pero que
tienen importantes dificultades para utilizar la lectura como una herramienta
gue les permita ampliar sus conocimientos y destrezas en diferentes areas.
El desarrollo del nivel inferencial de la comprension lectora en el cual se
pide que el estudiante comprenda a grandes rasgos lo que sucede en un
texto, y que tenga ademas la habilidad de deducir significados ocultos en el
mismo o las intenciones del autor, no solo se refieren al quehacer del
docente en el aula, sino que ademas involucran procesos metacognitivos
propios del estudiante. Por lo tanto, estd en entredicho su capacidad de
beneficiarse de la educacion y aprovechar las oportunidades de

aprendizaje durante su vida.

Los informes de la prueba PISA dan cuenta en el Perd, que en
comprension lectora no se ha superado a ninguno de los paises con los
gue nos medimos y un minimo porcentaje de estudiantes logran identificar

informacion inferencial de los textos que leen.

Los resultados presentados de la Evaluacion Censal de Estudiantes
(ECE) 2012, en comprension lectora, ubica a los estudiantes peruanos por
debajo del nivel 1 un 19%, este grupo no logra comprender textos; un

49,3%, que conforman una mayoria, se ubican en el nivel 1, en proceso y
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1.3
13.1

un 30,9% estan en el nivel 2 (inferencias), satisfactorio; se puede concluir
gue aun esta latente la carencia del manejo de dicha competencia

comunicativa.

En la Institucion Educativa Fe y Alegria 05, por un lado, el afio 2012 se
realiz6 un estudio diagndstico con toda la poblacion estudiantil, donde se
descubrié que los estudiantes presentan dificultades para comprender lo
gue leen. Por otro lado he observado con preocupacion que la mayoria de
los estudiantes leen muy poco o cuando leen lo hacen con muchas
dificultades, deficiencias en la comprension lectora. Y lo que es mas grave,
esta baja comprension lectora va a influir o repercutir en la persistencia de
un deficiente rendimiento académico o baja capacidad de aprendizaje en

los estudiantes de la Institucion Educativa Fe y Alegria 05.

Los diferentes investigadores convergen al afirmar que un buen lector es
aquel que tiene conciencia y control sobre sus actividades cognitivas
mientras esta involucrado en la lectura. Este tipo de lector sabe que debe
utilizar diferentes tipos de estrategias para diferentes tipo de textos; el
proceso debe ser interactivo entre su propio conocimiento y el que el texto
ofrece. La comprension de textos, como un proceso estratégico, supone
que el lector, con base en un propésito de lectura, formule un plan lo
suficientemente flexible que puede ir ajustando al proposito de esta y a la
naturaleza del texto que lee. En este sentido, para que el proceso lector
sea eficiente, el sujeto que lee debe utilizar actividades directamente
relacionadas con la planificacién, la supervision y la evaluacion del
proceso, llamados a estos procesos metacognitivos, procesos que no se

observan en los estudiantes de la Institucion Educativa Fe y Alegria 05.

Formulacién del problema

Problema general

¢,Cual es la relacion entre los procesos metacognitivos y la comprension
inferencial de los estudiantes del segundo grado de secundaria en la

Institucién Educativa Fe y Alegria 05, San Juan de Lurigancho, 2013?

16



1.3.2 Problemas especificos

1) ¢Cuél es la relacién entre la planificacion y la comprension inferencial
de los estudiantes del segundo grado de secundaria en la Institucion

Educativa Fe y Alegria 05, San Juan de Lurigancho, 20127

2) ¢Cual es la relacion entre la supervision y la comprension inferencial
de los estudiantes del segundo grado de secundaria en la Institucion

Educativa Fe y Alegria 05, San Juan de Lurigancho, 20127

3) ¢Cuél es la relacion entre la evaluacion y la comprension inferencial de
los estudiantes del segundo grado de secundaria en la Institucion

Educativa Fe y Alegria 05, San Juan de Lurigancho, 20127

1.4 Justificacion

1.3.1 Justificacion tebrica

Esta investigacion sera un soporte para futuras investigaciones en las
disciplinas como sociolégica, educacional, evaluacion psicologica,
psicometria, entre otras. Permitird seguir determinando mas, los factores
gue interfieren en el desarrollo del nivel inferencial de la comprension
lectora de los estudiantes; también de hacer llegar informacién que ayude a
desarrollar programas para alumnos con dificultades de lectura, asi

encaminarlos a su mejora a través de la metacognicion.
1.3.2 Justificaciéon legal

La investigacion se ampara en la constitucién Politica del Pera y la Ley
General de Educacion, se desarrolla dando cumplimiento al Reglamento
para la Elaboracion y Sustentacion de la Tesis de Maestria en la Escuela

de Postgrado de la Universidad César Vallejo.
1.3.3 Justificacién metodoldgica

Nos permitio realizar algunas recomendaciones que tienden a controlar los
factores negativos que limitan el mejoramiento de la comprension lectora

optimo o ideal en los estudiantes, especificamente se dio sugerencias para

17



1.5

mejorar el nivel inferencial. En la investigacion se utiliz6 los métodos y
técnicas necesarias y eficientes para que tengan un efecto positivo que
demuestre un alto grado de rigor cientifico. La realizacion de este estudio
es de gran importancia, ya que ayudo6 a determinar y a describir los indices
de relacion entre las variables los procesos metacognitivos y la
comprension inferencial, asi como también ubicar el factor que afectan el
desarrollo académico y valorativo de los estudiantes, por ende los

resultados del rendimiento académico.

Limitaciones

El estudio se realiz6 en el segundo grado de secundaria en la Institucion
Educativa “Fe y Alegria 05”, que se encuentra ubicada en una zona urbana
marginal, en el distrito de San Juan de Lurigancho. Las limitaciones que
se presentaron en el desarrollo de la presente investigacion y que fueron

superadas fueron:

Una limitacion que fue superada durante la investigacion es la relacionada
con la disponibilidad de informacién bibliografica respecto a los procesos
metacognitivos, pues existen pocos trabajos de caracter cientifico o tesis
realizadas, por lo que se tuvo que recurrir a personas con experiencia en el
tema asi como al acceso de bibliografia virtual. Inicialmente hubo
dificultades para la aplicacion de los instrumentos a los estudiantes
debido a la carencia de una cultura evaluativa de los docentes, siendo
superado a través del diadlogo. El desarrollo del presente estudio fue
autofinanciado debido a la ausencia de apoyo para la elaboracién del
mismo. Se presentd la dificultad al realizar el tratamiento estadistico, ya
gue se tuvo que recurrir al asesoramiento de personal especializado en el

tema.

1.6 Antecedentes

1.5.1 Internacionales

A nivel internacional se han encontrado diferentes estudios afines, las

cuales a continuacién describimos.
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Gonzales (1992) en su tesis: Analisis metacognitivo de la comprension
lectora: un programa de evaluacion e intervencion en alumnos de
ensefianza primaria, presentado en la universidad Complutense de Madrid
para optar el grado de Doctor en la facultad de psicologia. Concluye que el
programa aplicado mejora significativamente el conocimiento del proceso
lector y el nivel de comprension. Los estudiantes revisados sobre el
proceso de evaluacion de los procesos metacognitivos en la lectura
revelan diferencias evolutivas en el conocimiento que tienen de los
procesos implicados en la capacidad para evaluar la comprension y
estrategias utilizadas para regular dicho proceso cuando son conscientes

gue no han comprendido.

Torres (2005) en su tesis: Tipos de inferencia en la comprensién lectora,
un estudio comparativo presentado en la universidad autbnoma de
Durango (México) para optar el grado de Magister en educacion. Este
trabajo de investigacion intenta sugerir alternativas conducentes a mejorar
el nivel de comprensién lectora en los alumnos de sexto grado. Llego a la
conclusion que los alumnos evidencian un bajo nivel de lectura debido a la
dependencia hacia el texto, demostrando la ausencia de interaccion lector
texto. Sugiere el empleo de preguntas de tipo inferencial, para superar la

barrera del manejo del contenido literal del texto.

Heit (2011), realiz6 la investigacion titulada Estrategias metacognitivas de
comprension lectora y eficacia en la Asignatura Lengua y Literatura
presentd en la Universidad Catolica Argentina. Tuvo como objetivo
identificar las estrategias metacognitivas en comprension lectora y
determinar su influencia sobre la eficacia en la asignatura Lengua y
Literatura. La hipétesis del estudio es que los estudiantes con mayor
utilizacién de estrategias metacognitivas en comprension lectora, presentan
mayor eficacia en la asignatura de Lengua y Literatura. Segun los
resultados de la investigacion existen una influencia significativa positiva de
la estrategia de metacognicion global sobre la eficacia en la asignatura

Lenguay Literatura.
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Peralbo y otros (2009), en las tesis: Comprension lectora y rendimiento
escolar: como mejorar la comprension de textos en secundaria obligatoria,
de la Universidad de Corufia, tuvo como objetivo analizar el peso que
tiene la comprension de textos en el rendimiento en secundaria obligatoria,
para reflexionar desde ahi sobre la necesidad de intervenir sobre su mejora
y sobre los procedimientos mas efectivos La muestra total fue de 1392 (719
varones y 673 mujeres), con una edad media 14,23 afios. A partir de estos
resultados se reflexiona sobre el modo de incidir sobre la mejora de la
comprension lectora en este nivel educativo, haciendo especial hincapié en
la necesidad de trabajar sobre la comprension de modo transversal a lo

largo del curriculo.

Bafuelos (2008) Realiz6 la tesis: Velocidad y Comprensién Lectora para
optar el grado de maestria en metodologia de la Ensefianza, en la
Universidad Autbnoma de México, esta investigacion tenia como objetivo
general determinar el método que mejore la comprension lectora
desarrollando al mismo tiempo la velocidad para leer en los estudiantes de
secundaria; la metodologia utilizada para este estudio se hizo una
investigacion no experimental, descriptiva, pero haciendo uso también del
tipo de estudio longitudinal de analisis evolutivo de grupo. La investigacion
se llevo a cabo en la escuela secundaria 20 de noviembre, con los 93
alumnos de tercer grado durante el ciclo escolar 2007-2008. Se concluye
gue la comprensién lectora se desarrolla al mismo tiempo que la velocidad

para leer en los estudiantes de secundaria.

1.5.2 Nacionales

Condori (2007), realizd el trabajo de investigacion titulado: Aplicacién de
estrategias metacognitivas para mejorar la comprension lectora en
alumnos de educacién primaria, estuvo orientado por la siguiente
interrogante: ¢Como mejorar la comprension lectora en los alumnos de
cuarto grado "b" de la institucion educativa publica N° 70 537 del distrito de

Cabanillas de la provincia de San Roman del departamento de Puno? La
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investigacion se basé en el enfoque cuantitativo. Por su naturaleza es
experimental. Siendo el alcance de la investigacion de tipo correlacional.
Se demuestra que efectivamente la aplicacion de las seis estrategias
mencionadas produce cambios en la forma de comprender e interpretar

diferentes textos dentro de la tarea educativa.

Cubas (2007), realizé la investigacion titulada: Actitudes hacia la lectura y
niveles de comprension lectora en estudiantes de sexto grado de primaria
presentd en la Universidad Pontificia Universidad Catdlica del Peru. El
presente estudio de tipo descriptivo correlacional nacié con el objetivo de
identificar las actitudes hacia la lectura en una muestra de nifios y nifias de
sexto grado de primaria de un colegio estatal de Lima Metropolitana. Los
resultados indicaron que, en general, existia un bajo rendimiento en
comprensién de lectura. Con este estudio se determiné que no existia una
relacion estadisticamente significativa entre el nivel de comprensién de
lectura y las actitudes hacia la lectura de los alumnos evaluados. A pesar
de que los participantes, si bien mostraron actitudes positivas hacia la

lectura les aburre leer, no se dedican a ella 'y su rendimiento es bajo.

Alegre (2009), realizé la investigacion titulada: Relacién entre la
comprensién lectora y las estrategias de aprendizaje” presentd en la
Universidad de Lima. Su estudio la relacion entre la comprension vy las
estrategias de aprendizaje en alumnos del nivel secundario de colegios del
distrito de Independencia, en Lima, se utilizo la prueba Cloze de lecturay la
escala de estrategias de aprendizaje ACRA. En el analisis de la
contratacion de hipodtesis se comprob6é que no existen relacion entre la
comprension lectora y las estrategias de aprendizaje. EI método utilizado
fue el correlacionar con el propdsito de evidenciar y describir las relaciones
entre los puntajes de las variables. El disefio fue de tipo correlacionar
bivariado, buscando determinar la relacion entre las variables estudiadas.
Los resultados de dicha investigacion permitieron concluir que no existe

relacion entre la comprension lectora y las estrategias de aprendizaje.
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Mac Dowal (2009), realizé la investigacion titulada Relacion entre las
estrategias de aprendizaje y la  comprension lectora en alumnos
ingresantes de la Facultad de Educacion de la UNMSM, para optar el gado
de magister en Eduacaién. Los instrumentos aplicados fueron el test ACRA
Escala de Estrategias de Aprendizaje y el Test de comprension de Lectura.
Tipo de Investigacion Investigacion bésico, disefio no experimental, de
corte transversal (descriptiva correlacional). Los resultados obtenidos dan a
conocer la confirmacion de la hipotesis planteada en la existencia de
relacion significativa entre las variables de estudio. En conclusion, la
aceptacion de la hipotesis nos lleva a la formulacién de sugerencias que
implican incidir en el alumnado al manejo eficiente de estrategias de
aprendizaje e incentivar el desarrollo de la comprensién lectora a niveles
acorde a los estudios. Promover la realizacion de estudios que impliquen la
concurrencia de otras variables en relacion a las estrategias de aprendizaje
y la comprensién lectora-Desarrollar la estrategia de aprendizaje
adquisiciéon de informacion con actividades que mejoren la atencion y
activacion de la memoria-Fomentar la practica de estrategias
metacognitivas en el alumnado. -incluir en los programas de comprension
lectora diversas estructuras textuales con diferente grado de complejidad.
Recomienda, promover la realizacion de estudios que impliquen la
concurrencia de otras variables en relacion a las estrategias de aprendizaje
y la comprension lectora, desarrollar la estrategia de aprendizaje
adquisiciéon de informacion con actividades que mejoren la atencion y
activacion de la memoria y fomentar la practica de estrategias

metacognitivas en el alumnado.

1.7 Objetivos
1.7.1 General

Determinar la relacion entre los procesos metacognitivos y la comprension
inferencial de los estudiantes del segundo grado de secundaria en la

Institucion Educativa “Fe y Alegria 05”, San Juan de Lurigancho, 2012.
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1.7.2 Especificos

1)

2)

3)

Determinar la relacién entre la planificacion y la comprension
inferencial de los estudiantes del segundo grado de secundaria en
la Institucion Educativa Fe y Alegria 05, San Juan de Lurigancho,
2012.

Determinar la relacion entre la supervision y la comprension
inferencial de los estudiantes del segundo grado de secundaria en
la Institucién Educativa Fe y Alegria 05, San Juan de Lurigancho,
2012.

Determinar la relacion entre la evaluaciony la comprension
inferencial de los estudiantes del segundo grado de secundaria en
la Institucién Educativa Fe y Alegria 05, San Juan de Lurigancho,
2012.
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2.1 Procesos metacognitivos
2.1.1. Definicion

Es ya reconocido que el término "metacognicion” designa los trabajos en el
dominio de la psicologia cognitiva de los afios setenta, resultados de las

investigaciones de Flavell, Wellman y Brown.

Estas investigaciones han sido, al mismo tiempo, de gran importancia en el
campo del desarrollo del nifio, y mas recientemente en el ambito de las

ciencias de la educacion.

En la actualidad se reconoce en las definiciones sobre metacognicion una

especie de consenso que integra dos vertientes principales.

La primera, fruto de los trabajos de Flavell y Wellman (1977), centrados
sobre los conocimientos de los procesos cognitivos, a pesar de que
Mazzoni (2009) considerard un segundo modelo propuesto por Flavell en
1981 que trata sobre la manera en la cual el sujeto pone en relacién sus
conocimientos. La segunda vertiente, resultado de los trabajos de A.

Brown, concerniente a la regulacion de los procesos cognitivos.

La primera afirmacién posible es que la metacognicion considera
esencialmente la cognicion sobre la cogniciébn. Tenemos como
consecuencia todos los términos precedidos por "meta”, por ejemplo:
meta memoriay meta comprension, lo que subraya la subordinacion de los
términos. Pero al mismo tiempo, nos encontramos en Flavell la distincion
entre conocimiento metacognitivo, experiencia metacognitiva y
utilizaciones de las estrategias metacognitivas. Estos tres grupos de
conocimientos han permitido tres orientaciones diferentes en la
investigacion, no obstante, los investigadores han privilegiado una de ellas,

de acuerdo con sus propios intereses.
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Encontramos en Noél (1997) la misma necesidad de clarificar eso que se
entiende bajo el término de metacognicion. Ella piensa que una definicion
muy amplia puede conducir a "conclusiones confusas y a menudo
abusivamente generalizadas" (p.9). La autora propone distinciones segun
el objeto sobre el cual van a recaer los procesos mentales con miras a
aclarar los diferentes caminos de investigacion. Estos objetos que la autora
presenta son la memoria, la comprension y la resoluciéon de problemas.
Noél presenta igualmente tres modalidades cognitivas, la primera al
respecto de los propios procesos mentales y sus productos, la segunda
en relacién con las propiedades pertinentes de la informacion y la ultima

recayendo sobre la regulacion.

Por otra parte, en el aporte de Wellman (1985) encontramos la distincion
entre los origenes de la metacognicion y su desarrollo. De acuerdo con el
autor, el desarrollo interroga acerca de los mecanismos de los procesos
metacognitivos. El primer componente del término metacognicién, en
Wellman, es el conocimiento que alguien tiene sobre su propio proceso
cognitivo, tal y como la memoria, la atencion, el conocimiento, la conjetura
y la ilusion. Este componente conduce al autor a plantearse dos preguntas
gue estan en el fondo de los origenes de la metacognicion: ¢ Qué es lo que
el sujeto conoce? ¢(Qué es lo que el sujeto cree sobre los procesos

cognitivos?

El sujeto puede asi representar el funcionamiento de su mente, tan bien
como él pueda evaluar cuales son los problemas mas o menos dificiles de
resolver.

Estas preguntas que el autor se plantea sobre los origenes de la
metacognicion, tanto como sobre su desarrollo, si bien son
complementarias, tocan nociones diferentes. Es decir que cuando se
responde a la pregunta por los origenes de la metacognicion, los detalles
de los mecanismos de adquisicidn no son especificados. En cambio, si es
posible encontrar las manifestaciones precoces de estos tipos de nociones

metacognitivas, tanto como los factores precursores que dan su origen.
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2.1.2

Mientras que la idea que podemos extraer de la pregunta sobre su
desarrollo, recae sobre los mecanismos metacognitivos. Se tiene asi un
modelo que intenta especificar experiencias externas y los procesos
internos de adquisicion de nociones metacognitivas del nifio, que le

permiten corregir durante su desarrollo sus concepciones metacognitivas.

De acuerdo con Wellman (1985), la investigacion indica que los
conocimientos que un sujeto tiene sobre el "mundo de la mente" (mental
world) implica un gran nimero de conceptos y de insights entrelazados.
Esto nos permite afirmar que la comprension sobre la cognicion en tanto
gue actividad metacognitiva especifica constituye una parte de la
metacognicion. Estas constataciones conducen a Wellman a considerar la
metacognicion de un sujeto en una nocién mas global, como la de teoria de
la mente (theory of mind), nocién empleada por primera vez en un articulo
de Premack, D. y Woodruff, G. en 1978.

Dimensiones

Existen diferentes posturas sobre los componentes y procesos de la
metacognicion. Por ejemplo, Brown (1978, citado por Otero y Martinez,
2006) se centra en la importancia del control metacognitivo y los factores
del control de los procesos metacognitivos, y entiende la metacogniciéon
como regulacion y control del conocimiento en situaciones de aprendizaje.
El proceso metacognitivo consta entonces de dos momentos
fundamentales: el de prediccion, anticipacién y descubrimiento y el de

organizacion, evaluacion y control.

El conocimiento metacognitivo se usa para regular el conocimiento y el
aprendizaje Braun (1987), Nelson (1996) Citado por Woolfolk (2006). Hay

tres procesos esenciales son: planeacion, verificacion y evaluacion.

27



La planificacién

Planificar significa esbozar una determinada actividad orientada a alcanzar
un objetivo y permite al sujeto autorregular y controlar su conducta.
Planificar implica clasificar las estrategias apropiadas y distribuir los
recursos que afectan a la ejecucién. Bereiter y Scardamalia (1987) citado
por citado por Jiménez (2004) sefialan que esta habilidad se desarrolla a
través de la infancia y la adolescencia, progresando radicalmente entre los
10 y los 14 afios. Para planificar el sujeto debe: tener conocimiento sobre la
naturaleza de la tarea a realizar; saber lo que domina y lo que no domina
de la tarea a ejecutar;, fijarse objetivos a corto plazo con las

correspondientes estrategias.

Basandose en lo que espera de la lectura, en sus conocimientos previos
(estos constituyen la base a partir de la cual construir y reconstruir la nueva
informacion) y en los objetivos que tenga ante esta tarea concreta, el lector
debe desarrollar un plan de accion que le ayude a seleccionar estrategias
gue impliquen una actividad preparatoria y dirigidas hacia un objetivo, antes
de iniciar la lectura y a anticipar las consecuencias de las propias acciones,
para llegar a la comprension del texto. Rios (1991) citado por Jiménez
(2004) incluye dentro del proceso de planificacién: los conocimientos
previos como requisito basico para la comprensién lectora, que son la linea
base sobre la que se construye y se afiade la nueva informacién; los
objetivos de la lectura; y el plan de accion donde se seleccionan las
estrategias a utilizar de acuerdo con los conocimientos previos y con los

objetivos de la lectura.
Rohwer y Thomas (1989) citado por Jiménez (2004) definen la planificacién
como la coordinacion de estrategias dirigidas especificamente a un objetivo

y el control de los progresos realizados hacia su obtencion.

Sostiene Chaves (2007) que las estrategias de planificacion estan

orientadas a determinar el propésito de la lectura con la finalidad de
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planificar el acto lector. Dentro de estas estrategias se pueden mencionar
las siguientes preguntas: ¢Sé cual es el propésito de la lectura?, ¢Leeré
para aprender?, ¢ Leeré para hacer un resumen?, ¢ Leeré para distraerme?,
¢,Cuanto tiempo necesito para leer?, ¢He dado un vistazo previo al texto
para tener una idea de su nivel de complejidad?

En un segundo momento estas estrategias deben predecir e identificar el
tipo de texto. Asi como: ¢Es un texto funciona?, ¢Es un texto narrativo,
descriptivo 0 expositivo?Como tercer paso predecir e identificar el tema
central, las ideas principales del texto con la finalidad de activar los
conocimientos previos y propiciar asi un aprendizaje significativo.
Lograriamos este proceso con las siguientes preguntas: ¢Sé cual es el
tema central?, ¢Qué conozco sobre este tema?, ¢Qué necesito saber?,
¢, Sé dbénde puedo conseguir mas informacion?

Luego se verd se vera la prediccion e identificacion del autor del texto,
como: ¢, Qué se propone el autor?, ¢Estoy de acuerdo con sus opiniones?
Finalmente, predecir e identificar los procesos cognitivos de la comprension
lectora, tales como: ¢Mi distraccion es buena o me distraigo con facilidad?,
¢Puedo leer durante un buen tiempo o me fatigo rapido?, ¢Mi
memorizacibn es buena o0 necesito tomar apuntes?, ¢Tengo buen

vocabulario o necesito leer con un diccionario a la mano?
La verificacion o supervisiéon

Este proceso se refiere a la conciencia on-line que uno tiene sobre su
comprensién y sobre la realizacion de la tarea. Las investigaciones indican
gue esta habilidad se desarrolla lentamente y es bastante pobre en nifios e
incluso en adultos Glenberg y Epstein (1987), Pressley y Ghatala, (1990)
citado por Jiménez (2004). Sin embargo, varios estudios posteriores han
hallado un vinculo entre el conocimiento metacognitivo y la precision de
supervision Schraw y Sperling (1994).

El lector debe preguntarse sobre su avance a la vez que esté realizando la
tarea de lectura. Asi comprueba si son o no efectivas las estrategias que
esta utilizando para poder rectificar si fuera necesario, si esta alcanzando

los objetivos propuestos en la fase de planificacion, y en el caso de no
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estar comprendiendo el texto, detectarlo y saber 99las causas del porqué,
teniendo en cuenta también las caracteristicas del propio texto (variable).
Es el tomar conciencia de si se estd comprendiendo o no lo que se esta
leyendo.

Dentro de la supervision se encuentran las actividades, segun Poggioli
(1998) citado por Jiménez (2004) como: el establecimiento de los
propoésitos de la lectura (tratar de entender una lectura aunque resulte facil,
conlleva cierto esfuerzo cognitivo), modificacion y ajuste de las estrategias
de lectura en funcién de los propoésitos planteados (cuando los lectores son
adultos adquieren cierta flexibilidad en el ajuste de su tasa de lectura,
normalmente), identificacion de los puntos principales del texto para llegar
a encontrar la idea principal (esta habilidad se desarrolla tardiamente),
determinar cdmo se relacionan las ideas del texto (conocer su estructura),
activacion del conocimiento previo (es la base para detectar la organizacion
l6gica del texto ya que es un conocimiento que contiene informacion
relevante), evaluar si existen inconsistencias en el texto, detectar si existen
fallas en la comprensién y si es asi, saber qué hacer al respecto, ser capaz
de determinar el nivel de comprension aplicando la estrategia mas
adecuada y/o hacerse preguntas relevantes durante la lectura King (1991)
y/o realizar resumenes sobre lo leido. Mateos (1991a) citado por Jiménez
(2004) opina que el lector, si encuentra fallos en su comprension, debe
tomar importantes decisiones estratégicas, comenzando por decidir si va a
realizar algun tipo de accidén para corregir ese fallo. Si decide que si,
entonces debera escoger entre: almacenar el “problema” en la memoria a
la espera que se clarifigue mas adelante en el texto, o formular una
hipotesis abierta como una solucién provisional, o realizar alguna accion
inmediata utilizando 100 alguna estrategia lectora (releer, saltar hacia
delante y continuar leyendo, consultar alguna fuente externa, ...). Rios
(1991) citado por Jiménez (2004) incluye dentro del proceso de
supervision: la aproximacion a los objetivos, controlandolos; la deteccion de
los aspectos importantes del texto; la deteccion de las dificultades en la

comprension, si las hubiese; y la flexibilidad en el uso de estrategias.
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La verificacién, Braun (1987) Nelson (1996) Citado por Woolfolk (2006),
es la conciencia continua de cémo lo estoy haciendo. Verificar significa
preguntarse por el sentido, el ritmo de las lectura o si es suficiente el

tiempo dado a la lectura.

Chavez (2007) propone diversas estrategias para el desarrollo del proceso
de verificacion. Discriminar y analizar las experiencias cognitivas y
afectivas durante el proceso de lectura. ¢ Me siento ansioso o perplejo ante
un texto dificil? ¢Estoy motivado con el tema? ¢Cuando no comprendo
abandono el texto o lo vuelvo a leer? ¢Mientras leo detecto mi sensacion
de insight y fomento mi autoconfianza? Discriminar y analizar los recursos
linglisticos del texto. ¢Presto atencion a mis limitaciones semanticas y
busco en el diccionario las palabras desconocidas? ¢Entiendo las
metéaforas de un poema? Discriminar y analizar la coherencia del texto.
¢Reconozco la estructura légica de un parrafo? ¢ldentifico la correcta
funcién de los signos de puntacion? Discriminar y analizar la informacion
relevante y complementaria del texto, ¢Atiendo selectivamente a las partes
importantes de un texto?, ¢ Ya encontré la idea principal del texto? ¢Cémo
se relaciona esta informacién nueva con la que ya conozco? Discriminar y
analizar los hechos y opiniones que contiene el texto, ¢ Cuales son los pro y
contra de un hecho? ¢Estoy atendiendo las opiniones del autor? ¢ Puedo
hacer un comentario al texto? Identificar e inferir significados a partir del
texto, ¢Puedo inferir el significado de una palabra desconocida
interpretando el contexto? ¢ De un cuadro estadistico? Organizar, sintetizar
y elaborar esquemas, resumenes, mapas mentales, mapas conceptuales.
La regulacién de la cognicion: Implica el uso de estrategias tales como: (a)
planeacién de nuestros movimientos; (b) verificacion de resultados; (c)
evaluacion de la efectividad; (d) validacién y modificacion de nuestras

técnicas de aprendizaje (p. 6).

De igual forma, Flavell explica que el conocimiento metacognitivo se
subdivide en tres categorias diferentes, que se relacionan con la persona,

las tareas y las estrategias.
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La primera de ellas se refiere al conocimiento intraindividual, interindividual
y universal acerca del funcionamiento cognitivo humano. Es el
conocimiento de los atributos personales para llevar a cabo una tarea.
Ejemplo de esto son los estilos de aprendizaje (Flavell, 1987, citado por
Villalén, 2004).

Las caracteristicas de las tareas que se deben resolver corresponden a la
segunda de las categorias de Flavell. Aqui se puede mencionar el nivel de
dificultad de una tarea; por ejemplo, aprender de memoria un texto no exige
el mismo esfuerzo que interpretar y argumentar de qué se trata. En esta
misma categoria se pueden mencionar la velocidad, el tiempo de estudio,
el tipo de informacion, los materiales educativos y la cantidad de

informacion. (Villalon, 2004).

La dltima variable del conocimiento metacognitivo es el conocimiento de las
estrategias, que hace referencia a la capacidad de seleccidén y organizacion
a través de las cuales es posible abordar los problemas. Son los
procedimientos utilizados al llevar a cabo una actividad de aprendizaje.
Resumir, subrayar o tomar notas son ejemplos de estrategias de lectura

gue permiten ilustrar esta categoria.

Por otra parte, las variables del control metacognitivo se denominan
planificacion, supervisién y evaluacion. La primera es la proyeccion de la
tarea que se debe resolver para alcanzar el objetivo que permite
autorregular y controlar la conducta; la segunda, la supervision, es la
capacidad de segquir el plan elegido y comprobar su eficacia; la ultima, la
evaluacion de los resultados de una actividad, se relaciona con aspectos
de lo personal, de la tarea y de la estrategia, para hacerla mas efectiva en

una proxima situacion de aprendizaje.

Segun Areiza y Henao (1999), los procesos metacognitivos se llevan a
cabo cuando el yo cognoscente piensa acerca de su propio pensamiento,
reflexiona sobre si posee un tipo de conocimiento, si esta adquiriendo un

nuevo saber, 0 se reconoce el nivel cognoscitivo adquirido, piensa sobre
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errores cometidos en sus declaraciones, es decir, es un analisis interior,
consciente, autoevaluativo del nivel de conocimientos dominado por una

persona que aprende dentro de un contexto educativo.

Si la metacognicion implica tener conciencia de las fortalezas y debilidades
del funcionamiento intelectual, dicha conciencia deberia llevar a explotar,
como dicen Nickerson, Perkins y Smith (1994), las fortalezas, compensar

las debilidades y evitar los errores mas comunes.

Adentrandonos en la problematica del fracaso escolar, éste se puede
entender desde diferentes factores. Se conoce de factores individuales,
familiares y socioculturales que inciden en que un estudiante no alcance los
logros esperados para su nivel de edad y de escolarizacion. Entre estas
causas aparecen también factores motivacionales, ya que normalmente los
estudiantes en situacion de fracaso no buscan o se interesan por mejorar
sus procesos de aprendizaje; esto en ocasiones se asocia con una
dificultad para evaluar, controlar y actuar sobre sus mecanismos de
aprendizaje. De ello se infiere que el sujeto tiene dificultades respecto al

conocimiento que tiene sobre su cognicion y las estrategias que utiliza.

En consecuencia, un punto de vista integral en el andlisis de la situacion de
alumnos en fracaso o dificultad escolar considerara tanto los aspectos
singulares del acto de estudiar (por ejemplo, toma de notas) como los
aspectos de orden general comprendidos bajo el nombre de procesos
metacognitivos implicados durante la realizacion de las tareas escolares y

académicas (Alvarado, 2003).

Con lo anterior se pone de manifiesto que los procesos de pensamiento de
un individuo pueden ser organizados en dos conjuntos interactuantes: uno
gue abarca la coleccién de esquemas, conceptos, simbolos y reglas que
han sido aprendidos en un dominio teérico especifico, y otro que esta
constituido por un conjunto de mecanismos de control ejecutivo que ejercen
una especie de supervision sobre estas unidades y procesos de cognicion

con el fin de:
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1. Conservar informacién acerca de lo que ha sido aprendido.
2. Orientar la busqueda de soluciones.

3. Conocer cuando se ha alcanzado la solucion.

La evaluacién

Braun (1987) Nelson (1996) Citado por Woolfolk (2006), la evaluacion
consiste en hacer juicios acerca de los procesos y el resultado de los
pensamientos y el aprendizaje. Analizar las estrategias, ser consciente si
se requiere apoyo. Evaluar y enjuiciar la estructura textual, la coherencia, la
originalidad, la consistencia del argumento y las estrategias metacognitivas.
Chavez (2007), Las siguientes interrogantes desarrollan la evaluacioén, ¢La
organizacion del texto facilité la comprension del tema?, ¢El autor logré
exponer claramente sus ideas?, ¢Comprendo claramente un texto
abstracto si lo parafraseo?, ¢Las propuestas del autor son originales?,
¢,Puedo hace una sintesis del texto con mis propias palabras?, ¢Deberia
cambiar las estrategias?, ¢ S€ qué accion correctiva ejecutar cuando tengo
una dificultad de comprension: releer el texto, formular hipotesis, buscar

pistas o aplazar la busqueda y solicitar ayuda.

Al concluir la lectura, el estudiante debe evaluar tanto el producto como el
proceso de la misma. Asi se da cuenta de si ha comprendido o no el texto
(producto) y de si las estrategias utilizadas han sido las adecuadas y qué
ha sucedido durante el desarrollo de la tarea. Son acciones para valorar el
nivel de logro que se ha obtenido durante la lectura. Rios (1991) citado por
Jiménez (2004) incluye dentro de este proceso la evaluacion de los
resultados conseguidos y la evaluacion de las estrategias utilizadas, su
efectividad. Estos tres procesos no se dan en esta secuencia siempre Rios,
ya que la supervision esta intimamente relacionada con la planificaciéon y

con la evaluacion.
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2.1.3 Modelo tedrico: Psicologia del desarrollo

Como su nhombre lo indica, la corriente de la psicologia del desarrollo ve la
metacognicion como un fendmeno que surge en algun momento del
crecimiento cognitivo de un sujeto, como una caracteristica misma del
desarrollo ontogenético de las capacidades mentales. Dentro de esta
linea, Marti (1995 a.) sefiala dos orientaciones de investigacion que se
han separado. Si bien ellas tienen un origen aparentemente comun en las
investigaciones de Wellman y Flavell sobre metamemoria (Flavell, 1985
a.), el concepto de desarrollo se centra en dos momentos ontogenéticos

diferentes y hace hincapié en fendmenos que son sutilmente distintos.

Una de ellas ha recibido el nombre de "teoria de la mente" y, de acuerdo
con Marti (1995 a.), puede decirse que es una linea de investigacion bien
definida con autonomia tedrica y metodoldgica. Los autores inscriptos en
ella, buscan indagar cuales son los conocimientos que los nifios
pequefios tienen sobre la mente humana y sobre su funcionamiento.
Dichos conocimientos son -en general- verbalizables y muchas veces
obedecen a planteos de creencias y representaciones sobre si mismo y
los otros. Poseen mucha importancia ya que permiten explicar como los
ninos se comportan respecto de sus semejantes como entes cognitivos y
hacen posible dar cuenta de la situacibn mental de pequefios con
patologias, como el autismo. Pueden citarse entre estos estudios, la
propuesta de Wellman (1985), los estudios de Perner (1994) y Riviére
(1991) e incluso las ultimas investigaciones de Flavell (Flavell, 1993 b. c.
y 1995).

La otra propuesta no posee limites conceptuales tan definidos, sin
embargo, es la que ha dado origen a un gran niumero de investigaciones
sobre metacognicion. Ella constituye una vision mas especifica del tema,
que fue esbozada originalmente en las primeras observaciones de Flavell
e incluso sus primeras experiencias llevadas a cabo con Wellman en la
década de los setenta (Flavell 1979,1985, 1993 ay b.). En ellas, el autor

no considera el tema de las representaciones mentales en los nifios
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pequefios y enfoca el estudio de los conocimientos y de la autorregulacién
involucrada en el mismo quehacer cognitivo. La idea fundamental,
esbozada con claridad en Cognitive Development (Flavell, 1985.) es que
la habilidad metacognitiva debe ser entendida como conocimiento y
capacidad de regulacion de cualquier actividad cognitiva y -como tal- es
una de las tendencias evolutivas propias de la "tercera infancia y de la
adolescencia” (1985: 85).

Sus sujetos de estudios suelen ser niflos en edad escolar, adolescentes y
adultos en los cuales se busca observar los contenidos declarativos y
procedurales del conocimiento metacognitivo enfocado en procesos
cognitivos bien delimitados, como lo son la memoria, la atencién o la
comprensién. En el caso de Flavell, sobre todo, se observa la
metamemoria y la metacomprension. Por otra parte, los estudios
enmarcados en la "teoria de la mente" parecieran hacer referencia al
sistema cognitivo en términos mas generales y la influencia que esta

teoria del nifio tendré para la valoracion de la conducta de los otros.

Las representaciones mentales en la primera infancia: La Teoria de la

Mente

El darse cuenta que los otros seres humanos son "objetos con mente"
(Riviére, 1991) al igual que otros conocimientos que el individuo tiene
sobre el mundo fisico y natural, no se da de una vez y para siempre sino
que es fruto de un proceso evolutivo. Piaget (1981) fue el primero en
llamar la atencién sobre el desarrollo de dicho conocimiento en los
pequefios. Su propuesta sostiene, en términos generales, que los nifios
de pocos afios no poseen un conocimiento acabado de los hechos
psicologicos ya que confunden lo objetivo con lo subjetivo. De esta
manera, ven eventos internos identificados como fendmenos externos
(realismo) y fenbmenos externos interpretados en términos de elementos
subjetivos (animismo). Wellman (1985) cuestiona la propuesta del

maestro ginebrino tanto en su metodologia y en sus resultados y afirma
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gue los nifios son conscientes de los estados mentales a los cuatro afios

y que, ya a los dos, parecen dar indicios de dicho conocimiento.

A pesar de que esta afirmacion de Wellman no se ha discutido,
investigaciones posteriores han sefialado que este saber sobre lo mental
recién puede ser atribuido a la mente de otros cuando el nifio es mayor.
De esta manera, los nifios normales s6lo comprenden que la conducta de
otros puede guiarse por "falsas creencias" después de los cuatro afios y
medio y los que padecen autismo son totalmente incapaces de hacerlo,
independiente de cudl sea su edad.

Actualmente, el estudio de como el nifio adquiere una teoria de la mente
ha ganado una importancia capital y ha dado lugar a una profusa
literatura. Garnham y Oakhill (1996) reconocen la existencia de tres lineas
tedricas fundamentales. Una de ellas, denominada Teoria de la
simulaciébn y sostenida por Harris (1994) , afirma que los nifios
comprenden lo que ocurre en la mente de los otros, reflexionando acerca
de como se comportarian ellos en una situacién similar. Es decir, el nifio
primero desarrolla una capacidad de observarse y, por analogia,

interpreta la conducta de los demas seres humanos.

Las otras propuestas, en cambio, realizan una explicacion mas elaborada
del fendmeno. Las dos apuntan a la idea de que el nifio desarrolla una
verdadera teoria sobre los hechos mentales, es decir, "un gran nimero de
proposiciones hechos e implicaciones relacionadas” (Wellman, 1985: 15)
y no un conocimiento simple fruto de la comparacion con uno mismo.
Para algunos, como Leslie y Thaiss (1992) dicha teoria es innata y forma
parte del conocimiento que el nifio tiene de su propia mente; es un
mecanismo de la teoria de la mente y se desarrolla a los dos afios con el
surgimiento del juego intencional. Para otros -como Perner (1991),
Wellman (1985) y el propio Flavell (1993 c., 1995)- los nifios van
desarrollando una teoria de la mente al igual que lo haria un cientifico, es

decir, modificandola a la luz de sus observaciones de la realidad.
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Wellman (1985) identifica cinco tipos de contenidos y descubrimientos
que forman la "teoria de la mente y que constituyen grupos diferentes

pero superpuestos:

1. Existencia: el conocimiento metacognitivo implica que una persona
sabe que los pensamientos y estados mentales existen y que ellos
son diferentes de los actos externos. De esta manera, en la nocion
de mentira, por ejemplo, hay una diferencia entre estado mental y la
conducta o la realidad externa.

2. La distincion de los procesos: se basa en el hecho de que todo
individuo que posee un conocimiento reflexivo de su accionar
mental, es capaz de identificar cada proceso mental y diferenciarlo
de otros. Asi, el sujeto distingue entre lo que significa "recordar" un
contenido de lo que significa "adivinarlo”.

3. La integracion: es la conciencia de que, si bien son diferentes, los
procesos mentales internos estan relacionados entre si y se
distinguen de otros procesos invisibles, como el latido del corazon
por ejemplo.

4. Conocimiento de las variables: La ejecucion de nuestros procesos
mentales estd en gran parte influenciada por una serie de variables
gue pueden deberse tanto a las caracteristicas de una tarea, como
al tipo de estrategia que utilicemos. Asi, por ejemplo, todos sabemos
gue es mas facil recordar una serie de items corta que una larga.

5. Monitoreo cognitivo: Se refiere a la capacidad que tienen los seres
humanos de leer sus propios estados cognitivos y de monitorearlos
mientras ocurren. Asi, por ejemplo, los nifios son conscientes si

saben o no saben algo.

Estos item, incluyen conocimiento tanto declarativo como procedural y su
desarrollo ultimo se alcanzara a través del paso de una serie de etapas.
Sus contenidos se encuentran interrelacionados y no es posible

diferenciarlos claramente en la realidad.
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Perner (1994) coincide con la propuesta de Wellman y considera que el
nifo atraviesa una serie de momentos hasta llegar a este grado de
conocimiento mas adulto. No obstante, su explicacion de como se
produce el fendbmeno es bastante mas compleja (Garnham y Oakhill,
1994/1996). El autor considera que la mente humana, en cuanto medio
representacional, sufre una serie de transformaciones en los inicios de la
vida humana. En su primer afio de vida el nifio es s6lo capaz de realizar
representaciones primarias de caracter perceptivo. Posee un modelo
Unico de situacion, en el cual la imagen es semejante a la realidad. A
partir de su segundo afio, el nifo empieza a utilizar las representaciones
secundarias en las cuales manipula representaciones primarias a traves
de la evocacion y la construccion hipotética (como si). El nifio se convierte
en un tedrico de la situacién, apto para manipular multiples modelos de la
realidad y de concebir diversos estados de la misma. A partir de los cuatro
afos , el nifio ya es capaz de metarrepresentar, es decir, puede realizar
un modelo del modelo. Perner lo considera un tedrico de la
representacion ya que es posible para €l comprender la relacion
representacional entre el medio simbdlico y lo representado. Por esto, él
sabe por ejemplo que puede haber representaciones erréneas de la
realidad y cudl es la diferencia entre ellas y una mentira. Dentro de esta
perspectiva, la mente humana no crece cuantitativamente sino que se
transforma cualitativamente, volviéndose cada vez mas flexible y més

habil para manipular la realidad.

No es parte de los objetivos de este trabajo realizar una analisis mas
acabado del tema de la teoria de la mente. Sin embargo, no es posible
dejar de comentar en qué medida ésta aparece relacionada con el tema
de lo metacognitivo. Wellman (1985) no duda en considerar a la teoria de
la mente como metacognicion y -teniendo en cuenta de que trata lo que el
individuo conoce sobre el mundo psicolégico, es decir, cognitivo- es
imposible no establecer algun tipo de conexion. La definicion de Flavell de
gue la metacognicion era "cognicion sobre la cogniciéon” (Flavell 1985) nos

permite considerar como parte de ella a la linea de la teoria de la mente
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No obstante, existen diferencias bastantes evidentes con respecto a lo
gue otros autores -entre ellos Flavell (1979, 1985), Brown (1980), Baker
(1989) y Lawson (1984)- han denominado como metacognicion. A pesar
de que Wellman (1985) intenta darle algunos visos de autorregulacion a
los contenidos que el nifio aprende, en el planteo general se ocupa de un

nivel representacional en términos méas generales.

Los conceptos desplegados en los autores de la teoria de la mente -
independiente de cudl sea su linea- parecen estar mas ocupados en el
saber que el nifio tiene del mundo mental como guia de la conducta
intencional propia y ajena. Lo que importa aqui es conocer como el nifio
logra comprender el mundo psicoldgico de quienes lo rodean, a los fines

de saber interactuar con su medio social.

En ninguno de estos estudios se observan referencias a las nociones que
el sujeto pueda tener sobre las capacidades involucradas en una tarea
cognitiva, la interpretacion y vivencia de experiencias metacognitivas, ni el
uso de recursos estratégicos para mejorar su actuacion. En este sentido y
a pesar de que algunos autores, como Wellman (1985) y Flavell (1993
b., 1995) intentan ver una identidad entre ambas propuestas, los estudios
de la teoria de la mente parecen tener un campo de estudio bien acotado

gue en nada se topa con otras investigaciones sobre metacognicion.

El conocimiento metacognitivo como una tendencia de desarrollo

cognitivo adolescente

Flavell es un seguidor muy préximo de la teoria piagetiana, no obstante, y
al igual que otros teoricos de esta linea ontogenética, no se siente a gusto
con algunos conceptos de Piaget. Sobre todo (1985 y 1993 a.), cuestiona
la afirmacién del autor ginebrino que considera las operaciones formales,
como el punto culminante ideal del desarrollo del sistema cognitivo
humano. El concepto de un hombre con una mente totalmente cientifica

gue aborda racionalmente los diferentes aspectos de su quehacer, no
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parece sostenerse si consideramos las actitudes, pensamientos y
reflexiones de los individuos a lo largo de la vida adulta (Gardner, 1993).

Debido a esto, el propio Flavell (1993a) prefiere dar otro tipo de
explicacion para dar cuenta de las caracteristicas del desarrollo de la
mente humana. El autor sefiala la utilidad de acudir a un término mas
"conservador" (es decir, mas cauto) que el de estadio y proponer que el
paso a la madurez cognitiva conlleva una serie de "tendencias" que
acompafan el desarrollo. Especificamente, prefiere hacer referencia a
siete tendencias bien definidas: 1) incremento en la capacidad de
procesamiento de la informacion; 2) aumento de conocimiento en
dominios especificos; 3) presencia de algunos rasgos propios de las
operaciones concretas y formales (paso de juzgar por las apariencias
percibidas a hacerlo por la realidad inferida, capacidad de descentrar la
atencion y distribuirla a varios elementos importantes a la vez, capacidad
de pensamiento reversible, paso de lo real a lo posible, etc.); 4)
predisposicion mas cuantitativa y orientada a la medida; 5) un sentido del
juego mental y una capacidad de juzgar su nivel de correccién; 6)
desarrollo metacognitivo (como conocimiento y como experiencia) y 7)

habilidad de mejorar competencias ya existentes pero todavia inmaduras.

Dos ideas pueden desprenderse de esta presentacion inicial. Por un lado,
la conceptualizacion de la metacognicion como una habilidad que se
adquiere con la edad, es decir, que es producto del desarrollo
ontogenético. Por otro lado, la afirmacion de que este desarrollo no se
hace en forma aislada sino en el marco de una serie de tendencias

cognitivas, con las cuales se retroalimenta y enriquece.

Olvidar esta ubicacion contextualizada de la metacognicion, ha hecho de
acuerdo a nuestro entender que el término aparezca en algunos casos
como una nocién difusa y poco clara. EI mismo Flavell no ahonda en el
tema de como dichas tendencias se influyen mutuamente e interactdan
entre si. De esta manera, hallazgos como los mencionados por Baker

(1989) senalando que el conocimiento experto facilita la regulacion
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metacognitiva 0 cuestionamientos, como los de Chi (1987) sobre si es
méas metacognicion o mas conocimiento especifico lo que influye en la
actuacion de los sujetos, podrian haber sido explicados de una manera

mas apropiada.

Presentada como "una de las tendencias del desarrollo”, Flavell ( 1993)
analiza el concepto de lo metacognitivo, distinguiendo en el constructo de
metacognicion tres elementos fundamentales: conocimiento
metacognitivo, experiencia metacognitiva, estrategia cognitiva y estrategia

metacognitiva.

El conocimiento metacognitivo se refiere a la informacion, procedural y
declarativa que, llamada desde la memoria, guia la actividad cognitiva.
Esta conformado por creencias y conocimientos adquiridos a través de
diferentes experiencias vitales y se han almacenado en la memoria de
largo plazo. Flavell sefala que muchas veces, quizas debido al uso del
prefijo "meta”, se ha considerado este tipo de conocimiento como algo
misterioso o diferente a otros tipos de saberes que los sujetos poseen. Sin
embargo, este distingo no tiene fundamento. Para el autor el conocimiento
metacognitivo es de naturaleza muy similar a aquél acerca de ajedrez o
de mdasica que pueda poseer un sujeto. El autor sefiala cuatro
caracteristicas basicas que lo equiparan con otros conocimientos
humanos: es procedural y declarativo, crece a medida que pasan los afios
en un lento proceso de desarrollo, puede ser activado en forma
automatica ante situaciones familiares y puede tener deficiencias, es
decir, ser insuficiente, inexacto o utilizado de manera inapropiada como
ocurre con otras formas del saber humano. En otras palabras, o que hace
al saber metacognitivo diferente no es su naturaleza sino el objeto que lo

ocupa.

De acuerdo a los contenidos a los que pueden referirse, es posible
distinguir tres tipos de saberes metacognitivos (Flavell, 1993) : de las

tareas, de las personas y de las estrategias.
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El conocimiento de las tareas, se refiere a la idea que un individuo tiene
de cual sera la influencia que tendra la naturaleza de una tarea sobre su
realizacion. Por una parte, puede estar relacionada con el tipo de
informacion que uno encuentra y a la que tiene que tratar en cualquier
tarea cognitiva. De esta manera, puede decirse que es muy diferente
memorizar un namero de teléfono que una lista de compras con veinte
items diferentes. Por otra parte, este saber estd relacionado mas
especificamente con el tipo de demandas que exige una tarea cognitiva.
Enfrentandose a la misma informacion una leccion de fisica, por ejemplo,
el sujeto sabe que es més facil recordar los elementos esenciales que
memorizarla en forma textual. Crespo y Peronard (1999) observan cémo
este tipo de saber referido a la lectura surge ya en los primeros afios
escolares y se va volviendo mas complejo a medida que el sujeto avanza

en el sistema escolar.

El conocimiento respecto a las personas, apunta a lo que un sujeto sabe
sobre los seres humanos en cuanto dotados de cognicion. En este punto
puede considerarse una coincidencia con las nociones de existencia,
distincién e integracion propuestas por Wellman (1985) para su "teoria de
la mente". Sin embargo, Flavell no se demora en un andlisis tan detenido
de dichos elementos. Este autor toma en cuenta mas bien a quién se
refiere el conocimiento y lo subdivide en tres categorias. La primera de
ellas esta referida a lo que una persona sabe o cree sobre sus propias
capacidades y deficiencias cognitivas. Es un saber intraindividual, que
surge de la experiencia acumulada como actor cognitivo. La segunda esta
referida a las diferencias que dicha persona nota entre sus propias
capacidades y las de otros sujetos. Es un conocimiento intersubjetivo que
surge de las observaciones que realizamos al interactuar con otros
sujetos particulares. Finalmente, estd el conocimiento sobre las
habilidades cognitivas que son comunes entre todas las personas. Un
sujeto conoce aproximadamente las posibilidades de memoria que tendra
su interlocutor al transmitirle una determinada informacién y es consciente

gue el paso del tiempo afectara su recuerdo. Flavell considera que éste
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es un saber sobre las propiedades universales de la cognicion, sobre
como funcionan normalmente las mentes humanas. Como tal, lo
considera como la subcategoria de conocimiento mas interesante y

destaca su importancia para la vida diaria.

Finalmente el conocimiento de las estrategias, se refiere al saber acerca
del valor diferencial que poseen estrategias cognitivas y metacognitivas

para cumplir con un objetivo propuesto.

"En cuanto a la categoria de estrategia, hay una gran cantidad de
conocimientos que pueden ser adquiridos respecto a lo que las
estrategias son susceptibles de ser eficaces en el logro de lo sub-
objetivos y metas en qué tipo de empresas cognitivas." (Flavell, 1979, p.
907).

Como Flavell (1979) lo reconoce, estos tres tipos de metaconocimiento no
son facilmente separables. El autor (1993 a.) sefiala que en la mayoria de
los casos este saber se refiere a combinaciones o interacciones de dos o
mas de estas categorias. Este hecho fue analizado mas detenidamente
por Garner (1988) quien hace referencia a las aplicaciones concretas de

dicho conocimiento metacognitivo a la lectura.

La experiencia metacognitiva (Flavell, 1993 a.), por su parte, alude a
reacciones o reflexiones relativamente espontaneas que ocurren antes,
durante y después del proceso cognitivo. Garner (1993) las describe
como "tomas de consciencia”, "darse cuenta" o "ahas", que ocurren en la
linea del acto cognitivo. Algunas pueden verbalizarse con facilidad. Asi,
Peronard (1996) se refiri0 a sujetos que durante la lectura eran
conscientes de "perder el hilo de las ideas" que estaban leyendo o de
sentirse confusos 0 molestos. Otras experiencias no son verbalizadas por

el sujeto y no queda claro la percepcion que tienen de ellas.

Flavell (1993) considera que ellas estan determinadas por el conocimiento
metacognitivo que posea un sujeto. Es decir, tanto su vivencia de una

experiencia metacognitiva como su interpretacion, estan sujetas a lo que
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él sabe sobre su actuar cognitivo. De esta manera, varios experimentos (
(Vergara y Velasquez, 1999) sefialan que los nifios pequefios cuyo
conocimiento metacognitivo no se ha desarrollado suficiente, no prestan
la atencion debida a tales experiencias, desconociendo su significado y
sus implicaciones para la conducta. No obstante, la relacién entre
conocimiento y experiencia no solo se da en esta direccion. La
experiencia metacognitiva también aporta informacion sobre las personas,
la tarea y las estrategias al almacén de informaciéon metacognitiva que el

individuo esté desarrollando.

Un dltimo distingo que se ha de considerar en la teoria de Flavell
(1985/1993), es aquél que el autor realiza entre estrategia cognitiva y
estrategia metacognitiva. Ambas aluden a un mismo tipo de accion
oportuna que ayuda a conseguir un objetivo cognitivo, pero actdan en
niveles diferentes y sus funciones también lo son. La funcidon de una
estrategia cognitiva es ayudar a alcanzar el objetivo cognitivo perseguido,
mientras que una estrategia metacognitiva se utiliza para conseguir

informacion sobre el progreso que se ha logrado con ella.

Asi, por ejemplo, una estrategia cognitiva seria volver atras en la lectura
de un texto cuando se siente que no se ha comprendido (experiencia
metacognitiva), una estrategia metacognitiva seria evaluar si tal

procedimiento ha sido exitoso. De esta manera Flavell (1993 a.) afirma:

"Podriamos decir que se recurre a las estrategias cognitivas para hacer
un progreso cognitivo, y a las estrategias metacognitivas para controlarlo.
Controlar el propio progreso en una tarea es una actividad metacognitiva

muy importante” (1993,p.160).

Esta diferenciaciébn en la naturaleza cognitiva o metacognitiva de una
estrategia es también sefialada por Baker (1991), quien afirma que una
misma estrategia puede tener uno u otro valor de acuerdo al uso que se

haga de ella.
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Marti (1995) al igual que Brown en 1987 considera que la basqueda de
los limites que separen lo cognitivo de lo metacognitivo es uno de los
puntos mas algidos dentro de las investigaciones de este campo.
Apoyandose en los presupuestos piagetianos, este autor propone una
anulacion de las diferencias. El considera que la distincién entre esferas
de lo cognitivo y lo metacognitivo pierde sentido si son observadas desde

un punto de vista constructivista:

El desarrollo viene guiado por una serie de mecanismos (como la toma de
consciencia, la abstraccibn y la autorregulacion) cuya naturaleza
recurrente hace que a la vez generen y se apliquen sobre construcciones
cada vez mas elaboradas. Esto ocurre a lo largo de todo el desarrollo. En
este sentido, la distincién de cognicién y metacognicion pierde su razén de
ser; toda construccién cognitiva exige una re-elaboracion constante de los

conocimientos a niveles diferentes de complejidad.” (1995 a., 21).

El planteo de Marti debe explicarse en el marco mas general de su
propuesta. Para este autor, el juego de los elementos reconocidos como
metacognitivos no sélo tiene una utilidad para el sujeto en el aqui y ahora
del desarrollo cognitivo sino que son también los mecanismos encargados
de la construccion de la cognicion en si. Su propuesta inspirada en las
ideas de la escuela de Ginebra (Karmiloff-Smith, 1992 ) resulta un planteo
interesante ya que pretende ubicar la metacognicibn en un plano
ontogenético mas amplio. No obstante, como se explicara mas adelante al
referirnos a la propuesta de Brown (1987), no es posible equiparar estos
conceptos de la udltima teoria piagetiana con las ideas de Flavell sin

introducir en ellas una mayor confusion.

Para Flavell (1985) tanto las estrategias cognitivas como las
metacognitivas se encuentran incluidas dentro del conocimiento
metacognitivo referido a estrategias, como una forma de conocimiento
procedural. Es decir, para este autor al igual que ocurre con Wellman lo
declarativo y lo procedural no constituyen dos realidades tan discernibles
como lo seran dentro de la teoria de Brown (1985, 1987). Esta exposicion

de los hechos, estaria haciendo referencia a "la diferencia de énfasis"
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indicada por Garner (1993). Por otra parte, es necesario sefialar que los
vinculos y la interaccién entre conocimiento metacognitivo, experiencia
metacognitiva y uso estratégico son muy variados y diversos. En este
sentido, es posible hacer referencia a la caracterizacion de Wellman
(1985) de una "teoria de la mente", donde los limites entre proposiciones

y hechos no parecen tan claros.

Si se quisiera ilustrar la vision que Flavell (1979) posee del desempefio
metacognitivo de un individuo, se lo podria hacer en los siguientes
términos: Un sujeto inicia una tarea cognitiva (estudiar un texto, participar
en una partida de ajedrez o memorizar un nimero de teléfono) con un
determinado objetivo en mente. El ya ha realizado tareas similares y
posee un conocimiento en su memoria que representa esa actividad,
debido a esto a lo largo de su desempefio ira vivenciando diferentes
experiencias de "darse cuenta" y realizando distintas acciones cognitivas
gue le permitan alcanzar su objeto. Pero ademas, este individuo necesita
saber si los diferentes actos cognitivos que esta aplicando tienen éxito,
para ello monitorea su propio accionar cognitivo considerando fallos y
aciertos. Garner (1993: 720) resume este cuadro en el siguiente
esquema: Ahora bien, todo este mecanismo no se pone en movimiento de
manera automatica. No basta que el individuo posea el conocimiento para
que éste se active, sino de hecho que esté motivado para ponerlo en
practica. Garner (1993) sefiala que todo accionar cognitivo vy
metacognitivo por parte del sujeto esta supeditado en ultima instancia a
su motivacion, es decir, en cudl sea su interés en alcanzar su objetivo y

cuanto esté dispuesto a trabajar por él.

La metacognicion desde la perspectiva del procesamiento de la

informacion

El paradigma del procesamiento de la informacion posee una importancia
capital para el surgimiento de la psicologia cognitiva y el rechazo de los
modelos impuestos por el conductismo (de Vega, 1984). Dicha
perspectiva de trabajo (nacida entre otros de la teoria de la informacion y
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de la inteligencia artificial) apunta a la idea de que el ser humano es
capaz de manipular informacion simbdlica que representa al mundo tal
como es percibido. A partir de alli, es posible deslindar dos supuestos

fundamentales en los investigadores:

La posibilidad real de estudiar estados y procesos mentales a pesar de
gue éstos no puedan ser observados directamente, dejando de lado el

prejuicio conductista sobre el mentalismo, y

La concepcion del individuo que deja de concebido s6lo como un ser
pasivo enteramente modelado por su medio en un mecanismo de causa y
efecto, para considerarlo un ser activo que toma la informacion de su

mundo, la elaboray la retiene para utilizarla cuando sea necesario.

Dentro de esta linea de investigacion han sido elaborados mdultiples
modelos que intentan explicar metaféricamente el funcionamiento de los
procesos mentales mas destacados del ser humano, como la atencion, la
memoria o la comprension (de Vega, 1984). Algunos de estos modelos,
por influencia de la simulacion de inteligencia artificial, tienen algo de

mecanicos e impersonales

Ahora bien, este mecanismo que controla la cognicion muy bien puede
ser catalogado como metacognitivo ya que €l se encuentra por encima del
propio hacer cognitivo y lo dirige hacia una meta segura. Este mecanismo
se encuentra implicito en el planteo flaveliano y podria ser considerado
como el aspecto procedural del saber metacognitivo en si. Es mas, el
estudioso del desarrollo hace referencias al fendbmeno del "monitoreo"
(Flavell, 1979), pero su deslinde como un mecanismo activo de control no
permanece claro. Cavanaugh y Perlmutter (1982), han preferido ignorar
este aspecto de lo metacognitivo y consideran que soélo el
metaconocimiento, verbalizable por el sujeto, debe ser considerado
metacognicion. No obstante, es tal la importancia de este fenbmeno que
su referencia en la investigacion sobre metacognicion no puede ser

obviada.
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Entre los continuadores de esta posicion es posible sefialar dos lineas
bien definidas. Una es la de la Psicologia experimental denominada
"Feeling of Knowing" (Miner y Reder, 1994). Su propuesta es heredera
conspicua del procesamiento de la informacion y busca elaborar un
modelo donde este mecanismo de control -al que se califica como
metacognicion- sea representado con exactitud. Su area de investigacion
es fundamentalmente la metamemoria ya que su hipoétesis de trabajo se
deriva de la observacién de un fenbmeno que ocurre solo en el proceso
de busqueda en la memoria y que se denomina "fenémeno de la punta de

la lengua".

Por otro lado, como lo sefal6 Garner (1994), cabe ubicar como
seguidores de la idea de un control ejecutivo a Brown (1980, 1987) y
Baker (1989, 1991). Su propuesta no es tan evidentemente cognitivista
como la de la linea del Feeling of Knowing; no obstante, las dos autoras (y
muchos que parecen seguirlas) incluyen el concepto de regulacion o
control de los procesos (tareas propias del "ejecutivo™) como una instancia
diferente y complementaria del conocimiento metacognitivo.

2.1.4. Conocimientos metacognitivos

Woolfolk (2006). Distingue tres clases de conocimientos metacognitivos:
en primer lugar el declarativo, acerca de uno mismo como aprendiz, los
factores que afectan el aprendizaje y la memoria y las habilidades, las
estrategias y los recursos necesarios para realizar una tarea (saber qué
hacer), segundo el conocimiento procesal (saber cdémo utilizar las
estrategias) y un tercero el conocimiento condicional para seguir la
finalizacion de la tarea (saber cuando y por qué aplicar los instrumentos y

las estrategias).
La metacognicion es la aplicacién estratégica de estos conocimientos

declarativo, procesal y condicional para lograr metas y resolver

problemas.
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2.1.5. Diferencias individuales de la metacognicion

Las diferencias metacognitivas se pueden dar debido a los resultados del
desarrollo, estos es conforme los nifios crecen se vuelven mas capaces
de ejercer el control sobre las estrategias. Las habilidades metacognitivas
empiezan a desarrollarse entre los cinco y siete afios de edad, y van
mejorando a lo largo de la etapa escolar Flavel y Green (1995); Gardner
(1990) citado por Woolfolk (2006). Cuando los maestros formulan
preguntas con regularidad durante la clase como ¢Qué aprendiste como
lector? ¢Qué aprendiste que puedas hacer una y otra vez? Los
estudiantes tanto nifios y jovenes demuestran niveles de entendimiento y
accion metacognitiva Perry (2000) citado por Woolfolk (2006).

Las diferencias en las habilidades metacognitivcas no estan totalmente
relacionadas con la edad o maduracion. Incluso existe variacion entre
alumnos con el mismo nivel de desarrollo, no obstante, tales diferencias
no parecen relacionarse con las capacidades intelectuales.
Probablemente algunas diferencias individuales en las habilidades
metacognitivas se origine por diferencias bioldgicas o por las diferentes

experiencias en los aprendizajes.

2.1.6. Cognicidon y metacognicion

Vigotski (1973) citado por Jiménez (2004) analizo dos aspectos distintos
pero complementarios del desarrollo de La cognicidon y metacognicion. Por
un lado, a la adquisicidbn automatica e inconsciente del conocimiento. Por
otro lado, hizo hincapié en como el control activo y consciente de ese
conocimiento va apareciendo con mas fuerza con la edad del individuo
(metacognicién). Piaget (1973) citado por Jiménez (2004) intenté describir
la naturaleza psicoldgica de la conciencia como el conocimiento donde se
llega a ser consciente del como y del porqué de acciones especificas y de
las interacciones entre objetos. Segun Piaget, en todas las acciones
intencionadas con respecto a una tarea particular, el sujeto activo es

consciente tanto de la meta que persigue como del éxito o el fracaso que
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resulta de utilizar una determinada estrategia. Implicito en esta evaluacion
del desarrollo del conocimiento (desde Vigotsky a Piaget) existe una
diferencia entre conocimiento y comprension de ese conocimiento en
términos de conciencia y del uso apropiado de ella. (Cognicién y

metacognicion).

La cognicion se refiere al funcionamiento intelectual de la mente humana
referida a recordar, comprender, focalizar la atencion y procesar la
informacion. Cognicién es un término que se utiliza para agrupar los
procesos que ejecuta una persona cuando extrae informacion del mundo
exterior, aplica conocimiento previo a la informacion recientemente
incorporada, integra ambas informaciones para crear una nueva, Yy la
almacena en la memoria para poder recuperarla cuando sea necesario.
Ademas incluye la evaluacién continua de la calidad y coherencia légica de
los procesos y productos mentales de dicha persona. La cognicién agrupa
los procesos cognitivos, es decir, los mecanismos internos que usa una
persona para adquirir, asimilar, almacenar y recuperar la informacion
Antonijevick y Chadwick (, 1981/82) citado por Jiménez (2004).

Mientras que la cognicion tiene que ver con los procesos mentales como la
percepcion, la memoria, la atencion y la comprension, la metacognicion
tiene que ver con la metapercepcién, metamemoria, metaatencién y

metacomprension.

Las estrategias cognitivas se utilizan para obtener progresos en el
conocimiento y las estrategias metacognitivas para supervisar esos
progresos. La estrategia cognitiva es “la forma de organizar las acciones,
usando las capacidades intelectuales propias, en funcién de las demandas
de la tarea, para guiar los procesos de pensamiento, hacia la solucién de
un problema” Rios (1999) citado por Jiménez (2004). Mientras que la
cognicion implica tener algunas destrezas cognitivas, la metacognicion se

refiere a la conciencia y al control consciente sobre esas destrezas.
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2.1.7.

También hay que mencionar que un aspecto importante de la actividad
cognitiva es la reflexion etacognitiva, que precede e influye en las
ejecuciones de las tareas cognitivas. Esta reflexion no se identifica con el
control voluntario y la eleccion de estrategias, pero esta relacionado con

ellas.

Procesos cognitivos basicos

Desde pequefio el ser humano pose la capacidad de fijar su atencién, a
medida que va creciendo, esta capacidad de prestar atencion sigue siendo
limitada debido a la cantidad de contenido, lo que va a cambiar es la
capacidad de mantener atencion. A medida que crece el nifio aprende a
controlar su atencion, de modo que selecciona la parte de su entorno sobre
el cual quiere hacerla recaer. Un segundo proceso cognitivo basico, la
capacidad de guardar la memoria, dicha capacidad en los nifios depende
de la afectividad.

Por tanto se puede sefialar que los procesos cognitivos basicos a aquellos
gue, como la percepcién, la memoria y la atencion, se pueden producir sin
la intervencién consciente del sujeto y tiene una fuerte base bioldgica,
sobre todo en las primeras etapas.

Partiendo de las ideas de Piaget y Vygotsky (1973) se afirma que el
desarrollo del intelecto consiste en ganar una mejor comprension y control
sobre los propios procesos cognitivos 0 mentales y en aprender a utilizarlos
estratégicamente.

Memoria, atencidn y conciencia

Entendido estda que no se puede prestar atencion a varias cosas
simultdneamente, y si alguien lo intenta divide su capacidad de atencién de
modo que no se concentra plenamente en aquello que esta haciendo, por
tanto no lo hace bien. La automatizacibn de ciertos procesos resulta
fundamental, durante actividades cognitivas como la lectura, pues si se ha
logrado automatizar la decodificacion, es posible dedicar toda la atencion al

proceso de el sentido reconstruir el texto.
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Operaciones cognitivas superiores

Ademas de las capacidades basicas, el nifilo da muestras de ser capaz
de desarrollar procesos cognitivos de considerable complejidad: pensar,
imaginar, inferir, inventar y razonar de acuerdo a su desarrollo, madurez

bioldgica.

Si bien las capacidades cognitivas superiores se apoyan en capacidades
basicas como prestar atencion, guardar y recuperar informacion en la
memoria, no se limitan a ello. Por eso mas que ensefiar como son los
procesos cognitivos, se debe ensefar para qué sirven, ensefar a los
nifios a manejar los procesos basicos en funcion de los superiores, es

decir utilizar los procesos cognitivos estratégicamente.
Procesos inferenciales

Posiblemente uno de los procesos mas productivos sea la capacidad de
razonar, de elaborar inferencias, es decir reconocer cierta informacién no

explicita a partir de otra que si lo esta.
Procesos estratégicos

El vocablo estrategia es tal vez uno de los términos mas usados e
pedagogia. La palabra proviene de un ambito militar y se refiere a
cualquier conducta que logra dicho objetivo en forma eficiente. Para
desarrollar conductas estratégicas es necesario saber qué es lo uno

quiere alcanzar, tener claro el objetivo que se percibe.

Un buen estratega debe tener en su mente una representaciéon del
campo de batalla, los posibles movimientos de sus enemigos, los costos
gue podria afrontar, solo asi podra elegir una estrategia necesaria para
su plan. Del mismo modo sucede con las estrategias escolares, aunque
se manifiesten fisicamente se trata de estrategias cognitivas, puesto que

su contenido debe ser pensado antes de proceder a la accion.

53



2.1.8. Utilidad de la metacognicién en la escuela

Aplicaciones y desarrollo de la metacognicion

Los psicélogos afirman que una mayoria de personas no saben lo que
saben porque no han desarrollado sus habilidades metacognitivas, por lo
tanto al enfrentarse a un problema novedoso o complejo actuan
impulsivamente Novak y Gowin (1988) Citado Chavez (2010) sostiene que
la metacognicion es una forma especial de conciencia que se produce
cuando la misma conciencia es el objeto de evaluacién consciente al

momento de enfrentar una tarea cognitiva.

La metacognicion es una herramienta de amplia aplicacion en el
aprendizaje y mejoramiento de las actividades cognitivas como:
comunicacion oral de informacién, persuasion oral, percepcion, atencion,
memoria, resolucion de problemas, autoconocimiento y conocimiento social
Flavel (1993) citado por Chavez (2007).

Desarrollo de la capacidad metacognitiva

Chavez (2007) Afirma que el mecanismo basico de la metacognicion no es
ningan misterio, es la reflexion introspectiva con el fin de autoinformarnos
de nuestros procesos mentales y organizacibn de nuestras
representaciones mentales o conocimientos. Solo la mente humana tiene

naturaleza metacognitiva debido a su origen social.

El origen y desarrollo de la metacognicion es producto de la interiorizacion
del habla que utilizamos en la comunicacion con nuestros semejantes. La
voz de la conciencia, que todos poseemos, es el habla internalizada que
asume funciones de organizacion de nuestros procesos mentales,
planificacion y regulacion de nuestro comportamiento para fines de

adaptacion.
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Muy importante mencionar que la base material de la metacognicién son
los I6bulos frontales del cerebro, responsables de la programacion,
regulacion y verificacion de la actividad mental Gardner y Frawley
(1995,1999). No obstante es muy necesario advertir que el desarrollo de
las habilidades metacognitivas como instrumento intelectual no es
automatico porque no depende solo de la maduracion del cerebro sino mas
bien del contexto cultural, se ensefia y se aprende como cualquier otro
conocimiento. En otras palabras, es en la escuela donde se debe crear
oportunidades para ejercitar fervientemente la metacognicion, de lo

contrario se retrasara o anulara su aparicion.

La metacognicion se educa

Es muy necesario dar a conocer que la metacognicion se educa por lo que
Chéavez (2007) afirma que los psicologos no llegan a un criterio comuln en
una definicion unitaria de la inteligencia humana porque existen varios
componentes en toda conducta inteligente como el manejo de estrategias y
conocimientos para alcanzar metas, en consecuencia, existe una relacién
entre inteligencia y conocimientos: sera mas inteligente aquel que resuelva
eficientemente los problemas a los que se enfrenta con los medios mas

eficaces.

2.2. Nivel inferencial

2.2.1 Definicién conceptual del nivel inferencial

Garcia y Cortez (2010) sostienen que la comprension inferencial es la
capacidad para establecer interpretaciones y conclusiones sobre la
informacion que no aparece explicita en el texto. Solicita el ejercicio del
pensamiento inductivo o deductivo para relacionar los significados de las
palabras de oraciones o parrafos, buscando realizar una comprension

global. El lector reconstruye el significado del lenguaje mediante su
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experiencia y conocimiento previo sobre el tema. El producto es un nuevo

juicio denominado conclusion sobre la informacién ausente en el texto.

La inferencia tiene caracter conector, complementario y globalizante. El
lector activa procesos cognitivos complejos que le ayudan a inferir la
intencionalidad y el propoésito comunicativo del lector; discrimina la
informacion relevante de la complementaria; analiza las causas y efectos
gue no estan explicitos; interpreta el doble sentido y comprende los
significados subyacentes; reconoce relaciones, funciones y nexos a partir

de los datos explicitos y formula conclusiones.

De acuerdo con Cassany, Luna y Sanz citado por Jouini (2005), la
inferencia es la habilidad de comprender algiun aspecto determinado del
texto a partir del significado del resto. Consiste en superar lagunas que por
causas diversas aparecen en el proceso de construccion de la

comprension.

La inferencia se convierte en una habilidad importantisima para que el
alumno adquiera autonomia”. La inferencia es utilizada aun por los lectores
principiantes cuando complementan la informacion que no esta explicita en
una oracion simple. Inferir implica ir mas all4 de la comprension literal o de

la informacién superficial del texto.

2.2.2. Dimensiones

Buscamos relaciones que van mas alla de lo leido, explicamos el texto mas
ampliamente, agregando informaciones y experiencias anteriores,
relacionando lo leido con nuestros saberes previos, formulando hipotesis y
nuevas ideas. La meta del nivel inferencial ser4 la elaboracion de
conclusiones. Este nivel de comprension es muy poco practicado en la
escuela, ya que requiere un considerable grado de abstraccion por parte
del lector. Favorece la relacidon con otros campos del saber y la integracion

de nuevos conocimientos en un todo.
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b)

Este nivel puede incluir las siguientes operaciones:

Inferir detalles adicionales, que segun las conjeturas del lector,
pudieron haberse incluido en el texto para hacerlo mas informativo,
interesante y convincente;

- Inferir ideas principales, no incluidas explicitamente;

- Inferir secuencias, sobre acciones que pudieron haber ocurrido si el
texto hubiera terminado de otra manera;

- Inferir relaciones de causa y efecto, realizando hipotesis sobre las
motivaciones o caracteres y sus relaciones en el tiempo y el lugar.
Se pueden hacer conjeturas sobre las causas que indujeron al autor
a incluir ciertas ideas, palabras, caracterizaciones, acciones;

- Predecir acontecimientos sobre la base de una lectura inconclusa,
deliberadamente 0 no;

- Interpretar un lenguaje figurativo, para inferir la significacion literal de

un texto.

Garcia y Cortez (2010) sostienen que la inferencia se caracteriza por
poseer tres tipos de elementos relacionados para lograr la nueva in

formacion.

Representacional o componentes basicos

Garcia y Cortez (2010) sostienen que el elemento representacional o
componentes basicos son tres, la informacion (contenido), estilo
(conocimientos y uso linguistico) e ideologia (puntos de vista del autor),

enlazados en el esquema de representacion global.
Procedimental

Son las estrategias, operaciones Yy actividades implicadas en la
identificacion de la nueva informacién, coherencia local y global del texto.
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c) Contextual
Proporciona la clave que facilita la realizacion de la actividad. Estas claves
contextuales, segun Goodman citado por Garcia y Cortez (2010) son de
tres tipos: a nivel de palabra, la relaciébn sonido-letra; de la sintaxis, la
relacion funcion-orden de las clases formales, las inflexiones de tono-
acento y las experiencias previas del lector o su conocimiento del mundo,
asi como su habilidad para entender conceptos en el nivel del

conocimiento lector-autor.

2.2.2. Modelo tedrico interactivo

A raiz de la problemética que enfrenta la ensefianza y el aprendizaje de
la comprension de lectura y la expresion escrita en la educacién peruana,
surge la necesidad de cambiar la perspectiva que se tiene en torno de la
lectura y escritura, asi como variar las metodologias de ensefanza
tradicionales que contemplan estas como procesos independientes,
centrados en cuestionarios y practicas que no estimulan ni preparan al
nifio o la nifla para que logren con éxito leer, comprender y escribir. Es
asi que se plantea la lectura interactiva como un modelo, considerado el
mas apto para conformar dicha problematica, en aras de promover una
educacion de calidad que permita el desarrollo de las competencias

linguisticas de la poblacion estudiantil.

Se abandona la vision tradicional del educando como un ser pasivo, para
dar paso a un modelo interactivo, en el cual el sujeto asume un papel
preponderante al otorgarle un significado a lo que lee y al generar nuevas
producciones a partir de lo leido y comprendido. Como afirma Colomer y
Camps (2000, p. 35): en los modelos interactivos el lector es considerado
como un sujeto activo que utiliza conocimientos de tipo muy variado del
escrito y que reconstruye el significado del texto al interpretarlo de
acuerdo con sus propios esquemas conceptuales y a partir de su

conocimiento del mundo.
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Por consiguiente, en este tipo de modelo se resalta tanto el papel de lo
gue aporta el texto, como lo que aporta el lector o la lectora, lo cual
suscita una relaciéon intima entre ambos, ya que “el lector se basa en sus
conocimientos para interpretar el texto, para extraer un significado y a su
vez este nuevo significado le permite crear, modificar, elaborar e integrar
nuevos conocimientos en sus esquemas mentales” (Colomer y Camps,
2000, p. 36).

Para Medina (2005, p. 27), la lectura interactiva persigue una serie de
objetivos:

- Desarrollar habilidades para construir el significado de los textos, es
decir para comprenderlos al anticipar su contenido, formularles

preguntas, formar imagenes mentales, comentarlo, resumirlo, etc.

- Desarrollar la lectura critica en los nifios y nifias al estimular el
procesamiento de la informacién de los textos, la conceptualizacion y
la confrontacién de sus planteamientos con los de los otros.

- Desarrollar el gusto por la lectura, al generar un ambiente grato,
acogedor y afectivo y evidenciar que la lectura puede ser una fuente
de aprendizaje y de satisfaccion.

- Desarrollar la expresion oral, al promover la interaccion sistematica
de los nifios y nifas alrededor de los textos.

- Desarrollar competencias de escritura o produccién de textos.

- Desarrollar la conciencia linglistica de los nifios, al llevarlos a tomar
conciencia de las caracteristicas semanticas del lenguaje

(significado)

La puesta en practica de la lectura interactiva, asi como el alcance de
estos objetivos, permiten formar a estudiantes con mayores habilidades
de comprension de lectura, quienes a su vez logran un mayor dominio de
la expresion escrita, ya que son capaces de producir sus propios textos a

partir de lo leido y de lo que han logrado interpretar.
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Sin embargo, para lograr lo antes mencionado, se requiere por parte del
docente o la docente un conocimiento riguroso acerca de la ensefianza y
aprendizaje de la lectura y la escritura, quien a su vez debe considerar
ambas como procesos dinamicos, interactivos y aplicables a todas las
areas del curriculo, con respeto a las necesidades e intereses de los
estudiantes y las estudiantes, sus conocimientos previos y sus

posibilidades de aprendizaje.

En sintesis, los docentes y las docentes deben aunar esfuerzos con el fin
de promover la lectura de una manera mas atractiva para la poblacion
estudiantil, implementando en las aulas programas de lectura que tomen
en cuenta esta nueva vision y que integren todas las habilidades
linglistico-comunicativas, asi como los intereses y necesidades de la

poblacién estudiantil, sus conocimientos y experiencias previas.

Cuando nos acercamos a la naturaleza de la comprension de la lectura,
necesariamente nos aproximamos también al conocimiento de las
caracteristicas del estilo de evaluacidon que pretende valorar dicho

proceso.

Sabemos que la lectura es uno de los medios principales de acceso al
conocimiento, y también sabemos que la evaluacion de la comprensién es
uno de los problemas més interesantes a analizar. Las nuevas perspectivas
conceptuales, en el medio de la discusion sobre el tema de la lectura, han

traido también un cambio en las consideraciones acerca de su evaluacion

(Johnson, 2009, p. 56).

En la actualidad se pueden encontrar importantes avances en el
conocimiento de la naturaleza de la lectura. Pero, frente a este notable
desarrollo conceptual-teérico nos encontramos también con escasas
investigaciones dedicadas especificamente a estudiar el tema de la
evaluacion de la comprension de la lectura, que den cuenta de lo que

ocurre en la practica pedagogica.
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Las nuevas concepciones sobre la lectura han dado razones para
considerarla como un proceso interactivo, sin embargo se presentan
algunas dificultades que se generan al intentar evaluar la comprension de
la lectura. Por esta razon se torna indispensable indagar y encontrar
conocimientos por un lado, y procedimientos de valoracion por otro, que
nos permitan obtener una comprension mas adecuada de las dificultades

gue aparecen al valorar la comprension de la lectura.

También sabemos que se conoce cada vez mas acerca de la lectura 'y de
como ensefarla mas efectivamente. Este conocimiento ha generado, por
un lado, la adaptacion del curriculum de la lectura al modelo interactivo, y
por otro un movimiento de cambio en las précticas de valoracion de la

comprensioén lectora.

El modelo interactivo de la lectura muestra la importancia de atender al
impacto del conocimiento de base y del contexto de la situacion de lectura
sobre la comprension de textos, como asi también las estrategias que los

lectores usan para cumplir con las demandas de las tareas.

El propésito de esta comunicacion, que forma parte de un trabajo mayor
acerca de la evaluacion de la lectura, es el de reflexionar acerca de
algunos de los aspectos, los logros, las dificultades que aparecen
conociendo y pensando la evaluacion de la lectura; siendo este un estudio
de caracter teodrico, enmarcado en los desarrollos de la psicologia

cognitiva.

Llegamos a comprender la naturaleza de un enfoque valorativo,
conociendo sus supuestos, sus fundamentos y los procedimientos que se
utilizan. En este sentido, actualmente el enfoque denominado valoracion
auténtica de la lectura pareceria presentarse como una promesa
alentadora que nos acerca a una evaluacion que entiende a la

comprensioén lectora como un proceso de naturaleza interactiva.

61



La valoracion auténtica de la lectura se presenta hoy, como el enfoque
mas adecuado para atender a las caracteristicas del proceso de
comprension de la lectura planteadas en el modelo interactivo de lectura,

modelo que surge de la teoria cognoscitiva.

Este enfoque postula la evaluacion del sujeto en relacion con el texto en

el contexto del uso del conocimiento.

Segun Torrance (1994) los términos valoracién auténtica de la lectura o
valoracién ecoldgica, son expresiones genéricas para describir un nuevo
rango de aproximacion a la evaluacion, cuya implicancia basica es que la
designacion de las tareas de evaluacién deberian ser mas practicas,
realistas y desafiantes que las propuestas de los llamados tests

cuantitativos.

La valoracion auténtica de la lectura se basa en la relacién entre lectores
y sus contextos de lectura, es una valoracibn que trasciende la
observacion informal de la clase; o sea una valoracion sistematicamente
planeada de la conducta en lectura de los estudiantes, puestos en
situaciones de clase donde ellos estan comprometidos con tareas de
lectura y textos auténticos (Johnston, 1992).

Asi, la valoracién auténtica efectiva puede resultar en un cuadro
comprensivo de las habilidades de los estudiantes de lectura con la guia

de la instruccion en clase (Simpson, 1990).

La evaluacién no es algo que se le agrega a la ensefianza, se la debe
considerar como un componente esencial de la instruccién que guia el
trabajo de lectura en el ambito natural de la clase. Simmons (1994) utiliza
una interesante metafora cuando indica que la evaluacion debe ser el

caballo que tire de la carroza de la comprension.
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La valoracion auténtica parte de que la comprension de la lectura
depende del propdsito de la misma, que esta influenciado por el contexto,
la comprension que el lector tenga del objetivo, la activacion del
conocimiento de base, el reconocimiento de la estructura del texto y la

activacion de las estrategias cognitivas que posibilitan la comprension.

2.2.2. Lalectura

Navarro (2007) afirma que leer es un proceso de dinamizacion e
intercambio de significados entre el lector y el texto, en otras palabras, es
un acto de interaccion. Para ser éxitos dicho acto requiere que el lector
involucre una serie de habilidades antes, durante y después de la lectura.

Esta accion de leer se desarrolla en un espacio temporal y cultural que
intervienen y condicionan nuestra disposicion para leer y en muchos casos
condicionan nuestra capacidad de entender. Un mismo texto varia de
significado segun quien lo interprete, asi la comprensién lectora implica
reconstruir el texto, esta reconstruccion la haremos direccionada por

nuestros afectos, intereses y cultura

Cooper (1990) citado por Navarro, sostiene que para comprender el texto
escrito, el lector ha de estar capacitado para relacionar las ideas e
informacion del texto con otras ideas o datos que posee en su mente y

entender cémo el autor ha estructurado las ideas que el texto le ofrece.
2.2.3 Enfoque psicolinglistico de la lectura

Velarde (2010) indica que de acuerdo al modelo propuesto por la

psicologia cognitiva, el aprendizaje de la lectura se desarrolla por etapas

segun las destrezas cognitivas: la etapa logografica, la etapa alfabética y la

etapa ortografica.

63



224

La etapa logogréfica se caracteriza por la identificacion de algunos rasgos
graficos que permiten el reconocimiento de la palabra. Es un proceso de
asociacion visual-verbal como producto de la exposicion a la palabra. Los
procesos cognitivos que se ponen en funcidén en esta etapa son la atencién

y la memoria vidual.

La etapa alfabética implica el aprendizaje de los grafemas. Permite la

lectura de todo tipo de palabras.

La tercera es la etapa ortogréfica, etapa importante en nuestro idioma ya
gue el reconocimiento ortografico tiene relacion directa con el significado.
La ausencia de colocacion de una tilde o la confusion en el uso de fonemas
o la ausencia de la letra h implica una diferencia radical en el significado.
Es decir la capacidad del lector de integrar automaticamente la
pronunciacion y acceder al significado, esto le va a permitir acceder sin
dificultad para desarrollar la comprensién lectora. Es necesario sefialar que

en la etapa en la que el nifio aprende a decodificar es la etapa alfabética.

La importancia de la lectura

Condemarin (2002) compara a la lectura con los medios de comunicacién
siendo en el primero donde prima la libertad ya que el lector puede
determinar el lugar, el tiempo y la modalidad de lectura que quiera y crea
conveniente. La persona puede leer a su propio ritmo, velocidad. Por el
contrario en los otros medios de comunicacion prima la imposicién. La radio
y la television ofrecen un variedad limitada de programas los cuales son
elegidos con criterios comerciales. Por otra parte, en television las
imagenes se mueven rapidamente que no permiten pensar al receptor.
Esta falta de flexibilidad en el ritmo y exposicion puede dirigir a una
comprension superficial del contenido. La lectura, en cambio, por ser

manejable, permite al individuo ser critico ante la informacion recibida.
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2.2.5.

La lectura es la Unica actividad que constituye materia de instruccion e
instrumento para el manejo de las otras fases del curriculo. En primer lugar,
una de las metas en la educacion basica era aprender a leer; ahora el
énfasis estd puesto en leer para aprender. El lector deficiente lee de
manera tan lenta que no puede procesar directamente el significado, debe
depender en gran medida de lo que aprenda por medio del escuchar. Este

fracaso es mayor a medida que el alumno pasa de grado.

La lectura es un factor determinante en el fracaso o éxito escolar, pues la
ensefianza del cddigo absorbe un tiempo importante de los maestros
interesados en aplicar estrategias que permitan a sus alumnos el dominio
de los procesos visuales, auditivos y articulatorios propios de su

aprendizaje.

Niveles de comprensién lectora

Cortez (2010) sostiene que la comprension lectora es un proceso de
elaboracién de significados la cual depende de tres factores: Los datos que
proporciona el texto, los conocimientos previos y las actividades que

propone el lector.

Segun Donnacabalen (2000) citado por Cortez, la comprension de textos

se realiza en tres niveles: literal, inferencial y criterial.

Comprension lectora literal

Garcia y Cortez (2010) definen a la comprension literal como la
comprension lectora béasica, aqui el lector decodifica palabras y oraciones
con la finalidad de reconstruir la informacién explicita del texto, ejecutando
diversos procedimientos: comprende el significado de un parrafo o una
oracion; identifica los sujetos, eventos u objetos, hechos, escenarios,

fechas mencionadas en el texto, identifica relaciones entre los
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componentes de una oracion o parrafo, utiliza sinbnimos para traducir lo
gue no se entiende.

El lector, para la comprension literal utiliza diferentes estrategias: ubica
personajes, identifica escenarios, extrae ejemplos, discrimina las causas
explicitas de un fenémeno, relaciona el todo con las partes, sintetiza,

resume, compara, entre otras; pero sin agregar ningun valor interpretativo.

Comprension lectora inferencial

Hay dos formas de inferencia: la inductiva y la deductiva. La primera se
lleva a cabo desde la idea general hacia las particularidades. La segunda
se desarrolla a partir de las proposiciones particulares hasta llegar a las

generalizaciones. Esta actividad sobre el texto se realiza en dos niveles.

En el contexto de las oraciones

Se infiere a partir de lo dado anteriormente (tema) Yy sirve al lector para
identificar la nueva informacién expresada a través de otra proposicion. Lo

inferido se usa como puente entre las dos oraciones conectadas.

Es el caso:
O1. En el grupo desaparecio una persona.
02. Fue Maria quien salié.

03. (Inferencia): Maria desaparecio.

Lo dado Inferencia puente Lo nuevo
En el grupo desaparecié una | Maria desaparecio. Maria salio.
persona.

En el contexto de la estructura global
Se infiere en el nivel mas profundo de la comprension. El proceso integra las
partes del discurso en dos niveles: Coherencia local y coherencia global. La

integracion se realiza mediante tres procedimientos: establece relaciones de
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causa y efecto entre las oraciones, sucesos y temas; inferir o crear hipotesis
sobre el significado global del escrito; y representa la estructura mental y
formal del texto en un esquema. La inferencia consiste en identificar la

informacion no literal a partir de los datos establecidos.

2.2.6. Estrategias béasicas para comprender un texto

Jouini (2005) sostiene que la generacion de inferencias es considerada
como la esencia misma del proceso de comprension lectora, por lo que
deberia fomentarse en nuestras practicas dentro del aula, no sélo a través
de la realizacién de preguntas, sino de la ensefianza y uso de estrategias
inferenciales que faciliten la tarea de responderlas. Muchas de las
preguntas, que se plantean en las clases y que encontramos muy a
menudo en los manuales, y que pretenden atender a la comprension
lectora, son literales, es decir, apegadas absolutamente al texto: el alumno
simplemente copia el fragmento adecuado, sin pensar en lo leido o
contesta a preguntas que se refieren a su conocimiento previo sin referirse
al texto. Mientras las peguntas sigan siendo de ese tipo, no se va a poder
desarrollar la capacidad de inferencia, deducciéon y razonamiento de los
alumnos, mucho peor, es posible que se anulen esas facultades. Las
preguntas colocadas al final del texto para responderlas, deben tener como
objetivo la reconstruccion del significado global del texto; es importante
dejar en claro que todas las preguntas destinadas a ensefiar a los alumnos
estrategias lectoras han de ser inferenciales y han de atender al desarrollo

del proceso de comprension.

Por lo tanto coincido con muchos autores que ensefiar a los alumnos
estrategias inferenciales de comprensién contribuye a dotarles de los
recursos necesarios para aprender; sin embargo no se debe perder de
vista que las estrategias “son un medio para la comprensién, y no una
finalidad en si misma”.

Jouini (2005) sostiene que descubrir el significado literal constituye la forma

mas elemental de la comprension lectora; ésta es indispensable, pues junto
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con los conocimientos previos sirve de base para la elaboracion de
inferencias. Entonces:
* En lo literal, se entregan respuestas textuales o expresas.

* En lo no literal, las respuestas deben inferirse, deducirse o inducirse.

La inferencia también es equivalente al proceso de juzgar, razonar, deducir,
es decir, sacar conclusiones que no aparecen en el texto, pero que se
pueden extraer basandose en la informacion, es decir, extraer o enumerar
consecuencias de la informacion dada. La capacidad de inferir evoluciona
gradualmente; sin embargo, ella podria desarrollarse mucho més si los
profesores formularamos un mayor numero de preguntas inferenciales. El
nivel de comprension de un texto se revela a través del tipo de inferencias
gue realiza el lector. Cuando los alumnos toman conciencia de este

proceso, progresan significativamente en la construccién del significado.

Son diversas las estrategias segun Jouini (2005) que se ponen en practica
para mejorar el rendimiento y la capacidad lectora. Uno de los hallazgos
mas comunes en los investigadores que estudian el proceso de
comprension lectora es el que considera las inferencias como el alma del
proceso de comprension y se recomienda que se ensefie a los aprendices
cémo utilizar estrategias inferenciales que les posibiliten el acceso a la
profundidad del texto y favorezcan su autonomia. Cuando el aprendiz, y
cualquier lector en general, ponen en marcha una serie de estrategias
basicas para construir el significado del texto, son utilizadas de manera

espontanea, y en muchas ocasiones nunca toma conciencia de su uso.

Ha sefialado tres estrategias basicas para comprender un texto:

a) El muestreo o la capacidad para seleccionar las palabras e ideas
mas utiles para la comprension del texto.

b) La prediccion o la capacidad que posee el lector para anticipar el
contenido de un texto: el final de una historia, la l6gica de una

explicacion, la estructura de una oracion compleja, entre otras.
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c) La inferencia o la capacidad para sacar deducciones y conclusiones
acerca de lo que no esta explicito en el texto.

Estrategias para determinar el significado de una palabra Jouini (2005)

a) Andlisis contextual: Este se define como la estrategia mediante la cual se

deduce el sentido de una palabra a partir de su lugar o funcion en el texto.
En el contexto la palabra puede estar definida ahi mismo o por suma de
ideas: el significado de la palabra se explica a través de una sucesion de
ideas que aparecen a su alrededor. Si el alumno es capaz de aprovechar
eficientemente el contexto, puede hallar en él diversidad de claves
sintacticas, semanticas, que le ayudan a desentrafiar el significado de un
término extrafio. Existen pasos como: determinara la categoria gramatical,
determinar la funcion de la palabra dentro de la oracién, analizar el
contexto, recurrir a la imaginacion para evocar significados, hacer
comparaciones con otros términos y finalmente contrastar la nueva

palabra.

b) Analisis morfoldgico: Si el analisis contextual no permite resolver el

significado de la palabra, entonces el alumno tiene que fijarse en su
composicion morfolégica. La lengua espafiola tiene varios recursos para
formar palabras nuevas. El alumno puede recurrir a cualquier manual de
gramatica para tener mas informaciones sobre los sistemas de formacién
de palabras en espafiol. Aqui nos limitamos a describir brevemente los

procesos mas importantes:

Identificar las ideas principales. Para el desarrollo de la habilidad de
identificar ideas principales resulta conveniente tener claro los siguientes
conceptos: texto, parrafo, tema del texto e idea principal. Un texto es un
escrito con sentido completo. Muchos textos estan compuestos de
parrafos que el autor usa para dividir su texto en unidades de ideas con
significado completo. El tema es de lo que se trata en todo el texto. La

idea principal es la informacion mas importante que se dice acerca del
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tema. Identificar la oracion temética es el modo mas sencillo para saber
qué frase recoge de forma explicita y de modo més completo lo que el
autor dice acerca del tema del que habla el texto. Lo que hemos dicho a
propésito de la determinacion de las palabras clave es valido también
para la localizacion de la secuencia o frase tematica: ocupa un lugar
destacado en el parrafo, generalmente al principio. Con el fin de obtener
de la lectura del texto una informacién mas completa de su contenido,
conviene aplicar la técnica de las preguntas clave. Esta consiste en
formularse preguntas que informen sobre el sujeto, sus caracteristicas,
lugar y tiempo de los hechos, protagonistas, acciones que se realizan
elementos que intervienen, razén y utilidad de las acciones, causas,

consecuencias, cantidad.

2.2.7. Otros tipos de inferencias

A continuacidon se presenta un elenco de diversos tipos de inferencias
propuestos por Jouini (2005), que establecen relaciones tanto a nivel
sintactico, proposicional y pragmatico entre las diferentes secuencias y
elementos textuales para llegar a construir el significado global del texto:

- Inferencias acerca de la actitud o intencion del autor (Permiten la
explicitacién de la actitud o motivos del autor para escribir un determinado
segmento del texto).

- Inferencias acerca de objetivos (Permiten la identificacién del objetivo o
propdsito que motiva la accion intencional de un agente o personaje y la
especificaciéon del plan o acciébn que da cuenta de como se logra tal
accion).

- Inferencias instrumentales. Permiten la especificacion del objeto o recurso
utilizado cuando un agente ejecuta una accion intencional.

- Inferencias secuenciales. Permiten la especificacion de cémo una serie de
situaciones, acontecimientos, actos; se suceden en una cadena
acumulativa que, generalmente, lleva a un resultado. La aparicion de los

marcadores del tipo en primer lugar, a continuacién, posteriormente, por
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2.2.8.

altimo, entre otros, nos induce a establecer el orden de los
acontecimientos.

- Inferencias de antecedentes causales. Permiten la especificacion de las
causas, en el contexto previo del texto, de las acciones, sucesos 0 estados
gue se estan comprendiendo y que son presentados explicitamente.

- Inferencias de consecuencias causales. Permiten hacer predicciones
acerca de sucesos fisicos y planes nuevos de los agentes a partir de la

clausula explicita que se esta procesando.

-Inferencias emocionales. Permiten detectar emociones experimentadas
por el agente, y por el lector, en respuesta a una accion, suceso o estado.

- Inferencias comparativas. Permiten construir relaciones de analogia y
contraste.

- Inferencias de prediccién. Permiten hacer conjeturas o suposiciones que

pueden realizarse a partir de ciertos datos, que permiten presuponer otros.

- Inferencias referenciales. Permiten establecer conexiones de referencia
entre las proposiciones que se basan sobre relaciones gramaticales y/o
Iéxico-semanticas y conseguidas esencialmente por los procedimientos de
cohesion: repeticion léxica y semantica, sustitucion pronominal, sustitucion
sinonimica, hiperonimia, pronombres gramaticales, elipsis, deixis personal,

espacial y temporal.

Coémo evaluar los niveles de la comprension lectora

Coincidiendo con la concepcion de Flores (2007), la evaluacion de la
comprension lectora en la escuela tiene como propdsito mejorar el proceso
y los resultados del aprendizaje, por tanto, se debe desarrollar en forma
permanente y natural, este enfoque es valido para todo tipo de aprendizaje,

mas aun cuando se trata de la comprension lectora.

71



La evaluacion de tipos de lectura:
Toda lectura debe ser motivo de evaluacion si se desea cumplir con el
propoésito. Es necesario que identifiguemos que tipo de lectura se esta

realizando para aplicar la técnica mas adecuada.

Segun Daniel Cassay (2001), citado por Flores. Distingue dos tipos de
lectura que asumimos, porque permite diferenciar las formas de evaluacion
gue se mencionan anteriormente. Lectura extensiva y lectura intensiva,
estudidndose a la primera como lectura libre y de entretenimiento, y la

segunda como lectura de estudio o la que se realiza en la escuela.

Evaluacion de lectura extensiva:

La lectura extensiva es aquella que se realiza por iniciativa propia, por
entretenimiento, por tanto el proposito de este tipo de lectura es actitudinal
y se orienta a promover el habito de la lectura. Este tipo de lectura no debe
estar expuesta a preguntas tipo examen, cuestionarios. La evaluacion debe
estar referida entonces a explotar los intereses y motivaciones de los

estudiantes.

Evaluacion de la lectura intensiva:
Ha este tipo de lectura se le denomina, lectura de estudio, comprende
textos de caracter funcional, actas, recetas, oficios, noticias, avisos, entre

otros.

El propoésito de esta lectura es desarrollar las capacidades vinculadas a la
clase de lectura que se esta realizando, en este sentido se debe evaluar
incluyendo estrategias que permiten identificar informacion especifica,
discriminar informacion relevante de la complementaria, hacer inferencias,
entre otras habilidades.

Esta evaluacion esta orientada a los procesos cognitivos que intervienen en

el procesamiento de la informacion.
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a. Indicadores para evaluar el nivel inferencial:
Flores (2007), afirma que el nivel inferencial se presenta cuando el
estudiante es capaz de obtener informacion nueva a través de los datos
explicitos del texto. El estudiante infiere el sentido, el mensaje, oculto a las
ironias. Mediante el nivel inferencial se determina el propésito

comunicativo.

En este nivel intervienen procesos cognitivos de mayor complejidad tales
como: organizacion, discriminacion, interpretacion, sintesis, abstraccion,

entre otros.

— Discrimina la informacién relevante de la complementaria.
— Organiza la informacion en mapas conceptuales.

— Infiere el proceso comunicativo del autor.

— Formula conclusiones.

— Infiere causas o consecuencias que no estén explicitas.

2.3 Definicién de términos béasicos

Aprender a aprender: adquirir una serie de habilidades y estrategias que
posibiliten futuros aprendizajes de una manera autbnoma. Conlleva prestar
una consideracion especial a los contenidos procedimentales (busqueda de

informacion, andlisis y sintesis de la misma, etc.)

Campo de Aplicacion Es la descripcion de las circunstancias, ambiente,
materiales, maquinas e instrumentos en relacion con los cuales se desarrolla

el desempefio descrito en el elemento de competencia.

Cognitiva. Perteneciente o relativa al conocimiento.
Competencia Laboral Son las actitudes, conocimientos y destrezas

necesarias para cumplir exitosamente las actividades que componen una

funcién laboral, segun estandares definidos por el sector productivo.
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Conocimiento Es el componente cognitivo que sustenta las competencias
laborales y que se expresa en el saber como ejecutar una actividad

productiva.

Conocimientos previos: Conocimiento que tiene el alumno y que es
necesario activar por estar relacionados con los nuevos contenidos de

aprendizaje que se quiere ensefiar.

Contenido: Lo que se ensefia, el objeto del aprendizaje. El curriculum
distingue entre tres tipos de contenidos: conceptos, procedimientos.
Actitudes.

Destreza/Habilidad. Se refiere a las capacidades de desempefio o de
realizacion de procedimientos que deben adquirir los individuos en un
proceso de aprendizaje: éstos seran tanto en el ambito intelectual o préactico,
como basados en rutinas o en procesos abiertos fundados en la busqueda,
la creatividad y la imaginacion.

Dimension Académica. Ella integra los pardmetros de referencia para la
formacién profesional, la concepcién del aprendizaje y sus condiciones, asi

como los estandares de la practica educativa del Sistema.

Elemento de Competencia Es la descripcion las realizaciones logradas por
una persona en el dmbito de su ocupacion. Se refieren a las acciones,

comportamientos y resultados que una persona logra con su desempefio.

Ensayo: una técnica memoristica que supone la repeticion del material a

recordar.

Formacion Profesional. La que propicia el desarrollo de competencias,
conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para el desempefio

profesional.

Metacognicion: pensar sobre el propio pensamiento, lo que incluye la
capacidad para evaluar una tarea y asi determinar la mejor forma de

realizarla y la forma de hacer el seguimiento al trabajo realizado.

74



Mnemotécnica: ayudas a la memoria, como versificaciones concretas o
asociaciones mentales que facilitan el almacenamiento y la recuperacién de

la informacion.

Procedimientos: serie ordenada de acciones que se orienta al logro de un fin
o0 meta determinada. Es un contenido del curriculo y engloba a las destrezas,

las técnicas y las estrategias.

Proceso de aprendizaje: acciones ocurridas entre la captacion de

informacion y la competencia final.

Tarea académica: conjunto coherente de actividades que conducen a un
resultado final observable y medible.

Toma de decisiones: Juicios sobre la utilidad de diferentes resultados. Se

refiere a la eleccidon entre diferentes alternativas.
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CAPITULO llI
MARCO METODOLOGICO



3.1. Hipotesis

3.1.1. Hipotesis general
Existe una relacion significativa entre los procesos metacognitivos y la
comprension inferencial de los estudiantes del segundo grado de
secundaria en la Institucion Educativa “Fe y Alegria 05, San Juan de
Lurigancho, 2012.

3.1.2. Hipotesis especificos
1) Existe una relacién significativa entre la planificacion y la comprension
inferencial de los estudiantes del segundo grado de secundaria en la

Institucién Educativa “Fe y Alegria 05", San Juan de Lurigancho, 2012.

2) Existe una relacién significativa entre la supervision y la comprension
inferencial de los estudiantes del segundo grado de secundaria en la
Institucion Educativa “Fe y Alegria 05”, San Juan de Lurigancho, 2012.

3) Existe una relacién significativa entre la evaluacion y la comprension
inferencial de los estudiantes del segundo grado de secundaria en la

Institucién Educativa “Fe y Alegria 05", San Juan de Lurigancho, 2012.

3.2. Variables
Variable 1: procesos metacognitivos

Variable 2: Nivel inferencial de la comprensién lectora

3.2.1. Definicion conceptual
Variable 1: Proceso metacognitivo. Wellman (1985, p. 36), sostiene que
es el conocimiento que alguien tiene sobre su propio proceso cognitivo, tal
y como la memoria, la atencion, el conocimiento, la conjetura y la ilusion.
Este componente conduce al autor a plantearse dos preguntas que estan

en el fondo de los origenes de la metacognicion.

Variable 2: Nivel inferencial. El nivel inferencial de la comprension lectora

“se ejerce cuando se activa el conocimiento previo del lector y se formulan
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anticipaciones o suposiciones sobre el contenido del texto a partir de los

indicios que proporciona la lectura” sefiala Catala (2007, p. 17).

3.2.2 Definicion operacional

Tabla 1.

Matriz de operacionalizacion de variable: Procesos metacognitivos

DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA/
RANGOS
Conocimientos previos 12345
e Objetivos de la lectura
Planificacion
., 6,7,8,9,10,11,12,13,

Plan de accion 14
Aproximacion o 15,16,17,18,19 a0
alejamiento de la meta b: 1
Deteccién de aspectos 20,21,22,23 c: 2
importantes
Deteccion de dificultades  24,25,26 Bajo :
en la comprension [0-19 ]

Supervisién Conocimientos de las 27,28,29
causas de las dificultades Medio:
Flexibilidad en el uso de 30 [ 20- 38 ]
las estrategias

» Alto:

Evaluacién de los 31,32,33 [39- 76 ]
resultados logrados
Evaluacion de la 34.35,36,37,38,39.4

Evaluacion  efectividad ~ de  las ©

Estrategias usadas

Fuente: Elaboracion propia. Autora: Marleni Diaz Zamora

Tabla 2.

Matriz de operacionalizacién de variable de comprension inferencial

DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA/
Inferir detalles adicionales 1,2,3 RANGOS

Representacional Correcto: 1
Inferir ideas principales 4,5 Incorrecto: 0

Procedimental

] o 6.7 En inicio[ 0-2

Predecir acontecimientos *: En proceso [3-5]

Contextual sobre 'Ia base de una Previsto [ 6-7]
lectura inconclusa

Fuente: Elaboracion propia. Autora: Marleni Diaz Zamora
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3.3 Metodologia

3.3.1 Tipo de investigacion
El tipo de estudio es basica como lo manifiesta Valderrama (2007, p. 28):
Es conocida como pura o fundamental, esta destinada a aportar un cuerpo
organizado de conocimientos cientificos y no produce necesariamente
resultados de utilidad practica inmediata. Se preocupa de recoger
informacion de la realidad para enriquecer el conocimiento teorico

cientifico, orientada al descubrimiento de principios y leyes.

3.3.2 Disefio de lainvestigacion
El disefio de la investigacion es no experimental, de corte transversal,
correlacional.
El disefio de estudio es no experimental, ya que no existi6 manipulacion de
variables, observandose los hechos o fenomenos, tal como se dan en su
contexto natural.
Es de corte transversal. En tal sentido, Hernandez, Fernandez y Baptista
(2010) escriben: Los disefios de investigacion transeccional o transversal
recolectan datos en un solo momento, en un tiempo Unico. Su propdsito es
describir variables y analizar su incidencia e interrelacion en un momento
dado. Es como tomar una fotografia de algo que sucede. (p.151).
El esquema del disefio no experimental, transversal, correlacional es el

siguiente:

W

M/
\

|

r

|
Wy

Figura 1. Esquema del disefio de investigacién correlacional

Esquema en el cual se encierra el siguiente significado de los términos:

M, Muestra
VX, Procesos metacognitivos
VY, comprension inferencia



3.4 Poblacion y muestra

3.4.1 Poblacion
La poblaciéon estuvo conformada por 304 estudiantes del segundo grado de
Educacion Secundaria de la Institucion Educativa Fe y Alegria N° 05, cuyas

edades oscilan entre trece y catorce afios, del turno tarde.

Tabla 3
Detalle de poblacién I.E. Fey Alegria N° 05.

lL.E. Seccion 2° Total
A 38 38
B 38 38
C 38 38
D 38 38
Fe y Alegria 05 - 38 38
F 38 38
G 38 38
H 38 38
Total 304 304

Fuente: Elaborado de acuerdo a nomina de matricula de la I.E. Fe y Alegria 05

3.4.2 Muestra
La muestra esta constituida por la totalidad de estudiantes del segundo grado
de Educacién Secundaria de la Institucion Educativa Fe y Alegria N° 05. Para
la investigacion se trabajé con un muestreo censal, Ramirez (1997, p.57),
afirma que la muestra censal es aquella donde todas las unidades de

investigacién son consideradas como una muestra.

3.5 Métodos de investigacion
El método especifico que se empled en la presente investigacion fue el

hipotético deductivo. Este método nos permitird probar las hipotesis a traves

de un disefio estructurado, asimismo porque buscara la objetividad y medira
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la variable del objeto de estudio. Con referencia al método hipotético

deductivo, Rosales (1988 citado en Quispe, 2011) refiere que:

Tras la aplicacion de los métodos deductivos o inductivos surge el método
hipotético deductivo, como instrumento mas perfecto que los anteriores, que
intenta recoger en sintesis las caracteristicas mas positivas de los mismos.
En él y a través de un proceso inductivo se formula una hipoétesis, de la que
después se derivaran unos supuestos e implicaciones a través de cuyo
contraste con la realidad se centrard de verificar la hipotesis de partida.
(p.203)

Este método hipotético deductivo permite probar la verdad o falsedad de las
hipétesis, que no se pueden demostrar directamente, debido a su caracter de

enunciado general.

3.6 Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

3.6.1Técnica

La técnica utilizada fue la encuesta, esta técnica se hace por medio de
formularios, los cuales tienen aplicacibn a aquellos problemas que se
pueden investigar por métodos de observacion, analisis de fuentes
documentales y demas sistemas de conocimiento. La encuesta permite el
conocimiento de las motivaciones, las actitudes y las opiniones de los
individuos en relacién con su objetivo de investigacion. La encuesta trae
consigo el peligro de la subjetividad y, por tanto, la presuncion de hechos y
situaciones por quien responda; por tal razén, quien recoge informacién a

traves de ella debe tener en cuenta tal situacion. Méndez (2008, p. 252).
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3.6.2 Instrumento para medir los procesos metacognitivos

El disefio del primer instrumento se ha realizado de acuerdo a la variable
procesos metacognitivos, dimensiones, indicadores con un total de 38
items.

Para medir la variable Proceso metacognitivo

Nombre: Cuestionario de procesos metacognitivas, adaptado para usos de
la presente investigacion de la escala de conciencia lectora (ESCOLA)

Este instrumento mide el nivel en el manejo de los procesos
metacognitivos, segun el nivel de metacomprension lectora. Fue
construida por Virginia Jiménez Rodriguez en el 2004. Estd prueba esta
compuesta inicialmente por 56 itemes en el proceso de adaptacion se
consideré 38, donde se combinan procesos y variables. Adopta una forma
de evaluaciéon multiple. La duracion de la aplicacibn es de,
aproximadamente, 45 minutos. ESCOLA presenta unas instrucciones al
comienzo para contestar los items que aparecen a continuacion con tres
alternativas de respuesta (a, b, c).

Objetivo: Determinar el nivel de procesos metacognitivos de los estudiantes
del nivel secundaria.

Lugar de aplicacion: de la Institucion Educativa Fe y Alegria N° 05. San
Juan de Lurigancho.

Forma de aplicacion: Directa e individual.

Duracion de la aplicacion: 20° Escala de medicién: Ordinal

Descripcién del instrumento:

Este instrumento permite situar a los estudiantes en una escala segun su
nivel de metacomprension lectora y ademas de discriminar a los
estudiantes en buenos y malos lectores, permite conocer en qué factores el
alumno destaca o falla. Es un cuestionario de composicion verbal, impresa,
homogénea de aplicaciéon grupal. Para los estudiantes de la institucién
Educativa Fe y Alegria N° 05 del distrito de San Juan de Lurigancho.

Los items se presentan en forma de afirmaciones que expresan acciones
respecto a los proceso metacognitivos que realiza, segun perciba lo que

expresa el item correspondiente.
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Validez del instrumento. El instrumento ha sido validado mediante la
validez de contenido a través del juicio de expertos, con un resultado de
suficiente Segun los resultados de la validacion por juicio de expertos, la
misma que se halla en el rubro de “Aplicable”, lo que significa que el
instrumento de investigacion es valido para medir la variable: Procesos
metacognitivos.

Confiabilidad del instrumento. La confiabilidad para el instrumento que
mide los procesos metacognitivos, se obtuvo con el coeficiente de
confiabilidad del Alfa de Cronbach, con un resultado de 0,75, lo que indica
gue es altamente confiable para medir los procesos metacognitivos en la

institucion educativa en estudio.

Tabla 4.

Alfa de Cronbach para el instrumento Procesos metacognitivos

Alfa de Crombach N° de elementos
0,75 38
Fuente: Elaboracion propia

3.6.3 Instrumento: Cuestionario para medir la comprensién inferencial

El disefio del segundo instrumento se ha realizado de acuerdo a la variable
comprension inferencial de acuerdo a sus dimensiones, indicadores con un

total de 7 items.

Para medir la variable comprension inferencial

Nombre: cuestionario

Objetivo: Determinar el nivel de comprension inferencial de los
estudiantes del nivel secundaria.

Lugar de aplicacion: de la Institucion Educativa Fe y Alegria N° 05. San
Juan de Lurigancho.
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Forma de aplicacion: Directa e individual

Duracién de la aplicacion: 20° Escala de medicion: Escala

Descripcidn del instrumento: Este instrumento es un cuestionario de
composicion verbal, impresa, homogénea de aplicaciéon grupal. Para los
estudiantes de la institucion Educativa Fe y Alegria N° 05, distrito de San
Juan de Lurigancho. Los items se presentan en forma de interrogantes
antecedidas por un texto, que expresan las diversas caracteristicas que
tiene el nivel inferencial de la comprension lectora segun perciba lo que
expresa el item correspondiente.

Validez del instrumento El instrumento ha sido validado mediante la validez
de contenido a través del juicio de expertos, con un resultado de suficiente.
Segun los resultados de la validacion por juicio de expertos, la misma que
se halla en el rubro de “Aplicable”, lo que significa que el instrumento de
investigacion es valido para medir la variable: nivel inferencial de la

comprension lectora.

Tabla 5.

Alfa de Cronbach para el instrumento Comprension inferencial

Alfa de Crombach N° de elementos

0,75 22
Fuente: Elaboracion propia

Confiabilidad del instrumento. La confiabilidad para el instrumento que
mide el nivel de comprension inferencial, se obtuvo con el coeficiente de
confiabilidad del Alfa de Cronbach, con un resultado de 0,75, lo que indica
gue es altamente confiable para medir los procesos metacognitivos en la

institucion educativa en estudio.
3.7 Método de andlisis de datos
Se utilizd el Programa Estadistico SPSS 20, para procesar las encuestas y

contrastar hipoétesis. Se trabajo con formulas de estadistica basica asi como

estadistica inferencial.

84



Se correlacion6é con el Coeficiente de Correlacion de Spearman, este
coeficiente de correlacion, (Version no paramétrica del coeficiente de
correlacion de Pearson), se baso en los rangos de los datos en lugar de
hacerlo en los valores reales. Los valores del coeficiente van de -1 a +1. El
signo del coeficiente indica la direccion de la relacion y el valor absoluto del
coeficiente de correlacion indica la fuerza de la relacion entre las variables.

Los valores absolutos mayores indican que la relacion es mayor.

3.7.1 Pruebade normalidad

Antes de realizar la prueba de hipotesis se determind el tipo de instrumento
gue utilizaremos para la contrastacion, aqui se us6 la prueba de normalidad
de Kolmogorov — Smirnov para establecer si los instrumentos obedeceran a

la estadistica paramétrica 0 no paramétrica.
Tabla 6

Prueba de normalidad de los procesos metacognitivos y la comprension

inferencial
Procesos Comprension
metacognitivos inferencial
Z de Kolmogorov-Smirnov 5,422 5,608
Sig. Asintét. (bilateral) ,001 ,001

En la medicion de la variable procesos metacognitivos, el valor estadistico
relacionado a la prueba nos indica un valor de 5,42 con 304 grados de
libertad, el valor de significancia es igual a 0.001, como este valor es inferior
a 0.05 se infiere que no hay razones suficientes para aceptar la hipotesis
nula que acepta la distribucibn normal de los valores de los procesos
metacognitivos. Sobre la variable comprension inferencial, el valor
estadistico relacionado a la prueba nos indica un valor de 5,60 con 304

grados de libertad, el valor de significancia es igual a 0.001, como este valor
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es inferior a 0.05 se infiere que no hay razones suficientes para aceptar la
hipotesis nula que acepta la distribucion normal de los valores de la variable

comprension inferencial.
Conclusiones de la prueba de normalidad:

Las dos variables presentan distribucién asimétrica por lo que para efectos
de la prueba de hipdtesis de alcance correlacional se debera utilizar el

estadigrafo de Spearman para determinar la correlacion entre las variables.

86



CAPITULO IV
RESULTADOS



4.1 Descripcion y correlacion
4.1.1 Procesos metacognitivos y la comprensién inferencial

Ho: los procesos metacognitivos no tienen relacion significativa la comprension
inferencial de los estudiantes del segundo grado de secundaria en la Institucién

Educativa “Fe y Alegria 05”, San Juan de Lurigancho, 2012.

H1: los procesos metacognitivos tienen relacion significativa la comprension
inferencial de los estudiantes del segundo grado de secundaria en la Institucion

Educativa “Fe y Alegria 05”, San Juan de Lurigancho, 2012

Como se muestra en la tabla 7, los procesos metacognitivos y la comprension
inferencial de los estudiantes del segundo grado de secundaria segun la
correlacion de Spearman el resultado obtenido es de 0,410 representando una
asociacibn moderada de las variables; ademas, segun la prueba de la
independencia ( x= 28,083a g.l. =2 p < .001) altamente significativo, por lo
tanto se rechaza la hipétesis nula esto quiere decir que existe relacion entre los
procesos metacognitivos y la comprension inferencial de los estudiantes del
segundo grado de secundaria en la Institucién Educativa “Fe y Alegria 05", San

Juan de Lurigancho, 2012.
Tabla 7

Distribucién de frecuencias, prueba de chi cuadrado y correlacién de Spearman

de procesos metacognitivos y la comprensiéon inferencial

Procesos metacognitivos (agrupado)

i6 o . Total
%?;]gr:iir?llo(ggrupa do) Inicio Medio Avanzado ota
N % N % N % N %
Bajo 15 49% 17 5.6% 45 14.8% 77 25.3%
Medio 20 6.6% 22 7.2% 105 345% 147 48.4%
Alto 30 99% 0 0.0% 50 16.4% 80 26.3%
Total 65 21.4% 39 12.8% 200 65.8% 304 100.0%

Chi-cuadrado de Pearson = 28,083% g.l. = 2
Correlacion Spearman =,410 p<.001

Fuente: Elaboracion Propia

Como se observa en la figura 2; en los estudiantes de la muestra que presentan

la comprension inferencial bajo, se observa que el 4,9 % presenta un nivel en
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inicio en los procesos metacognitivos , el 5,6% presenta un nivel medio en los
procesos metacognitivos y el 14,8% un nivel avanzado en los procesos
cognitivos; en los estudiantes de la muestra que presentan una comprension
inferencial media, se observa que el 6,6 % presenta un nivel en inicio en los
procesos metacognitivos , el 7,2% presenta un nivel medio en los procesos
metacognitivas y el 34,5% un nivel avanzado en los procesos metacognitivos, en
los estudiantes de la muestra que presentan una comprension inferencial alto, se
observa que el 9,9 % presenta un nivel en inicio en los procesos metacognitivos

y el 16,4% presenta un alto nivel en los procesos metacognitivos.

| |
|

> 8 D g |

——

(o] 1

PROCESOS METACOGNITIVOS
INICIO  MEDIO  AVANZADO

BAJA MEDIA ALTA
NIVEL INFERENCIAL COMPRESION LECTORA

Figura 2. Procesos metacognitivos y la comprensién inferencial.
4.1.2 Planificacién y la comprension inferencial

Ho: la planificacion no tienen relacion significativa con la comprension inferencial
de los estudiantes del segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa

“Fe y Alegria 05”, San Juan de Lurigancho, 2012.

H1: la planificacion tienen relacion significativa con la comprension inferencial de
los estudiantes del segundo grado de secundaria en la Instituciéon Educativa “Fe

y Alegria 05”, San Juan de Lurigancho, 2012.

Como se muestra en la tabla 10, la planificacion y la comprension inferencial de
los estudiantes del segundo grado de secundaria segun la correlacion de
Spearman el resultado obtenido es de 0,82 representando  una asociacion alta
de las variables; ademas segun la prueba de la independencia ( x°= 28,083% g.l. =

2 p <.001) altamente significativo, por lo tanto se rechaza la hipdtesis nula esto
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quiere decir que existe relacion entre la planificacién y la comprension inferencial
de los estudiantes del segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa

“Fe y Alegria 05”, San Juan de Lurigancho, 2012.

Tabla 8
Distribucion de frecuencias, prueba de chi cuadrado y correlacion de Spearman

de planificacion y la comprension inferencial

Comprension Planificaciéon (Agrupado)
: ; - . Total
inferencial Inicio Medio Avanzado
(Agrupado) N % N % N % N %
Bajo 0 00% 9 3.0% 6 2.0% 15  4.9%
Medio 4 13% 215 70.7% 70 23.0% 289 95.1%
Alto 0 00% O 00% O 0.0% 0 0.0%

Total 4 1.3% 224 73.7% 76 25.0% 304 100.0%
Chi-Cuadrado De Pearson = 28,083* G.L. =2
Correlacién Spearman =,082 p <.001

Fuente: Elaboracién Propia
Como se observa en la figura 3; en los estudiantes de la muestra que presentan

una comprension inferencial en nivel bajo, se observa que el 3,0 % presenta
un nivel medio en la planificacion , el 2,0% presenta un nivel avanzado en la
planificacion ; en los estudiantes de la muestra que presentan un nivel medio de
comprension inferencial , se observa que el 1,3 % presenta un nivel en inicio en
la planificacion , el 70,7% presenta un nivel medio en la planificacion y el 23,0%

un nivel avanzado en la planificacion.

PLANIFICACION
INICIOMEDIO AVANZADO

BAJO MEDIO ALTO
NIVEL INFERENCIAL COMPRESION LECTORA

Figura 3. La planificaciéon y la comprension inferencial
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4.1.3 Anadlisis de la supervision y la comprension inferencial

Ho: la supervision no tienen relacion significativa con la comprension inferencial
de los estudiantes del segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa

“‘Fe y Alegria 05”, San Juan de Lurigancho, 2012.

H1: la supervision tienen relacion significativa con la comprension inferencial de
los estudiantes del segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa “Fe

y Alegria 05”, San Juan de Lurigancho, 2012.

Como se muestra en la tabla 11, la supervision y la comprension inferencial de
los estudiantes del segundo grado de secundaria segun la correlacion de
Spearman el resultado obtenido es de 0,280 representando una asociacién
baja entre las variables; ademas segun la prueba de la independencia ( x2=
28,08% gl. =2 p < .001) altamente significativo, por lo tanto se rechaza la
hipotesis nula esto quiere decir que existe relaciéon entre la supervision y la
comprension inferencial de los estudiantes del segundo grado de secundaria en

la Institucion Educativa “Fe y Alegria 05”, San Juan de Lurigancho, 2012.

Tabla 11
Distribuciéon de frecuencias, prueba de chi cuadrado y correlacion de Spearman

de la supervision y el nivel inferencial

Comprension Supervision (agrupado) Total
inferencial Inicio Medio Avanzado
(agrupado) N % N % N % N %
Bajo 0 00% 5 16% 10 33% 15 4.9%
Medio 5 16% 90 29.6% 194 63.8% 289 95.1%
Alto 0 00% O 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Total 5 1.6% 95 31.3% 204 67.1% 304 100.0%
Chi-cuadrado de pearson = 28,083% g.l. = 2
Correlacién Spearman =,280 p <.001

Fuente: elaboracion propia

Como se observa en la figura 4; en los estudiantes de la muestra que presentan
nivel bajo de comprension inferencial, se observa que el 1,6 % presenta un nivel
medio en la supervision, el 3,3% presenta un nivel avanzado en la supervision;

en los estudiantes de la muestra que presentan un nivel medio de comprension
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inferencial, se observa que el 1,6 % presenta un nivel en inicio en la
supervision , el 29,6 % presenta un nivel medio en la supervision y el 63,8% un

nivel avanzado en la supervision .
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BAJA MEDIA ALTA

NIVEL INFERENCIAL COMPRESION LECTORA

Figura 4 la supervision y la comprension inferencial de los estudiantes del

segundo grado
4.1.4 Analisis de la evaluacién y lacomprension inferencial

Ho: la evaluacion no tienen relacion significativa con la comprension inferencial de
los estudiantes del segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa “Fe

y Alegria 05”, San Juan de Lurigancho, 2012.

H1: la evaluacién tienen relacion significativa con la comprension inferencial de
los estudiantes del segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa “Fe

y Alegria 05”, San Juan de Lurigancho, 2012.

Como se muestra en la tabla 12, la evaluacion y la comprension inferencial de los
estudiantes del segundo grado de secundaria segun la correlacion de Spearman
el resultado obtenido es de 0,298 representando  una asociacion baja entre las
variables; ademas segln la prueba de la independencia ( x2= 28,08** g.l.=2 p
< .001) altamente significativo, por lo tanto se rechaza la hipotesis nula esto
quiere decir que existe relacion entre la supervision y la comprension inferencial
de los estudiantes del segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa

“‘Fe y Alegria 05”, San Juan de Lurigancho, 2012.
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Tabla 12
Distribucién de frecuencias, prueba de chi cuadrado y correlacién de Spearman

de la evaluacion y el nivel inferencial

Comprension Evaluacion (agrupado)

inferencial Inicio Medio Avanzado Total
(agrupado) N % N % N % N %
Bajo 4 13% 10 33% 1 03% 15 4.9%
Medio 17 5.6% 219 72.0% 53 17.4% 289 95.1%
Alto 0O 00% O 00% O 00% O 0.0%
Total 21 6.9% 229 75.3% 54 17.8% 304 100.0%
Chi-cuadrado de pearson = 28,083% g.l. = 2
correlacion Spearman =,298 p <.001

Fuente: elaboracion propia

Como se observa en la figura 5; en los estudiantes de la muestra que presentan
un nivel bajo de comprension inferencial, se observa que el 1,3 % presenta
un nivel en inicio en la evaluacion , el 3,3% presenta un nivel medio en la
evaluacion y el 0,3 % una comprension inferencial avanzado; en los estudiantes
de la muestra que presentan un nivel medio de comprension inferencial, se
observa que el 5,6 % presenta un nivel en inicio en la evaluaciéon , el 72,0%

presenta un nivel medio en la evaluacion y el 17.4% un nivel avanzado en la

evaluacion.
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Figura 5 la supervision y la comprension inferencial de los estudiantes del

segundo grado.
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4.2 Discusion

Los procesos metacognitivos y la comprension inferencial de los estudiantes
del segundo grado de secundaria segun la correlacion de Spearman el
resultado obtenido es de 0,410 representando una asociacibn moderada de
las variables; ademas, segun la prueba de la independencia ( x2= 28,083a
g.l.=2 p<.001) altamente significativo, por lo tanto se rechaza la hipotesis
nula esto quiere decir que existe relacion entre los procesos metacognitivos y
la comprension inferencial de los estudiantes del segundo grado de
secundaria en la Institucion Educativa “Fe y Alegria 05", San Juan de
Lurigancho, 2012. Corroboran los resultados el estudio realizado por
Gonzales (1992) que afirma que el andlisis metacognitivo de la comprension
lectora mejora significativamente el conocimiento del proceso lector y el nivel
de comprension. Los estudiantes revelan diferencias evolutivas en el
conocimiento que tienen de los procesos implicados en la capacidad para
evaluar la comprension y estrategias utilizadas para regular dicho proceso

cuando son conscientes que no han comprendido.

La planificacion y la comprensién inferencial de los estudiantes del segundo
grado de secundaria segun la correlacion de Spearman el resultado
obtenido es de 0,82 representando una asociacion alta de las variables;
ademas segun la prueba de la independencia ( x2= 28,083a g.l. =2 p<
.001) altamente significativo, por lo tanto se rechaza la hipétesis nula esto
quiere decir que existe relacion entre la planificacion y la comprensién
inferencial de los estudiantes del segundo grado de secundaria en la
Institucion Educativa “Fe y Alegria 05", San Juan de Lurigancho, 2012..
Cubas (2007) por el contrario indica que no existe una relacién
estadisticamente significativa entre el nivel de comprension de lectura y las
actitudes hacia la lectura de los alumnos evaluados. A pesar de que los
participantes, si bien mostraron actitudes positivas hacia la lectura les aburre
leer, no se dedican a ella y su rendimiento es bajo. Condori (2007) demuestra
gue efectivamente la aplicacién de estrategias produce cambios en la forma
de comprender e interpretar diferentes textos dentro de la tarea educativa.

Caso contrario sucede con Alegre (2009) en un estudio realizado comprobo6
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gue no existen relacién entre la comprensién lectora y las estrategias de

aprendizaje.

la supervision y la comprension inferencial de los estudiantes del segundo
grado de secundaria segun la correlacion de Spearman el resultado
obtenido es de 0,280 representando una asociacion baja entre las
variables; ademas segun la prueba de la independencia ( x2= 28,083a g.l. =2
p < .001) altamente significativo, por lo tanto se rechaza la hipoétesis nula esto
quiere decir que existe relacion entre la supervision y la comprension
inferencial de los estudiantes del segundo grado de secundaria en la
Institucion Educativa “Fe y Alegria 05”, San Juan de Lurigancho, 2012.
Peralbo y otros (2009) hace hincapié en la necesidad de trabajar sobre la
comprensién de modo transversal a lo largo del curriculo. Bafiuelos (2008)
concluye que la comprension lectora se desarrolla al mismo tiempo que la

velocidad para leer en los estudiantes de secundaria.

La evaluacion y la comprension inferencial de los estudiantes del segundo
grado de secundaria segun la correlacion de Spearman el resultado
obtenido es de 0,298 representando una asociacién baja entre las variables;
ademas segun la prueba de la independencia ( x2= 28,083a g.l. =2 p<
.001) altamente significativo, por lo tanto se rechaza la hipétesis nula esto
quiere decir que existe relacidn entre la supervisibn y la comprension
inferencial de los estudiantes del segundo grado de secundaria en la
Instituciéon Educativa “Fe y Alegria 05”, San Juan de Lurigancho, 2012. Del
mismo modo también se coincide con Heit (2011) que sostiene al respecto
gue existe una influencia significativa positiva de la estrategia de
metacognicion global sobre la eficacia en la comprension lectora. Torres
(2005) acerca de la inferencia menciona que los estudiantes evidencian un
bajo nivel de lectura debido a la dependencia hacia el texto, demostrando la
ausencia de interaccién lector texto, por lo que sugiere el empleo de
preguntas de tipo inferencial, para superar la barrera del manejo del contenido
literal del texto. Mac Dowal (2009) recomienda, promover la realizacion de
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estudios que impliguen la concurrencia de otras variables en relacion a las
estrategias de aprendizaje y la comprension lectora que mejoren la atenciéon y
activacion de la memoria y fomenten la practica de estrategias

metacognitivas en el alumnado.
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CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS



PRIMERA

SEGUNDA

TERCERA

CUARTA

CONCLUSIONES

Los procesos metacognitivos se correlacionan con la comprension
inferencial de los estudiantes del segundo grado de secundaria,
segun la correlacion de Spearman en un 0,410 representando

una asociacion moderada de las variables.

La planificacion se correlaciona con la comprension inferencial de
los estudiantes del segundo grado de secundaria segun la
correlacion de Spearman en un 0,82 representando una

asociacion alta de las variables.

La supervision se correlaciona con la comprensién inferencial de
los estudiantes del segundo grado de secundaria segun la
correlacion de Spearman en un 0,280 representando una

asociacion baja de las variables.

La supervision se correlaciona con la comprension inferencial de
los estudiantes del segundo grado de secundaria segun la
correlacion de Spearman en un 0,298 representando una

asociacion baja de las variables.
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RECOMENDACIONES

Antes de finalizar, deseamos realizar algunas sugerencias en base a los

resultados y las conclusiones a que se llegé luego del presente estudio:

PRIMERA:

SEGUNDA:

TERCERA:

CUARTA:

El Ministerio de Educacion (MINEDU), debe realizar una verdadera
transformacion curricular, presentando cambios profundos en los
procesos de ensefianza-aprendizaje. Todo esto implica formas

diferentes de enfocar hecho educativo.

Que las unidades de gestion educativa local, (UGELS) realicen
coordinaciones con las instancias pertinentes a fin de implementar
a los docentes especialistas de los diferentes niveles, para que
tomen conciencia y se responsabilicen en la orientacion de los
docentes de aula, sobre estrategias metacognitivas adecuadas

para fomentar la comprension lectora inferencial en los estudiantes.

Los directores de las instituciones educativas, desempefian un rol
muy importante, por tanto su responsabilidad como tal, es
monitorear y orientar al profesor de aula para que cumpla con su
labor en la aplicacion y fomento de la comprensidon lectora

inferencial en todos los grados.

Los docentes del nivel secundario dentro de las estrategias para
fomentar la comprension lectora inferencial , deben dar
preferencia a aquellas que propicien la particion activa del
alumno, es vital el papel del docente en los momentos de la lectura,
por ello se debe hacer un monitoreo permanente en la lectura
desde el antes (otorgandoles datos previos), durante, (que sean
capaces de inferir palabras) y después (permitirle a los alumnos
gue creen sus propias estrategias que le ayudan a captar su

aprendizaje, que conozcan su metacognicion).
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ANEXOS



Bach. Marleni Diaz Zamora

ANEXO N2 01 MATRIZ DE CONSISTENCIA
TITULO: Procesos metacognitivos y la comprensién inferencial de los estudiantes del segundo grado de secundaria en la Instituciéon Educativa Fe y Alegria 05, San Juan de

Lurigancho, 2012

PROBLEMAS

OBIJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES Y DIMENSIONES

METODOLOGIA

;Cudl es la relacion entre los
procesos metacognitivos y la
comprension inferencial de los
estudiantes del segundo grado
de secundaria en la Institucion
Educativa Fe y Alegria 05, San
Juan de Lurigancho, 20127

Determinar la relacién entre los
procesos metacognitivos y la
comprension inferencial de los
estudiantes del segundo grado de
secundaria  en la Institucién
Educativa Fe y Alegria 05, San
Juan de Lurigancho, 2012

Existe una relacion significativa entre
los procesos metacognitivosy la
comprensiéon  inferencial de los
estudiantes del segundo grado de
secundaria  en la  Institucion
Educativa “Fe y Alegria 05”, San Juan
de Lurigancho, 2012.

¢;Cudl es la relacion entre la
planificacion y la comprensién
inferencial de los estudiantes del
segundo grado de secundaria
en la Institucion Educativa Fe y
Alegria 05, San Juan de
Lurigancho, 2012?

Determinar la relacion entre la
planificacion 'y la comprension
inferencial de los estudiantes del
segundo grado de secundaria en
la Institucion Educativa Fe y Alegria
05, San Juan de Lurigancho, 2012

Existe una relacion significativa entre
la planificacion y la comprensién
inferencial de los estudiantes del
segundo grado de secundaria en la
Institucion Educativa “Fe y Alegria
05”, San Juan de Lurigancho, 2012.

¢;Cudl es la relacion entre la
supervision 'y la comprension
inferencial de los estudiantes del
segundo grado de secundaria
en la Institucion Educativa Fe y
Alegria 05, San Juan de
Lurigancho, 20127

Determinar  la relacion entre la
supervision 'y la comprension
inferencial de los estudiantes del
segundo grado de secundaria en
la Institucion Educativa Fe y Alegria
05, San Juan de Lurigancho, 2012

Existe una relacion significativa entre
la supervision y la comprension
inferencial de los estudiantes del
segundo grado de secundaria en la
Institucion Educativa “Fe y Alegria
05”, San Juan de Lurigancho, 2012.

;Cual es la relacion entre la
evaluacion y la comprension
inferencial de los estudiantes del
segundo grado de secundaria
en la Institucion Educativa Fe y
Alegria 05, San Juan de
Lurigancho, 20127

;Cudl es la relacibn entre la
evaluacion 'y la comprension
inferencial de los estudiantes del
segundo grado de secundaria en
la Institucion Educativa Fe y Alegria
05, San Juan de Lurigancho, 2012?

Existe una relacién significativa
éntrelas evaluaciéon y la comprension
inferencial de los estudiantes del
segundo grado de secundaria en la
Institucion Educativa “Fe y Alegria
05”, San Juan de Lurigancho, 2012.

VARIABLE X:Procesos
metacognitivos

- Planificacion
- Supervision
- Evaluacién

VARIABLE Y:
comprension inferencial

-Representacional
-Procedimental
-Contextual

Método:

General: Cientifico
Especifico: hipotético deductivo

Tipo de investigacion:
Basica

Disefio de investigacion:
No experimental, de corte
transversal, correlacional.

Poblacion:

La poblacién estuvo conformada
por 304 estudiantes del segundo
grado de Educacion Secundaria
de la Institucion Educativa Fey
Alegria N° 05.

Muestra:

La muestra esta constituida por la
totalidad de estudiantes del
segundo grado de Educacion
Secundaria de la Institucion “Fe y
Alegria 057, San Juan de
Lurigancho, 2012.

Andlisis de datos

Analisis descriptivo:
Frecuencias y porcentajes
Analisis inferencial:

Prueba de normalidad de
Kolgomorov- Smirnov (KS)

Chi cuadrado y el coeficiente de
correlacion de Spearman.




ANEXO N2 02 MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

TITULO: Procesos metacognitivos y la comprension inferencial de los estudiantes del segundo grado de secundaria en la Institucion

Bach. Marleni Diaz Zamora

Educativa Fe y Alegria 05, San Juan de Lurigancho, 2012

VARIABLE DIMENS. INDICADORES ITEMS CATEGORIA NIVEL
Planificacion
¢,Cémo podrias mejorar tu capacidad de aprendizaje ante un tema desconocido o dificil de Bajo :
entender? [ 0 -19 ]
Antes de empezar a leer un libro, ¢ crees que es buena idea leer el titulo y ver las
ilustraciones? Medio:
¢ Qué actividades te pueden ayudar a ser mejor lector/a? [ 20- 38 ]
Conocimientos previos - -
= Cuando lees un texto y no lo entiendes, lo mejor es...
(7)) 8 ¢ Quién crees que es mas comprensivo al momento de leer? Alto:
C>> S Objetivos de la lectura Si durante la lectura necesitas mayor informacion para entender una palabra, ¢ qué haces? [ 39- 76 ]
E E Cuando te preparas para un examen te parece importante...
5 <Z( ¢, Qué haces cuando el/la profesor/a te manda estudiar un texto para después desarrollar un
@) d Plan de accion examen?
2 Antes de comenzar a leer, ¢,qué haces para ayudarte durante la lectura? a: 0
E Si tienes muy poco tiempo para leer un temay luego tienes que explicarlo a tus b: 1
S compafieros/as, ¢qué haces? c:2
wn Al llevar a cabo una actividad de lectura:
8 Si recibes un examen con instrucciones escritas de lo que se debe hacer, ¢ qué crees que es
EJ) lo mejor para no confundirte ni olvidarte de nada en la realizacién del examen?
i el/la profesor/a te dice que debes mejorar en lectura, ¢,qué puedes hacer para mejorar?
Sielll fesor/a te d deb lect 8 des h ?
g Mientras estéas leyendo, ¢te detienes a pensar lo que va a pasar mas adelante o a qué
% conclusiones llegara el/la autor/a?
) Aproximacion o En la clase hay estudiantes que obtienen mejores notas que otros. Tu crees que las
E alejamiento de la meta calificaciones que obtienen se deben a que...
lé_J Si tienes poco tiempo y quieres hacerte una idea general de un texto...
(:/)) ¢ Qué haces para seleccionar una lectura?

Deteccion de aspectos
importantes

Cuando crees que necesitas mayor informacion o aclaracién de un texto...

¢ Qué haces cuando en tu lectura te encuentras con una frase completa que no entiendes?




Deteccion de dificultades
en la comprension

Conocimientos de las
causas de las dificultades

Flexibilidad en el uso de
las estrategias

Durante tu vida de estudiante has leido diferentes libros y textos. ¢, Crees que algunos de los

libros y textos son mas dificiles de leer que otros?

Una vez leido un texto, ¢ qué partes te saltas si luego tienes que hacer un resumen?

Si tienes que prepararte para un examen y el/la profesor/a te manda estudiar algunas

lecciones. ¢ Qué haces mientras estudias?

Si estas leyendo normalmente y no tienes éxito para comprender lo que lees, ¢ cudl crees que

puede ser la causa?

Cuando lees un texto...

¢ Cémo puedes saber qué oraciones son las mas importantes de una historia?

Si tienes que contestar un examen con 25 preguntas tipo test, ¢cémo lo realizas?

¢En qué preguntas de una tarea crees que es necesario volver al texto?

Si has oido una noticia en la radio y después la lees en el periodico, ¢,qué crees que ocurrird

con la lectura?

Si tienes un tiempo muy corto para realizar una lectura, ¢qué harias?

¢ Por qué crees que los textos estan divididos en parrafos?

¢ Qué textos crees que son mas faciles de leer?

¢Crees que dominar estrategias lectoras como resumir, organizar,... te ayudan a comprender,

aprender y ahorrar tiempo en el estudio?

Si te encuentras con una palabra que no entiendes en el texto, ¢,qué haces?

EVALUACION

Evaluacion de los
resultados logrados

Evaluacion de la
efectividad de las
Estrategias usadas

Si tuvieras que ayudar a un/a compafiero/a a mejorar la lectura, ¢ qué harias?

¢ Qué consideras méas importante cuando terminas de leer un texto?

¢ Cudl es la mejor forma de hacer un resumen?

¢ Como sabes que has entendido una lectura?

¢,Cuando comprendes mejor un texto?




VARIABLE DIMENS. INDICADORES DIMENSIONES / items CATEGORIA NIVEL
— El tipo de texto que has leido es:
< !
s a) Narratlvc_)
‘S b) Informativo
g Inferir detalles c) Argumentativo
g adicionales Podria ser un titulo para el texto
g a) Cambios en la atmdsfera
& b) Contaminacién ambiental
c) Prevencion del calentamiento global
Segun el texto se podria afirmar que:
» a) Existen zonas desérticas debido al calentamiento global.
< b) Los paises industrializados son responsables.
% c) La mayor variacion del efecto invernadero se dio en los afios 1990. Bajo .
w = La idea principal del texto es: )
E E - a) El efecto invernadero es un proceso natural originado por gases de la atmosfera. [ 0-3 ]
'-Z'- £ :mﬁg{pgﬁg:s b) Las consecuencias del calentamiento global son graves y dafian la vida en el Correcto: 1
= 3 planeta. .
% g c) El efecto invernadero es bueno para la vida pero el exceso de gases origina efectos Incorrecto: 2 Medio:
% o negativos para la vida. _ [ 4- 5 ]
w La palabra “encoge” usada en el texto significa:
E a) Contraer
= b) Reducir Alto:
8 c) Retraer [ 6- 7]
Es un peligro que trae el calentamiento global para los seres vivos:
a) Que la gente siga emitiendo gases téxicos.
b) Que se produzca el efecto invernadero.
Tg Predecir c) Que se produzcan cambios climaticos bruscos.
% acontecimientos sobre | Es una consecuencia de la elevacion del nivel del mar:
15 la base de una lectura a) Muchas islas estarian en peligro.
8 inconclusa b) La vida animal desapareceria en los polos.

c) Cambiaria la temperatura climética
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LoD PROCESOS METACOGNITIVOS
ESCUELA DE POSTGRADD
ADAPTACION DE LA ESCALA DE CONCIENCIA LECTORA (ESCOLA)

I. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. Institucién Educativa:
1.2. Grado:
1.3. Investigadora: Br. Marleni Diaz Zamora

II. INSTRUCCIONES:

Estimados estudiantes, el presente test sirve para determinar su percepcion acerca de los
procesos metacognitivos que realizas.

A continuacion se presenta un conjunto de situaciones, algunas de las cuales son reales y
otras inventadas. Piensa en estas situaciones y elige una de las alternativas, marcando con
una (X) dentro del paréntesis. Al imaginar las situaciones piensa que puede ser posible mas
de una alternativa. Elige solo aquella que te parezca mas adecuada.

Planificacién

1. ¢Como podrias saber cuéles son las oraciones méas importantes de un texto?
a. Reconociendo las oraciones que expresan las ideas principales. (...)
b. Analizando las oraciones mas largas. (...)
c. Recordando los detalles que se describen. (...)

2. Antes de empezar a leer un libro, ¢,crees que es buena idea leer el titulo y ver las ilustraciones?
a. Eltitulo y las ilustraciones no me ayudaran en nada. (...)
b. Eltitulo y las ilustraciones son importantes para los lectores méas pequefios. (...)
c. Eltitulo y las ilustraciones son importantes para todos los lectores. (...)

3. ¢Qué actividades te pueden ayudar a ser mejor lector/a?
a. Leer libros cortos que usen palabras faciles. (...)
b. Pedir a otras personas que me corrijan cuando leo. (...)
c. Dedicar tiempo a la lectura y tratar de comprender. (...)

4. Cuando lees un texto y no lo entiendes, lo mejor es...
a. Pedirle a una persona mayor que lo lea 'y me lo explique. (...)
b. Volver a leerlo otra vez y si sigo sin entenderlo, dejarlo. (...)
c. Volver a leerlo y darme cuenta de por qué no lo entiendo. (...)
5. ¢Quién crees que es mas comprensivo al momento de leer?
a. El que tiene un objetivo claro. (...)
b. El que tiene mas tiempo. (...)
c. El que soélo lee la parte que le gusta. (...)

6. Sidurante la lectura necesitas mayor informacion para entender una palabra, ¢ qué haces?
a. Releo las palabras anteriores y leo las posteriores. (...)
b. Busco en un diccionario. (...)
c. Adivino el significado por la ortografia de la palabra. (...)



7. Cuando te preparas para un examen te parece importante...
a. Planificar el tiempo distribuyendo la materia. (...)
b. Estudiar cuanto méas tiempo mejor, sin planear por adelantado ni el tiempo ni el lugar. (...)
c. Leer la materia solamente el dia anterior al examen. (...)

8. ¢ Qué haces cuando el/la profesor/a te manda estudiar un texto para después hacer un examen?
a. Dedico mas atencion y esfuerzo a las partes dificiles. (...)
b. Leo de la misma forma las partes faciles y dificiles. (...)
c. Dedico mas tiempo a lo dificil y hago resimenes. (...)

9. Antes de comenzar a leer, ¢qué haces para ayudarte durante la lectura?
a. No hago ningun plan. Simplemente empiezo a leer. (...)
b. Tengo en cuenta la razén por la que voy a leer. (...)
c. Elijo un lugar confortable para leer. (...)
10. Sitienes muy poco tiempo para leer un tema y luego tienes que explicarlo a tus compafieros/as, ¢, qué haces?
a. Leo sdlo la primera parte. (...)
b. Leo los titulos de los encabezamientos y el contenido general. (...)
c. Leo todo muy deprisa. (...)

11. Alllevar a cabo una actividad de lectura:
a. Creo que es Util evaluar si he comprendido lo que estaba escrito. (...)
b. Creo que la evaluacion esta bien pero la tiene que hacer una persona mayor. (...)
c. No creo que después de leer sea ya Util ninguna evaluacion. (...)
12. Si recibes un examen con instrucciones escritas de lo que se debe hacer, ¢qué crees que es lo mejor para no
confundirte ni olvidarte de nada en la realizacion del examen?
a. Leer con atenci6n y marcar con una linea lo que me piden. (...)
b. Leer y empezar a actuar de inmediato sin perder demasiado tiempo con las instrucciones(...)
c. Leer con atencién, marcar y revisar de vez en cuando para comprobar que estoy haciendo bien el examen (...)

Supervisidn

13. Si ellla profesor/a te dice que debes mejorar en lectura, ¢,qué puedes hacer para mejorar?
a. Esperar a que el/la profesor/a me diga lo que debo hacer. (...)
b. Dedicar mas tiempo a la lectura. (...)
c. Darme cuenta de los errores y corregirlos. (...)
14. Mientras estas leyendo, ¢te detienes a pensar lo que va a pasar mas adelante o a qué conclusiones llegara el/la
autor/a?
a. No, porque me desconcentro. (...)
b. Si, porque me ayuda siempre a entender la lectura. (...)
c. A veces, puesto que me ayuda a entender aspectos poco claros. (...)

15. En la clase hay estudiantes que obtienen mejores notas que otros. TU crees que las calificaciones que obtienen se
deben a que...
a. Algunos/as estudiantes tienen mas facilidad para estudiar y aprender porque leen mejor. (...)
b. Todos/as saben leer pero algunos/as estudian mas. (...)
c. Leer bien o mal no tiene mucha importancia. (...)

16. Sitienes poco tiempo y quieres hacerte una idea general de un texto...
a. Leo sélo el primer parrafo. (...)
b. Intento leer todo muy deprisa, aunque no lo entienda. (...)
c. Leo el resumen (si lo hay), los titulos, las ideas subrayadas y los gréficos. (...)

17. ¢Qué haces para seleccionar una lectura?
a. Me fijo en el titulo y la tabla de contenidos o indice. (...)
b. Me fijo en las ilustraciones y la extensién. (...)
c. Me fijo sélo en la parte final y las conclusiones. (...)



18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

Cuando crees gue necesitas mayor informacion o aclaracion de un texto...

a. Leo primero el parrafo y lo complemento con la lectura de las notas en los margenes. (...)
b. Vuelvo a leer todo el texto. (...)

c. Leo sdlo el parrafo méas importante. (...)

¢, Qué haces cuando en tu lectura te encuentras con una frase completa que no entiendes?
a. Me la salto y sigo leyendo. (...)

b. Trato de entenderla segln el sentido del parrafo donde se encuentra. (...)

c. La marco para preguntar mas tarde a un/a compafiero/a o al profesor/a. (...)

Durante tu vida de estudiante has leido diferentes libros y textos. ¢ Crees que algunos de los libros y textos son mas
dificiles de leer que otros?
a. Todos los libros tienen el mismo nivel de dificultad. (...)
b. Algunos son mas dificiles de comprender que otros. (...)
c. No importa la dificultad si se sabe leer. (...)

Una vez leido un texto, ¢qué partes te saltas si luego tienes que hacer un resumen?

a. Me salto aquellas partes cuyo significado no entiendo. (...)

b. Me salto aquellas partes que no son importantes. (...)

c. No me salto nada, pero leo con més atencion aquello que me parece mas importante. (...)

Si tienes que prepararte para un examen y ellla profesor/a te manda estudiar algunas lecciones. ¢Qué haces
mientras las estudias?
a. Leo con la television y/o con la muasica puesta. (...)
b. Nada especial. Leo intentando comprender y recordar las ideas. (...)
c. Imagino las preguntas que me hara y leo las lecciones pensando en ellas. (...)

Si estas leyendo normalmente y no tienes éxito para comprender lo que lees, ¢,cuél crees que puede ser la causa?
a. El texto, que es muy dificil de leer. (...)
b. El/la profesor/a, que no me ensefid a leer bien. (...)
c. La forma en que leo, que no es la adecuada. (...)

Cuando lees un texto...

a. Leo simplemente por leer. (...)

b. Leo procurando comprender lo leido. (...)
c. Leo para obtener informacion. (...)

¢ Como puedes saber qué oraciones son las mas importantes de una historia?

a. Normalmente no se puede saber. (...)

b. Por las palabras y pistas del texto. (...)

c. Por lo que espero que me cuente el texto. (...)

Si tienes que contestar un examen con 25 preguntas tipo test, ¢cémo lo realizas?
a. Practico mis habilidades de adivinador/a. (...)

b. Leo y analizo con cuidado cada alternativa antes de marcar. (...)

c. Trato de descubrir alguna pista que me ayude. (...)

¢En qué preguntas de una tarea crees que es necesario volver al texto?

a. Cuando me piden hacer comparaciones de dos personas descritas en el texto. (...)

b. Cuando tengo que explicar lo que opino de un personaje descrito. (...)

c. Cuando tengo que elaborar algunas conclusiones sobre lo leido. (...)

Si has oido una noticia en la radio y después la lees en el periddico, ¢qué crees que ocurrira con la lectura?
a. Se facilita la lectura, comprendo y recuerdo mejor la noticia. (...)

b. Al leerla, necesito tanta atencién como si no la hubiera oido. (...)

c. No necesito leerla porque ya tengo la informacion. (...)

Si tienes un tiempo muy corto para realizar una lectura, ¢,qué harias?
a. Leer las partes mas importantes del texto. (...)

b. Leer preferentemente las palabras largas y nuevas. (...)

c. Leer hasta donde me permita el tiempo. (...)



30. ¢Por qué crees que los textos estan divididos en parrafos?
a. Porgue asi lo exige la presentacion del texto. (...)
b. Porque en cada parrafo se expresa generalmente una idea separada o relacionada con la anterior. (...)
c. Porque facilita la comprension del texto. (...)
31. ¢Qué textos crees que son mas faciles de leer?
a. Los que son mas cortos y tienen la letra mas grande. (...)
b. Los que su contenido me resulta familiar. (...)
c. Los que estan adaptados a mi nivel de comprension. (...)

32. ¢Crees que dominas estrategias lectoras como resumir, organizar,... te ayudan a comprender, aprender y ahorrar
tiempo en el estudio?
a. Las estrategias s6lo me ayudan a entender mejor. (...)
b. Las estrategias s6lo me ayudan a no perder el tiempo. (...)
c. Las estrategias facilitan tanto la comprensién como el recuerdo de las ideas. (...)

33. Site encuentras con una palabra que no entiendes en el texto, ¢qué haces?
a. Busco el significado en un diccionario. (...)
b. Intento comprender el significado de las palabras por el contexto. (...)
c. Me salto la palabra y sigo leyendo. (...)

34. Situvieras que ayudar a un/a comparfiero/a a mejorar la lectura, ¢ qué harias?
a. Recomendarle que lea todos los dias. (...)
b. Leer con él/ella ayudandolo/a a comprender el texto. (...)
c. Leer juntos y comentar lo leido. (...)

Evaluacion

35. ¢Qué consideras mas importante cuando terminas de leer un texto?
a. Saber de qué trata el texto que he leido. (...)
b. Recordar los detalles de los que trata el texto. (...)
c. Poder resumir las ideas principales. (...)

36. ¢Cual es la mejor forma de hacer un resumen?
a. Leer todo el texto e intentar poner en el resumen todo lo que pone, con mis palabras. (...)
b. Leer todo el texto y seleccionar las partes mas importantes. (...)
c. Leer todo el texto y seleccionar lo que mas me interesa. (...)

37. ¢Como sabes que has entendido una lectura?
a. Cuando soy capaz de explicarsela a un/a compafiero/a con mis propias palabras. (...)
b. Cuando recuerdo ciertas partes del texto, sin tomar en cuenta su importancia. (...)
c. Cuando soy capaz de resumir las ideas principales. (...)

38. ¢Cuando comprendes mejor un texto?
a. Cuando lo leo en voz alta. (...)
b. Cuando lo leo “para mi”. (...)
c. Cuando lo oigo leer a otro. (...)



Ny 2EY

ESCUELA DE POSTGRADD CUESTIONARIO
COMPRENSION INFERENCIAL

I DATOS INFORMATIVOS:
1.1. Institucion Educativa:
1.2 Grado:
1.3 Investigadora: Br. Marleni Diaz Zamora

II. INSTRUCCIONES:

Estimados estudiantes, el presente cuestionario sirve para determinar el nivel inferencial de la
comprension lectora que realizas.

A continuacion se presenta un conjunto de situaciones, algunas de las cuales son reales y otras
inventadas. Piensa en estas situaciones y elige una de las alternativas, marcando con una (X) dentro
del paréntesis. Al imaginar las situaciones piensa que puede ser posible més de una alternativa.
Elige solo aquella que te parezca méas adecuada.

EL CALENTAMIENTO GLOBAL

2, Qué es el efecto invernadero?

Este es un proceso natural originado por los gases que se encuentran en la atmésfera e impiden que
se devuelva al espacio una parte del calor que circula a través de ella.

El efecto invernadero es esencial para la vida, sin embargo cuando los gases se incrementan, se
produce efectos negativos para el planeta.

Consecuencias para la vida en el planeta

A. Tendencia al calentamiento

La concentracion de dioxido de carbono (CO2) en la atmésfera ayuda a determinar la temperatura de
la superficie terrestre. Tanto el CO2 como la temperatura han aumentado marcadamente desde 1950.
El clima fluctia naturalmente entre periodos calidos y frios; pero el siglo XX vio el mayor
calentamiento en al menos mil afios. La década de 1990 fue mas calida y el afio 1998, el de la

temperatura mas elevada.

B. El hielo se derrite

Se encoge el hielo marino. En una imagen de satélite se aprecia la cubierta de hielo perenne
en 1979, cuando el hielo se extendia de una orilla a otra sobre el Océano Glacial Artico.
Desde entonces la zona cubierta por hielo ha disminuido en un 9% por década.

La imagen satelital tomada en el 2005 muestra la disminucion de la cubierta de hielo perenne. Han
aparecido amplias areas de océano abierto frente a las costas de Rusia, Alaska y Canada.

De acuerdo con proyecciones de modelos de clima, hacia el 2 100 el hielo podria desaparecer durante

el verano.
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C. El nivel del mar sube
Cuando el hielo se derrite, el agua marina méas calida se expandira ocasionando la elevacion del nivel
del mar. Esta elevacion dependera de los niveles de CO2 y otros gases de efecto invernadero que

sigamos emitiendo.

Lee detenidamente las preguntas, responde marcando la alternativa correcta.

1. Eltipo de texto que has leido es:
a) Narrativo
b) Informativo
¢) Argumentativo

2. Es un peligro que trae el calentamiento global para los seres vivos:
a. Que la gente siga emitiendo gases toxicos.
b. Que se produzca el efecto invernadero.
c. Que se produzcan cambios climaticos bruscos.

3. Podria ser un titulo para el texto.
a. Cambios en la atmosfera
b. Contaminacion ambiental
c. Prevencién del calentamiento global

4. Segun el texto se podria afirmar que:
a. Existen zonas desérticas debido al calentamiento global.
b. Los paises industrializados son responsables.
c. La mayor variacion del efecto invernadero se dio en los afios 1990.

5. Laidea principal del texto es:
a. El efecto invernadero es un proceso natural originado por gases de la atmdsfera.
b. Las consecuencias del calentamiento global son graves y dafian la vida en el planeta.
c. El efecto invernadero es bueno para la vida pero el exceso de gases origina efectos negativos
para la vida.

6. La palabra “encoge” usada en el texto significa:
a. Contraer
b. Reducir
c. Retraer

7. Es una consecuencia de la elevacion del nivel del mar:
a) Muchas islas estarian en peligro.

b) La vida animal desapareceria en los polos.

¢) Cambiaria la temperatura climatica

118



BASE DE DATOS PROCESOS METACOGNITIVOS

1)111{1)11|3|1]3|2|3(1{2(3]|3]3|2|1{3|2{1]2{3/1|2|3|2{2(2|1]2|2{2|3|11]3]|3|3]2(0]2{1]1]2

1/112(2)1/1|3|1]3|3|3|1{2[2|1]2|2]13|3|/0]0/0/0]0|0|0]0f0|00|0|00|0l0]0]0|0]0|2/0f3]|0]1
1/2|1{1)2{1{1|1]3|3|1{1{2(2|3]3|2|13|3|2|1{3/1|2|2|3|1|3]|3]2|3]|2/2{2(3]2[3|3]12|11]1]2

1/2{1{2|2{13|1]3|3|3(1{2(2|3]2|2/2(3|3|2|2{3/1|2|2/2|3|2|1]2|3]|2|3]2(1]2]|3|3]12|1]2]|3]|2

111(11111)1{1{2/2]1)2(2{2|1{2|1|2{3|3|3]2|1{1]2|2]|3]|3|2|3|3|1{2|3|1| 121 2|2 2|2[2]|1]2

112/2(2|2{2|3|3]3|3|3(2{2(1]3]2|2/2(1|3|2|2{3|1]2|3|3|3|3|3(2|2{2/3]1{1{2({3|3]1/2|1{2| 1|3

112(2|1/2/1|3(3|3|3|3|1/1{2| 13| 2|1]3|2/2{2|3|1]2|2]|3]|3|3]|3|2(2{2|1{1|1]2{2|3|2|1]1|2]|1]|2

1/111{1)2{13|1]3|2|3(1{2{1]1]1|3|1{2|2(3]1]3|2{2|2/2{2(2|3]3]|2{2|3]|3|3]3]2/3]13|3[2]1]2

101(1111]1)3(13|3|3|12{2|2{3|1|1]2{2/2{2|3|1]2|2{2|3|3]|3|23]2/1{1|3|2]3|3|1]1] 1111

112(112|11|3(1|3|3|3| 12| 2| 3|3 2|23 21/ 2|3|2|2|3]2|3|3]|3|2(1{2|1{1| 1] 2| 2| 3|1 2| 1| 2| 2|1

202|112(2|1/1)1{2(3|1/1|2{2/1{3|1|1]3|2|2/1{1{2|3|3]1|3|3|3|3|3|2({3|2/13|3[3]1]3|3|2/1]3

111(2|1/2/1)1{1]{3|2/1|3|2{2|1{3|3|1/1{2/1/1|3|1]1|1]|3]|3|2|1|3|2{3|3{1|12{1]11]1]|3|2]|2|2

1/111{2)2{1{1|1]3|3|12{2({2|3]3|2|13|2[2]2{3/1]2|3|2|3|3]|3|3|2{2/1|3|1]1]3|2{1/0]1|2|3]|2

111(1{2(2{1|3(1{3|2|3|1/2{1|3(1{2|1]3|2/1/1|3|1]1|2]|3]|2(2|3|3|1{2|3|3|3|1]3|11]1]1|1]2|2

1/2/1{2|1/0(3|1]3|3|3(1{2[1|3|3|2|13|3]|2|1{3|1{3|2(2|3|3]|3]2|1{2(3]|1]1]3]|3/3{0/0]0/0]0|0

1/2/2(2)1113|11|3|3(1{2(2|2{1|3|2(3|2{1)2{2/1|3|1/1|1{1]1]3|3|3|3|3|3]2/13]1/1|1{2]1]2

112(2121/1|3(1|3|3|3|1{1{1|2{2{2|1]3|2/2{2|3|1]2|2]|3]|3|3]|3|22|2|3]1]|3|2]|3]|3|2]|2|3|1] 3|2

1/1{2(2|1/0|3|1]3|3|3(1{2(3]|3[3|2/2(1|12|2{3|2{3|2/3|3|3|2(3|3]2/2|13]2{1]1]1|3]|3|2|3|3

112(111/11|3(3|3|3|3|1{2{1)2{3{2|1/3|13]1|3|1]2|3]|1|3|3|3|2(2{2|1{1]|3|2]|3]|3|1]|3|1|1]1]|2

1/0/0({0]0/0f1|1]3|2|1{1|2{2|1|3|2|1|3]|2]|2|2{3|1|2]|2|2|2|3]|3]3]|2]|2|3]|3]/0]0]/0/0/0|0|00]0|0
111(112/2/1)1{1|{3|3]1]1/2{1| 22| 2|11 2|3|2|3|2{2|3|3]|3|2]/1]|2|2]{2|0/0]0]0/0]0]00]1/0/{0|0
112(111/111)1{1{2|3]1|2(2{2|2{1{2|1]3|2/2{2|3|1]2|3|3]|3|2|3|3|2{2/1{1|13]2|3|1]2|1| 2|11

0/1/1/1/1)1|3(1|3|3|3|12|2(1|2{2|1{3|2|2(2|3]13|2{3|1{3|0]2(3|2{3|1|13]|3]3|1]|13]|2(1]|2

112(1|0(11|3(1{3|3|3|1/2{2|1{2|1|1]3|2/2{2|3|1]2|2]|3]|2(2]|3]|3|2{2|2{2|12]3]|21]1]|2|3]|2]|2

1/112(1)2{13|1]3|3|3(1{2(2|3]3|2|1{1|3|2|2{3/1{1|2|3|3|2|3|3|2{2|3]13]2[3|3]12|3|2|1]2

112(212/1/2|1{1|3|3|1|12{2|2{3|2|1]3|2/2{2|3|2]2|2{2|3|2|3|2(2|1]2{2|3|2{3|1|1]1]1| 2|11

1/212(1)2/13|1]3|3|3(1{2(13]1|3]1{3|2(3]2{3/1{2|3|2{3|2|3]2|2{2/1/2(3]|3]|3/1]1/1]1{1] 1|1

1/2(2(2|2/13|1]3|3|3(1{2{1]1|1|3|1{3|2(2|1/2/1|2|2/2|1|2|3]2|1/2|3|11]2]|3|3]12|12|3]1

111(1{12{1|3(1{3|3|3|1/2{2|2{1{2|1]3|3|3]2|3|1]2|2]|3]|3|2]|3]|3|2{2|3[3]3|3]3|12/2|1|2|1]| 2

1)111{1)11|3|1]3|3|3(1{2{1]2{1)2|1{3|2{1]2{3|1|2|2|3|2(3]|3]2|2{2|3|31]2]13]11|3|2]|3|2

112(212/2/1|3(1{3|3|3|1/2{2|2{1{2|3]3|3|3]2|1{1]2|1]|3]|2(3]|3|3|2{2|3[1|3|2]|1|3|2]|1]|3|2| 3|2

1(2|12|2{2{1]3|1|2|2|3|1{2/2|1|2{1{11)2|1]1{12|2|2|2|1]|3|12[2{2{2/10/1{1/111]1/11|2

112(2|1/1/1|3(1{3|3|3|1{2{2|1{1{2|1]3|2/1/1|3|1]2|3]2|3|3]1/0[2{2|2{2{2/3]0]3|1]2|1|1]1]|1

112(2/2/2/1|0{1{3|3/0]1{2|1)1{3|2|13|2/2{1|3|1]1|2{1]2(2|3|2(2{2|1{1|12]|3]|3|1]2|1|1]1]|2

1)111{1)111|3]1]2|3|3|1{1{1]2{2|3|3|3|2[2|1]1/2{2|3|3|3|2|1]3|3|3|2/2(2|2]11]1|1|2(2|2]|2

111(1{1/11)2{1{2/3]2|3|1{2|3(2|3|1/3|1/2{1|2(3]2|3]1|3|1/2|12{3|32|12{13|1]1]1|1]1|1

1)111{1)1113|1]3|3|3(2{2(3|3]1|3]1{3|3[2/1{3/1{3|3|2|3|1|3[3|2{2|3| 13| 2] 3|3 2|1 2( 2| 3|2

202/1)2{2|1/1|1|3(3|1/1/2|12{3|213]|3|2/2|3|1]2|3]|3]|2[3]1|3[3]3|3]3]3/3]3|3|1/2| 22| 1] 2

1/2|1/2)111|3|1]3|3|3(1{2(2|13|2|1{1|3|2|1]3|1|2|2/3|3|3]|3[2|2{23|13]|3]1/1]11|1{2|1]2

119



111(1{2/2{1|3|3|3|33|1{2/1|3[2/2|1]2|3|2{2|3|2]2|2{2|3|3]|3]|3|2|3|3[10|3]2|3|2|2|2|2]| 3|2

112(1|0/0]1|3(1{2/2]3|2(2{2|2{3|2|1]2|2/2{2|3|1]2|3]1|3|3]|1|2/2{2|3{1{2|3]1]1|1]3]|2(3|1]|2

1/2/1{1|0/0|1|1]3|1|12{2(2|3]3|2|13|2(1/1]3|2{2|2/2{3|1|3(2|2{2/3]11|3|3|3]2/1/2(2|1|3

112(212/2/1|3(1|3|23|1/2{1]2(3]2|1]3|3|1{2|3|2]2|2]3]|3|2/3]2/2{2|3|1{1]2]{3|3/2{2|1|2]1]3

112(1111]1)3]2|13]3]|3|1/2|2{1]2|2]1|3|2| 2| 23] 1|2 2| 2|3]|3]|3|2| 2|31 2| 2| 3|3|1] 3| 1| 2| 3| 1

1/2{2(2)1113|1]3|3|3(1{1{1]2{2|1|3|3|2[{1]3]1/2{2|2/1{2(3]|2{3|2{2/3]1{0]3]|3|3]13|12|3]|2

112(112/2/1|3(1|3|3|3|1/2{2|1{1{2|1]2|3|2{2|3|2]2|2|3]|3|3]|3]|3|2{2|3]2|3|2{ 2|11 2| 3| 2| 1] 1

1/2(2(2)2/13|1]2|3|3(1{2(3|1/2|2|1{2|2{1]2{1/2{2|3|2{2(3]|3]2|2{2/2|11]2|3|3]12|11]1]2

112(2|1/2/1|3(1|3|3|3|1/2|1|3(3|2|1]3|2/2{2|3|1]2|3]|2|2(3]|3|2/2{ 2|31 12| 3|3|1| 3| 1|1 1)1

1/1{2(2|2{1|3|1]3|3|3(2|2(13]1|3]2(3|3|2/1{3/2{3|1/2{1{2|1]3|2{2/1{2(1]2]11]1/2|1/1]1|1

1/2|1/2)2/13|1]3|3|3(1{2({1]2{1)2|1{1|3|3|2{3|2{2|2/3|3|1]3]3|2{2|3|3|3]2[3]1]1/2| 11| 3|1

111(112(1{2|1{1|3|2/1)1|2{2|2{3|2|2{3|3/2{1|3|1]2|3]1|3|2|1|3|2{2|2{1|3|2| 3|11/ 2|1|1]1]|1

1/212(2)1113|1]3|3|3(1{2(1]3]2|2|13|2[2|2{3/2{2|2/2|3|2|1]3]|3]|2/1|1|3]|2]|3|3]|2(3]|3|2|3]|2

202/112{1|1|2{2|3(2|2(2{2|2/2{3|12{2|3{1|13]1|3|3]|3|3]2/2(3]2|2(1]1|3|2|3|1]3]|3|1]| 2| 1|3

1/1{2(2)2|1/1|1]3|3|1{1{2{2|1]3|3|13|3|2/1/3/1{2|3|3|2(3|3[3|2{3|3|1{0]1]1/1]1|3|12|3]|2

112(2|1/2/1|3(1]|3|3|3|2(2{2|3|3]2|1/1|3|2{2|3|1/3|2{2|3|2|3|2(2{2|3{1| 12| 3]|3|1]|3|1|2]|1]|2

110(112/11)3|1]|3|3|3|1/2{2|23]2|1]3|2/3]2|3|1/3|3]|2|2(2|1]2/2/2|3]1|3|2|3|1|1]1]1| 2| 1] 2

1/2{2(2)1/13|1]3|3|3(1{2(3]|3]2|2/1{1|3|3|2{3/0{2|3|1|3|3]|3[3|2{3|2|3[13]|3|3]1|2|1{2|1]|2

111(112(2{2|3(1|3|3|3|1/2{1]2{2{2|1]3|3|2{1|3|2]2|2|3]|3|3]|3|23]2|3[1| 12| 3|3|2|2|1|2|1]| 2

1/2/2(2)111{1|1]3|3|1{1{2({2|1]2|2|13|2[2]1]3|2{3|2/2|3|2|3]3]|3|2/2|13]2][2/3]1/0/3|2|1]2

111(11111)3(1{3|3|3|12{3|3[2/2|13|2/2{2|3|1]2|3]|2|3|1]1|3|3{2/1{1]|3|3]3|21]1]1|1]1]|1

1/112(1)2{1|3|3|3|2{3(1{2{1]2{3|2|13|3|2|2{3/1|2|2/2|3|3]|3|3]|3]2|3|13]2{2/3]1|2|1{2|1]| 2

1/111{2)2{11|3]2|3|1{1{2(3|2{1)1|2(2|2{1]1|3|1|2|2/2|1{1]3|3]|3|3|1{2(3|2{3|1]1/1|12|2]|2

112(112(2/1|3(1{3|3|3|1/2{2|2{1{2|1]3|2/1/2|3|1]2|2]|3]|3|2|3]|3|3]2|3[2|3|2{3|1|1]1]1|1]1]|2

1/2|1{1)1{2(1|1]3|3]|1{1{2(2|2]{3|2{2(3|3|2|2{3/2{2|3|2|3|2|1]3|3|3|3|13]|3]2/2]1|3]|3|2|2]|2

111(2|2/2/1|3(1|3|23|1/2{2|13]|2|2{3|2/1{1]|3|2{2|1/2|3|2]|3|23{2|2(1{1]2{3]1/1/3]11]1]|3

202)112(2|1/1|3|3|3|1/2|2{2/3{3|2|1]3|3]|2/2{3{1]3|3[3|2{3|3]2/2/2{2|0]1]2|3(3]1]1| 3|2 3|3

202/1)2{2|13|3|3(3|3|1/2|1/2|3|3|1{3|2({2{2/3]1|2|2|2/2{1]3|2{2|0[2]2|3|2|3|3]1| 21| 2| 1|3

112(212/2/2|3]1|3|3|3|1/1/1|3|3]2|1]3|3|2{2|3|2]1|2/2|3|3]|3|2/2{ 2|11 2| 2| 3| 3| 2| 3| 1| 2| 1] 1

1)111{1)1]11|1]3|3|1{2{2{13]3|3]1{1|3|2|1{3/1{2|3|1|3|3]|3[3|2{2/2|1{1]2{3|1]1|2|1{2]1]|2

112(212/2/1|3(1|3|3|3|1/2{2|2(3|3|1]3|2/2{1]|3|2]2|3]2|3|3]1] 23] 2|31/ 1] 2{3|3/1|2|3|1]1]|3

1/2|1{1)2{1|3|2]3|3|3(1{2(3|1/3|2|1{3|3|1)1{3/1{1|2/2|3|1|3]2|2{2/2|12|2{3/2|11|12]1]2

111(2{2(2/1|3(2|12]3|2(2{2|1{2|1|2{1{2|2{2|2(3]2|2{2|12|1|2(2|3|2{2{2/2{2|1/0/0]1|3]|1]|2

1/2{2(0]2{13|1]3|3|3(1{2(3|1/1)2|1{1{2{2|0{1/1|2|2/1|3|2|12|2{2/2|11]2]23]12|12]1]2

11111{2)1]1/1{1]3|3|1{1{2(2|3|3|1/13|1{1/2{3|1]1|2/2{2(2|3({2|2{2/2|1{1|1]|3|2]13]11]1|3

1)0(2|2/2/1|3(1{3|3|3|1/2/1|3(1/2|2{1{3|2{2|3|1]2|2]{2|2(3]3]|3|3]2|2(2{1]2{0]1/3]3]1/1]1]|3

1/111{2)111|3|1]3|3|3(1{2(2|1]1)2|13|3|3|1{3|3{1|2/2{3|2|3]2|3]0/1|11]3]|3|3]13]11]1]|2

111(1{2(2{1)2{1{3|1/2|12{2|2{3|2|1|3|3|2{1|1{1]1|2{2|3|3]|3|3|3{2|3[1/12]{3|3|11]1|1]3|2

1/2|1{1)111|3|1]3|3|3(1{2(2|2{2|2|1{1|3|1]1|3|1|2|2|2{2(2|3]2|2{2/1]2(1]2]|3|3]1/2|0{2|1]1

11(1)1/1]1)1{1{11]1)1{2{3|2{3|1|3]3|1/2{1|3|1/3|3]2|2(3]1]22|3|3[3]3|3]3|3|1]1]|2(2]|2]|2
111(2{2(1/1|3(1{3|2|3|1{2{2|2{3{2|1]3|3|2{1|3|1]1|2{2|3|3]|1|3|3{2/1{1|12]{3]|3|2/2|3|2|1]|2

120



2(112|3/1)3|3/3|1{2|1)3]1] 2|11 3|3]1]3|1] 2 |3]2|3|1]3]| 3|3 2|2/ 3|20/ 3] 2|1] 0] 2| 3| 3| 1

111(1{2|2{1|3(1{3|3|3|1{2{2|1{1{2|1]3|2/2{2|3|1]2|2{1]|3|2]|3]|3|3|2|3[1/2/1]2|3|1]|1]|2|2]|2]|2

112(112/1/1|3(1]|3|3|3|2(2{2|3[1/2|2{2{2/1/1|1{1]1|1]1]|3|2|3|2/2{1]1{0{1]2{2|1/0/0]3|2|3|1

1/2|1{1)2|1{1|1|3|3|1{1{2{2|1|3|2|11|3|2|1|3|1|2|2|2|3|2|1]3]|2]|2|2|1]0]0]0|0]0f0|0 0|00
112(2|1/2/1|3(1|3|3|3|1/2|1|3|3|2|1]3|2/2{2|3|1]2|3|3]|3|3]|3|2(2{2|1{1]| 1] 3]3]|3|1]|3]| 2| 2] 2| 2

12

1/112(2)111|3|1]2|3|3(1{2(2|2{2|2|13|3|3|1{3|2{2|2/2{2(2|3]3]|3]|2|3]2(1]2]{3|1]2|2|1]2]|3]|2

0/0/0/0/0|0]3|1|3]3|3]1{2/2{2|2/2/1|3|3|1/2(2|3|1|1|2(2|3|2(3]1]1]2|1/1]2|3|1]1|2(1]|2|1|2

1/1{2(1)1{1|3|1]3|3|3(1{1]2|2{2|2]13|3|3]2{3/1{0|3|3|3(2|3[3]1/2|3|1{0]3|3|3{2(0]1{1]1]2

112(2/2/1/1|3(1|3|3|3|1/2{2|2{2|1]1]1|3|1{2|21]2|2{2|3|1]1|2/2{2|1/1{1|3]1]1/1]|3]|3|2]1]3

1/2{1{2)111|3|1]2|3|3(1{2(1]2{3|3]13|3|3/2{3/1{0|2/2{2(3]|3]3]2{3|3]1{1|3]|3|3]1/0]2{2|1]1

1/2|1{2|112(3]|3]3|3|3(2{2(2|2{2|2|13|2{1]1{3|1|2|2|2|3|2|1]2|3]|2/3]13/2/0/3]1/1|1{2]1]1

111(2{2/2/1|3(1{3|3|3|12{2|3[2/2|13|2/2{1|3|1]2|3|3]|2(3]|3|3|3]2/1{3|13]3|3|1]1]1| 2|11

1/2/2(2)1113|1]3|3|3(1{2(13]3|2|1{3|2{1)2{3/1|2|2/2{3|2|3]2|2{2/1|1|3]|3]13]1/2|1{2]1]2

111(112(11|3(1]|3|3|3|12{2|2{3|2|1]3|2/2{2|3|1]2|2]|3]|3|2|3|2[2{2|3]1|12]{3]|3|2|3|1|2]|1]|2

1/2(2(2|2/1/1/2]{3|0]1{2{2(2|2{1]2{0(3|2[2]2{3/1|2|3|1|3|2|3|3|2{3|1|12|3]|3|1|3|3]|2({1]2]|2

110(1|1/2{1|3(1{3|2]3|12{2|3|3|2|1]3|3|2{2|3|1]2|3|3]|3|3]|3|3|2{3|2(3|12{ 2|11 3| 1|3]|1]|1

110[1|11]1]3]1]3|3|3|2(2/2|1]3]2|0]/0] 2|2/ 2|3|1]2|2{2|3|2]|3|2/2/2|3]2|0]2]3|3|1]1]1| 2| 1] 1

11112(2|2{2(3|2{3|3|3(1{2{2|1]1]2|1{3|3|1]2{3|3{1|2/3{2(3]|3]2|3]2/1|13]2{2/3]1/2|1{1]1|1

112(1112{1|3(1{2|3|3|2(2{3|2{2|2|1]3|2/1{2|3|2|2|3]|3]|3|2[2|3|2{2|1{3|2|3]1|1|3]|3|1|2|1]|2

1/2|1{1)1/1|3|1]3|3|3(1{2(1]3]3|2/2(3|3|2|1/3|1/1|2/3{2(2|3(2|1]2/1]11|3|3|3]1/1|1{2|1|3

112(112(2/1|3(1{3|3|3|1/2| 1] 23| 2|13 2/3]2|3|1/2|2{2|2(2]1]2{2{ 2|31 3|2]|3]|3|1]|3]|1|2]|3|2

11111{2|2{12|3]3|3]2(2{2{1]2{2|1|3|2|2{2|3]1/2]2|13{2(1]2]{2|3]|2/2[23]1]3|3]1|2|3|2|3]|2

112/2(2)1/13|1]3|3|3(2|2(1]1/1)1]1{1{2(2|1]3|1]3|2/2{3|2|1{2|3]2/3]1/0[2[{3|1/2/1/0(1]| 2|3

111(2{2/2/1|3(1{3|3|3|1/2{2|2{1|3|1|3|1/1{2|2(1]3|2{2|3|1]|3|1|3|2|2{1]3|2]3]|3|3]|3|1|1]3|2

1/2|1{1)111|3|1]3|3|3(1{2(2|2{2|2|13|3|2]2{3/1|1|2/2|3|3]|3]2|3]23]1{1]3]3|3]1|3]|3|2|3]|2

112(112/1/1|3(1|3|3|3|2(1{2|1{1|3|2{2|3|2{2|1{3]2|2{1]|3|3]|3|2(2{ 2|31 12/ 2|3|1]2|3|1]1]|2

1/2(2(2)1113|1]3|3|3(2{2{1]2{2|1|3|3|2{1]3]1/1|2|1/2{2(3|2{2|3|3]1|12|3]|3|1]1|3]|2({1]2]|2

111(1{2/11)1{1|3|2/1|2(2{2|1{2|2|1]3|3|3[{2|3|1/3|3]2|3|3]3|3|2{2|1/1{1|2{3|3/1/1]1|2]1]|3

112(112/1]1)3]1{2/33|1/2|1)1|3|2|1]3|2/1/2|3|1]3|3]2|2(3]3|3/2/3|0/1| 1)1/ 2| 1|1 2| 3| 2| 1] 1

112/2(1)2/13|1]3|3|3(1{2(13]3|2|13|2(1/2{3|1]2|2/2{3|1|3|3|2{2/3]1{1|3|3|3]1/2|1{2| 1|3

111(2|1/11|3(1{3|3|3|1{2{1)2{3|2|1]3|3|3]1|3|1/2|2{2|3|2{3|2(2{2|3]1/2/2|3|1|13| 1111

201111 11|1]3|3|3|3|3[2|2{2/3|3[2|2{1)3|2/1|3]|2|2|2{2|2{11|1|2|3]|1|3|12|23|1]2|2|2|1]|2

20212|1/2|1/1]3|2(3|1/2{1{2|2{2|13]3]|3(3]2|3[2|2|3]2|3|3|3|2(1{2|2{1] 12| 3|3|1]|3|3|2|1]|1

1/2|1{1)1]1|3|1]3|3|3(1{2{1]2{3|2|13]|3]/1/0/0/0]0|0|0]0|0|0|0|0|0|0|0|0|0]00|0|0|0 0|00

20211112/ 2{3|3|3|1|3]1|2{2/1{2{2|2{1)2|1/2|3]2|2|3]|3|1/2/1{2(3|2{1)1/0/3|0/3|1|1|1| 11| 2

112(2/21/1|3(1{3|3|3|1{2{2|1{3|2|13|2/1/2|3|1]2|2|3]|1|3]|1|3|2{2|3{112]{3]|3|1/2|1|2|1]|2

202|12/2(1|1/1)1|3|2|1]1)2|12{3|2|1|3|3|2/1{3[{1]2|3[2|3]3|3]2/1|2{2|1]1]2|2(3]1]3|1/2/1]|3

111(2{21/1|3(1{3|3|3|1{2{2|2{3|1|1]2|3|1{2|1{2]3|3]3|2(2|1|3|2{2|3[1]3|2]{2|3|1]2|3|2|1]|2

1/2(2(2|2/13|1]3|3|3(2{2(2|1/3|2|13|3[|2/2{3/1|2|1/2|1{1]1]3|3|3|2{2(1]2]3|3]1|3]|3|2|3]|2

112(2122/1)1{2|3|3|1|1{2{2|1{2{2|3]1{2/2{1|3|2]2|3]2|3|2|3|3|1{2|2{1|12{1|3|1]2|1|2]| 2|1

112(112(2/1)1{3|3|2/1)1{2{3|1{1|1|2{2|3|2{2|3|2]2|3]|3]|3|3]1|3|2{2|2{3|12{2|2|1]1]1|2]|1]|2
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112(1121/1)1{3|3|3/1)1{2{2|1{2|3|1]3|3|2{1|2(1/3|2{2|3|2|3|3|2{2|1{1|12]{3]|3|1]1]1|2]|2]|2

112(112/11|3(1|3|23| 12| 2|23 2|2{2|2/3]2|3|2]2|3]2|2(2{3|2{2{ 2|31/ 3|2/ 1|21 2| 1| 2| 1] 1

1/2{1{1)1{1|3|3|3|3|3(1{2(2|1/3|2|13|3|1/2{3/1{2|3|3|3|2|3]2|1/21|1|3|2{3/1]1/1|11]1]2

111(212/11|3(1|3|3|3|1/2{2|1{2{2|1]3|3|2{2|3|2]1|3]2|3|3]|3|3|2{2|2{1|13]3]|3|1]3]|2(2]|3|2

111/112/2/1)1|3|3|3/1|2(2{2|3]1]2|1]3| 2|2/ 2|3|1]3|3]|2|1|3]2|2(3]2|3]2| 12| 3|12/ 3]| 1| 2] 3| 2

1/2{2(2)1113|1]3|3|3(1{2(1]3]2|2{2(3|3|2|2{3/2{2|2/2{3|2|3]3]|3]23]1{1|3]|3|3]1|2|1{2|1]|2

110(1|1/1]1|3(1{3|3|3|1/2{2|2{1/2|1]1{2|2{1|2(3]3|2{1|3|2|2|2(2{2|1{2|1]1]2|2|1]2]|3|3]|2|1

1/2|1{1)1|1|3|1]2|2|3|1{2(1]3]3|3|1{3|3|2/2{3/1|2|2/2|3|3]|3]2|2{2|3|13]2{2/2]1/1]1{1]1|1

20202|2/2|1/2{1)1{3|2(3]1]2|2|3|3|2|1|3]2{2/2|3|2|3|2/3]|3]|3|3]2|2(2/2|1{2|1/2/1]13]1] 1|3

1/2|1{2|2{2|3|1]3|3|3(1{2(2|1]2|3]1|3|3|3|2{3/1{2|3|3|2(2|1]2|2{2|3|2(3]2{3/1]1/1|11]3|1

11212(1)2/1|3|3]2|3|3(1{2(1]2{ 2|2/ 21| 2{1]2{3|3]2|3|2{3|2|1{2|2{3|3|1{1]3]|3|3]13|1{2|1]1

111(2{21/1|3(1{3|3|3|1/2{2|1{1{2|1]3|2/1{2|3|1]2|2{2|2(2|3|23]2|1{1{2|2]|1|3|2|1]1|2|1]|2

1/1{1{2)111|3|1]3|3|3(2|1{2|1|3|3|13|3|2/2{3/1/2|2/1|3|2|3]2|3{2/1/1{0]2|3|2|1/1|11]3]|2

2/1/1)2{2|131|3|3|3/2{2| 131/ 2/1{0]2{1]1|3|2|1|3|3]|3|3|3|2{1{3/1/0]2/1]3|2(1]2|3|2|1]|1

1/111{1)2|1|3|1]3|3|3(1{2[2|2{3|2|13]|3|2|2{3|1|2|2(1|2({2|1]3|2|2(3]|1]3]2]/3/1/0/0]00]0|0

111(112/2/1)1{1|3|3]1)1{2{2|1{1{2|1]3|2/2{3]|3|1/3|2|3]|2(2|1|3|2{2|31|3|2]3]|3|1/2|1|2]|1]|2

111/112/2/1)1]1]3|2/1)1|2{ 2| 3|2/ 1|1/ 2| 3|2/ 2|3|2]1|2{2|3|2|1]23]2|1/1|1]2]1]|3|1]3]|3|1] 1] 2

1/111{1)12(1|1]3|3|1{1{2(2|1]2|2|1{1|2{2|2{3/1|2|3|3|2(3]|3[3|2{2/2|13]2{1/1]13|12]1]2

112(112/2/1|3(1{3|3|3|1/2{2|2{1{2|1]3|3|2{1|3|1/3|3|3|2(2/1|3|2{2/1{0{ 11/ 2|1|0]1]1|1]1]|2

1/2{2(2|111|3|3|3|3|3(1{1|2|3|1|2|13|3|2|2{3/2{3|1/2{2(3|1]2|3|3|3|13]2{2/1]11|12]2]|2

111(2{2/2/1|3(1{3|3|3|12{2|2{3|3|1/1{2/2{2|3|1]2|2|3]|3|2|1|3|1{2|3[2{2/2{3|1/1]1]1|2|1]|2

1/111{2)1]1|3|1]3|3|3(1{2({2|1{2|2|13|3]|1)1{3|1|1|2(2{2({1]2]3|2{22|1]1]2]|3|3{0/0/0 0|00
1/2/2(2|1]1/2|1]3|3]2(1{2|3]|3]|13]13]2]/3]0/0/0]0|0|0]0|0|0|0|0|0|0|0|0|0j00|0f0|0 0|00

111(2|112|3(1{2|3|3|1/2{2|2{1|3|1]1{2/3]1|3|1]2|2]|3]|3|2|3|3|2{2|3/113]3|3|1]1]1|1]3|1

1/111{2|2{1/2|1]3|3|2(1{1{1]1]2|2{2(1|3|2|1|3|3|2|2|2{2(3]|3]3|2{2|2|2(2|2]2/2]1|2|2{2]1]2

111(112(2{1)2{1|3|3]2|1{1/1)1{2{2|2{1|3|2{1|2(2]2|2{2|2(3]|3|11|1|2{2{2/1]1]|3|1]|1]|2|2]|2]|2

1/212(2|2/13|1]3|3|3(1{2(2|2{2|2|1{1|2{2|2{3|2{2|2/3|2(3]|3]|2|2{2|3]1{1]2|3|3]1/1|1{2]1]|2

112(2122/1|3(1{3|3|3|1/2|1]1{3|2|1]3|2/2{2|3|1]2|2{2|2(3]|3|23]2|3[2|13]1]3|1]0] 3|1 1|1

112(212/2/1)3]1|3|3|3|1/2|1|3|3]2|2]|3|3|1]3]| 21| 2 |3|3]|2|3]|1]3|32|3|3]| 3|2/ 2| 2| 1] 3| 1| 2| 3| 2

1/2{1{2)1]1|3|1]3|3|3(1{2(13]2|2|1{3|3|3]1{3/1{1|2/2|3|3]|3]2|3]2/1|11]2]|3|3]|2(2|2(2|3]|2

112(2/22/1|3(1{3|3|3|1/1{1)2{1|3|1]3|2/1{2|3|2]2|1/2|2(2|1]12{3|1{2|12]1|3|1]1]|2(3]|2]|1

112/2(1)2/13|13|1|3(2{2(2|2{1)2]13|3|3|2{3|2{3|2/3|3|2|3(3|3]2/3]13]2{1/2/1/1|1{2| 1|3

112(212/2/1|3[1{2|3]3|13|3|3(3|3|2]3|3/2{ 2|21/ 2|2 2|3|2|3]|23]2|0{1]3|1]|3]|3|2| 3| 1| 2| 2| 2

1/2|1{2)2/13|13|3|3(1{1{1]1|3|2|1{2|2{1]2{3/2{2|2/1|3|2|3|3]|3|2/1/13]2{3/1]1/1]12|3|1

1/1{1{2|2{1|3|3]3|3|3(1{2[13[3|2/2(3|1{2|1{3|2{2|3|2{2(1]3]3|2{2|3|3[1]3]3/1/3|1|2(3]| 2|1

1)0(2|2(2/0|3[1{3|3|3|1{2{1)2{2{2|1]3|3|1]/2|3|2]1|2{2|3|2|3|2(3]2|2{2|3|2]3]|2|3]3]1|2|1]|2

11112(2)1113]1]3|3|3|1{1{1|3]3|2{2(3|3|3|2{3/1|2|2/2{2(3]|3]2|2{2|3]1{1] 2] 3|3]|2|3|3|2|3]|2

112(1{2(2{1|3(1{3|3|3|1{2{1]2{2{2|1]3|3|2{2|3|1]2|2]|3]|3|2|3|2[2{2|3]13|2{3| 1|1 3| 1|1} 2|1

1/2{2(2|2/1/1/1]0|3|1{1{2(1]2{2|2{2(3|3|1/2{3/1{2|0/2|3|2|2{3|2{3|3]2(3]|3]3|3]11|2(2|3]|2

112(2|1/2{1|3(1{3|3|3|1{2{1]2{2{2|1]3|3|2{2|3|1]2|2{2|3|2|3|3|2{3|1{1]|12]{2|3|1]|1]|3|2]|3|2

112(1{2(2/1|3(1{3|3|3|1{2{2|2{3|1|3]2{2/1{3|1{1/3|2]|3]|3|1]|2|2(2{3|1{1]2|2]{2|3|1]3]|3|2|1]|2
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112(112(2/1|3(1{3|3|3|1{2{3|2(3|2|1|3|2/2{1|3|2]2|2{2|3|3]|3|23]2|3[2| 12 3]|3|1] 3| 1| 2| 3| 2

21111122/ 1/2/1|3(3{2/2/2|0/1{1|2|1{1|3|1]2|3|1|2|2|1]3|3|3|3[3]2/2{3|3/3]3|1|1]1] 1|1 1)1

11111{2|1{2|3|1]3|3|3(1{2(2|2]{2|3]13|3|1/2{3|2{2|3|2|3|3|3({2|2{3|1/3|2|1]3|2{1/2|1{2|1|3

112(212/2/1|3(1|3|3|3|1/2{3|1{3]2|1]3|3|2{2|3|1]2|2]3]|3|3]1| 22| 2|3|2{2|2{3|3/1]|3]|3|1]1]|3

0/1/1/1]2)1]3|1|3]3]|3]1]2|1{1]2|3]1]|3|2|1]2(3|1]2|2|3|3|3|12|3| 23|13 2|3|3]1] 1| 1] 2| 3| 2

1/2{1{2|2{2(3|3]3|2/3|1{2(1]3]3|3]1{1|3|2|2{3/1|2|2/2|3|2|3]2|3]23|13]2{3/1]1/2|1{2]1]1

112(112/1/1|3(1|3|3|3|2(2{2|13|2|2{1|3|2{2|1/2|1|3]2| 12| 2|3|3|2|3]1|3|3]2| 1|2/ 2|3|2]|3|1

1/112(1)2{13|1]3|3|3(1{2(2|2{1]2|13|3|2|1{3|2{2|2/2{2(2|3]2|3]2/2|11]3]|3|1]1|3|3|1]3]|2

111(2|1/2/1|3(1{3|23|1/2{2|1{2{2|1]1|3|1|2|3|1]2|2{2|1|2|3|23|2|3/1/1 213111112

1/2|1{2)1113|11|3|3(1{2({1]3]1|3]2({1|2(2|2{2/2{2|3|2{2(1]1{2|1{2|2|13|2]12]1/1]11]3|1

11112(2)111|3|1]3|3|3(1{2(2|2{2|2|13|2{1]2{3/1|1|2|3|3|2|12|2{2/2|11]3]|3|3]13]12|3|1

112(2121/1|3(1|3|3|3|1{1{1|3|3]|2|2{2|3|2{2|3|3]2|1|3]|3|2]|3|3|2| 2|31 12| 3]|3| 2| 3| 2| 2| 2| 2

1/2|1{2|2/13|1]3|3|3(1{2(2|3|1)2|13|3[|1/2{3/1{2|3|1|3|2|3]|2|2{2|3|11]2{3/1]11|1{2]1]2

112(212/2/1|3(1{3|3|3|1/2{3|2{1|3|1]3|2/2{2|3|1]2|3]|3]|2(2|2|12{2|3]1]|3|3]3]|3|2/2|2[2]|1]|2

202|111{2|1{3|1|3|3|3/1)2|1/1{2{1)1|1)2|1/2|3]1]1|3]1|3|3/3|3|2|2]{2|1|3|2|2{2|1]1|2|2|2|2

111(1111]1|3(1]{3|3|3|2(2{3|1{3|2|1/1|1/2{2|2(2]2|2{1]2(2]|3|3|1{2|1{2|13]3]|2/1/1/0[1]1]|2

112(112|1]1)3|3|3|3/3|1/2|1)2{1|2|1] 2| 2|2 2|3|1]2|2]|3]|3|2]|3]|2/2{ 2|1/ 2| 3| 3] 3]|3|1]0] 1| 2| 3| 2

111)12|2|1113(1|2|2|3|1{22|2|1]2(11)2|2]1{11|2|2|2|2{2(12|2|3]23/2|1|2|111]1|2]2|1

1/112(2|2{1/1|1]2|3]|1|3|3|2|3]2|1/2(3|2[2|2{3/1]2|3|1/3|2/2{0]0/0/0/0[0]0]0|0]2|3|1{2]1]1
11112(2|1112|2]2|3]2(1{1|2|3]2|1|2(3|1]2|2{1/2{2|13{2(1]1/2|2{1/1|3|3|1]13]1/1|11]1]2

111(2|1/12|3(3|3|3|3|1/2{1)2(3|3|13|3/2{2|3|1]1|3]2|3|3]3|3|2{3|3[2|13]1|2|2|3|1| 2| 3|1

20112/2(2|112|1{3|2|2{1|3|3/1{2{1]1{2|1|2/2|1]3|2|1]3|1]2/2{2/1]|3]|3|1]12|3]1|3]2/2|3|2|1

1/2(2(2)2/13|13|3|3(1{1{1|3]2|2|13|2{1]2{3/1|2|2/2{3|3]|3]2|3]23]1{1]2{3|3]11|3|2|1]2

112(2/21/1|3(1{2/3|3|1{1/1|3(2{2|1]3|3|1{2|3|1]1|2]|3]|3|3]|3|3|2{2|3[1]3|2]3]|3|2/2|1|1]3|2

11112(2|2/1|3|3|3|3|3(1{2(13]3|2/13|3|2{2{3|1/3|2/2{3|3|1{3|1]2/3]1{1{3|3|3|1/3]1{2| 1|3

111(112(11|3(1|3|3|3|12{2|2{3|2|2{3|2/2{2|3|1]2|3]|3]|2(12|2(2{2|3|3]11]|3]|2(1]2|1|2]|2]|2

20212/2(112{1)2|3|1|1/2|2|3|1{2(3|2{1)2|3|2|3]1]2|3]3|1/12{23]|3]1]2{3/2|3]1|2]|3|2| 11| 2

1/112(2|1{2(3|1]3|3|3(2{2(2|1/3|2|1{2|12|1|3|1|2|2/1|3|3|3[|2|2{2/1|1|3|3]11]11|2(2]1]2

111(2{2(1{2|3(1{3|3|3|1/2{2|1{3|2|1]2|1/2{3|3|1/1|2{1]|3|3|3|2(2{2/1{1|3|2]1|11]1]1|2|1]|2

111/2|1)12|3(1{2/2|3|1/2|1)1|3|2|1]3]|3|2{2|3|2]2|2/1]2|3]|3]|3|2/2|2{1] 1] 2] 3]|3|1] 2| 3| 2| 3| 2

1/2|1{1)1{1|3|1]3|3|3(2{2{2|1]3|2|2(3|2{1]1|3/2{2|2/2|3|3|1/1]2{2/2|0[1]3]0/2|12|1|2]|3|2

111(112(1{2|1{1{2|3]1)1{2{1|3(2{2|1]3|3|2{2|3|1]2|2{2|3|3]2|3|3]2|3[1{2/1]|3|1|3]1]|3|2]|2]|2

1/111{2)111|3|1]3|3|3(1{2(3|2{1)2|13|3|2|1/2/1{2|3|1{2(3]|3|3|3|2/2|1{1]2]13]1/2|1{2]1]2

111(2{2/2/1|3(1{3|3|3|12{2|3|2/2|1|3|2|2{1|3|2{2|3]2|3|3|3]|3|3]2|31/1]|2(3]|3|0/0]0|0[ 0|0

11112(2)2]1{1|1]3|3|1{1{2(2|2]3|3]2(3|3[|2/1/3/2{2|2/3|3|2|3]3]|3|2/2|12|3]2/3]1/2|1{2|1]|2

1/212(2)112(3]13|3|3(1{2(1]2{2|2|1{3|3|2|1{3|1|2|2|3|2(2|3]2|2{2/1|1{1]2]|3|3]1/2|1{1]1]|2

111(1{11{2|1{1{3|3]1)1{2{2|1{2{2|1]3|2/1]2|3|2]2|3]|2|2(2|1|3|2{2|1{1]|3|2]{2|3|1]1]1|1]3|2

11112(2)111|3]3|3|3|3(1{2{1]1]2|2|1{3|2[3|1{3|2{2|2/1|3|2|3]2|1{2|2|2(2|2]2/3]13]2(1]3]1

111(2{2(12|3(1{3|3|3|1/2{2|1{3]2|13{2/1{1|3|1]1|2{1|3|2/1]23{1|3|1{1|2{1]3/2{0]3|2/1]|3

1/1{1{2|2{1/2/2{3|2/2(1{0{1/0{1)2|1{2|2{1]2{2/3{3|3|1|2({2|2{2|3]13]1/1]2]1/3]13]1]1|3|0
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201{1)2{1{2(2{2|1{3|2(2{2|3|2{2|1{1{3|3[1{2/2{1|1|2|3|3|3|12{3|11/2|3[1|3|1]/2|2/1]1]1|3
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1/2|1{2)111|3|1]3|3|3(1{2(2|1]3|2|1|3|3|2|2{3/1]2|3|2{3|2|3]0]2{21|2(1]3]|3|3]|2(2|1]2|3]|2

112(112/2/1|3(1{3|3|3|1{2{2|1{2{2|13|3|1{1|3|1]2|3|3]|2(2|3|2(2{2|1{1]|3|2]|3]|3|1]2|1|2|1]|2

112(212/1]1)3]1]3|3/3| 12/ 2|13 2|1]3|2/2{1|3|1]2|3]|2|3|3|3|23]2|1/1]| 3| 3] 2| 1|1 3| 1| 2| 1] 1

1/111{2)111|3|1]3|3|3(1{2(2|2{3|2|13|2{2]2{3/1|2|3|2|1|3]|3]2|2{2/2|1{1]2]13]12|12]1]2

31112(2{2|1/3|1|3]3|3]1{2/2{2|3|2{1|3|3{1]1{3{1]2|2|3|3|1|3|2/2|2{3|13]2|1|1]1]|3|1]|2|3|2

2(11112(1|2{2|2|13|2{2|2{3|2{2{1]1|3|3|12{2{1]1|2{3|3|3|1{2/3|1{1]2{3|1|3(1/2{2|1]11]|3

112(112(11|3(3|3|3|3|1{13|2{1{2|1]3|2/2{2|3|1]2|2{2|2(3]|3]|3|2{3|1{1]|3|2]|3|3|1/0] 2111

11111{2)1]11{2|3|1]1{2{2(3|1]2|1]12|2[2|2{3|3]3|2/0/0[2|1{2|2]{0|2|3|2|3|2|13|2|2(2|2|3
1/111{2)1113|1]3|3|3(1{2{1]2{2|2|13|2{2|2{3|2{2|2/2{2(2|3]2|3]2|3]1{1]2|3|3]13|12|3]|2

111(1112{1)2{1|3|3]2|1{2{1]2{3|2|1]2{2/2{1|3|1]2|3]|2|2(3]|1|3|2{2|2{1|12]1|3|1]|3]|3|2]|1]|2
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