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PRESENTACIÓN

En el siguiente trabajo, se expondrá toda la información encontrada

acerca de los conocimientos que presentan los padres de familia

sobre anticoncepción y planificación familiar

En el primer capítulo se expondrá el problema de investigación así

mismo el planteamiento del problema y los objetivos que se

lograron identificar después de la revisión de los antecedentes

internacionales como nacionales.

En el segundo capítulo el marco metodológico indicando el diseño,

tipo de estudio y cuanto fue nuestra muestra después de haber

aplicado ciertas fórmulas en nuestra población en generales, y por

último el cuestionario que se aplicara para su posterior análisis.

En el tercer capítulo Se expondrá los resultados que se encontraron

después la aplicación del cuestionario hacia los padres de familia.

En el cuarto, quinto y sexto capítulo se podrá encontrar la discusión

de los resultados, las conclusiones y las sugerencias brindadas

después de revisar los resultados encontrados.

En anexos se establece básicamente todos aquellos materiales que

fueron utilizados durante la realización de este trabajo.
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RESUMEN

Este trabajo se realizó con el objetivo de identificar el nivel de conocimientos

acerca de los métodos anticonceptivos y planificación familiar en los padres

del C.E.N 2078 “Nuestra señora de Lourdes”. Estudio cuantitativo de tipo

descriptivo y de diseño no experimental. Se utilizó un cuestionario que

consta de dos apartados La muestra estuvo constituida por 146 padres de

familia. Resultados: La mayoría de padres de familia oscila entre las edades

de 37 a 42 años 54% (79), pertenecen al sexo femenino 77% (112) y tiene

grado de instrucción secundaria 66% (99). En la dimensión métodos de

barrera, el 40% presenta un nivel bajo de conocimientos, mientras que solo
el 25% presento un nivel alto. En la dimensión métodos naturales, el 56%

presentó un nivel bajo de conocimientos, y el 13% un alto nivel. En la

dimensión métodos hormonales, el 57% presentó un nivel bajo de

conocimientos y el 25% un nivel alto, con respecto al nivel de conocimientos

sobre planificación familiar el 46% presentó un bajo nivel de conocimientos,
y el 18% un nivel alto.



ABSTRACT

This study was conducted ¡n order to identify the level of knowledge about

contraception and family planning parents CEN 2078 "Our Lady of Lourdes"

To identify the level of knowledge a quantitative study was conducted

descriptivo and non-experimental design. We used a questionnaire

consisting of two sections contend the following: introduction, general

Information and 20 múltiple choice questions. For the sample was the

population proportion formula with a confidence level of 95% obtaining a total

of 146 parents. The results in the dimensión barrier methods, 40% have a

low level of knowledge, whereas only 25% showed a high level. In the

dimensión natural methods, 56% showed a low level of knowledge, and 13%

had a high level. In dimensión hormonal methods, 57% showed a low level of

knowledge while only 25% had a high level and on the level of knowledge

about family planning, 46% presented a low level of knowledge while only
18% present a high level of knowledge.


