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PRESENTACIÓN

El realizar esta investigación en adolescentes pongo en evidencia la importancia

que esta etapa, tiene para el estado de salud de la población en general; y los

adolescentes sin conocimientos sobre salud reproductiva en la dimensión física,

les traen consecuencias como embarazos no deseados y abortos, que generan

dramáticos cambios en la salud pública.

Es recomendable educar y orientar sobre salud reproductiva a la población más

joven, pero desde sus propias necesidades, expresadas y sentidas, en su

mismo contexto socioculturaL Razón por la cual, esta investigación cobra

importancia, en virtud de la información obtenida desde el mismo adolescente y

desde su propio entorno. Estos hallazgos permitirán proponer actividades

preventivas promocionales referidas a la Salud Reproductiva.

Esta investigación está estructurado de la siguiente manera: El Problema de

investigación donde se incluye la realidad problemática, formulación del problema,

justificación, antecedentes, objetivos (general y específicos); el marco referencial

dentro de este se encuentra el marco teórico y el marco conceptual. El marco

metodológico: variable, metodología que incluye tipo de estudio y diseño,

población, método de investigación, técnica e instrumento de recolección de datos,

métodos de análisis de datos. Los resultados, la discusión, conclusiones,

sugerencias, referencia bibliográfica y anexos.
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RESUMEN

Los objetivos. Determinar el nivel de conocimiento sobre salud reproductiva en

la dimensión física en adolescentes de 3ro-5to grado de secundaria de la LE.N

República de Irlanda, según las dimensiones, anatomía de órganos reproductores

masculinos y femeninos, ciclo ovárico-ciclo menstrual y fecundidad-embarazo.

Material y Método: El estudio fue de nivel aplicativo, tipo cuantitativo, método

descriptivo de corte transversal. La población estuvo constituida por 68

adolescentes que asisten a la LE.N República de Irlanda. La técnica fue la

entrevista y el instrumento un cuestionario validado y confiabilizado, considerando

el consentimiento informado. Resultados: En referencia al nivel de conocimientos

sobre salud reproductiva en adolescentes, el mayor porcentaje 61.8%, presenta un

nivel de conocimientos medio; el 73.5% presenta conocimientos medio a cerca de

los órganos reproductores masculinos y femeninos; el 42.6% presentan bajo

conocimiento sobre ciclo ovárico-ciclo menstrual y el 60.3 % presenta

conocimiento medio a cerca de fecundidad-embarazo. Conclusiones: Los

adolescentes de 3ro-5to grado de secundaria presentan nivel de conocimientos

medio sobre salud reproductiva.

Palabras claves: Conocimientos, adolescencia, salud reproductiva.
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ABSTRACT

The objectives. Were to determine the level of knowledge on reproductive health

in adolescente 3 to 5 grade secondary ESI Republic of Ireland to the dimensions

anatomy of male and female reproductive organs, ovarían cycle, menstrual cycle

and fertility-pregnancy. Methods: The study was level application, quantitative,

cross-sectional descriptivo method. The populatíon consisted of 68 adolescents

who attend regularly to the IEN Republic of Ireland. The technique was the

interview and a questionnaire instrument, given ínformed consent. Results: In

reference to the level of knowledge about adolescent reproductive health, the

highest percentage 61.8%, has a level of knowledge means; 73.5% have half

knowledge about the male and female reproductive organs, 42.6% have low

knowledge about ovarian-menstrual cycle and 60.3% have average knowledge

about fertility-embarazo. Conclusions: Teenagers from 3 to 5 degree of

secondary half present level of knowledge on reproductive health.

Key words: Knowledge, adolescence, reproductive health.
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