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RESUMEN

El objetivo del presente estudio es determinar los factores familiares y sociales que

influyen en el inicio del consumo de bebidas alcohólicas en adolescentes de secundaria.

Institución Educativa Peruano Suizo Comas. Abril - Julio 2013. El tipo de estudio es

correlacional, con un diseño de investigación no experimental de tipo transversal.

La muestra estuvo conformada por 138 adolescentesde 4to y 5to de secundaria de la

Institución Educativa Peruano Suizo. La técnica que se utilizó fue la observación directa y

el instrumento un cuestionario. Resultados: El 81.2% oscilaba entre las edades de 14 a

16 años de edad. El 55.1% pertenecen al quinto grado de secundaria, mientras que un

44.9% pertenecen al cuarto grado de secundaria. Con respecto al sexo se encontró

52.9% son de sexo femenino. Los factores familiares y sociales si influyen en el inicio

consumo de bebidas alcohólicas de los adolescentes. Un 54.8% iniciaron el consumo de

bebidas alcohólicas en la edad de 13 -15 años, mientras que un 4.8% iniciaron a los 19 -

20 años. Conclusiones: Existe una relación positiva fuerte y altamente significativa entre
los factores y el inicio de bebidas alcohólicas. Esto quiere decir que cuanto mayor son los
factores más temprano es el inicio de consumo de bebidas alcohólicas.

Palabras clave: Factores familiares y sociales, inicio, consumo de alcohol,
adolescentes.



ABSTRACT

The objective of this study ¡s to determine the family and social factors that influence the

initiation of the consumption of alcoholic beverages in adolescents from secondary.

Educational Institution Peruvian Swiss Commas. April - July 2013. The type of study is

correlational, with a design of non-experimental research of transverse type. The sample

consisted of 138 adolescents from 4th and 5th at the secondary level Educational

Institution Peruvian Swiss. The technique that was used was the direct observation and

the instrument a questionnaire. Results: 81.2 % ranged between the ages of 14 and 16

years of age. The 55.1 % belong to the fifth grade of secondary school, while a 44.9 %

belong to the fourth grade of secondary school. With regard to the sex found 52.9 % are

female. The family and social factors influence if you start in the consumption of alcoholic

beverages of adolescents. The 54.8 % began the consumption of alcoholic beverages in

the age of 13 -15 years, while a 4.8 % started in the 19 - 20 years. Conclusions: There is

a positive relationship strong and highly significant between the factors and the start of

alcoholic beverages. This means that the higher are the factors most eariy is the start of
consumption of alcoholic beverages.

Key words: Family and social factors, home, alcohol consumption, adolescents.
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