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PRESENTACION

Sres. Miembros del Jurado:

Presento ante ustedes la investigacion titulada “Relacion entre los Habitos de
Estudio y el Rendimiento Académico de los Estudiantes del Segundo afio de la
Facultad de Ciencias Farmacéuticas y Bioquimica de la Universidad Inca
Garcilaso de la Vega — Lima, 2012", con la finalidad de determinar la relaciéon
entre los habitos de estudio y el rendimiento académico de los estudiantes del
segundo afio, en las asignaturas de Quimica Organica | y Anatomia Humana, en
cumplimiento del reglamento de Grados y Titulos de la Escuela de Postgrado de
la Universidad César Vallejo para obtener el Grado de Magister en Educacion con
mencion en Docencia y Gestién Educativa.

El informe consta de cinco capitulos. En el capitulo I, se presenta el planteamiento
del problema, la formulaciéon del problema, la justificacion y las limitaciones de la
investigacion, los antecedentes y los objetivos del estudio. En el capitulo II, se
desarrolla el marco teérico de las variables estudiadas. En el capitulo lll, se
presenta el marco metodoldgico, que incluye el sistema de hipotesis, la definicion
y operacionalizacion de las variables, el tipo y disefio de investigacion, la
poblacién y muestra, el método de investigacion, las técnicas e instrumentos
utilizados en la recoleccion de datos y finalmente los métodos de analisis de
datos. En el capitulo IV, se presentan los resultados de la investigacion y la
discusion de éstos. En el capitulo V, se encuentran las conclusiones y
sugerencias de la investigacién. Finalmente, se presentan las referencias

bibliograficas y anexos.

El autor



RESUMEN

El proposito de esta investigacion fue determinar la relacidn entre habitos de
estudio y rendimiento académico de los estudiantes del segundo afio de la
Facultad de Ciencias Farmacéuticas y Bioquimica de la Universidad Inca
Garcilaso de la Vega.

El trabajo de investigacion es descriptivo y correlacional. La muestra estuvo
conformada por 66 estudiantes de ambos sexos, pertenecientes al segundo afio,
con una edad promedio de 24 afios. El instrumento “Inventario de Hébitos de
Estudio”, de Luis A. Vicufia (1985 revisado 2005) se aplicé a la muestra
examinada y para la variable rendimiento académico, se considero el promedio de
las evaluaciones de las asignaturas de Quimica Orgéanica | y Anatomia Humana,
en el periodo académico 2012 — I.

Los resultados obtenidos en la presente investigacion muestran que el mayor
porcentaje de los estudiantes (39%) se ubica en la categoria tendencia positiva
de Habitos de Estudio. Con respecto al Rendimiento Académico en las
asignaturas de Quimica Organica | y Anatomia Humana, el mayor porcentaje de
los estudiantes se ubican en el nivel bueno, con un 48%. Se encontrd que existe
una correlacion significativa entre los habitos de estudio y rendimiento académico

(Coeficiente de correlacion de Spearman = 0,859).

Palabras clave: Rendimiento académico, habitos de estudio



ASBTRACT

The purpose of this research was to determine the relationship between study
habits and academic performance of students of the second year of the Faculty of
Pharmaceutical Sciences and Biochemistry at the Universidad Inca Garcilaso de
la Vega.

The research is descriptive and correlational. The sample consisted of 66 students
of both sexes, belonging to the second year, with an average age of 24. The
instrument “Inventory of Study Habits” by Luis A. Vicuia (1985 revised 2005) was
applied to the tested sample and variable academic performance, was considered
the average of the evaluations of the subjects of Organic Chemistry | and Human
Anatomy, in academic Period 2012 - |

The results obtained in this investigation show that the highest percentage of
students (39%) is in the category of positive trend study habits. With regard to
academic performance in the subjects of Organic Chemistry | and Human
Anatomy, the highest percentage of students are placed in the good level, with
48%. We found that there is a significant correlation between study habits and

academic performance (Spearman correlation coefficient = 0,859).
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