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RESÜMEN

La adolescencia se caracterizada por una serie de cambios orgánicos

(pubertad) así como por la integración de funciones de carácter reproductivo,

acompañados de profundos cambios psicológicos y sociales; evidenciándose

una preocupación por su sexualidad y todo a lo que ella concierne. Este estudio

de investigación tiene como objetivo determinar la relación entre el nivel de

conocimientos y actitudes hacia los métodos anticonceptivos en adolescentes

del 4 0 y 5o de secundaria de la LE “Estados Unidos” en el distrito de Comas -

Lima. El diseño es no experimental, correlacional de corte transversal, la

técnica de muestreo es probabilístíco estratificado en 198 estudiantes. Se

aplicó una escala modificada de lickert para medir actitudes y un cuestionario

para medir conocimientos sobre los métodos anticonceptivos. El 55.6% de la

muestra son de sexo femenino, el 18.2% tiene un nivel de conocimiento bajo,

el 44.9% medio y el 36.9% alto; y el 34.3% tiene una actitud de rechazo, 44.9%

una actitud de indiferencia y 20.7% de aceptación. Existe relación altamente

significativa entre el nivel de conocimientos y actitudes hacia los métodos

anticonceptivos en adolescentes del cuarto y quinto de secundaria.

Palabras Claves: Conocimiento, Actitud, Relación y adolescentes.
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ABSTRACT

Adolescence ¡s characterized by a series of organizational changes (puberty)

and by the integration of functions of reproductive, accompanied by deep

psychological and social changes, evidenced a concern about their sexuality

and everything to which it relates. This research study aims to determine the

relationship between the level of knowledge and attitudes toward contraception

in adolescents of the 4th and 5th of secondary IE "United States" in the district

of Comas - Lima. The design is not experimental, correlational and cross-

sectional sampling technique is stratified probability 198 students. We applied a

modified scale to measure attitudes lickert and a questionnaire to measure

knowledge about contraception. The 55.6% of the sample were female, 18.2%

have a low level of knowledge, 44.9% médium and 36.9% higher, and 34.3%

have a negative attitude, an attitude of 44.9% and 20.7% indifference

acceptance. There is a highly significant relationship between the level of

knowledge and attitudes toward contraception in adolescents of fourth and fifth

grade.

Keywords: Knowledge, Attitude, Relationship and adolescents.
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