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RESUMEN 

 

La presente investigación tuvo por objetivo principal determinar la relación entre 

hábitos de estudio y clima social familiar en las alumnas de educación secundaria 

de la institución educativa “Rosa Pérez Liendo” del distrito de la Victoria – 2013. 

El diseño utilizado fue de tipo no experimental: Corte transversal y correlacional,  

 

Por la facilidad de acceso a la población, la muestra estuvo conformada por el 

total de alumnas de la Institución Educativa, la población fue de 390 alumnas. Los 

datos estadísticos que sostienen ésta investigación vienen de los resultados 

obtenidos de la aplicación del cuestionario de hábitos de estudio de Álvarez y 

Fernández (1999) y la escala de clima social familiar de Moss R., Moss B. y 

Trickett, E. (1995). La confiabilidad y validez de ambos instrumentos han sido 

determinados a través del correspondiente estudio técnico de dichas pruebas. Los 

datos fueron procesados con el programa estadístico SPSS versión 21.0. 

 

Según los resultados analizados es importante destacar que un 10% de la 

población escolar de la institución educativa son buenas estudiantes, un 27.3 %, 

tienen hábitos de estudio aceptables que podrían mejorar en algún aspecto, el 

33% son alumnas con aspectos importantes a mejorar, y finalmente las alumnas 

que no saben estudiar son el 29.7% del total. Del mismo modo se ha encontrado 

que un 14.3% de las estudiantes viven en un clima social familiar muy favorable, 

el 35.3 % de las alumnas viven en un clima social favorable, el 26,6% en un clima 

social familiar poco favorable y el 23.6% restante en un clima social familiar 

desfavorable. Respecto a las variables consideradas, existe una relación 

significativa directa entre hábitos de estudio y el clima social familiar; es decir, a 

mayor hábito de estudio existirá mayor clima social familiar. Finalmente, cabe 

señalar que el nivel de correlación hallado es de una magnitud moderada pero 

significativa al nivel 0.01 bilateral. 

 

Palabras claves: Clima social familiar, hábitos de estudio  
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ABSTRACT 

 

The present investigation was undertaken to determine the relationship between 

study habits and Family Environment Scale in secondary school students of the 

educational institution "Rosa Perez Liendo" district of Victoria – 2013. The design 

was non-experimental: Cross Section and correlational 

 

For ease of access to the population, the sample consisted of the total students of 

the educational institution, the population was 390 students. The statistical data 

that support this research come from the results of the questionnaire study habits 

Álvarez  & Fernández (1999) and family social climate scale Moss R., Moss B. & 

Trickett E. (1995). The reliability and validity of both instruments have been 

determined by the corresponding technical study of the evidence. The data were 

processed with SPSS version 21.0. 

 

According to the analyzed results is important to note that 10% of the student 

population of the school are good students, 27.3%, have acceptable work habits 

that could improve in some aspect, 33% are students with important aspects to 

improve, and finally the students who can not study are the 29.7% of the total. 

Similarly it was found that 14.3% of the students live in a family social climate 

favorable, 35.3% of the students live in a social climate favorable, 26.6% by family 

social climate unfavorable and 23.6 % remaining a family social climate 

unfavorable. Regarding the variables considered, there is a direct significant 

relationship between study habits and family social climate, that is, a larger study 

habit there will be more family social climate. Finally, note that the level of 

correlation is of a magnitude found moderate but significant at the 0.01 level 

bilateral. 

 

Keywords: Family environment scale, study habits 

  


