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PRESENTACION

Sefiores miembros del jurado:

Dando cumplimiento a las normas del reglamento de elaboracion y
sustentacion de la tesis, de la Facultad de Educacion, seccion de post grado
de la Universidad “César Vallejo”, presento la tesis titulada “La Educacion
Basica Alternativa y su relacion con la calidad de vida de los estudiantes del
CEBA “PAEBA” Chorrillos 2012” con la finalidad de:

Conocer La Educacién Basica Alternativa y su relacién con la calidad de
vida de los estudiantes del CEBA “PAEBA” Chorrillos 2012”, en cumplimiento
del reglamento de grado y titulos de la Universidad César Vallejo para
obtener el grado de maestria en educaciébn con mencién en docencia y

gestién educativa.

El documento consta de cuatro capitulos, en el primero se plantea el
problema con su justificacion y limitaciones, el segundo capitulo
consideramos el marco tedrico que nos muestra un aspecto de la realidad
educativa, el desarrollo de la hipotesis y variables, el tercero como el tipo de
investigacion, poblacion y muestra conforman el marco metodoldgico y el
cuarto presenté los resultados de esta investigacion, las conclusiones y
sugerencias este problema de investigacion, las referencias bibliogréficas y
anexos de este trabajo de investigacion.
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RESUMEN

Fue realizado el trabajo de investigacion “La Educacion Basica Alternativa y
su relacion con la calidad de vida de los estudiantes del CEBA “PAEBA”
Chorrillos 2012, surgi6 la necesidad de conocer la relacion existente entre la
EBA y la calidad de vida de los estudiantes en el aspecto educativo,
econdmico y social. El objetivo general planteado se determiné que la EBA

tuvo una relacion significativa con la calidad de vida de los estudiantes.

La recoleccion de datos se utilizaron dos escalas tipo Likert que fueron
elaborados en relacidon a los objetivos que se plantearon logrando en la
investigacion. En cuanto, al procesamiento de datos se ha utilizado
frecuencias y porcentajes para describir las variables y el Coeficiente Chi
Cuadrado para contrastar las hipotesis. La confiabilidad del instrumento fue
determinada mediante el célculo de su Consistencia interna (Alfa de
Cronbach). La metodologia de investigacion es de tipo  descriptivo
correlacional porque tiene como propdsito describir las variables de estudio

para luego se relaciono las variables propuestas.

El resultado fue en una correlacion positiva entre la variable Educacion
Basica Alternativa y la variable Calidad de Vida y la conclusién ya que ellos
sean evidenciados mejoras en su aspecto educativo, su aspecto econémico y
su aspecto social. Aspectos que han permitido al estudiante la propia

satisfaccion personal, familiar y social.

Palabras Claves: Educacién, EBA, Calidad de Vida, Aspecto Educativo,

Aspecto Econdémico, Aspecto social



ABSTRACT

The research work was performed "the alternative basic education and its
relationship with the quality of life of the students of the FATTENING"PAEBA"
Chorrillos 2012, arose the need to know the relationship between the EBA
and the quality of life of the students in the educational, economic and social
aspect. The stated overall goal was determined that the EBA had a significant

relationship with the quality of life of the students.

Data collection were used two scale Likert type that were made in relation to
the objectives that were raised in the research. As regards the data
processing has been used frequencies and percentages to describe the
variables and coefficient Chi square to contrast the hypotheses. The reliability
of the instrument was determined by calculating its internal consistency
(Cronbach's alpha). The research methodology is correlational descriptive
because it aims to describe the study variables for then | will relate the

variables proposed.

The result was a positive correlation between the alternative basic education
variable and the variable quality of life and the conclusion already that they
are evidenced improvements in its educational aspect, the economic aspect
and its social aspect. Aspects that have allowed students own personal,

family and social satisfaction.

Key words: Education, EBA, quality of life, educational aspect, economic,

social
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INTRODUCCION

La Presente tesis titulada “La Educacion Basica Alternativa y su relacion con
la calidad de vida de los estudiantes del CEBA PAEBA Chorrillos 20127,
aborda el tema de la calidad de vida de las personas que asisten al CEBA
“‘Programa de Alfabetizacién y Educaciéon Basica de Adultos - PAEBA”, que
es una modalidad educativa que se ha implementado en el pais hace algunos
afios con la nueva Ley General de Educaciéon N° 28044, en el contexto de

una educacion alternativa.

La Educacion Basica Alternativa EBA esta orientada basicamente a nifios,
adolescentes, jovenes y adultos que por diversas razones, no tuvieron
acceso a la Educacién Basica Regular o no pudieron culminarla y para
aquellos que necesitan compatibilizar el estudio y el trabajo. Esta modalidad
no solo busca asegurar una escolarizacion minima o una insercion al sistema
educativo regular sino supone cubrir las necesidades basicas de aprendizaje
de estas personas sobre todo en lo que respecta al ejercicio de la ciudadania

y las habilidades para seguir aprendiendo durante toda la vida.

Dentro del marco planteado, consideramos que existe la necesidad de
conocer si la Educacion Béasica Alternativa- EBA permite que el estudiante
mejore su calidad de vida y especificamente en sus aspectos educativo,

econdémico y social.

Para esta investigacion se ha empleado el tipo de investigacion aplicada, con
un disefio no experimental, transversal y correlacional, pues se pretende

hallar la posible relacion entre las variables planteadas.

Xii



En conclusion, podemos argumentar que esta investigacion es un aporte para

la educacion peruana, sobre todo en su modalidad EBA.
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PROBLEMA DE INVESTIGACION

11

Planteamiento del problema.

En el afio 2003, el Estado peruano promulga la Ley General de Educacién N°
28044, donde institucionaliza la Educacion Basica Alternativa, como una
modalidad de la Educacién Basica, equivalente a la Educacion Basica
Regular en calidad y logros de aprendizaje basicos, pero con un énfasis
especial en la preparacion para el trabajo y el desarrollo de capacidades

empresariales.

Al crearse esta modalidad, surgen muchas incognitas referidas a la
aplicacion, la pertinencia, la viabilidad y la sostenibilidad dela misma, ya que
entendemos que no solo es un cambio de nombre, sino que es una
transformacion de la educacion en beneficio de los nifios, adolescentes,
jovenes y adultos que no se insertaron oportunamente al sistema educativo o
gue no pudieron culminar su educacion basica o que requieren compatibilizar
el estudio con el trabajo. Asegurando asi una mejora en la calidad de vida de

estas personas.

A la vez, entendemos como calidad de vida como la percepcion que un
individuo tiene de su lugar en la existencia y esta influido de modo complejo
por la salud fisica, el estado psicolégico, el nivel de independencia, y las
relaciones sociales y ambientales. Involucra la capacidad para satisfacer las
propias necesidades con los recursos disponibles en un espacio natural
dado. En todo caso, abarca los elementos necesarios para alcanzar una vida

humana decente.

Como observamos, la calidad de vida es precisamente lo que la Educacién
Basica Alternativa pretende. Al respecto, la Quinta Conferencia Internacional
de Educacion de Adultos (1997).Nos menciona que se debe alentar a una
Educacién Béasica que mejore la calidad de vida y se oriente a insertar al
joven y adulto en el mundo del trabajo, en mejores condiciones. Por ello, su
educaciéon debe estar centrada en el crecimiento de la persona, ensu
humanizacion de sus condiciones de vida, de sus relaciones interpersonales,

de su trabajo.
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1.2

1.3

Sin embargo, en el contextual actual y tras varios afios de implementado esta
modalidad educativa cabria preguntarnos si efectivamente la Educacion
Bésica Alternativa cumple con las intenciones que se propuso. En todo caso
se hace necesario saber si los usuarios de esta modalidad perciben cambios

en su calidad de vida a raiz de su insercion en el este sistema educativo.
Formulacion del problema
Problema General:

¢En qué medida la Educacion Basica Alternativase relaciona con la Calidad
de Vida de los estudiantes del CEBA “PAEBA” Chorrillos 20127

Problemas especificos:

1)¢En qué medida el Reglamento de EducaciénBasicaAlternativa se
relaciona con la Calidad de Vida de los estudiantes del CEBA “PAEBA’
Chorrillos 20127

2)¢,De qué manera al Disefio Curricular se relacionacon laCalidad de Vida de
los estudiantes del CEBA “PAEBA” Chorrillos 20127

Justificacion.
Este estudio se justifica por los siguientes aspectos
Tedrica

Desde el afio 2005, el Ministerio de Educacion viene dando paulatinamente la
puesta en marcha de la Modalidad de la Educacién Basica Alternativa, en el
empefio de garantizar a todas las nifias, nifios, adolescentes, jévenes y
adultos una educacion de calidad en sus diferentes etapas, niveles y
modalidades. Por lo que, asume el desafio que la Ley General de Educacion
N° 28044 que plantea: implementar un sistema integrador y flexible, que se
adecue a las exigencias de la diversidad del pais, que abarque y articule
todos sus componentes para que todas las personas tengan la oportunidad
de alcanzar mayores niveles de aprendizaje y puedan organizar su

trayectoria educativa de acuerdo a sus necesidades. (Arts.25-26).
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1.4

Practica

En este marco se inscriben los procesos de conversion y experimentacion de
la Educacion Basica Alternativa. Lo cual se trata de ofrecer multiples
posibilidades formativas en correspondencia con la diversidad y complejidad
del pais y de la poblacion atendida, centradas en la atencion desde la
perspectiva de los aprendizajes, de las necesidades basicas y ofrecer una
gama de servicios complementarios y de recuperacién que compensen las

desigualdades.

En el presente estudio, pretendo dar a conocerlas mejoras en el aspecto
educativo, econdmico y social que han tenido los estudiantes al estudiar en
dicha modalidad. Para de esta manera, revertir situaciones negativas que
obstaculizan la puesta en marcha de la modalidad en relacion con la mejora

de la calidad de vida de los estudiantes.
Limitaciones

Dentro del marco de la investigacion seaencontrado las siguientes

limitaciones:

Desconocimiento de los alcances educativos de la Modalidad de la
Educaciéon Basica Alternativa por parte de algunas personas involucradas en

la investigacion.

Falta de apertura y apoyo de docentes para el apoyo en el desarrollo de la

investigacion, sobre todo en la recoleccion de datos.

Poco material bibliografico con respecto a las variables estudiadas y escasos
estudios que aborden los problemas de la calidad en relacién a la Educacion
Béasica Alternativa.

Recursos

Sea oficializado solicitudes al algunas Instituciones educativas en el distrito

de chorrillos para realizar mi trabajo de investigacion.

Tecnolbgicos
Conocimientos y procedimientos del software SPS V21 en el campo del
desarrollo del proyecto de la investigacion, lasvariables, las dimensiones vy

sus indicadores. 17
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Econdmicos

Sea generado gastos en pasajes de transportes, cabinas de internet y

refrigerios

Antecedentes.

En relacién a la presente investigacion no se han encontrado antecedentes
referidos al tema en si, pero se ha podido recoger informacion que
consideramos importante y que puedan aportar de alguna manera al estudio

en mencion.

Investigaciones Internacionales.

Los antecedentes encontrados son los que se detallan a continuacion:

Rivas, (2008). Situacion presente de las personas jovenes y adultas en
Puerto Rico, plantea como objetivo proveer al Crefal y al Ceaal de un
documento con datos cuantitativos y cualitativos validos y fiables que
permitan corresponder el desarrollo de la educacion de personas jovenes y
adultos en Puerto Rico, en especial entre los afios 2000 y 2005. A la vez,
analizar como las politicas publicas y las iniciativas de Edja en Puerto Rico,
incorporan la diversidad y el reconocimiento de nuevas identidades, ofrecen
un panorama de la educacion en el mundo del trabajo o formacién para el
empleo, asi como formadores y educadores de personas jévenes y adultas

en Puerto Rico.

El disefio de su investigacion se ajustd a diversos elementos intrinsecos al
propio proceso, como el poco tiempo disponible para realizar el trabajo de
campo, el andlisis y la redaccion del informe final y las necesidades de
cumplimiento con una serie de indicaciones. Se trabajé con informacién
estadistica y de los informes anuales de los agentes gubernamentales de
Puerto Rico. Asi como, la revision documental, consultas y entrevistas

semidirigidas.

El investigador concluye la investigacion mencionando que a pesar de las
multiples problematicas socioecondémicas, la educacion de personas jovenes
y adultas no se ha definido ain como una politica publica; siendo una agenda

todavia por construir. Reconoce también, que estan en marcha propuestas
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innovadoras que versan sobre la educacion de personas jovenes y adultas
con alianzas muy prometedoras, pero solo su continuidad y desempefio
constataran su validez. La Epja que se impartié6 desde el gobierno de la
década pasada se caracteriz6 por su falta de definicion, su desarticulacion y
escaza planificacion por no valorar la educacion vocacional y técnica como
una alternativa para los mas jovenes; por crear estructuras complejas que
acaban absorbiendo los recursos econdmicos; por crear iniciativas que
aunque validas no pueden sostenerse en el tiempo porque sucumben a los
cambios y administraciones; por proponer una oferta de formacion para el
empleo poco pertinente; por dar escaso énfasis a la formacion de
educadores y educadoras especializados en personas jovenes y adultas, asi
como el desarrollo de materiales especificos, y a la reflexion tedrica e
investigacion, tradicional o investigacion accion. Otro hallazgo contundente
en el proceso de investigacion es que en Puerto Rico existe una importante
ausencia de estadisticas de Epja confiables, validas, consistentes, accesibles
y uniformes, que puedan ser comparables a nivel internacional; esto se
traduce en la imposibilidad de contar con un perfil de la poblacion que
participa en programas y servicios de educacién para personas jovenes y
adultas gubernamentales y no gubernamentales. Otro hallazgo es la
ambigledad en la edad minima para considerar a una persona joven y/o
adulta en el contexto de Puerto Rico; aunque la ley establece que la
educacion es obligatoria hasta los 21 afios, existen programas educativos
para jévenes desertores con mas de 13,16 y 18 afos.

Rojas, (2006).Los usos de la lectura y escritura en los alumnos de tercer
grado de secundaria en un Cepla, propone como finalidad de su investigacion
la identificacion y analisis de los usos de la lectura y la escritura de los
alumnos del tercer grado de secundaria en un Cepla. En cuanto a la
metodologia de su investigacidon, data de un enfoque interpretativo; como
aquella investigacion observacional y participativa que se centra en los
significados y sentidos de la vida social y en su comprension pero que
también requiere del dato cuantitativo para la interpretacion. Ciertamente, el

interés de la investigacion se centra en la interpretacion, por lo que en este
entendido fue necesario corresponder perspectivas teorico, metodoldgicas
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pertinentes a la complejidad del objeto de estudio y que rescataran la riqueza
del referente empirico. Algunas conclusiones que llega la investigacion
refieren a; que el Cepla, como contexto alfabetizador, promueve una oferta
alfabetizadora caracterizada como una alfabetizacién pobre para pobres, que
se tensiona por practicas recursivas de disponibilidad y acceso academicistas
y estigmatizadoras; es decir, por practicas de lengua escrita que excluyen
antes que incluir y que marginan antes que resignificar; por tanto, por una
alfabetizacibn que sedimenta la desterritorialidad juvenil simbdlica vy
estructural, que configura a la juventud como grupo vulnerable al derecho a la
escolaridad, a los usos posibles de la escuela y de la lengua escrita; que
recrea de continuo el despojo del derecho a apropiar la vida y la juventud, sus
espacios y contextos via el despliegue de la lengua escrita. La pobreza se
afianza en la carencia de elaboracion e implementacién de una propuesta
alfabetizadora que encare a la educacion basica de jovenes y adultos y a la
alfabetizacién en su complejidad y al sujeto joven en su especificidad, como
sujeto social, como sujeto de vida y con sus condiciones apremiantes; en el
desconocimiento del sujeto joven que atiende, en la negacion de sus
caracteristicas, de sus necesidades y de sus expectativas, en la carencia de
una propuesta comprometida con una cultura juvenil diversa, que se
desborda en su forma de “estar ahi”, en la escuela. En este sentido es
urgente re-configurar y concienciar la implicacién ético- politica alfabetizadora
del profesor. Este no puede permitirse ya escribir sentidos y significados
marginales y estigmatizadores en la subjetividad del alumno. El maestro
necesita alfabetizarse politcamente y reconfigurar al Cepla y a la
alfabetizacibn como territorios y recursos politicos donde la alteridad y el
cambio son posibles, donde se re-crea la equidad, la democracia y la justicia.
En cuanto a temario, carece de propositos y metodologia explicitos; no
obstante, contiene y delimita de forma tacita los sujetos, las interacciones y
los contextos alfabetizadores en que se despliega la lengua escrita al
definirlos desde lo impuesto, lo oficial, lo béasico, pero no desde lo
fundamental: usos de lectura y escritura que satisfagan las expectativas,

sentidos y significado en los jovenes.
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Hernandez, (2007).Quien en su Estudio Politicas Educativas para poblacion
en estado de pobrezala Educacion Basica de Personas Jovenes y Adultas,
sostiene: que los agentes sociales, como el Estado y los organos
internacionales, mantienen planteamientos de una educacion béasica abierta
gue incorpore las necesidades e intereses de personas jovenes y adultas con
escasa 0 nula escolaridad, mientras que las politicas nacionales y locales
caminan por un rumbo que mantiene las practicas educativas en una alta
escolarizacion. La educacion de personas jovenes y adultas y la superacién
de la pobreza van de la mano por lo que esta orientada a brindar lo minimo
para sobrevivir, a la capacitacion de recursos humanos, al ejercicio de los
derechos humanos, a la satisfaccién de necesidades bésicas, al desarrollo
comunitario y a la transformacion social muestra apenas algunos rasgos de
las implicaciones politicas en las practicas pedagdgicas de formacion de

sujetos sociales.

La pobreza estructural afecta a la poblacion joven de manera singular y en
muchos ambitos de su vida: familiar, laboral, cultural y econdmico. El
problema no es sélo reconceptualizar la educacion de personas joévenes y
adultas, sino cuestionar las desigualdades sociales y el papel que la

educacion cumple en esta situacion.

Aravedo, (2007).En sus estudio de investigacion Hacia una Nueva Practica
Educativa con Personas Jévenes y Adultas, define a la alfabetizacion como
un proceso de aprendizaje a lo largo de la vida, es decir, comprende toda la
vida en su duracion y en su amplitud, esto significa que abarca tanto las
distintas etapas de vida de una persona como sus diferentes ambitos
formativos, escolarizados y no escolarizados.

Este enfoque integral plantea la necesidad de construir una vision renovada
de la alfabetizacion que:

La considere como responsabilidad del Estado y de la sociedad civil.
Le proponga como objetivo crear ambientes y sociedades letradas.

Se oriente hacia el aprendizaje de capacidades alfabéticas, su desarrollo y
uso efectivo;
Conciba su desarrollo dentro y fuera del sistema escolar;

21



Enlace integralmente las politicas y estrategias de la alfabetizacion de nifios,
jovenes y personas adultas; no privilegie una ruta Unica o método universal

de alfabetizacion;

Cruce transversalmente todo el curriculo escolar; Entienda como desarrollo
de la comunicacion el lenguaje como totalidad, hablar, escuchar, leer y

escribir y Se asocie con herramientas convencionales y modernas.

Es necesario enfatizar que la educacion es un derecho y que el Estado tiene
la responsabilidad de garantizarlo con calidad, todos los sectores de la
sociedad, incluidas las personas jovenes y adultas que se encuentran en
rezago educativo y cuyas condiciones de extrema marginacion, que entre
otras cosas las limita para entrar en contacto y ser usuarias de materiales
escritos, demandan el establecimiento de politicas educativas que
transformen la visibn compensatoria, centrada en el logro de metas
cuantitativas de corto plazo y con minimo o nulo impacto en la vida de la
poblacion atendida, por una oferta educativa que centre la atencion en la
generacion de procesos locales que posibiliten la formacion especifica y
continua de las personas; que involucren a la sociedad civil en acciones de
apoyo a ejercicio pleno del derecho a la educacién; y la formacion de
ciudadanos criticos y autbnomos, ademas de la transformacion, de abajo

hacia arriba, de la sociedad civil y del Estado mismao.

El reconocimiento de que la alfabetizaciéon trasciende el &mbito escolar, que
demanda la vinculacion de las politicas y estrategias destinadas a nifios,
personas jovenes y adultas para facilitar el acceso, la apropiacion y la
consolidacion de los procesos sociales vinculados a los significados, usos y
funciones de la cultura escrita implica necesariamente la creacion, el
desarrollo y la consolidacion de espacios educativos alternativos en los que la
lengua escrita sea resignificada como un producto cultural en constante
transformacion, que hace referencia no solo al uso de herramientas distintas
del lapiz y del papel sino, sobre todo, al aprendizaje de nuevas practicas que
permitan ser cada dia mejores usuarios, productores y promotores de la

cultura escrita.
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Ruiz, (2005).Sobre la Imbricacion de lo Politico y lo Pedagdgico en los
Procesos de Educaciéon de Adultos,sefiala que los procesos de educacion de
adultos no sb6lo se generan en espacios no escolarizados, sino en
situaciones sociales de la vida diaria que se vinculan con la demanda de
servicios educativos para los nifios, la vivienda, la lucha por la democracia y

el apoyo a los procesos de paz.

Inicia su estudio con las siguientes interrogantes: ¢ Qué aprenden los adultos
en las situaciones sociales de lucha y sobrevivencia cotidiana? ¢Como
sucede el aprendizaje en los sitios donde regularmente los adultos realizan la

mayor parte de sus actividades?

Los resultados de esta investigacion se inscriben en los estudios que intentan
explorar el aprendizaje de los adultos en todos los sitios, para comprender
gué y como aprenden los adultos bajo circunstancias cotidianas, no
solamente en situaciones escolares; particularmente cuando nos referimos a

adultos con escasa 0 nula experiencia escolar.

Dar cuenta de los procesos no escolarizados de educacion de adultos implica
reconocer que la educacion va mas alla de los circulos de estudio o de la
escuela misma, particularmente cuando nos referimos a proyectos educativos
populares; es decir, la imagen de la escuela esta presente, pero también las
asambleas del barrio, las reuniones de reflexion de las comunidades de base

o la problematizacion que hacen las educadoras en el Frente de Mujeres.

Los resultados empiricos muestran que los adultos, educadoras y padres de
familia, aprenden para una mayor participacibn en la vida social y
comunitaria, para convertirse en sujetos constructores de alternativas de vida
y al mismo tiempo desarrollar una mayor fortaleza del ejercicio y toma del

poder empoderamiento, en las practicas sociales cotidianas.

En la vida comunitaria se construyen espacios de formacion de los sujetos;
por lo que aprender a participar, a organizarse, a tomar decisiones de manera
individual y colectivamente requiere de situaciones sociales de practica, en
las que se agregan personas para ocuparse en conjunto de alguna actividad,

en donde se llegan a desarrollar y compartir formas de hacer las cosas,
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lenguaje, creencias, valores, en suma, de las formas de representacion y

practicas sociales que configuran la identidad colectiva de los sujetos.

El conocimiento que construyen los adultos en situaciones sociales de
practica, tales como opinar, proponer, protestar, defender y luchar en
acciones especificas, son resultado de las practicas educativas y politicas en
situaciones sociales de aprendizaje. Igualmente, estas situaciones permiten
construir conocimiento al dirigir reuniones y asambleas, hablar en publico,
tomar notas, leer y reflexionar acerca de la problematica individual, familiar y
comunitaria, asi como incorporar valores de compromiso, respeto, apoyo y

solidaridad.

En su conjunto, todas estas capacidades conforman los aprendizajes de los
adultos como resultado de su insercidn en situaciones sociales de la vida
diaria; a diferencia de las situaciones de aprendizajes que estructuran y, en

ocasiones, estandarizan los aprendizajes de los adultos.

Rios, (2005).En su estudio sobre La Educacién de Adultos. Principal
Impulsora de la Educacién Permanente, refiere la importancia sobre la
Celebracion de las Cinco Conferencias Mundiales sobre Educacion de
Adultos que han sido cruciales en el desarrollo de la educacion de adultos en
el mundo a mitad del Siglo XX. Sus estudios coinciden en sefalar que los
métodos y técnicas especificos de la educacion de adultos deben: estar
adaptados a las necesidades de los destinatarios y fomentar la participacion
activa de todos. Estos procedimientos tendrdn en cuenta los cambios, las
transformaciones y las nuevas demandas que se van originando en el seno

de la sociedad y en la vida de los individuos.

La UNESCO ha promovido todas las conferencias citadas porque siempre ha
mantenido su esperanza en las personas y en el futuro de la humanidad,
considerando que el instrumento méas eficaz para edificar ese futuro es la

educacion a lo largo de toda la vida.

Por medio de la educacion de adultos, ésta Organizacion quiere solventar los
grandes problemas de la humanidad, guerras, conflictos, injusticias,
ignoranciaetc, y preparar a los individuos para los cambios que
constantemente se producen en su medio laboral y social. En este sentido, la
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educacion de adultos es concebida como el mejor instrumento de innovacion
y de cambio.

Duefas, y Otros. (2005). Qué es la calidad de vida para los estudiantes:
Plantea el objetivo de su investigacion: determinar lo que los estudiantes
incluyen en calidad de vida dependiendo en la calificacion que otorguen a

ésta. Llegando a la siguiente conclusion:

Que, para la mayoria de los estudiantes su calidad de vida no se basa en el
estado de salud, sino en sus relaciones familiares, nivel socioeconémico y
realizacion personal. Y que al evaluar calidad de vida son mudltiples los
factores que debemos de tomar en cuenta, en cuanto al concepto del sujeto,
el medio en el que ha sido educado y la jerarquizacion que le otorgue el
sujeto a estas variables. Debemos de tener en cuenta que muchas veces los
sujetos al tener cubiertas sus necesidades bésicas, tienen en mente otras
actividades o prioridades lo que modifica de manera amplia estas variables,
sin embargo un porcentaje minimo fue el que tomo6 en cuenta el estado de
salud de los sujetos.

Sanz, (2004).La Educacion Bésica de Adultos en América Latina durante la
Década de los Noventa: realiza una reflexion analitica y comparativa sobre la
educacion de jévenes y adultos en Iberoamérica en el marco teérico y
temporal que va desde la Conferencia de Jomtien (1990).Hasta el Foro
Mundial sobre Educacién celebrado en Dakar (2000).Haciendo de esta
manera una descripcion detallada de lo ocurrido durante esta década, sobre
las propuestas y decisiones tomadas en ellas con relacion a la educacion de

adultos y como los paises involucrados han ido tomando en cuenta la
educacion de adultos en su politica de Estado.

Investigaciones Nacionales.

Rivero,y Otros (2004). LaEducacién Basica Alternativa, hacen énfasis de que
la Educacién Basica Alternativa tiene un amplio espectro de potenciales
participantes y que ellos son hijos de las deficiencias que el sistema
educativo arrastra desde décadas; padecen la tendencia homogenizante de
la cultura dominante; enfrentan en desventaja la presion de la modernizacion

tecnoldgica; progresivamente van tomando conciencia de su situacion como
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negadora de su dignidad; una mayoria nace pobre, pero sigue aspirando a

crecer protagonista; encara el drama de educarse para el empleo precario o
inexistente.

Por lo que, la Educacion Basica Alternativa es una modalidad de brazos
abiertos a todos quienes quieran participar en ella, sea cual fuere su
condicién econdmico social o el acumulado de aprendizajes que haya
logrado. Los vinculos de las personas con esta modalidad pueden ser
diversos, ya que se trate de intervenir en acciones o eventos de los
programas de actualizacidon, o que tengan una relacion de asesoria
esporadica de parte de los tutores durante los procesos de aprendizaje, 0 que
participen de manera organica, en los grados y ciclos correspondientes a los
programas EBA de Nifios y Adolescentes, o de Jovenes y Adultos.
(Consultoria Ministerio de Educacion.p.p.188-192).

Reisman, (2008).En su tesis titulada la Evaluacion del Impacto Social de la
aplicacion del Programa de Alfabetizacién Yo si puedo en los pobladores de
la localidad de Bocanegra del Callao, llega a las siguientes conclusiones: que
su estudio realizado, produce un efecto positivo y significativo en los
pobladores de la localidad mencionada anteriormente.

El impacto que produce la aplicacion en las capacidades de traduccion de los
pobladores de la localidad de Bocanegra del Callao, es positivo vy
significativo.

El impacto que produce la aplicacion en las capacidades de interpretacion de
los pobladores de la localidad de Bocanegra del Callao, es positivo y
significativo.

El impacto que produce la aplicacion en las capacidades de escritura, es
positivo y significativo en los pobladores de la localidad de Bocanegra del
Callao.

El impacto que produce la aplicaciéon en las capacidades de expresion oral,
es positivo y significativo en los pobladores de la localidad de Bocanegra del
Callao.

Castro, (2009). En su investigacion titulada el nivel de conocimiento de
Andragogia y el desarrollo de la especialidad de Educacion Béasica Alternativa
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en los docentes de la Facultad de Pedagogia y Cultura Fisica de la
Universidad Nacional de Educacion Enrigue Guzman y Valle, llega a las

siguientes conclusiones:

La Educacion Bésica Alternativa esta orientada béasicamente a nifos,
adolescentes, jovenes y adultos que por diversas razones no tuvieron acceso
a la Educacion Basica Regular o no pudieron culminarla y para aquellos que

necesitan compatibilizar el estudio con el trabajo.

De los datos procesados en la presente investigacion, se reconoce a la
Andragogia como ciencia, en razon de su objeto de estudio, que es el

discente adulto.

En cuanto a la metodologia propia que se utiliza con el adulto: trabajo grupal,
accion participativa, etc.; significa también que la Andragogia es reconocida

como ciencia.

La Educacion Basica Alternativa se convierte asi en la modalidad educativa
mas comprometida con el pago de la deuda social que el pais tiene con gran
parte de su poblacion, deuda que solo podra cancelarse si se introduce
cambios sustantivos en la concepcion, propuestas, técnicas, estrategias y

servicios de esta modalidad.

En forma mayoritaria los docentes consideran que la Andragogia tiene
doctrina propia, de manera que su desarrollo en la Facultad de Pedagogia y
Cultura Fisica contribuye significativamente con la Educacion Basica
Alternativa.

Marroquin, (2010).En su tesis titulada Los Instrumentos de Gestion y su

influencia en la calidad académica de los CEBAS de la UGEL N° 06 de Lima
Metropolitana, expresa las siguientes conclusiones:

El PEI, PCI, PAT, RI, como instrumento de gestidn, contribuyen
significativamente con la calidad académica de los Centros de Educacion
Basica Alternativa de la UGEL N°06 de Lima Metropolitana, con un nivel de
confianza del 95%, el cual se constituye en un indicador significativo.

El Proyecto Educativo Institucional (PEI) se relaciona significativamente con

la calidad académica de los Centros de Educacion Basica Alternativa de la
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1.6

UGEL N°06 de Lima Metropolitana, con un nivel de confianza del 95% y 5%

de probabilidad de error.

El Proyecto Curricular Institucional (PCI), se relaciona significativamente con
la calidad académica de los Centros de Educacion Basica Alternativa de la
UGEL N°6 de Lima Metropolitana, con un nivel de confianza del 95% y 5% de

probabilidad de error.

El Plan Anual de Trabajo se relaciona significativamente con la calidad
académica de los Centros de Educacion Béasica Alternativa de la UGEL N°06
de Lima Metropolitana, con un nivel de confianza del 95% y 5% de

probabilidad de error.

El Plan de Supervision Educativa se relaciona significativamente con la
calidad académica de los Centros de Educacion Basica Alternativa de la
UGEL N°6 de Lima Metropolitana, con un nivel de confianza del 95% y 5% de

probabilidad de error

Ramos, (2010).En su investigacion titulada los Estilos de Aprendizaje y su
relacion con el mejoramiento de la Alimentacién y Calidad de Vida en los
alumnos del 4to afio de la Facultad de Pedagogia y Cultura Fisica de la
Universidad Nacional de Educacion Enrigue Guzman y Valle, llega a la
conclusion que los estilos de aprendizaje, activo, reflexivo, tedrico y
pragmatico, se relacionan significativamente con el mejoramiento de la
alimentacion y calidad de vida en los alumnos de la Especialidad de
Educacién Primaria de la Facultad de Pedagogia y Cultura Fisica de la

Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzméan y Valle.
Objetivos
1.6.1. General

Determinar la relacion que existe entre la Educaciéon Basica
Alternativay la Calidad de Vida de los estudiantes del CEBA “PAEBA”
Chorrillos 2012.
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1.6.2 Especificos

1) Determinar la relacion que existe entre el reglamento de la
Educacién Basica Alternativa y la Calidad de Vida de los
estudiantes del CEBA “PAEBA” Chorrillos 2012.

2) Determinar la relacidbn que existe entre el disefio curricular y la
Calidad de Vida de los estudiantes del CEBA “PAEBA” Chorrillos

2012.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO



MARCO TEORICO

La Educacion Béasica Alternativa.

La educacion de jovenes y adultos

Esta propuesta educativa parte del entendido de que la alfabetizacién es una parte
constitutiva de la Educacion Basica Alternativa de Jovenes y Adultos; es decir, la
alfabetizaciéon como el inicio de un continuo formativo de las personas adultas en el
marco de una educacion permanente y alternativa, que por derecho reconoce la
demanda de una poblacion postergada por el sistema educativo.La alfabetizacion,
como punto de partida dentro de esta propuesta integral de Educacion Béasica
Alternativa, da cuenta de un enfoque distinto de los modelos educativos que se
han desarrollado con jovenes y adultos varones y mujeres. Por un lado, recoge
una formacién que demanda una educacién permanente que responda a su
diversidad y heterogeneidad; por otro lado, contrapone un tipo de atencion distinto,
de un modelo escolar de adultos, tradicional, a un modelo educativo social,
emergente (Sanz, 2002).Un proceso educativocomo el descrito anteriormente nos
obliga a ubicarnos en y con la dimension persona y ser social del adulto; es decir,
un ser pensante que ha desarrollado dinAmicas y estrategias propias de vida y
gue, por extension formativa, requieren ser fortalecidas y desarrolladas de manera
positiva para mejorar su actuaciéon consigo mismo y con su entorno, tanto mediato

como inmediato.

En esta perspectiva, se requiere que la propuesta curricular de manera sistematica
e intencionada haga visible el fortalecimiento de las capacidades y conocimientos
de la experiencia de vida de los jovenes y adultos y les permita desarrollar nuevas
capacidades para asumir un rol protagénico con y entre los miembros de su

entorno social.

Una caracteristica sustantiva de la intencién de esta propuesta es su pertinencia y
flexibilidad respecto al contexto y situaciones diversas en las que se desenvuelve
esta poblacion, lo que significa responder a sus demandas y necesidades
educativas y a las caracteristicas de sus practicas socio culturales y econémicas.

La propuesta curricular manifiesta un proposito educativo para la actuacion social,

en el que la persona se reconoce y es reconocida como miembro y actor social de
su comunidad. Por ello, esta propuesta se define como un curriculo por
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competencias que hace referencia al desempefio eficiente y eficaz de una
actividad, y entrafia una compleja red de saberes, saber qué, saber como y saber
ser, respecto a un segmento grande o pequefio de la experiencia humana en el
mundo. Implica, asimismo, tener conciencia sobre el propio desempefio Reéategui,
Arakaki y Flores. (2001).Es decir, que un joven o adulto, al desarrollar una
competencia, debe aprender a conocer, nociones y conocimientos, aprender,
destrezas y habilidades y aprender a ser actitudes personales para poder
hacer,Delors.(1996).

Asimismo, esta concepcion de Educacion Basica Alternativa pone su atencion en
dos ambitos claramente definidos y complementarios: el desarrollo personal y de
participacion comunitaria y el de una capacitacion de caracter general que le
permita mejorar su desempefo ocupacional y el acceso al trabajo. En ese sentido,
la Educacion Béasica Alternativa hace un recorrido equivalente pero diferenciado al
de la Educacion Basica Regular, la cual requiere un curriculo especifico para la
poblacion adulta: por un lado, que desarrolle capacidades prescritas en los niveles
de primaria y secundaria; por otro lado, que reconozca el significado social y la

experiencia y conocimiento de esta poblacion.
Principios educacionales
Los principios en los que se basa la propuesta pueden resumirse en:

Principio de integralidad de los aprendizajes: competencias, conocimientos,
capacidades, actitudes y valores tendientes al desarrollo humano en todas sus

dimensiones: cognitiva, afectiva, social, ética, estética, fisica, etc.
Principio de equidad

La Educacion Béasica Alternativa es la respuesta a las poblaciones excluidas,
descuidadas por el sistema, que en su momento la Educacién Basica Regular no
fueron atendidas. El principio de equidad traduce la intencion de poner la
educacion al alcance de las poblaciones todavia no atendidas, ampliar la
cobertura, elevar la calidad, mejorando y diversificando y la oferta de la educacion

orientada a los participantes que no pudieron asistir oportunamente a la escuela.
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Principio de interculturalidad:

Este principio busca abrir espacios de participacion y convivencia con el otro, en
una sociedad plurilingtie y pluricultural como la nuestra, en los que se aceptan y
respetan las diferencias. Debemos trabajar tanto con los discriminados como con
los que discriminan, para propiciar una mayor comprension cultural, generacional y

combatir los prejuicios que dificultan el dialogo intercultural.
Principio de la diversidad como ventaja pedagdgica:

Una caracteristica en el quehacer de la Educacion Basica Alternativa es el trabajo
con grupos heterogéneos, conformados por jovenes y adultos mayores, con
diversos niveles de Educacion Basica y distintos conocimientos, intereses y ritmos
de aprendizaje. Estas caracteristicas se recuperan y trabajan desde una
perspectiva didactica que considera que la diversidad enriquece la practica
pedagdgica, de tal modo que el docente propicia la interaccion entre los

participantes, como eje metodoldgico de construccion del conocimiento.
Principio de empoderamiento:

Se refiere a los avances cientificos y tecnolégicos con miras a la eficiencia. Es
necesario precisar que la ciencia y las tecnologias modernas no son ni solucién ni
problema por si mismas, pero bien aprovechadas pueden ser herramientas para
una ensefanza-aprendizaje con miras a construir aprendizajes de calidad que

deben seguir desarrollando aun sin estar en la escuela.
Propésitos generales en la construccion de la Educacion Basica Alternativa.

Fortalecer y desarrollar de manera integral las capacidades, habilidades y
actitudes en los jovenes y adultos, de modo que les permita reconocerse y
valorarse a si mismos, establecer interacciones positivas con miembros de su
comunidad y potenciar su proyeccion hacia ella mediante su compromiso y

participacion en iniciativas de desarrollo econémico, cultural y social.

Fomentar el reconocimiento y valoracion de la diversidad personal, social, cultural
y la interdependencia que caracteriza a nuestra sociedad, como base para la
construccion de una identidad nacional y estimular el intercambio cultural con la

sociedad mundial.
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Desarrollar una educacion intercultural. La educacion no solo debe reconocer la
interculturalidad de facto, reconociendo tradiciones y practicas culturales, sino
promoviendo una accion educativa que fomente el didlogo participativo e inclusivo
de la poblacion en su diversidad y en el que se reconocen las diferencias como

practica del respeto a la vida y a los derechos fundamentales de toda persona.

Preparar a los jévenes y adultos para que puedan enfrentar los retos que la
sociedad impone, tanto en su avance cientifico y tecnolégico como respecto a los
aportes de la cultura, con miras a ser competentes y eficientes, y puedan también
desempeiiarse con seguridad en contextos diferentes adaptandose a los cambios

que se presenten.

Fortalecer y desarrollar capacidades referidas a las actividades econdmicas y
productivas del entorno en el que se desenvuelven los estudiantes con el propdsito

de mejorar su desempefio en el propio medio.
Definicion de la Educacion Basica Alternativa:

La Educacion Basica Alternativa es una modalidad de la Educacion Basica
destinada a estudiantes que no tuvieron acceso a la Educacion Bésica Regular, en
el marco de una educacién permanente, para que adquieran y mejoren los
desempefios que la vida cotidiana y el acceso a otros niveles educativos les
demandan. Tiene los mismos objetivos y calidad equivalente a la Educacion
Basica Regular, enfatiza la preparacion para el trabajo y el desarrollo de
competencias empresariales. Reglamento de Educaciéon Baéasica Alternativa
(Art.3p.2)

La Educacién Basica Alternativa se rige por los principios y fines de la Educacion
Peruana sefialados en los articulos 8° y 9° de la Ley General de Educacién LGE N°
28044 y los objetivos de la Educacion Basica, establecidos en el Articulo 31° de

dicha Ley.
Caracteristicas de la Educacion Basica Alternativa
Flexible

En funcion de las necesidades y demandas especificas de los estudiantes. Por ello

se proponen:
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Programas diferenciados que tomen en cuenta las distancias madurativas, de
experiencia vital, de conocimientos de vida, de comprension del mundo y de
actividad social y laboral que existen entre nifios y adolescentes, jovenes y adultos.
Por ello la existencia de Programas de Educacion Bésica Alternativa para Nifios y
Adolescentes (Pebana) y los Programas de Educacion Basica Alternativa para

Jovenes y Adultos (Pebaja).

Propuestas pedagogicas y curriculares diversificadas que respondan a las
diferentes situaciones de vida y trabajo de los estudiantes, a sus diversos

contextos y cu lturas

Procesos educativos organizados para atender diferentes trayectorias educativas y
en consecuencia diversos puntos de partida de los estudiantes, asi como sus
diferentes ritmos de aprendizaje. Por eso se establecen los ciclos y grados de
duracion flexible, las pruebas de ubicacion, la atencién en aulas multinivel, el
desarrollo de diversas formas de atencion: presencial, semipresencial y a

distancia.

Organizacion del servicio de modo que responda a las diferentes posibilidades de
tiempo de los estudiantes para seguir procesos educativos continuados: variados
horarios de atencion, mafiana, tarde noche y de lunes a domingo, calendarios

diferenciados de acuerdo a las realidades y atencién todo el afio.

Instituciones Educativas que respondan a la demanda de educacion de la
poblacién excluida, a su movilidad permanente, migracion, cambio de trabajo y de
domicilio. Se requiere modelos institucionales flexibles, donde la apertura o cierre

de programas dependa de la mayor o menor demanda.
Relevante y pertinente

Abierta al entorno, que desarrolle procesos educativos de calidad para la
diversidad de sujetos educativos, tomando en cuenta criterios de edad, género,
lenguas, niveles educativos, asi como sus intereses y necesidades; procesos
educativos que estimulan en los estudiantes aprendizajes que contribuyen con su
desarrollo personal, con su formacién ciudadana y laboral y con el desarrollo de la

comunidad donde vive.
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Funcional

Con propuestas educativas de utilidad y aplicacion inmediata, que contribuyan a
gue mejore las condiciones de vida y trabajo de las personas, pero que también las
preparen para la vida futura. Por ello la importancia de la vinculacion de la
Educacion Basica Alternativa con las modalidades de educacion técnico productiva

y de educacion comunitaria.

Participativa

Porque los estudiantes y toda la comunidad educativa intervienen, en forma
organizada y democratica, en la toma de decisiones sobre los criterios y procesos
de la accidny gestién educativas y porque la institucion educativa CEBA, involucra
a diversos actores e instituciones comunales en los procesos educativos.
Beneficiarios de la Educacion Basica Alternativa

Nifios y adolescentes

La Educacion Basica Alternativa, en lo que se refiere a nifios y adolescentes, esta
orientada a atender a quienes no se insertaron oportunamente a la Educacién
Basica Regular o que abandonaron el Sistema Educativo y su edad les impide
continuar sus estudios regulares, y para quienes necesitan compatibilizar el
estudio y el trabajo.

Planteando un reto a la modalidad para poder captar y ofrecer servicios
educativos pertinentes a quienes abandonaron o0 no se insertaron oportunamente
al sistema, que han tenido diversas experiencias de vida y trabajo y que buscan

servicios mas acordes con sus necesidades y expectativas.

Con relacion a los nifios y adolescentes que trabajan, en el pais se vienen dando
diversas iniciativas de renovacion. Algunas como Acciéon por los Nifios: Trabajo,
Educaciéon, Salud para nifios y adolescentes trabajadores (TES), surgen como
alternativa frente a la exclusion que ocasiona muchas veces el que los nifios y
adolescentes trabajadores se sientan obligados a dejar la escuela por razones de
trabajo.

Este programa actla en las Instituciones Educativas de Primaria de 280, donde un
buen porcentaje de los estudiantes esta trabajando. Su meta: contribuir para que
los nifios y adolescentes trabajadores permanezcan en la institucion educativa,

evitar el fracaso escolar a través de programas de reforzamiento escolar e influir
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en la sociedad para que conozca y defienda los derechos de los nifios, nifias y

adolescentes.

Por otro lado el Movimiento de Adolescentes y Nifios Trabajadores Hijos de
Obreros Cristianos Manthoc ha promovido el funcionamiento de cinco escuelas
gue atienden aproximadamente a 700 nifios trabajadores, muchos de los cuales
han desertado de la escuela publica. Estan ubicadas en Lima, en Bagua Grande,
en Jaén, en Cajamarca y otra en Chepén. Todas brindan educacion primaria con
propuestas pedagogicas que promueven el protagonismo de los estudiantes,

desde una experiencia vivida, para alcanzar mejores condiciones de vida.

Jovenes y adultos

En nuestro pais, en las dos ultimas décadas, la educacion de adultos aparece
ligada a la pobreza y exclusion, no sélo por estar dirigida a un sector de la
poblacién ubicado en los niveles de pobreza y extrema pobreza, sino por situacion
de marginalidad con respecto a las reformas educativas emprendidas por el

gobierno y por sus bajos presupuestos.

La oferta que brinda se caracteriza por ser un servicio fuertemente concentrado en

las ciudades y con una mayor atencion en educacion secundaria.

Asimismo, en la educacion primaria, existe una tendencia general de incremento
de la matricula en los grados ultimos; asimismo, un salto muy significativo entre la
primaria y la secundaria. Esto Ultimo se explica por una mayor presencia de la
poblacion masculina en la secundaria y por la incorporacion de grupos que

originalmente no estaban considerados en la Educacion de Adultos.

Por otro lado, estos servicios son rigidos en su calendarizacién y horarios, los que

se manejan mas con criterios administrativos que en funcién de la demanda.

Ademas, se brindan con recursos prestados: locales, equipamiento, mobiliario,

instalaciones etc. de los centros de Educacién Basica Regular.

En cuanto a las propuestas pedagdgicas que ofertan estos servicios, la Educacién
de Adultos es vista como una instancia de escolarizacion que tiene su referente en
la educacion de nifios y adolescentes. Son modelos uniformes, homogéneos, que

no responden a la diversidad de necesidades educativas de los jévenes y adultos.
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Ello se complejiza por la presencia de docentes sin una formacion especial para
trabajar con adultos, con escasas oportunidades de capacitacion, quienes ademas
consideran el trabajo en la modalidad como un adicional de otras actividades
laborales.

Mencion aparte merecen los programas no escolarizados. Estos fueron disefiados
para flexibilizar el acceso de los estudiantes a servicios que combinan momentos
presenciales con horas de tutoria y trabajo con materiales auto instructivos. Sin
embargo, esta interesante propuesta se ha ido debilitando, tanto en los servicios

estatales como privados.

De acuerdo a un diagnostico realizado por la Direccion Nacional de Educacion de
Adultos el 2003, las apuestas iniciales por esta forma de trabajo se perdieron y
dieron paso a servicios que facilitan la certificacion en tiempos minimos
particularmente en la educacién secundaria brindando una educacion de baja

calidad.

El problema es mayor en los programas de gestion privada, donde el afan de lucro
les motiva a captar mas estudiantes con ofrecimientos inclusive que van contra las
normas vigentes, como menos horas de atencion presencial, tiempos mas cortos

para el desarrollo de un grado, etc.

Por todo lo expuesto, se puede sefalar que la Educacién de Adultos, tanto en sus
formas escolarizadas como no escolarizadas esta en situacién de crisis. Pese a
gue existen experiencias innovadoras aisladas como el Programa Radiofonico de

Fe y Alegria, el modelo de atencion educativa ha demostrado ser irrelevante.

Atiende a muy poca poblacién con rezago educativo, y la atiende con servicios de
mala calidad. Por ello, un compromiso con los excluidos, un imperativo ético de
justicia, es revertir estas brechas educativas, o que va a tener una repercusion
significativa en la educacién y escolarizaciéon de futuras generaciones y en el

mejoramiento de la calidad de vida de las familias.
Organizacion de la Educacion Basica Alternativa

La Educacion Basica Alternativa se organiza en programas y en ciclos, que se

ofrecen en tres formas de atencién. Esto se puede visualizar en la siguiente tabla:
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Tabla 1

EducaciénBasica Alternativa

Ciclos Inicial Intermedio Avanzado

Alfabetizacion

Pebana Pebana Pebana
Programas Pebaja Pebaja Pebaja
Formas de Pr_esenmal_ Presencial
i Presencial Semipresencial Semipresencial
Atencion A distancia b

(s6lo Pebaja) A distancia

Fuente: Elaboracién propia

Programas:

La Educacion Basica Alternativa comprende los programas de:Programa de
Educaciéon Basica Alternativa de Nifios y Adolescentes (Pebana). Atiende a nifios

y adolescentes de 9 a 18 afios.

Programa de Educacion Basica Alternativa de Jévenes y Adultos (Pebaja). Atiende

a jovenes y adultos de 18 a mas afios de edad.
Programa de Alfabetizacidon. Atiende a mayores de 15 afios.

El ingreso a cualquiera de estos programas, es a solicitud del estudiante, quien
puede pedir Convalidacion, Revalidacion de estudios y la aplicacion de Pruebas de
Ubicacién, conforme lo establece el (Art. 22).El Reglamento de Educacion Béasica

Alternativa.
Ciclos

Los Ciclos son procesos educativos que se desarrollan en funcién de logros de
aprendizaje (Art. 28).Ley General Educacion gue esta establecido en el Disefio

Curricular Basico Nacional.
Los Programas de Pebana y Pebaja se organizan por ciclos:

Inicial,
Intermedio y
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El Programa de Alfabetizacion es equivalente al Ciclo Inicial y es entendido como
el punto de partida de un continuo formativo de las personas jovenes y adultos.Los
ciclos y grados de los programas de Educacion Basica Alternativa son de duracion
flexible.

La organizacion por ciclos permite, por un lado, una mayor flexibilidad para el
desarrollo y organizacion de las competencias y aprendizajes a lograr del curriculo;
por otro lado, desarrollar de manera gradual y progresiva los niveles de
complejidad de los aprendizajes. Los ciclos constituyen las principales unidades de
la estructura de la modalidad, que una vez concluidos satisfactoriamente dan

derecho a certificacion.

El Ciclo Inicial esta destinado a personas con analfabetismo absoluto o con un
dominio muy precario dellector, escritura y célculo. Corresponde a los procesos de

alfabetizacioén inicial y de reforzamiento.
En el Ciclo Inicial, el énfasis esta:

En el logro de competencias comunicativas y matematicas, dandoles
fundamentalmente un valor de uso en funcién de las actividades que desarrolla el

estudiante en su vida cotidiana.
En un acercamiento reflexivo a su realidad social y natural.

En el desarrollo de la identidad personal de los estudiantes, de su autoestima y
autonomia, del sentido de pertenencia a un grupo, de su capacidad de trabajar en
equipo y de habilidades sociales, actitudes y valores que les permitan una mejor

actuaciéon en su medio.

El Ciclo Intermedio esta orientado a personas con escolaridad incompleta, menos
de cuatro grados de educacion primaria y a quienes han terminado los procesos de
alfabetizacién en sus dos periodos, inicial y de reforzamiento, o el Ciclo Inicial de la

Educacion Basica Alternativa.
En el Ciclo Intermedio, el énfasis esta:

En el dominio de competencias comunicativas y habilidades cognoscitivas, que los
prepare para sostener procesos autoeducativos, sobre los que descansara

basicamente el Ciclo Avanzado. Asimismo competencias matematicas.
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En la contribucion al mejoramiento de la calidad de vida de los estudiantes,
comprension de los hechos cercanos a su ambiente natural y social, cuidado de su
salud y del medio ambiente, etc.

Los dos primeros ciclos de la Educacion Basica Alternativa, el Inicial e Intermedio,
son equivalentes en aprendizajes fundamentales a la primaria de la Educacion
Basica Regular, por tanto permite al estudiante obtener una certificacion
equivalente a este nivel. Lo especifico de estos dos primeros ciclos es el desarrollo
de capacidades que posibilitan a los estudiantes el fortalecimiento y la
autoafirmacién de su identidad como persona y grupo social, de modo que puedan
asumir nuevos retos y procesos de aprendizaje de manera independiente y
autbnoma; no obstante, también, el desarrollo funcional de las capacidades

basicas de lectura y escritura y de calculo matemaético.

El Ciclo Avanzado esta orientado a personas con educacién primaria completa 'y a
guienes hayan concluido los ciclos Inicial e Intermedio de la Educacion Basica

Alternativa.

El ciclo Avanzado, permite una formacion de mayor profundidad y de conocimiento
mas universal, que le posibilita al estudiante poseer un nivel de competitividad para
la interaccion social, para tener mas opciones de insercion y mejora de su

desempefio en el mundo del trabajo o para continuar estudios superiores.
En el Ciclo Avanzado, el énfasis estéa:

En el desarrollo de conocimientos, capacidades, actitudes y valores que forme a
los estudiantes como ciudadanos y les posibilite también continuar estudios de

Educacién Superior.

En la adquisicion, a través de todas las areas, de herramientas para seguir
aprendiendo, principalmente: mayor dominio de diversos lenguajes, habitos de
estudio, desarrollo de habilidades cognitivas, flexibilidad para adaptarse a
situaciones nuevas, capacidad para buscar informacibn mas sistematico a los
contenidos de las diferentes ciencias, con un enfoque interdisciplinario y siempre

ligadas a situaciones de vida y trabajo de los estudiantes.

En la calificacion ocupacional que lo habilite para insertarse en el mercado laboral,

como lo establece la Ley General de Educacion vigente.
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Formas de AtencionPresencial: Requiere la asistencia y permanencia regular de
los estudiantes y docentes para desarrollar procesos de aprendizaje y ensefanza,

en horarios y periodos establecidos.

Semi presencial: caracterizada por la asistencia y permanencia del estudiante
segun su cronograma de estudio. El tutor orienta el proceso de aprendizaje y deja
actividades para que el estudiante las realice en los momentos que considere mas

oportuno, debiendo brindar al tutor un reporte de las actividades realizadas.

A distancia: caracterizada por la autonomia del estudiante quien sigue el proceso
de aprendizaje a través de materiales auto instructivo que le permiten desarrollar
sus capacidades segun su tiempo, nivel y ritmo de aprendizaje. El estudiante
mantiene contacto con el tutor, quien lo orienta y apoya en las dificultades que se

le presenten
Perfil del egresado de Educacion Basica Alternativa

El perfil responde al sentido formativo e intencional en el que se enmarca este
curriculo. En ese sentido, este perfil recoge los rasgos que caracterizan a los
jovenes y adultos que transitan por los tres ciclos que comprende la Educacién

Basica Alternativa y exige la Educacion Basica.

El perfil que a continuacidon presentamos esta relacionado con las competencias,
capacidades y actitudes que requieren fortalecer, o desarrollar los estudiantes para
redimensionar su concepcion de persona y para afianzar su actuacion como

actores sociales en su entorno inmediato y no inmediato.
Caracteristicas del perfil del egresado joven o adulto:

Comprende y se adecua a los cambios sociales, culturales y econémicos, lo que le
posibilita mejorar su calidad de vida, conjugando creativamente sus intereses con

los de su familia y los de su entorno social.
Supone:

Capacidades y conocimientos basicos como herramientas para el logro de nuevos

aprendizajes.
Iniciativa y creatividad para adecuarse a nuevos retos.
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Posee una imagen positiva a partir de la valoracion de si misma, de su esfuerzo
personal y del reconocimiento de sus capacidades sociales, intelectivas y

laborales.
Supone:
Afirmacion de su identidad y autovaloracion, conocer lo mejor de si.

Actuacionresponsable, con autonomia y confianza en si misma. Perseverancia con

voluntad de éxito.

Interactia eficazmente y con actitud dialogante con distintos interlocutores, en
diversas situaciones y contextos: culturales, laborales, académicos, sociales, entre

otros.
Supone:

Comunicar de manera asertiva sus necesidades y argumentar sus opiniones y

demandas.

Mostrar una actitud de escucha y equilibrio emocional buscando el consenso frente

a puntos de vista diferentes al suyo y a cuestionamientos.

Utilizar competencias comunicativas, discursiva, estratégica, pragmatica 1,
linglistica, lenguaje no verbal y que le permiten interactuar con éxito en diversos

contextos y con diferentes interlocutores.

Expresar con naturalidad su mundo interno: emociones, sentimientos, creatividad,

curiosidad, sensibilidad artistica.

Se reconoce como ciudadano con deberes y capaz de hacer prevalecer sus
derechos, haciendo uso de los medios e instancias que hay en su localidad, region
y pais.

Supone:

Reconocer el beneficio individual y colectivo de la convivencia social, asi como

ejercer en plenitud sus derechos y responsabilidades.

Expresar sus opiniones e ideas con voz propia y reconocer su responsabilidad
como individuo en la construccion de una sociedad con ciudadania plena y
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Poseer habilidades sociales, valores y actitudes que le permitan relacionarse con

otros, basadas en el respeto, la tolerancia, la complementariedad y la cooperacion.

Reconocer el derecho a la libertad como pacto social para el respeto a la
diversidad linguistica, cultural y étnica rechazando cualquier tipo de discriminacion,
por motivo de origen, raza, sexo, idioma, religion, opinién, condicidbn econémica o

de cualquiera otra indole.

La realizacion de proyectos de practica social donde demuestre su interés por el
mundo del otro; disponibilidad para ayudarlo, sentido de responsabilidad y

compromiso con el bienestar colectivo.

Reconoce objetivamente su realidad local, regional, nacional y mundial
participando activamente en funcion de las necesidades individuales y colectivas

con miras a la construccion de un proyecto de pais.
Supone:

Reconocer el pasado historico como riqueza de la diversidad y parte de la

identidad y herencia cultural, lingiistica y del saber social.

Poseer una capacidad critica para comprender y analizar los hechos histéricos y
coyunturales de su entorno inmediato, nacional e internacional con miras a la

construccion de una sociedad justa y equitativa.

Reconocer los principios valorativos universales y ubicarse como parte de una

historia mayor de la humanidad.

Comprende el funcionamiento de su organismo, sustentando en su vida diaria la
practica de acciones preventivas para el cuidado de su salud y del medio

ambiente, valorando los aportes y aplicaciones de la ciencia y de la tecnologia.
Supone:

Compromiso con la formulacién y ejecucion de un plan de vida equilibrado,
sustentado en el conocimiento de su cuerpo y en la practica de habitos de higiene

y nutricion y en el uso provechoso del medio ambiente.

Conocer los adelantos cientificos y tecnologicos que le permitan analizar las
ventajas y/o desventajas que tienen en la conservacion de su salud y del medio

ambiente. 44



Es capaz de desarrollar procesos de aprendizaje permanente y autbnomo para
acceder a nuevos conocimientos del ambito cientifico, académico, tecnologico,
cultural y social, manejando criterios de seleccion y sistematizacion de la

informacion.

Supone:
Poseer habilidades para obtener, seleccionar, procesar, analizar y transmitir
informacion, en forma autbnoma y creativa, utilizando diversas fuentes disponibles

y aplicAndolas a la solucion de problemas.

Poseer capacidad inventiva, creatividad e imaginacion.
Tener habitos y técnicas de estudio, esquematizar ideas, organizar informacion,
establecer prioridades, planificar y administrar el tiempo, evaluar su propia

actuacion.

Posee capacidades y habilidades que le permiten un desempenio laboral éptimo, y

posibilidades para el mejor posicionamiento en el trabajo o para acceder a otro.

Supone:
Esforzarse por conseguir lo que desea evaluando y aprovechando las
oportunidades, estrategias y medios mas adecuados. Muestra persistencia y

liderazgo en el logro de metas y flexibilidad para cambiar y recrear estrategias.

Tener capacidades para desarrollar funciones productivas propias de una
ocupacion con criterios de productividad, calidad y de servicio colectivo.

Capacidad de trabajar en equipo, de establecer O&ptimas relaciones
interpersonales.

El Centro de Educacion Basica Alternativa-CEBA

Es el centro donde se brindan los servicios educativos a nifios, jovenes y adultos
en dias y horarios diferenciados; de acuerdo, a la demanda y requerimiento del
estudiante. Estos centros pueden atender en la mafiana, tarde y noche y también

todos los dias de la semana.

Antecedentes de los Centro de Educacion Basica Alternativa:
Los Centros de Educacion Basica Alternativa, son los que anteriormente eran

conocidos como instituciones educativas de la nocturna. Que, con la Ley General
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de Educaciéon (2004). Experimentan un proceso de conversion. Asignandoles para

el afo siguiente, el nombre de Centros de Educacion Béasica Alternativa.
Aulas Periféricas:

Los Centros de Educacion Basica Alternativa para poder atender la diversidad y
complejidad de la poblacion demandante. Segun el Reglamento y Estructura de la
Educacion Basica Alternativa, también establece la posibilidad de crear Aulas
Periféricas fuera de los CEBA, que pueden ubicarse en las instalaciones de otras
instituciones educativas, comedores populares, locales comunales, iglesias
evangélicas, parroquias, etc. Para de esta manera, asegurar la continuidad de
estudios. Ya que muchas personas por falta o carencia de medios econémicos no
pueden tener acceso a asistir a una institucion educativa. Por eso, que mejor que ir
o movilizarse los Centros de Educacion Bésica Alternativa a los lugares donde

existe poblacion necesitada de continuar o culminar sus estudios basicos.

Las aulas periféricas surge gracias al apoyo de las instituciones u organizaciones
locales y/o de &mbito distrital por medio de las alianzas estratégicas que se
establecen y también gracias, al apoyo de la difusion y sensibilizacién que se hace

a la poblacion.

Contexto del Centro de Educaciéon Basica Alternativa “PAEBA”

Ubicacion Geogréfica:

Ubicado en la Urbanizacion Chorrillos, Av. Escuela Militar N° 851, Distrito de

Chorrillospertenece a la Unidad de Gestion Educativa Local N° 07.

El centro esta organizado a nivel primaria y secundaria en el turno noche bajo la

modalidad de la Educaciéon Basica Alternativa “PAEBA”.
¢ Por qué del nombre PAEBA?

PAEBA significa Programa de Alfabetizacion y Educacion Basica de Adultos, que
surge gracias a la iniciativa del Ministerio de Educacién del Per(; quien solicita a la
Agencia Espafola de Cooperacion la ejecucion de dicho programa, como un
Proyecto de Fortalecimiento Institucional del Ministerio de Educacion dentro de los
lineamientos del Plan Maestro de Alfabetizacion y de la educacion de personas

jovenes y adultas.
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El programa en mencidén, desde el afio 2005 se convierte en un Centro de
Educacion Basica Alternativa Experimental por Resolucion de Creacion N° 0411-
2005 ED. Por lo cual, toma el nombre como CEBA “PAEBA”.

Como todo proyecto tiene su tiempo, concluye el apoyo de la Agencia Espariola de
Cooperacion en diciembre del 2008. De esta manera, pasa a ser administrado por
la UGEL N° 07 Chorrillos.

La Calidad de Vida.

El interés por la Calidad de Vida ha existido desde hace mucho tiempo pero su
aparicion como concepto y las concepciones para la evaluacion sistematica y

cientifica del mismo es relativamente reciente.

En un primer momento, la expresion Calidad de Vida aparece en los debates
publicos en torno al medio ambiente y al deterioro de las condiciones de vida en
las zonas urbanas. Durante la década de los 50 y a comienzos de los 60, el
creciente interés por conocer el bienestar humano y la preocupacion por las
consecuencias de la industrializacién de la sociedad hacen surgir la necesidad de
medir esta realidad a través de datos objetivos, y desde las Ciencias Sociales,
iniciAndose asi el desarrollo de los Indicadores Sociales estadisticos que permiten
medir datos y hechos vinculados al bienestar social de una poblacién. Estos
indicadores tuvieron su propia evolucion siendo en un primer momento referencia
de las condiciones objetivas, de tipo econdmico y social, para en un segundo

momento contemplar elementos subjetivos. Aristegui, (1998).

El desarrollo y perfeccionamiento de los indicadores sociales, a mediados de los
70 y comienzos de los 80, provoca el proceso de diferenciacion entre estos y la
Calidad de Vida. La expresion comienza a definirse como concepto integrador que
comprende todas las areas de la vida (caracter multidimensional) y hace referencia

tanto a condiciones objetivas como a componentes subjetivos.

La inclusion del término en la primera revista monografica de EE UU, Social
IndicatorsResearch.(1974). y en SociologicoAbstracts (1979). Contribuird a su
difusién tedrica y metodoldgica, convirtiéndose la década de los 80 en la del

despegue definitivo de la investigacion en torno al término.
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Conceptualizacion del término Calidad de Vida
Empezaremos analizando por separado las dos palabras del término, Calidad y
Vida.

En el Diccionario de la Lengua Espafiola ofrece varias acepciones de calidad.
Plantea que es la propiedad o conjunto de propiedades inherentes a una cosa, que
permiten apreciarla como igual, mejor o peor que las restantes de su especie; y por
otro lado dice que implica en sentido absoluto buena calidad, superioridad o
excelencia. Es decir, se nos presenta la idea de calidad indicando cualidad o
atributo que hace posible una valoracion comparativa, una caracteristica que
permite hacer comparaciones y valoraciones. Se suele usar la Calidad de Vida
como contraste para determinar el nivel de un grupo o personas en comparacion a
otras. Segun la definicion presentada, calidad puede implicar en si misma algo
bueno, superior, tiene una connotacion positiva. Es lo que denotamos cuando

simplemente decimos que algo, Es de calidad.

Por término vida se entiende como espacio de tiempo que transcurre desde el
nacimiento de un animal o vegetal hasta la muerte. Y el modo de vivir en lo tocante
a la fortuna o desgracia de una persona, 0 a las comodidades o incomodidades
con que vive. Destacamos que vida no solo se refiere a un intervalo de tiempo,
sino una manera de vivir, aspectos positivos o negativos de la experiencia. En este
sentido el concepto de Calidad de Vida implica un continuo que, de un extremo a
otro, va de lo positivo a lo negativo, o de la satisfaccidn a la insatisfaccion con la

vida.

Borthwickd, (1992).La Calidad de Vida como:

La calidad de las condiciones de vida de una persona:

La satisfaccibn experimentada por la persona con dichas condiciones vitales.

La combinacion de componentes objetivos y subjetivos, es decir, Calidad de Vida
definida como la calidad de las condiciones de vida de una persona junto a la

satisfaccion que ésta experimenta.

La combinacion de las condiciones de vida y la satisfaccion personal ponderadas

por la escala de valores, aspiraciones y expectativas personales.
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Denis, (1994).El término en razon a los enfoques de investigacion de este

concepto:

Enfoques cuantitativos, cuyo propdsito es operacionalizar la Calidad de Vida. Para
ello, han estudiado diferentes indicadores:

Sociales, se refieren a condiciones externas relacionadas con el entorno como la
salud, el bienestar social, la amistad, el estandar de vida, la educacion, la

seguridad publica, el ocio, el vecindario, la vivienda, etc.

Psicoldgicos,miden las reacciones subjetivas del individuo a la presencia o

ausencia de determinadas experiencias vitales.

Ecologicos,miden el ajuste entre los recursos del sujeto y las demandas del

ambiente.

Enfoques cualitativos, que adoptan una postura de escucha a la persona mientras
relata sus experiencias, desafios y problemas y como los servicios sociales

pueden apoyarles eficazmente.

Schalock, (1996).Menciona que el concepto puede ser utilizado para una serie de
propositos, incluyendo la evaluacion de las necesidades de las personas y sus
niveles de satisfaccion, la evaluacion de los resultados de los programas y
servicios humanos, la direccion y guia en la provisibn de estos servicios y la
formulacion de politicas nacionales e internacionales dirigidas a la poblacién
general y a otras mas especificas, como la poblacién con relegada de la educacion

formal.

Definiciones de Calidad de Vida

La Calidad de Vida puede entenderse como la percepcién del individuo sobre su
posicién en la vida dentro del contexto cultural y el sistema de valores en el que
vive y con respecto a sus metas, expectativas, normas y preocupaciones. Es un
concepto extenso y complejo que engloba la salud fisica, el estado psicoldgico, el
nivel de independencia, las relaciones sociales, las creencias personales y la

relacion con las caracteristicas sobresalientes del entorno.

En Ginebra (1966).Durante el Foro Mundial de la Salud, la OMS la define como: la

percepcion del individuo sobre su posicién en la vida dentro del contexto cultural y
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sistema de valores en el que vive y con respecto a sus objetivos, expectativas,
estandares e interesesOMS, (1981).

Cummins, (1996).La Calidad de Vida es tanto objetiva como subjetiva, cada
axioma existe en el conjunto de siete dominios: bienestar material, salud,
productividad, intimidad, seguridad, presencia en la comunidad y bienestar
emocional. Los dominios objetivos comprenden medidas culturalmente relevantes
de bienestar objetivo. Los dominios subjetivos comprenden la satisfaccion general
sopesada por la importancia que tienen para el individuo.

Wallander y cols, (2001).La Calidad de Vida comola combinacion del bienestar
objetivo y subjetivo en multiples dominios de vida que son considerados de
importancia en la propia cultura y tiempo, siempre que se adhiera a los estandares

universales de los derechos humanos.

Vera, (2007).La Calidad de vida es un expresion linglistica cuyo significado es
eminentemente subjetivo; esta asociada con la personalidad de la persona, con su
bienestar y la satisfaccion por la vida que lleva, y cuya evidencia esta
intrinsecamente relacionada a su propia experiencia, a su salud y a su grado de

interaccién social y ambiental y en general a multiples factores.

La calidad de vida desde los diferentes escenarios Cientificos.

En las Ciencias de la Salud: Desde esta perspectiva el concepto se emplea para
referirse a la percepcion que tiene el paciente de los efectos de una enfermedad
determinada o de la aplicacién de cierto tratamiento en diversos ambitos de su
vida, especialmente de las consecuencias que provoca sobre su bienestar fisico,
emocional y social. La meta de la atencion en salud se esta orientando no sélo a la
eliminacion de la enfermedad, sino fundamentalmente a la mejora de la Calidad de
Vida del paciente. La Organizaciéon Mundial de la Salud incluso, en 1948 y 1958
realizo la sugerencia de ampliar el concepto de salud y considerarla no ya como la
simple ausencia de enfermedad, sino como el estado de complejo bienestar fisico,
psicoldgico y social.

En la Psiquiatria: El término de Calidad de Vida es utilizado con el fin de medir los
resultados de programas y terapias para enfermos crénicos, en especial personas
con esquizofrenia y con depresion mayor. Ha tenido una importante atencion la

reflexion sobre los efectos de la des institucionalizacion tanto sobre los sujetos
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como sobre las familias. También se han estudiado las repercusiones del grado de
apoyo social, el funcionamiento personal y el nivel de autonomia en la Calidad de
Vida.

En la Psicologia; se asumio el concepto de para describir el bienestar percibido
de las personas. Mdltiples ramas de la Psicologia como la Personalidad, Social,
del Desarrollo o Cognitiva aportaron elementos de interés en la explicacion de

vivencias de satisfaccion o insatisfaccion con las experiencias vitales.

En la Educacion: Se observa la calidad de vida como factor asociado a la
efectividad de la escuela, poniendo especial atencion en aquellos que ejercen un

efecto sobre el alumno. La inclusion tiene mucha relevancia en este aspecto.

En la Politica: Desde los planteamientos econémicos, politicos y sociales, hablar
de Calidad de Vida ha sido muy util puesto que supone hablar de cambios y

efectos de las politicas sociales y de eficacia en los servicios.

Funciones de la Calidad de Vida

Funcion fisica Capacidad de realizar actividades fisicas diarias, desplazamiento y
cuidado personal.

Funcion: Sensacion de bienestar: sufrimiento psicolégico, como bienestar

emocional, afecto, ansiedad y depresion.
Funcién social: Participacion en actividades y relaciones sociales.

Funcionamiento en las actividades sociales habituales con la familia, los amigos y

los vecinos.

Rol: Participacién y realizacion de los roles sociales habituales, como trabajar,
llevar a cabo tareas domésticas, cuidar de los nifios, ir a la escuela y/o participar

en actividades comunitarias.

Sintomas: Experiencia subjetiva, sensacidbn o apariencia de funcionalismo

anormal, que generalmente es indicativo de una afeccién o enfermedad.

Funcion Habilidady capacidad para razonar, pensar, cognitiva: concentrarse y
recordar.
Percepcion Impresién subjetiva del estado de salud actual de la salud o previo,
resistencia a la enfermedad y preocupacion por la salud futura.
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Alteracion Problemas y conductas relacionadas con el suefio como insomnio,
despertarse durante el suefio y dificultades para conciliar el suefio.
Funcion sexualla medida en que la salud u otros problemas interfieren con el

interés por el sexo y las relaciones sexuales.
Energiacantidad de energia, fatiga o cansancio vitalidad.

Dolorsensacion subjetiva de malestar y sufrimiento experimentado en distintas
partes del cuerpo, incluyendo el dolor de cabeza, el dolor de espalda, el dolor

muscular y articular.

Satisfaccionvaloracion de uno mismo, comparado con la vida estandares de

referencia externos o las aspiraciones personales.

Imagensentimiento de atractivo personal, corporal masculino o femenino y

sentimiento de integridad corporal.

Elementos de la Calidad de Vida

Muchosautores han descrito los elementos que constituyen la Calidad de Vida, asi
tenemos:Felce y Perry, (1996).La Calidad de vida se encuentra constituida por tres
elementos en interaccion:

Las condiciones objetivas de vida, o descripcion objetiva de los individuos y sus

circunstancias.

El bienestar subjetivo, definido como la satisfaccién personal con esas condiciones
y con el estilo de vida.

Los valores personales y aspiraciones.

En este sentido se sefialan dos ambitos basicos del constructo: la dimensién
objetiva, condiciones de vida experimentadas por las personas y la dimension
subjetiva, la valoracion del individuo sobre distintos aspectos de su existencia. La
funcién de los valores personales y aspiraciones seria la mediacion entre las

condiciones de vida y la satisfaccion percibida.

Schalock y Verdugo, (2002).La Calidad de Vida en dos elementos:
Lo emic, lo que esta determinado culturalmente.

Lo etic, una faceta universal.
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Sefiala que la comprension y aplicacion del constructo de calidad de vida debe

incluir el estudio de los valores y asunciones transmitidos a traves de la cultura.
Wallander y Cols, (2001).Los siguientes elementos:

Bienestar emocional, salud, relaciones sociales y familiares.

Bienestar material y trabajo o actividad productiva.

Lindstrém, (1994).Que la Calidad de Vida incluye:

Las condiciones de vida béasicas; alimentacion, vivienda y seguridad.

Aspectos enriquecen la vida; inclusion social, ocio y actividades comunitarias.

Nosotros podrimos llega al acuerdo de que Calidad de Vida es un constructo con

los siguientes aspectos esenciales:

Calidad de Vida es un constructo que incluye elementos objetivos y subjetivos de

la experiencia, con especial relevancia los de caracter subjetivo.

Los valores, metas, expectativas y necesidades, definidas tanto por los individuos
como por la sociedad, se conjugan con los elementos objetivos y subjetivos en la

percepcion de bienestar.

El concepto es universal etic, a la vez que se encuentra determinado culturalmente

eric.

Su estudio ha de hacerse a diferentes niveles, individuos, organizaciones, grupos y

sociedades.

Es plural, en tanto que cada individuo tiene un particular punto de vista sobre la

Calidad de Vida en funcion de sus logros, preferencias y necesidades.
Tiene apoyo a las necesidades individuales y las elecciones personales.

Lo componen multiples dimensiones de bienestar, desde las bésicas hasta las que

enriquecen la vida.
Esta influida por variables personas y ambientales.

Esta compuesta de los mismos factores para todas las personas, con
independencia de que posean una discapacidad, enfermedad o cualquier otra
caracteristica diferenciadora de la poblacion general.
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Dimensiones de Calidad de Vida

Calidad de vida objetiva.

Beethoven, (1996).Es el grado en que las condiciones de vida de las personas
alcanzan criterios observables de una buena vida. Estos criterios se reflejan en

indicadores como ingresos, seguridad, atencién de salud y educacion.

Se alude a condiciones de vida de las personas en varios dominios a partir de
medidas descriptivas de un individuo o grupo en las cuales no interfiere una
apreciacion subjetiva, pudiendo ser el informante alguien externo al propio sujeto
evaluado de Oleson, (1990).

En este sentido Calidad de Vida en términos objetivos indica el modo en que se
lleva a cabo la evaluacién, lo objetivo esta determinado por el tipo de datos que se
manejan y por el modo en que dichos datos se obtienen.

Calidad de vida subjetiva.

Beethoven, (1996).Se refiere al grado en que las personas valoran sus propias
vidas, es decir, el modo en que perciben sus salarios, su seguridad, la satisfaccion
con su salud y con su educacién. Lo subjetivo significa el hecho de juzgar las
circunstancias de vida de manera individual y que varia de una persona a otra.

Por tanto, Calidad de Vida subjetiva se refiere a la valoracibn que hace una

persona sobre su vida y refleja la percepcion de bienestar de Oleson, (1990).

La percepcion subjetiva de Calidad de Vida involucra dos procesos psicolégicos,
uno cognitivo que implica el juicio sobre la Calidad de Vida y otro afectivo,
vinculado a las emociones. El primero mas establecido en el tiempo y el segundo

més cambiante de Casullo y Castro, (2000).
Las circunstancias personales, sociales o culturales

La calidad de vida se relaciona con algunas variables sociales como el género, el

sexo, la edad y la cultura.

Es por ello que la calidad de vida se conceptualiza de acuerdo con un sistema de
valores, estandares o perspectivas que varian de persona a persona, de grupo a
grupo y de lugar a lugar; asi, la calidad de vida consiste en la sensaciéon de

bienestar que puede ser experimentada por las personasy que representan la
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suma de sensaciones subjetivas y personales del sentirse bien de Velarde y Avila,
(2002).

Dominios de la Calidad de Vida

La Organizacién Mundial de la Salud (1981).Ha identificado seis extensas areas

gue describen aspectos fundamentales de la Calidad de Vida en todas las culturas:

Un éarea fisica por ejemplo, la energia, la fatiga.

Un area psicoldgica por ejemplo, sentimientos positivos.

Un nivel de independencia por ejemplo, movilidad.

Las relaciones sociales por ejemplo, apoyo social practico.

El entorno por ejemplo, la accesibilidad a la asistencia sanitaria.

Las creencias personales/espirituales por ejemplo, significado de la vida.

Términos Basicos:

Principios

Primeras proposiciones o verdades fundamentales por donde se empieza a
estudiar las ciencias o las artes.

Programas de la Educacion Basica Alternativa

Conjunto de acciones educativas que permiten atender las caracteristicas,
necesidades, demandas, y responder a las experiencias de la heterogeneidad de

los estudiantes. La Educacion Bésica Alternativa comprende tres programas:
Pebana

Programa de Educacién Basica Alternativa de Nifios y Adolescentes.

Pebaja

Programa de Educacion Basica Alternativa de Jovenes y Adultos.

Proceso pedagdgico

Es el conjunto de hechos, interacciones e intercambios que se producen en el
proceso de enseflanza aprendizaje, dentro o fuera del aula, en el desarrollo de
aprendizajes previstos e imprevistos, con la participacion conjunta de todos los

actores educativos. El profesor y los demas actores educativos son mediadores en
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la construccion de aprendizajes significativos.Su organizacion es flexible, se da
mediante areas, moédulos, talleres y otras estrategias que se adecuan a las

caracteristicas de los estudiantes.
Disefio Curricular Basico Nacional — Educacion Basica Alternativa

Es un documento normativo y de orientacion, valido para todo el pais que sintetiza
las intenciones del Sistema Educativo y las expresa en competencias y
aprendizajes basicos a ser logrados en los tres ciclos de la Educacion Basica
Alternativa.

Curriculo

Conjunto de experiencias de aprendizajes que vivencia los estudiantes y se
construyen en situaciones educativas previstas por las instituciones educativas o

gue son producto de sus interacciones con el medio.

Equidad

Disposicion del animo que mueve a dar a cada uno lo que se merece.
Marginacién

Dejar al margen a una persona 0 cosa, preterirlas, prescindir o hacer caso omiso

de ellas.

Exclusion

Quitar a una persona o cosa del lugar.
Calidad

La palabra calidad tiene multiples significados. Es un conjunto de propiedades
inherentes a un objeto que le confieren capacidad para satisfacer necesidades
implicitas o explicitas.

Vida

Abarca una serie de conceptos del ser humano y su entornorelacionados, directa o
indirectamente, con la existencia. La importancia primordial de la vida para el ser

humano influye en el lenguaje y la relacion, de forma que son numerosos los

diferentes usos y expresiones que contienen este término.
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Mejora

Adelantar o acrecentar algo, haciéndolo pasar a un estado mejor.Recobrar la salud

perdida.
Estudiantes

Se refiere a quienes se dedican a la aprehension, puesta en practica y lectura de
conocimientos sobre alguna ciencia, disciplina o arte. La palabra estudiante suele
ser utilizada como sin6nimo de alumno. Este concepto hace referencia a aquellos

individuos que aprenden de otras personas.
Educativo

Elproceso multidireccional mediante el cual se transmiten conocimientos, valores,
costumbres y formas de actuar, se desarrolla la vinculacion concienciacién cultural

ymoral, se realiza socializacion formal de los individuos de una sociedad.
Econdmico

Relativo a la economia. Muy meticuloso en gastar o generar economia.
Social

Relativo a las actividades que se practican en sociedad que conlleva beneficio

para toda la sociedad o para un grupo determinado de ella.
Aspectos

Manera de concebir la accion expresada por el verbo como unidad Iéxica o por las
distintas formas de flexion temporal. Comprende las diferentes clases de accion,

segun se presente como perfectiva, puntual, reiterativa, durativa o ingresiva.
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lI. MARCO METODOLOGICO

3.1 Hipotesis
Hipotesis general

HyNo existe relacion significativa entre la Educacion Béasica Alternativay la
Calidad de Vida de los estudiantes del CEBA “PAEBA” Chorrillos 2012.

Hipotesis especificas.

Hy.El reglamento de la Educacion Basica Alternativa no se relaciona con la
Calidad de Vida de los estudiantes del CEBA “PAEBA” Chorrillos 2012.

Hy,El Disefio Curricular no se relaciona con la Calidad de Vida de los
estudiantes del CEBA “PAEBA” Chorrillos 2012.

3.2 Variables

3.2.1 Definicion conceptual.

Variable independiente: Educacion Basica Alternativa

Ley General de Educacion LGE N° 28044 se rige por los principios y
fines de la Educacion Peruana sefialados en los articulos 8°-9% los
objetivos de la Educacion Basica, establecidos en el articulo 31° de
dicha Ley.
El presente Reglamento norma la atencion a los estudiantes: nifios,
adolescentes, jovenes y adultos que requieren el servicio educativo
correspondiente a la modalidad de Educacién Béasica Alternativa en
sus aspectos de gestion pedagdgica e institucional.
Articulo 8°.- Acceso a la modalidad
El ingreso a la modalidad de Educacién Basica Alternativa, en
cualquiera de sus programas, es a solicitud del estudiante, quien
puede pedir Convalidacién, Revalidacién de estudios y la aplicaciéon
de Pruebas de Ubicacion, conforme lo establece el articulo 22° del
presente Reglamento.
Articulo 9°.- Gratuidad La Educacion Basica Alternativa ofrecida en
las Instituciones Educativas publicas es gratuita
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3.2.2

Articulo 31°.- Objetivos de la Educacion Basica:

Formar integralmente al educando en los aspectos fisico, afectivo y
cognitivo para el logro de su identidad personal y social, ejercer la
ciudadania y desarrollar actividades laborales y econdmicas que le
permitan organizar su proyecto de vida y contribuir al desarrollo del
pais.

Desarrollar capacidades, valores y actitudes que permitan al
educando aprender a lo largo de toda su vida.

Desarrollar aprendizajes en los campos de las ciencias, las
humanidades, la técnica, la cultura, el arte, la educacion fisica y los
deportes, asi como aquellos que permitan al educando un buen uso y
usufructo de las nuevas tecnologias.

Es una modalidad de la Educacion Béasica destinada a estudiantes
gue no tuvieron acceso a la Educacion Basica Regular, en el marco
de una educacion permanente, para que adquieran y mejoren los
desempeiios que la vida cotidiana y el acceso a otros niveles
educativos les demandan. Tiene los objetivos y calidad equivalente a
la Educacion Basica Regular, enfatiza la preparacion para el trabajo y

el desarrollo de competencias empresariales.

Variable dependiente: Calidad de vida

Vera, (2007). Es la percepcion que un individuo tiene de su lugar en
la existencia, en el contexto de la cultura y del sistema de valores en
los que vive y en relacién con sus objetivos, sus expectativas, sus
normas y sus inquietudes. Se trata de un concepto muy amplio que
esté influido de un modo muy complejo por la salud fisica del sujeto,
su estado psicologico, su nivel de independencia, sus relaciones
sociales, asi como su relacién con los elementos esenciales de su

entorno.

Definicion Operacional
Variable Independiente: Educacion Basica Alternativa
Grado de valoracion que el estudiante asigna a la Educacion Basica
Alternativa.
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Sus dimensiones que la definen son:

Reglamento de Educacion Basica Alternativa

Grado de valoracion hacia el instrumento normativo y funcional de

los Centros de Educacion Basica Alternativa y en donde esta

referido a las caracteristicas y organizacion de la modalidad.

Disefo Curricular

Grado de valoraciéon hacia
la Modalidad de

conforman

Alternativa.

los elementos curriculares que

los Centros de Educaciéon Basica

La operacionalizacion de esta variable se presenta en el siguiente

cuadro donde se observan dimensiones, indicadores e items.

Tabla 2

Reglamento deEducacion Basica Alternativay Disefio Curricular.

Dimensiones Indicadores Items indices
Beneficio de la EBA 1,
Atencion de la EBA 2, -Totalmente de
Reglamento de Oportunidadescon la 3, acuerdo
V EBA -De acuerdo
EBA Grado de participacion 4, -Nide acuerdo
QPercepcion)  Capacitacion de 5, ni desacuerdo
r docentes -En desacuerdo
. -Totalmente en
: desacuerdo
a Mejora de posibilidades 6
Temas significativos 7,
Vv para la vida -Totalmente de
a Satisfaccion por 8, acuerdo
Disefio participar en la EBA -De acuerdo
ro. Fomento el respeto y 9, -Ni de acuerdo
Curricular valor ni desacuerdo
! Sensacion de mejora 10 -En desacuerdo
a -Totalmente en

desacuerdo

|y
Fuent®: Elaboracién Propia

Variable dependiente: Calidad de Vida
Percepcion de aprendizajes logrados para facilitar el mejoramiento
de la calidad de vida de los sujetos.
Aspecto Educativo: Percepcion de aprendizajes logrados para

el desarrollo de la autonomia, capacidad comunicativa, capacidad
de resolucion de problemas y cambio.
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Aspecto Econdomico: Percepcion de aprendizajes logrados para
mejorar la organizacion del tiempo insercion laboral y la economia
personal.

Aspecto Social: Percepcion de aprendizajes logrados para mejorar
las relaciones interpersonales, la participacion activa, promover la
inclusion social, reconocer derechos y deberes para poner en
practica el liderazgo.

La operacionalizacion de esta variable se presenta en el siguiente

cuadro, donde se observan dimensiones, indicadoresyitems:
Tabla 3

Aspecto Educativo, Econdmico y Social

Dimensiones Indicadores Items Indices
Autonomia y decision 11, -Totalmente de
Capacidad comunicativa 12, acuerdo
— -De acuerdo
Resolucion de problemas 13, _Ni de acuerdo ni
Aspecto ~ Cambio personal 14, desacuerdo
Educativo Nuevos conocimientos 15, -En desacuerdo
Logro de aprendizaje 16 -Totalmente en
' desacuerdo
Compatibilidad de 17,
actividades -Totalmente de
Aprendizaje de 18, acuerdo
herramientas para la vida -De acuerdo
ASp?Ct.o Mejora econémica 19, -Ni de acuerdo ni
Econdmico

desacuerdo
20,
-En desacuerdo
-Totalmente en
21,
desacuerdo

Beneficios econdmicos
del estudio
Satisfaccion con la
economia actual

Conocimiento de deberes 22,

y derechos
Mejora de la relacion 23,
interpersonal
Superacion ante el 24, -Totalmente de
maltrato y discriminacién acuerdo
Aspecto  Ejercicio del liderazgo 25, -De acuerdo
Social Insercion e inclusion 26, ~Ni de acuerdo ni
: desacuerdo
social
Mejora de las relaciones 27, :Egtgfnfgﬁijeerdo en
con la familia
Mejor relacion con el 28, desacuerdo
entorno

Asumir retos 29,




3.3

Satisfaccion consigo 30,
mismo y el entorno

Fuente: Elaboracién propia

Metodologia

3.3.1

3.3.2

Tipo de estudio

El tipo de estudio basico con nivel de aplicacion correlacional y un
diseio no experimental transversal por que describe el
comportamiento de las variables y su interrelacion comparando sus
datos y explicando su significado, asi lo sostienen Hernandez,
Fernandez y Baptista, (2010). Se trata de determinar la relacion que
existe entre la Educacién Basica Alternativa y la Calidad de Vida en el
Programa de Alfabetizacion y Educacién Basica de Adultos Chorrillos
2012”.

Disefio

El presente Disefio de Estudioescorrelacionalen la medida que se trata
de un estudio que se realiza en un momento Unico de tiempo. Pero se
seflalan dos instancias de andlisis; en primer lugar se asume una
posicion descriptiva de las variables y en segundo lugar se
correlacionan las variables para establecer algun tipo de relacion entre

las variables estudiadas de Hernandez, Fernandez y Baptista, (2006).

A continuacion su representacion esquematica:

n= muestra

X= Educacioén Basica Alternativa X

Y= Calidad de Vida n r
Y
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3.4

Poblacién y muestra

Poblacion

La poblacion estard constituido por estudiantes del turno noche de la
Institucidon Educativa Programa de Alfabetizacion y Educacion Basica de
Adultos Chorrillos 2012.

Tabla 4

Poblacién de estudiantes

Poblacion Cantidad
N° de personal estudiantes 78
Total de la poblacion 78

Fuente: Elaboracion Propia

Muestra

Sierra Bravo, (2003).Define la muestra como: Una parte de un conjunto o
poblacién debidamente elegida, que se somete a observacion cientifica en
representacion del conjunto, con el propésito de obtener resultados validos,
también para el universo total investigado (p.174).

El tamafio 6ptimo de muestra se determind utilizando la formula del muestreo
aleatorio simple para estimar proporciones propuesta por Sierra Bravo,

(2003).La que se detalla a continuacion:
z° p.gN
e’(N-1)+Z"pg

Donde:
e = Margen de error permitido
Z = Nivel de confianza
p = Probabilidad de ocurrencia del evento
g = Probabilidad de no ocurrencia del evento
N = Tamafio de la poblacion
n= Tamafo optimo de la muestra.
Tamafno de la muestra:
e = 5% error de estimacion
Z = 1,96 con un nivel de confianza del 95%
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3.5

p = 0,5 de estimado
g = 0,5 de estimado
N=78

Calculo:

) (1,96 )°(0.5)(0.5)(78)
©0,05°(78 —1) + (1,96 ) (0.5)(0.5)

n = 65 Encuestados

Método de investigacion

El método de investigacion con el que se trabajara sera el método hipotético
deductivo, debido a las deficiencias de la verificacidon Karl Popper propuso
como forma de contrastacion asi pues, segun el modelo hipotético —
deductivo las teorias se comprueban examinando las predicciones que
implican de forma que, la evidencia que muestra que una prediccidn es
correcta, confirma la teoria; la evidencia incompatible con la prediccion,
rebate la teoria; y cualquier otra evidencia es irrelevante

El método que se ha seguido en la investigacién se detalla a continuacion:
Participantes o sujetos:

La muestra de estudiantes se ha obtenido de manera aleatoria pero si se
encuesto casi en su totalidad como producto de la aplicacién de la férmula
del muestreo aleatorio simple. Cabe mencionar que se ha realizado el
tamafio de muestra ajustada.Finalmente, se hall6 una muestra representativa
para la presente investigacion.

Aparatos:

Cuando nos referimos a aparatos nos estamos refiriendo a los instrumentos
gue han servido para recopilar la informacién, que en este caso ha sido el
cuestionario para el estudiante con 30 items.

Procedimiento:

Haciendo un breve recuento del procedimiento que se ha seguido para

comprobar los datos en primer lugar se utilizo el cuestionario como

instrumento de recoleccion de datos. El cuestionario, contenia las diferentes

preguntas relacionadas con los indicadores, y estos a su vez presentan cinco

respuestas para ser medido a través de la escala de tipo Likert,
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3.6

correspondientes a las variables de estudio. La seleccion de los estudiantes
se hizo de manera aleatoria de tal manera que la muestra sea representativa.
El cuestionario se aplicé a todos los estudiantes segun el resultado de la
muestra en una misma fecha en horas de clase y al término de esta se
procedio a recoger los cuestionarios para procesar la informacion.

Obtenida la informacion se procedid a la contrastacion de las hipotesis
utilizando para ello la Prueba del Chi — Cuadrado.

Escenario
Instituciéon Educativa “Programa de Alfabetizaciéon y Educacion Basica de
Adultos — Chorrillos 2012”.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Las principales técnicas que se utilizaron fueron las siguientes:
Encuesta

Se caracteriza por la ausencia del encuestador, por considerar que para
recoger informacion sobre el problema objeto de estudio es suficiente una
interaccion impersonal con el encuestado. Asi escribird unas preguntas, las
entregara a aquellas personas que considera pueden proporcionarle
informacion sobre el problema que esta analizando y les pedira que escriban
Sus respuestas.
Cuestionario
Es una técnica de recojo de informacion que supone un interrogatorio en el
gue las preguntas establecidas se plantean siempre en el mismo orden y se
formulan con los mismos términos. Esta técnica se realiza sobre la base de
un formulario previamente preparado y estrictamente normalizado. Alli se
anotan las respuestas, en algunos casos de manera textual y otros en forma
codificada.
INSTRUMENTOS
Se utilizaron las siguientes técnicas:
El instrumento de investigacion utilizado en este estudio tiene caracter
esencial, ya que, responde a los indicadores relacionados con la variable
independiente. Dicho instrumento esta constituido por dos dimensiones de la
variable independiente vy tres dimensiones de la variable dependiente, las
mismas que estan distribuidas en forma equitativa para los indicadores
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establecidos con antelacion. Este se elaboré sobre la base de la propuesta
de Danilo Sanchez Lihon, (2004).La misma fue sometida a examen de
confiabilidad de Alfa de Cronbach obteniéndose 0,747 por la correlacion de
las dos dimensiones de la variable 1 y 3 dimensiones de la variable 2. (Ver
anexos)

Es un cuestionario de variable 1 (Educacion Béasica Alternativa) en la que se
verifica 10 items que examinan las dos dimensiones: Reglamento de
Educacion Basica y Disefio Curricular, los mismos que son contrastados con
la variable 2 (Calidad de Vida) en la que se verifica 20 items con dimensiones
Aspecto Educativo, Aspecto Econdmico y Aspecto Social de la muestra de la
presente investigacion.

La técnica de validacion de instrumentos a través de juicio de experto ha
permitido validar el contenido del cuestionario, aspecto que se logré por
medio de la opinion de profesionales de reconocido prestigio en el campo de
la educacion y se asegurd que las dimensiones medidas por el instrumento
sean representativas del dominio de la variable independiente e dependiente
de la presente investigacion. (Ver anexos)

Para el caso de la medicion se consulté y se dio la conformidad de nuestra
validacion de instrumentos con los siguientes profesionales:

o Mgtr. José Edmundo BARRANTES RIOS
o Mgtr. Manuel Angel GUTIERREZ RUBIO
o Mgtr. Freddy OCHOA TATAJE

Validez y confiabilidad

La version definitiva del instrumento es el resultado de la validacion y
valoracién sometida a juicio de expertos, especialistas en pedagogia y
reconocida trayectoria en la docencia universitaria, a su vez sometida a la
aplicacién de la prueba de Cronbach.
Los criterios que nos garantizan la calidad del instrumento son:
La validez en términos generales, se refiere al grado en que un instrumento
realmente mide la variable que pretende medir. EsS una cuestion mas
compleja que debe alcanzarse en todo instrumento de medicién que se aplica
Kerlinger (citado en Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010).Plantea la
siguiente pregunta respecto de la validez: ¢ esta midiendo lo que cree que
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3.7

esta midiendo? Si es asi, su medida es valida; si no, evidentemente carece
de validez (p.201).

La confiabilidad de un instrumento de medicion se refiere al grado en que su
aplicacion repetida al mismo individuo u objeto produce resultados iguales
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2006). El cuestionario mide la relaciéon
entre la Educacion Basica Alternativa y la Calidad de Vida de los estudiantes
del Centro Educacion Basica Alternativa Programa de Alfabetizacion y
Educacion Bésica de Adultos Chorrillos 2012.

Validez del contenido se refiere al grado en que un instrumento refleja un
dominio especifico de contenido de lo que se mide (Hernandez, 2010). La
estrategia basica para estudiar este tipo de validez consiste en la
comparacion sistematica de los items estudiados con el dominio de
contenidos. Este tipo de opinidn se efectla a partir del veredicto de un grupo
de juicio de expertos. En el presente caso, los items se han elaborado sobre
la base de los indicadores, en términos de la dimensiones de ambas
variables.

La validez de contenido se determiné mediante la construccion logica de los
items y la estructura del instrumento. Para el efecto, se estudié cada uno de
los items buscando coherencia y correspondencia con los objetivos de
estudio, en funcion de sus variables e indicadores.

Métodos de analisis de datos

Se aplico el método estadistico, vaciando la informacion en el programa
estadistico SPSS version 21.0 y se obtuvo los cuadros relacionados a las
tablas contingencia, de doble entrada que analizan el diagnéstico inicial y
final de manera comparativa, aplicandose el Chi cuadrado. Debido a que la
variable se encuentra clasificado en categorias ordinal como: alto, medio y
bajo.

Distribucion del Chi cuadrado x2
Definicién: Llamada Chi cuadrado o Ji cuadrado, es una distribucién de

probabilidad con un parametro kque representa los grados de libertad de la
variable aleatoria. Utilizamos el estadigrafo de prueba SPEARMAN para
poder entender el factor como probabilidad de decisibn en el resultado
obtenido a partir de la prueba de hipodtesis.Se simboliza: x?
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Coeficiente de correlacion de Spearman
Definicion: Es una medida de la correlacion (asociacion o interdependencia)

entre dos variables aleatorias continuas.

69



CAPITULO IV
RESULTADOS



IV. RESULTADOS

4.1 Descripcion

Tabla 5
Matriz de doble entrada Educacion Bésica Alternativa y Calidad de Vida

Educacioén Contingencias  Calidad de Vida

Bésica Total
Alternativa Bajo Medio Alto
(Percepcion) n % n % n % n %
Bajo 11 17% 9 14% 0 0% 20 31%
Medio 6 9% 19 29% 8 12% 33 51%
Alto 2 3% 6 9% 4 6% 12 18%
Total 19  29,2% 34 52,3% 12 18,5% 65 100%

Fuente: Elaboracién Propia
En la Tabla 5; Podemos observar que el 17% de estudiantes tienen bajo su

calidad de vida y ala vez bajo la EducacionBéasica Alternativa, mientras el
29% de los estudiantes en ambas variables estan en término medio y el 12%
tienen calidad de vida alto y una educacion basica alternativa media, se

puede observar mejor en la figura 1.

Tabla 6
Correlaciones entre Educacion Bésica Alternativa y Calidad de Vida

Educacién
Calidad de
Bésica ]
] Vida
Alternativa
Rho de Educacion Basica  Coeficiente de correlacion 1,000 ,600”
Spearman Alternativa Sig. (bilateral) . ,000
N 65 65
Calidad de Vida Coeficiente de correlacién ,600” 1,000
Sig. (bilateral) ,000 .
N 65 65

**_ La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Elaboracién Propia
En la tabla 6 podemos observar para el coeficiente de correlacion de
Spearman que mide la correlacion de (asociacion o interdependencia) entre
la Variable 1 y la Variable 2, en este caso se observa que estan
correlacionados altamente, esta correlacién es estadisticamente significativo
mediante el coeficiente de correlacion de Spearman (**p<0.01).
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Tabla 7
Pruebas de chi-cuadrado entre V1y V2

Valor gl Sig. asintética (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 12,689% 4 ,013
Razén de verosimilitudes 15,443 4 ,004
Asociacion lineal por lineal 10,052 1 ,002
N de casos validos 65

Fuente : Elaboracion Propia
La prueba de independencia del Chi-cuadrado, parte de la hipétesis que las

variables (Educacion Basica Alternativa y Calidad de Vida) son
independientes; es decir, que no existe ninguna relacién entre ellas y por lo
tanto ninguna ejerce influencia sobre la otra. El objetivo de esta prueba es
comprobar la hipétesis mediante el nivel de significacion, por lo que si el valor
de la significacibn es mayor o igual que el Alfa (0.05), se acepta la
hipbtesisH,, pero si es menor se rechazaH,. Lo podemos observar en la
Tabla 7 (p<0.05)

35%

30% 29%
()

V2 Calidad de Vida

25%

N
o
X

H Bajo

Porcentaje

m Medio
Alto

Bajo Medio Alto

V1 Educacion Basica Alternativa

Fuente: Elaboracion Propia

Figura 1 Educacion Basica Alternativa y Calidad de Vida
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Tabla 8
Reglamento de Educacién Basica Alternativa y Calidad de Vida

V2 Calidad de Vida

Reglamento de Total
E-B-A; i Bajo Medio Alto
(Percepcidn)
n % n % N % n %
Bajo 10 15% 9 14% 1 2% 20 31%
Medio 9 14% 20 31% 8 12% 37 57%
Alto 0 0% 5 8% 3 5% 8 12%
Total 19 29,2% 34  52,3% 12 18,5% 65 100%

Fuente: Elaboracién Propia

En la Tabla 8; Podemos observar que el 15% de estudiantes tienen bajo su
calidad de vida y a la vez bajo conocimiento del Reglamento de la Educacién
Bésica Alternativa, mientras el 31% de los estudiantes en ambas variables
estan en término medio y el 12% tienen calidad de vida alto y conocimiento
medio del Reglamento de la Educacion Basica Alternativa, se puede observar
mejor en la figura 2.

Tabla 9
Correlaciones entre D1_V1y V2

Reglamento Calidad de

de E.B.A. Vida
Rho de Reglamento de Coeficiente de correlacién 1,000 448"
Spearman E.B.A. Sig. (bilateral) . ,000
N 65 65
Calidad de Vida Coeficiente de correlacién 448" 1,000
Sig. (bilateral) ,000 .
N 65 65

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Elaboracién Propia

En la tabla 9;podemos observar para el coeficiente de correlacion de
Spearman que mide la correlacion de (asociacion o interdependencia) entre
la Dimensién 1 de la Variable 1y la Variable 2, en este caso se observa que
estan correlacionados altamente, esta correlacion es estadisticamente

significativo mediante el coeficiente de correlacién de Spearman (**p<0.01).
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Tabla 10
Pruebas de chi-cuadrado entre D1_V1y V2

Valor gl Sig. asintética (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 9,713% 4 ,046
Razén de verosimilitudes 11,981 4 ,017
Asociacién lineal por lineal 9,409 1 ,002
N de casos validos 65

Fuente : Elaboracion Propia
La prueba de independencia del Chi-cuadrado, parte de la hipoétesis
especificas Hy;con respecto a la dimension_1 (Reglamento de Educacion
Bésica Alternativa) y la Variable 2 (Calidad de Vida) son independientes; es
decir, que no existe ninguna relacion entre ellas y por lo tanto ninguna ejerce
influencia sobre la otra. El objetivo de esta prueba es comprobar la hipétesis
H,y;mediante el nivel de significacién, por lo que si el valor de la significacion
es mayor o igual que el Alfa (0.05), se acepta la hipotesis H,;, pero si es
menor se rechaza Hy,. Lo podemos observar en la Tabla 10(p<0.05)

35%

30%
V2 Calidad de Vida

25%

2
] 0 .1 Baj
a - .
10% 8% 4 Medio
74 5% i1 Alto
5% ';.'t'_
0% Bt
| W

0%

Medio Alto
D1 Reglamento de E.B.A.

Fuente: Elaboracion Propia

Figura 2 D1 Reglamento de Educacién Basica Alternativa, V1Educacion
Béasica Alternativa, V2 Calidad de Vida
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Tabla 11

Disefio Curricular y Calidad de Vida

V2 Calidad de Vida

Disefio Total
Curricular Bajo Medio Alto
n % n % n % n %
Bajo 8 12% 7 11% 1 2% 16 25%
Medio 9 14% 19 29% 3 5% 31 48%
Alto 2 3% 8 12% 8 12% 18 28%

Total 19 29,2% 34 52,3% 12 18,5% 65 100%

Fuente: Elaboracién Propia

En la Tabla 11; Podemos observar que el 14% de estudiantes tienen bajo su
calidad de vida y a la vez medio conocimiento del Disefio Curricular, mientras
el 29% de los estudiantes en ambas variables estan en término medio y el
12% de estudiantes tienen calidad de vida alto y conocimiento del Disefio

Curricular alto, se puede observar mejor en la figura 3.

Tabla 12
Correlaciones entre D2_V1y V2

Disefio Calidad de
Curricular Vida
Rho de Disefio Curricular  Coeficiente de correlacion 1,000 506"
Spearman Sig. (bilateral) . ,000
N 65 65
Calidad de Vida Coeficiente de correlacién 506" 1,000
Sig. (bilateral) ,000 .
N 65 65

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Elaboracién Propia

En la tabla 12 podemos observar para el coeficiente de correlacion de
Spearman que mide la correlacién de (asociacion o interdependencia) entre
la Dimensién 2 de la Variable 1 y la Variable 2, en este caso se observa que
estan correlacionados altamente, esta correlacion es estadisticamente

significativo mediante el coeficiente de correlacion de Spearman (**p<0.01).
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4.2

Tabla 13
Pruebas de chi-cuadrado entre D2_V1y V2

Valor gl Sig. asint6tica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 14,469% 4 ,006
Razén de verosimilitudes 13,527 4 ,009
Asociacién lineal por lineal 10,889 1 ,001
N de casos validos 65

Fuente: Elaboracion Propia
La prueba de independencia del Chi-cuadrado, parte de la hipdtesis
especificas Hy,con respecto a la dimensién_2 (Disefio Curricular) y la
Variable 2 (Calidad de Vida) son independientes; es decir, que no existe
ninguna relacion entre ellas y por lo tanto ninguna ejerce influencia sobre la
otra. El objetivo de esta prueba es comprobar la hipotesis Hy,mediante el
nivel de significacion, por lo que si el valor de la significacion es mayor o igual
gue el Alfa (0.05), se acepta la hipétesis H,,, pero si es menor se rechaza
Hy,. Lo podemos observar en la Tabla N° 13(p<0.05)

35%
29%
30%
V2 Calidad de Vida
25%

2
"2 20%
g 149 M Bajo
S15% | 12% ., % 12% 12% )
a 10% -— 11 Medio
(o]
5% H Alto
5% 2% i 3%
0%
Bajo Medio Alto

D2 Disefio Curricular

Fuente: Elaboracion Propia

Figura 3 D2 Disefio Curricular, V1Educacion Basica Alternativa, V2 Calidad de Vida
Discusion
En elpresente investigacion se ha verificado de manera precisa, los objetivos

planteados, cuyo propdsito fue conocer las actitudes hacia la Educacién
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Basica Alternativa y La Calidad de Vida, estableciendo la relacion entre
dichas variables.

La variable Educacién Basica Alternativa en los estudiantes valoran
significativamente los esfuerzos delaEducacion Basica Alternativa, por
brindar educacion desde sus propios contextos. Esta dirigida hacia el
instrumento normativo y funcional de los Centros de Educacion Basica
Alternativa; asi como hacia los elementos curriculares que conforman la
Modalidad. De este modo, la Educacion Bésica Alternativa estaria
contribuyendo con el pago de la deuda social que el pais tiene con gran parte
de su poblacién, en vista que se esta logrando cambios sustantivos en la
concepcioén, propuestas técnicas, estrategias y servicios de la educacion
atraves de un enfoque inclusivo y de equidad. (Minedu, 1995).

La variable Calidad de Vida en los estudiantes perciben tener una calidad de
vida lo que conllevaria a pensar que han logrado fortalecer su estilo de vida.
Se ha llevado a cabo un cambio en el esquema de pensamiento y accion de
los estudiantes, después de todo, con la verdadera educacion cambia el
cuerpo, la personalidad, la manera de pensar, la conducta, las relaciones y

roles, asi como los sentimientos (Rice, 1997).

La Calidad de Vida, aspecto educativo, en los estudiantes perciben que han
logrado aprendizajes que fortalecen el desarrollo de la autonomia, capacidad
comunicativa, capacidad de resolucion de problemas y cambio personal.
Después de todo la educacion conlleva a que se fortalezcan las ideas de
satisfaccion, felicidad, bienestar psicoldgico y Calidad de Vida (Garcia, 1991).
El cambio es el resultado final de este proceso y en este gran cambio
reconocido se encuentran dos valores nucleares: la conquista de la libertad
individual y el despertar hacia la superacion personal. El primero de especial
significado para las mujeres de las zonas de pobreza, sometidas,
discriminadas, y humilladas dentro y fuera de los recintos familiares. El
segundo, referido al éxito personal, a la forma de relacionarse socialmente vy

al ejercicio de la ciudadania.

La Calidad de Vida, aspecto econdémico, en los estudiantes perciben que han
logrado de aprendizajes que los fortalecen para mejorar la organizacion del
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tiempo, en la insercidn laboral y la economia personal. No se trata de “una
ambiciéon humana” si no del dominio del entorno para generar los recursos
necesarios para la vida misma (Shalock, 1996).

La Calidad de Vida, aspecto social, en los estudiantes perciben que han
logrado aprendizajes que fortalecen las relaciones interpersonales, la
participacion activa, la inclusion social, el reconocimiento de derechos y
deberes para poner en practica el liderazgo. En este sentido, (Bannerman,
1990) sefalan que la habilidad para hacer liderazgo depende de la
experiencia que la persona tenga en sus relaciones interpersonales, sin dejar
de tomar en cuenta el aspecto subjetivo de la calidad de vida, es decir, los
sentimientos y las actitudes.

Asimismo, los estudiantes han logrado insertarse favorablemente en el
mercado laboral; hecho que también ha significado una mejora del aspecto
econdémico, vista esta no solo en el aspecto material sino en la habilidad para

generar bienes con los recursos disponibles.

La Educacion Basica Alternativa cumple entonces con su tarea de generar
equidad y justicia social, en la medida que ensefia a los estudiantes ha hacer

frente a la marginacion social y fomenta la inclusion en todos los contextos.
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CONCLUSIONES

PRIMERO.-

Se acepta la hipotesis general alternativa H; de que la Educaciéon Basica
Alternativasise relaciona significativamente con la Calidad de Vida de los
estudiantes del Centro Educacion Basica Alternativa“PAEBA” Chorrillos 2012,en la
Tabla 5, podemos observar que 19 estudiantes tienen calidad de vida medio como
también una aceptacion a la Educacion Basica Alternativa, la correlacion de
Spearman segun la Tabla 6 se observa que estan altamente correlacionados
(**p<0.01), mientras en la Tabla 5 se puede también tener la prueba de
independencia del Chi-cuadrado (p<0.05), considerando aceptar la Hipotesis

general alternativa H;

SEGUNDO.-

Se acepta la hipotesis especifica alternativa Hy, de que el Reglamento deEducacion
Bésica Alternativasise relaciona significativamente con la Calidad de Vida de los
estudiantes del Centro Educacion Basica Alternativa“PAEBA” Chorrillos 2012,en la
Tabla 8 podemos observar que 20 estudiantes tienen calidad de vida medio como
también una aceptacion al Reglamento de la Educacion Basica Alternativa, la
correlacion de Spearman segun la Tabla 9 se observa que estan altamente
correlacionados (**p<0.01), mientras en la Tabla 10 se puede también tener la
prueba de independencia del Chi-cuadrado (p<0.05), considerando aceptar la

Hipétesis especifica alternativa Hy,

TERCERO.-

Se acepta la hipétesis especifica alternativa H,, de que el Disefio Curricularsise
relaciona significativamente con la Calidad de Vida de los estudiantes del Centro
Educacién Basica Alternativa“PAEBA” Chorrillos 2012,en la Tabla 11 podemos
observar que 19 estudiantes tienen calidad de vida medio como también una
aceptacion al Disefio Curricular, la correlacion de Spearman segun la Tabla 12 se
observa que estan altamente correlacionados (**p<0.01), mientras en la Tabla 13 se
puede también tener la prueba de independencia del Chi-cuadrado (p<0.05),
considerando aceptar la Hipotesis especifica alternativa Hy,
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SUGERENCIAS

PRIMERA.-

Que la flexibilidad que tiene la Educacion Basica Alternativa tiene que existir
programas diferenciados que tomen en cuenta las distancias madurativas de
experiencia vital, de conocimientos de vida, de comprension del mundo, de actividad

social y laboral

SEGUNDA .-

Las propuestas pedagogicas y curriculares diversificadas tienen que responder a
diferentes situaciones de vida y trabajo de los estudiantes en los diversos contextos
y culturas, con diferentes ritmos de aprendizaje que establezcan la duracion de la
flexibilidad con infraestructura multinivel en diversas formas de atencién presencial,

semipresencial y a distancia.

TERCERA.-

En la gestion del servicio responda a diferentes posibilidades de tiempo de los
estudiantes para seguir procesos educativos continuados: variados horarios de
atencién, mafana, tarde noche, y de lunes a domingo, calendarios diferenciados de

acuerdo a las realidades la atenciéon es todo el afio.
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S

CESAR VALLEJO

ANEXO N° 02
ENCUESTA A ESTUDIANTES

SOBRE LA EDUCACION BASICA ALTERNATIVA CON EL MEJORAMIENTO DE
LA CALIDAD DE VIDA

ESTIMADO(A)ESTUDIANTE:

Agradezco anticipadamente tu colaboracion en esta investigacion, pues el
objetivo de esta encuesta es recopilar informacion sobre el mejoramiento de la
Calidad de Vida para el desarrollo de la investigacion que tiene por titulo “LA
EDUCACION BASICA ALTERNATIVA Y SU RELACION CON LA CALIDAD DE
VIDA DE LOS ESTUDIANTES DEL CEBA “PROGRAMA DE ALFABETIZACION Y
EDUCACION BASICA DE ADULTOS” CHORRILLOS 2012”. Responde con
sinceridad, seriedad y objetividad .

DATOS PERSONALES

Sexo : Masculino ( ) Femenino( )

Edad : anosSeccion: ..., Fecha :...... [

RECOMENDACIONES
Lee los enunciados detenidamente y marque con una aspa (X) en un casillero por
pregunta.Cada ndamero equivale a :

1 = Totalmente en desacuerdo 2 = En desacuerdo 3 = Ni de acuerdo ni desacuerdo

4 = De acuerdo 5 = Totalmente deacuerdo

items 5 [4 [3 [2 J1

Reglamento de Educaciéon Basica Alternativa

1. La Educacion Basica Alternativa me ha beneficiado como
estudiante en el campo académico.

2. La EBA me atiende de acuerdo a la disponibilidad de mi
tiempo en el campo laboral

3. La EBA me brinda la oportunidad de incluirme al Sistema
Educativo a pesar de los problemas o dificultades que me
presentan en el campo familiar.

4.Es necesario mi participacion en campafias de difusién dando a
conocer los beneficios de la Educacion Basica Alternativa.

5.Es necesario que los docentes se capaciten continuamente en
Educacién Basica Alternativa.

Disefio Curricular

6. Los aprendizaje logrados mejoran mis posibilidades laborales




7. Los temas trabajados en cada curso han sido adecuados y
significativos para mi vida.

8.Estoy satisfecho con los contenidos de los cursos que me
brinda el CEBA “PAEBA”

9. Los aprendizajes en la EBA me permite fomentar el respeto y la
valoracion de las diferencias culturales de mis compafieros.

10.Lo aprendido hasta ahora me permite mejorar mi aspecto
educativo.

Aspecto Educativo

11.He desarrollado con mayor énfasis mi autonomia y capacidad
de tomar decisiones.

12.Hedesarrollado mi capacidad comunicativa y al expresion libre
y abierta de mis opiniones y dudas.

13.He aprendido estrategias de resolucidn de problemas que me
permiten enfrentarme a situaciones que se me presentan en la
vida cotidiana.

14. He cambiado mi forma de pensar y estoy incentivado a
trazarme metas en la vida.

15.Tengo razones suficientes para decir que “he logrado
conocimiento adecuadas para mi vida”

16.Me encuentro satisfecho con los aprendizajes logrados hasta
el momento.

Aspecto Econémico

17.Mihorario de actividades me permite compatibilizar el estudio
con mi trabajo que realizo.

18.He aprendido herramientas necesarias para el desarrollo de
mis capacidades y habilidades en el campo laboral o para la
generacion de mi autoempleo.

19. He mejorado mi condicion econémica con ayuda de los temas
desarrollados..

20.El estudio realizado en el EBA es importante porque me
permite mejorar mi condicién econémica.

21.Me encuentro satisfecho con mi situacién econémica actual.

Aspecto Social

22.Conozco mis derechos como ciudadano.

23.Ha mejorado mi relacién con las demas personas a través de
la practica de valores.

24.He superado situaciones de maltrato y discriminacién en la
sociedad

25.He logrado involucrarme mas en el liderazgo en los
quehaceres de mi comunidad.

26.Considero que es posible la insercion de la poblacion
marginada y excluida de la sociedad al sistema educativo.

27. Con lo que he aprendido, he logrado mejorar las relaciones
con mi familia y amigos.

28.Me relacioné mejor que antes con las personas de mi entorno.

29.Me siento capaz de asumir los nuevos retos que exige la
sociedad actual.

30.Me encuentro satisfecho conmigo mismo y con mi entorno
social.
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ANEXO N° 03
ESCALA TODAS LAS VARIABLES

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

747 30

Estadisticos total-elemento

Media de la escala

si se elimina el

Varianza de la escala

si se elimina el

Correlacién elemento-

Alfa de Cronbach si se

elemento elemento total corregida elimina el elemento
P1 134,66 22,134 422 ,730
P2 134,75 23,126 ,208 ,743
P3 134,49 23,254 ,208 , 743
P4 134,55 23,282 ,186 144
P5 134,43 24,155 ,011 , 752
P6 134,46 22,752 ,339 , 736
P7 134,57 22,374 ,385 , 732
P8 134,63 22,174 417 , 730
P9 134,52 22,785 ,305 137
P10 134,48 22,285 ,445 , 730
P11 134,57 23,062 ,232 742
P12 134,54 23,065 ,238 741
P13 134,62 22,709 ,278 , 739
P14 134,54 22,409 ,387 , 733
P15 134,43 23,437 ,186 (44
P16 134,52 22,566 ,356 734
P17 134,75 22,407 ,363 734
P18 134,54 22,096 ,459 , 728
P19 134,71 22,241 ,368 , 733
P20 134,54 24,127 ,006 754
P21 134,77 23,274 ,178 , 745
P22 134,45 24,095 ,023 , 752
P23 134,52 23,035 ,249 741
P24 134,62 22,709 ,301 137
P25 134,63 23,330 ,166 ,745
P26 134,65 22,295 ,388 732
P27 134,46 23,221 ,226 (42
P28 134,49 24,160 ,002 754
P29 134,40 23,744 121 47
P30 134,51 23,160 ,224 742
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ANEXO N° 04

BASE DE DATOS DE LAS ENCUESTAS PROCESADAS
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ANEXO 5



UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
ESCUELA DE POST GRADO
ANEXO N° 5 MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO:LA EDUCACION BASICA ALTERNATIVA'Y SU RELACION CON LA CALIDAD DE VIDA DE LOS ESTUDIANTES DEL CEBA “PROGRAMA DE

ALFABETIZACION Y EDUCACION BASICA DE ADULTOS” — CHORRILLOS 2012.

AUTOR: Elmer Fernando NAUPARI ALVARO

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E INDICADORES
o o Variable Independiente : Educacién Basica Alternativa
ProbIeTa ObJe“VQ Hipotesis DIMENSIONES INDICADORES ITEM INDICES
generar general: PInepa  iacién Beneficio de la EBA 1,
¢En que medida la | Determinar la | significativa entre la Reglamento de Atenmory de la EBA 2, -Totaimente de acuerdo
Educacion Basica | relacion que | Educacién Bésica EBA Oportunidades con la 3, -De acuerdo
Alternativa se | existe entre la | Alternativay la EBA -Ni de acuerdo ni desacuerdo
relaciona con la | Educacion Basica | Calidad de Vida de Grado de participacion 4, -En desacuerdo
Calidad de Vida de | Alternativay  la | los estudiantes del Capacitacion de 5, -Totalmente en desacuerdo
los estudiantes del | Calidad de Vida | CEBA “PAEBA” docentes
CEBA  "PAEBA™ | de los | Chorrillos 2012. Mejora de posibilidades 6
Chorrillos 20127 i J
gséléﬂam?s AEBd :j Temas significativos 7, -Totalmente de acuerdo
Chorrillos 2012, Disefio Curricular | para |a vida -De acuerdo
Satisfaccién por 8, -Ni de acuerdo ni desacuerdo
Problemas Objetivos Hipotesis participar en la EBA -En desacuerdo
especificos: especificos: especificas: Fomento el respeto y 9, -Totalmente en desacuerdo
, ) valor
A. _ SEn qué A:De_tfermlnarla H 1 .El Reglamento Sensacion de mejora 10
medida el | relacion 01 | ,
Reglamento e.afo ; quel de la Educacion Variable dependiente : Calidad de Vida
delgducacién ?é(gl;sla?ner?trc]) * dee Basica  Altermativa Autonomia y decision 11
Basica Alternativa | Educacion Basica lr;f Scealriz':g'%ga\zgg Capacidad comunicativa 12, | -Totalmente de acuerdo
se relaciona con la | Alternativa  yla | jo jos estudiantes Aspecto Resolucion de problemas 13, | -De acuerdo
Calidad de Vida de | Calidad de Vida | jo| CEBA “PAEBA” Educativo Cambio personal 14, | -Nide acuerdo ni desacuerdo
los estudlﬁntes de,! de los | chorrillos 2012. Nuevos conocimientos 15, -En desacuerdo
gﬁgﬁ”os Z'SQZEBA gsé‘éﬂam}?sAE;:’! Logro de aprendizaje 16, | -Totalmente en desacuerdo
. Chorrillos 2012 Compatibilidad de 17, -Totalmente de acuerdo
' Aspecto actividades




B:¢De qué manera

el Disefio
Curricular se
relaciona con

laCalidad de Vida
de los estudiantes
del CEBA
“PAEBA” Chorrillos
2012?

B:Determinar la
relacion que
existe entre el
Disefio Curricular
y la Calidad de
Vida de los
estudiantes  del
CEBA “PAEBA”
Chorrillos 2012.

Hy,El Disefio
Curricular no se
relaciona con

laCalidad de Vida
de los estudiantes
del CEBA “PAEBA”
Chorrillos 2012.

Econdmico -De acuerdo
Aprendizaje de 18, -Ni de acuerdo ni desacuerdo
herramientas para la vida -En desacuerdo
-Totalmente en desacuerdo
Mejora econémica 19,
Beneficios econémicos del 20,
estudio
Satisfaccion con la 21,
economia actual
Conocimiento de deberes y 22,
derechos
Mejora de la relacion 23,
interpersonal
Superacion ante el 24,
maltrato y discriminacion
Aspecto Ejercicio)élel liderazgo 25, | Totalmente de acuerdo
Social Insercién e inclusién social | 26 -De acuerdo
. - ! -Ni de acuerdo ni desacuerdo
Mejora de las relaciones 27, _En desacuerdo
con la familia
Mejor relacion con el 28, -Totalmente en desacuerdo
entorno
Asumir retos 29,
Satisfaccion consigo 30
mismo y el entorno

. TECNICAS E PROPUESTA DE BASES TEORICAS
MUESTRA
El método de | Poblacién 1.Técnica de | Para el procesamiento d datos | 1.Antecedentes Nacionales
investigacién con | Poblacién con | prueba del | se utiliz6 el programa SPSS,

el que se
trabajara sera el
método
Cuantitativo,
porque se
recogera
informacion para
establecer la

relaciéon entre las

la que trabajara
seran los
alumnos de la
Institucién
Educativa
Brigida Silva de
Ochoa N° 6085
Distrito de
Chorrillos.

cuestionario de
los alumnos, que
sera aplicado a
un grupo de
alumnos
equivalente al
30% del tamafio
de la muestra

version 21 para Windows.
Se determinaran las
medidas de
tendencia central y dispersion.

En la estadistica inferencial se
la Prueba de

frecuencias,

utiliza

Chi-

2.Antecedentes Internacionales
3. La Educacién Basica Alternativa
3.1.La educacién de jovenes y adultos

3.2 Principios educacionales

cuadrado (X2) para analizar la
existencia de la relacién entre
las variables que Educacién

3.3 Propdsitos generales en la construccion de la EBA

3.4 Definicién de la Educacién Béasica Alternativa




dos
que se
investigando.

El disefio
investigacién
sera
Experimental
Descriptivo
Correlacional.

variables
esta

de

Muestra:

El tamafio de la
muestra es
hallada
mediante la
siguiente
formula
(Cochrane,
1990)

Zzp.qN
e'(N-1)+2"pg

Donde:

n = numero de
la muestra.

z =Puntuacioén z
con
significancia.

p =Probabilidad
de ocurrencia
del evento.

g =Probabilidad
de no
ocurrencia del
evento
e=Nivel
significancia
N =Tamario de

de

2.Técnica de
Opinién de
Expertos,

aplicado a tres
profesionales en

Educacién, para
validar la
encuesta-
cuestionario
3.Técnica del
Software SPSS,
para validar,
procesar y
contrastar
hipétesis.

Bésica Alternativa y La Calidad
de Vida. Los datos se analizan
con los valores de probalidades

del chi-cuadrado un nivel de
significancia de  p<0.05.se
determina la zona de

aceptacion y rechazo para
contrastar las hipotesis.

El estadistico a usar par a esta
prueba estd dado por :Chi

cuadrado , a través de su
formula:

o (0. - f

2 j ij

EXY o

i=1 j=1 Eij
La organizacion de los datos se
realizara en tablas de
distribucion de frecuencias.
La presentacion de los
resultados se realizara
mediante los graficos y se

utilizara diagramas de sectores
y utilizando los porcentajes.

Para la técnica de analisis de

interpretacion de datos 'y
resultados se procedera
analizar cada uno de ellos,

atendiendo a los objetivos y

3.5 Caracteristicas de la Educacion Basica Alternativa
3.6 Beneficiarios de la Educacién Basica Alternativa
3.7 Organizacién de la Educacion Basica Alternativa
3.8 El Centro de Educacion Bésica Alternativa - CEBA
4. La Calidad de Vida
4.1 Conceptualizacion del termino Calidad de Vida
4.2 Definiciones de Calidad de vida
4.3 La Calidad de vida desde los diferentes escenarios
Cientificos
4.4 Funciones, Elementos, Dimensiones y Dominios
de la Calidad de Vida.




la poblacion

variables de investigacién; de
manera tal que podamos
contrastar hipétesis con
variables y objetivos, y asi
demostrar la validez o invalidez
de estas. Al final se formularan
conclusiones y sugerencias
para mejorar la problematica
investigada
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